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A gyermekkor valtozo fogalma

Philippe Aries (1987): Gyermek, csalad, halal
A gyermekkor fogalma tarsadalmi konstrukcio.

Ipari forradalomtél kezdve: korosztalyok elvalasztasa, tankotelezettség, privat szféra kialakulasa
XX. szazad: gyermekek évszazada
Benjamin Spock: Csecsemégondozas, gyermeknevelés (1946 eredeti)

Marie Winn (1990): Gyerekek gyermekkor nélkdil
David Buckingham (2002): A gyermekkor halala utan
A gyermekek és a felnOttek élete kozotti hatar megsziindben van.

Elizabeth Badinter (1999:) A szeretb anya
Az anyai 0sztdn, az anyai szeretet mitosz, amit a tarsadalom hoz létre.



Csaladvaltozasok
Peggy Papp, Somlai Péter

Haztartas, gyereknevelés, idosek betegek gondozasa - a nOk tomeges munkaba
allasaval uj megoldasokat kell talalni

Kiberter — nevtelenség kihivasai —a nap barmely szakaban a vilag barmely pontjarol
tehet valakivel jatszani, beszélgetni, velemeényt kifejezni, atlényegulni, kapcsolatot
étesiteni

Globalis vandorlas — egyre tobb kapcsolat atszeli az osztaly-, rassz, etnikai hatarokat
Kevert hazassagok: feloldjak a régi korlatokat — posztmodern tér mikrokozmoszai

Ujrahazasodas a személyes kiteljesedés és az érzelmi kiteljesedés el6bbre vald a
kotelességnel

A szerepek €s szabalyok vitathatdk,a felelosseg a kozegtol is flgg, a celok es
jelentések vitathatok

A posztadoleszcenia megjelenése



A gyermekkor sokfélesege

Barbara Rogoff (2003): a gyermek fejlédése mindig adott torténelmi, kulturalis és tarsadalmi
kontextusban értelmezhetd

Nguyen Luu Lan Anh (2011): A gyerek és a csalad az idd és a kulturak tukrében

A kollektivista/fuggbsegi kulturakban maskepp torténik a gyerekek nevelése, mint az
individualista/fuggetlenségi kulturakban.

A kulonbo6z6 korok, kulturak kulonféleképpen gondolkodnak a gyermekkorrdl. A biolégiai
hatter egyseges, de a ,,gyerek” jelentése sokféle.

Fejlbdéslélektan: normativ szemlélet, kozéposztalyi, europai-amerikai gyermekfejlédési
utakat altalanositja, normanak tekinti .

Sok kulturaban a fejlédés mérfoldkovei masok.
Margaret Mead: Olbeli gyerek, térdgyerek, udvari gyerek, kozosségi gyerek

Somlai Péter(2007): posztadoleszcencia jelensége



A SOKSZINUSEG PSZICHOLOGIAJA




* 1. fejezet: Danis Ildikd: A valtozo csalad -Alkalmazkodas és valtozas térben és
id6ében

» 2. fejezet: Pilinszki Attila - Gyetvai Anna: Ami elvalaszt, és ami
osszekot - Elvalt csaladok, kozos szuldéség a valas utan

» 3. fejezet: Hegedus Reka: Amikor egyedul kell, hogy menjen - Az egyszulds
csaladok

* 4. fejezet: Bogar Zsuzsa: Atlathatatlan kdosz helyett harmonikusan
osszerakott egész - A mozaikcsaladok

* 5. fejezet: Nagy Beata Magda: Csak te meg én - Csaladok gyerek nelkul

* 6. fejezet: Cs. Ferenczi Szilvia: Amikor a tudomany besegit - Asszisztalt
reprodukcids eljarassal fogant gyerekek és csaladjaik

» 7. fejezet: Faix-Prukner Csilla - Rézsa Krisztian: A sokszind gondoskodas -
Szivarvanycsaladok



» 8. fejezet: Batki Anna: Amikor a gyerekek és szuleik egymasra talalnak - Az
orokbe fogado csaladok

* 9. fejezet: M. Ribiczey Néra: Befogadlak, barmerrol jossz,elengedlek, ha jo
helyre mész - A neveldszuldi csaladok

* 10. fejezet: Nguyen Luu Lan Anh - Boreczky Agnes: Vilagok kozott -
Tobbkulturaju csaladok

* 11. fejezet: F. Lassu Zsuzsa: Erzékeny egyensuly - Csaladok mentalisan
serulekeny szuldkkel

* 12. fejezet: Boros Boglarka: Amikor mashol landol a repulé... - Eltero
fejlddésmenetl vagy kronikus beteg gyerek a csaladban

* 13. fejezet: Pronay Beata - Gombas ludit: Lekuzdve az akadalyokat -
Fogyatekos szuld a csaladban

* 14. fejezet: Herczog Maria: Csaladok veszélyben, veszélyeztetd csaladok



»,EZY nagyon nagy paradigma-valtas van a szuléségben az elmult 6tven évben. Egyszer(in
dobbenetesen mas szulbi pedagogiak vannak, szuldi idealok. Nagyon mas elképzelés van arrdl, hogy
mi a jo a gyereknek. (...)

Otven éve, ha ezt a tudast odaadjuk a sziileink nemzedékének, akkor nem értették volna, hogy ez a
tudas mire j6..”

Tompa Andrea
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»Apa, Te tényleg azt gondoltad, hogy Te szigoru leszel?”

»2Annyira kulonbozik a nyolcvanas évek a matdl, mintha valamilyen skanzen-allapotot prébalnank felvazolni.”

(...)

,Malahogy nagyon masképp mukodik a gyereknevelés normarendszere is. Akkor sokkal inkabb kozosségi feladat a
gyereknevelés, a férfiak sokkel kevésbé vannak jelen a gyermekuk életében és az természetes, hogy nincsenek
jelen. Nemcsak az én életemben nincs jelen, de ezt valahogy normalisnak is gondoljuk.”

Grecso Krisztian
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UNICEF konferencia, 2026. oktoban 6.

) ] MTA székhéz, B,udapest )
A LELKI EGESZSEG NEM KIVALTSAG, HANEM ALAPVETO JOG




Steigervald Krisztian eloadasa a generacios
kulonbseégekrol

Fotoé: unicef.hu

Veteranok / Epiték 1945 el6tti sziiletéstiek
Baby Boomerek 1946 - 1964
X generacié 1965 - 1979

Y generacié 1980 - 1994

Z generacio ; 1995 - 2009

2010 utani sztiletéstiek




Steigervald Krisztian: Mi a generacio?

Azonos élmények alapjan alakul ki, élmény-tartomanyok eltérése alapjan.
A kulonboz6 generaciok eltér6 modon vannak ,,behuzalozodva™.

Milyen emlékeket hozok a gyermekkorombol? Amit az elsd életéveimben megtapasztalok,
azt tekintem normalisnak.

Korabbi generaciokban a fizikai tulélésen a hangsuly, a kivaras képessege alapveto
fontossagu

1980-ig jaték-alapu gyerekkor: elmélyulést igényel
1980-t61 95-ig atmenet
1995-16l telefon-alapu gyerekkor — gyerekek kompetensebbek mint a szuldk, pedagdgusok

Nagy tomegben zajlé attitld-valtozas: hipergyorsasag, hiper-szenzitivitas, azonnalisag
orome

Az iskolaban elveszik a telefont — a gyerekek idegrendszerét az internet mas sebességre
készitette fel



ONLINE GYEREKEK - A DIGITALIS
VILAG HATASA A GYE’RIV’IEKEK
MENTALIS EGESZSEGERE

Labancz Daniel, klinikai szakpszichol6gus
dr. Nagy Péter, gyermek- és ifjlisdgpszichidter, Bethesda Gyermekkorhaz
dr. Somogyi Akos, féosztdlyvezets, Nemzeti Média- és Hirkézlési Hatésdg
Vazsonyi Benedek, UNICEF Magyarorszdg Fiatal Nagykovet

Moderal: D. Toth Kriszta, UNICEF Magyarorszdg J6szolgdlati Nagykovet

unicef& minden gyerekért




A gyermek meghatarozasa
A Gyermek Jogarol szolo Egyezmeny
(1989, New York)

».-.gyermek az a személy, aki tizennyolcadik életévét nem toltotte be, kivéve ha
a rea alkalmazando jogszabalyok értelmében nagykorusagat mar korabban
eléri.”

 Aszulés az egyén, a csalad szempontjabol normal krizis, fejlédési krizis
 Aszuletések 0sztonzése vagy ellenosztonzése tarsadalompolitikai kérdés
» FEtikai kérdéseket vet fel (abortusz, asszisztalt reprodukcios eljarasok, stb.)
A magyarorszagi termékenységi mutatok éevtizedek ota alacsonyak
 (CsoOkken a csecsemOhalanddsag és az abortuszok szama is.
 (Csaladalapitas kitoldédasa
 Hazassagon kivul szuletett gyerekek aranya 39,5% (1990 6ta
megharomszorozodott)



Gyermekjoléeti
alapellatas

Forras: https://tamogatoweb.hu/gyermekjoleti-
alapellatasok-attekintes/

A Gyvt. szerint a gyermekek védelme a gyermek
csaladban tortén6 nevelkedésének elGsegitésére,
veszélyeztetettségének megel6zésére es
megszuntetésére, valamint a szul6i vagy mas
hozzatartozéi gondoskodasbdl kikeruld gyermek
helyettesit6 vedelmének biztositasara iranyuld
tevékenység. A gyermekek védelmét pénzbeli,
természetbeni ellatasok, személyes gondoskodast
nyujto gyermekjoléti alapellatasok,
illetve gyermekvédelmi szakellatasok, valamint e
torvényben meghatarozott hatésagi
intézkedések biztositjak. A Gyvt. a gyermekvédelmi
rendszer részének tekinti a birdésag altal
javitoéintézeti nevelésre utalt, illetve letartéztatasba
helyezett fiatalkoruak javitdintézeti ellatasat is.

Gyermekjoléti alapellatasok

l
I

Gyermekjoléti szolgaltatas

Gyermekek napkozbeni il
ellatasa

Csalad- és gyermekjoléti
szolgalat

Csalad- és gyermekjoléti
kdzpont

Alternativ napkozbeni
ellatas

Bolcstdei ellatas

Gyermekek esélyndveld
szolgaltatasai

Gyermekek atmeneti
gondozasa

=1 NapkoOzbeni felligyelet

Biztos Kezdet Gyerekhaz

Tanoda

— Befogado szulok

— Helyettes szilok

Gyermekek atmeneti
otthona

Csaladok atmeneti
otthona

Bolcsdde

Mini bolcsOde

Munkahelyi bolcsdde

Csaladi bolcstde

Kriziskdzpont

Titkos menedékhaz

Félutas haz



Gyermekvédelmi
szakellatas:

szakellatasok

A szemelyes gondoskodas keretebe tartozo gyermekvedelmi

Nevelosziloi halozat

Nevelosziiloi halozat

Utogondozas - Neveloszuloi
halozat

Utogondozoi ellatas -
Nevelosziiloi halozat

Gyermekotthon

(Otthont nyujto ellatas,
Utoégondozoi ellatas,
togondozas)

Gyermekotthon

Kizarolag kiséro né
kiskoruakat ellato
gyermekotthon

Kozponti specialis
gyermekotthon

Kozponti specialis
gyermekotthonnak nem
minosilo specialis
gyermekotthon

Kiilonleges gyermekotthon

Kiilonleges lakasotthon

Lakasotthon

Specialis lakasotthon

Tertileti gyermekveédelmi
szakszolgaltatas

Tertleti gyermekvédelmi
szakszolgaltatas

Utogondozas

Kiulso ferohelyen biztositott

utogondozoi ellatas

Gyermekotthon altal
miukodtetett kiilso ferohelyek

Kiilonleges gyermekotthon
altal mukodtetett kilso
ferohelyek

Kiilonleges lakasotthon altal
mitkodtetett kiilso féerohelyek

Lakasotthon altal miikodtetett
kiilso ferohelyek

Nevelosziiloi halozat altal
miikodtetett kiilso ferohelyek

Teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalat altal
miukodtetett kulso ferohelyek

Utogondozo otthon altal
mikodtetett kilso ferohelyek

Utogondozo otthon
(Utogondozoi ellatas,
Utogondozas)

Utogondozo lakasotthon

Utogondozo
lakasotthonnak nem
minosiilo utégondozo

otthon




Legfébb kihivasok a gyermekvédelmi rendszerben (Gyurkd Szilvia, Herczog Maria, Molnar Laszl6,
Szilvasi Léna)
https://www.youtube.com/watch?v=rEGrsBz3hzg

https://www.youtube.com/watch?v=ZUR04ZIn8NI&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=ess04xRtRns

A mkodoé szolgaltatasok rendszerszinten hianyosak (kevés a gyogypedagogus, pszichiater, neveldszild, specialis,
khlonleges fér6helyek), mikdzben szignifikansan tobb a veszélyeztetett gyerek és rosszabb helyzetben vannak, mint néhany
éve —treatment gap

Tovabb sérulnek a gyerekek a rendszerben (23000 gyerek)

Nincs lehetdség hosszu tavu kotbédésre, a gyerekek nem kapnak egyéni figyelmet

Telitett a rendszer, nem lehet elhelyezni olyan gyerekeket, akik otthon veszélyben vannak
Feszultségekkel, bizalmatlansaggal van tele a rendszer, félelem-teli a [égkor

A bekerulo gyerekek tulnyomo tobbsége mélyszegenységben él6 csaladokbdl kerll be, de a rendszernek nincsenek forrasai a
hianyok kiegyenlitésére, a sérulések gyogyitasara

Atmeneti segitségnek kellene lennie, de a bekeriilé gyerekek nagy része a szakellatasban né fel
A vér szerinti csaladok helyzetének rendezésére, illetve a gyerek orokbe adasara kevés esély van

Ea belferEl a gyerek, rendszerint ott is n6 fel, nem lesznek jobbak az esélyei, mint ha abban a csaladban néne fel, ahonnan
iemelté

A gyermekek védelme érdekében kialakitott rendszer diszfunkcionalisan, bantalmazéan muikaddik (intézményi abuzus)
Atpolitizalédott a rendszer


https://www.youtube.com/watch?v=rEGrsBz3hzg
https://www.youtube.com/watch?v=ZURo4ZIn8NI&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=ess04xRtRns

Mit kellene tenni?

* Lakhatasi szegénység csokkentése
* Gyerekszegénység csokkentése

* Alapellatasok megerositése (egészsegugy, oktatas,
gyermekvedelem)

* Csaladok tamogatasa, megerositése

 Gyermekvedelmi rendszer atalakitasa, fejlesztése (csaladok
megerositése, csaladszerl ellatasi formak fejlesztése,
gyogypedagogiai, terapias szolgaltatasok, professzionalis
neveldszuldk)

* Optimalizalni a gyerekek felnovekedéséhez szukseges feltételeket



Beruhazasok az oktatasba

A hatranyos helyzetl gyerekek oktatasaba torténé befektetés megtértlése (Heckman, J. J., Masteroy, D. V. (2007)
The Productivity Argument for Investing in Young Children. IZA Discussion Papers

A human téke

befektetések Korai
megtériilése __— intervencios
\ e programok
l'|_ e -
\._".
\ :
\ Iskolai
N\ programok
N\
\ Munkahelyi képzd
N programolk
- ;
\ /
~. /
e . ff
/
r
0

Eletkor

0-6 éves kor



	1. dia: Gyerekek, családok, gyermekjólét, gyermekvédelem
	2. dia: A gyermekkor változó fogalma
	3. dia: Családváltozások Peggy Papp, Somlai Péter
	4. dia: A gyermekkor sokfélesége
	5. dia
	6. dia
	7. dia
	8. dia: „Egy nagyon nagy paradigma-váltás van a szülőségben az elmúlt ötven évben. Egyszerűn döbbenetesen más szülői pedagógiák vannak, szülői ideálok. Nagyon más elképzelés van arról, hogy mi a jó a gyereknek. (…)  Ötven éve, ha ezt a tudást odaadjuk a s
	9. dia: „Apa, Te tényleg azt gondoltad, hogy Te szigorú leszel?”  „Annyira különbözik a nyolcvanas évek a mától, mintha valamilyen skanzen-állapotot próbálnánk felvázolni.”  (…)  „Valahogy nagyon másképp működik a gyereknevelés normarendszere is. Akkor so
	10. dia: UNICEF konferencia, 2026. októban 6.  MTA székház, Budapest A lelki egészség nem kiváltság, hanem alapvető jog 
	11. dia: Steigervald Krisztián előadása a generációs különbségekről Fotó: unicef.hu
	12. dia: Steigervald Krisztián: Mi a generáció?
	13. dia
	14. dia: A gyermek meghatározása A Gyermek Jogáról szóló Egyezmény  (1989, New York)
	15. dia: Gyermekjóléti alapellátás Forrás: https://tamogatoweb.hu/gyermekjoleti-alapellatasok-attekintes/
	16. dia: Gyermekvédelmi szakellátás: Ideiglenes hatállyal elhelyezett, a nevelésbe vett gyermek otthont nyújtó ellátása, a fiatal felnőtt további utógondozói ellátása Forrás: Támogatóweb
	17. dia: Legfőbb kihívások a gyermekvédelmi rendszerben (Gyurkó Szilvia, Herczog Mária, Molnár László, Szilvási Léna) https://www.youtube.com/watch?v=rEGrsBz3hzg https://www.youtube.com/watch?v=ZURo4ZIn8NI&t=29s https://www.youtube.com/watch?v=ess04xRtRns
	18. dia: Mit kellene tenni?
	19. dia:   Beruházások az oktatásba  A hátrányos helyzetű gyerekek oktatásába történő befektetés megtérülése (Heckman, J. J., Masterov, D. V. (2007) The Productivity Argument for Investing in Young Children. IZA Discussion Papers 

