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Félelmeink:
= Halaltdl

= Szabadsagtdl vald
megfosztottsagtol

= Elszigeteltség







= 1960-marketingkutatdk: a strukturat lelrd régi se%
mUkodnek
= Ezek helyett: fogyasztasi csoportok (érték, vélemény, eletszemleet / /

alapjan)

= Beck: a valtozasok lehet&ve tettek, hogy az emberek ne csak a \ {
megélhetésre koncentraljanak!

Osztalyhelyzettdl fuiggetlen életstilus-csoportok alakultak ki (nem
kizardlag a foglalkozas)

S%ultze ;milidetnocentrizmusnak” - élnek egymas mellett

I%:sgyasztokentvagyunk Jelen nem polgarkent




A célok es eszkozok gyors valtozasa _—

Szakmak alakulasa ﬂ

A fogyasztdi tarsadalom valtozékony, ,csélcsap” embereket ter

Elménykeresd fogyasztd

Rugalmasan alakithatd az identitas es a kdzdsseghez valo tartozas v
IS
/. Maffesoli U] tdrzsiség”: rovid élettartamu kis kozosségek (Kicsik,
' intenzivek, fontos szerepe van a befogadasnak és kizarasnak)

//;/f/ /77 4 /.
A tarsadalom alapvetd ellentmondasa: fogyasztoi szerep, de merey,
Orokalt, zart viszonyok
9

Horkheimer és Adorno (1990) kultdripar (mindezt a gazdasag, és
. annak logikaja, politikai, ideologiai.célokat szolgal)
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A mindennapi élet esztétikai szempontu étélése%ﬁf* or Bepjamin 5
(2002) ,flaneur” (nagyvarosi bamészkodo) figura Wlés is /;

egyben)

A vésarlas Ujfajta tipusanak — a részvétel nélkili szemlélédés, a
folyamatosan valtozd ingerek és élmények, a fantaziavilagban vald
elmerilés - szimbolikus alakja (Edgar Allan Poe (rja le els6ként, Marie
Roget titokzatos eltlinése)

A bevasarlokdzpontokra, az ott zajld hedonista élményvasarlasokra
igaz

A vasarlast egyfajta jatékos tevekenysegkeént irtak le, amelynek
soran a fogyasztok szabadon kdszalnak a bevasarlokdzpont
teremtette alomvilagban, atadva magukat az Ujabb és Ujabb
érzékszervi ingereknek, képeknek, illuzioknak és abrandoknak,
képzeletnek

Ebben az olvasatban a vasarlas lényege nem is a konkrét beszerzeés,

hanem ennek az esztétikai élmgnynek az atélese



= TARKI| 2009, 2013

= Mo a vilag értékterképen sok tekintetben a nyugati ¥
keresztény kulturkor szélén, egy zart, magaba fordulo
tarsadalomkeént helyezik el

= tarsadalmunk értékszerkezetet alacsony szintd bizalom
(egymas irant és a kozintézmenyek irant is) jellemzi, felemas
attitlidjeink vannak a normakdvetést és normaszegéseket
illetSen, és jelentds mertekd a paternalizmus es az
cazsagtalansagerzet az ertékszerkezettinkben.

Jo kapcsolatokkal kell rendelkezni

/




I11. Szerelem, szeretet \\ /
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* Polgarosodas - szerelmi alapon kotott 4 %4
hazassagok

* 19. szazadban nagy tobbseggel a szulSk 4
* dontottek

* Mdvelt polgarok, munkasok, szegényebb
falusi csaladok -egyéni dontések
(Kadar Kata Balladaja:
~_ https://www.youtube.com/watch?v=QOumZysLR1o
¢ /¥4ltas - modernizacid, individualizacic

Barabas Miklos: Enyelgés, 1841



http://www.mng.hu/kiallitasok/176/176/737

RN
o ’ )2 41%§\
»Engem, ki a regényekben nagy szerelmekrél olvastam, i

furcsan érintett, mikor valamennyi vélegényt és menyassz _
fuiggonyokrol, agyteritokrol, fogasokrol, asztalokrol, i
hokerlirol hallottam beszélni” —
fogalmazta meg idegenkedését a régifajta jozansaggal
szemben a pesti kozéppolgari csaladboél szarmazo6 Vidor Tekla (a fizikus
_,Szilérd Leo anyja).

l

R Q »Ugyanakkor § is dont6nek tartotta a parvalasztasnal hogy ,,a csaladfo
N L Jcepes legyen az ovéirol gondoskodni, s a no otthona vezetésére

9 :,_lka,lgnas legyen”. (irja Fonagy Zoltan)




kilon rendelkezett a szilSi kényszer hatasa alatt
kotott hazassagokrol ( felbonthatok voltak)
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LAZ els6 kérdés tehat ne az legyen: milyen a tarsadalmi allasa €s mennyi a vagyona vagy keresete,
illetve mennyi a hozomanya, hanem az, vajon egeszseges-e és csaladjaban nem fordultak-e el6 olyan
oroklott bajok, melyek tovabbcsirazasa elérelathatolag varhaté.

A masodik kérdés sem az anyagi kérdés, ennél még mindig elébbre val6é a vonzalom. Nem szukséges,
hogy az a kerget6 6szton legyen, az a nemi vagyakozas, amelyet kozonségesen szerelemnek
neveznek, de elegendé a rokoneérzés, rokonszenv is, az a tudat, hogy ezt a nét vagy ezt a férfit szeretni
es becsulni kepes leendek.... Szerelem nélkul is kottethetok boldog hazassagok, ha ezekhez egyébként
minden feltétel megvan.

A mar elmondottakon kivul ilyen feltétel, hogy a hazastarsnak kiszemelt vagy ajanlkozo egyén testén,
szokasain, modoran ne talaljunk olyan kivetnivalét, amit — ugy érezzuk — megszokni sohasem tudnank,
ami nekunk kellemetlen, visszatetsz6, talan utalatos vagy gyuldletes is.

De vannak még mas feltételei is. Ezek kozott els6 helyen all az anyagi megnyugvas. ... A hazassag
megkotese elbtt tehat ezt a feltételt is meg kell vizsgalni, anyagi és erkolcsi szempontbdl egyarant és
ennek is eleget kell tenni. Nem okvetlenul szikséges, hogy a lanynak hozomanya, az ifjunak vagyona
legyen, de mindkettdben meglegyen a garancia arra, hogy anyagi zavarokkal kiizdeniuk nem kell, hogy
az egyik keresetképes, a masik pedig a keresetet €sz- és okszerien fel fogja hasznalni.

Azt, hogy egymashoz tarsadalmilag, nevelés és tudas, igények és torekvések alapjan nem illé6 emberek
ne kossenek egymassal frigyet, mondanunk sem kell.”

A hazasélet egészségtana. Nélkiilozhetetlen tanacsado jegyes- és hazasparok
szamara. Budapest, 1909.



Erich Fromm: A szeretet muvesze%

A let kérdeésére adott érett ,A szimbiotikus egyesuléssel szemben a eret//
valaszt értjuk szereteten szeretet olyan egyesulés, amelynek soran az ember
Feloldas az elkiilonultség megorzi integritasat, egyeniseget. |
ellen A szeretet tevékeny erd az emberben; olyan erd, d

amely attori az embert embertarsaitol elvalasztod
falat, amely egyesiti 8t masokkal; a szeretet
legydzeti vele az elszigeteltség és elkilontltség
érzését, de lehetdve teszi, hogy azonos maradjon
onmagaval, megdrizze integritasat.

A szeretetben megvaldsul az a paradoxon, hogy két
éldlény eggye valik, és mégis megmarad kettének.”

Nem igazi szeretet:

Példak:
Behddolas
(mazochizmus)
Uralkodas
(szadizmus)
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,,Az emberi kapcsolatok 1ényegében
valamennyi arra alapozza, hogy nem koborol el a nyajtol,
¢s nem kiilonbozik sem gondolataiban, sem érzeéseiben vagy tetteiben.

~ Mikdzben mindenki

' atitatva a
bizonytalansag, a szorongas ¢€s a buntudat mely ¢rzésével, ami mindig
bekovetkezik, ha az emberi elkiilontiltséget nem sikertil lekiizdeni.

Civilizacionk szamos ' hogy az emberek tudatosan
megfeledkezhessenek errol a maganyossagrol: mindenekeldtt ott a
blirokratizalt, gépies munka feszes rutinja, amely segit az embereknek,
hogy ne ¢bredjenek tudatara legalapvetobb emberi vagyaiknak, a
transzcendencia €s az egyesiilés 6hajanak.”



,Mivel a rutin onmagaban nem jar sikerrel, az ember a

lesz urra ontudatlan kéts€égbeesésén, a szorakoztatdipar kinalta hallani- €s
latnivalok passziv elfogyasztasaval; tovabba azzal a kielégiileéssel, hogy orokke
1) dolgokat vasarol, €s hamarosan tulad rajtuk.

A modern ember csakugyan megkozeliti azt a képet, melyet Huxley rajzolt rola

a Szép 1j vilagaban: viszont
nincs €nje, embertarsaival csak a legfelszinesebb kapcsolatban van, jelszavak
iranyitjak

Az ember boldogsaga ma abbol all, hogy "szorakozik".

ctelt,
italt, cigarettat, embereket, eldadasokat, konyveket, filmeket mindent
elfogyaszt, bekebelez.
Az egész vilag egyetlen nagy targya étvagyunknak: egy nagy alma, egy nagy
liveg, egy nagy mell; mi vagyunk az orok csecsszopok, az 6rok varomanyosok,

a reményteljesek - €s az orok csalodottak.”

" (Erich Fromm)



Az adas legfontosabb szféraba azonban nem az anyagi dolgok vilaga,
hanem a sajatosan emberi tartomany.
Onmagat, onmaga legbecsesebbjét, az életét.

nekiadja az oromét, az érdeklodését, az értelmét, a tudasat, a
jokedvet, a banatat - minden kifejezodését €s megnyilvanulasat annak, ami
benne eleven. Eletét igy odaadva

Nem azért ad, hogy
kapjon; adni onmagaban tokéletes orom. De azzal, hogy ad, 6hatatlanul
eletre kelt valamit a masik személyben, €és az visszasugarzik ra; ha 0szintén
ad, abban o6hatatlanul benne foglaltatik a viszonzas.

és mindketten részesiilnek az 6rombol, amit
létrehoztak. Az adas aktusaban valami megsziiletik, és mindkét érintett
személyhalas az életért, amely mindkettejiik szamara sziiletett meg. ,, (Erich
Fromm)



,A tanart tanitjak a tanitvanyai, a szineszt a kozonsége, a
pszichoanalitikust gyogyitja a paciense - feltéve, hogy nem targykent
kezelik egymast, hanem Gszinte és termekeny kapcsolatba kertlnek
egymassal.
Aligha szukséges hangsulyozni, hogy az adakozo szeretet
képessege a jellem fejlettsegéetdl fugg. Feltételezi, hogy az illet
személy eljutott az els6dlegesen alkotd beallitottsaghoz: urra lett a
fuggdsegen, a narcisztikus onimadaton, masok kihasznalasanak és.
a haracsolasnak a vagyan, megtanult hinni a sajat emberi erdiben,
és van batorsaga rajuk hagyatkozni celjai elereseben. Amilyen
mertékben hianyoznak belble ezek a tulajdonsagok, annyira fél tdle,
hogy odaadja magat - azazhogy szeressen. ,,

(Erich Fromm)



—

» A szeretet |ényege a faradozas

* A szeretet felel6sség

» A szeretet tisztelet, azaz azt szeretnénk, ha az illeté aszerint fejlédne,
amilyenné egyebkeént is

* A gyereknek semmi sem teheti hatékonyabb élményévé a szeretetet, az
oromot és a boldogsagot, mint ha olyan anya szereti, aki szereti 6nmagat.

LA szerelem kizarolagos, nem ugy, mint a felebarati és az anyai szeretet.

A szerelemnek ez a kizardlagos jellege tovabbi targyalast igényel. A
szerelem kizarélagossagat gyakran tévesen ugy értelmezik, hogy birtoklo
ragaszkodast jelent. Gyakran latni olyan "szeret8" parokat, akik egymason
kivil senki mast nem szeretnek. Az 6 szeretetUk nem egyéb, mint paros
onzes; két ember azonositotta magat egymassal, és ugy oldottak meg az
elkulonultség problémajat, hogy a maganyos egyént a duplgjara
novesztették.”

T
T e,

Ly 7 7




Beteges szeretet 1.

Alapfeltétel:

Egyik vagy masik _
szeretd” més mindic e valami titokzatos. Véglil is a lany sajat kilon
! S S €8y abrandvilagaba huzodik vissza, megkozelithetetlenné

szulSfigurahoz kotddik valik, és ezt a magatartasat megdrzi késébbi szerelmi
kapcsolataiban is. A visszahuzddas tovabba erds
szorongast fejleszt ki, azt az érzést, hogy gyokertelendil

Egyes esetekben:

y beszippanto’ anya('j| teng a vildgban, és gyakran mazochisztikus hajlamokra
3_ /A( , A vezet, mert ez az egyetlen lehetséges modja annak, hogy
- o a¥ kerERtseg |égkOre @  erds izgalmi allapotot élien 4t. Az ilyen nék gyakran

csaféd ban jobban szeretik, ha a férjik jelenetet rendez és ordit,
mint ha normalisabb és érzékenyebb magatartast tanusit,
mert ez legalabb konnyit valamit a bennik levd
feszlltség és félelem terhén; nemritkan ontudatlanul
maguk idézik el6 az ilyen viselkedést, hogy veget erjen
az érzeffni semlegesség gyotrd bizonytalansaga.”




Beteges szeretet 2.

= Balvanyozo szeretet- mindig Uj
targyat keres, mindig csalddott
= Kepzelt szerelem

= |dotdl elvonatkoztatott szeretet
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,EQgy tovabbi formaja a neurotikus szeretetnek: projektiv mechanizmusok
alkalmazasa azzal a céllal, hogy az ember megkertulje a sajat problémait, és
helyettuk a "szeretett" személy fogyatékossagaival és gyarlésagaival foglalkozzon.
Az egyének ebben a tekintetben igen sokszor ugy viselkednek, ahogy csoportok,
nemzetek vagy felekezetek szoktak. Nagy migonddal veszik szamba a masik
személy legkisebb hibait is, a magukéit pedig nagyvonaluan figyelmen kivul
hagyjak - buzgo igyekezetikben, hogy a masikat megvadoljak vagy megjavitsak.
Ha két ember egyszerre csinalja ezt - ahogy oly gyakran lathatjuk -, kapcsolatuk
alapjava a szeretet helyett a kolcsonos projekcio valik. Ha er6szakos vagyok, ha
tétova, ha kapzsi, a partneromat vadolom vele, és jellememtdl fUuggbéen vagy meg
akarom gyogyitani, vagy meg akarom buntetni. A masik személy ugyanezt teszi -
es ily médon mindkettdnknek sikertl nem tudomast venni a sajat problémainkrol es
ezzel elkerulni, hogy egy Iépést is tegyunk a sajat fejlédésunk érdekében. A
projekcié egy masik formaja az ember sajat problémainak kivetitése a gyerekekre.
Mindenekelétt ilyen projekcio mikodik mar a gyerekek kivanasaban.”

90 (Erich Fromm)
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,Ismert életrajzi tény, hogy Széchenyi Istvan
tobb mint egy évtizedes platoi rajongas utan
1836 elején vette, vehette feleségul Seilern
Crescence grofnot.

A 34 éves huszarkapitany 1824-25 kordl
szeretett bele a 25 éves grofnébe, és
hosszas utkeresés utan ekkoriban dontotte
el azt is, hogy életét a kozugyeknek szenteli.

A Széchenyi-¢életrajzok altalaban
Oosszefuggesbe is hozzak a két esemeényt,
hangsulyozva Crescense nagy tettekre
inspiralé szerepét.

rrol azonban, hogy hogyan birkézott meg a
.legnagyobb magyar” azzal a kihivassal,
hogy az eskuvé utan egy népes
mozaikcsalad feje, hét gyermek mostohaapja
' Z eletrajzok.”

(Fénagy Zoltan) o



Koszonom a figyelmet!

szabo.toth.kinga@gmail.com
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