allaskeresés




Operativ cél

 képesek legyliink maguknak realis célallast
megjelolni,

* ismerjiuk meg:

* amunkaerdpiac fogalmat, jellemzdit,

 amunkaerdpiacra valé bejutdas maddjat (ismerds
segitségével, ismeretlen munkaltato
megkeresésével),



Operativ cél

Megismerjuk tovabba:

* korszerl szakmai onéletrajzok tipusait,
azok jellemzait, a kisérblevél irasanak,

a
° 3
a

laspalyazat 6sszeallitasanak technikajat,
ctivaljuk kapcsolati t6kénket az

|askeresés érdekében,

felkészultek legylnk az allasinterjura.



Career — ‘életpalya’ vagy
‘szakmai palyafutas’

SWOT-analizis az egyéni
karrier/életpalya épitésében:

* Strong points - er6sségek
* Weak points -gyengeseégek
e Opportunities - lehetbségek

il &
-

=+ Threats - fenyegetd tényezok



SWOT

1. Bels6 er6forrasok (eladhatd
képességeim, ismeret, tapasztalat
S.) — hianyossagaim, gyenge
pontjaim W.)

2. Kils6 tényezok (lehetbségek O.

- melyek kitagithatjak vagy

J,: veszélyforrasként korlatozhatjak T.
az egyeéni ervényesiulésemet

+ MOTIVACIO!!!!




Az életpalya-tervezés
alapjai

* Belsé forrasok (S. és W)

[ J A A 7 . s .
Erésségek és Kepesse%ek,kszeme|y|seg, ismeretek,
| tapasztalatok)

o CélkitlGizések, motivacio

e Kiils& tényezék (0. Es T.)

- .| e(Csaladi, anyagi, munkahelyi, agazati
és veszélyek




A karriercsinalas 3+1 modja

1. sz. axioma

folyamatos valtozasok, ujabb és ujabb
kihivasok jellemz6ek ma — nem
szamithatunk arra, hogy a
cég/intézmény gondoskodik
rolunk, mert az 0 léte is
bizonytalan!




A karriercsinalas 3+1 modja

2.5z. axioma

Magunknak kell kézbe venni a
sorsunkat, ,,arunak” kell magunkat
tekintenlink, sajat
ertékesitésunkkel foglalkoznunk
kelll!!

@
®-



A karriercsinalas 3+1 modja

3. sz. axioma

Csak magunkra szamithatunk ES

A kulso tényezbket is figyelembe kell
venni, az utunkba kerulo
| lehetbségeket!

”. A kett6 EGYUTT létezik!




A karriercsinalas 3+1 modja

4. sz. axioma
VAN, AKI AZ APJA REVEN JUT BE...”

VAN AKI A SAJAT FELESEGE/FERJE
REVEN...”

LETRA: egy mentor/szponzor, aki
felismeri a tehetségunket!

=aDe ha nem, marad az els6 3 axioma

©



A karriercsinalas 3+1 modja

4. sz. axioma
VAN, AKI AZ APJA REVEN JUT BE...”

VAN AKI A SAJAT FELESEGE/FERJE
REVEN...”

LETRA: egy mentor/szponzor, aki
felismeri a tehetségunket!

=aDe ha nem, marad az els6 3 axioma

©



Meghirdetés modszerei, hogyan
kereshet allast?

Belsd meghirdetés — pl. kbzmunkaprogram

Munkaligyi Kbzpontok megkeresése
Szorolapok, tablak, plakatok, stb.
Professzionalis cégek alkalmazasa
Elektronikus meghirdetes =55 2 e
Hirdetés Ujsagban, pl.Eszak = ' -
FB



Uj technoldgidk alkalmazasa

® |Internetes allashirdetések
® A keres6 cégek honlapjain — www.allas.lap.hu
® Internetes allasportalokon — www.topjob.hu
® Onéletrajzi adatbazisok — www.cvonline.hu
® Szemelyiségtesztek
® Toborzasi szoftverek — amelyek feladata:
® Onéletrajzok kezelése - Lekérdezések
® Riportok
® Piaci informaciok elemzése — konkurencia figyelés
® Projektmenedzsment

13
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Uj technoldgidk alkalmazasa

® El6nyok:

® Gyorsasag a hirdetésben— percek alatt felkerdl egy
nyitott pozicid

® Gyorsasag a keresesben— masodpercek alatt le lehet
valogatni

® Nagyobb merités
® A szoftver segiti az adminisztraciot, pl. értesiti a jeloltet

® Lehet elGzetesen csoportokat képezni (pl. nyelvtudas,
iparag szt.)

® Olcso

® Korlatozott alkalmazas:
® Kis- és kozépvallalatok
® FelsGvezetdk

14



Az online meghirdetési

modok elterjedtsége

A vilag 500 legnagyobb k%"n"liﬁé':.)"*
vallalatanak 80%-a
toboroz az interneten.

Becslések szerint a
toborzasi koltsegek
70%-at megtakaritjak.

A meguresedett
munkahely betoltési
ideje 60%-al rovidulhet.

Forras: Recruitsoft.com

15



A célallds meghatarozasanak
elOkészitése:

 arealis célallas funkcidja,
* Onismeret - szerepe a realis célallas
meghatarozasaban,

e célok, elvarasok a munkahellyel
szemben.




A célallds meghatarozasanak
elOkészitése:

* érdeklddési kor pontositasa, esetleg
szUkitése,

e személyes tulajdonsagok,
e képzettsegek, készségek,
* munkatapasztalat, ismeretek.



Feladat

e asajat célallas meghatarozasa,

e az allaskeresdk allaskeresési szokasai,

* hirdetéselemzés.



Onéletrajz, milyen a j6 CV?

Tartalmi O0sszetevok:

V4 \ V= e >
. S Z e m e I e S a d a t O k \ d97-v ¢ CVTemplate_hu HU [kompatibilitasi mod] - Microsoft Word Tablazateszkizk -7X
y / Kezdélap Beszras Lap elrendezése  Hivatkozas  Levelezés Korrektdra ~ MNézet  Bovitmények ‘ Tervezés  Elrendezés [

Arial Narrow 'IE' i

[F D A aex x AV A

O

Beillesztés 5‘

7
Q.:_.

Bekezdés &

® |skolai végzettség

® Gyakorlat — Szakmai életut

® Képesitést nem ado tanfolyamok X
[

[

. . e (3 Keresés ~
takebee? adamoc AaAak .
& B hag Cere.
THomal Thincstér,  Cmsor . Stilus- -
mdostis~ | b Kielols
Stilusok || Szerkesztés

Vagalap ™ Betitipus 5

N I . k 77 o Eumpass Fénykeép helye (Tor]) itof,ha Ikséges, I kitoltesi Gtmutatd.)
velvismeret, gk. vezetol eng.
7 Személyi adatok
E d kI )24 d 74 . k oo h b b M Vezetéknév(ek)Utonéu(ek) | Vezetéknév(ek) Utonév(ek) (Tarole a rovatot, ha nem szikséges, 16 iotési Gimutath)
r e O e S I O r’ O I Cim{ek] | Hézszam, utca, ranyitdszam, varos (kozség), orszag (Torolle a fovatot, ha nem sziikséges, K.
Kidhesi itmutatd )
Tekfonszamok) | (Térdle a rovatot, ha nem Mabi:  (Térdlea rovalot, hanem
saiksiges, M. Kidkési dtmutath ) saikséges, d. kitési dtmutato)
Farlok) | (Tordle a rovatot, ha nem szikséges, k.. kiotési dtmutatd,

E-maileX

(Tardle a rovatot, ha nem szikséges, .- kitdliési (tmutato

5 | (Torolearovato, ha nem sahséges, K. Kiohési itmutas,

V4 .
I I p l | S a I ° Sziiktési datum | (Torole a rovatot, ha nem szikeéges, K. Kidkési Gtmutato,
(]

Neme | (Térdle arovatot, ha nem szikséges, k.- kitdhési Gtmutatd.)

)
)
)
)

° ° 77 Betdlteni kivant munkakér / | (Tardlj atot, h iikséges, Id.: kitltési itmutato.)
. M agya r (klfeJtOS) oen|'o;a:ll'lk‘::éusrlitemolre1 6r6lje a rovatot, hanem szilkséges, Id. kitdltési itmutato.

Szakmai tapasztalat

® Amerikai (tomor, lényegre t6rd) e e

Szavak szama: 468 | TERE=

5 Start ELE 5 ONLINE ALLASKERES. .
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Fajl

X

Szerkesztés Nézet Kedvencek Eszkozok Sigd

age=allaskeresoknek

5 @ Javasolt helyek v (& Javasolt helyek ~ = Get More Add-ons v

f v B v ® v Oldalv Biztonsigv Eszkozok v

o,
I,
& ‘"

v
e ‘o
Frrsiert

NFSZ *

NFSZ Portals Alidskerestknek

Allasajaniatok
Onéletrajz

Munkavallalds az EUEGT
tagallamokban

Allaskeresoként torténd
nyilvantartasba vétel

Ellatdsok

Munkakozvetités és egyéb
munkaerd-piaci szolgaltatasok

Képzés
Tamogatasok
Hasznos tudnivalok

Keresotevékenység
bejelentése

Megvaltozott
munkaképesséal
munkavallalo foglalkoztatdsa

Szervezetink
Eseménynaptar
Palyazatok
Kozfoglalkoztatas

Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat

« Vissza az eloz6 oldalra

Allaskeresoknek

Felhasznalo

sssese Regisztracio

Elfelejtett jelszo

»Engish »Keresés Mehet ||

Gyorslinkek
o Allaskeresési

Az dllaskeresoket célzo oldalak nem csak az allaskeresést segttik eld. A jaradék
portalon olyan informaciok és szolgatatisok is megtalalhatok, melyek a o Allaskeresesi
munkahellyel, vagy a munkavégzéssel kapcsolatosan felmerld problémakra, seqély

vagy varatlan eseményekre probainak megoldast adni.

Kuifoldi
éllésajénlatok.

Mi mennyi?
FIP pontok
Start-kartya
WAP portal
Felnéttképzési
intézmények
nyilvantartasa

Munkaltatokhoz kapcsolodo
informaciok
¢ Kilfoldiek
magyarorszagi
munkavallaldsa
e Eqyszerisitett
foglalkoztatas
o Foglalkozasok
leirasa

o Kotelezé legkisebb
munkabér

>

m
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A ) il Mg
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Fajl  Szerkesztés Meézet Kedvencek Eszkozdk Sige

X
I (@ Javasolt helyek ~ (@ Javasolt helyek ~ 3 Get More Add-ons ~ « W Bl v (2 @ v Oldalv Bitonsigv Estkézokw
=} %

Allasok keresése
Toltse ki az alabbi feltételek koziil azokat, amelyekre keresni kivan!

Munkavégzés helye, vagy korzete

kirendeltzégi

kirzetben telepilesen

mindenitt régioban = megyében
On az AFS7 bsszes orszagos allasa kozott keres

Foglalkozas nevenek jellemzd része VAGY a foglalkozas betiltéséhez sziikséges szakképzettség nevenek jellemzo része

Foglalkozas: | | Beirhatja a foglalkozas, munkakir nevének részigtet

Srakkepzetisén: | | Berhatja a képzettség ismert megnevezésének részletet.

A foglalkozas betdltéséhez szikséges iskolai végzettzég

[ atalanos iskolai végzettzég nelkili | szakmunkasképzd [ technikum
[ attaténos iskola 0 gimnazium [ féiskola
D zzakizkola |:| szakkizépizkola D egyetem

A foglalkoztato nevenek jellemzo része

Foglalkeztato: | |

Részmunkaidds dllasok
[C]csak részmunkaidiiben végezhetd allisok
Kapcsolatfelvetel lehetdsége

[Ckirendeltségi egyeztetést igényld alasok nélkil

| Keresés inditasa | | Alaphelyzet (kidrités) |

m




Fajl  Szerkesztés Meézet Kedvencek Eszkozdk Sige

X

5 (@ Javasolt helyek ~ (& Javasolt helyek ~ £ Get More Add-ons ~

- v [ m0 v Oldal> Biztonsig~v Eszkbzok v

[ = £

* NFsz ¢

Talalatok szama: 8

Elfelejtett jelszn

Az allasok talalati listaja
A foglalkozas nevére kattintva a részletes adatokat, az (i)-vel a foglalkozas leirasat nézheti meg

A listat maskeépp rendezheti a kivant oszlop fejlécére kattintva

[ Vissza a keresési feltételhez |

Munkaveéqzés helye, korzete Foglalkozas

Letenyei Kirendeftzége

Becsehely

Becsehely

Becsehely

Szentmargitfalva

Letenye
Becsehely

Becsehely

lgras:

B tehergépkocsi-vezetd (tehergépkocs-vezetd
betelt})

feldolgozd (hisfeldolgozd)

eqveb segédmunkazok (pl. alkalmi munkas)
[mezdoazdasagi segédmunkas)

mezdgazdasagi gép(motor}-gzereld, -javitd
(mezbgazdasagi gépszereld)

glelmizzerbolti eladd (eladd/boltvezetd)
tehergépkocsi-vezetd (gépkocsivezetn)

hisfeldolgozo (hentes_mészaros), hal- £s baromfi-

kbzpontifiités- és cedhaldzat-gzereld (viz, gdz- és

Iskolai vegzettséq

[ il = T Ty

Kereset (Ft'ho)

altalanoz izkola

szakmunkasképzd

altalanos izkola

szakmunkasképzd

szakmunkasképzd

altalanos iskola

kiizponti fitésszereln)
langhegesztd (langhegeszio}
1

= B = S = A

altalanos iskola

altalanos iskola

Oldal: 1

100 000 foldtt

100 000 folott

78 000 folott

140 000 faldtt

94 000 folott

50 000 folott

160 000 fdldtt

160 000 fdldtt

i

=

?5

Megjelenes
datuma'®

2011.11.09.
201110, 27,
2011.10. 25.

2011.10. 25.

2011.10.18.

2011.08. 21.
2011.08.15.

2011.08.15.
1-8 tétel (3 tételodl)

m

Moo o8 o B




Felkészulés a munkaltatoval valo
szemeélyes talalkozora

e el6készulet az interjura (pl. el6zetes
tajékozodas a cégrdl, megjelenés,
utvonaltervezés),

* bemutatkozas (pl. kézfogas, szemkontaktus,
helyet-foglalas, verbalis kommunikacio),

* megbeszélés (interjuformak).



