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PSZICHOLÓGIA SZIGORLATI TÉTELEK 
 

Szociális munka BA másodéves nappali tagozatos hallgatók számára 
 

2015/16-os tanév, tavaszi szemeszter 

 
Bevezetés a pszichológiába: 
 
1. Filozófiai előzmények és irányzatok a pszichológiában 
 
2. A pszichológia módszerei, kutatás és mérés 
 
3. A megismerés alapjai: érzékelés és észlelés 
 
4. A figyelem és az emlékezet 
 
5. Képzelet és gondolkodás 
 
6. Kreativitás, intelligencia és tehetség 
 
7. A motiváció és az érzelmek 

 
 

Fejlődés-  és személyiséglélektan:  
 

 

8. Személyiség-felfogások, személyiség elméletek 
 
9. A csecsemőkor és az óvodáskor jellemzői 

 
10. A kisiskoláskor és serdülőkor jellegzetességei 

 
 

Szociálpszichológia:  
 

11. A kiscsoport lélektana 
 

Órai anyag és Csepeli, Gy. :(2014) Szociálpszichológia mindenkiben. Kossuth, Budapest 114-157 
 

12. A szerep 
 

Órai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szociálpszichológia mindenkiben. Kossuth, Budapest 98-113 

 
13.  Az agresszió 

Órai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szociálpszichológia mindenkiben. Kossuth, Budapest 287-318  
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Segítő kapcsolatok pszichológiája:  

 
14.  A segítő kapcsolat modelljei 

Órai anyag 
 
15.  A gyógyító beszélgetés 

Órai anyag 
 

16. A célzott beszélgetés a segítő kapcsolatban 
Órai anyag 

 
 
A 14-16-os tételekhez ajánlott irodalom: 
 
Tringer László (2006) A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest.  
Gerard Egan (2011) A képzett segítő. ELTE Eötvös Kiadó, Budapest.  
Gerard Egan (2011) A segítő készségek fejlesztése. ELTE Eötvös Kiadó, Budapest.  
Hermann Argelander (2006) Az első pszichoterápiás interjú. SpringMed Kiadó, Budapest.  
Bagdy Emőke (1999) A segítő kapcsolat pszichológiája. Osiris Kiadó, Budapest. 
 
 
 
 
Miskolc, 2016. április 18. 
 

Dr. Szabó-Tóth Kinga     Dr. Kozma Judit 

intézetigazgató     szakfelelős 

 
 


