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PSZICHOLÓGIA SZIGORLATI TÉTELEK 
 

Szociális munka BA másodéves levelező tagozatos hallgatók számára 
 

2015/2016-os tanév, tavaszi szemeszter 

 
Bevezetés a pszichológiába:  
 

1. Kreativitás, intelligencia és tehetség 
Órai anyag és Bernáth L. – Révész Gy. (1994): A pszichológia alapjai. Tertia Kiadó, 167-179.o. 
 

2. A tanulás fogalma, elméletei 
Órai anyag és Tóth László (2000): Pszichológia a tanításban. Pedellus Kiadó, Debrecen, 98-113.o. 
 

3. A motiváció és az érzelmek 
Órai anyag és Tóth L. (2000): Pszichológia a tanításban. Pedellus Kiadó, Debrecen, 155-176.o. 

 
4. A csoport lélektana 

Órai anyag és Tóth L. (2000): Pszichológia a tanításban. Pedellus Kiadó, Debrecen, 282-301.o. 
 
 
 

Fejlődés-  és személyiséglélektan: 
 
 

5. A fejlődés meghatározó tényezői és elméletei  
Órai anyag  és. Bp. Saxum. Vajda, Zs. 2014-A gyermek pszichológiai fejlődése 7-53. 
 
 

6. Erik H. Erikson fejlődéselmélete  
Órai anyag és  és  Carver, Ch.S.- Scheier, M.F. 2006. Személyiségpszichológia. Budapest: Osiris, 
297-309. 
 

 

7. Kötődéselméletek 
Órai anyag és  Carver, Ch.S.- Scheier, M.F. 2006. Személyiségpszichológia. Budapest: Osiris,286-
297 
 

8. Az óvodáskor jellemzői 
Órai anyag és Vajda Zs-.  2014. A gyermek pszichológiai fejlődése. Bp. Saxum177-204. 

 
9. Kisiskoláskor és serdülőkor 

Órai anyag és Vajda, Zs. 2014. A gyermek pszichológiai fejlődése, Bp. Saxum, 205-280. 

 
10.  Család és betegség. A család, mint rendszer    

Órai anyag és Somai, P. 2013. Család 2.0,- Együttélési formák a polgári családtól a jelenkorig, Bp. 
Napvilág 
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Szociálpszichológia:  
 

11. A kiscsoport lélektana 
 

Órai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szociálpszichológia mindenkiben. Kossuth, Budapest 114-157 
 

12. A szerep 
 

Órai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szociálpszichológia mindenkiben. Kossuth, Budapest 98-113 

 
13.  Az agresszió 

Órai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szociálpszichológia mindenkiben. Kossuth, Budapest 287-318  
 
 
Segítő kapcsolatok pszichológiája:  
 

1.  A segítő kapcsolat modelljei 
Órai anyag 

 
2.  A gyógyító beszélgetés 

Órai anyag 
 

3.  A célzott beszélgetés a segítő kapcsolatban 
Órai anyag 

 
 
A 14-16-os tételekhez ajánlott irodalom: 
 
Tringer László (2006) A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest.  
Gerard Egan (2011) A képzett segítő. ELTE Eötvös Kiadó, Budapest.  
Gerard Egan (2011) A segítő készségek fejlesztése. ELTE Eötvös Kiadó, Budapest.  
Hermann Argelander (2006) Az első pszichoterápiás interjú. SpringMed Kiadó, Budapest.  
Bagdy Emőke (1999) A segítő kapcsolat pszichológiája. Osiris Kiadó, Budapest. 
 
 
 
 
Miskolc, 2016. április 18. 
 

Dr. Szabó-Tóth Kinga     Dr. Kozma Judit 

intézetigazgató     szakfelelős 

 
 


