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Fazekas Csaba 

Prohászka Ottokár, mint public intellectual, 
avagy tekinthetünk-e közszereplőnek egy 
történelmi személyiséget? 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.001 

Absztrakt 
Jelen tanulma ny arra tesz kí se rletet, hogy egy politikatudoma ny a ltal gyakran elemzett, 
a szakirodalomban ne pszeru nek sza mí to  jelense g, a public intellectual („ko zszereplo  
e rtelmise gi”) jellemzo it to rte nelmi pe lda n keresztu l pro ba lja meg e rtelmezni. 
Ke rde ske nt, hipote ziske nt kí va nja felvetni, hogy felhaszna lhato -e ez a megko zelí te s a 
to rte neti e letrajzok szinte n „divatos” mu faja ban. Az elemze s ta rgya ul va lasztott szeme ly 
Proha szka Ottoka r (1858–1927) nagy hata su  katolikus pap, ko zí ro , tudo s e s szo nok, 
1905-to l hala la ig a sze kesfehe rva ri egyha zmegye pu spo ke. Ha a public intellectual 
legfontosabb jellemzo it csokorba gyu jtju k, azt az o sszegzo  mega llapí ta st tehetju k, hogy 
igen, a pu spo k ko ze leti teve kenyse ge alapja n minden ponton megfelelt a ko zszereplo  
e rtelmise giek ta rsadalmi szerepva llala sa val kapcsolatos elva ra soknak. 

Kulcsszavak: public intellectual, Proha szka Ottoka r, to rte neti e letrajz, e rtelmise g, ko ze let 

I. Bevezete s 

Egy ko zelmu ltban megjelent tanulma nyban a ku lo no sen a ku lfo ldi 

politikatudoma nyi irodalomban (de u jabban a hazaiban is) gyakran emlegetett 

public intellectual jelense ggel foglalkoztam (Fazekas 2023). Magyarra nehezen 

lefordí thato  terminus, leginka bb a „ko zszereplo  e rtelmise gi” fogalma nak 

szoktuk megfeleltetni. A public intellectual / ko zszereplo  e rtelmise gi 

jelense ge ro l szo lo  tanulma nyok sza mos elemet, ismerteto jegyet, jellemzo t 

soroltak fel, amelyek alapja n ez a tipikusan modern ko ze leti szerepko r 

beazonosí thato , az adott szeme ly ko ze letben beto lto tt szerepe me rlegelheto  e s 

alkalmazhato . Jelen í ra sunk ce lja egy gondolatkí se rlet: E csokorba gyu jto tt 

jellemzo k alapja n vissza lehet-e vetí teni a public intellectual e rtelmeze se t a 

mu ltba, vagyis azonosí thatunk-e ekke nt to rte nelmi szeme lyise geket, 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.001
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besze lhetu nk-e „to rte neti ko zszereple sro l” („public intellectual in the past”)? A 

ke rde sre persze ko nnyu  lenne egybo l igenlo  va laszt adni, hiszen maga a 

szerepko r a 19. sza zad ve ge n alakult ki, eze rt nyilva n ma r a 20. sza zad elso  

fele ben is voltak olyan e rtelmise giek, akik tudoma nyteru letu k magas szintu  

mu vele se mellett rendszeresen megszo laltak ta rsadalmi e s politikai 

ke rde sekben, ve leme nyu kre odafigyelt a ko zve leme ny e s sza mos politikai 

do nte shozo  is. A legfontosabb ku lo nbse g esetu kben, hogy ma r leza rt 

e letutakro l besze lhetu nk. (Nagyon is elfogadhato  e s indokolhato  az a 

megko zelí te s, amely a Dreyfus-perrel, ku lo no sen Emile Zola teve kenyse ge vel 

hozza o sszefu gge sbe e szerepko r megszu lete se t, illetve elterjede se t. Conner 

2014:43–50) Magyar to rte neti szeme lyise gek, a 19. sza zad ve ge nek – 20. 

sza zad eleje nek e rtelmise gi ko zszereplo i esete n me gis keve s ilyen 

e rtelmeze sro l olvashatunk, eze rt ala bbiakban erre teszek kí se rletet Proha szka 

Ottoka r ko ze leti teve kenyse ge nek elemze se n keresztu l. Nem e rzem ezt o nce lu  

va llalkoza snak, e rtelme t elso sorban a to rte neti e letrajz mu faja nak 

megu jí ta sa ra tett kí se rletke nt pro ba lom e rtelmezni. 

Ba r maga t a fogalmat nem, pontosabban nem í gy haszna lta k egykoru an, e 

saja tos e rtelmise gi szerepko r felismere se re ma r a 20. sza zad elso  fele bo l is 

ismeru nk definí cio kat. E pp Proha szka kapcsa n pe lda ul olvashatunk arro l, hogy 

azok ko ze  a „vezeto  egye nise gek” ko ze  tartozott, „akik a magyar ko zszellem 

tere n elo l ja rnak, akik folytonos szellemi kapcsolatban a llva a nagy 

nyilva nossa ggal az ege sz ko zgondolkoda sra hatnak s jelente keny csoportok 

a lla sfoglala sa t ta rsadalmi, politikai, irodalmi e s vila gne zeti ke rde sekben 

ira nyí tja k, akik nemcsak olvaso ta bort, de hitko zse get is gyu jto ttek maguk ko re , 

akik nemcsak szo rakoztato i, de mesterei is a nemzet sze les re tegeinek, akik 

nemcsak rake ta k, hanem veze rcsillagok is.” (Sza sz 1918:93) Proha szka 

korta rsa, a „tudoma nyos fajelme let” egyik legnagyobb hata su  propaga tora, a 

zoolo gus Me hely Lajos 1925-ben o ndefiní cio ke nt is a 21. sza zadi ko zszereplo  

e rtelmise gi jelense get megelo legezo en fogalmazott, amikor Vissza a ghettóba 

cí mu  antiszemita cikke t Bethlen Istva n miniszterelno k figyelme be aja nlotta: 

„Tala n e rdekli Nagyme lto sa godat, mike nt ve lekedik nemzeti le tu nk fu ggo  

ke rde seiro l egy minden politika to l elvonatkoztatott biolo gus, aki imma r egy 

fe lsza zad o ta kutatja a terme szet o ro k e s megma sí thatatlan to rve nyeit.” 

(Me hely 1925) A „minden politika to l elvonatkoztatott” itt egye rtelmu en arra 

utal, hogy az illeto  nem viselt politikai-ko zhatalmi tisztse get, nem folytatott 
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pa rtpolitikai teve kenyse get, ugyanakkor rendszeresen publika lt ko ze leti 

lapokban politikai elemze seket, tartott ilyen jellegu  elo ada sokat stb. (Vo . Paksy 

2013:49–52; Me helyhez – politikai ne zeteiben is – hasonlo  ko zszereplo  

e rtelmise gi pa lyafuta sra ld. me g pl.: Kund 2020:139–145). 

A legu jabb to rte neti irodalomban ma r voltak kí se rletek ilyen 

megko zelí te sekre (í gy ala bbi to prenge seim nem ne lku lo zik az elo zme nyeket), 

pe lda ul olvashatunk a to rte ne sz Frakno i Vilmosro l, mint a sza zadfordulo  

katolikus ko zszereplo  e rtelmise gijeke nt valo  e rtelmeze se ro l (Tusor 2024:274–

276), aki egye bke nt ebbo l a szempontbo l Proha szka Ottoka r egyfajta 

elo futa ra nak e s/vagy pa rhuzama nak is tekintheto , noha a ko ze let tartalmi 

ke rde seiben ketteju k ko zo tt sok volt az elte re s. So t, Proha szka Ottoka r 

ko zszereplo  e rtelmise gike nt valo  e rtelmeze se re is to rte nt ma r utala s a 

szakirodalomban (Szabo  2010:39). 

Nyilva n nem a ko zszereplo  e rtelmise gi modern e rtelme ben, de a pu spo k 

egykori hí vei e s ke so bbi ko veto i a szerepva llala s ko vetkezte ben nevezte k 

le pten-nyomon Proha szka t a „magyarsa g lelki veze re nek”, „taní to mestere nek”, 

„apostolnak” stb. Vagyis ma r korta rsai is a ko zve leme nyt befolya solo , az ira nt 

kiemelten e rdeklo do , napi politikai ke rde sekben e s a tfogo  politikai folyamatok 

e rtelmeze se ben egyara nt rendszeresen a lla st foglalo  szeme lynek tekintette k. 

Akkor is, ha a „ko zszereplo ” / „ko zszereple s” terminusai a 20. sza zad elso  

fele ben keve sse  ismert e s alkalmazott, vagy ma s keretek ko zo tt alkalmazott 

kifejeze sek voltak. 

II. A public intellectual szerepko r elemei 
Proha szka Ottoka rna l 

Proha szka hala la uta n a fentebbi, a pu spo ko t meghata rozo  ko zve leme ny-

forma lo  (egyha zi) szeme lyise gnek tarto  mino sí te sek ma r-ma r elmaradhatatlan 

jelzo kke  va ltak, e s hata sa t a ke so bbi to rte netí ra s ke pviselo i is – e rte kele se to l 

fu ggetlenu l – kive tel ne lku l jelento snek mino sí tik az 1920-as e vek 

magyarorsza gi ko ze lete ben. A ko zszereplo  e s politikus Proha szka val foglalkozo  

kora bbi kutata sok – mind az a tfogo  e letrajzok (Gergely 1994:180–231; Szabo  

2007:225–256), mind az esettanulma nyok (Gergely 1982; Gergely 1996; 
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Frenyo  2009; Orvos 2009; Marko  2010 stb.) – egyes eredme nyei erre a public 

intellectual szerepre utalnak (to bbnyire kimondatlanul), ehhez szeretne m 

hozza tenni a szakirodalom ko zszereplo  e rtelmise gi szerepko rrel kapcsolatos 

definí cio -elemeit e s megfeleltetni Proha szka Ottoka rnak: 

A public intellectual ko zve leme ny-forma lo  teve kenyse ge t ma s „munkako r” 

mellett la tja el, jellemzo en tudoma nyos munka t ve gez, ez biztosí tja sza ma ra 

nemcsak a fu ggetlense g leheto se ge t, hanem a tekinte lye t is. Mint a ke rde s 

elemzo je definí cio ra to rekedve fogalmazza meg a ko zszereplo  e rtelmise gi 

le nyege t: „Intellektuelke nt definia ljuk az e rtelmise gnek azt a csoportja t, amely 

a sze les nyilva nossa gban (a me dia ban) a ko zu gyekro l valo  ve leme nyforma la s 

ke pesse ge vel e s befolya sa val rendelkezik. Az intellektuelek csoportja ba 

azonban jelen esetben nem e rtju k bele a »hivata sos« ve leme nyforma lo kat, azaz 

a ko ze letnek azokat a szereplo it, akik a ko zu gyek kommenta la sa t 

foglalkoza sszeru en, politikai kommenta torke nt, publicistake nt u zik. Az 

intellektuel fontos jellegzetesse ge, hogy a ko ze leti re szve telt, valamely ma s 

hivata s, szakmai teve kenyse g mellett valo sí tja meg. Az a tekinte ly, mely a 

ko zu gyekhez valo  hozza szo la sa t legitima lja, szakmai teljesí tme nye bo l, 

elismertse ge bo l sza rmazik.” (Kristo f 2011:84) A „ma s munkako r” Proha szka ra 

ke tse gtelenu l igaz: egy ro mai katolikus egyha zmegye pu spo ke volt (ez 

biztosí totta az emlí tett „inte zme nyi ha tteret”), tova bba  rendelkezett azzal a 

szakmai tekinte llyel, amelyet jelento s tudoma nyos (teolo giai e s filozo fiai) 

munka ssa ga val alapozott meg. (1911-ben a Magyar Tudoma nyos Akade mia 

levelezo , 1920-ban rendes tagja va  va lasztotta.) 

Az elo bb ide zett, ve leme ny-forma la si e s befolya sola si ke pesse ggel 

Proha szka ke tse gtelenu l jellemezheto  mind a dualizmus utolso  ido szaka, mind 

a Horthy-korszak politikai rendszereiben. A nyilva nossa g (elso sorban 

szo noklataival e s sajto cikkeivel megszo lí thato ) fo rumain keresztu l ta rsadalmi 

e s politikai ke rde sekben megfogalmazhatta ve leme nye t. Ke tse gtelenu l 

e rze keny volt a saja t kora ban jelentkezo  ta rsadalmi proble ma kra, valamint 

a tfogo  nemzetpolitikai ke rde sek ira nt (Magyarorsza g politikai rendszere, a 

ta rsadalmi igazsa gtalansa g megszu ntete se, a magyar kultu ra helye Euro pa ban, 

a jelen politikai kihí va sai e s a jo vo  forma la sa stb.), e s ezekre saja t va laszok 

megfogalmaza sa val kí se rletezett, ku ldete sszeru en hitt saja t igazsa ga ban. Mint 

Thomas Sowell (2012:94) í rja alapveto  fontossa gu  monogra fia ja ban, a public 

intellectual e rze keny kora ta rsadalmi e s politikai proble ma ira, olyan „felkent 
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elit” tagja, amelynek to bbe -keve sbe  meggyo zo de se, hogy a proble ma kra 

megolda si leheto se get tud kí na lni. Ugyanilyen hozza a lla ssal e rdeklo do tt 

Proha szka a magyar to rte nelmi mu lt e rtelmeze se, tanulsa gai, meghalada sa 

ira nya ban is, igyekezett – saja t szemszo ge bo l persze – „kijaví ttatni” a kora bbi 

politikai rendszerekben elko vetett hiba kat (Lightman 1999). 

Proha szka ban ma r az 1890-es e vekto l megvolt az ige ny arra, hogy uto bb 

emlí tett ke rde sekben re szben elemzo , re szben azt meghalado , u tmutato  

a lla spontot alakí tson ki, nyilva nossa g elo tti megjelene seinek gyakorisa ga 

o nmaga ban igazolja, hogy gyakran felle pett „a ko zve leme ny forma la sa nak e s a 

politika feletti kontroll gyakorla sa nak ige nye vel”, nagyon is ero teljes ige nye volt 

a „ko z u gyeivel valo  foglalkoza sra”, a „nyilva nos okoskoda sra”, a tudoma nyos 

(teolo giai e s filozo fiai) ismereteinek „egy nem szigoru an szaktudoma nyos” 

ismereta tada sa ra. (Kristo f 2005:97) A „megvolt az ige ny” alighanem finom 

megfogalmaza s, a ko zszereple sek gyakorisa ga e s tartalma alapja n nagyon is 

ero teljes belso  motiva cio ro l, a nyilva nos ve leme nyforma la s ira nti folyamatos e s 

elko telezett ke sztete sro l besze lhetu nk. Balogh Margit (2015:21–22) 

Mindszenty Jo zsefro l í rott e letrajzi monogra fia ja nak konklu zio ja egye rtelmu en 

vonatkoztathato  Proha szka ra is, amikor arro l í rt, hogy „ko zszereple se sora n 

soha nem vezette semmife le egye ni e rdek. Szeme lye ben teljesen feloldo dott, 

egyesu lt a ko z- e s a maga nce l, ugyanakkor egye ni e s egyedi emberi karaktere 

meghata rozta, hogy mike nt kí va nta megvalo sí tani ko zce ljait.” Ugyancsak finom 

megfogalmaza s az „u tmutato  a lla spont” ige nye, Proha szka t sokkal inka bb az 

ero teljes mozgo sí ta s motiva cio ja val jellemezhetju k. A ko zszereplo  

e rtelmise givel kapcsolatosan igaz, hogy nem (pontosabban nem csak, illetve 

nem elso sorban) szakmai ko zege ben nyilva nul meg, ami a pu spo k esete ben 

egye rtelmu en az egyha z a ltal biztosí tott fo rumokon (szo sze ken, egyha zi hite leti 

leheto se geken, valla sos sajto n, valamint a tudoma nyos publika cio kon stb.) valo  

tu lle pe ssel egyene rte ku . Pontos ara nyt fela llí tani nyilva n nem lehetse ges, de 

egy olyan becsle s mindenke pp megkocka ztathato , hogy a sza zadfordulo to l 

Proha szka valamivel inka bb ismert volt „vila gi” ko zszereple sei, mint 

pu spo kke nt ve gzett teve kenyse gei oka n. Miko zben hagyoma nyos e rtelemben 

vett e rtelmise gi szerepko re nek is megfelelt, vagyis szakmai folyo iratokba í rt, 

tudoma nyos ige nyesse gu  tanulma nyokkal is folyamatosan jelentkezett, ilyen 

jellegu  egyesu letek rendezve nyein szerepelt elo ado ke nt, so t, vezeto  

tisztse gviselo ke nt (elno kke nt) stb. Proha szka nak ma r pa lyafuta sa kora bbi 
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szakasza ban ero teljes ige nye volt arra, hogy a „vila gi” szí ntereken, sajto ban, 

ta rsadalmi e s politikai egyesu letekben jelení tse meg ve leme nye t. 

A politika ro l valo  diagno zisait e s u tmutata sait a public intellectual u gy ta rja 

folyamatosan a nyilva nossa g ele , hogy ko zben nem visel ko zhatalmi funkcio t 

(Szita s 2020:12; Bozo ki 2019:27–28). Proha szka bo l sem lett miniszter (fo leg a 

Horthy-korszak eleje n to bbszo r felmeru lt), mint pe lda ul az egyha zban hasonlo  

karriert befuto  Vass Jo zsef, aki 1924-to l kalocsai nagypre post, 1920–1930 

ko zo tt elo bb valla s- e s ko zoktata su gyi, majd a Bethlen-korma nyokban ne pjo le ti 

e s munkau gyi miniszter volt. Ugyanakkor igaz, hogy Proha szka a ko zszereplo  

e rtelmise gi mindke t emlí tett mino se ge ben megnyilva nult: 1896-ban a 

Katolikus Ne ppa rt jelo ltjeke nt indult parlamenti va laszta son (fo leg a 

korma nyzat ero teljes felle pe se miatt nem szerzett manda tumot), 1920–1922 

ko zo tt nemzetgyu le si ke pviselo  (ko zben he t ho napon keresztu l a korma nypa rt 

elno ke) is volt, etto l fu ggetlenu l ilyesmiro l nem besze lhetu nk, „csak” folyamatos 

ko zszereple sekro l, amelyek egye bke nt a politikai pozí cio kkal pa rhuzamosan 

(so t, azokat ha tte rbe szorí tva) a ltala ban jellemezte k. Ro vid pa rtpolitikai 

szerepva llala saito l fu ggetlenu l egye rtelmu en elmondhato  ro la a „szabadon 

lebego ”, vagyis fu ggetlen e rtelmise gi pozí cio ja (Bozo ki 2019:26–27, 47), me g 

csak valamife le „hibrid” csoportba sem sorolhatjuk. (Bozo ki 2019:44–45) 

Proha szka Sze kesfehe rva r va ros e s Feje r megye helyhato sa gaiban valo  helyi 

ke pviselo i szerepva llala sa alapveto en nem befolya solta k a hatalmi e s 

pa rtpolitika to l valo  fu ggetlense ge t, ahogyan a sza mos ta rsadalmi egyesu letben 

viselt vezeto  pozí cio ja, tagsa ga sem. 

Proha szka Ottoka r egye rtelmu en olyan szeme lyise g volt, aki felismerte e s 

felhaszna lta kora technolo giai adottsa gait e s moderniza cio s ví vma nyait, nem 

ve letlen, hogy az u j ta rsadalmi e s politikai konstrukcio kat egyha za szemu vege n 

a t e rtelmezo  u zeneteit a ko zszereplo  e rtelmise giek „aranykora t” (vagyis a 19. 

sza zad utolso  e s a 20. sza zad elso  e vtizedeit, Conner 2014:236) meghata rozo  

ke t csatorna n keresztu l juttatta el a ta rsadalom ku lo nfe le csoportjaihoz: a 

nyomtatott sajto n, valamint to megrendezve nyeken keresztu l. (Uto bbi 

fo rumokon elhangzott besze deinek hata sa t is a sajto  ero sí tette fel.) Vagyis pont 

abban az ido szakban, amikor a nyomtatott sajto  egyeduralkodo  volt a 

ko zve leme ny forma la sa tekintete ben, a tova bbi technikai ví vma nyok (pe lda ul a 

ra dio ) a ltal nyu jtott ko zszereple si leheto se gekkel Proha szka ma r nem e lhetett. 
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A public intellectual-ek tekintheto k a ta rsadalom (vagy a ta rsadalom egyes 

csoportjai) le lektani tu ko rke peinek, a lla spontokat artikula lni ke pes 

szo cso veknek is, akik aka r sza zezrek szeme ben is hitelesse , elfogadhato va  vagy 

ko vetheto ve  nemesí tenek valamilyen (tulajdonke pp: ba rmilyen, pozití v vagy 

negatí v tartalmu ) ideolo gia t (Small 2002:10; Bozo ki 2019:40). Proha szka 

esete ben ehhez – aka r felu letes a ttekinte s alapja n – aligha fe r ke tse g. Mind 

egykoru an, mind az uto korban ko zhelyszeru en emlegetette  va lt, hogy a 

sza zadfordulo  ido szaka ban a „harcos” politikai katolicizmus, a Horthy-

korszakban a „kereszte ny-nemzeti” ideolo gia fa radtsa got nem ismero  e s nagy 

hata su  propagandista jake nt e rte kelheto . Egy-egy re szleteiben (is) 

megragadhato  politikai eszmerendszert tudott artikula lni, sze les ko rben 

propaga lni, azok megnyilva nula sai mente n ta mogato kat e s kritikusokat 

egyara nt mozgo sí tani (Patai 2009:135). 

Proha szka ko zszereple seinek hata sa elvitathatatlan a politikai e let 

szereplo ire e s a ta rsadalom ege sze re (Pires 2009:117; Balayan 2011:236), ba r 

ke tse gtelen, hogy uto bbira nagyobb me rte kben. Ami a politikai e let figura it 

illeti, Proha szka ko zszereple seinek hata sa keve sse  ragadhato  meg a konkre t 

politikai do nte shozatalban (nem tekinthetju k pe lda ul 1919 uta n a Horthy-

rendszert ira nyí to  politikusok valamife le „tana csado ja nak”, korma nyzati 

„agytro szt” tagja nak), viszont mindetto l valo  fu ggetlense gi perio dusaiban 

nagyon is jelento snek mondhato  a „kereszte ny-nemzeti” jelszo t vallo  

mozgalmak, ku lo no sen a radika lis jobboldal ko reiben. Azok ko ze  sorolhato  

(hasonlo an Szekfu  Gyula hoz, Szabo  Dezso ho z stb.), akik „alapveto en 

meghata rozta k e nemzede k [a Horthy-korszak nemzede kei], fo ke nt a 

ko ze poszta ly vila gla ta sa t, a magyar to rte nelemhez, a tradí cio khoz, a 

politika hoz, a kultu ra hoz e s a zsido sa ghoz valo  viszonya t. Olyan szellemi alapot, 

fogalomke szletet, attitu do t adtak […], amelyek hata sai napjainkig 

kimutathato k.” (Gergely 2016:92) Ez a hata s – pro e s kontra e rtelemben 

egyara nt – nemcsak Proha szka saja t kora ban, hanem hala la uta n ke t ma sik 

korszakban: a Horthy-rendszer ma sodik fele ben (Karsai 2009; Veszpre my 

2019), illetve az 1990-es e vekto l szinte n ero teljes (Hanebrink 2013:272–273; 

Fazekas 2024), e s nem ke tse ges, hogy valo sa gos kultusza ro l is besze lhetu nk 

(Mo zessy 2016:383). 
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III. Tova bbi specia lis elemek a ko zszereplo  
e rtelmise gi Proha szka Ottoka rro l 

Alan Lightman (1999) elme lete szerint a „public intellectual”-eknek ha rom 

szintje t lehet elku lo ní teni, ahol az elso be azok az e rtelmise giek tartoznak, akik 

csak szakteru letu kro l í rnak e s besze lnek (a ko zgazda szok az a rfolyamokro l 

vagy az a llamado ssa gro l, az orvosok a ja rva nyokro l stb.), a ma sodikba 

sorolhato k ma r keresik azokat a pontokat, amelyek szakma jukat a ko ru lo ttu k 

le vo  ta rsadalmi vagy politikai valo sa g proble ma ihoz ko tik, a harmadikba 

tartozo k pedig „szimbo lumma , olyan szeme lyise gge  emelkednek, akik valami 

sokkal nagyobbat ke pviselnek”, mint az a konkre t szakmai vagy e rtelmise gi 

ha tte r, amelyhez tartoznak. Proha szka Ottoka rt egye rtelmu en ebbe a harmadik 

katego ria ba sorolhatjuk, hiszen nemcsak katolikus pu spo kke nt, vagy 

teolo guske nt nyilatkozott meg a nyilva nossa g elo tt, hanem folyamatosan re szt 

vett a napi politikai eseme nyekben, politikai helyzete rte kele seket e s 

programokat fogalmazott meg. 

E rdemes elme leti alapke nt azt is leszo gezni, hogy Proha szka a public 

intellectual-ek specia lis alcsoportja ba is sorolhato , mert e rtelmise gi ha ttere t a 

katolikus egyha z adta. Ra ada sul Proha szka nemcsak egyszeru en katolikus 

e rtelmise gi, hanem egyha zi szeme ly, so t, pu spo k is volt, s mindez nyilva n 

tova bbi ke rde seket is felvet. A ba rmilyen valla si-felekezeti elko telezettse gu  

public intellectual-eknek az u zeneteiket mindenkor az egyha zuk ta rsadalmi 

taní ta sa ra kell e pí teni (vagy va llalni azzal a kritikus szembefordula st), mintegy 

egyszerre kí vu lro l e s belu lro l szemle lni az egyha zat, tudoma sul venni, hogy az 

egyha z re sze a mindenkori „vila gi” politika nak, vagy e ppen az egyetemes 

vila gmagyara zatot konkre t ta rsadalmi e s politikai szitua cio ra kell e rtelmezni 

(Ehret 2011:110, 114–115, 120; re szletesen pe lda ul: MisirHiralall 2018). 

Proha szka ko zszereple sei alapja n mega llapí thatjuk, hogy nagyon is tudatosan 

va llalta ezt a szerepet, so t, valla sossa ga kifejezetten inspira lta o t abban, hogy a 

magyar ne p sza ma ra politikai helyzete rte kele seket, vagy e ppen 

megvalo sí tando  programot fogalmazzon meg. A politikatudoma nyi 

irodalomban sokat foglalkoznak a „ko zo sse g e rdeke ben valo  cselekve s” belso  

indí ttata sa val, mint motiva cio val, amely a ko zszereplo ket nyilva nos felle pe sre, 

cselekve sre sarkallja (Boda 2013:40), a pu spo k esete ben a kereszte ny 
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meggyo zo de se bo l fakado  misszio s lendu lete nyilva nvalo an a ko ze let szí ntereire 

is elvitte. 

Proha szka Ottoka r akkor (az 1890-es e vekben) vette fel ezt a saja tos public 

intellectual magatarta sa t, amikor – mint emlí tettem – ez a szerepko r egya ltala n 

le trejo tt. XIII. Leo  pa pa Rerum novarum enciklika ja nak saja tos hata sake nt is 

e rtelmezhetju k, hogy Proha szka kezdetto l megpro ba lta a modern vila g 

kihí va saira a va laszokat a katolikus valla sban megtala lni, e s azok tradiciona lis 

elemeinek felhaszna la sa val u jrafogalmazni. Egyesek szerint a katolikus 

e rtelmise gnek a ltala ban a moderniza cio  valamennyi fa zisa ban egyara nt az a 

feladata, hogy a negatí v ko ze rzet, illetve ta rsadalmi a llapotok megolda sa hoz 

szu kse ges eszko zo ket a teolo gia vila ga ban keresse (Volf–Croasmun 2019). A 

moderniza cio  valamennyi ke rde se hez valo  egyha zi viszony ige nyli a sze les ko ru  

ta je kozottsa got, megismere st, pa rhuzamosan a katolikus hit e rte keinek 

ve delme vel, tova bba  az „elefa ntcsonttoronyke nt” is e rtelmezheto  egyha zi 

inte zme nyrendszerbo l a „vila gba” valo  kile pe ssel (Heft 2005:3–4, 7–8; Keane 

2016) – e leí ra s pontosan ra illesztheto  Proha szka Ottoka r mintegy e vsza zaddal 

ezelo tti teve kenyse ge re. (Mint egy mu velo de sto rte neti o sszegze s szerzo je 

mega llapí totta: „Proha szka alkalmazza elo szo r a valla sos szellemet u jja alakí to  

í ra saiban a technika fejlo de se nek, a ta rsadalmi e s gazdasa gi fejlo de s 

me rhetetlen ara nyu  fellendu le se nek tanulsa gait.” To th 1942:302) Az egyha zban 

mindig is voltak arro l vita k, hogy o sszeegyeztetheto -e egya ltala n a hitvallo  

katolikus magatarta s a ko zszereplo  e rtelmise gi „vila gi” szerepe vel (Cloutier 

2016). Ez persze lehet az egyha z belso  diskurzusa is, a kí vu la llo k szempontja bo l 

azonban ke tse gtelen, hogy a to rte nelem folyama n nagyon sok egyha zi szeme ly 

volt (aka r Szent A gostonto l kezdve), akik munka ssa ga egye rtelmu en 

e rtelmise gi feladatko rke nt e rtelmezheto , a moderniza cio  kora ban pedig a hit e s 

a tudoma ny o sszeegyeztetheto  volta ro l e ppen ele g sokan e rtekeztek (Kaczor 

2022). A vonatkozo  ve leme nyekbo l az az o sszke p rajzolo dik ki, hogy a 20–21. 

sza zadi katolikus e rtelmise gi egyfajta misszio s feladatke nt is e rtelmezheti saja t 

szerepe t a vila gban (Kaczor 2022; Kamel 2021), e s ez uto bbi diagno zis 

Proha szka Ottoka rral kapcsolatosan mindenke pp elmondhato . 

Richard A. Posner (2003:54) szerint a saja tos eszmei tartalmu  e rtelmise gi 

szerepko r „egyszerre szu kí ti e s e lesí ti az elme t”, vagyis a ko zszereplo  

e rtelmise gi sza ma ra le tezhet egy nagyon is specia lis, ugyanakkor rendkí vu l 

motiva lo  szellemi tartalom, ma rpedig jelen esetben az ero teljes ko to de s a 
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katolikus hithez e s az egyha zhoz mindenke pp felfoghato  ilyennek. A public 

intellectual-nek mindenkor vannak eszme i (ha kiforrott, vagy nyí ltan 

megfogalmazott ideolo gia ja nincs is), e s az e rtelmise gi tulajdonke pp ezen 

eszme kkel mintegy „kereskede st” folytat (ta voli hasonlatke nt: ahogy a me rno k 

gyakorlatban teszteli az elme leti konstrukcio it; Sowell 2012), eszme inek a 

valo sa ghoz valo  viszonya ro l gondolkodik, megpro ba lva ideolo giai 

meggyo zo de se nek megfelelo  ira nyba befolya solni a valo sa got, az a ltala ve lt 

igazsa g megvalo sula sa t ele rni a ta rsadalmi viszonyokban, valamint a politikai 

do nte shozatal szintje n. Thomas Sowell arro l is í rt hosszabban, hogy a public 

intellectual-ek teve kenyse ge nek e s teljesí tme nye nek megí te le sekor nem 

szabad abbo l kiindulni, hogy megfogalmazott elme leteik, vagy aka r azokbo l 

fakado  jobbí to  sza nde ku  javaslataik (politikai programjaik) mennyiben voltak 

megvalo sí thato k a ke so bbiekben. (Sowell 2012) Fontos, de a ko zszereple s-

kutata sban igaza bo l csak egy ma sodik (vagy ko vetkezo ) feladat annak 

megí te le se, hogy a ko zszereplo  e rtelmise gi mennyiben tala lkozhatott azzal, 

hogy a lla sfoglala sa t egyfelo l a politika, ma sfelo l a ta rsadalom jutalmazza, vagy 

e ppen – ellene fordulva – szankcio kkal bu nteti. (Posner 2003:146–147) 

IV. Konklu zio  

A fenti ne ha ny va zlatpont alapja n u gy gondolom, a public intellectual, mint 

e rtelmeze s egy lehetse ges u j ira nyt szabhat a to rte neti e letrajz mu faja nak, mely 

egy, saja t ko ze lete ben fontos szerepet ja tszo  szeme ly nyilva nossa g elo tti 

megszo lala saira, teve kenyse geire (a ko zszereple sekre), mint csomo pontokra 

ira nyí tja a figyelmet. Meggyo zo de sem, hogy Proha szka Ottoka r pe lda ja n 

keresztu l u j megko zelí te su  e letrajzok is megfogalmazhato k, melyek a public 

intellectual hata svizsga lata (befogado  ko zeg, kritikus e s ta mogato  ve leme nyek, 

politika ra gyakorolt hata s, a to megkommunika cio  eszko zeivel kapcsolatos 

sikeresse g stb.) alapja n egyszerre alkot u j ke pet az egye nro l e s arro l a 

korszakro l (politikai rendszerro l), amelyben e lt e s alkotott. A proble mako r 

kibonta sa t, tova bbgondola sa t ke so bbi tanulma nyokban szeretne m folytatni. 
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Absztrakt 
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rendszere t. A szentha romsa gos önkiüresedést a szeretet dinamika ja alapja n la tja 
megvalo sulni. A teremtett ve ges le tezo  szabadsa ga ban elutasí tja a Teremto t. Az o ro kto l 
fogva engedelmes Fiu  az elutasí to , bu no s emberhez fordul megtestesu le se vel. Az emberi 
terme szetet felve ve egy lesz ko zu lu nk. O nkiu resede se nek e s szeretete nek csu cspontja a 
Getszema ni kertben mege lt Isten ne lku lise ge, elidegenedettse ge, mely a kereszten e s az 
alvila gban a legme lye re su llyed. A felta mada s eseme nye ben Je zus isteni dicso se ge t 
visszakapja az Atya to l e s megmutatja maga t a kiva lasztottaknak, taní tva nyainak. 
Megdicso u lt teste teljesen egyedu la llo . A felta mada s o ro me vel e s be ke je vel ta rja fel, e s 
mutatja meg maga t. 

Kulcsszavak: Balthasar, keno zis, szent ha rom nap, helyettesí to  szenvede s, pokolra sza lla s, 

felta mada s 

I. Dra mai helycsere 

Je zus Krisztus ku ldete se nek dra mai pontja a szent ha rom nap 

eseme nyeiben mutatkozik meg. Balthasar A három nap teológiája cí mu  

mu ve ben mutatja be a kereszthala l miszte riuma t. Az o nmaga t kiu resí to  e s 

emberre  lett Fiu  az Atya nak engedelmeskedve elmegy a legve gso kig. A „mindig 

nagyobb” isteni szeretetbo l fakado , ma sike rt valo  le teze s a csu cspontja t e ri el a 

kereszten. 

Balthasar a nagype nteki eseme nyeket o sszekapcsolja a nagyszombati 

pokolra sza lla s miszte riuma val. A megva lta s mozzanata Krisztus alvila gra 

sza lla sa, u tja a holtakhoz, mely a hitvalla sban is szereplo  formula. A hala l 

csendje ben ala meru lve Krisztus a teljes reme nytelense gben le vo  bu no s ember 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.002
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elhagyatottsa ga nak minden su lyos terhe t mege li. Nagyszombat titka val a 

ko vetkezo  fejezetben foglalkozunk re szletesen.  

A megva lta s titka nak egyik fontos szempontja a ba zeli teolo gus 

gondolkoda sa ban a tökéletes helycsere, Krisztus helyettesítő szenvedésének 

gondolata (Puska s 2012:116). A Fiu -Je zus teljes o nkiu resí to , o nmaga felett valo  

rendelkeze se nek a tada sa a Getszema ni kertben folyamatosan fokozo do  

szenvede se ben e ri el csu csa t. Az utolso  vacsora n me g aktí van rendelkezik 

o nmaga felett, elo ve telezve kereszthala la t, sze tosztja a kenyeret mint saja t 

teste t, e s a bort mint saja t ve re t. Ez az aktivita sa egyre jobban passzivita ssa  

va ltozik, a bu no s, Istento l elidegenedo  ember e s az igaz, o nmaga t odaado  Isten 

dra mai helycsere je kezdo dik meg. 

A Getszema ni kert csendje ben Je zus a teljes csenddel tala lkozik. Taní tva nyai 

sem ke pesek Vele egyu tt virrasztani. Az Atya fele  ta rulkozo  ima ja ban is csend 

van, hiszen ma r nincs va lasz. Ko nyo rgo  ima ja ban a gyenge d, szereto  ko tele k 

mutatkozik meg, „Abba, Atya m”, de ma r va lasz ne lku l. A csendben ott van a 

szenvede s, a lelki fa jdalom, a hia ny, az u resse g, majd a bu no s vila g 

elidegenede se nek me lyse ges e rze se. A bu n teljes so te tse ge nek beto re se t e li 

meg. Elfogja a rettege s e s az elszigetelo  fe lelem. „Remegni kezdett és gyötrődni.” 

(Mk 14,33b) Az Istento l valo  elszakada sa nak a te le se ben gyo tro dve szenved. Az 

Atya a tengedi O t a bu n so te tse ge nek e s az abbo l fakado  maga nynak, annak a 

maga nynak, amit a bu no s embernek kellene mege lnie. Ebben a ta volsa gban 

Krisztus egyedu l van, egyedu l szembesu l a bu n maga nya val. Szolidarita sa nak 

me lyse ge t mutatja az is, hogy maga ra veszi azoknak az elutasí ta sa t is, akik 

ellense geike nt a hala la t akarta k. Krisztus ellense gszeretete tu lmutat minden 

ma s emberi katego ria n, azokkal is szolida ris, akik szenvede st okoznak. Ebben a 

„mindig nagyobb” szeretetben isme t kinyilva nul az isteni szeme lyek ko zo tti 

„mindig nagyobb” isteni szeretet, mely alapja a megva lto i o na tado  szeretetnek. 

„Engedte, hogy egészen bevonja magába az elzárkózott világ sötétségét (halálos 

félelem, Istentől való elhagyatottság), hogy azt még erősebb szeretettel áthassa, 

és belülről megnyissa Istenre.” (Schneider 2002:441) Je zus a vila g bu ne nek 

hordoza sa t nem akarja to bbe  megku lo nbo ztetni saja t sorsa to l (Kruppa 

2000:441). Balthasar együtt-szenvedésként fogalmazza meg Je zus Istento l valo  

elszakada sa t, melyet a bu no s embernek kellene elszenvednie. 

„A Fiú a bűnösöket azoknak a bűnöknek az áthatolhatatlan 
reménytelenségével együtt hordozza magában, amelyek megakadályozzák 
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bennük a szeretet isteni fényének érzékelését. Önmagában éppen ezért Jézus 
nem a mások bűnét tapasztalja meg, hanem Istennel szembeni ellenállásuk 
reménytelenségét, az isteni kegyelem részéről pedig az ennek az 
ellenkezésnek megfelelő könyörtelen „Nem”-et.” (Kruppa 2000:99) 

Balthasar itt kihangsu lyozza, hogy az egyu tt-szenvede s akkor gondolhato  el 

helyesen, ha az valo di szenvede s valakivel (Balthasar 1999:91). A ba zeli 

teolo gus Bonaventura t ide zi, miszerint az egyu tt-szenvede s fa jdalma 

(compassio) nagyobb a szenvede s (passio) fa jdalma na l. A lelki fa jdalom 

me lyse ge, az Istento l valo  elszakada s teljes valo sa ga nak a te le se az isteni 

szeretet tu la rada sa ban gondolhato  el. Mine l nagyobb a szeretet, anna l nagyobb 

az egyu tt-szenvede s okozta seb (Balthasar 1999:92). 

Je zus emberi terme szete bo l ado do an, hordozza annak minden saja tsa ga t, 

el kellett szenvednie a hala lt, azonban o nke nt va llalva, mint az o ro k Fiu , 

o na tada sa ban mindve gig szabad maradt. A teljes Isten ne lku li maga nyban 

szemben a ll egyma ssal az „E n” akaratom a „Te” akarata val (Kruppa 2000:96–

97). Ebben az egyma snak feszu le sben az engedelmesse g az, amiben a Fiu  a bu n 

me lyse ge be le pve, a Szentle lek a ltal beteljesí ti a ku ldete se t. Annak a leheto se ge, 

hogy a Fiu  ku ldete se ben maga ra veszi a bu no so k Istento l valo  

elhagyatottsa ga nak me lyse ge t e s eko zben az Atya nak engedelmeskedve 

egyse gben is marad Vele, egy Szentha romsa gon belu li „egyse g a 

ku lo nbo zo se gben” teszi leheto ve . A Fiu  egyse get alkot az Atya val a 

Szentle lekben, mí g a ku lo nbo zo se g a bu n felve tele a ltal me gis az Istento l valo  

teljes elhagyatottsa g. Az Atya to l valo  ta volsa g megtapasztala sa e ppen aze rt a 

legfa jdalmasabb, mert a legbenso se gesebb kapcsolatban Vele a Fiu  van. A Fiu  

Atya to l valo  ta volsa ga analo gia a bu no s ember pokolban mege lt kí njaival 

(Puska s 2012:118). 

Je zus ku ldete se nek megva lto i jellege megkí va nja, hogy a legme lyebben 

meru ljo n el a teljes so te tse gben. A dra mai helycsere a Getszema ni kertben e ri 

el teto foka t. Balthasar u gy fogalmaz, hogy a getszema ni gyo tro de sek 

ku zdelme ben Je zus „engedelmesse get tanul” (Balthasar 1999:93). Hiszen a 

szemben a llo  ke t akarat („E n akaratom” – „Te akaratod”) az Atya akarata nak 

ve grehajta sa ra reduka lo dik. Az Atya ira nti engedelmesse ge vezeti Je zust. Ebben 
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nyilva nul ki, hogy nem a saja t dicso se ge re veszi fel a keresztet, hanem az Atya 

akarata t megdicso í tve (Vo . Jn 8,5).1 

A getszema ni eseme nyek uta n az a tada sok sora ko vetkezik. A jo vendo le sek, 

melyek az a tada sro l szo lnak, passivum theologicumke nt jelennek meg, mely 

szerint a cselekvo  alany az Isten (Balthasar 1999:94–99). Isten az, aki 

kiszolga ltatja Fia t mintegy a bu no so ket felhaszna lva eszko zu l saja t maguke rt. 

Az a tada sok sora ban a Fiu -Je zus engedelmesse ge vel hagyja maga t a tadatni. Ezt 

la thatjuk ma r az utolso  vacsora n is, ahol Ju da st sem tartja vissza, e s a 

Getszema ni kertben Pe terhez inte zett szavaiban is. Engedelmes magatarta sa a 

kihallgata sok sora n is folytato dik (Iz 53,7b). Balthasar az a tada st az emberise g 

teolo giai struktu ra ja ban e rtelmezi (Balthasar 1999:100). Ebben a folyamatban 

az emberise g egyetemesen jelenik meg. Jelen vannak benne a nem zsido k, a 

zsido k, e s a taní tva nyok is, mint az ege sz emberise g: poga nyok, a va lasztott ne p, 

e s a kereszte nyek. A kiszolga ltata s la ncolata ban az emberise g bu no s struktu ra ja 

mutatkozik. A kiszolga ltata sok sora n a tadja k egyma snak Je zust, ve gu l senki 

sem va llalja bu no sse ge t. „A bűnösség helyzete egyetemes, ahogyan a megváltás 

is mindenkit magában foglal.” (Kereszty – Puska s 2015:353) 

Je zus egyedu l csak a Szentle lek a ltal az Atya ira nti engedelmesse ge ben 

ke pes mege lni ezt a me lyse get. A keno zis eseme nye ben Je zus ke pes az Atya to l 

elhagyatott lenni, szabad o na tada sa ban va llalja a kereszten mege lt teljes 

elhagyatottsa got (Kruppa 1998:128). 

Az o szo vetse gben Isten u gy jelenik meg, mint igazsa gos bí ro , hu se ges e s 

megtartja í ge rete t (Balthasar 1999:108). Az ember pedig, aki elo te rbe helyezi 

maga t, megtagadja Istent, elfordul To le. Isten, aki o nmaga t meg nem tagadhatja 

í te letet mond, de ebben az í te letben egyszerre jelen van irgalmas ko nyo ru lete 

is. Az emberre  va lt Je zusban egyszerre valo sul meg az í te let e s a ko nyo ru let, 

megigazula s. Egyedu l O  ke pes ra  az Isten Fiake nt, hogy í te letet e s megbe ke le st 

adjon. A bu n elí te le se A ltala e s Benne megy ve gbe Isten akarata bo l, mely a 

kereszten valo sul meg. 

A kereszten fu ggo  Je zus szavaiban Balthasar eszkatolo gikus jelento se gu  

í te letet la t (Kruppa 2000:100). A ma rki evange liumban megjeleno  

elhagyatottsa g szavai tu kro zik az Istento l ta vol levo , elhagyatott ember 

a llapota t, aki ki lett szolga ltatva az ellense geinek. Je zus valo ban elhagyatott, e s 

 
1 Vo . Jn 8,50: „Noha nem keresem a magam dicsőségét, hisz van, aki keresse, és ítéletet mondjon.” 
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ebben az elhagyatottsa gban kia lt fel Istenhez. Ne zete szerint nem egyszeru en a 

22. zsolta rt ide zi Je zus, hanem a me lyse ge ben a te lt elhagyatottsa got, a maga nyt, 

a valo sa gosan mege lt ke tse gbeese st e li meg. A vila g bu ne, amit maga n hordoz, 

valo sa gosan elszigetelte az Atya to l, e s a bu n ko vetkezme nyeivel azonosulva, 

valo sa gosan szenved. 

E desanyja a tada sa t, befogada sa t Ja nosnak ro vid utasí ta ssal teszi e rtheto ve . 

Emo go tt a kijelente s mo go tt azonban me lyebb teolo giai jelente s hu zo dik. Je zus 

u gy hagyja el e desanyja t, ahogy a Getszema ni kertben az Atya ha tte rbe vonult a 

Fiu to l. A kereszt ko zo sse ge t hozza le tre e desanyja val, e s egyu ttal megvonja 

maga t to le (Balthasar 1999:113). 

A keresztben nem csak az Atya igazsa gos í te lete megy ve gbe, hanem 

kegyelme is. Je zus ima dkozo  szavaiban mutatkozik meg, mike nt nem csak 

bocsa nata t, hanem felmente se t ke ri azoknak, akik elenne voltak e s a hala la t 

kí va nta k. A legme lyebb elhagyatottsa ga ban is azoke rt ima dkozik, akik az igaz 

ellen fordultak. Ve gso  szavaival pedig a zsolta rost ide zi, Atyja keze be aja nlja 

lelke t. Je zus elo tt a ku ldete s eseme nyeinek sora – emberi terme szete bo l 

ado do an – nem volt ismert. A kereszten fu ggo  Je zus sza ma ra a megdicso u le s 

ta vlata is rejtve maradt. A bu n so te tse ge abban is megakada lyozza, hogy 

szenvede se nek e rtelme t megla ssa (Kruppa 2000:102). Szavaiban 

visszatu kro zo dik engedelmesse ge, az Atya akarata nak teljesí te se. Az Atya 

keze be aja nlott Le lek egyszerre Je zus emberi lelke nek kilehele se e s a ku ldo tti 

egzisztencia ja t teremto  Szentle lek, melyet Balthasar egyetlen aktusban la t 

megvalo sulni. Je zus utolso  lehelete ben a tadja emberi lelke t, amit ku ldete se ben 

a titatott az isteni Le lek (Kruppa 2000:102). 

Ja nos passio ja nak hagyoma nya szerint Je zus abban az o ra ban hal meg, 

amikor a hu sve ti a ldozati ba ra nyt fela ldozza k a templomban. A rabbinikus 

to rve nyek alapja n az a ldozati ba ra nyt egy karo ra ero sí tett keresztgerenda n 

kellett kifeszí teni, szí ve t meg kellett hasí tani, e s ve re t kifolyatni (Balthasar 

1999:116). Krisztus valo ban teste vel e s ve re vel engesztelte ki a vila got az 

Atya val. 

Je zus hala la eszkatolo gikus jelento se gu , hala la uta n apokaliptikus 

eseme nyek veszik kezdete t (Balthasar 1999:115). A vila g elso te tede se 

Balthasar szerint nem azt jelenti, hogy az ege sz vila g gya szol, hanem az Atya 

gya sza jelenik meg benne, Isten gya szolja Fia t. A szikla k meghasada sa, a fo ld 
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megrenge se, e s a sí rok megnyí la sakor felta rulkozik a seol, kiadja fogja t, mindezt 

Krisztusra valo  tekintettel. Az eseme nyek sora a felta mada s vertika lis ira nya t 

mutatja k, melyben a fo ldo n to rte nt halottak megjelene se a „mennyei 

Jeruzsa lemet” tu kro zi. A to rte nelem ko ze ppontja e s az utolso  í te let a 

kereszthala llal egybeesik. Ebben az eseme nyben a Megfeszí tettet e s az O  

megdicso u le se t szemle lhetju k. „Majd feltekintenek arra, akit átszúrtak.” (Zak 

12,10) Isten e s ember ko zo tt a kiengesztelo de s ve ge rve nyesen megto rte nt, 

melyet Je zus keresztje ko zvetí t. Az ember szí ve be a rasztja Lelke t, amellyel 

gyermekei leszu nk az Istennek. 

Je zus hala la e s megva lto  teve kenyse ge valo sa gos szenvede se re ve n to rte nt. 

Valo sa gosan mege lte az Istento l valo  elhagyatottsa g peiraszmosza t. „Az Atya 

teljességgel egyedülálló Fia teljesen egyedülálló módon a világ minden bűnét 

hordozza, s egyedül az ő istenemberi mivolta képes erre a feladatra.” (Balthasar 

1999:126) Keresztje ben egyedu l O  ke pes az embert re szesí teni, egyedu l O  tud 

teljes szolidarita st va llalni a hala lban az elhagyatott emberrel. O , aki abszolu t 

szabad Isten e s abszolu t ember is. 

II. Pokolra sza lla s 

„Ha leszállnék az alvilágra, te ott is jelen vagy.” (Zsolt 139,8) 

Krisztus az elhagyatottsa gban, az Istento l mege lt ta volsa gban ja rja be 

ku ldete se nek legme lyebb pontja t. Kereszthala la uta n teste ott fekszik a sí rban, 

lelke pedig az alvila gra sza ll, mint a to bbi elhunyte . Isteni szeretete e ppen abban 

mutatkozik meg, hogy ke sz elmenni a legve gso kig. O nmaga ra va llalt helyettesí to  

szenvede se to bb, mint puszta szolida ris sors a hala lban le vo  emberrel. Az ege sz 

emberise g bu nbo l fakado  hala la nak felve tele t e s hordoza sa t jelenti. Je zus teljes 

o na tada sa t, melyben Isten í te lete t maga ra vette, a Szentle lek tette leheto ve . A 

Le lek aktí v cselekvo je Krisztus ku ldete se nek. O  biztosí tja az egyse get akkor, 

amikor ma r Je zus nem hallja az Atya t, e s a teljes elidegenedettse gbe le p.2 Isten 

 
2 „A Fiú nemzése elmegy a legvégső szabadon engedésig; úgy tűnik, hogy megszakadt az összefüggés 
a Forrás s az abból Forrásozott között, minden istennélküliség koncentrálódik a Fiúban, aki ezt az 
Atyától való elhagyatottságként éli meg. A Forrás, amelyből a Fiú örökké él, látszólag elapadt, s ezáltal 
mindaz, amit a Fiú kizárólag az Atya megbízásából tett, elveszíti értelmét; minden hiábavaló volt... A 
bűn megtestesítőjeként immár nem találhat támaszt Istennél, azzal azonosult, amit Istennek öröktől 
fogva el kell utasítania magától... A Szentlélek az, aki végigkíséri őt földi élete során mint az Atya Lelke, 
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a kereszten le vo  Krisztusban gyo zedelmeskedik, Benne va lik ve ge rve nyesen az 

í te let e s harag kiengesztelo de se ve . 

A hu sve ti miszte riumot egyes keleti e rtelmeze sek3 Je zus pokolba valo  

dicso se ges bevonula sake nt a bra zolja k, mintha a pokolra sza lla s ma r hirdetne  a 

felta mada s gyo zelme t (Kruppa 2000:95–113). A nagype nteki eseme nyek uta n 

a hu sve t vasa rnapi miszte riuma ra vetu l a fe ny. Balthasar azonban azt mondja, 

hogy a nagyszombati csendnek e ppen olyan jelento se ge van, mint a to bbinek. 

Ebbo l a csendbo l akar ra mutatni a felta mada s titka ra. A hia tus, amiben la tszo lag 

nincs semmi, csak a csend e s az u resse g, me gis ott to rte nik Isten ve gtelen 

szeretete nek legme lyebb cselekve se. Nem csak a nyugalom jellemzi a 

nagyszombatot, hanem eszkatolo gikus vona sa is van. I gy a hala l a llapota ban az 

Istento l valo  elhagyatottsa g, ido tlense g e s reme nytelense g jelenik meg. A hala l 

az az a llapot, ami az ege sz embert e rinti. Nem re szleges, e s ebben az a llapotban 

passzivita s mutatkozik (Balthasar 1999:129). Felveto dik a ke rde s, hogyha az 

ember test e s le lek egyse ge, akkor Je zus halando  teste t hogyan e rinti a hala l. 

Minthogy Je zus hozza nk hasonlo va  va lt, s mint ilyen, emberi terme szete is 

valo sa gos, í gy valo ban halott, valo ban egy a halottak ko zo tt. Hans Urs von 

Balthasar szerint „Krisztus halottak között lévő lelkének nem lehet nagyobb 

aktivitást tulajdonítani, mint amennyi élet sírban fekvő testének tulajdonítható” 

(Balthasar 1999:145–146). 

Balthasar szerint Je zus nem u gy le p be a pokolba, mint valami gyo ztes, 

hanem a vila g bu ne vel su llyed a pokol me lyse ge be. Az isteni szeretet nem a 

hatalma ban nyilva nul ki, mint gyo zedelmes harcos, hanem abban, hogy 

ko zo sse get, me gpedig sorsko zo sse get va llal az elhunytakkal. Egyu tt van a 

pokolban a halottakkal. Ott, a hala lban, ahol ma r nincs semmife le 

kommunika cio , csak a csend. Az o szo vetse gi e rtelmeze s alapja n a hala l a llapota 

so te tse g, ne masa g, ahonnan nincs visszate re s, ahol az Istent sem dicse ri senki, 

a felede s fo ldje. A halottak ko zo tt nincs e lo  kommunika cio . 

 
... ő egyesíti az Atyát és a Fiút, amikor az elviselhetetlenségig feszíti szét kölcsönös szeretetüket. Ebben 
a végtelen különbözőségben lelepleződik mindkettő: a végtelen, Szentháromságon belüli 
különbözőség, amely az örök szeretet előfeltétele, s amely a Szentlélekben nyer áthidalást; és az 
üdvtörténeti különbözőség, amelyben az elidegenedett világ kiengesztelődik Istennel.” in Der 
Dreifache Kranz. Das Heil der Welt im Mariengebet (Beten heute 9), Einsiedeln 1977, 64-66. (Lo ser, 
2015:3–17) 
3 Vo . A pokolra sza lla si ikon a bra zola s, amit a keleti egyha z is nem nagype nteken, hanem csakis a 
felta mada s napja n tesz ki.  
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Krisztus mivel maga ra vette a bu n teljesse ge t, azt teljesse ge ben kell 

kiengesztelnie, ami nem csak a teste t e rinti, hanem a lelke t is. A bu n miatti 

ko vetkezme ny nem csak a test hala la, hanem a lelket is e rinti, ami az Isten 

la ta sa nak a ne lku lo ze se (Balthasar 1999:172). Je zus a teljes bu ntete st vette 

maga ra, í gy nem csak a teste halt meg, hanem a lelke a pokolra sza llt. „Krisztus 

csak azt gyógyíthatta és válthatta meg, amit maga is elszenvedett” (Balthasar 

1999:146). 

Csak az gyo gyulhat meg, ami beteg. A bu n me lyse ge be keru lt ember hia nyt 

szenved Isten szeretete ben. Az Istento l valo  elidegenede s, a To le valo  ta volsa g 

megtapasztala sa a ka osznak. Krisztus „mindig nagyobb” isteni szeretete ben, í gy 

a halottakkal valo  szolidarita sa ban megtapasztalta a hala l a llapota ban az Isten 

elutasí ta sa ban a llo  elhagyatottsa g teljes ka osza t. A ba zeli teolo gus ezen azt e rti, 

hogy a bu n megtapasztala sa a hala l reme nytelense ge nek szemle le se. „Krisztus 

szenvedése, az elképzelhető legnagyobb szenvedés, olyan volt, mint a kárhozottak 

kínjai, akik már nem kárhozhatnak el nagyobb mértékben, vagyis a pokol 

büntetéséig terjedt (usque ad poenam infernalem)... A poena sensust a pokolban 

sínylődő kárhozottakhoz hasonló módon akarta elszenvedni, hogy megdicsőítse 

Atyját.” (Balthasar 1999:152–153) Isten szeretete ben meg akarja kí me lni a 

bu no s embert a ma sodik hala l tapasztalata to l, e s helyettesí to leg O  szenvedi el 

azt. A „mindig nagyobb” isteni szeretet nem ke pes hagyni, hogy a ma sik 

szenvedjen, eze rt a szeretet legnagyobb foka vila glik ki, Krisztus a bu no s ember 

helyett akarja elszenvedni mindazt, ami neki ja r. Egyedu l Krisztus ke pes 

elszenvedni a hala lnak azt a me lyse ge t, melyben ma r Isten megva lto  fe nye sem 

ragyog fel. A hala lban valo  le t, az Istento l valo  elhagyatottsa g a mi 

megmente su nke rt az Atya o ro k ku lde se bo l sza rmazik. Krisztus keno zisa bo l 

sza rmazo  to ke letes engedelmesse ge nek egzisztencia ja ami leheto ve  teszi a 

hala lban valo  le teze s szolidarita sa t. A ve ges emberi szabadsa g az Atya teremto  

aktusa, melyben a bu n leheto se ge t is va llalta, e s hogy visszavezesse ce lja hoz a 

teremtett vila got, szabadon ku ldte Fia t a vila gba, majd a bu n terhe vel az í te let 

helye re. Ennek leheto se ge kiza ro lag abban a ll, hogy a Fiu  akarata egy az o ro k 

Atya akarata val. A Fiu nak emberre  kellett lennie, hogy az Atya a pokolba 

bevezethesse (Balthasar 1999:157–158). Egyedu l az Istenember ke pes beja rni 

a pokol me lyse ge t, szemle lni a ka oszt, la tni, ami kaotikus volt a teremte sben. 

Mivel O  maga nem rabja a bu nnek, í gy a halottak ko zo tt is szabad marad, beja rja 
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a ka oszt, engedelmesse ge ben ko veti az Atya akarata t, e s a pokol Krisztus keze be 

keru l. 

A ba zeli teolo gus Krisztus pokolra sza lla sa t az immanens Szentha romsa g 

kenotikus szeretete nek a kifejezo de se ben la tja. A Fiu  elhagyatottsa ga ban a 

Szentle lek biztosí tja a ko tele ket az Atya val. „A pokol kikutatása szentháromságos 

esemény.” (Balthasar 1999:157) A Szentle lek bizonyí tja, hogy a 

szentha romsa gos szeme lyek mindig tu la rado  szeretete mindig-nagyobb e s 

mindig-u jabb, e ppen eze rt nem ismer hata rokat. O na tada sa ban a to ke letesse g 

e s a ve gtelense g jelenik meg. U gy le p ki o nmaga bo l ebben a szabad o na tada sbo l, 

hogy nem veszí ti el o nmaga t. Isten ke pes bele pni a teremtett vila gba e s annak 

bu no sse ge nek me lyse ge be, ahol ma r csak az Isten ne lku lise g le tezik (Kruppa 

2000:110). A szentha romsa gos szeretetbo l e s o na tada sbo l fakad, hogy az Atya 

a bu no s vila g megmente se e rt a tadja Fia t a bu n so te tse ge nek, aki a kereszten e li 

meg az Istento l valo  elhagyatottsa g teljesse ge t. Pokolra sza ll a bu no s e s 

reme nyvesztett embereke rt. A Le lek tartja fenn azt az egyse get, hogy a Fiu  egy 

marad az Atya val me g akkor is, amikor az elhagyatottsa g a llapota ban, a hala lban 

van az elhunytakkal. A Le lek o rzi meg az azonossa got az isteni szeretettel, 

miko zben Krisztus maga n hordozza az elidegenedett emberise g bu no s terhe t. 

Krisztus o ro k fiu i engedelmesse ge re ve n ke pes arra, hogy az emberise g 

teljes bu ne t maga ra vegye e s hordozza, hogy eggye  legyen a hala lban a 

bu no so kkel. Me gis a hala l e s az Istento l valo  elidegenede s felett u gy 

gyo zedelmeskedik, hogy tekintettel van az emberi szabadsa gra. A Teremto to l 

kapott szabadsa gban benne rejlik annak a leheto se ge is, hogy az ember 

szabadon Nem-et mondjon Istenre. Isten tiszteletben tartja az ember 

szabadsa ga t akkor is, ha o  visszautasí tja a Teremto  szeretete t, abszolu t 

szeretete nek le te ben me gse ko teles azt elfogadni. Isteni szeretet-le te nek 

ellentmondana, ha hagyna  elveszi teremtme nyeit.4 Joga ban a ll annak maradni, 

ami mindig is volt. Nincs olyan hely, ami Isten ne lku li lenne. A „mindig-nagyobb” 

e s „mindig-tu la rado ” isteni szeretet a nagyszombati eseme nyben mutatkozik 

meg. Ebben va lik la thato va  Isten me lyse ges szeretete. Az Istento l valo  

 
4 „A teremtményi szabadság tiszteletben van tartva, ám a szenvedés végén Isten utoléri azt, s még 
egyszer leteperi azt (inferno profundior: Nagy Gergely). Isten csakis az abszolút gyöngeségben akarja 
közvetíteni az általa teremtett szabadságnak a minden börtönt feltörő és minden görcsöt feloldó 
szeretetét: azáltal, hogy belülről akar szolidárissá válni azokkal, akikkel visszautasítanak 
mindennemű szolidaritást.” Über Stellvertretung, in Pneuma and Institution, 401-409. (Lo ser 
2015:9) 
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ta volsa gban, amit a bu no s ember o nmaga va laszt, me g ebben az a llapotban is 

ott van vele a Teremto je. 

III. Felta mada s 

A keresztre feszí te s eseme nye ben a taní tva nyok o sszeto rve a llnak e s hitu k 

sze thullani la tszik. Az a Je zus, akit o k Messia ske nt e rtelmeztek, most halott. A 

tehetetlense g me ly cso ndje ben vannak. Elveszettse gu kben e s fe lelmu kben 

egyu tt vannak, e s nem csak a helyise g van za rva, hanem o nmaguk ajtaja is. Ebbe 

a beza rtsa gba fog a Felta madott bele pni, e s felto rni a za rakat. 

A bibliai tanu sa gban nem egyedu la llo , hogy halott ta mad fel (Balthasar 

1999:172). Je zus felta mada sa azonban pa ratlan eseme ny. Felta mada sa val u j 

le tmo dba keru l, teste t ma r nem e rheti az elmu la s (Polanco 2009:130). Mí g azok, 

akik u jra az e lettelenbo l az e lo k ko ze  keru ltek, isme t megí zlelte k a hala lt. Je zus 

felta mada sa a mennyei dicso se ges le tmo dba valo  felta mada s. Mivel a 

to rte nelemben semmi sem hasonlí thato  ehhez az eseme nyhez, í gy az O  

felta mada sa analo gia tlan eseme ny. 

A felta mada s eseme nye t a taní tva nyok nem va rta k. Beza rtsa guk 

reme nytelense ge ben nem volt ott a hite a felta mada snak. Teljesen va ratlanul 

e rte o ket. A Felta madottal valo  tala lkoza sukban a fo ldre zuhana s eseme nye 

mehetett ve gbe. Ahogy Pa l a damaszkuszi u ton tala lkozott a felta madott 

Je zussal (Balthasar 1999:199–200). Az ember belso je ben megy ve gbe a 

va ltoza s, mely gyo keres a talakula st jelent. Szembesí t e nje vel, a talakí t, fe lelmet, 

majd o ro mo t e breszt. Ve gu l ott van a hu sve ti o ro m, mely tiszta, a ttetszo  e s 

o sszekapcsol az Istennel. 

Krisztus felta mada sa a szentha romsa gos isteni szeretet miszte riuma t 

nyilatkoztatja ki. A ba zeli teolo gus – ahogy az eddigiekben is la thattuk – 

elva laszthatatlannak tartja a krisztolo giai eseme nyeket a szentha romsa gos 

dimenzio to l. Krisztus felta maszta sa az Atya cselekedete. A Golgota n Krisztus az 

elhagyatottsa g peiraszmosza ban van. Nagyszombat csendje ben teste a sí rban 

pihen, lelke pedig a pokolban van. Az Istento l ta vol levo  helyen, egyu tt a 

halottakkal. Az elhagyatottsa gban va lik nyilva nvalo va , hogy Isten u dvo zí to  

cselekedete megy ve gbe. Az Atya, akito l minden cselekve s indul, aki a vila g 

teremto je e s e letado ja, felta masztja Je zust. A felta mada s tette ben igazolja 
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Krisztust e s igazsa ga t. A megfeszí tett Fiu t igazolja a Le lekben,5 felta mada sa 

egyszerre megdicso u le s e s ku rioszi beiktata sa is (Kruppa 1998:144). A Filippi 

leve l himnusza alapja n O  az, aki felta madt a hala lbo l, mindo ro kke  e l, e s minden 

te rdnek elo tte kell meghajolnia. Az Atya isteni szabadsa ga ban felta masztja a 

Fiu t a halottak ko zu l, aki fiu i szabadsa ga ban kinyilatkoztatja o nmaga 

felta mada sa t. Ebben az isteni szabadsa gban ott van a Fiu  engedelmesse ge is. 

Engedelmesse ge ben hagyja maga t felta masztani, e s „megengedi”, hogy az Atya 

megadja neki azt, hogy „e lete legyen o nmaga ban” (Jn 5,26). A Felta madott 

ugyanazt a ku rioszi cí met kapja vissza az Atya to l, amelyben ma r a vila g elo tt 

re szese volt.6 Balthasar u gy e rtelmezi a keno zist, mint az isteni alak 

ha trahagya sa t. A Fiu  dicso se ges alakja o ro kto l fogva a saja tja, melyet az Atya 

o ro kto l fogva adott neki. Dicso se ge t ha trahagyva a Fiu  me g nem szu nik meg 

Istennek lenni. A Szentle lek a ltal u j forma t vesz fel, aki biztosí tja a Fiu  egyse ge t 

az Atya val a testben valo  le t ege sz tartama alatt. Krisztus felta mada sa ban í gy 

azt kell la tnunk, hogy a ha trahagyott dicso se get, ami mindo ro kre az o ve  volt, 

mint Ku riosznak az Atya visszaadja. 

„A lemondás az „isteni alakról” és a „szolgai alak” felvétele, annak minden 
következményével együtt, nem eredményez önelidegenedést Isten 
szentháromságos életében: Isten van elég isteni ahhoz, hogy a 
megtestesülésen, a halálon és a feltámadáson keresztül valóságos értelemben 
és nem csak látszólag azzá váljon, amiként ő mint Isten már eleve létezett.” 
(Balthasar 1999:187) 

A felta mada s eseme nye ben az Atya megaja nde kozza azzal a Fiu t, hogy 

o nmaga t a megfeszí tett Je zus azonossa ga ban az E let Ura nak nyilva ní tsa ki 

(Kruppa 1998:146). Ebben az az isteni szabadsa g van benne, ami o ro kto l fogva 

a Fiu e . Nem egy kapott, u j szabadsa g, hanem az, ami o ro kto l fogva a saja tja.7  

 
5 Ro m 8,11: „Ha pedig bennetek lakik annak Lelke, aki feltámasztotta Jézust a halálból, ő, aki Krisztus 
Jézust feltámasztotta a halottak közül, halandó testeteket is életre kelti bennetek lakó Lelke által.”  
1Pe t 3,18: „Mert Krisztus is meghalt egyszer a bűnökért, az Igaz a bűnösökért, hogy Istenhez vezessen 
minket. A test szerint ugyan megölték, de Lélek szerint életre kelt.” 
6 Vo . Jn 17,5: „Most te is dicsőíts meg, Atyám, magadnál: részesíts abban a dicsőségben, amelyben 
részem volt, mielőtt a világ lett.” 
7 A Fiu  engedelmesse ge az Atya ira nti szeretete, e s egyu ttal egyse gben is van az Atya szeretete vel. 
(„E n e s az Atya egy vagyunk” Jn 10,30) I gy a Ku ldo  e s az Engedelmeskedo  cselekve s az egy isteni 
szeretet e s szabadsa g alapja. A Fiu  meghagyja az Atya szabadsa ga t, miszerint ke rjen To le ba rmit, 
í gy elmenve ege szen a keresztig, az Atya pedig meghagyja a Fiu  szabadsa ga t, hogy O  teljesen 
szabadon va llalva engedelmes legyen a hala lig. Az Atya a Felta madottnak re szesí t saja t szuvere n 
szabadsa ga bo l, hogy sebeit megmutatva, o nmaga t felta rhassa taní tva nyainak, akkor ez a szabadsa g 
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Je zus felta mada sa a Szentle lek kinyilatkoztata sa is (Balthasar 1999:189). 

Balthasar egyse gke nt e rtelmezi a felta mada st e s a Le lek kinyilva nula sa t. Je zus 

felta mada sa az Atya akarata bo l a Le lek a ltal to rte nik. Ugyanaz a Le lek ta masztja 

fel a Fiu -Je zust, aki megtestesu le se t is ve gbe vitte (Kruppa 1998:146). A Le lek, 

aki a teremte skor jelen volt, aki a megtestesu le sben lesza ll Ma ria ra, e s Krisztust 

felta masztotta a sí rbo l. A Le lek munka ja a szentha romsa gos o ro k eseme nyben 

kap helyet. A balthasari gondolatmenetben a megtestesu le s mintegy holt 

pontja hoz e r a nagyszombati csendben. A teljes elidegenedettse g a llapota ban, 

az alvila gban e ri el me lyse ge t. A Le lek a felta mada sban ma r u jat alkot, a 

Felta madott mintegy a Le lek elso  alkota sa, dicso se ges alakja az u j teremte sben. 

(Kruppa 1998:147). Aki minden teremtme ny elso szu lo tte (Kol 1,15), az most 

elso szu lo tt lesz a halottak ko zo tt is (Kol 1,18). 

A Felta madott a llapota, ebben az „u j teremte sben” teljesen egyedu la llo . 

(Balthasar 1999:231–235). Megjelene seiben ott van a felismere s e s a 

rejtekeze s. Jelen van, de me gis eltu nik szemu k elo l. Mege rinthetik, de aki meg 

akarja e rinteni, atto l elvonja maga t. Testben van, de a teste ege szen ma s, 

mennyei e s felfoghatatlan. Krisztus szabadon ta rulkozik fel, mutatja meg 

megdicso u lt teste t. Megszo lí tja az embert, de ahhoz, hogy valo ban felismerje k, 

szu kse ge van arra, hogy akarja k felismere se t. A felta rulkoza s e s a rejtve 

marada s e rze kelheto . A Vele valo  besze lgete sek sora n is rejtve tud maradni. 

Krisztus to ke letesen szabad arra, hogy akkor ta rja fel maga t, amikor azt akarja, 

de meghagyva az ember szabadsa ga t, hogy mike nt fogadja k azt be. Krisztus a 

maga ereje bo l mutatja meg maga t. Isteni szabadsa ga ban az E let Urake nt felta rja 

maga t taní tva nyai elo tt. Megjelenik a kiva lasztottaknak, nem az ege sz ne pnek, 

mert ahol felta rulkozik az Isten, ott egyu ttal rejtve is marad. Megjelene si alakja 

nem azonos az embere vel, hiszen ke pes megmutatkozni u gy, hogy la ta sukban 

akada lyozottak legyenek. Felta rulkoza sa fokozatos (Balthasar 1999:198). A 

Felta madottal valo  tala lkoza sban ra e brednek o nmaguk benso  gyengese ge re. 

Bu nvalloma sra e s megte re sre indí tja o ket. A talakí tja az embert. Egyedu l 

Krisztus ismeri igaza n o ket. A Vele valo  tala lkoza sban o nmaga odaada sa val hitet 

e breszt, mely gyo keresen va ltoztatja meg az ember belseje t. A Felta madott 

megtapasztala sa val az ido  e s az o ro kke valo sa g egyszerre jelenik meg (Kruppa 

1998:153). Megjelene se vel az o ro kke valo sa g az ido  korla tain belu l va lik 

 
nem lehet egy u j szabadsa g, hanem kiza ro lag a Fiu  saja t szabadsa ga. E ppen ebben a szabadsa gban 
ta rja fel az Atya szabadsa ga t is. 
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jelenvalo va . A Felta madottal kinyilva nul a szentha romsa gos szeretet, az Atya, a 

Fiu  e s a Le lek ko lcso no s egyma sban-valo -le tu k. Hiszen „aki engem látott, az 

Atyát is látta” (Jn 14,9). 

A Krisztussal valo  tala lkoza sban, melyben a taní tva nyok „u j e letet” kapnak, 

ma r nem mint ko veto k jelennek meg, hanem ku ldo ttek (Kruppa 1998:204). A 

taní tva nyok, akik megkapja k a Lelket a Felta madotto l, u j parancsot is kapnak. 

U j e rtelmet nyer Krisztus ko veto je nek lenni, a Felta madott ko zo sse ge ben a 

Le lek a ltal ku lde sse  va lik. 

Balthasarna l a negyven nap az egyha z ideje nek bevezeto  szakasza (Kruppa 

1998:153). A Felta madott megtapasztala sa Isten dicso se ge nek 

megtapasztala sa, az o ro kke valo sa g jelenle te a to rte nelemben. Felta mada sa nak 

u j le tmo dja a mennyei e lettel valo  azonossa g. I gy Krisztus 

mennybemenetele nek miszte riuma is Isten e s a vila g ko zo tt fejez ki egy 

mero ben u j kapcsolatot. Mí g a Felta madott Krisztus bizonyos embereknek 

mutatta meg o nmaga t, a mennybemenetele uta n a Le lek kia rada sa val ma r 

egyetemesen u j ta vlatot nyit. Mennybemenetele a Le lek kia rada sa val a Krisztus-

eseme ny egyetemesse ge nek kezdete.  
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Krabák Attila Adrián 

A közösségi coach, mint újszerű szereplő a 
társadalmi felzárkózás elősegítésében? 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.003 

Absztrakt 
A ko zo sse gi coaching egy innovatí v megko zelí te su  mo dszer a ha tra nyos helyzetu  
csoportok helyzete nek a javí ta sa ra, amely a ltal bevono dhatnak az o ket e rinto  
fejleszte sekbe, javulhatnak e letko ru lme nyeik e s ke pesse  va lhatnak tenni saja t jo le tu ke rt. 
A mo dszer a coaching alapelveire ta maszkodik, í gy az ko zo sse gi ce lok megtala la sa t 
ta mogatja, a megvalo sí ta st facilita lja, a ko lcso no s tanula st ta mogatja, illetve 
alternatí va kra mutat ra . Jelen tanulma ny ce lja a ko zo sse gi coaching szu kebben vett 
elme leti alapjainak megalapoza sa e s bemutata sa, ku lo nbo zo  szerepeinek felderí te se, 
leí ra sa e s a potencia lis alkalmaza si leheto se geire valo  ra vila gí ta s, ta gabban a ta rsadalmi 
felza rko za sban beto ltendo  szerepe nek elemze se. Az la thato , hogy a ko zo sse gi coaching 
a ta rsadalmi leszakada s kezele se ben jelento s potencia llal bí r, ahogy egyre inka bb 
kikrista lyosodik e s jo l alkalmazhato  mo dszerre  va lik.  

Kulcsszavak: ko zo sse gi coaching, ha tra nyok, inklu zio , kapacita sfejleszte s, szerepek 

I. Bevezete s 

A coaching egyre inka bb elterjedtebb e s elfogadottabb, sza mos fajta ja, 

csoportosí ta si szempontja, valamint eszko ze e s folyamatmodellje szu letett az 

e vek sora n. A re sztvevo k szempontja bo l egy u jszeru  coaching va lfaj a ko zo sse gi 

coaching, amely ha tra nyos helyzetu  ta rsadalmi csoportok ta rsadalmi 

integra cio ja nak elo segí te se t, ke pesse  te tele t e s participa cio juk javí ta sa t 

ce lozza, amely sora n a ko zo sse gi coach nagyban ta maszkodik a ku lo nfe le 

helyben ele rheto  e s a saja t ku lso  ero forra saira is. A marginaliza lt ta rsadalmi 

csoportok a gyakran halmozo do , to bbdimenzio ban jelenle vo  ta rsadalmi 

ha tra nyaik miatt to bb ta mogata st, facilita cio t ige nyelnek ahhoz, hogy ke pesse  

va ljanak jobba  tenni e letu ket vagy legala bbis, hogy ne romoljon e letmino se gu k. 

Ahogy Vercseg (2011) is utal ra , a klasszikus szocia lpolitika e s az eddigi 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.003
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ku lo nfe le beavatkoza sok nem nyu jtottak e rdemi elo rele pe st ezen 

csoportoknak, ami hozza ja rult a ko zo sse gi coaching e letre hí va sa hoz. A 

ko zo sse gi coaching mo dszer, mint komplex beavatkoza s felteheto en jelento s 

potencia llal bí r a ta rsadalmi felza rko za s elo segí te se ben, hiszen nem csak belso  

ero forra sokat, hanem ku lso t is igyekszik bevonni, javí thatja az 

informa cio a ramla st, a ko zszolga ltata sok o sszehangoltsa ga t e s cso kkentheti a 

kapcsolatha lo zati szegrega cio t (Vida 2023), eza ltal ta mogathatja a tanult 

tehetetlense g (Szabo -To th 2023a) lebonta sa t. Emellett egy aktí v, helyi 

csoportot, hogy maga uta n, akik ke pesek valamilyen forma ban tova bbvinni a 

folyamatot, í gy az nem e r ve get, mint egy projekt. 

A ko zo sse gi coach szerepei va ltozatosak, ko zu lu k a ku lo nbo zo  aktorokat 

o sszeko to  szerepe emelkedik ki az ero forra s-mobiliza cio  sora n. Sze lesko rben 

meru lnek fel feladatok e s kihí va sok sza ma ra, tova bba  sza mos ko vetelme nynek 

meg kell felelnie. Mindemelett a ko zo sse gi coaching teve kenyse g sora n sza mos 

te nyezo re, adottsa gra figyelmet kell fordí tani. 

A ko zo sse gi coaching ta gabban vett ha ttere ben sokre tu  szakirodalom 

hu zo dik meg, ilyenek a ta rsadalmi ha tra nyok szociolo gia ja, a te rbeli 

elszigetelo de s, szegrega cio , mint jelense g e s hata sai, a szege nyse ggel 

kapcsolatos ku lo nbo zo  elme letek vagy a munkaero piaci szempontbo l 

ha tra nyos helyzetu  csoportok szakirodalma (Halmos 2005; O ry 2005; Kenderfi 

2011; La szlo  2016; Alpek 2017; Nagy 2018) – amennyiben a foglalkoztata s 

elo segí te se re koncentra lunk. Az egye n, csala d szintje n ide tartozhatnak a 

kedvezo tlen proble makezele si, megku zde si vagy coping strate gia k, a 

reziliencia, ko zo sse gi, ta rsadalmi szinten pedig a tanult tehetetlense g e s az 

ezzel kapcsolatba hozhato  attribu cio s stí lus (Szabo -To th 2023b). A mege lhete si 

proble ma k, a rendezetlen e s konfliktusos csala di helyzet e s az ebbo l ado do  

feszu ltse gek, fokozott stressz (Bihari et al. 2023) szinte n olyan te nyezo k, 

amiket nem lehet figyelmen kí vu l hagyni. Az egye n szintje n a szakirodalmi 

ha tteret cizella lhatja k olyan menta lis akada lyok, mint a ku lso  kontrollos attitu d 

(Ne meth 2019), a kudarckeru lo  magatarta s (Kenderfi 2012), az alacsony 

o nbizalom, o nismeret vagy aka r a sze gyene rzet is, melyet mind visszafoghatja k 

a cselekve st, a komfortzo na bo l valo  kimozdula st. A ko zo sse gi coachnak 

partnereivel egyu ttmu ko de sben mindre kell tudnia valamifajta va laszt adnia, 

ennek ko vetkezte ben kifejezetten komoly felke szu ltse get e s tereptapasztalatot 

ige nyel. 
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Emellett nem keru lheto  el a magyar ko zo sse gfejleszte si hagyoma nyok, a 

ko zo sse gi szocia lis munka, ko zo sse gi munka vagy a ko zo sse gi anima tori 

teve kenyse g (Varga – Vercseg 1998; Gosztonyi 2001; Kozma 2002; Nagyne  

2011; Havasi 2018) megemlí te se e s elismere se a ta gabb elme leti, magyar 

szakmato rte neti ha tte r eklata ns re szeke nt, hiszen marka ns a tfede s tala lhato  

ko zo ttu k e s a ko zo sse gi coaching ko zo tt, valamint uto bbi – mint la tni fogjuk – 

sza mos elemu ket vette a t. 

Jelen tanulma ny ezen sokre tu  elme leti ha tte r re szletes kifejte se re viszont 

egyre szt a terjedelmi korla tok, ma sre szt a koherencia e s a fo kusz mego rze se, 

illetve a fragmenta ltsa g elkeru le se ve gett nem va llalkozik. A tanulma ny ce lja 

eze rt a ko zo sse gi coaching szu kebben vett elme leti elo zme nyeinek e s 

alapjainak a bemutata sa, vagyis a coaching fejlo de se bo l to rte no  levezete se, 

majd ku lo nbo zo  szerepeinek felderí te se, leí ra sa e s a potencia lis alkalmaza si 

leheto se geire valo  ra vila gí ta s, ta gabban a ta rsadalmi felza rko za sban 

beto ltendo  szerepe nek elemze se. A tanulma ny teha t kvalitatí v megko zelí te su , 

elme leti jellegu  munka, amely szakirodalmi feldolgoza sra e pu l, a ku lo nbo zo  

elme leti megko zelí te sek szintetiza la sa ra to rekszik, e s tereptapasztalatokon 

alapulo  megfigyele sekkel ege szu l ki. 

A ko zo sse gi coaching a ta rsadalmi leszakada s kezele se ben ve lheto en 

kiakna zatlan potencia llal bí r, ahogy egyre inka bb kikrista lyosodik e s jo l 

alkalmazhato , viszonylag jo l elhata rolhato  mo dszerre  va lik. 

II. A ko zo sse gi coachingot megelo zo  
szakirodalom – avagy honnan ered a coaching e s 
mit e rdemes tudni ro la? 

Mindenekelo tt e rdemes tiszta zni, hogy mi is a coaching, milyen tí pusai, 

ira nyzatai vannak e s hol helyezkedik el ko zo ttu k a ko zo sse gi coaching. Timothy 

Gallway hí vta fel a figyelmet A The Inner Game of Tennis cí mu  ko nyve ben – a 

ku lso  ellenfe l (ma sik ja te kos) mellett – a feju nkben lakozo  belso  ellenfe lre, 

vagyis a belso  akada lyok, interferencia k (pl. gondolatok, monolo gok, rossz 

beidegzo de sek stb.) elha rí ta sa ra nak, me rse kle se nek szu kse gesse ge re. Ezek 

a ltala ban fe lelmen, ke tse geken alapulnak e s fo kusza latlansa got okoznak. 
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Szerinte a coaching ce lja az egye nben rejlo  potencia l, leheto se gek 

kibontakoztata sa a teljesí tme nye nek javí ta sa a ltal, mert ba rmennyire is 

professziona lis valaki valamiben, mindig lehet hova  fejlo dni a potencia l e s a 

teljesí tme ny ko zo tt fenna llo  ku lo nbse gbo l fakado an. A coaching nem az illeto  

taní ta sa t jelenti, hanem a tanula shoz valo  hozza segí te se t, illetve a jo  coach csak 

ritka n hozza elo  saja t o tleteit, sokkal inka bb a ke rde seivel vezeti ra  a klienst az 

optima lis do nte sre, segí t az alternatí va k felta ra sa ban (Whitmore 2008; Kunos 

2011; Kello  2014). Hasonlo an gondolja Mick Cope (2007) is, aki szerint a 

coaching le nyege az, hogy „segí tu nk valakinek, hogy segí thessen maga n” (Cope 

2007:14). Az elke pzele s nem ve letlenu l emle keztethet a szocia lis munka ban 

ismeretes ke pesse  te telre is, hiszen a szocia lis munka e s a ko zo sse gfejleszte s 

egyik alapelve is (Vercseg 2011). 

A Nemzetközi Coach Szövetség (International Coach Federation – ICF) 

hivatalos meghata roza sa szerint a coaching az u gyfe llel valo  szakmai partneri 

viszony, gondolate breszto , stimula lo , kreatí v folyamat, amely inspira lja az 

u gyfelet arra, hogy maximaliza lja szeme lyi e s szakmai leheto se geit (ICF 2014, 

ide zi: Juha sz 2015). 

Molnár Aranka8 szerint Eric Berne Emberi ja tszma k cí mu  ko nyve ben 

kifejtett elme lete a tranzakcio analí zisro l, melyben felismerte a szeme lyise g e n-

a llapotait e s a Sorsko nyv hata ssal lehetett Tim Gallwayre is a belso  akada lyok 

kapcsa n (Molna r Aranka szo beli ko zle se), ma sre szt a coaching elo zme nyeihez 

is szorosan kapcsolo dik, mert segí t mege rteni a „belso  de monaink” mikroszintu  

kialakula sa t, eze rt e rdemes ne ha ny bekezde st szentelni a tranzakcio analí zisnek 

is. Olyannyira meghata rozo , hogy ke so bb o na llo  coaching ira nyzatta  is va lt 

(Poelje 2014). 

Berne szerint a ku lo nbo zo  interakcio k – pe lda ul rí tusok, ido to lte sek e s 

ja tszma k – az ido  struktura la sa t szolga lja k, leheto ve  te ve az unalom elkeru le se t 

e s a kiele gu le s ele re se t (Berne 2019, ide zi: Dobos 2022). A 

tranzakcio analí zisben ko zponti szerepet ja tszo  e letforgato ko nyv egy 

gyermekkorban kialakulo , re szben tudattalan minta zat, amely a szocializa cio  

sora n, elso sorban a szu lo kkel vagy az o ket helyettesí to  szeme lyekkel folytatott 

interakcio k re ve n forma lo dik e s e letu nk sora n visszaigazola sokat gyu jtu nk a 

 
8 Ko zo sse gfejleszto , a Ko zo sse gfejleszto k Egyesu lete nek va lasztma nyi tagja e s a Dialo g Egyesu let 
tagja 
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megero sí te se re. Berne a Sorsko nyv ma sodik fejezete ben ra mutat, hogy minden 

ember sorsa t a feje ben ve gbemeno  folyamatok hata rozza k meg (Dobos 2022), 

ami Tim Gallway feju nkben lakozo  akada lyaihoz nagyon hasonlo  logika t ko vet. 

Berne a sorsko nyv mu ko de se nek leí ra sa ra egy to bb elembo l a llo  

„sorsko nyvi appara tust” hata roz meg, amely ku lo nbo zo  szaba lyozo k, 

minta zatok e s belso  ke sztete sek o sszesse geke nt e rtelmezheto . E te nyezo k 

egyu ttes hata sa alakí tja ki az elte ro  e letutakat, pe lda ul a nyertes vagy vesztes 

sorsko nyveket. A tranzakcio analí zis ra mutat teha t arra, hogy a viselkede st 

befolya solo  minta zatok ma r gyermekkorban kialakulnak, e s ke so bb is 

meghata rozza k az egye n mu ko de se t (Dobos 2022). Ez a megko zelí te s segí thet 

mege rteni a coaching sora n felta rulo  belso  akada lyok ha ttere t. 

Ezek alapja n u gy tu nik, hogy a szocializa cio , a nevele s, az a to ro kí tett habitus 

(Bourdieu 1990, ide zi: Sik 2011), í gy a ku lo nbo zo  bea llí to da sok, norma k e s 

szoka sok bero gzo de se, interioriza la sa – legyenek kedvezo ek vagy keve sbe  – e s 

a kialakult megku zde si strate gia ink (Szabo -To th 2020), egyu ttesen alakí tja k ki 

a belso  akada lyainkat, de monjainkat avagy Gallway szavaival e lve „a feju nkben 

lakozo  ellenfelet”, ami lehet a kudarcto l valo  fe lelem, az o nbizalom hia nya e s a 

ke telkede s saja t ke pesse geinkben (Whitmore 2008). Mindezt aze rt ide ztem, 

mert a belso  akada lyaink kialakula sa t fontos lehet mege rteni, hiszen 

segí tse gu nkre lehetnek a lebonta sukkor, a tkereteze su kkor. 

A ma sok ke pesse geivel kapcsolatos meggyo zo de su nknek jelento s befolya sa 

van a teljesí tme nyre kite tel, a rejtett ke pesse gek, ero forra sok elo hí va sa ra valo  

to rekve s e s a leheto  legto bbet kihozni a coacheekbo l a ko zo sse gi coaching 

szemle lete ben is jelen van. Emellett a tudatossa g e s a felelo sse gva llala s is 

minden coaching folyamat ne lku lo zhetetlen eleme (Whitmore 2008). 

Bozer e s Jones (2018) szisztematikus szakirodalmi a ttekinte st (systematic 

literature review) ve gzett a szervezeti coaching hatékonyságáról, melyet to bb 

te nyezo  befolya sol, de ku lo no sen a re sztvevo k motiva cio ja, ce lorienta ltsa ga, a 

bizalom e s a coachcsal valo  kapcsolat mino se ge, a szimpa tia, de le nyeges az 

u gyfe l o nbizalma, e n-hate konysa ga is. Ezek a faktorok a coachingra a ltala ban is 

igazak lehetnek. Ra mutattak tova bba  a visszajelze sek szerepe re a coaching-

folyamatban, valamint a szuperví zio s ta mogata s fontossa ga ra (Bozer – Jones 

2018). 
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A coaching folyamatnak jellemzo en o t fa zisa van: 1.) kezde si e s kapcsolat-

felve teli fa zis, 2.) mega llapoda s, 3.) munkafa zis: helyzetelemze s, diagno zis, a 

proble mamegolda s fa zisa, 4.) leza ra si fa zis 5.), e rte kele si fa zis (Szabo  2017). 

A coaching elterjede se vel egyre inka bb bo vu lni kezdett a coaching fajta k e s 

ira nyzatok sza ma, eza ltal sza mos csoportosí ta si szempontja le tezik. A 

re sztvevo k sza ma szerint, a coaching alanya alapja n, a felmeru lo  proble ma k 

szerint, de ira nyzatok alapja n is sza mba vehetju k e s ma r a coachingban 

re sztvevo k ko zo tti kontaktus alapja n is megku lo nbo ztethetju k (Kello  2014; 

Fenyvesi – A da m 2016; Szabo -To th 2025). Mindemellett sza mos 

folyamatmodellt dolgoztak ki coachok az e vtizedek sora n, mint pl. a GROW 

modell, a 7C modell vagy a magyar DIADAL modell (Kello  2014). 

A dolgozatom szempontja bo l leginka bb a résztvevők száma szerinti 

csoportosítással e rdemes foglalkozni, miszerint megku lo nbo ztetu nk 

o ncoachingot, egye ni, ku lo n csoportos, team e s szervezeti coachingot 

(Vogelauer 2008; Emery et al. 2011; Szabo  2017; Kunos 2022). 

Tova bba  Kunos Istva n szerint e rdemes lenne megvizsga lni a coaching 

társadalmi szintű alkalmazásának leheto se ge t e s le tjogosultsa ga t, me g ha nem 

is az ege sz ta rsadalom, de bizonyos, kisebb ta rsadalmi csoportok egy ido ben, 

sze lesko ru en to rte no  coachola sa nak ese lyeit, alapfelte teleit, mo dszertana t e s 

kiviteleze si leheto se geit (Kunos 2022). A coaching ta rsadalmi szintu  

alkalmaza sa ba illeszkedik a közösségi coaching, melynek fontossa ga t 

tova bbgondolva Szabo -To th Kinga (2025) a ko nyve ben ra mutat, hogy a 

ko zo sse gi coaching a szakirodalomban alig ta rgyalt, miko zben hozza ja rulhat – 

to bbek ko zo tt – a ta rsadalmi innova cio s projektek sikeres megvalo sí ta sa hoz. 
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1. ábra. Coaching megközelítések, típusok és a közösségi coaching helye 

Forrás: Képes 2024; Szabó-Tóth 2025 

A coaching elme leti alapjainak e s ku lo nbo zo  csoportosí ta sainak a ttekinte se 

uta n ideje ra te ru nk a ko zo sse gi coaching saja tos jellemzo ire, definia la sa ra e s 

ma s segí to , fejleszto  szakma kto l valo  elhata rola sa ra. 

III. A ko zo sse gi coaching definia la sa, alapveto  
jellemzo i e s folyamata 

A coacheek ke pesse geibe vetett meggyo zo de ssel o sszhangban (Whitmore 

2008) a ko zo sse gi coaching alapveto  megko zelí te se u gy hangzik, hogy „A 

kirekesztett, me lyszege nyse gben e lo  emberekben, mint minden emberben, 

benne rejlik a leheto se g, hogy holnapto l, ha apro  le pe sekben is, 

megva ltoztassa k az e letu ket!” (Ma rczis – Osgya ni 2024: 85). 

A ko zo sse gi coach olyan fejleszto  szakember, aki egyszerre e pí ti e s akna zza 

ki a ko zo sse g tagjaiban egye nileg e s csoportosan megle vo  ero forra sokat. 

Serkenti, motiva lja o ket annak e rdeke ben, hogy mine l hate konyabban lehessen 

azokat a ko zo sse gi ce lok szolga lata ba a llí tani, u gy, hogy mindeko zben konkre t 

teve kenyse gek megvalo sí ta sa ra sarkalja a ko zo sse g tagjait (MMJV e .n.). A 
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ko zo sse gi coaching ce lja lehet az is, hogy va ltoza st, attitu d-va lta st vigyen az 

egye nek e lete be, ami to rte nhet ko zo s fejleszte si gondolkoda s e s ko zo s 

cselekve sek re ve n (Ma rczis – Osgya ni 2024), de egye nek e s csala dok egyideju  

coachola sa val is. 

Ken Cohen, egy korábbi Idaho-i coach, a ko zo sse gi coachingot u gy definia lja, 

mint „egy adaptí v folyamat, amely az egyedi ko zo sse gi kontextushoz igazodik, 

hogy a re sztvevo ko n keresztu l ira nyí tsa a rendszerszintu  va ltoza st a re sztvevo k 

felhatalmaza sa re ve n” (Emery et al. 2011:1). Egy egyszeru bb meghata roza s 

szerint a ko zo sse gi coach egy olyan vezeto , aki ta mogatja a ko zo sse geket e s 

szervezeteket ce ljaik meghata roza sa ban e s ele re se ben. A ko zo sse gi va ltoza ssal 

kapcsolatos munka ban szerinte a coach inka bb egy ku lso  ta mogato  szeme ly, aki 

ko zvetetten vesz re szt a folyamatban, de elko telezett a sikere ira nt. A megfigyelo  

szemszo ge bo l a coach segí t a csapatoknak a proble ma k feldolgoza sa ban, 

figyelemmel kí se ri a folyamatokat e s ba torí tja o ket (Emery et al. 2011). 

Ke pes (2024) e s Szabo -To th (2025) szerint a ko zo sse gi coaching egy olyan 

folyamatke nt is definia lhato , melyben olyan ero forra sok, ke pesse gek elo hí va sa 

e s hate kony megszerveze se, vagyis ce lokka  e s eszko zo kke  alakí ta sa to rte nik 

meg, amelyek egye bke nt is rendelkeze sre a llnak egye ni e s ko zo sse gi szinten az 

adott helyszí nen. A ko zo sse gi coach – a coaching alapelveinek megfelelo en – 

teha t nem ad va laszokat, nem ad konkre t megolda st, hanem kapacita se pí te sen 

e s va ltoza smenedzsmenten keresztu l hozza ja rul ahhoz, hogy a ko zo sse g 

megtala lja a saja t, adekva t va laszait az adott kihí va sra.  

A ko zo sse gi coachot az elo bbiek nyoma n, azokat kiege szí tve olyan fejleszto  

szakemberke nt definia lna m, aki elme leti, mo dszertani tuda sa e s kompetencia i 

birtoka ban a helyi, telepu le sre szi ta rsadalmi proble ma k kezele se ben teve keny 

re szt kí va n va llalni e s va ltoza st, fejlo de st kataliza lni az ott e lo k ko re ben, illetve 

a teru leten. Ennek sora n a ku lso -belso  ero forra sok gyakorlati cselekve sse  

alakí ta sa val ko zo sse gi ce lok megtala la sa t e s ele re se t segí ti, miko zben a facilita lt 

helyi szervezo de s hata sa ra no  az ott e lo k e rdeke rve nyesí te si ke pesse ge, 

ko lcso no sen tanulnak, e s javulnak e letko ru lme nyeik. Emellett az adott 

teru leten e lo k pa rhuzamos coachola sa re ve n az egye nek e s csala djaik 

ta rsadalmi integra ltsa ga is javulhat, hiszen alapveto en ha tra nyos helyzetu  

ta rsadalmi csoportok helyzete nek javí ta sa ra, o nszervezo de su k elo segí te se re 

jo tt le tre a mo dszer. 



ELMÉLKEDŐ 

39 

A ko zo sse gi coachingot a klasszikus coach-coachee fela lla sto l vagy a team, 

illetve a csoport-coachingto l az ku lo nbo zteti meg, hogy egy ege sz va rosre sz 

vagy telepu le sre sz lakossa ga t coacholja, me g ha nem is egyideju leg, de 

to rekszik arra, hogy valamilyen forma ban mindenkivel foglalkozzon. A 

ko zo sse gi coach fel is keresi o ket e s „ha zhoz megy”, aka r to bbszo r is, ha 

szu kse ges, annak e rdeke ben, hogy senkit se hagyjon ki a folyamatokbo l – ez is 

egy saja tossa ga. 

A ko zo sse gi coaching nagy hangsu lyt helyez olyan helyi „ambassadorok”, 

nagyko vetek megtala la sa ra, akik aka r szeme lyes coachinggal ta mogatva, 

ke pesse  va lnak a ko zo sse g kataliza torake nt mu ko dni e s ta mogatni a helyieket 

ko zo s ce ljaik ele re se ben (Ke pes 2024; Szabo -To th 2025). A ko zo sse gi coaching 

egyik me rfo ldko ve lehet eza ltal egy aktí v, helyi 10-15 fo s „ko zo sse gi mag” 

kialakula sa nak ta mogata sa, akik aktí van hozza ja rulnak a ko zo sse g 

bevona sa hoz, a helyi kezdeme nyeze sek szerveze se hez e s teve kenykede su kkel 

pe lda t is mutatnak a to bbiek sza ma ra. Idea lis esetben a „ko zo sse gi mag” hosszu  

ta von partnere egy va rosnak, telepu le snek a terveze sben, strate giai le pe sekben 

e s fejleszte si folyamatokban. Eza ltal egyfajta hí dke nt tudnak funkciona lni az 

o nkorma nyzatok e s a helyi ko zo sse gek, a leszakado  telepu le sre szek ko zo tt 

(Sz.n. 2023). 

Az „ambassadorok” a facilita cio  e s ta mogata s eredme nyeke nt egy ido  uta n 

ma r maguk is ke pesse  va lnak a ko zo sse gu k ta mogata sa ra e s ke pviselete re. Ez a 

teve kenyse g aka r helyi civil szervezet le trehoza sa ban is kicsu csosodhat, 

amelyre gyakorlati pe lda t nyu jt a Bábonyibérci Önsegítő Közösség (BÖK) 

Egyesület (Ke pes 2024), ami az aktí v, jo l bea gyazott szereplo k „ko zo sse gi 

magga ” alakula sa bo l, ko zo s ce ljaik mente n jo tt le tre a ko zo sse gi coachingnak 

ko szo nheto en. 
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2. ábra. A közösségi coaching alapvető folyamatábrája  

Forrás: Márczis – Osgyáni (2024) 

A ko zo sse gi coaching alapveto  folyamata kezdo dhet az adott ce lteru leten 

to rte no  szo ba elegyede ssel, egyszeru  e rdeklo de ssel, terepi benyoma sok 

szerze se vel e s informa lis besze lgete ssel. Ezzel pa rhuzamosan a meghata rozo , 

aktí v szeme lyeket beazonosí tja, majd fontos, hogy „ho labda” mo dszerrel is 

elkezdo djo n a kapcsolati rendszerek megragada sa n keresztu l a lakosok 

aktiviza la sa (Sz.n. 2023). Ha ismer valakit a coach a teru letro l, va rosre szro l az 

nem felte tlenu l elo nyo s, mert nem biztos, hogy az a legmegfelelo bb szeme ly, aki 

ko ru l elkezdhet akcio csoportot szervezni, ma sre szt ne mi ta volsa g tarta sa 

indokolt lehet, hogy objektí van ra la sson a folyamatokra (Emery et al. 2011). Ez 

nem za rja ki a partneri viszonyt vagy a ko zo s teve kenyse geket. A helyi 

szervezo de st kataliza lhatja pl. fo rumokkal, kisebb ko zo sse gi akcio k 

megvalo sí ta sa nak ta mogata sa val e s folyamatosan technikai segí tse get nyu jt 

(Ma rczis – Osgya ni 2024). 

A ko zo sse gi coach re szt vehet a helyiek, illetve ko zvetetten az a ltala 

elo hí vott, genera lt folyamatokban, ko zo sse gi akcio kban, hiszen o k is meg tudja k 

fogalmazni proble ma ikat, vannak jo  o tleteik e s velu k egyu tt teve kenykedhet, 

teha t partneri viszony van ko zo ttu k. Fontos elem, hogy mikor u gy la tja, hogy 

ma r „o nja ro ” a kialakult akcio csoport, jobban tudja e rve nyesí teni e rdekeit e s 
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nem felte tlenu l kell ott lennie, akkor „kisza llhat” a folyamatbo l (Wa gner Tama s9 

szo beli ko zle se). Ez terme szetesen nem jelenti, hogy to bbet vissza sem ne z.  

A fenti folyamata bra egyre szt e rdemben nem ku lo nbo zik a 

ko zo sse gfejleszte s folyamata to l (Szabo -To th 2025), ugyanis Varga e s Vercseg 

(1998) szerint „A ko zo sse gfejleszte si folyamat egy telepu le sen a lakossa g 

megszo lí ta sa val e s bevona sa val – aktiviza la sa val – kezdo dik, majd a proble ma k 

felismere se vel e s azok nyilva nossa  te tele vel folytato dik, melynek sora n mind 

to bben kapcsolo dnak a folyamathoz, e s jutnak el a ko zo sse gben 

megfogalmazo do  feladatok felismere se hez e s ko zo sse gi megolda sa hoz, 

me gpedig ismereteik e s ke pesse geik fejleszte se u tja n, a lehetse ges partnerekkel 

egyu ttmu ko dve” (Havasi 2018:30).  

Ma sre szt a ko zo sse gi coaching alapveto en ke t szinten opera l, mert a 

ta rgyalt definí cio k e rtelme ben foglalkozik a telepu le sre sz lakosaival egyu ttesen 

e s a ko zo sse gi akcio csoport le trejo tte nek elo segí te se vel is. Az akcio csoport 

le trejo tte egy fontos me rfo ldko  a helyi fejleszte si folyamatokban, viszont az 

a bra n a legala bb ketto s ce lcsoporttal valo  foglalkoza s nincs sze tva lasztva. Mint 

la tni fogjuk, a ko zo sse gi coaching gyakorlati le pe seine l, a munkacsoportok 

le trehoza sa na l ma r megtala ljuk az akcio csoport kialakula sa t is.  

Harmadik szintke nt mindezeket kiege szí thetik az egye ni esetkezele sek is, 

amelyek adott esetben csupa n a kliens sza ma ra ele rheto  alternatí va k felta ra sa t 

jelentik vagy delega lhatja k o t, hogy kihez vagy mely inte zme nyhez e rdemes 

fordulnia az adott proble ma val, hiszen nincs minden teru leten kompetencia ja a 

coachnak (Ma rczis – Osgya ni 2024). Emellett a coach nem egyedu l dolgozik, 

mert pa rhuzamosan to bb szakember is foglalkozik a csala dokkal, viszont ebben 

egyfajta szegmenta ltsa g figyelheto  meg, mert az e rintett szakemberek gyakran 

nem ismerik egyma st, nem kommunika lnak rendszeresen egyma ssal, e s az 

egyu ttmu ko de s inte zme nyesí tett platformjai sem felte tlenu l adottak, í gy az 

a ltaluk ve gzett teve kenyse gek sze ttarto va  va lhatnak, a kliens pedig ko nnyen 

elveszhet az ella to rendszerben (Vercseg 2011). 

  

 
9 Kora bbi ko zo sse gi coach 
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III.1. A közösségi coaching elhatárolása más professzióktól 

Haba r a tanulma ny nem va llalkozik e rdemben a ko zo sse gi coaching e s a 

ko zo sse gszerveze s/ko zo sse gfejleszte s ko zo tti ku lo nbse gek re szletes 

taglala sa ra, azonban elmondhato , hogy egy ví zszintes tengelyen elke pzelve a 

ko zo sse gi coaching a közösségszervezés és a közösségfejlesztés ko zo tt 

helyezkedik el, nagyja bo l fe lu ton, persze lehetnek benne ilyen elemek is, de nem 

ezek a hangsu lyosak (Wa gner Tama s szo beli ko zle se), hiszen nem a helyiek 

valamilyen teve kenyse g, hobbi a ltali megszerveze se ro l szo l e s nem is annyira 

egy az a llampolga rok a ltal hí vott ku lso  szakember fejleszto  teve kenyse ge ro l. 

Emellett felvetheto  a ko zo sse gi coaching mo dszertani problematika ja is, 

illetve az is, hogy nem krista lytiszta n elhata rolhato  a ko zo sse gfejleszte sto l vagy 

a ko zo sse gszerveze sto l (Molna r Aranka szo beli ko zle se), de nem is felte tlenu l 

szu kse ges, mert a ke t teve kenyse g szinergikusan kiege szí theti egyma st (Szabo -

To th 2025). Ugyanakkor hangsúlybeli, szemléletbeli eltolódások figyelheto ek 

meg a mo dszerek ko zo tt, viszont ku lo nbse gu k legmarka nsabban a 

célcsoportjukban, alapvető céljaikban és bevonódottságuk mértékében ragadhato  

meg. A ko zo sse gszerveze s e s a ko zo sse gfejleszte s legjobb tudoma som szerint 

kiza ro lag csoportokkal, ko zo sse gekkel foglalkozik, nem foglalkozik egye nekkel, 

csala dokkal, addig a ko zo sse gi coaching hármas célcsoporttal rendelkezik: 

egyre szt perife rikus helyzetu  telepu le sre szek lakossa ga val, ko zo sse ge vel 

foglalkozik, ma sre szt kiemelt hangsu lyt fektet a ma r emlí tett potencia lis 

„nagyko vetek” (mint egye nek) megtala la sa ra e s „ko zo sse gi magga ” 

szerveze se re. Harmadre szt a to bbi egye nnel is foglalkozhat pa rhuzamosan, ha 

a ku lo nbo zo  szolga lata sok, informa cio k e s a lakosok o sszekapcsola sa ro l van 

szo , ami to rte nhet a coach terepmunka ja sora n, mikor o  keresi fel a helyieket a 

bevona sukhoz, de a lakosok is megkereshetik o t elakada saikkal, ke rde seikkel.  

Ami közös a ke t mo dszerben az va ltoza smenedzsment e s a kapacita se pí te s 

alkalmaza sa, valamint a ce ljuk, hogy ke pesse  tegye k az embereket, ba r nem 

ugyanarra. A közösségfejlesztés alapveto  ce lja ugyanis, hogy a helyi ta rsadalom 

a megfelelo  ku lso  segí tse ggel, a saja t belso  ero forra sai, ke szse gei felta ra sa e s a 

helyi lakosok bevona sa re ve n meg tudja szervezni maga t e s í gy biztosí tsa a 

ta rsadalmi nyilva nossa got e s a hatalom elleno rze se t (Havasi 2018; Szabo -To th 

2025). Mí g a közösségi coaching legfo bb ce lja a marginaliza lt ko zo sse g 

helyzete nek javí ta sa, hogy u j ce lokat tudjanak megfogalmazni maguknak e s 
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hozza segí tse o ket abban, hogy tiszta bban la ssa k helyzetu ket, leheto se geiket e s 

az esetleges alternatí va kat, valamint, hogy ehhez becsatorna zza a ku lo nbo zo  

ero forra sokat. Tova bba  a ko zo sse gi coach aktí van re szt vesz ezekben a 

folyamatokban, nem a partvonalon u l (Szabo -To th 2025). A fokozo do  

bevono da s ko vetkezte ben a ko zo sse gi coach ido vel egyre inka bb belso  

szereplo ve  va lhat, ami ugyan ero sí theti a ko zo sse g bizalma t, elme lyí theti 

terepismerete t e s no velheti szeme lyes elko telezo de se t (Havasi 2018). A kello  

kritikai ta volsa g mego rze se e rdeke ben azonban elengedhetetlen a reflexivita s 

e s a belso -ku lso  pozí cio  ko zo tti egyensu ly fenntarta sa (Emery et al. 2011). 

E rdemes tiszta zni, hogy a ko zo sse gi coach nem tréner, nem ismeretek, 

ke szse gek elsaja tí ta sa t biztosí tja gyakorla s e s tapasztala s re ve n (Juha sz 2015), 

aki gyakran inka bb modera l ku lo nbo zo  gyakorlatokat egy vagy ne ha ny 

alkalommal e s a ke so bbi folyamatokban szinte n keve sse  vesz re szt. A coach nem 

ugyanazt mondja el mindenkinek, hanem testre szab e s nem a ltala nossa gokro l, 

elme letekro l besze lgetnek, tova bba  nem baráti beszélgetés (Kunos 2011), ba r 

lehet ilyen aspektusa, fo leg a kezdetekkor, de nem ezen van a priorita s. 

Csoportokkal, adott va rosre szek helyi lakosaival foglalkozik, de teljesen ma s 

kontextusban e s ko rnyezetben, mint a tre ner szokott e s huzamosabb ideig tarto  

folyamatot visz ve ghez. Emellett egy jo  coach sosem ad tanácsot, hanem 

ke rde seivel e s mo dszertani eszko zta ra nak felhaszna la sa val ta mogatja a 

testreszabott u t megtala la sa t, az alternatí v megolda si leheto se gek felta ra sa t, 

majd megvalo sí ta sa t (Kunos 2018). Tova bbi legfo bb eszko zei ko ze  tartozhat 

me g a meghallgata s, az u gyfe l figyelme nek ira nyí ta sa, ku lo no ske pp a 

legidea lisabb megolda s fele  (Szabo  2017). Emellett aka r az egye ni, aka r a 

ko zo sse gi coaching hasznos eszko ze lehet a divergens gondolkoda sra e pu lo  u n. 

design gondolkoda s, mint kreatí v e s proaktí v proble mamegolda s is, ami „vad”, 

to bbnyire ta rsadalmi proble ma k esete n kiva ltke pp hata sos (Szabo -To th 2023a). 

A ko zo sse gi coach nem is mentor, ba r jellemzo ikben to bb hasonlo sa g 

fedezheto  fel, ce lcsoportjaikban viszont ku lo nbo znek, ugyanis a ltala nossa gban 

a mentor egy olyan szeme ly, aki segí tse get nyu jt egy to le fiatalabb, 

tapasztalatlanabb egye n re sze re (Kocsis – Bocsi 2022). Az e letkor tere n 

azonban ma r meg is fordulhat ez a ku lo nbse g, pe lda ul amikor fiatalok taní tja k 

meg az ido seket az u j technolo gia kat haszna lni. Ilyenkor fordí tott mentora la sro l 

besze lu nk (Godo  2021). A ko zo sse gi coach szu kse g esete n felveheti a mentor 

szerepe t, fo leg a „nagyko vetek” „ko zo sse gi magga ” szerveze se sora n, illetve 
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fordí tott mentorke nt is elke pzelheto  egy fiatalabb, de kello  szakmai 

tapasztalattal, ismeretekkel e s fejlett kompetencia kkal bí ro  coach e s az ido sebb, 

coacholando , ha tra nyos helyzetu  lakosok esete n. 

A pszichoterápiától a ko zo sse gi coachingot is leginka bb az különbözteti meg, 

hogy elso sorban nem a mu ltbeli hiba kra, hanem a jo vo beli leheto se gekre 

koncentra l. Ehhez azonban nyilva nvalo an fontos szerepe van a mu ltat felta ro  

fa zisnak e s a kialakult helyzet elemze se nek, de a hangsu ly a kitu zo tt ce l 

ele re se n, a jo vo re ira nyulo  fejleszte sen van (Kunos 2022). Ehhez a coach 

ko zo sse gi fo rumokat szervezhet, ko zo sse gi terveze st alkalmazhat, ko zvetí theti 

a lakossa g ke re seit, jelze seit a va rosvezete s, a hato sa gok fele  vagy ko zo sse gi 

akcio kat valo sí that meg a lakossa g bevona sa val, hogy egy helyi proble ma ra 

megolda st keressenek e s saja t maguk meg is valo sí tsa k azt. 

A ko zo sse gi coachok feladatai a gyakorlatban sokre tu ek, a ku lo nbo zo  

szitua cio kbo l fakado an pedig va ltozhatnak e s felmeru lhetnek ad hoc jellegu  

feladatok is. Innovatí v mivolta miatt munkako ri leí ra suk nehezen hata rolhato  

ko ru l, mint ma s szokva nyos munkako ro k esete ben, valamint munkaideju k sem 

felte tlenu l hata rozhato  meg egy fix ido sa vban. A munkako r ezen 

jellegzetesse gei miatt rugalmassa got, kreativita st, konstruktí v 

proble mamegoldo  e s va ltoza skezelo  ke szse get ige nyel. Emellett sokre tu  

elme leti felke szu ltse get e s tereptapasztalatot ko vetel meg. 

 

III.2. A közösségi coaching további jellemzői, sajátosságai 

A ko zo sse gi coaching to bb szempontbo l is ku lo nbo zik sza mos ma s coaching 

modellto l. Emery e s munkata rsai (2011) kutata sa alapja n a ko zo sse gi coachok 

a ko vetkezo  pontokat tala lta k fontosnak coaching munka juk kereteze se ben: 

A közösségi coaching bizonyos fokú távolságtartást igényel: 

Coachke nt alaposan a t kell gondolni a ke rde seket: Mi itt az e n szerepem? 

Mire van szu kse ge a csoportnak, hogy jobban mege rtse saja t folyamata t e s 

helyzete t? Hogyan mu ko dik a csoport? Miko zben a csoporttal dolgoznak, 

e rdemes magunkra a csoporton kí vu like nt gondolniuk, ahol megfigyelhetik 

mind a csoport munka ja t, mind a saja t szerepu nket. A hate kony coaching 

megko veteli, hogy elszakadjunk saja t napirendu nkto l e s e rdekeinkto l, e s teljes 
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figyelmu nket a csoportra o sszpontosí tsuk, illetve a csoporton belu l kialakulo  

dinamika ra (Emery et al. 2011). 

A közösségi coaching egy reflektív tevékenység: 

A hate kony coachok folyamatosan tanulnak. Minden coaching eseme ny egy 

leheto se g, hogy to bbet tanuljanak o nmagukro l e s a munka jukro l egyara nt. 

Emellett a visszajelze sek figyelembeve tele is le nyeges, hiszen ezek a ltal tudja k 

fejleszteni, a ko zo sse ghez szabni munka jukat, technika ikat e s kiku szo bo lni a 

lehetse ges hiba kat (Emery et al. 2011; Szabo -To th 2025). 

A közösségi coaching katalizáló hatású: 

A coaching e rte kes alapanyag e s kataliza tor minden olyan csoportos 

ero feszí te sben, amely innovatí v o tleteket, ko zo s vezete st vagy re szve telt, a tfogo  

vagy integra lo , a gazatokon a tí velo  megko zelí te seket ige nyel. A hate kony 

coaching, amely egyedu la llo  ma s strate giai megko zelí te sek ko zo tt, biztosí tja a 

ra la ta st e s a ta mogato  ko rnyezetet az egyu ttmu ko de shez, a 

proble mamegolda shoz e s a ko zo s tanula shoz a ko zjo  e rdeke ben (Emery et al. 

2011). 

A közösségi coachingnak nincs egyetlen bevált receptje: 

A sikeres coachok mege rtik, hogy nincsenek egyforma esetek, hogy minden 

egyes ko zo sse g egyedi, e s hogy minden ko zo sse gnek fel kell fedeznie e s a polnia 

kell ezt az egyedise get (Emery et al. 2011). 

A ko zo sse gi coachok hét kulcsfontosságú kompetenciaterületet hata roztak 

meg, amelyekkel szerintu nk mindegyiku knek rendelkeznie kell, ezek: a 

kommunika cio  javí ta sa, a ko zo sse gi konfliktusok megolda sa, ero forra sok 

azonosí ta sa e s becsatorna za sa, leheto se gek biztosí ta sa az egye ni e s kollektí v 

tanula sra, a kapcsolatok ero sí te se e s a va ltoza sokra valo  reaga la s. Minden 

ko zo sse gi coachnak kultura lis kompetencia val kell rendelkeznie ahhoz, hogy a 

ku lo nbo zo  emberekkel valo  kapcsolatteremte s e s a velu k valo  kapcsolatfelve tel 

e rdeke ben (Emery et al. 2011). Ilyen lehet a roma kultu ra, de fontos a szocia lis 

e rze kenyse g e s az inkluzí v szemle let is. 

Egyes kísérleti kezdeményezésekben a ha tra nyos helyzetu  ko zo sse gek, 

pe lda ul a roma k kapacita se pí te se re e s ta rsadalmi befogada sa ra ira nyulo  

ko zo sse gi coaching mo dszer to bb szempontbo l is elte ro  e s saja tos (Ma rczis 

2016). A ko zo sse gi coachok a ltala ban hívatlanul és váratlanul lépnek be a 

ko zo sse gekbe. Jellemzo en az adott va ros helyi szereplo i ko zu l keru lnek ki, e s 
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ismerik a megce lzott ha tra nyos helyzetu  telepu le s(re sz)t, de kí vu lro l e rkeznek. 

Nagyre szt passzív környezetben kezdik meg a coachingot, ahol a ko zo sse gben 

keve s az aktivita s, vagy a hit abban, hogy ke pesek va ltoztatni az 

e letko ru lme nyeiken vagy egya ltala n elke pzelni a va ltoza st. A coachok azon 

dolgoznak, hogy lehetővé tegyék a közösség önszerveződését és 

újjászerveződését, elo segí tse k az u j ko zo sse gi vezete s kialakula sa t. Ba r nem a 

sport az elso dleges fo kusz vagy mo dszer, gyakran helyi teve kenyse gke nt jelenik 

meg a coaching folyamata ban e s inka bb eszko zke nt, ami lehet vira gu ltete s vagy 

szeme tszede s is (Ma rczis 2016). 

A coach segí t a ha tra nyos helyzetu  ko zo sse geknek abban, hogy bela ssa k, 

nem a pe nz az elso , amire szu kse gu k van. Az elso  le pe s arro l szo l, hogy az 

emberek ra jo jjenek e s megtanulja k, hogyan javí thatnak saja t e letu ko n. A 

ku lo nbo zo  szereplo k ko zo tti kommunika cio  e s egyu ttmu ko de s javí ta sa val 

terme szetesen egye ni tervek, ce lok is megfogalmazo dhatnak a re sztvevo kben 

(Ma rczis 2016; Ma rczis – Osgya ni 2024). 

IV. A ko zo sse gi coach lehetse ges szerepei, a 
munka szakaszai e s figyelembe veendo i te nyezo i 

IV.1. A közösségi coach változatos szerepei 

A ko zo sse gi coach szerepeit tekintve lehet facilitátor, ami a legalapveto bb, 

de alkalomadta n lehet mentor, illetve mediátor is konfliktushelyezetek 

kezele sekor, az abban re sztvevo k ko zo tti ko zvetí te skor, valamint hídszerepet is 

beto lthet, összekötő kapocsként (Ke pes 2024; Szabo -To th 2025) is 

funkciona lhat.  Pe lda ul a 4IM projektben le nyege ben o k kapcsolta k o ssze a 

lakosokat a ku lo nfe le (ko ztu k a foglalkoztata st elo segí to ) szolga ltata sokkal, 

szervezetekkel, inte zme nyekkel, mint a MSZC E lme nyko zpontja, de 

megrendeze sre keru ltek csala di napok ku lo nfe le teru leti szakemberek 

ko zremu ko de se vel (Kraba k 2024), az o voda-iskola ko zo tti a tmenet 

megko nnyí te se nek sza nde ka val. 

Nem teljesen egyedu l, de elo segí tik az informa cio csere t, a teru leti 

szakemberek egyu ttmu ko de se t e s ko zo s programok rendszeresí te se t, eza ltal 
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idea lis esetben, ta vlati ce lke nt hozza ja rulhatnak a szocia lis ella ta sok, prevencio , 

felza rko ztata s hata sossa ga nak no vele se hez. 

Az ala bbi a bra n az o sszeko to  szerepu ket szemle ltetem, ami szerint az 

elo bbieken felu l, tereptapasztalatuk a ltal aka r ce lzottabb inte zkede st tudnak 

megvalo sí tani a teru leti szakemberekkel (ve do no , csala dsegí to ), aka r a 

pedago gusokkal ko zo sen, valamint olyan szeme lyek is eljuthatnak pl. a csala d 

e s gyermekjo le ti alapella ta s szolga ltata saihoz (foglalkoztata si-, 

fogyate kossa gu gyi tana csado , pszicholo gus stb.), akik egye bke nt nem. 

 

 
3. ábra. A közösségi coach összekötő szerepe 

Forrás: Képes 2024; Szabó-Tóth 2025 alapján saját szerkesztés 

A Baraba si a ltal lefektetett ha lo zati logika val e rtelmezve a ko zo sse gi coach, 

illetve ma s terepre ja ro  segí to  szakemberek a sok kapcsolattal rendelkezo  

ha lo zati ko ze ppontok (hub-ok) e s az to bbi szereplo  pedig jo val szu kebb 

kapcsolatha lo val rendelkezik, í gy helyi viszonylatban is ska lafu ggetlen 

ha lo zatokro l besze lhetu nk, ami azt jelenti, hogy gyakorlatilag nincsenek a tlagos 

pontok a ha lo zatban. A legto bb kapcsolatha lo  nem ve letlenszeru en fejlo dik, 

hanem a ma r kialakult ha lo zati ko zpontok figyelembeve tele vel alakul tova bb 

Lakosok 
 

Területi 
szakemberek 

 

Területi 
szakemberek 

 

Lakosok 
 

Közösségi 
coach nélkül 

Közösségi 
coachcsal 
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(Molna r et al. 2007). Ebbo l kifolyo lag bí zhatunk abban, hogy a keve s 

kapcsolattal, gyenge ko te ssel rendelkezo  lakosok í gy jobban tudnak 

kapcsolo dni a teru leten kí vu li aktorokkal is, eza ltal e pu lni tud ta rsadalmi 

to ke ju k (Granovetter 1988; Bourdieu 1997; Putnam 2000) is. Ezt ala ta masztja 

az, hogy a ku lo nfe le to kefajta k ezen ha lo zatokon keresztu l csere lo dnek (Molna r 

et al. 2007). 

 

IV.2. A közösségi coaching munka gyakorlati lépései 

A ko zo sse gi coachingban az elso  ho napok szinte semmilyen forra st nem 

ige nyelnek, e s nem az infrastruktura lis fejleszte sekro l szo lnak. Hanem arro l, 

hogy a helyi ko zo sse gek mozgo sí tsa k magukat, pontosí tsa k ige nyeiket e s 

ce ljaikat. Ezen a ponton ke pesek lesznek bekapcsolo dni a projektterveze sbe e s 

-elo ke szí te sbe, a strate giaalkota sba e s a hosszabb ta vu  fejleszte si folyamatba 

(Ma rczis 2016). 

A ko zo sse gi coaching optima lis ido tartama legala bb egy e v, de legfeljebb 3 

e v. Ido tartama o sszefu gg a ce lzott ko zo sse g helyzete vel, viszont a tu l hosszu  

coaching munka nem ege szse ges, mert nem segí ti a ko zo sse g o na llo sula sa t. Az 

egyes szakaszok hossza t elso sorban a megce lzott ko zo sse gek jellegzetesse gei 

befolya solja k (Ma rczis – Osgya ni 2024). A ke t mo dszer fa zisainak, le pe seinek 

o sszehasonlí ta sa a ko vetkezo  ta bla zatban la thato . 
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1. táblázat: 

A közösségi coaching és a közösségfejlesztés szakaszolásainak 

összehasonlítása 

Lépés 
vagy 
fázis: 

Közösségi 
coaching (Márczis 
– Osgyáni 2024): 

Közösségi coaching 
(Képes 2024): 

Közösségfejlesztés 
(Mihályi 2023): 

1. 

Előkészítő szakasz: 
terepi benyoma sok 
o sszegyu jte se, az 
emberek 
megszo lí ta sa 

Korai, előkészítő szakasz: 
ce lok e s ví zio , 
elko telezo de s e s 
ero forra sok felta ra sa, 
egyu ttmu ko de s e s 
energiza la s 

Új mozgások 
létrehozása, ami 
elso sorban a lakossa g 
e s szervezeteinek 
bevona sa t jelenti 

2. 

Egyéni és családi 
interjúk, 
partnerte rke p 
ke szí te se 

Kezdeti fázis: a jelenlegi 
helyzet valo s leí ra sa, a 
ko zo sse g saja t 
to rte nete nek 
megalkota sa 

A helyzet feltárása 
(ta rsadalmi-gazdasa gi 
diagno zis) 

3. 

Munkacsoport(ok) 
majd, ko zo sse gi 
akcio csoport 
le trehoza sa 

Aktív cselekvés szakasza: 
va ltoza smenedzsment, 
szerepek e s 
teve kenyse gek 
meghata roza sa, 
hosszu ta vu  ce lok kitu ze se 

A közösség cselekvési 
képességének, 
késztetéseinek 
felta ra sa e s a 
proble ma k melle  
rendele se 

4. 

Közösségi tervezés 
ro vid, ko ze p e s 
hosszu ta von, 
ko zo sse gi 
tervdokumentum 
kialakí ta sa. 

Cselekvés és tanulás 
szakasza: hol tartunk, 
mive  va ltunk? 
 

Tervezés: feladatok 
rangsorola sa, 
proble mamegolda s 
terveze se, cselekve si 
terv e s o nsegí to  
projektek ke szí te se 

5. 

Kisebb fejleszte si 
inte zkede sek 
megvalo sí ta sa, 
projektdosszie  

No vekede s, fejlo de s 
szakasza 

Inte zme nye pí te s, 
projektek elindí ta sa, 
attitu dforma la s, 
technika k elsaja tí ta sa 

6. 
A ko zo sse gi coach 
helye re az aktí v 
helyi ko zo sse g le p 

Fenntarthato sa g szakasza 

Belso  e s ku lso  
partnerek 
megkerese se, 
aktiviza la sa 

7. - - 
A munka koordina la sa, 
elakada sok felolda sa, a 
tova bble pe s segí te se 

Forrás: Márczis – Osgyáni 2024; Képes 2024 és Mihályi 2023 alapján saját szerkesztés 

Azt figyelhetju k meg, hogy a ko zo sse gi coaching munka le pe sei e s a 

ko zo sse gfejleszte s fa zisai jelento s a tfede st mutatnak, hasonlo  a tartalmuk, csak 
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kisebb elte re sek tala lhato ak. A ko zo sse gfejleszte s la tszo lag to bb fa zisbo l a ll, de 

a ko zo sse gi coaching szakaszola sai valamike ppen ezeket is magukba foglalja k. 

Azt szu rhetju k le emellett, hogy a Ke pes (2024) a ltal felva zolt fa zisok 

valamelyest gyakorlatiasabbak e s keve sse  projektszemle letu ek, mint a ma sik 

ko zo sse gi coaching szakaszola s. 

 

IV.3. A közösségi coaching során figyelembe veendő tényezők, 

adottságok: 

A ko zo sse gi coaching munka sora n sza mos teru leti adottsa got e s ma s 

ku lo nfe le emberi te nyezo t szu kse ges figyelembe venni. Elo szo r is azt, hogy egy 

depresszí v teru leten, egy szegrega lt telepu le sre szen kezdik meg a munka t, ahol 

a ku lo nbo zo  ta rsadalmi proble ma k halmozottan vannak jelen, amelyek mind a 

cselekve st e s a bevono da st ga tolja k (Kraba k 2024). Szu kse ges gondot fordí tani 

a ma r emlí tett csalo dottsa g, az apátia, a látszólagos passzivitás jelenle te re a 

lakosok ko re ben, mivel ezen ko zo sse gekben alacsony az aktivita s vagy a hit 

abban, hogy ke pesek va ltoztatni az e letko ru lme nyeiken vagy egya ltala n 

elke pzelni a va ltoza st. Ennek sza mos oka van, a cso kkente su k, a thidala suk 

viszont nagy kihí va st jelent. A coachoknak számolniuk kell azzal is, hogy 

váratlanul és hívatlanul lépnek be a ko zo sse gek e lete be (Ma rczis 2016), eze rt 

elo szo r kapcsolo da sokat kell keresnie a helyiekkel e s a bizalmat kie pí teni velu k 

(Szabo -To th 2025). 

Egy ko zo sse gi coach egyszerre legfeljebb 300 fo s felno tt teru leti 

ne pesse ggel tud dolgozni. Ha pl. 900 fo s a lako ko zo sse g, 3 alegyse gre kell 

bontani a teru letet e s 3 ko zo sse gi coachnak kell dolgoznia a teru letenke nt 

(Ma rczis – Osgya ni 2024). 

Mindig figyelni kell a közösségi visszajelzésekre e s arra, hogy 

rendszerszinten is mu ko dtetni tudjunk visszajelze si mechanizmust. 

Kulcsfontossa gu  a megfelelő kommunikáció, mert hozza ja rul a hitelesse g 

mego rze se hez, ami biztosí tja, hogy a ko zo sse g ne ta maszthasson tu lzo  

elva ra sokat a ko zo sse gi coach fele  e s ne a bra nduljanak ki belo le. Fontos 

emellett a transzparencia, a koherencia, a vila gosan lefektetett szaba lyok 

folyamatos betarta sa. E rdemes tova bba , nagy figyelmet fordí tani arra is, hogy a 

legkiszolgáltatottabb, legsérülékenyebb csoportot is bevonjuk a folyamatba, hogy 
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az o  szu kse gleteiket, o tleteiket is megismerju k, ne csak a hangado ke t (Ke pes 

2024). 

A helyben ele rheto  huma n, kapcsolatha lo zati, e pí tett, terme szeti stb. 

erőforrások, kapacita sok mellett terme szetesen a ku lso  ero forra sokat is sza mba 

kell venni, illetve azt is ce lszeru  figyelembe venni, hogy voltak-e ma r 

fejleszte sek az adott teru leten, jelen van-e ma r civil szervezet (Szabo -To th – 

Miha lyi 2022; Miha lyi 2023; Ke pes 2024)? 

Az ott élők diverzitására is figyelmet kell fordí tani, mert ez elte ro  e rdekeket, 

szu kse gleteket, habitust e s e letmo dot is jelenthet. Differencia lhatja azt, hogy 

kivel hogyan lehet egyu tt dolgozni e s egya ltala n lehet-e e s ce lszeru -e (Szabo -

To th – Miha lyi 2022, Szabo -To th 2025). 

Emellett a ko zo sse gi coach teve kenyse ge hez szu kse ges egyfajta közösségi 

tér, amely a munkave gze s e s a ku lo nbo zo  programok helyszí ne u l szolga l, 

hasonlo an a Ma ltai Szeretetszolga lat Jelenle tpontjaihoz. Azok a ta rsadalmi 

csoportok, akikkel a coach foglalkozik jellemzo en te rbeli elszigeteltse gben 

e lnek, ami a ku lo nbo zo  szolga ltata sokhoz valo  hozza fe re st is rontja (Huszti et 

al. 2021). Ennek a thidala sa ra ku lo nbo zo  fejleszto  e s ta mogato  programokat pl. 

e letvezete si tana csada st, ha ztarta stani-pe nzkezele si foglalkoza sokat lehetne 

tartani egy ilyen ko zo sse gi te rben, ami ero sí ti a kohe zio t is, illetve ki lehetne ide 

helyezni ku lo nfe le csala d- e s gyermekjo le ti szolga ltata sokat, mint pl. 

pszicholo gus, jogi segí tse gnyu jta s stb. Tova bba , a ko zo sse gi, kultura lis 

eseme nyeken „toborozni, mozgo sí tani” is nagyobb ese llyel lehet, illetve a 

ko zo sse gi akcio k kiindulo pontjaike nt is nagyon jo l funkciona lhatnak. 

V. A ko zo sse gi coaching alkalmazhato sa ga a 
ta rsadalmi felza rko za s egyes teru letein 

Az a ttekinte s alapja n a ko zo sse gi coachok alkalmaza sa nak o t teru lete 

azonosí thato , u gy is fogalmazhatunk, hogy a tanulma ny alapja n o t 

hata steru lettel rendelkezik, melyek az ala bbiakban olvashato ak. 

1. Összekötő, információáramlást serkentő és erőforrásallokáló szerep. A 

szocia lis ella to rendszer kiege szí te seke nt a lakosok e s az a llami, o nkorma nyzati 

szereplo k, ku lo nfe le szolga ltato k ko zo tti informa cio - e s ero forra sa ramla st 
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serkento  hí dszerepe a ltal bí rhat relevancia val a ta rsadalmi felza rko za s tere n a 

mo dszer. A coachok a ltala ban felkeresik a lakosokat a szolga ltata sok 

kiaja nla sa hoz. Eszko zeikhez tartozik a ku lo nbo zo  partnerekhez ira nyí ta s, 

alternatí va kra, leheto se gekre (foglalkoztata si, ke pze si leheto se gek, csala d- e s 

gyermekjo le ti szolga ltata sok, egye b programok) valo  ra mutata s, vagy e ppen a 

ku lo nbo zo  tematika ju  csoportok szerveze se is, melynek ce lja az egye nek 

motiva la sa, aktiviza la sa, eza ltal e lethelyzete nek, o nismerete nek no vele se 

(Kraba k 2024). 

2. Munkaerőpiaci bevonhatóság, foglalkoztathatóság javítása. A 

munkaero piaci re szve telt a szegrega tumokban e lo k esete ben sza mos te nyezo  

nehezí ti, adott esetben meg is akada lyozza, melyek ku lo no sen nagy kihí va st 

jelentenek a coachok sza ma ra. Ennek e rdeke ben fontos, hogy a coachnak legyen 

inte zme nyi ha ttere, kapcsolatrendszere, ma sre szt tapasztalata, szakmai 

ja rtassa ga is, tova bba  kulcste nyezo k a megfelelo  kommunika cio , a szocia lis 

ke szse gek e s a nyitott, elfogado  szeme lyise g. 

A foglalkoztathato sa g javí ta sa nak to bb teru lete van, amelyek a ko zo sse gi 

coachinghoz ko zvetlenu l vagy ko zvetve ko theto ek. Az egyik 

legke zenfekvo bbnek tu no  teru let az iskola zottsa g no vele se, szakmaszerze s 

vagy ke szse gfejleszte s, ismeretek a tada sa a munkaero piaci e rve nyesu le s 

segí te se re. Itt a coach a szerveze sben, a mobiliza cio ban, biztata sban e s a 

lakosoknak valo  perspektí va nyu jta sban tud leginka bb funkciona lni, hogy mie rt 

is e rdemes az adott ke pze sen re szt venni e s hogyan tudja k hasznosí tani az adott 

szakma t vagy a tre ningen elhangzottakat. Egy ma sik teru let ko zvetlenu l a 

munkaero piacra le pe s ta mogata sa, melyet a coach szinte n elo segí thet, ha 

ta je koztatja, ba torí tja, elira nyí tja az u gyfelet a megfelelo  szolga ltata s fele  

(Kraba k 2024). Idea lis esetben helyi ta rsadalmi va llalkoza sban to rte no  

foglalkoztata s is szo ba jo het, de ve gso  esetben a ko zfoglalkoztata s is. Tova bba , 

o nkorma nyzatok e s csala d- e s gyermekjo le ti ko zpontok a ltal biztosí tott 

szolga ltata sok ige nybeve tele nek o szto nze se vel ko zvetetten elo segí thetik a 

munka ba a lla shoz szu kse ges felte teleket e s ko ru lme nyeket. 

3. Célkitűzés és elérés, akadályok lebontása: a coach segí thet a ltala nossa gban 

a re sztvevo knek ku lo nbo zo  ce lokat kitu zni e s le pe seket tervezni, ta mogatni 

o ket azok ele re se ben. Ezek ce lozhatja k a lako ko rnyezet sze pí te se t, rendben 

tarta sa t e s ma s kisebb ko zo sse gi akcio kat is. A coachok tudja k o szto no zni a 

lakosokat e s ra e breszthetik o ket arra, hogy tehetnek helyzetu k javí ta sa 
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e rdeke ben, ha ke rde seket tesznek fel, leheto se gekre vila gí tanak ra , esetleg 

tova bbí tja k az e szreve teleiket. A ko zo sse gi coachok szerint sokkal hata sosabb, 

mint szocia lis, gyermekve delmi vagyis hato sa gi szakemberke nt. Jobban 

megnyí lnak a helyiek, nem feszengenek e s egy re szu knek nagyobb az 

egyu ttmu ko de si hajlando sa ga, hiszen í gy nem hato sa gi szeme lyke nt tekintenek 

ra juk (Kraba k 2024). 

Tulajdonke ppen a „tanult” tehetetlense g leku zde se ben is segí thet a coach 

(Ma rczis et al. 2024), valamint megla ta som szerint sza mos a tanulma ny eleje n 

emlí tett, u gynevezett menta lis akada ly a thidala sa ban, attitu do k, hiedelmek, 

szoka sok a tkereteze se ben is ke pes ko zremu ko dni, melyek ko ze  tartozhat me g 

alacsony o nbizalom e s nem megfelelo  o ne rte kele s, a sze gyene rzet is. Ezen e s 

sok egye b te nyezo  miatt gyakran jelento s ku lo nbse g lehet a foglalkoza sokra, 

ke pze sekre jelentkezo k e s az azokon te nylegesen re sztvevo k ko zo tt, aminek 

a rnyalt mege rte se hez tova bbi kutata sok szu kse gesek. 

4. Társadalmi tőke és kohézió. A Granovetter (1988) fe le gyenge ko te sek 

sza ma t is ke pes lehet no velni a coach, ahogy az u gyfeleket segí ti ma s 

csoportokkal, szakemberekkel valo  interakcio khoz jutni, valamint eseme nyeket 

szervezni. Ez javí thatja a helyi, ko zo sse gi kohe zio t e s az elszigeteltse get 

cso kkentheti a re sztvevo k ko re ben (Putnam 2000). A gyenge ko te sek sza ma nak 

no vele se javí tja a munkahely szerze si ese lyt, valamint ta gabban a ta rsadalmi 

integra cio hoz is ko zelebb keru lhetnek í gy a szegrega tumok lakosai, akiket 

jellemzo en kapcsolatha lo zati szegrega cio  su jt (Vida 2023). Ha ko zo sse gi 

teve kenyse gben vagy kultura lis programokon vesznek re szt az ott e lo k, ma r az 

is ero sí theti a helyi kohe zio t, a ma s teve kenyse gekbe valo  bevono da st e s a 

kapcsolate pí te st is elo segí theti aza ltal, hogy ezekre ku lso s szereplo ket is 

igyekszik bevonni a ko zo sse gi coach. 

5. Preventív feladatkör, amennyiben megvalo sulna a ko zo sse gi coaching 

inte zme nyi adapta cio ja a csala d e s gyermekjo le ti alapella ta sban. Gondolhatunk 

az iskolai hia nyza sok cso kkente se re, a korai iskolaelhagya s e s gyermekva llala s 

megelo ze se re, a drogprevencio ra vagy a kriminaliza lo da s ma s forma inak 

megelo ze se re is. Hangsu lyozando , hogy ezen proble ma kkal ma s segí to  szakma k 

behato bban is foglalkoznak, a feladatuk ko ze  is tartoznak, egyedu l nem is lenne 

kapacita sa, kompetencia ja hozza  a coachnak, eze rt u jbo l az o sszeko to  

szerepe re, kapcsolatha lo zata ra hivatkozva azt mondhatjuk, hogy a ku lo nbo zo  

szolga ltata sok o sszehangola sa n, az u gyfe lkoordina cio n, az 
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informa cio a ramla son, az egyu ttmu ko de seken van a hangsu ly e s o sszesse ge ben 

a szocia lis ella ta s hata sossa ga nak no vele se n, ve gso soron a ta rsadalmi 

integra cio hoz to rte no  ko zelebb keru le s elo segí te se n. 

VI. O sszefoglala s, ko vetkeztete sek 

A tanulma nyban bemutattam a ko zo sse gi coachingot megelo zo  

szakirodalmat, a ko zo sse gi coachingot e s jellemzo it, elhata roltam to bb ma s 

szakma to l, valamint ra mutattam a sokre tu  feladataira, szerepeire. Haba r a 

ko zo sse gi coaching e s a ko zo sse gfejleszte s folyamata, gyakorlati le pe seik sok 

hasonlo sa got mutatnak, etto l a ke t mo dszer ne mely aspektusa ban ku lo nbo zik. 

Ezt ko veto en a szakma ve gze se sora n figyelembe veendo  te nyezo ket, 

adottsa gokat vettem sza mba e s a ta rsadalmi felza rko za sban beto ltheto  

funkcio it fejtegettem, melynek sora n o t hata steru letet sikeru lt azonosí tanom. 

Az aktí v terepmunka ra e pí to  ko zo sse gi coaching az esetleges kihí va sok, 

akada lyok ellene re is ege szen hata sos, mu ko do ke pes gyakorlat, ami 

hozza ja rulhat a ta rsadalmi felza rko za s sikeresse ge hez a ko telezo  a llami, 

o nkorma nyzati szocia lis feladatella ta s kiege szí te seke nt, annak hata sossa ga nak 

no vele se vel, tova bba  u jí to  szemle lettel gazdagí tja azt. Ennek sora n a 

megero sí tett egyu ttmu ko de sek e s informa cio a ramla s a lakosok e s 

szakemberek ko zo tt a ke t legfontosabb ere nye. A mo dszer ku lo nlegesse ge t 

annak ha rmas ce lcsoportja nak egyideju  megszo lí ta sa adja. Emellett a helyiek 

arra is ra e brednek, hogy o k maguk is tehetnek lako ko rnyezetu ke rt e s e rdekeik 

e rve nyesí te se e rt.  

A ko zo sse gi coaching valo ban egy reflektí v folyamat, ne ha egyet ha tre bb 

kell le pni e s a szerepe t u jragondolni a nagyobb eredme nyesse g e rdeke ben. 

Megke rdo jelezhetetlen, hogy nincs egyetlen beva lt receptje, a ku lso -belso  

te nyezo k hata sa ra elo fordulhatnak ad hoc feladatok, de do nte shozo i sza nde k 

fu ggve nye ben is a tkeru lhetnek hangsu lyok egyik teve kenyse gro l, egy ma sikra, 

eze rt le nyeges az, hogy o nke ntesen dolgozik-e a coach vagy pedig milyen jellegu  

szervezetne l, milyen jogviszonyban a ll e s hol helyezkedik el a szervezeti 

hierarchia ban. E rdemes lenne tova bba  kidolgozni az inte zme nyi adapta cio  

felte teleit, a munkako r kompetenciahata rait, krite riumait e s feladatait, hogy 
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to bb teru leten is alkalmazhato  legyen a mo dszer, ami a tova bbi empirikus 

kutata sok nyersanyaga t is adna . 

A tanulma ny egyik legnagyobb korla tja nak jelenleg a fenntarthato sa g 

longitudina lis vizsga lata nak hia nya tekintheto , hiszen legjobb tudoma som 

szerint csak ne ha ny e ve kezdo do tt a magyarorsza gi tesztele se. Ba r jo l 

adapta lhato  mo dszerro l besze lu nk, elke pzelheto , hogy nem mindenhol e s 

minden helyzetben mu ko dne ugyanu gy. Emellett a legkedvezo tlenebb, 

legse ru le kenyebb helyzetu  egye nek e s csala djaik bevona sa is komoly kihí va st 

jelenthet. 

Az egyik legnagyobb tanulsa g az, hogy a coaching folyamata ido ige nyes, 

kitarta s, tu relem szu kse ges hozza , mert ro go s lehet az u tja. A nehe zse gek, 

akada lyok ellene re a ko zo sse gi coachinggal el lehet teha t e rni sikereket to bb 

teru leten a mo dszertan ko vetkezetes alkalmaza sa val, a megfelelo  szemle lettel, 

szakismeretekkel e s ke szse gekkel rendelkezo  coachokkal. 
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Szabó-Tóth Kinga 

Az élet első ezer napja és a korai intervenciós 
programok jelentősége biopszichoszociális 
keretrendszerben 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.004 

Absztrakt 
Az elso  ezer nap – a fogantata sto l a ma sodik e lete v ve ge ig tarto  ido szak – a fejlo de s egyik 
legkritikusabb e s lege rze kenyebb perio dusa, amelyben a biolo giai, pszicholo giai e s 
ta rsadalmi folyamatok egyma sba a gyazott mo don struktura lja k az e letpa lya t. Az í ra s 
integra lt bio-pszichoszocia lis keretben vizsga lja e szakasz jelento se ge t, o sszekapcsolva 
a neuroplaszticita s kutata sait, a Developmental Origins of Health and Disease (DOHaD) 
paradigma t, a biolo giai bea gyazo da s elme lete t, a ko to de s- e s stresszszaba lyoza s 
mechanizmusait, valamint a ta rsadalmi reprodukcio  szociolo giai modelljeit. A 
tanulma ny amellett e rvel, hogy a ta rsadalmi egyenlo tlense gek ma r az elso  e lete vekben 
biolo giai lenyomatot hagynak, í gy a struktura lis ha tra ny szo  szerint „testet o lt” a fejlo do  
szervezetben. A korai intervencio s programok nem csupa n egye ni fejlo de si kimeneteket 
javí tanak, hanem jelento s ta rsadalmi megte ru le ssel is ja rnak, cso kkentve a bu no ze st, az 
ege szse gu gyi kiada sokat e s az intergenera cio s szege nyse g u jratermelo de se t. Az elso  
ezer nap ta mogata sa eze rt nem puszta n gyermekve delmi ke rde s, hanem strate giai 
ta rsadalompolitikai befektete s. 

Kulcsszavak: elso  ezer nap, biolo giai bea gyazo da s, ko to de s, toxikus stressz, ta rsadalmi 

reprodukcio , korai intervencio  

I. Bevezete s: A kritikus perio dus jelento se ge 

Az „elso  ezer nap” fogalma a fogantata sto l a ma sodik e lete v ve ge ig tarto  

ido szakot jelo li. E perio dus kiemelt jelento se ge t a fejlo de sle lektan, a 

neurobiolo gia, a ko zege szse gu gy e s a szociolo gia egyara nt hangsu lyozza. A 

neuroplaszticita s ebben az e letszakaszban ku lo no sen intenzí v, ami egyszerre 

jelent fejlo de si leheto se get e s se ru le kenyse get (Shonkoff – Phillips 2000). A 

korai agyfejlo de s sora n rendkí vu l gyors u temben zajlik az idegsejtek ko zo tti 

kapcsolatok kialakula sa, majd ezt ko veto  folyamatok – amelyek a ko rnyezeti 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.004
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tapasztalatok fu ggve nye ben stabiliza lja k, vagy megszu ntetik a kapcsolo da sokat 

– su lyos lenyomatokat ke peznek. Ebben az ido szakban az e rze kszervi, e rzelmi 

e s szocia lis ingerek mino se ge e s mennyise ge ko zvetlen hata st gyakorol az idegi 

ha lo zatok szervezo de se re. Ismeretes, hogy a fejlo de si folyamat nem puszta n 

egyfajta genetikai program lefuta sa, hanem dinamikus ko lcso nhata s a biolo giai 

adottsa gok e s a ko rnyezeti tapasztalatok ko zo tt. 

A Developmental Origins of Health and Disease (DOHaD) elme let szerint a 

korai ko rnyezeti hata sok – idee rtve a ta pla ltsa gi a llapotot, a stresszt e s a 

toxikus expozí cio kat – hosszu  ta von meghata rozza k a szervezet fiziolo giai 

mu ko de se t (Gluckman – Hanson 2004). A magzati fejlo de s sora n a szervezet 

alkalmazkoda si mechanizmusokat alakí t ki a felte telezett ku lso  ko rnyezethez; 

ez az u gynevezett „prediktí v adaptí v va lasz”. Amennyiben azonban a prenata lis 

ko rnyezet e s a ke so bbi e letko ru lme nyek ko zo tt jelento s elte re s mutatkozik, az 

adaptí vnak indulo  programoza s ke so bb kocka zati te nyezo ve  va lhat. Az anyai 

tarto s stressz pe lda ul a kortizolszint emelkede se n keresztu l befolya solja a 

magzati hipotalamusz–hipofí zis–melle kvese (HPA) tengely fejlo de se t, amely a 

stresszva lasz ko zponti szaba lyozo rendszere. A HPA-tengely korai 

„bea llí to da sa” meghata rozhatja az egye n ke so bbi stresszreaktivita sa t, e rzelmi 

szaba lyoza sa t e s psziche s se ru le kenyse ge t (Sapolsky 1996; Hart – Risley 1995). 

A „biolo giai bea gyazo da s” modell szerint a korai tapasztalatok fizikai 

lenyomatot hagynak az idegrendszerben, az immunrendszerben e s az endokrin 

rendszerben. E folyamat sora n a ko rnyezeti ingerek – ku lo no sen a kro nikus 

stressz, az e rzelmi depriva cio  vagy e ppen a ta mogato  gondoza s – epigenetikai 

mechanizmusokon keresztu l mo dosí thatja k a ge nexpresszio t (Sapolsky 1996). 

A korai e letko ru lme nyek teha t nem csupa n pszicholo giai emle kke nt maradnak 

fenn, hanem biolo giai struktu ra kba a gyazo dnak. 

Ez a programoza si folyamat meghata rozhatja a felno ttkori kro nikus 

betegse gek – pe lda ul a kardiovaszkula ris megbetegede sek, metabolikus 

szindro ma vagy depresszio  – kocka zata t, a stressztu ro  ke pesse get e s a menta lis 

ege szse get. A korai e letszakaszban kialakulo  fiziolo giai „set point” hosszu  ta von 

befolya solja az immunva lasz mu ko de se t, a gyullada sos folyamatok 

szaba lyoza sa t e s az e rzelemszaba lyoza si rendszerek stabilita sa t. Ennek 

ko vetkezte ben az elso  ezer nap nem csupa n fejlo de si elo szakasz, hanem olyan 

alapozo  perio dus, amelyben a ta rsadalmi e s e rzelmi tapasztalatok szo  szerint 

testet o ltenek, e s meghata rozza k az egye n ege sz e letu tja t. 
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II. Korai ko to de si minta zatok e s pszicholo giai 
ko vetkezme nyek 

A ko to de selme let szerint a gyermek e s elso dleges gondozo ja ko zo tti 

kapcsolat mino se ge alapozza meg a ke so bbi e rzelmi e s ta rsas mu ko de st 

(Bowlby 1982). A ko to de s evolu cio s e rtelemben adaptí v rendszer: ce lja a 

tu le le s biztosí ta sa a gondozo  ko zelse ge nek fenntarta sa val. A csecsemo  

biolo giailag prediszpona lt arra, hogy sí ra ssal, mosollyal, kapaszkoda ssal 

aktiva lja a gondozo  va laszke szse ge t. Amennyiben a gondozo  ko vetkezetesen 

e rze kenyen e s kisza mí thato an reaga l, biztonsa gos ko to de si minta zat alakul ki. 

A biztonsa gos ko to de s hozza ja rul az e rzelemszaba lyoza s fejlo de se hez, az 

explora cio  ba torí ta sa hoz e s az adaptí v stresszkezele shez az e let elso  ezer napja 

sora n. A biztonsa gosan ko to do  gyermek ke pes a gondozo t „biztonsa gos 

ba ziske nt” haszna lni: feszu ltse g esete n visszate r, megnyugszik, majd u jra 

nyitotta  va lik a ko rnyezet felfedeze se re. 

A dezorganiza lt vagy bizonytalan ko to de s ezzel szemben fokozott 

pszichopatolo giai kocka zattal ja r (Ainsworth et al. 1978). Az ambivalens 

ko to de s esete n a gyermek tu lzottan fu ggo ve  e s szorongo va  va lhat, mí g az 

elkeru lo  minta zat e rzelmi visszahu zo da ssal e s a distressz ku lso  

minimaliza la sa val ja rhat. A dezorganiza lt ko to de s – amely gyakran traumatikus 

vagy kisza mí thatatlan gondozo i viselkede shez kapcsolo dik – ku lo no sen magas 

riziko faktora a ke so bbi disszociatí v tu neteknek, impulzuskontroll-zavaroknak 

e s interperszona lis instabilita snak. A ko to de si rendszer se ru le se teha t nem 

csupa n korai viselkede ses elte re s, hanem a szeme lyise gszervezo de s alapjait 

e rinto  zavar. 

A korai interakcio k sora n kialakulo  „belso  munkamodellek” (Bowlby 1973), 

a ke so bbi kapcsolatok minta zatait struktura lja k az e let elso  ezer napja sora n. 

Ezek a menta lis reprezenta cio k implicit elva ra sokat tartalmaznak o nmagunk e s 

ma sok viselkede se re vonatkozo an. A gyermek megtanulja, hogy a vila g 

biztonsa gos vagy fenyegeto , a ma sik szeme ly ele rheto  vagy elutasí to , o nmaga 

pedig szeretheto  vagy e rte ktelen. E belso  munkamodellek stabilita sa miatt a 

korai tapasztalatok hosszu  ta von befolya solja k a pa rkapcsolati mu ko de st, a 

bara ti kapcsolatok mino se ge t, so t a munkahelyi egyu ttmu ko de si minta zatokat 

is. A ko to de si reprezenta cio k meghata rozza k, hogy az egye n mike nt e rtelmezi 
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a konfliktusokat, hogyan reaga l elutasí ta sra, e s mennyire ke pes bizalmat 

kialakí tani. 

A ko to de si minta zatok nem csupa n pszicholo giai konstrukcio k, hanem 

neurobiolo giai korrela tumokkal is rendelkeznek (Ainsworth – Blehar – Waters 

– Wall 1978). A biztonsa gos gondozo i jelenle t szaba lyozza a stresszva lasz-

rendszer mu ko de se t, cso kkentve a kro nikus kortizol-terhele s kocka zata t. A 

kutata sok azt mutatja k, hogy megfelelo en empatikus e s ege szse ges gondoza s 

esete n a HPA-tengely reaktivita sa me rse keltebb, e s gyorsabban visszate r az 

alapa llapotba stresszhelyzet uta n. Ezzel szemben bizonytalan vagy 

dezorganiza lt ko to de s esete n a stresszva lasz-rendszer hiper- vagy 

hiporeaktivita sa figyelheto  meg, ami hosszu  ta von befolya solhatja az 

e rzelemszaba lyoza st e s a menta lis ege szse get. Idegtudoma nyi vizsga latok 

tova bba  arra utalnak, hogy a korai gondoza si mino se g hata ssal van az amygdala 

e s a prefronta lis ke reg ko zo tti kapcsolatok fejlo de se re, amelyek kulcsszerepet 

ja tszanak a fe lelemfeldolgoza sban e s az impulzuskontrollban (Shonkoff – 

Phillips 2000). 

Teha t a korai ko to de si tapasztalatok az elso  ezer napban olyan psziche s e s 

neurobiolo giai alapstruktu ra kat hoznak le tre, amelyek meghata rozza k az 

egye n stresszhez, kapcsolatokhoz e s o ne rte kele shez valo  viszonya t. A ko to de s 

í gy nem csupa n e rzelmi kapcsolat, hanem a szeme lyise gfejlo de s e s a menta lis 

ege szse g egyik legfontosabb szervezo elve. 

III. Toxikus stressz e s biolo giai lenyomatok 

A Harvard Egyetem Center on the Developing Child Inte zete10 ha rom 

stressztí pust ku lo ní t el: pozití v, tolera lhato  e s toxikus stresszt. A pozití v stressz 

ro vid ideig tarto , me rse kelt intenzita su  fiziolo giai aktiva cio , amely fejlo de st 

elo segí to  hata su  lehet, pe lda ul u j helyzetekhez valo  alkalmazkoda skor. A 

tolera lhato  stressz su lyosabb megterhele st jelent – pe lda ul csala di krí zis vagy 

betegse g esete n –, azonban stabil, ta mogato  felno ttkapcsolat jelenle te ben a 

gyermek ke pes adaptí van feldolgozni a helyzetet. A toxikus stressz ezzel 

 
10 https://developingchild.harvard.edu/resources/videos/stress-and-resilience-how-toxic-stress-
affects-us-and-what-we-can-do-about-it/ 

https://developingchild.harvard.edu/resources/videos/stress-and-resilience-how-toxic-stress-affects-us-and-what-we-can-do-about-it/
https://developingchild.harvard.edu/resources/videos/stress-and-resilience-how-toxic-stress-affects-us-and-what-we-can-do-about-it/
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szemben tarto s, intenzí v fiziolo giai e s psziche s aktiva cio t jelent stabil, 

e rzelmileg ele rheto  gondozo  hia nya ban. Ilyen ko ru lme ny lehet a kro nikus 

elhanyagola s, a csala don belu li ero szak, a me lyszege nyse g vagy a szu lo i 

pszichopatolo gia. 

Toxikus stressz esete n a hipotalamusz–hipofí zis–melle kvese (HPA) tengely 

kro nikusan aktiva lo dik, ami tarto s kortizolszint-emelkede shez vezet az e let 

elso  ezer napja alatt. A kortizol ro vid ta von adaptí v, mivel segí ti a szervezetet a 

fenyegeto  helyzetekhez valo  alkalmazkoda sban. Hosszu  ta von azonban a 

tarto san magas kortizolszint neurotoxikus hata su  lehet. A kro nikus stressz 

befolya solja az amygdala e re se t – amely a fe lelemfeldolgoza s e s 

fenyegete se szlele s ko zpontja –, a hippocampus fejlo de se t – amely a memo ria e s 

a tanula s kulcsstruktu ra ja –, valamint a prefronta lis ke reg mu ko de se t, amely az 

impulzuskontroll, a terveze s e s az e rzelemszaba lyoza s alapja. A ke palkoto  

vizsga latok arra utalnak, hogy a tarto s stressz cso kkentheti a hippocampus 

te rfogata t e s mo dosí thatja a fronto-limbikus kapcsolo da sokat (Sapolsky 1996). 

A kro nikus stressz ko vetkezme nyeke nt kialakulo  neurobiolo giai 

va ltoza sok tanula si nehe zse gekhez, figyelmi proble ma khoz, e rzelmi 

labilita shoz e s fokozott menta lis zavar-kocka zathoz vezethetnek. A korai 

toxikus stressz o sszefu gge sbe hozhato  a szoronga sos zavarok, depresszio , 

poszttrauma s stressz-zavar, valamint ke so bbi addiktí v viselkede sek nagyobb 

valo szí nu se ge vel. Emellett az immunrendszer szaba lyoza sa is e rintett: a tarto s 

stressz gyullada sos folyamatokat aktiva lhat, amelyek hosszu  ta von no velik a 

kro nikus betegse gek – pe lda ul kardiovaszkula ris megbetegede sek vagy 

metabolikus szindro ma – kocka zata t. 

IV. Szociolo giai dimenzio k e s struktura lis 
reprodukcio  

A ta rsadalmi-gazdasa gi sta tusz ma r 18–24 ho napos korban kimutathato  

ku lo nbse geket eredme nyez a nyelvi fejlo de sben (Hart – Risley 1995). A 

kutata sok azt mutatja k, hogy a magasabb sta tuszu  csala dokban nevelkedo  

gyermekek le nyegesen to bb e s va ltozatosabb nyelvi inputtal tala lkoznak, ami 

gazdagabb szo kincset, fejlettebb kognití v ke szse geket e s ke so bbi iskolai elo nyt 
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eredme nyez. A nyelvi ku lo nbse gek nem puszta n mennyise gi elte re sek, hanem 

mino se gi saja tossa gokat is tu kro znek: a ke rde sek, magyara zatok, reflektí v 

pa rbesze dek gyakorisa ga elte ro  ta rsadalmi kontextusokban ma s e s ma s. E 

korai ku lo nbse gek kumulatí v mo don hatnak, e s hozza ja rulnak az oktata si 

egyenlo tlense gek korai kialakula sa hoz. 

Az alacsony sta tuszu  csoportokban magasabb a perinata lis mortalita s, az 

alacsony szu lete si su ly e s a koraszu le s ara nya. A struktura lis ha tra ny ma r a 

prenata lis szakaszban befolya solja az ege szse gi kimeneteket: a rossz lakhata si 

ko ru lme nyek, a ta pla lkoza si bizonytalansa g, a pszichoszocia lis stressz e s az 

ege szse gu gyi ella ta shoz valo  korla tozott hozza fe re s egyu ttesen no velik a 

kocka zatokat. A ta rsadalmi egyenlo tlense gek teha t nem csupa n ke so bbi 

oktata si vagy munkaero piaci szinten jelennek meg, hanem biolo giai szinten is 

manifeszta lo dnak. 

Pierre Bourdieu (1986) kultura lis to ke-elme lete szerint a csala di ha tte rbo l 

sza rmazo  ero forra sok – nyelvi minta zatok, viselkede si norma k, kultura lis 

kompetencia k – jelento sen befolya solja k az e letkila ta sokat. A kultura lis to ke 

nem csupa n forma lis tuda st jelent, hanem olyan habitust, amely meghata rozza, 

hogyan e rtelmezzu k a vila got, mike nt kommunika lunk, e s milyen aspira cio kat 

alakí tunk ki. A korai ha tra nyok í gy nem csupa n anyagi terme szetu ek, hanem 

szimbolikus to kehia nyke nt is megjelennek. A gyermek ma r az elso  e vekben 

interioriza lja azokat a norma kat e s elva ra sokat, amelyek ke so bb 

meghata rozza k oktata si pa lya ja t e s ta rsadalmi mozga stere t. 

Bronfenbrenner (1979) o kolo giai modellje ra mutat, hogy a gyermek 

fejlo de se to bb egyma sba a gyazott rendszerben zajlik e s a modell alkalmazhato  

a legkora bbi e letszakasz vonatkoza sa ban is. A mikrosziszte ma (csala d), a 

mezosziszte ma (csala d e s inte zme nyek kapcsolata), az exosziszte ma (szu lo k 

munkahelye, ko zo sse gi ero forra sok) e s a makrosziszte ma (ta rsadalmi norma k, 

gazdasa gi struktu ra k) egyara nt befolya solja k a fejlo de st. A szocia lis integra cio  

(csala d, ko zvetlen ko zo sse g) e s a rendszerintegra cio  (inte zme nyek, norma k) 

ketto sse ge meghata rozza a fejlo de si pa lya kat. Amennyiben az inte zme nyi 

ko rnyezet ta mogato , az kompenza lhatja a csala di ha tra nyokat; ellenkezo  

esetben a struktura lis hia nyok o sszeado dnak. 

A szegrega lt te rbeli e s ta rsadalmi ko rnyezet partikula ris 

normarendszereket hozhat le tre (Farkas 2022). A ta rsadalmi izola cio  cso kkenti 
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a mobilita si csatorna khoz valo  hozza fe re st, e s olyan e letstrate gia kat alakí that 

ki, amelyek adaptí vak az adott ko rnyezetben, de korla tozza k a hosszu  ta vu  

elo rejuta st. A „jelenre orienta lt habitus” (Stewart 2002) a bizonytalansa g 

ko vetkezme nyeke nt alakulhat ki, amikor a ro vid ta vu  tu le le si strate gia k 

domina lnak a hosszu  ta vu  terveze ssel szemben. Ez a do nte si logika raciona lis 

va lasz lehet instabil ko rnyezetben, ugyanakkor hozza ja rulhat a struktura lis 

ha tra ny fennmarada sa hoz. 

Lada nyi e s Szele nyi (2004) szerint a me lyszege nyse gben e lo k 

korla tozottan ke pesek szu kse gleteik halaszta sa ra, ami a szege nyse g 

u jratermelo de se hez vezethet. A ro vid ta vu  haszon elo nyben re szesí te se nem 

egye ni mora lis deficit, hanem struktura lis ke nyszerhelyzet ko vetkezme nye. A 

ne lku lo ze sbo l fakado  a llando  bizonytalansa g cso kkenti a jo vo be vetett bizalmat 

e s a terveze si horizontot. 

A marienthali vizsga lat (Lazarsfeld et al. 1929) klasszikusan mutatja be, 

mike nt alakulnak ki elte ro  megku zde si strate gia k tarto s struktura lis krí zis 

esete n. A munkane lku lise g nem csupa n gazdasa gi a llapot, hanem pszicholo giai 

e s ko zo sse gi ko vetkezme nyekkel ja ro  helyzet. 

Kutata saik sora n ne gy tí pusba sorolta k a tarto s munkane lku lise ggel su jtott 

va ros lako it. 

Az elso  tí pust to retlennek nevezte k. Az ezen katego ria ba tartozo k 

jellemzo je, hogy van jo vo ke pu k, (eze rt) folyamatosan keresnek munka t, a 

ha ztarta s szintje t mego rzik, a gyermekeik pedig a poltak. A ma sodik tí pust 

rezigna ltnak hí vta k. Legfontosabb jellemvona saik a tervek hia nya, a 

jo vo tlense g, az egyik napro l a ma sikra valo  e ldege le s. A kialakult helyzetet 

elfogadja k, e s ige nyeiket ehhez me rten reduka lja k. Az e letto l ma r semmit sem 

va rnak, a hangulat nyugodt, a m vannak apro bb o ro meik is. Gyermekeiket 

gondozza k. Ke tse gbeesett elneveze ssel illette k a harmadik tí pust, melynek 

legfontosabb jellemzo je a ke tse gbeese sen kí vu l a depresszio .  A mu ltnak e lnek, 

munka t ma r nem keresnek, de a gyermekeiket rendben tartja k. Apatikus az 

utolso  tí pus, jellemzo i: irraciona lis gazda lkoda s, amelynek legfo bb isme rve a 

sege ly azonnali fele le se, a sze teso  csala d e s a szenvede lybetegse gek. 

A ku lo nbo zo  va laszok – aktí v munkahelykerese s, rezigna cio , apa tia – 

genera cio kon a t o ro klo dhetnek minta zatok e s attitu do k forma ja ban. E 

perspektí va bo l az e let elso  ezer napja nem elszigetelt biolo giai szakasz, hanem 
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olyan ta rsadalmi te rben zajlo  folyamat, ahol a struktura lis egyenlo tlense gek 

ma r a kezdetekto l forma lja k az e letleheto se geket. 

V. Korai intervencio  e s ta rsadalmi megte ru le s 

A korai intervencio s programok a fogantata sto l a kisgyermekkor ve ge ig 

ta mogatja k a fejlo de st. E beavatkoza sok ce lja a fejlo de si kocka zatok 

cso kkente se, a szu lo i kompetencia k ero sí te se, valamint a biolo giai e s 

pszichoszocia lis se ru le kenyse gek me rse kle se me g azok megszila rdula sa elo tt. 

A korai intervencio  maga ban foglalhat prenata lis tana csada st, ve do no i vagy 

otthonla togata si programokat, szu lo tre ningeket, korai fejleszte st, valamint 

integra lt ege szse gu gyi e s szocia lis szolga ltata sokat. Az ilyen tí pusu  programok 

ku lo no sen hate konyak ha tra nyos helyzetu  csala dok esete ben, ahol a 

struktura lis kocka zati te nyezo k halmozottan vannak jelen. 

Heckman e s Masterov (2007) ko zgazdasa gi elemze sei kimutatta k, hogy a 

legmagasabb ta rsadalmi megte ru le s a legkora bbi beavatkoza sok esete n 

figyelheto  meg. A huma nto ke-befektete sek megte ru le si go rbe je azt mutatja, 

hogy mine l kora bban to rte nik a beavatkoza s, anna l nagyobb a hosszu  ta vu  

gazdasa gi e s ta rsadalmi haszon. A korai fejleszte sbe fektetett ero forra sok nem 

csupa n egye ni szinten te ru lnek meg – jobb iskolai teljesí tme ny, magasabb 

jo vedelem, stabilabb munkaero piaci pozí cio  forma ja ban –, hanem 

makroszinten is: cso kkennek a szocia lis kiada sok, me rse klo dik a bu no ze s, e s 

no vekszik az ado beve tel. A prevencio  teha t ko ltse ghate konyabb, mint a ke so bbi 

korrekcio s beavatkoza sok. 

A korai intervencio  pszicholo giai hata sai ko ze  tartozik a biztonsa gos 

ko to de s ero sí te se, a szu lo i kompetencia k no vele se e s a stresszcso kkente s az 

e let elso  ezer napja alatt. A megfelelo  e s ege szse ges gondoza s ta mogata sa 

hozza ja rul a stabil e rzelemszaba lyoza s kialakula sa hoz e s a HPA-tengely 

adaptí v mu ko de se hez. A szu lo i eduka cio s programok no velhetik a gyermek 

ira nti felelo sse gva llala st, e s cso kkenthetik a ba ntalmaza s vagy elhanyagola s 

kocka zata t. A korai fejleszte s re ve n javulhatnak a gyermek kognití v e s nyelvi 

ke szse gei is, ami hosszu  ta von cso kkenti az iskolai lemorzsolo da s ese lye t. 

Szociolo giai szinten a korai intervencio  me rse kli az intergenera cio s 

szege nyse g u jratermelo de se t. A korai e letszakaszban kompenza lt ha tra nyok 
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kisebb ese llyel vezetnek tarto s ta rsadalmi kirekesztettse ghez. Empirikus 

vizsga latok kimutatta k, hogy az ilyen programok hosszu  ta von cso kkentik a 

bu no ze si ara nyt, no velik a foglalkoztatottsa got, valamint me rse klik az 

ege szse gu gyi e s szocia lis ella to rendszer terhele se t. 

VI. Ko vetkeztete sek 

Az elso  ezer nap komplex biopszichoszocia lis folyamat, amelyben a 

biolo giai programoza s, a ko to de si minta zatok e s a ta rsadalmi struktu ra k 

ko lcso nhata sban forma lja k az e letpa lya t. A genetikai prediszpozí cio k, az 

epigenetikai mo dosula sok, a korai e rzelmi tapasztalatok e s a struktura lis 

felte telek egyma sba a gyazott rendszert alkotnak. A korai tapasztalatok 

tarto san bea gyazo dnak az idegrendszerbe e s a ta rsadalmi ese lystruktu ra kba 

egyara nt az e let elso  ezer napja sora n. Ez a bea gyazo da s egyszerre biolo giai e s 

ta rsadalmi terme szetu : a ta rsadalmi egyenlo tlense gek szo  szerint „testet 

o ltenek” a fejlo do  szervezetben. 

A fejlo de s í gy nem e rtelmezheto  sem puszta n biolo giai, sem puszta n 

ta rsadalmi dimenzio ban. A neurobiolo giai se ru le kenyse g e s a struktura lis 

ha tra ny egyma st ero sí thetik, mí g a ta mogato  gondoza s e s a kedvezo  inte zme nyi 

ko rnyezet kompenza lo  hata ssal bí rhat. A korai e letszakasz teha t olyan 

fordulo pont, ahol a prevencio  e s a ta rsadalmi beavatkoza s kiemelt 

jelento se ggel bí r. 

A korai intervencio  eze rt nem csupa n fejleszte spolitikai eszko z, hanem 

a tfogo  ta rsadalompolitikai befektete s. Az elso  ezer nap ta mogata sa a ta rsadalmi 

egyenlo tlense gek me rse kle se nek egyik leghate konyabb mo dja, mivel a 

biolo giai e s pszichoszocia lis alapstruktu ra k ekkor a leginka bb alakí thato k. A 

hosszu  ta vu  ta rsadalmi fenntarthato sa g, az ege szse gesebb popula cio  e s a 

nagyobb ta rsadalmi mobilita s szempontja bo l az elso  ezer napba to rte no  

befektete s enne lfogva strate giai jelento se gu .  
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Absztrakt 
A tanulma ny Anton Pannekoek tana csdemokra cia-elme lete t vizsga lja politikafilozo fiai 
e s to rte neti szempontbo l. A dolgozat bemutatja Pannekoek kritika ja t a parlamenta ris 
demokra cia val e s a bolsevik pa rta llami modellel szemben, valamint elemzi a 
munka stana csok szerepe t, mint az o nigazgata s e s a ko zvetlen demokra cia forma it. A 
tanulma ny o sszehasonlí tja Pannekoek ne zeteit ma s tana csdemokratikus e s baloldali 
gondolkodo k elke pzele seivel, tova bba  kite r az 1956-os magyar munka stana csok 
tapasztalataira e s a tana cselvu  szervezo de s korta rs pe lda ira. A dolgozat arra a 
ko vetkeztete sre jut, hogy a tana csdemokra cia nem puszta n to rte neti jelense g, hanem a 
demokratikus re szve tel e s o nigazgata s modern alternatí va jake nt is e rtelmezheto . 

Kulcsszavak: tana csdemokra cia, Anton Pannekoek, munka stana csok, o nigazgata s, politikai 

filozo fia, marxizmus 

I. Bevezete s 

A 20. sza zad politikai gondolkoda sa nak egyik legnagyobb kihí va sa annak 

meghata roza sa volt, mike nt e rve nyesí theto  a munka soszta ly o na llo  politikai 

cselekve se a kapitalista termele si rend keretein belu l, illetve azon tu l. A bolsevik 

tí pusu  forradalommal e s a llampa rti berendezkede ssel szemben egyes baloldali 

gondolkodo k alternatí va t kerestek, amely nemcsak forma ja ban, hanem 

tartalma ban is demokratikusabb lenne. Ezek ko ze  tartozott Anton Pannekoek 

is, aki a tana csdemokra cia fogalma t a munka shatalom egyetlen autentikus 

forma jake nt hata rozta meg. 

A tana csdemokra cia elve az 1905-o s e s 1917-es oroszorsza gi forradalmak 

ideje n keletkezo  szovjetek gyakorlata ban gyo kerezik, de az 1918–19-es 

ne metorsza gi munka stana csok is jelento s hata ssal voltak az elgondola sra. 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.005
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Pannekoek ne zetei e lesen szemben a lltak nemcsak a kapitalista 

parlamentarizmussal, hanem a kommunista pa rti centralizmussal is. Szerinte 

az u n. forradalmi pa rt a ltal vezetett a llam nem lehet a munka sok valo di 

o nkifejeze se nek eszko ze. 

A dolgozat elme leti-politikafilozo fiai elemze ske nt vizsga lja Anton 

Pannekoek tana csdemokra cia-elme lete t. A kutata s elso dleges mo dszere a 

szo vege rtelmezo  e s o sszehasonlí to  politikai elme letelemze s. A tanulma ny 

egyre szt Pannekoek elso dleges mu veire – ku lo no sen a Workers’ Councils e s a 

Lenin as Philosopher cí mu  munka kra – ta maszkodik, ma sre szt o sszeveti 

elke pzele seit ma s tana csdemokratikus e s marxista gondolkodo k ne zeteivel. A 

dolgozat nem empirikus politikatudoma nyi kutata ske nt, hanem normatí v e s 

to rte neti politikafilozo fiai vizsga latke nt e rtelmezi ta rgya t. Az elemze s ce lja 

annak bemutata sa, hogy Pannekoek tana csdemokra cia-elme lete milyen 

filozo fiai elo felteve sekre e pu l, milyen kritika t fogalmaz meg a parlamenta ris e s 

bolsevik modellekkel szemben, illetve milyen alternatí v demokratikus 

struktu ra t kí na l. A to rte neti pe lda k – ku lo no sen az 1956-os magyar 

munka stana csok – nem ko zvetlen bizonyí te kke nt, hanem o sszehasonlí to  

esettanulma nyke nt jelennek meg, annak vizsga lata ra, hogy a tana cselvu  

o nigazgata s milyen forma ban jelent meg to rte nelmi gyakorlatke nt. 

A dolgozat tudoma nyos hozza ja rula sa abban a ll, hogy Anton Pannekoek 

tana csdemokra cia-elme lete t nem kiza ro lag to rte neti marxista ira nyzatke nt 

e rtelmezi, hanem a korta rs demokratikus legitima cio s va lsa g e s a re szve teli 

politikai modellek kontextusa ban vizsga lja. A tanulma ny ku lo n hangsu lyt 

helyez arra, hogy kapcsolatot teremtsen a klasszikus tana cskommunista 

elme letek, az 1956-os magyar munka stana csok tapasztalatai, valamint 

bizonyos modern re szve teli-demokratikus e s o nigazgata si kezdeme nyeze sek 

ko zo tt. A dolgozat ce lja tova bba  annak bemutata sa, hogy Pannekoek 

tana csdemokra cia-felfoga sa nem puszta n to rte neti-politikai e rdekesse g, 

hanem a jelenkori demokratikus gondolkoda s sza ma ra is releva ns alternatí va t 

kí na lhat. 

A dolgozat elo szo r Pannekoek e letu tja t e s politikai fejlo de se t tekinti a t, 

majd re szletesen elemzi tana csdemokra cia ro l szo lo  elgondola sait. Az ezt ko veto  

fejezetekben o sszehasonlí ta sra keru lnek ma s elme letek, valamint a gyakorlati 

alkalmazhato sa g ke rde sei. Ve gu l a dolgozat megkí se rli meghata rozni 

Pannekoek politikai gondolkoda sa nak korta rs relevancia ja t. 
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II. Anton Pannekoek e letu tja e s politikai 
fejlo de se 

Anton Pannekoek (1873–1960) holland sza rmaza su  marxista gondolkodo  

e s csillaga sz volt, aki a 20. sza zad eleje n va lt meghata rozo  alakja va  a 

tana cskommunizmusnak. Tudoma nyos pa lya ja kezdete n a leideni egyetemen 

tanult terme szettudoma nyokat, ke so bb a napteve kenyse g e s a teju t 

szerkezete nek kutata sa val szerzett elismere st. Ugyanakkor ma r fiatal kora to l 

foglalkoztatta a ta rsadalmi igazsa gossa g ke rde se, e s kora n kapcsolatba keru lt a 

marxista elme lettel, ku lo no sen a ne met szocia ldemokra cia re ve n. 

Pannekoek az 1900-as e vek eleje n csatlakozott a Ne met Szocia ldemokrata 

Pa rthoz (SPD), ahol fo ke nt filozo fiai e s elme leti munka t ve gzett. Ma r ekkor 

e lesen bí ra lta az SPD reformista sza rnya t, ku lo no sen Eduard Bernstein 

revizionizmusa t. Hí ve volt a munka soszta ly o na llo  akcio inak, a 

spontaneita snak, e s annak, hogy a forradalmi mozgalmat nem lehet puszta n 

parlamenti eszko zo kkel megví vni. Rosa Luxemburg e s a baloldali sza rny a llt 

hozza  ko zel. 

Az elso  vila gha boru  ideje n Pannekoek ve gleg szakí tott a II. 

Internaciona le val e s a szocia ldemokrata pa rtokkal, amelyeket a ha boru  

ta mogata sa miatt a rula ssal va dolt. Ekkoriban kezdett elme lyu lni a 

munka stana csok, mint az u j ta rsadalom alapegyse gei ira nti e rdeklo de se. Re szt 

vett a Spartakus-csoport e s a ne metorsza gi baloldali kommunista k vita iban, e s 

az 1920-as e vekben aktí van ko zremu ko do tt a Kommunista Munka spa rt (KAPD) 

teve kenyse ge ben, amely elutasí totta a bolsevik modellt e s a lenini pa rtfogalmat. 

A Kommunista Internaciona le val valo  szakí ta sa t ko veto en Pannekoek 

visszavonult Hollandia ba, ahol tudoma nyos munka ja t folytatta, miko zben 

tova bbra is í rt e s publika lt politikai ta rgyu  mu veket. Legismertebb munka ja, a 

Workers’ Councils (Munka stana csok) csak hala la uta n jelent meg teljes 

ege sze ben, de ke ziratban e s re szleteiben ma r kora bban is ismertte  va lt. Ebben 

az í ra sban fogalmazta meg a tana csdemokra cia legteljesebb koncepcio ja t. 

Pannekoek e letpa lya ja egyedu la llo  pe lda ja annak, hogyan kapcsolo dhat 

o ssze tudoma nyos gondolkoda s e s radika lis politikai filozo fia. A ko vetkezo  
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fejezetben a tribu nista k mozgalma nak jelento se ge t tekintju k a t, amely 

meghata rozo  szerepet ja tszott Pannekoek baloldali fordulata ban. 

III. A tribu nista k e s a holland baloldali 
marxizmus 

A tribu nista mozgalom a 20. sza zad eleje n jelent meg Hollandia ban, e s 

ko zponti szerepet ja tszott Anton Pannekoek politikai orienta cio ja nak 

kialakula sa ban. A mozgalom neve t a De Tribune cí mu  u jsa gro l kapta, amelyet 

1907-ben alapí tottak a holland Szocia ldemokrata Munka spa rt (SDAP) baloldali 

ellenze ke nek tagjai, miuta n szakada st ide ztek elo  a pa rton belu l. 

A tribu nista k elutasí totta k a reformista szocia ldemokra cia t, amelyet 

opportunista nak e s a burzsoa  a llamhoz valo  alkalmazkodo nak tartottak. U gy 

ve lte k, hogy a szocializmus nem fokozatos reformokkal, hanem forradalmi u ton, 

a munka soszta ly ko zvetlen hataloma tve tele vel valo sí thato  meg. A pa rton belu li 

ellente tek ve gu l a Szocia ldemokrata Munka spa rt szakada shoz vezettek, 

amelybo l megalakult a Holland Szocia ldemokrata Pa rt (SDP), majd ke so bb a 

Holland Kommunista Pa rt (CPN). 

Pannekoek a tribu nista k elme leti ha ttere nek egyik legjelento sebb 

ke pviselo je ve  va lt. A mozgalomban valo  re szve tele nem csupa n politikai, hanem 

szervezeti tapasztalatokat is adott sza ma ra, e s hozza ja rult ahhoz a 

meggyo zo de se hez, hogy a munka soszta ly saja t politikai szervezo de seit alulro l, 

autono m mo don kell le trehoznia. A tribu nista k hata sa ra Pannekoek 

fokozatosan elmozdult az ortodox marxizmus ira nya bo l egy radika lisabb, 

tana csalapu  ta rsadalmi elke pzele s fele . 

A tribu nista k ko zponti gondolata, hogy a parlamenta ris politika zsa kutca a 

munka soszta ly sza ma ra, visszako szo n Pannekoek ege sz e letmu ve ben. A 

mozgalom ugyan kisebb me retu  volt, de jelento s szellemi hata st gyakorolt 

azokra a baloldali kommunista ira nyzatokra, amelyek ke so bb a ne met e s 

holland tana cskommunizmus alapjait ke pezte k. Pannekoek itt saja tí totta el a 

radika lis demokra cia eszme je t, amely ke so bbi munka iban a tana csdemokra cia 

forma ja ban teljesedett ki. 
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IV. A tana csdemokra cia elvi alapjai 

Anton Pannekoek politikai gondolkoda sa nak ko ze ppontja ban a 

tana csdemokra cia mint a munka shatalom legradika lisabb e s 

legdemokratikusabb forma ja a ll. E felfoga s le nyege, hogy a munka soszta ly 

kiza ro lag saja t o nszervezo de sein, azaz tana csokon keresztu l ke pes valo di 

ta rsadalmi e s politikai hatalmat gyakorolni. Pannekoek szerint minden olyan 

forma, amely kí vu lro l kí va nja „ira nyí tani” vagy „vezetni” a munka sokat – legyen 

az pa rt, szakszervezet vagy a llami bu rokra cia – szu kse gszeru en elidegení ti o ket 

saja t forradalmi potencia ljukto l. 

„Workers’ councils are not merely organs of workers’ power; they are the 
living tissue of the revolution itself.” (Pannekoek 1950:27) 

A tana csdemokra cia alapja t a munkahelyi, termele si egyse gekben 

le trehozott munka stana csok alkotja k. Ezek ko zvetlen, alulro l szervezo do  

testu letek, amelyek ku ldo tteket va lasztanak, akik visszahí vhato k e s 

felelo sse ggel tartoznak a va laszto iknak. Ez szo ges ellente tben a ll a parlamenti 

demokra cia elve vel, ahol a va lasztott ke pviselo k a va laszta sok uta n autono mma  

va lnak, e s do nte seiket nem ko telesek a va laszto polga rokkal egyeztetni. 

Pannekoek felfoga sa szerint a tana csdemokra cia nem csupa n politikai, 

hanem gazdasa gi struktu ra is: a munka sok nemcsak a politikai hatalmat 

gyakorolja k, hanem a termele si folyamatokat is ko zvetlenu l ira nyí tja k. Ez a 

megko zelí te s meghaladja a puszta „szocialista a llam” fogalma t, e s egy u j 

ta rsadalmi berendezkede st va zol fel, amelyben az a llam, mint elku lo nu lt 

hatalmi szfe ra megszu nik. 

Fontos hangsu lyozni, hogy Pannekoek a tana csdemokra cia t nem egy 

statikus struktu rake nt ke pzelte el, hanem dinamikus, a llando an fejlo do  

formake nt, amelyben a munka soszta ly tapasztalatai, harcai e s szervezo de sei 

folyamatosan alakí tja k a do nte shozatal mo dja t e s kereteit. Eze rt elutasí totta a 

ko zpontosí tott, hierarchikus szervezeteket, e s a tana csokat tekintette a 

proletaria tus o nnevele se nek e s to rte nelmi o nforma la sa nak legfo bb 

eszko ze nek. 

„The workers' councils are not a form of permanent government, to be 
established after the victory; they are the organs of the working class, arising 
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in the course of the revolutionary struggle, and whose task it is to organize 
and direct production.” (Pannekoek 1950:54) 

A tana csdemokra cia teha t Pannekoek e rtelmeze se ben nem puszta n egy 

inte zme nyi modell, hanem a forradalom e lo  szo vete, amelynek re ve n a 

munka soszta ly megszu nteti saja t elnyoma sa t, e s le trehozza az u j ta rsadalmat. 

A ko vetkezo  fejezetben a ke pviseleti rendszer kritika ja t e s a tana csmodell ezzel 

szembeni alternatí va ja t ta rgyaljuk re szletesebben. 

V. A tana csdemokra cia filozo fiai alapjai 

Anton Pannekoek tana csdemokra cia-elme lete nek filozo fiai alapjai 

szorosan o sszefono dnak a to rte nelmi materializmussal e s a munka soszta ly 

aktí v szerepe nek hangsu lyoza sa val. Pannekoek szerint a to rte nelem nem ku lso  

ero k a ltal mozgatott folyamat, hanem az oszta lyharcokon keresztu l alakul, 

amelyben a munka ssa g tudatos politikai e s gazdasa gi gyakorlata meghata rozo  

te nyezo . 

„Die Proletarier haben nichts zu verlieren als ihre Ketten. Sie haben eine Welt 

zu gewinnen.” (Marx – Engels 1848:14) 

Pannekoek elutasí totta a mechanikus determinizmust e s a marxizmus 

vulga ris, „tudoma nyoskodo ” e rtelmeze se t. Helyette a tudatos emberi cselekve s, 

a to megek o nszervezo de se e s az oszta lyo ntudat fejlo de se nek ko zponti szerepe t 

emelte ki. Ne zete szerint „a forradalom nem ku lso  ko ru lme nyek eredme nye, 

hanem a munka soszta ly saja t belso  fejlo de se nek kifejezo de se”. 

Filozo fiai ne zetei ku lo no sen vila gosan tu kro zo dnek Lenin filozo fiai 

munka it bí ra lo  í ra sa ban (Lenin mint filozo fus), ahol az ortodox marxizmus 

neve ben felle po  leninizmust idealista nak e s autoriternek be lyegzi. Pannekoek 

sza ma ra a tuda s e s az igazsa g nem pa rtvezete sen vagy „tudoma nyos 

szocializmuson” keresztu l szu letik meg, hanem a kollektí v tapasztalatbo l e s 

gyakorlati re szve telbo l. 

To rte nelemfilozo fia ja szorosan kapcsolo dik a praxis fogalma hoz. A 

marxista praxiselme let, ku lo no sen a fiatal Marx í ra sai, kiemelt szerepet kapnak 

na la: a ta rsadalom nem csupa n e rtelmezendo , hanem a talakí tando  – me ghozza  

az elnyomott oszta lyok o nteve keny cselekve se re ve n. 
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A tana csdemokra cia mo go tti filozo fiai kiindulo pont teha t egy olyan 

antropolo giai emberke p, amely az embert ke pesnek tartja saja t viszonyainak 

tudatos alakí ta sa ra. Ez e les ellente tben a ll mind a kapitalista piaclogika val, 

mind a bolsevik tí pusu  „fentro l vezetett” forradalommal. Pannekoek szerint a 

szabadsa g nem egy ve gso  a llapot, hanem egy folyamat: a re szve tel, a tanula s e s 

az o nszerveze s a llando  gyakorlata. 

Filozo fiai e rtelemben teha t a tana csdemokra cia a ta rsadalmi autono mia 

etika ja ra e pu l. Nem puszta n inte zme nyrendszer, hanem az emberi emancipa cio  

egyik forma ja – ahol a ko zo sse gi le t u j mino se ge jo het le tre. 

„For Pannekoek, the councils were not simply structural alternatives to 
parliamentarism, but the indispensable instruments for the proletarian self-
education (Selbsterziehung) through which the class could shed the mental 
shackles of bourgeois dependency.” (Gerber 1989:143) 

VI. A ke pviseleti rendszer kritika ja e s a ku ldo tti 
modell 

Pannekoek tana csdemokra cia ja nak egyik sarkalatos pontja a hagyoma nyos 

ke pviseleti rendszer radika lis kritika ja. Szerinte a parlamenti demokra cia 

inte zme nye nem a ne phatalom te nyleges gyakorla sa nak eszko ze, hanem a 

burzsoa  oszta lyuralom forma lis lepleze se. A ke pviselo k elszakadnak a 

va laszto kto l, autono m do nte seket hoznak, e s nem vonhato k vissza. Ezzel a 

parlamenti rendszer egy olyan politikai re teg le trejo tte t eredme nyezi, amely 

saja t e rdekeit a va laszto k feje felett e rve nyesí ti. 

A tana csdemokra cia ezzel szemben a ko zvetlen demokra cia eszme nye n 

alapul. A tana csokat alkoto  ku ldo ttek a konkre t termele si egyse gek (gya rak, 

u zemek, hivatalok) dolgozo i ko zu l keru lnek ki, e s manda tumuk pontosan ko ru l 

hata rolt, ba rmikor visszavonhato . A ku ldo tt teha t nem „ke pviselo je” a 

va laszto inak, hanem szo cso ve e s ve grehajto ja az akaratuknak. 

A ku ldo tti rendszer alapja az a llando  visszacsatola s: a tana csok do nte sei 

csak akkor bí rnak legitima cio val, ha megfelelnek az alulro l jo vo  

kezdeme nyeze seknek. Ez kiza rja a pa rtok e s vezeto  csoportok 

hatalomkoncentra cio ja t. Pannekoek sza ma ra ez nem csupa n politikai ke rde s, 

hanem ontolo giai e s antropolo giai proble ma is: a munka soszta ly csak akkor 
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va lhat kollektí v szubjektumma , ha ko zvetlenu l alakí tja e s elleno rzi saja t 

inte zme nyeit. 

„The delegate must always remain at the disposal of the meeting that elected 
him; he carries no mandate of his own.” Pannekoek (1950:61) 

A ke pviseleti rendszer e s a ku ldo tti tana csmodell ko zti ku lo nbse g nem 

csupa n technikai vagy szervezeti, hanem me lyen elvi terme szetu . Az elo bbi a 

va laszto polga rok politikai passzivita sa ra, az uto bbi a politikai aktivita sukra 

e pí t. A ke pviseleti rendszer a polga rok elidegenede se t konzerva lja, mí g a 

tana csmodell a cselekvo  ko zo sse gek o nszervezo de se t o szto nzi. 

Pannekoek a parlamenti szocializmus kritika ja n keresztu l mutatta be, hogy 

a munka soszta ly felszabadí ta sa nem to rte nhet meg inte zme nyesí tett 

ke pviseleten keresztu l, hanem csak a ta rsadalom gyo keres a tszerveze se vel, 

amelynek alapsejtjei a tana csok. A ko vetkezo  fejezetben Pannekoek kritika it 

vizsga ljuk re szletesebben a bolsevik forradalom e s a kommunista 

pa rtvezete sek viszonylata ban. 

VII. Pannekoek kritika ja a bolsevizmus e s a 
pa rturalom ellen 

Anton Pannekoek a bolsevik forradalmat e s annak inte zme nyesu le se t nem 

a proleta rforradalom beteljesu le se nek, hanem annak eltorzula sa nak tekintette. 

Ba r kezdetben rokonszenvvel figyelte az oroszorsza gi eseme nyeket, hamar 

felismerte, hogy a bolsevik hatalomgyakorla s nem a munka soszta ly 

o nszervezo de se n, hanem egy ko zpontosí tott pa rtbu rokra cia uralma n alapul. 

Ve leme nye szerint Lenin felfoga sa – miszerint a munka soszta ly csak egy 

forradalmi pa rt vezete se alatt lehet gyo ztes – a marxizmus alapveto  fe lree rte se n 

nyugszik. 

Pannekoek e les ku lo nbse get tett a forradalom tartalma e s forma ja ko zo tt. 

U gy la tta, hogy a bolsevik forradalom ce ljai nem a munka ssa g 

o nfelszabadí ta sa ra, hanem egy u j a llamappara tus kie pí te se re ira nyultak. A 

tana csok kezdeti szerepe Oroszorsza gban gyorsan formaliza lo dott e s 

ala rendelo do tt a kommunista pa rt hierarchia ja nak. Ezzel megszu nt valo di 

funkcio juk, e s puszta legitima cio s eszko zze  va ltak. 
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Lenin hí res mu ve t, az A llam e s forradalom cí mu  mu ve t, Pannekoek eleinte 

nagyra e rte kelte, mert abban Lenin az a llam fokozatos elhala sa nak 

szu kse gesse ge t hirdette. A m a gyakorlatban a bolsevik hatalom e pp ellenkezo  

ira nyba haladt: nem az a llam felsza mola sa t, hanem annak megero sí te se t 

valo sí totta meg, amely a pa rta llam forma ja ban a kapitalista elnyoma s u j 

va ltozata t teremtette meg. Pannekoek ezt u gy e rte kelte, mint a 

proleta rforradalom ela rula sa t. 

„The Bolshevik theory of the state is the exact opposite of that which Marx 
understood—and intended.” Pannekoek (1925:48) 

A leninizmus legnagyobb proble ma ja Pannekoek szerint az volt, hogy a 

politikai hatalom centraliza la sa t a forradalom szu kse ges felte teleke nt kezelte. 

Ezzel szemben Pannekoek a hatalom decentraliza la sa t, a ko zvetlen 

munka shatalmat tekintette a forradalom valo di ce lja nak. A pa rt nem lehet a 

munka soszta ly neve ben cselekvo  szerv, mert ezzel u jra kialakul az uralom e s 

ala vete s viszonya, me g ha „proleta r” ko nto sben is. 

„His critique of Leninism was as much philosophical as it was political: for 
Pannekoek, true socialism demanded the abolition of all professional 
political strata.” (Mattick 1971:102) 

Pannekoek nem tagadta a forradalmi pa rtok to rte nelmi szerepe t, de 

elutasí totta azt az elvet, hogy a pa rt legyen a forradalom hordozo ja e s ira nyí to ja. 

A tana csdemokra cia keretei ko zo tt a pa rtoknak – ha le teznek – csupa n 

ve leme nyforma lo  e s javaslattevo  szerepu k lehet, nem do nte shozo i vagy 

hatalomgyakorlo i. 

Ez a kritika nem puszta n a bolsevizmusra vonatkozik, hanem a ltala ban 

minden olyan rendszerre, amely a ne p neve ben, de ne lku le korma nyoz. 

VIII. A tana csdemokra cia szervezeti e s mu ko de si 
elvei 

Pannekoek szerint a tana csdemokra cia nem puszta n ideolo giai program, 

hanem konkre t szervezeti e s mu ko de si modell, amely a munka soszta ly 

o nigazgata sa n alapul. A tana csokat alulro l felfele  e pí tkezo  rendszerke nt 

ke pzelte el: a munkahelyi tana csok ku ldo tteket delega lnak magasabb szintu  
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testu letekbe, amelyek tova bbra is ko zvetlenu l visszahí vhato k e s besza mola si 

ko telezettse ggel tartoznak. Az í gy kialakulo  struktu ra nem piramisszeru , 

hanem ha lo zatszeru , ahol a do nte sek nem fentro l lefele , hanem lentro l felfele  

mozognak. 

A mu ko de si elvek ko ze ppontja ban az a llando  re szve tel, elleno rizheto se g e s 

rota cio  a ll. A tana csok nem csak do nte shozo , hanem deliberatí v fo rumok is, 

amelyek leheto se get biztosí tanak a kollektí v akaratke pze sre. Pannekoek 

hangsu lyozza, hogy a tana csok mu ko de se nek nem szabad formalita ssa  va lnia 

vagy bu rokratiza lo dnia – ez ugyanis visszavezetne az a llam logika ja hoz. 

A tana csrendszer megszervezi a ta rsadalmi termele st is: az u zemek e s 

szolga ltata sok tana csai ko zvetlenu l egyeztetnek egyma ssal a szu kse gletek e s 

ero forra sok eloszta sa ro l. Ez egy decentraliza lt, o nkoordina lo  gazdasa gi 

struktu ra t eredme nyez, amely alternatí va t kí na l mind a kapitalista piac, mind a 

bu rokratikus tervgazdasa g modellje vel szemben. 

Pannekoek tana csmodellje teha t egyszerre politikai, gazdasa gi e s 

ta rsadalmi rendszer. Le nyege nem csupa n az inte zme nyek u jra rendeze se, 

hanem a ta rsadalmi viszonyok forradalmi a talakí ta sa: a munka e s a 

do nte shozatal elva laszta sa nak megszu ntete se. A tana csban dolgozo  e s do nto  

ember ugyanaz – ez a proleta ro nkorma nyza s kulcsa. 

A ko vetkezo  fejezetben Pannekoek tana cseszme je t ma s 

tana csdemokratikus gondolkodo k elke pzele seivel hasonlí tjuk o ssze. 

IX. Ma s korta rs tana csdemokratikus 
gondolkodo k e s o sszehasonlí ta s 

Pannekoek tana csdemokra cia ro l alkotott elke pzele sei nem egyedu la llo k a 

20. sza zad forradalmi baloldali gondolkoda sa ban. Hozza  hasonlo an ma s 

elme leti e s politikai szereplo k is pro ba lkoztak a munka soszta ly 

o nigazgata sa nak koncepcio ival, elte ro  hangsu lyokkal e s ko vetkeztete sekkel. A 

legjelento sebb ko zu lu k Rosa Luxemburg, Karl Korsch, valamint ke so bb 

Cornelius Castoriadis. 

Rosa Luxemburg sza ma ra a forradalom nem elo re tervezett eseme nyek 

sorozata, hanem a munka soszta ly sponta n cselekve se nek megnyilva nula sa. 
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Luxemburg elutasí totta a pa rtdiktatu ra gondolata t, e s a munka stana csokat a 

szocialista demokra cia szo vete nek tekintette. Noha nem dolgozta ki re szletesen 

a tana csrendszer inte zme nyes kereteit, ne zetei szorosan rokoní thato k 

Pannekoek autono mia ra e s ko zvetlen re szve telre e pu lo  felfoga sa val. 

„Die spontanen Massenaktionen der Arbeiter sind die eigentliche Schule der 
sozialen Demokratie.” (Luxemburg 1906:84) 

Karl Korsch szinte n e lesen bí ra lta a bolsevik tí pusu  a llamszocializmust, e s 

a marxizmust nem doktrí na nak, hanem a munka soszta ly to rte nelmi 

gyakorlata nak tekintette. Pannekoekhoz hasonlo an u gy ve lte, hogy az 

a llamhatalom meghalada sa a szocialista forradalom egyik fo  ce lja, e s a 

tana csrendszer ennek megfelelo  forma ja lehet. Korsch hangsu lyozta a 

forradalmi elme let e s gyakorlat egyse ge t, ami Pannekoekna l is alapveto  

ko vetelme ny. 

Cornelius Castoriadis a 20. sza zad ko zepe n u jrae rtelmezte a 

tana csdemokra cia fogalma t, imma r nemcsak marxista, hanem sze lesebb 

ta rsadalomkritikai keretben. A Socialisme ou Barbarie mozgalomban ve gzett 

munka ja sora n Castoriadis ra mutatott arra, hogy a bu rokratikus ta rsadalmak – 

legyenek kapitalista k vagy szocialista k – elidegení tik az embereket saja t 

teve kenyse gu kto l. Ezzel szemben a tana csrendszer leheto se get teremt az 

o nira nyí ta sra e s a kreatí v ta rsadalmi re szve telre. Noha Pannekoek e s 

Castoriadis ko zo tt elme leti ku lo nbse gek is felfedezheto k, az autono mia, az 

o nkorma nyza s e s a ta rsadalmi o nforma la s eszme je mindketto ju kne l ko zponti 

jelento se gu . 

„Self-management does not mean that the workers elect their own bosses; it 
means that the hierarchical chain of command is abolished, and that decision-
making is placed directly into the hands of the collectivity of producers.” 
(Castoriadis 1984:112) 

E ro vid o sszehasonlí ta s alapja n la thato , hogy Pannekoek a 

tana csdemokra cia egyik legkonzekvensebb e s legradika lisabb ke pviselo je, de 

munka ssa ga szervesen illeszkedik egy ta gabb kritikai hagyoma nyba. A 

tana csdemokra cia ku lo nbo zo  elme leteinek o sszehasonlí ta sa alapja n 

mega llapí thato , hogy Pannekoek saja tossa ga nem puszta n a ko zvetlen 

demokra cia ta mogata sa ban rejlik, hanem abban a ko vetkezetes elme leti 

to rekve sben is, amely a politikai, gazdasa gi e s ta rsadalmi o nigazgata st egyse ges 

rendszerke nt pro ba lja e rtelmezni. Mí g ma s tana csdemokratikus vagy autono m 
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marxista gondolkodo k gyakran re szleges kritika t fogalmaztak meg a 

parlamenta ris vagy pa rta llami modellekkel szemben, Pannekoek egy teljes 

alternatí v ta rsadalomszerveze si logika t dolgozott ki. A dolgozat e rtelmeze se 

szerint e ppen ez teszi elme lete t a korta rs demokratikus re szve telro l szo lo  

vita kban is releva nssa . A ko vetkezo  fejezetben ennek a hagyoma nynak egy 

ku lo nleges pe lda ja t, a magyarorsza gi munka stana csokat vizsga ljuk meg, 

ku lo no s tekintettel az 1956-os forradalomra. 

X. A tana csdemokra cia e s az anarchista 
hagyoma ny viszonya 

Anton Pannekoek tana csdemokra cia-elme lete e s az anarchista hagyoma ny 

sza mos alapveto  ponton tala lkozik, ugyanakkor jelento s ku lo nbse gek is 

megfigyelheto k ko zo ttu k. Mindke t ira nyzat ko zo s kiindulo pontja az a llam e s a 

hierarchikus hatalmi struktu ra k elutasí ta sa, valamint a munka soszta ly e s az 

elnyomottak ko zvetlen, o nszervezo do  re szve tele nek hangsu lyoza sa. Ezzel 

szemben a ta rsadalmi szervezo de s forma i e s a to rte nelmi-materialista 

megko zelí te s ku lo nbo zo se ge a rnyalja ezt az o sszetett viszonyt. 

Az anarchista hagyoma ny, melynek kiemelkedo  ke pviselo i Bakunyin, 

Kropotkin e s ke so bb Bookchin, alapveto en a hierarchia ne lku li, o nigazgato  

ko zo sse gekre helyezi a hangsu lyt. Az anarchoszindikalizmus kifejezetten a 

munka soszta ly o nigazgato  szo vetse geit tartja a ta rsadalmi forradalom fo  

eszko ze nek, a szakszervezetek, tana csok e s egye b alulro l szervezo do  forma k 

o sszefono da sa val. 

„The State is not ‘the people’, but the organization of privilege and force 
against the people.” (Bakunin 1873:5) 

Pannekoek ezzel szemben marxista keretben dolgozta ki 

tana csdemokra cia-koncepcio ja t, amely szoros kapcsolatban a ll a to rte nelmi 

materializmus elveivel. O  a forradalmi oszta lytudat e s a to rte nelmi folyamatok 

szempontja bo l e rtelmezte a tana csok szerepe t, e s u gy ve lte, hogy a ta rsadalmi 

a talakula s a munka soszta ly o nszervezo de se n keresztu l, a kapitalista rendszer 

e s az a llamhatalom lebonta sa val valo sulhat meg. 
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A ke t hagyoma ny ko zo s vona sa az a llam, mint elnyomo  struktu ra 

megke rdo jeleze se e s az autono m, horizonta lis szervezo de s elo te rbe helyeze se. 

Mindemellett Pannekoek marxista elko telezettse ge miatt a to rte nelmi 

oszta lyharc e s a gazdasa gi viszonyok vizsga lata t hangsu lyozza, mí g az 

anarchista hagyoma ny inka bb az egye ni szabadsa g e s a ko zo sse gi szolidarita s 

dinamika ja t emeli ki, keve sbe  ko to dve egy elo re meghata rozott to rte nelmi 

narratí va hoz. 

Ez a ku lo nbse g a politikai strate gia ban is megnyilva nul: Pannekoek a 

munka soszta ly politikai tudata nak fejlo de se t tartja a forradalom 

elo felte tele nek, mí g az anarchista k a jelen pillanatban is mu ko do  alternatí v 

szervezetek le trehoza sa t e s a hatalom decentraliza la sa t szorgalmazza k, 

gyakran radika lisabb o na llo sa got ko vetelve. 

O sszesse ge ben elmondhato , hogy ba r a tana csdemokra cia e s az anarchista 

mozgalmak elte ro  filozo fiai e s to rte nelmi alapokon nyugszanak, mindketto  a 

hierarchia ne lku li, re szve telen alapulo  ta rsadalmi szervezo de s eszme je t 

ke pviseli, e s egyma st kiege szí to  alternatí va t kí na l a kapitalista e s a llami hatalmi 

berendezkede ssel szemben. 

XI. A magyarorsza gi munka stana csok e s az 
1956-os forradalom 

Az 1956-os magyar forradalom ku lo nleges fejezete a 20. sza zadi kelet-

euro pai to rte nelemnek, e s saja tos, gyakran alule rte kelt pe lda ja a 

tana csdemokra cia gyakorlati megvalo sula sa nak. A forradalom sora n le trejo vo  

munka stana csok nemcsak sponta n szervezo de sek voltak, hanem tudatosan 

to rekedtek a gya ri e s va llalati o nigazgata s kialakí ta sa ra, valamint a politikai 

do nte sekbe valo  ko zvetlen beleszo la sra. 

A magyar munka stana csok mu ko de se ben sza mos vona s felismerheto , 

amelyek Pannekoek tana csdemokra cia-elme lete vel rokoní thato k. Ilyenek a 

ko zvetlen va laszta s, a visszahí vhato sa g, a horizonta lis koordina cio  e s a 

pa rturalomto l valo  fu ggetlense g elvei. A tana csok nem csupa n gazdasa gi 

ke rde sekro l do nto ttek, hanem politikai ko vetele seket is megfogalmaztak – 
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pe lda ul a szovjet csapatok kivona sa t, a to bbpa rtrendszer bevezete se t, vagy a 

sztra jkjog biztosí ta sa t. 

„Nincs formális megállapodás, de nincs döntő nézeteltérés abban sem, hogy a 
munkástanácsoknak, parasztszervezeteknek, értelmiségi és egyéb 
szervezeteknek a forradalmi alkotmányozó gyűlés megszűnése és az 
általános választások megtörténte után is valamilyen módon országos 
szervezetekké kell válniok, és valamilyen formában – feltehetően egy második 
kamara formájában – az állam szervezetébe is bele kell épülniök.” (Bibo  
1957:110) 

A Budapesti Munka stana cs, valamint to bb vide ki tana cs sza nde ka nem a 

re gi rendszer restaura cio ja, hanem egy u j, demokratikus, szocialista 

o nigazgata s megteremte se volt. Ez o sszhangban a llt azzal a felfoga ssal, amely 

szerint a munka soszta ly nemcsak ve grehajto , hanem do nte shozo  szerepet is 

beto lt a ta rsadalomban – Pannekoek egyik legfo bb te tele vel. 

Noha a forradalom levere se megakada lyozta a tana csrendszer 

kiteljesede se t, a magyarorsza gi munka stana csok to rte nelmi jelento se ge 

vitathatatlan. Egyre szt gyakorlati pe lda t szolga ltattak arra, hogyan jo het le tre 

egy alternatí v hatalmi struktu ra alulro l, sponta n mo don. Ma sre szt 

megmutatta k, hogy a szocializmus e s a demokra cia egyma ssal nemcsak 

o sszeegyeztetheto k, hanem egyma sbo l ko vetkeznek, ha az alapjuk az 

o nigazgata s. Az 1956-os magyar munka stana csok ku lo no sen fontos pe lda t 

jelentenek a tana csdemokra cia gyakorlati e rtelmeze se szempontja bo l, mivel 

sponta n mo don, ko zponti pa rtira nyí ta s ne lku l hoztak le tre mu ko do ke pes 

politikai e s gazdasa gi koordina cio s forma kat. A dolgozat egyik ko zponti a llí ta sa, 

hogy e to rte nelmi tapasztalatok nem csupa n politikato rte neti jelento se ggel 

bí rnak, hanem Pannekoek elme lete nek gyakorlati relevancia ja t is 

ala ta masztja k. 

A ko vetkezo  fejezetben a tana csdemokra cia elme lete nek reflexio it e s 

kritika it vesszu k sza mba, ku lo no s tekintettel a ke so bbi marxista e s nem-

marxista e rtelmeze sekre. 
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XII. Reflexio k e s kritika k a tana csdemokra cia 
elme lete ro l 

A tana csdemokra cia elme lete a 20. sza zadi politikai gondolkoda s egyik 

radika lis alternatí va ja volt, amely ku lo nfe le ideolo giai e s gyakorlati kritika kat is 

kiva ltott. Anton Pannekoek elke pzele seit – noha konzekvensen fele pí tett e s 

to rte nelmileg megalapozott rendszert kí na ltak – sza mos ira nybo l e rt bí ra lat. 

A marxista–leninista ira nyzat szerint Pannekoek elutasí totta a pa rtvezete s 

szu kse gesse ge t, e s ezzel a forradalom gyakorlati kivitelezheto se ge t 

ke rdo jelezte meg. A bolsevik tí pusu  forradalom hí vei a tana csmodellt naiv 

idealizmusnak tartotta k, amely nem ke pes stabil a llamhatalom kie pí te se re e s 

mego rze se re. A to rte nelmi tapasztalatok alapja n azt hangoztatta k, hogy a 

tana csok ro vid e lettartamu ak e s sze tto redezettek, eze rt nem alkalmasak 

hosszu  ta vu  ta rsadalmi koordina cio ra. 

Ma s kritikusok – ku lo no sen a nyugati marxista e s u jbaloldali ira nyzatok 

ke pviselo i – viszont e ppen Pannekoek ko vetkezetesse ge t e s autono mia-

ko zpontu sa ga t dicse rte k. Az 1968-as mozgalmak, valamint az o nigazgata si 

kí se rletek (pl. Jugoszla via ban vagy Franciaorsza gban) u jrae rtelmezte k a 

tana csdemokra cia gondolata t, mint a kapitalista e s a llamszocialista rendszerek 

alternatí va ja t. E ko ro kben Pannekoekot nemcsak mint marxista teoretikust, 

hanem mint a ko zvetlen demokra cia radika lis gondolkodo ja t is tartotta k 

sza mon. 

Nem-marxista kritika k a tana csdemokra cia t gyakran uto pisztikusnak, 

tu lzottan egalita riusnak vagy mu ko de ske ptelennek tartotta k. Ku lo no sen a 

libera lis demokra cia hí vei sza ma ra tu nt proble ma snak a ke pviselet teljes 

elutasí ta sa e s az a llam „eltu ne se nek” ví zio ja. Emellett a tana csmodell 

mu ko dtete se intenzí v re szve telt e s politikai tudatossa got felte telez, amit sokan 

nem tartanak fenntarthato nak modern ta rsadalmakban. 

E kritika k ellene re a tana csdemokra cia – ku lo no sen Pannekoek 

megfogalmaza sa ban – tova bbra is e rve nyes e s gondolkoda sra serkento  

alternatí va t kí na l a ke pviseleti demokra cia, a pa rturalmi rendszerek e s a 

bu rokratikus gazdasa gi modellek helyett. A ko vetkezo  za ro fejezetben a 

tana csdemokra cia gyakorlati leheto se geit vizsga ljuk. 
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XIII. Tova bbi gondolatok e s gyakorlati pe lda k 

A tana csdemokra cia gyakorlati alkalmaza sa Pannekoek hala la uta n is 

inspira cio ke nt szolga lt ku lo nbo zo  o nszervezo do  mozgalmak e s alternatí v 

ta rsadalomszerveze si kí se rletek sza ma ra. Ba r a 20. sza zad ve ge re a 

tana csrendszerek nem va ltak domina ns politikai modellekke , u j forma kban e s 

kontextusban me gis megjelentek. 

A 21. sza zad eleje n pe lda ul sza mos o nkorma nyzati e s ko zo sse gi 

kezdeme nyeze s hivatkozik a tana cselvu  mu ko de sre, ku lo no sen Latin-

Amerika ban (pl. Venezuela kommuna lis tana csai), illetve a globa lis e s helyi 

Occupy-mozgalmak, vagy a spanyolorsza gi 15M tu ntete sek sora n. Ezekben a 

mozgalmakban u jra elo te rbe keru ltek az alulro l jo vo  do nte shozatal, a 

horizonta lis szervezo de s, valamint a ko zvetlen re szve tel eszme i. 

Emellett az olyan u jbaloldali elme leti munka k, mint pe lda ul David Graeber 

anarchista-antropolo giai í ra sai, vagy a Rojava autono m re gio  politikai modellje 

(amely a demokratikus konfederalizmus elvein alapul), Pannekoek tana cselvu  

elke pzele seivel pa rhuzamos gondolatokat hordoznak: decentraliza lt, re szve teli, 

o nszervezo do  inte zme nyekre e pu lnek. 

A tana csdemokra cia teha t – noha ritka n hivatkoznak ra  expliciten – tova bb 

e l a demokratikus o nrendelkeze s ku lo nfe le forma iban. A re szve teli 

ko ltse gvete s, a ko zo sse gi szo vetkezetek, vagy az alternatí v iskola k mu ko de si 

gyakorlata is hordozza a tana csrendszer alapelveit. 

A tana csdemokra cia korta rs u jragondola sa sora n ku lo no sen fontossa  va lik 

annak vizsga lata, hogy az o nigazgata s e s a decentraliza lt do nte shozatal mike nt 

kapcsolhato  o ssze a modern technolo giai e s ta rsadalmi viszonyokkal. A 

dolgozat e rtelmeze se szerint Pannekoek tana cselvu  modellje nem egyszeru en 

to rte neti marxista o ro kse g, hanem olyan demokra cia-elme leti alternatí va, 

amely a politikai re szve tel, az autono mia e s a ta rsadalmi o nrendelkeze s 

jelenkori proble ma ira is reflekta lhat. 

O sszefoglala ske nt mega llapí thato , hogy Pannekoek tana csdemokra cia-

elme lete nem csupa n to rte neti e rdekesse g, hanem e lo  hagyoma ny, amely a 

demokratikus u jragondola s e s a ta rsadalmi o nszervezo de s tereiben u jra e s u jra 

felbukkan. A tana csdemokra cia koncepcio ja arra hí vja fel a figyelmet, hogy a 
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hatalom decentraliza la sa, az aktí v a llampolga rsa g e s az o nira nyí ta s nem uto pia, 

hanem egy lehetse ges alternatí va – ku lo no sen egy olyan korszakban, amikor a 

ke pviseleti rendszerek hitelesse gi va lsa gba keru lnek. 
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Rabócz Vivien, Fonó Szabolcs 

A 20. század történelmének hatása a kelet-
közép-európai kereszténydemokrácia 
sajátosságaira  

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.006 

Absztrakt 
Dolgozatunk ce lja azoknak az okoknak a bemutata sa, amelyek ala ta maszthatja k, hogy a 
kereszte nydemokrata mozgalmak e s pa rtok mie rt alakultak ki ku lo nbo zo  mo dokon 
Kelet- e s Nyugat-Euro pa ban az 1945-o s ha boru  uta ni e s az 1990-es rendszerva lta sokat 
ko veto  ido szakokban. Fo  a llí ta saink, hogy a kereszte nydemokrata mozgalmak 
kialakula sa t Nyugaton olyan ta rsadalmilag bea gyazott inte zme nyek e s ku lso  
ko ru lme nyek segí tette k, amelyek Keleten a posztkommunista rendszerekben nem voltak 
jelen. Emellett az emlí tett mozgalmak e s pa rtok nem ugyanazon ideolo giai-mora lis sí kon 
kellett, hogy elhelyezkedjenek, í gy amí g Nyugaton a centrumot egye rtelmen 
azonosí thatjuk a kereszte nydemokra cia idea ja val, Keleten teljesen ma s kiindulo  
alaphelyzetet ismerhetu nk meg. Ezen okok pedig olyan inte zme nyi-ideolo giai ha tteret 
biztosí tottak Kelet-Ko ze p-Euro pa kereszte nydemokrata pa rtjainak, amelyek 
determina lta k szerepu k margina lis mivolta t, leheto se get adva ma s, meghata roza sukban 
nem elso sorban kereszte nydemokrata pa rtoknak a retorika juk haszna lata ra. Ezen 
folyamat mege rte se re is kí se rletet teszu nk, ugyanis hipote ziseink re sze t ke pezi, hogy 
bemutassuk, a populizmus is hata ssal bí rt az emlí tett pa rtok marginaliza lo da sa ra, 
magyara zo  ereju  lehet annak mege rte se re. Hipote zisu nk szerint az is akada lyozta a 
kereszte nydemokra cia keleti megero so de se t, hogy a kommunista korszak elnyomo  
politika ja miatt az egyha zak ta rsadalmi e s politikai bea gyazottsa ga nem volt olyan ero s, 
mint Nyugat-Euro pa ban. A valla si inte zme nyek nem tudtak olyan stabil ba zist 
biztosí tani, amelyre o na llo , to megeket megszo lí to  kereszte nydemokrata pa rtok 
e pu lhettek volna. 
A dolgozatban nagyre szt kvalitatí v mo dszerekkel, szakirodalmak vizsga lata val, saja t 
gyu jte sekkel e s o sszehasonlí to  mo dszerekkel kí va njuk bemutatni mind a nyugati, mind 
a keleti kereszte nydemokrata pa rtokat. Emellett kvantitatí v mo dszert is haszna lunk a 
fela llí tott mega llapí ta saink elleno rze se re. 

Kulcsszavak: kereszte nydemokra cia, Kelet-Ko ze p-Euro pa, 20. sza zad 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.006
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I. Rabo cz Vivien: A kereszte nydemokra cia 
kialakula sa 

A kereszte nydemokra cia sikeresse ge nek uto hata sa t Nyugat-Euro pa ban 

napjainkban is e rezhetju k, de vajon mie rt alakult ma shogy a nyugati e s keleti 

orsza gokban ugyanaz a politikai eszmerendszer? Az ala bbi sorokban igyekszem 

o sszefoglalni a kereszte nydemokra cia kialakula sa t Euro pa ban, valamint ahhoz, 

hogy mine l a tfogo bb ke pet adjak, a fogalmi meghata roza st is szu kse gesnek 

e rzem ismertetni.  

Mi is a kereszte nydemokra cia? A kereszte nydemokra cia egy olyan politikai 

ira nyzat, amelynek a legfontosabb elvei ko ze  tartozik a perszonalizmus, 

szubszidiarita s e s a szolidarita s. A demokra cia t, valamint a ko zjo t kereszte ny 

elvek szerint kí va nja politikai eszko zo kkel szolga lni. Azt, hogy ez hogyan e s 

milyen forma ban e rve nyesu l, egy ke so bbi fejezetben re szletezne m. 

 

I.1 Eszmei előzmények 

A kereszte nydemokra cia eszmei elo futa ra nak a libera lis katolicizmus 

tekintheto . A libera lis katolicizmus fellendu le se az 1820-as e vekben kezdo do tt, 

amikor az egyha z bizonyos ke pviselo i ra do bbentek arra, hogy tu l soka ig za rta k 

ki o nmagukat a politikai e s ta rsadalmi rendszerbo l, ebben pedig va ltoza sra volt 

szu kse g. A katolikusok egy re sze a korszak uralkodo  ideolo gia ja t a liberalizmust 

nem tekintette k a katolicizmussal szembena llo nak. Tulajdonke ppen egyszerre 

tudtak hu ek maradni az egyha zhoz e s emellett libera lis elveiket is tudta k 

va llalni (Katus 2001). A libera lis katolicizmus vagy katolikus liberalizmus 

elemei Nyugat-Euro pa ban jelentek meg elo szo r Belgiumban az 1831-es 

alkotma nyban, amely a katolikus egyha z o na llo sula sa nak va gya t a liberalizmus 

szabadsa gto rekve sek re szeike nt jelení tette meg, ezzel minta t adva a to bbi 

euro pai orsza g libera lis katolikusai sza ma ra. Nagyon fontos szerepet ja tszottak 

a francia papok e s fiatalok a ltal szerkesztett u jsa gok a libera lis kereszte nyek 

e rvrendszere nek megfogalmaza sa ban, ku lo no ske ppen Robert de Lamennais, 

aki az egyha z szabadsa ga nak szu kse gszeru se ge t helyezte munka ssa ga 

ko ze ppontja ba.  
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Az igazi a tto re st XIII. Leo  pa pa Rerum Novarum cí mu  enciklika ja jelentette 

(1891), hiszen ezzel egy kereszte ny alapokon nyugvo , azonban demokratikus 

modern politikai ideolo gia nak adta meg az alapja t. Ez az egyha zi felelet 

kereszte ny megolda sokat kí na l a vila g aktua lis proble ma ira e s nehe zse geire, 

mint pe lda ul a munka soszta ly ta rsadalmi latba vetett su lya ra. Azonban ami 

etto l is fontosabb: a kereszte ny politiza la s alapja t tekintve kritiza lta egyszerre 

a vadkapitalizmust e s a szocializmust is. Emellett pedig felveto dtek a kereszte ny 

ta rsadalmi taní ta s olyan alapelvei, mint a szubszidiarita s, az igazsa gossa g e s a 

ko zjo . Ezek a kereszte ny elvek a ma ne pszeru  kereszte nydemokrata pa rtok 

programjai/alapvete sei ko zo tt is megtala lhato ak, de terme szetesen az ma r 

ma sik ke rde s, hogy mennyire tudja k a pa rtok betartani e s e rve nyesí teni azokat.  

Az elso sorban a szocia lis proble ma kra reaga lo  kereszte nyszocia lis eszme – 

amit bizonyos megszorí ta ssokkal a mai e rtelemben vett kereszte nydemokra cia 

egyik elo zme nye nek tekinthetu nk – Euro pa szerte nagyon va ltozatos politikai 

szervezeti forma kban nyilva nult meg. Kereszte nyszocialista pa rtok, 

munka smozgalmak, kereszte ny szakszervezetek, szakegyesu leti mozgalmak, 

e rdekve delmi szervezetek jo ttek le tre, ke so bb pedig a kereszte nyszocialista 

eszme k ke pviselete t a kereszte ny ta rsadalmi mozgalmak vette k a t. 

 

I.2 A kereszténydemokrácia történeti fejlődése  

A ne met katolikus egyesu letek elso  alkalommal Mainz-ban tala lkoztak 

1848. okto ber 3–6. ko zo tt, s alapí totta k meg a „Katolischen Verein 

Deutschlands”-ot, s volt valami szimbolikus abban, hogy to lu k vagy harminc 

kilome terre u le sezett Frankfurtban a ne met nemzet elso , szabadon va lasztott, 

alkotma nyozo  parlamentje. A forradalmat ko veto  „reakcio s” ido szak egyik 

fontos eseme nye volt a katolikusok sza ma ra 1852. ju liusa ban kiadott, a porosz 

valla su gyi miniszter, von Raumer neve vel fe mjelzett dekre tum, amelyik jelento s 

me rte kben korla tozta a katolikusok alkotma nyos jogait. Az a ltala nos 

felha boroda s eredme nyeke ppen az u jonnan va lasztott ke pviselo ha zban 1852. 

november 30-a n 62 taggal megalakult az elso  katolikus ke pviselo csoport 

„Katolische Fraktion” ne ven. A csoport azonnal felle pett e s megfogalmazta a 

„politikai katolicizmus” elso  te teleit a katolikusok egyenjogu sa ga t illeto en, mi 

to bb, elko telezve magukat a valla sszabadsa g e s a jogegyenlo se g elvei mellett, a 

frakcio  a zsido  kisebbse g melle  a llt, mikor ne ha ny konzervatí v ke pviselo  ez 
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uto bbiak o nkorma nyzati posztokra valo  megva laszthato sa ga t vonta ke tse gbe. 

Az ele gge  heteroge n frakcio  belso  feszu ltse geinek cso kkente se e rdeke ben a 

katolikus frakcio  ne vhez me g hozza tette k 1859. janua rja ban a „Zentrum” 

jelo le st is. A Bismarckkal szo vetse ges nacionalista-libera lis nyoma s hata sa ra ez 

a Zentrum lassan felo rlo do tt, s a megmaradt ne ha ny ke pviselo ju k a fu ggetlenek 

ko ze  u lt a t. A lassu  elsorvada sban az is szerepet ja tszott, hogy a katolikus 

szervezetek jo  re sze alig, vagy egya ltala n nem e rdeklo do tt a politikai 

e rdekve delem ira nt. Az 1870 novembere ben lezajlott poroszorsza gi 

va laszta sok nyoma n o tven katolikus ke pviselo  keru lt a parlamentbe, akik 

szinte n megszavazta k az u j birodalmi alkotma nyt – ba r sokuknak csalo da st 

okozott. Egy ho nappal ke so bb ezek a ke pviselo k Berlinben megalapí totta k az u j 

Zentrumot (Alkotma nyos Pa rt). A pa rt nyitva a llt a protesta nsok e s ma sok elo tt 

is, ba r ez a nyita s inka bb elvinek, mintsem gyakorlatinak bizonyult. Az u j 

Zentrum fe lelmetes gyorsasa ggal no vekedett, ro vid ido n belu l tekinte lyes 

befolya ssal rendelkezo  katolikus sajto  szervezo do tt ko re  (126 napilap 320 ezer 

olvaso val 1871-ben e s 446 napilap 2 millio  624 ezer olvaso val 1912-ben). A 

katolikus pa rtot azta n a Bismarckkal to rte nt o sszecsapa s a gyazta be ve glegesen 

a Reich politikai e lete be. A pa rt szocia lkatolikus jellege t ero sí tendo  Ketteler 

pu spo k 1873-ban ado -, e s szocia lis reformjavaslatokat tett le a Zentrum 

asztala ra. Az elso  kereszte nyszocia lis programu  pa rt, a Centrum Párt 

Ne metorsza gban Ketteler kezdeme nyeze se re alakult meg. Ludwig Windthorst 

1891-ben beko vetkezett hala lakor egy olyan Zentrumot hagyott o ro ku l, amelyik 

to ke letesen illeszkedett a porosz joga llamisa gba, vagyis ta mogatta a korma nyt 

minden olyan esetben, amelyik az u gynevezett „nemzeti ce lok” szolga lata ban 

a llt, s oppona lta, mikor ke pviselo i u gy ve lte k, a korma ny a Zentrum ke pviselte 

elvek ellene ben ment. Ennek ellene re, a ko ze pen elhelyezkedo  szavazo k egyre 

inka bb sodro dtak a rendkí vu l vonzo  pa ngerma n eszme k fele , e s egyre inka bb 

hallgattak a nacionalista hangokra – a ne metse g nagy re sze vel egyu tt. A 

Zentrum a Weimari Ko zta rsasa g egyik alapí to  pa rtja volt, e s to bb koalí cio s 

korma nyban is re szt vett. A pa rt 1933. ju lius 5-e n o nke nt feloszlatta maga t, 

hogy elkeru lje a na ci rezsim a ltali ke nyszeru  megszu ntete st. 1945-ben 

megalakult a Kereszténydemokrata Unió (CDU), amely a Zentrum politikai 

o ro kse ge t is maga ba olvasztotta, de felekezetko zi alapon szervezo do tt, í gy 

sze lesebb ta rsadalmi ba zist tudott megszo lí tani. A 19. sza zadi 

kereszte nyszocia lis gondolat jegye ben fogant pa rtok me g a ltala ban konzervatí v 
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jobboldali pa rtokke nt pozí ciona lta k magukat a politikai paletta n, de ez nem 

jelentette azt, hogy a kereszte nyszocia lis eszme ne lett volna kezdetto l 

differencia lt. 

Olaszorsza gban 1875-ben jo tt le tre az Opera dei Congressi mozgalom, amely 

ke so bb a kereszte nydemokra cia ba zisa va  va lt. Romolo (Monte San Pietrangeli, 

Ita lia, 1870. aug. 27. – Ro ma, 1944. ma rc. 3.): a ldozo pap, publicista, a 

kereszte nydemokrata Olasz Néppárt (Partito Popolare Italiano; PPI) egyik 

alapí to ja. To rekve se volt, hogy Ita lia ban le trejo jjo n egy szocia lis ce loke rt ku zdo  

katolikus pa rt, a Szocialista Pa rt befolya sa nak cso kkente se re (noha szervezeti 

fele pí te si minta nak e ppen az alulro l e pí tkezo  szocialista kat tartotta). Ro ma 

1870-es elfoglala sa e s a pa pai a llam felsza mola sa o ta az olasz politikai e letben 

valo  re szve tel teljes egyha zi tilalom alatt a llt, me g a hí vekre, so t a 

szavaza sokban valo  re szve telre kiterjedo en is, ezt a tilalmat kí va nta tu lhaladni 

egy vila gi ira nyí ta su  katolikus pa rttal. 1900-ban kereszte nydemokrata 

csoportot szervezett az Opera dei Congressi katolikus szocia lis szervezeten 

belu l, amelybo l ugyanabban az e vben Ro ma ban a Katolikus Kongresszuson 

megalakult az Olasz Néppárt. A Ne ppa rt sikeresen terjedt, de mu ko de se lea llt, 

mivel az egyha zi vezeto k csak a kultura lis teve kenyse ge t engede lyezte k, 

megtiltva a politikai szereple st. Ma sre szt a csoport teve kenyse ge belso  

feszu ltse get keltett az Opera szervezete ben; eze rt X. Pius pa pa 1907-ben 

feloszlatta az Opera dei Congressi-t. 

XIII. Leo  Graves de Communi Re cí mu  enciklika ja ban (1901. janua r 18.) 

elfogadhato nak nyilva ní totta a „kereszte nydemokra cia” kifejeze st, amely nem 

jelentett ma st, mint a katolikusok ta rsadalmi teve kenyse ge t. A 

kereszte nyszocializmus e s kereszte nydemokra cia ebben az e rtelemben ko zo s 

to ro l fakado , de nem azonos fogalmak. A nagyhata su  politikai gondolkodo k 

sora ban tala ljuk Luigi Sturzot (1871–1959), aki egy kereszte ny eszme kre e s 

elvekre e pu lo  ta rsadalmat viziona lt a laikus a llam keretei ko zo tt, e s aki 

megalakí totta 1919-ben az Olasz Néppártot, melynek ke so bb sza mos tagja az 

olasz kereszte nydemokrata pa rt, a Democrazia Cristiana (DC) alapí to  tagja lett. 

Az u j pa rt 12 pontos programja ban – to bbek ko zo tt – helyet kapott a csala d 

se rthetetlense ge e s a ko zerko lcs ve delme, a szakszervezeti szervezo de s 

szabadsa ga. Su rgette a szocia lis to rve nyek megalkota sa t, nagybirtokok 

feloszta sa t, a kisbirtokosok e s ta rsula sok ta mogata sa t, a ko zigazgata s 

decentraliza la sa t, a progresszí v ado za s bevezete se t e s a va laszto jog 
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kiterjeszte se t. Sajnos a ha boru  uta n ke nytelen volt a libera lisokkal szo vetse gre 

le pni a szocialista k ellene ben. Mussolini 1922-es uralomra juta sa t ko veto en 

1926-ban betiltotta minden antifasiszta pa rt mu ko de se t, í gy a Ne ppa rte t is e s a 

pa rt programja ban va zolt elke pzele sek nem teljesedhettek ki. 

A kereszte ny politiza la s sza ma ra a ke t vila gha boru  ko zo tt politikai helyzet 

to bb szempontbo l is kihí va st jelentett. Mind teolo giai, mind pedig valla setikai 

alapon oppozí cio ba keru ltek a kie pu lo  u j hatalmi centrumokkal szemben. A 

diktatu ra val e s a faji megku lo nbo ztete ssel valo  szembena lla st az egyha z 

valla setikai alapjai ke tse gtelenne  tette k. A diktatu ra kkal szembeni elvi 

oppozí cio  azonban ku lo nbo zo  okok miatt nem jelentette automatikusan azt, 

hogy a legfontosabb katolikus pa rtok sza mottevo  politikai ellena lla st tudjanak 

tanu sí tani a politikai hatalom tota lis kisaja tí ta sa ra to ro  fasiszta e s 

nemzetiszocialista ero kkel szemben. A ne metorsza gi Centrum Párt, az olasz 

Katolikus Néppárt, valamint az osztra k kereszte nyszocia lis pa rt felmorzsolo dott 

a korszak politikai ku zdelmeiben. 

A megu jula s bo lcso je a forradalom o ta valla sellenesnek sza mí to  

Franciaorsza g volt, ahol a katolikus politiza la s – nem utolso  sorban a pa pa 

o szto nze se re – felero so do tt az 1930-as e vekben. 1924 o sze n, az egyma sto l 

fu ggetlenu l te nykedo , szocia lis ke rde sek ira nt elko telezett katolikusok e s 

demokrata republika nusok ko zelede se nek e s egyu ttmu ko de se nek az 

eredme nyeke ppen alakult meg az elso , orsza gos szervezeti struktu ra val, szila rd 

vezete ssel, orsza gos terjeszte su  lappal rendelkezo , a parlamenti munka ba 

integra lo dott francia kereszte nydemokrata pa rt, a Parti Démocrate Populaire 

(PDP – Ne pi Demokrata Pa rt). A pa rt – atto l fu ggetlenu l, hogy a blokkosoda st 

elo segí to  va laszta si rendszer miatt a konzervatí v oldal fele  sodro dott – a 

kereszte nydemokrata program sza mos olyan eleme t jelení tette meg, amely 

isme t e les kritika t va ltott ki jobb- e s baloldalon egyara nt. A pa rt szocia lis 

ke rde sek tekintete ben a kereszte nydemokra cia hagyoma nyos elveit vallotta. A 

ku lo nbo zo  kereszte ny csoportok o sszefoga sa val le trejo tt a Népi Demokrata 

Párt, amelynek politikai alapa lla sa ra a kereszte nydemokra cia e s a me rse kelt 

konzervativizmus volt a jellemzo . A pa rt elismerte a francia ko zta rsasa got, hitet 

tett a demokratikus szabadsa gjogok e s a munkaado k e s munkava llalo k 

pa rbesze de mellett, ugyanakkor a kereszte ny szakszervezetek o na llo sa ga t 

ve delmezve helytelení tette a Marc Sangnier vezete se alatt a llo  szinte n 

kereszte nydemokrata Jeune Re publique ta rsasa g ne pfrontpolitika ja t.  
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A francia katolikus szellemi megu jula s hata sa ra a kereszte nydemokra cia 

megero so dve ku zdo tt a totalitarizmus ellen e s megakada lyozta, hogy az 

antifasiszta harcban valo  re szve telt kiza ro lag a baloldal tulajdoní thassa ki 

maga nak. A ha boru  uta ni kibontakoza sban a francia kereszte nydemokra cia u j 

lendu letet kapott. Nyugat-Euro pa kereszte nydemokrata forma cio ihoz 

hasonlo an to megpa rtta  va lt – elso  í zben a francia katolikus politiza la s 

megjelene se o ta –, e s mozgo sí tani tudta a katolikus va laszto k to bbse ge t. A 

Mouvement Républicain Populaire (MRP – Ko zta rsasa gi Ne pi Mozgalom) 

politikai sikere ben nagy szerepe volt az ellena lla sban ja tszott „brilia ns” 

szerepe nek s annak, hogy vezeto i nem kompromitta lo dtak. A ha boru  uta ni „u j 

vila gban” ku lo no s visszhangot nyert az a sza nde kuk, hogy be ke t teremtsenek a 

ta rsadalom ku lo nbo zo  oszta lyai, a to ke e s a munka ko zo tt.  

A ha boru  uta n Euro pa ban minden megva ltozott, e s ezekre a va ltoza sokra 

az euro pai kereszte nydemokrata-kereszte nyszocialista politikai ero knek 

reaga lniuk kellett. Egyre szt u jja  e pí tkezve, ma sre szt a hagyoma nyaikra 

ta maszkodo an u j utakat keresve. Ennek a to rekve snek fontos eredme nye a 

Katolikus Párt uto djake nt alapí tott belga Kereszte nyszocia lis Pa rt (Parti Social 

Chre tien) 1945 kara csonya n meghirdetett programja.  

Az 1940-es e vekhez ko theto  to bb kereszte nydemokrata ne ppa rt alakula sa 

is, pe lda ul az olasz Democrazia Cristiana, amely 1943-ban kezdte meg 

mu ko de se t e s fontos szerepe volt a ma sodik vila gha boru  uta ni Olaszorsza g u j 

demokratikus alapokra helyeze se ben. 1993–94-re teheto  az elso  ko zta rsasa g 

politikai va lsa ga, amely ideje n Guilio Andreotti vezette a korma nyzo  

Democrazia Crisitana pa rtot e s meggyengu le s ko vetkezett be, majd forma lisan 

megszu nt e s uto dpa rtjake nt jo tt le tre az Olasz Néppárt (Partito Popolare 

Italiano, PPI) e s a Kereszténydemokrata Centrum, amely egy konzervatí vabb 

ira nyt ko vet (Centro Cristiano Democratio, CDD) (Horva th 2007). 

A fentiekbo l la thato , hogy Nyugat-Euro pa ban a kereszte nydemokra cia 

ta rsadalmi e s inte zme nyi bea gyazottsa ga fokozatosan e s organikusan e pu lt fel 

eze rt, a kereszte nydemokra cia to rte neti e s eszmei gyo kereinek felta ra sa uta n 

fontos megvizsga lni, mike nt alakult e politikai ira nyzat sorsa a 20. sza zad 

ma sodik fele ben, ku lo no sen a vila gha boru kat ko veto  ido szakban. Mí g Nyugat-

Euro pa ban a kereszte nydemokra cia a demokratikus u jja e pí te s e s az euro pai 

integra cio  egyik meghata rozo  ideolo giai pille re ve  va lt, addig Kelet-Ko ze p-

Euro pa ban a kommunista rendszerek elnyoma sa e s a valla si e let ha tte rbe 
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szorí ta sa miatt ege szen ma s fejlo de si pa lya t ja rt be. A ko vetkezo  fejezet ennek 

a ku lo nbse gnek a nemzetko zi e s politikai kontextusa t elemzi: bemutatja, hogy 

a hidegha boru  ideje n milyen szerepet ja tszottak a nagyhatalmi ta mogata sok a 

nyugat-euro pai kereszte nydemokrata pa rtok megero so de se ben, illetve mie rt 

hia nyoztak azok az elo felte telek, amelyek a kelet-ko ze p-euro pai te rse gben 

leheto ve  tehette k volna a hasonlo  politikai siker kibontakoza sa t. Az elemze s 

eza ltal ra vila gí t arra, hogy a kereszte nydemokra cia te rbeli e s to rte neti elte re sei 

nem puszta n ideolo giai, hanem me lyen struktura lis e s ta rsadalmi 

ku lo nbse gekbo l fakadnak. 

II. Fono  Szabolcs: Ku lo nbse gek Keleten e s 
Nyugaton 

II.1 Nemzetközi támogatás és környezet Nyugat-Európában 1945 

után 

A ma sodik vila gha boru  uta n kialakulo ban le vo  „U j Euro pa” pa rtosoda si 

folyamata kora ntsem zajlott ku lso  befolya solo  te nyezo kto l mentesen. Aka r u gy 

is fogalmazhatna nk, hogy a legkeve sbe  sem: ko zismert ugyanis, hogy a 

vila gha boru  keleti gyo ztese, a Szovjetunio , mindamellett, hogy eredetileg 

ege szen Ausztria ig tolhatta ki ko zvetlen befolya si ko rnyezete t, hatalmas anyagi 

e s informa cio s ero forra sokat mozgatott meg a nyugat-euro pai (olasz, francia, 

ne met) kommunista e s munka spa rtok ta mogata sa ra e s hatalomba juttata sa ra. 

(Nem o sszemosando  a szocialista pa rtokkal, melyeket sokszor baloldali 

riva lisake nt kezelte!) Ez a tendencia, haba r cseke ly sikerrel ja rt, me gis sze les 

ko rben ismert. Keve sbe  ke pezi besze dte ma ta rgya t ezzel ellente tben a 

vila gha boru  nyugati gyo ztesei, az Egyesu lt Kira lysa g e s az Amerikai Egyesu lt 

A llamok hasonlo  anyagi e s informa cio s beavatkoza sa a nyugati pa rtosoda s 

folyamata ba. Viszont ma ma r te nyszeru en bizonyí tott, hogy ezen orsza gok to bb 

esetben finanszí rozta k az antikommunista politikai szervezo de seket e s 

mozgalmakat, ko ztu k a kereszte nydemokrata pa rtokat is. De mielo tt ne ha ny 

bizonyí te kot bemutatna nk, e rtekeznu nk kell a ta mogata s okairo l is.  
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Az 1945 uta ni e vekben a nyugati gyo ztes hatalmak sza ma ra kulcske rde s 

volt (leginka bb biztonsa gi szempontbo l), hogy a ha boru ban elpusztí tott 

Euro pa t u jra egy stabil, demokratikus, de hata rozottan antikommunista 

struktu ra ba integra lja k. A kora bban emlí tett nagyhatalmak, az Egyesu lt 

Kira lysa g e s az Egyesu lt A llamok felismerte k azt az a ltalunk is bemutatni kí va nt 

tendencia t, amely szerint a kontinens fennhato sa guk alatt marado  re sze nek 

jo vo je t csak olyan politikai szervezo de sek tudja k garanta lni, amelyek egyszerre 

ke pesek ta volsa got tartani a sze lso baloldali e s sze lso jobboldali totalita rius 

ideolo gia kto l e s emellett ta rsadalmi legitima cio t e pí teni a ma r megle vo  e s a 

ha boru s, totalita rius pusztí ta sokat is tu le lo  kereszte ny, humanista e s szocia lis 

e rze kenyse get is maga ba foglalo  e rte kek ko re . Ez a felismere s szu lte a va zolt 

strate gia t, amely a kereszte nydemokrata pa rtokat a politikai e s ta rsadalmi 

u jja e pí te s elso dleges eszko zeive  tette, a biztonsa gi ke rde s megolda sa val egyu tt.  

A ha boru  uta n a politikai ko ze p u jrae rtelmeze se szu kse gszeru  le pe s volt a 

tarto s demokra cia k fele pí te se hez, ugyanis a fasizmus ege sz Euro pa ban 

diszkredita lta a hagyoma nyos konzervatí v jobboldalt, a kommunizmus pedig 

balro l fenyegette a fele pí teni kí va nt demokra cia kat. A kereszte nydemokra cia 

ezen ketto s helyzetben tudta megfelelo en pozí ciona lni maga t a sze lso se gek 

ko ze , e s egyben me rse kelni is az azokkal kapcsolatos „be lyegeket”, melyek 

besa rozta k a politikai centrum kora bbi legitimita sa t. Ez a ko ze putas strate gia 

ugyan szocia lisan e rze keny volt, teha t elfogadta a ta rsadalmi szolidarita s 

szu kse gesse ge t, de nem volt marxista e s kollektivista. A kereszte ny e rte kek 

mente n to rekedett a nemzeti identita s mego rze se re, de nem volt nacionalista 

e s demokratikus inte zme nyrendszert ta mogatott. Ez az ideolo gia ke pezte az 

amerikai-brit strate gia megbí zhato  partnere t. A Foreign Policy Association egy 

nyilva nossa gra hozott dokumentuma ban (Great Decisions [and] Teacher's 

Guide 1995:91) olvashato k a ko vetkezo  sorok: 

“The religious roots of popular anti-communism helped it assume doctrinal 
status, legitimated by the potency of religious themes, symbols and metaphors 
in public discourse. Christianity and democracy were placed at the core of 
anti-communism. It became a unifying force that reminded Europe and 
America of their shared fundamental beliefs and basic values, their common 
history and interests. The defence of Western civilisation and Christianity 
became anti-communism’s central rhetorical device, reinforcing the two 
fundamental contentions on which anti-communism rested: that communism 
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was a supreme and unqualified evil, and that its purpose was world 
domination.” 

Tova bb ero sí tette a te nyt az, hogy a hidegha boru  kibontakozo  fa zisa ban 

nem volt egye rtelmu , hogy mely to re svonal mente n stabiliza lo dhat Euro pa 

kette osztottsa ga: Franciaorsza gban e s Olaszorsza gban pe lda ul valo snak tu no  

ese ly mutatkozott arra, hogy a kommunista pa rtok va laszta s u tja n ragadja k meg 

a korma nyza st, mely a nyugati hatalmak sza ma ra megengedhetetlen kimenetel 

volt. Az Egyesu lt A llamok 1947-to l kezdve ko zvetlen politikai befolya st kezdett 

el gyakorolni az ezen fenyegete snek kitett orsza gokban: anyagi ta mogata st 

nyu jtott pa rtoknak, sajto orga numoknak a kommunista befolya s mega llí ta sa nak 

e rdeke ben. Ugyanezen emlí tett dokumentumban olvashato , hogy: 

“The 1948 Italian national election was approached by the US as an East–
West contest. The role of the CIA has received considerable attention. One 
estimate suggests it spent $10 million to ensure a Christian Democrat victory.” 

“... during most of the cold war, it was the CIA that covertly funneled aid to 
political parties, trade unions and other mass organizations, and to individual 
politicians in a number of countries. Japan's Liberal Democrats and Italy's 
Christian Democrats were only the most prominent of many recipients of the 
agency's largesse.” 

Mindemellett a gazdasa gi u jja e pí te st szolga lo  Marshall-terv nem csak 

anyagi, hanem ideolo giai fegyver is volt a nyugat-euro pai demokra cia k 

megero sí te se ben. A ta mogata sok eloszta sa politikai felte telekhez is ko to do tt, e s 

a stabil, me rse kelt, jellemzo en kereszte nydemokrata vezete su  korma nyok 

megbí zhato  partnerekke  va ltak az amerikai-brit strate gia sza ma ra. 

Ahhoz, hogy mege rtsu k a kereszte nydemokra cia kelet-euro pai kudarca t, 

szu kse ges ismernu nk, hogy a hidegha boru  kezdeti szakasza ban ez az ira nyzat, 

mindamellett, hogy fejlo de se nek kiindulo pontja t tekintve maxima lisan 

organikusan fejo do tt ki, a nagyhatalmak ne zo pontja bo l ero sen favoriza lt 

politikai ero ro l besze lu nk, melynek kontinenta lis me retu re duzzada sa 

pontosan ezen okbo l nem tekintheto  tiszta n terme szetes folyamatnak. A 

ke so bbi, 1990-es e vek keleti demokratiza cio s folyamataiban nem felte tlenu l 

le tezett ilyen konkre t, prefera lt politikai ira nyzat, ugyanis a kialakí tani kí va nt 

ero viszonyok egy ke t- e s nem to bbpo lusu  ideolo giai tengelyen helyezkedtek el. 
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II.2 A kereszténydemokrácia kapcsolata a kereszténységgel és a 

demokráciával  

Fe lree rte s teha t ne esse k: a kereszte nydemokra cia nyugat-euro pai sikere 

nem kiza ro lag a ku lso  ta mogata snak volt ko szo nheto , hanem annak is, ahogyan 

az ira nyzat ke pes volt a politikai ko ze p definí cio ja t a vila gha boru  uta n u jra 

terme szetes mo don legitimme  tenni. A fasizmus/na cizmus buka sa val a 

konzervatí v jobboldal mora lis va lsa gba keru lt, ugyanis to bb esetben 

egyu ttmu ko do tt a totalita rius ira nyzatokkal, vagy legala bbis nem volt 

azonosí thato  az ellena lla s motí vuma val, ami a ha boru  uta n a legitimita s 

alapko ve t adhatta volna. A baloldal alternatí va ja t a kommunizmus ke pezte, 

amely va ltozo  sikerrel, de megkezdte elterjede se t Euro pa ban, viszont nem 

tartozott a ta rsadalmi to bbse ghez, ezzel pedig a demokratikus baloldal 

hitelesse ge t is sikeresen csorbí totta. Egye rtelmu  volt, hogy egy kialakulo  

sikeres politikai szervezo de snek e ke t po lus ko ze  kell pozí ciona lnia maga t, ezzel 

a politikai ko ze p u j alapjait teremtve meg. 

 

 
1. ábra. Centripetális tengely 

Forrás: Saját ábra 

A kereszte nydemokra cia mint u j ideolo gia olyan politikai szinte zist kí na lt a 

ta rsadalomnak, amelyben integra lta a liberalizmus, a konzervativizmus e s a 

szocia lis e rze kenyse g elemeit, amely a sze lso se ges politika k a ltal traumatiza lt 

ta rsadalmak sza ma ra kiele gí to  e s biztonsa gos ko ze putat jelenthetett: ez 

tulajdonke ppen to megpa rti mivolta t predesztina lta. Ne metorsza gban, 

Olaszorsza gban e s a Benelux a llamokban ez a kompromisszumos attitu d 

jelento s to megba zisra is tala lt, egyszerre egyesí tette a munka sre tegeket, a 

va rosi polga rsa got e s a katolikus ko ze poszta lyt, tulajdonke ppen megszu ntetve 

eza ltal az oszta lypa rtok kora bbi dominancia ja t a te rse gben.  
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Aze rt nem tartjuk szu kse gesnek a valla s e s demokra cia kapcsolata t 

me lyebben kibontani ebben a dolgozatban, mert ezen ido szakban a 

kereszte nyse g tulajdonke ppen olyan politikai nyelvve  va lt, amely ma r nem 

egyha zi, hanem vila gi e s demokratikus kontextusban kezdett el mu ko dni. A 

vila gha boru t megelo zo  ido szakban Euro pa ban az egyha zak ta rsadalmi 

tekinte lye ugyan sza mottevo  maradt, de a politikai befolya suk e rezheto en 

lecso kkent. A demokratikus u jja e pí te s sora n a politikai vezeto k sza ma ra 

kedvezo  eszko zke nt szolga lt egy olyan legitima lo  politikai nyelv kialakí ta sa, 

amely egyszerre nyu l a kontinens e vezredes kereszte ny civiliza cio s gyo kereihez 

e s o ro kse ge hez, ugyanakkor nem ko to dik tu l szorosan az egyha zi 

inte zme nyekhez vagy a valla si dogma khoz (magyara n: impona l a kora bban 

visszaszorí tott ta rsadalmi-kultura lis elemekkel, de nem korla tozza azok 

hata sa t szigoru an a kereszte ny csoportokra). A kereszte nydemokrata 

politikusok teha t nem elvont teolo giai, hanem ko ze rtheto  ta rsadalmi 

kontextusban kezdte k u jra e rtelmezni a kereszte nyse g politikai jelente se t, í gy 

az egyha z szerepe t re szben a politikai ke pviselet vette a t, tova bb kumula lva a 

szekulariza cio  folyamata t. Nem az egyha z hata rozta meg a legsze lesebb 

ta rsadalom sza ma ra, hogy mi a kereszte nyse g, hanem a politikusok vehette k a t 

ezt a feladatot. Ezt a jelense get pedig Konrad Adenauer gondolatmenete is 

megero sí ti:  

“As Frank Bösch, the chronicler of Adenauer's achievement as a coalition 
architect in the postwar years, observes, it was Adenauer's belief that 
»Christian« meant moderate. Despite his personal religious faith, Adenauer 
looked opportunistically upon the name he favored for his party. »Christian« 
would generate less hostility than other names that might have been 
bestowed on the same political formation, e.g., »national« or »German« or 
»socialist.« All of the alternative designations carried baggage and 
presumably might have led to electoral disaster. Calling oneself a Center Party 
was not a serious option, since such a party continued to exist after the War, 
and it combined a narrowly sectarian focus with socialist economic stands. As 
someone who wished to be seen as a temperate statesman, Adenauer argued 
for the non-threatening nature of a »Christian« party.” (Gottfried 2007) 

Ez az opportunizmus nem tekintheto  felte tlenu l negatí v e rte knek, sokkal 

inka bb korszeru , modern politikai strate gia nak mutatkozik. A politikusok 

alapveto  e rdeke ben a llt az extremita s minden forma ja nak elkeru le se, hisz az 

ezzel kapcsolatos megbe lyegze s ve gzetes lehetett volna az adott pa rt sza ma ra. 
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A ko ze pre helyezkede s teha t tudatos politikai mano ver volt (Gottfried 2007), 

mindamellett, hogy bal- e s jobboldali ira nyban is ve ghezviheto  volt a politikai 

szo vetse gek kialakí ta sa, amely a korma nyzati stabilita s megteremte se ben 

alapjaiban betonozta be a kereszte nydemokrata pa rtok to bb e vtizedes vezeto  

szerepe t. A ke tira nyu  koalí cio ke szse g mindaddig a hatalmi centrumban tartotta 

ezeket a pa rtokat, amí g azok ke pesek voltak a kor me rce je szerint a politikai 

centrumban maradni. Ez (a politikai centrum a trendezo de se) vezetett ke so bb a 

kereszte nydemokrata pa rtok re szleges marginaliza lo da sa hoz a nyolcvanas 

e vekre. 

 

II.3 A kereszténydemokrácia kelet-közép európai újraértelmezése 

1990 után 

A rendszerva lta s uta n Kelet- e s Ko ze p-Euro pa ban a kereszte nydemokrata 

eszme u j politikai leheto se gke nt jelent meg (oly sok ma sik ko zo tt), de nem 

voltak jelen azok az elo felte telek, amelyek a nyugat-euro pai sikernek kora bban 

mega gyaztak. Az u j, magukat kereszte nydemokrata nak titula lo  pa rtok gyakran 

szimbolikus hivatkoza ske nt haszna lta k az elneveze st (pe lda ul a nyugati, 

ekkorra ma r nagy tekinte llyel rendelkezo , de leko szo nt politikusok presztí zse 

miatt), de mindeko zben a ta rsadalmi ba zisuk e s mu ko de su k elte ro  volt a 

klasszikus e rtelemben vett nyugati modell logika ja to l. 

Ugyan a politikai verseny helyrea llt az 1990-es e vek eleje n a te rse gben, a 

politikai mezo  kora ntsem volt konszenzusos, so t, sokkal inka bb mora lis 

ke rde sekkel tu lterhelt volt. A politikai verseny fo  to re svonala í gy nem 

ideolo giai, hanem elso dlegesen mu lte rtelmeze si jellegu  volt: a bukott 

kommunista rendszerhez valo  viszony hata rozta meg a pa rtok identita sa t. 

Ebben a ko rnyezetben a kereszte nydemokrata pa rtok nem a ta rsadalmi ko zepet 

integra lta k (hogyan is tehette k volna?), hanem az antikommunista po lusban 

kí va ntak megtestesí teni egyfajta mora lis, erko lcsi ba stya t. 
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2. ábra. Bipoláris tengely 

Forrás: Saját ábra 

Azonban mivel a paletta minden ma s, ezen po lus ko rnye ke n elhelyezkedo  

pa rtja is ehhez hasonlo  politikai teve kenyse get kí se relt meg ve gezni, ennek 

politikai su lya nem volt olyan jelento s, mint nyugaton 1945-o t ko veto en. Ez a 

szerepva llala s, betagozo da s ga tolta meg a centrume pí te st, ugyanis a politikai 

ko rnyezet nem tette leheto ve  a me rse klet e s kompromisszumke szse g 

politika ja nak sze lesko ru  ta rsadalmi bea gyazo da sa t, hiszen a 

kommunista/posztkommunista tengelyt az elszigetele s eszko ze vel igyekeztek 

to bb-kevesebb sikerrel neutraliza lni. A kereszte nydemokrata pa rtokat í gy 

to bbse ge ben a jobboldali e rte kalapu  pa rtok ta bora ba sorolta k be, a politikai 

ko ze p pedig u resen maradt, de nem ideolo giai, hanem to rte neti-ta rsadalmi 

okokbo l. 

A kelet- e s ko ze p-euro pai kereszte nydemokrata pa rtok 1990 uta n egy 

kezdeti fellendu le s uta n to bbnyire kiszorultak a releva ns politikai ero k 

te rfele ro l. Ezt javare szt a gyenge to rte neti gyo kereknek, azaz a ta rsadalmi e s 

kultura lis folytonossa g hia nya nak tudhatjuk be. Nyugat-Euro pa ban a 

kereszte nydemokrata pa rtok olyan ko zo sse gi ha lo zatokra e pí thettek, amelyek 

ma r a 19. sza zad ve ge to l jelen voltak (Kelet-Euro pa ban is), la sd: 

szakszervezetek, katolikus mozgalmak, egyha zi karitatí v szervezetek, 

kezdetleges civil szervezo de sek. Kelet-Euro pa ban a kommunista rezsimek 

elnyomo  e vtizedei alatt (melyek civiliza cio s hata sukban elte ro  mino se gu ek e s 

me rte ku ek az 1945-o t megelo zo  totalitarizmusto l) teljesen megszakí totta az 

organikus fejlo de st az egyha z e s a civil szfe ra elnyoma sa, valamint a politika 

teljes a llami hegemo nia ja. A Szovjetunio  sze thulla sa uta n beko vetkezo  

rendszerva lta sok sora n í gy nem o sszehasonlí thato  a ta ptalaj azzal, amelybo l a 

nyugat-euro pai demokra cia k merí teni voltak ke pesek a me rse kelt, 

kompromisszumke sz e s nagy ta rsadalmi kiterjede su  kereszte nydemokrata 
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ideolo gia megalkota sa hoz, amelynek sikere t e pp ez a ta rsadalomszervezo  

ke pesse g (vagy inka bb leheto se g) adta, s mely Keleten ko zel sem volt jelen 

azonos me rte kben. 

E pp eze rt nevezik sokan a kelet euro pai posztkommunista orsza gok 

rendszerva lta sait „elitprojekteknek”, amelyekben ba rmife le 

kereszte nydemokrata nak nevezett mozgalom csak egy elitek a ltal í gy 

megnevezett (s ezzel legitima lni kí va nt) mora lis e s egyben nyugati 

stabiliza cio val kecsegteto  hivatkoza s volt, mely nem pa rosult le tezo  ta rsadalmi 

bea gyazo da ssal, sem a kereszte nydemokrata pa rtok nyugatro l ismert 

programja val (pl.: szocia lis piacgazdasa g). 

A centrum kialakula sa nak hia nya t egy ma sik, a rendszerva lta shoz ko theto  

jelense g is befolya solta: a kompromisszum jelenle te e s narratí va ja. Mí g 

Nyugaton a kompromisszum, mint fogalom, a ke so bbi stabilita s egyik kora n 

felismert szu kse ges elemeke nt jelent meg, addig Keleten ez a kifejeze s sokszor 

a mu ltbe li elemekkel valo  kollabora cio , a mora lis megke rdo jelezheto se g 

szinoní ma ja va  alakult. A ta rsadalmi (e s politikai) megosztottsa got a 

posztkommunista-antikommunista tengely jelentette, amelyen a rendszerva lto  

elhelyezkede s megko vetelte az erko lcsi fo le ny ku lo nbo zo  mo dokon to rte no  

legitima la sa t, s ily mo don a kompromisszumke ptelense get eredme nyezte, í gy 

pedig a kereszte nydemokrata pa rtok is kiszorultak a politikai ko ze pbo l (amely 

a politikai sikertelense gu ket is megalapozta: a kereszte nydemokra cia nem egy 

jobboldali alternatí va, hanem kí se rlet a ta rsadalmi ko ze p hiteles ke pviselete re. 

Amint megszu nik az ige ny a centrum hatalma ra, vagy megva ltozik annak relatí v 

helyzete, pl. a baloldali pa rtok megero so dnek Nyugat-Euro pa ban, a 

kereszte nydemokra cia a to rte neti tanulsa gok szerint ha tte rbe szorul, hisz nem 

vehetik fel hitelesen a versenyt egy ideolo giai sí kon versengo  pa rttal, az 

ero teljes e s kí vu lro l is ta mogatott antikommunizmust lesza mí tva). 

O sszegezve kijelentheto , hogy a kereszte nydemokra cia Euro pa ban nem 

ideolo giai elte re sek, hanem ta rsadalmi e s inte zme nyi hia nyossa gok e s 

nemzetko zi ku lo nbse gek miatt alakult ki elte ro  mino se gben. A nyugati modell 

ta rsadalmi ba zisa t e s ereje t a to rte neti kontinuita s, a kompromisszumok, 

szo vetse gek e s koalí cio k ko te se re valo  alkalmassa g e s a sze lso se gekto l valo  

ta volsa gtarta ssal egyu tt ja ro  legitima cio s ke nyszerhelyzet megfelelo  

felismere se adta. Ezzel szemben keleten a kereszte nydemokra cia kí se rlete 

kudarcosnak nevezheto , okai pedig a to rte neti kontinuita s hia nya ban, a valla s 
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ta rsadalmi bea gyazottsa ga nak gyengese ge ben e s a politikai mezo  ero s, 

posztkommunista-antikommunista tengelyen megjeleno  polariza ltsa ga ban 

keresendo ek. Az antikommunizmus to rte netileg ismert erko lcsi alapa lla sa 

ro vidta von legitima cio t biztosí tott a megjeleno  keleti pa rtoknak, de hosszu  

ta von az ira nyzat elszigetelo do tt a politikai ko ze pto l, amely Nyugaton e ppen 

ideiglenes sikere nek za loga t jelentette, s ily mo don nem is keru lt a 

kereszte nydemokrata jellege bo l fakado an ku lo no sebb nemzetko zi ta mogata s 

ce lkeresztje be, mely szinte n hata rozott elte re s az 1945-o t ko veto  ido szakkal 

ellente tben. 

A kereszte nydemokra cia kialakula sa nak to rte neti e s eszmei alapjainak 

a ttekinte se uta n szu kse gszeru en felmeru l a ke rde s, mike nt jelent meg ez a 

politikai ira nyzat a posztkommunista te rse gben. A rendszerva lta st ko veto en a 

kelet-ko ze p-euro pai orsza gokban a kereszte nydemokra cia u j politikai e s 

ta rsadalmi ko rnyezetben pro ba lt gyo keret verni, gyakran elte ro  szervezeti, 

valla si e s ideolo giai felte telek ko zo tt, mint Nyugat-Euro pa ban. Mí g Nyugaton a 

kereszte nydemokra cia a politikai centrumot stabiliza lo  e s integra lo  

to megpa rtta  va lt, Kelet-Ko ze p-Euro pa ban a kommunista rendszerek o ro kse ge 

e ppen ezeket az elo felte teleket szu ntette meg. A ko vetkezo  fejezet ennek a 

folyamatnak a konkre t orsza gonke nti vizsga lata ra va llalkozik, bemutatva, hogy 

Lengyelorsza g, Szlova kia, Horva torsza g, Szlove nia esete ben milyen to rte nelmi 

e s ta rsadalmi te nyezo k hata rozta k meg a kereszte nydemokrata pa rtok 

le trejo tte t e s politikai szerepe t. 

III. Rabo cz Vivien – Fono  Szabolcs: Mie rt nem 
lett domina ns a kereszte nydemokra cia Kelet-
Euro pa ban? 

A ko vetkezo  fejezetben a figyelmu nket a ma r posztkommunista nak 

tekintheto  orsza gok ira nya ba fordí tjuk, hogy la thassuk az ott megjeleno  

kereszte nydemokrata k milyen politikai pozí cio t tudtak kiku zdeni pa rtjaik 

re sze re. Mielo tt to rte neti eszmefuttata sba kezdene nk, sza mszeru  a bra val is 

szeretne nk demonstra lni az elo zo  fejezetekben kifejtett elte re st. 
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3. ábra. Kereszténydemokrata pártok szavazatarányának ötévenkénti 

alakulása 

Forrás: Saját ábra 

A fenti a bra azt hivatott bemutatni, hogyan va ltozott a Visegra di 

Egyu ttmu ko de s orsza gaiban azon pa rtok va laszta si eredme nyeinek alakula sa, 

amelyek o nmeghata roza sukban elso sorban kereszte nydemokrata cí mke t 

haszna ltak. A ke rde sko r nehe zse ge t az adja, hogy ugyan a 

kereszte nydemokra cia, mint fogalom, rendkí vu l elterjedt (melyre a nyugati 

sikerto rte net rendkí vu li hata st gyakorolt), ez pedig megnehezí ti a valo di, 

szigoru an kereszte nydemokrata e rte krendet ko veto  pa rtok elku lo ní te se t a 

hangzatos, az ideolo gia t, mint „catch-all” pa rti strate giake nt haszna lo , 

to bbnyire jobboldali, populista pa rtokto l. Ezt az ellentmonda sossa got azzal a 

mo dszerrel oldottuk fel, hogy elemze su nkben csak azokat a pa rtokat vizsga ltuk, 

amelyek megneveze su kben is kereszte nydemokrata k, kereszte nyek, 

katolikusok, vagy o nmeghata roza sukban e s programjukban rendkí vu l 

hangsu lyosan a kereszte nydemokra cia e rte krendje mellett sorakoztak fel. A 

koalí cio ban indulo  pa rtokna l, egye b adatok hia nya ban ke nytelenek voltunk 

to bb helyen a ke pviselo k manda tumara nya bo l e s nem az o sszkoalí cio  va laszta si 

eredme nye bo l kiindulni, u gy ve lju k ez hitelesebb forra st biztosí t a pa rtok 

ta mogatottsa ga t illeto en. 

A vizsga lt pa rtok teha t a teljesse g ige nye ne lku l, orsza gokra lebontva a 

ko vetkezo k voltak: 
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Csehorsza g: 

- Kereszte nydemokrata Unio  – Csehszlova k Ne ppa rt (Křesťanská a 

demokratická unie – Československá strana lidová, KDU-C SL) 

Lengyelorsza g: 

- Katolikus Va laszta si Akcio  (Wyborcza Akcja Katolicka, WAK), 

- Kereszte nydemokra cia (Chrześcijańska Demokracja), 

- Kereszte nydemokrata k Pa rtja (Partia Chrześcijańskich Demokratów), 

- “Apaorsza g” Katolikus Va laszta si Bizottsa g (Katolicki Komitet Wyborczy 

"Ojczyzna"), 

- Kereszte ny Nemzeti Unio  (Zjednoczenie Chrześcijańsko-Narodowe, 

ZChN), 

- 1997-ben a Szolidarita s Va laszta si Akcio  harminc pa rt eklektikus 

sokasa ga t alkotta, amelynek re szei voltak a kora bban ismert 

kereszte nydemokrata pa rtok is (Akcja Wyborcza Solidarność, AWS), 

- Lengyel Kereszte nydemokrata Egyezme ny (Porozumienie Polskich 

Chreześcijańskich Demokratów, PPChD) 

Magyarorsza g: 

- Kereszte nydemokrata Ne ppa rt (KDNP) 

Szlova kia:  

- Kereszte nydemokrata Mozgalom (Kresťanskodemokratické hnutie, 

KDH) 

- Magyar Kereszte nydemokrata Mozgalom (Maďarske  

kresťanskodemokraticke  hnutie, MKDM) 

A vizsga lt ido szakban (1990-2025) o te venke nti bonta sban (a ku lo nbo zo  

va laszta si ciklusok miatt) figyelhetju k meg a ko vetkezo  tendencia kat: A 

kereszte nydemokrata pa rtok mindegyike me g az 1990-es e vek eleje n 

beko vetkezo  rendszerva lta sok ido szaka ban megalakult. Ekkor Csehorsza gban 

e s Magyarorsza gon kialakult a (ke so bb csak ve lt) szavazo ba zisuk maxima lis 

me rete is, azt ke so bb sosem ugrotta k meg kirí vo  me rte kben. Ez 

Lengyelorsza gban e s Szlova kia ban ma s trendet ko vetett, itt a hiteles 

kereszte nydemokrata pa rtok egy viszonylag nagyobb, stabilabb va laszto i 
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re teget szo lí tottak meg, melyet hosszabb-ro videbb ideig megtartottak (azzal a 

ku lo nbse ggel, hogy mí g Szlova kia ban az egyse ges fela lla s elo segí tette a releva ns 

szerep kialakula sa t, addig Lengyelorsza gban a sze lso se ges felapro zo da s 

ellehetetlení tette azt). A 2000–2010 ko zo tti ido szakban azonban ezek a pa rtok 

is a ma s kelet-ko ze p euro pai pa rtokhoz hasonlo , margina lis me retu  pa rtokka  

alakultak, vagy teljesen eltu ntek e s ma s populista, jobboldali ero k 

hasznosí totta k a retorika jukat. 

 

 
4. ábra. A kereszténydemokrata pártok támogatottsága 

Forrás: Grzymala-Busse (2019:320) 

Ide ko theto  e s a bizonyí ta st ko nnyen segí to  a bra t alkotott meg Grzymala-

Busse is ugyanezen te ma val foglalkozo  dolgozata ban. A mo dszertana nem 

ismert (pl.: mely pa rtok sza mí tanak kereszte nydemokrata nak a vizsga latban), 

de az o sszesí te snek ko szo nheto en kvantitatí v bizonyí te kot tudunk felmutatni a 

ko zponti te ma nkra vonatkozo an: Nyugat-Euro pa orsza gaiban a tlagosan to bb, 

mint ne gyszeres szavazatara nyt szereznek a kereszte nydemokrata pa rtok, mint 

Kelet-Euro pa ban (Grzymala-Busse 2019). 

 

III.1 Mikor, hogyan és milyen formában jelentek meg a 

kereszténydemokraták a keleti blokk felbomlása következtében? 

A kereszte nydemokra cia posztkommunista megjelene se nek mege rte se hez 

elengedhetetlen a ttekinteni azokat a to rte neti e s ta rsadalmi elo felte teleket, 

amelyek a te rse gben do nto en elte rtek a nyugat-euro pai tapasztalatokto l. Mí g 

Nyugat-Euro pa ban a kereszte nydemokrata pa rtok organikus mo don, a 19–20. 

sza zad fordulo ja to l kezdve fokozatosan e pí tette k ki ta rsadalmi ba zisukat, 

inte zme nyi bea gyazottsa gukat e s politikai funkcio jukat, addig Kelet-Ko ze p-
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Euro pa ban a kommunista rendszerek ne gy e vtizedes dominancia ja 

megszakí totta az eszme k, szervezeti forma k e s ta rsadalmi ko zo sse gek 

terme szetes fejlo de se t.  

A rendszerva lta s uta n le trejo vo  u j pa rtok sza ma ra a legfo bb politikai 

to re svonal nem az ideolo giai bal-jobb ska la volt – amely Nyugaton a 

kereszte nydemokra cia pozí cio ja t hosszu  ideig meghata rozta – hanem a 

posztkommunista-antikommunsita tengely ko ru li megosztottsa g (amelyet a 

kora bbi fejezetben felva zoltunk). A politikai legitimita s alapja í gy nem 

ta rsadalmi programok, hanem mora lis pozí cio k mente n szervezo do tt. A frissen 

alakult kereszte nydemokrata pa rtok – Csehorsza gban, Szlova kia ban, 

Magyarorsza gon vagy Lengyelorsza gban – í gy elso sorban az antikommunista 

oldal “e rte kalapu ” szereplo ike nt jelentek meg, nem pedig integratí v 

centrume pí to  forma cio kke nt. 

 

III.2 A kontinuitás hiánya: kereszténydemokrácia a keleti blokkban 

a rendszerváltás után 

A Csehszlovák Néppárt 1919 janua rja ban alakult to bb katolikus pa rt 

egyesu le se vel. A pa rt elso  e veiben arra o sszpontosí tott, hogy beilleszkedjen a 

politikai e letbe e s szembesza lljon a szocialista k e s libera lisok katolikusellenes 

nyomula sa val. Sikeresen sikeru lt ke sleltetnie a legto bb meghata rozo  to rve ny 

elfogada sa t ezen a te ren, ege szen addig, amí g az „El Rómától!” mozgalom nem 

kezdte meg mu ko de se t. Ekkor elvesztette lendu lete t, e s a pa rt a korma nyero k 

ne lku lo zhetetlen re sze ve  va lt, ami ve gu l hozza ja rult az a llam e s az egyha z 

sze tva laszta sa nak bevezete se re ira nyulo  kí se rletek o sszeomla sa hoz, valamint a 

katolikus egyha z e s az a llam ko zo tti ko lcso no sen elfogadhato  

kompromisszumok megta rgyala sa hoz pe lda ul az oktata s vagy a ha zassa g 

teru lete n. A pa rtot kezdetto l fogva bizonyos foku  feszu ltse g jellemezte a 

gyenge bb cseh e s az ero sebb morva sza rny ko zo tt, amely a mai napig fenna ll. A 

vila gha boru k ko zo tt a pa rt politika ja a katolikusokra e s a katolikus egyha zzal 

kapcsolatos ke rde sekre o sszpontosí tott (ugyanakkor a llando  e s a da z harcot 

ví vott az agra riummal a katolikus parasztok szavazataie rt e s a katolikus 

hierarcha k kegyeie rt). A kommunista a tve telt ko veto en a ko vetkezo  e vekben a 

pa rtot az Alois Petr e s a kia tkozott pap, Josef Plojhar a ltal vezetett kommunista-
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bara t sza rny uralta e s vezette. 1948–1989 ko zo tt a pa rt a Nemzeti Front 

re szeke nt le tezett. 1985-to l kezdve az antikommunista tagok e s tisztse gviselo k 

az u gynevezett U jja szu lete si a ramlatban profila lo dtak, amely fokozatosan 

megero so do tt e s 1989 ve ge n a tvette a pa rt vezete se t. Josef Bartonc í kot a llí totta 

a pa rt e le re, aki visszavezette a pa rtot eredeti politika ja hoz e s ideolo gia ja hoz. A 

pa rt tagle tsza ma nagyon gyorsan bo vu lt, mivel u j ta mogato k e s a re gi, 

kommunistabara t vezete s a ltal kiza rt re gi tagok csatlakoztak a pa rthoz. 1989. 

o sze n a pa rtnak 40 000 tagja volt, 1990. ma rciusa ban ma r 90 000 ko rnye ke n 

ja rt. 1993-ban az orsza g cseh e s szlova k re szre tagozo da sa ko vetkezte ben a 

csehek tova bb folytatta k a kereszte nydemokrata pa rt mu ko dtete se t, amely mai 

napig is szereplo je a politikai e letnek, hiszen a Kereszténydemokrata Unió – 

Csehszlovák Néppárt (KDU-C SL) a va laszta sokon koalí cio s pa rtke nt indul. 2021-

ben a TOP09 e s ODS cseh pa rtokkal alakí tottak korma nyt, azonban 2025-ben az 

okto beri va laszta s ko vetkezme nyeke nt jelenleg ellenze ki sta tuszban, de a 

kora bbi koalí cio s forma tumban bejutottak a parlamentbe e s a ma sodik legto bb 

manda tumot szerezte k meg. 

Szlova kia ban a Kresťanskodemokratické Hnutie (KDH) – 

Kereszte nydemokrata Mozgalom alapí ta sa 1990-hez ko theto . Le trejo tte t a 

valla sos szlova k e rtelmise giek, papsa g e s ellenze ki csoportok alapozta k meg. 

Jelenlegi sta tusza to bbszo r parlamenti pa rt volt, de 2016 o ta nem keru lt be a 

parlamentbe (2023-ban visszajutott). Tulajdonke ppen a szlova k pa rtrendszer 

jellegzetesse ge nek nevezheto , hogy u j pa rtok, politikai aktorok kiszorí tja k a 

hagyoma nyos forma cio kat, eze rt jellemezheto  a KDH parlamenten kí vu lise ge e s 

vissza te re se. 

A kereszte ny pa rtpolitiza la s Magyarorsza gon 1943 augusztusa to l 

ero so do tt fel Kovrig Be la, Pa lffy Jo zsef e s Apor Vilmos kezdeme nyeze se re, de 

fontos megemlí teni kora bbi kezdeme nyeze seket, amelyek kiterjedtek a 

katolikusokra e s ke so bb a kereszte nydemokra cia ba zis megalkoto iva  va ltak. 

Ezek elso sorban e rdekve delmi szervezetek voltak: a KALOT – Katolikus 

Legényegyletek Országos Testülete, az EMSZO – Egyházközösségi 

Munkásszakosztályok, a Hivatásszervezet, a KIOE – Katolikus Iparos és 

Munkásifjak Országos Egyesülete, e s az ezeket to mo rí to  Katolikus Szociális 

Népmozgalom. 1989-ben meru lt fel a gondolata a Kereszténydemokrata Néppárt 

u jja e pí te se nek, amikor a Magyar Szocialista Munka spa rt tekinte lye e s hatalmi 

pozí cio ja hata rozottan elkezdett meggyengu lni e s a ku lfo ldo n, valamint itthon 
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e lo  kereszte nydemokrata politikusok arra o szto no zte k Keresztes Sa ndort 

(kora bbi DNP ke pviselo t), hogy szervezze k u jja  a DNP-t. A 

Kereszte nydemokrata Ne ppa rt egy to rte nelmi pa rt, amely a rendszerva lto  

pa rtok ko ze  sorolhato , de az egykor o na llo  pa rt jellemzo i ma r nem vonatkoznak 

a jelenlegi KDNP-re. A pa rt o na llo sa ga a 2010-es e vekto l kezdett el csorbulni, 

ahogy a Fidesz sikeresen eleinte maga melle , majd maga ala  sodorta a pa rtot. 

Jelenleg koalí cio s partnerke nt van jelen a Fidesz mellett, azonban az uto bbi 

e vekben a pa rt ma r csak szelleme az 1944-ben megalapí tott Kereszte ny 

Demokrata Ne ppa rtnak.  

Lengyelorsza g esete ben besze lhetu nk a Zjednoczenie Chrześcijańsko-

Narodowe (ZChN) – Kereszte ny-Nemzeti Unio ro l. Amelynek alapí ta sa 1989-ben 

to rte nt a kommunista felle legze s uta n. Szoros kapcsolatot a polt a katolikus 

egyha zzal, a Szolidarita s mozgalom egyik jobboldali uto dake nt tartjuk sza mon. 

2001-ben megszu nt e s a tagjai re szben beolvadtak a Jog e s Igazsa gossa gba 

(PiS), vagy olyan pa rtokba, mint a Polska Razem vagy a Porozumienie dla 

Demokracji (kora bban kereszte nydemokrata ira nyultsa gu  kisebb pa rtok). 

Lengyelorsza gban a katolikus egyha z ero sen bea gyazo dott a ta rsadalomban e s 

emiatt a kereszte ny e rte kek megjelennek a politikai pa rtok e lete ben, de nem 

konkre tan egy stabil kereszte nydemokrata pa rti jelenle tro l tudunk besze lni. 

A Visegra di Egyu ttmu ko de s tagjain kí vu li orsza gokban is e rdemes 

megemlí teni a kereszte nydemokra cia kialakula sa t. 

Horva torsza g esete ben emlí tendo  a Hrvatska Demokrs c anska Stranka 

(HDS) – Horva t Kereszte nydemokrata Pa rt, melynek alapí ta s szinte n, nem 

meglepo  mo don 1990-hez ko theto . Ma r megjelene sekor is katolikus e s nemzeti 

e rdekekre e pu lt kisebb pa rt volt, amely me rete hez illo en politikai szerepe 

napjainkban is kisebb e s gyakran szo vetse gekben jelenik meg. Horva torsza g 

ma sik kereszte nydemokrata pa rtja a Hrvatska Demokratska Zajednica (HDZ), 

amely a ma sik pa rthoz ke pest kora bban, ma r 1989-ben alakult, azonban nem 

nevezheto  klasszikusan kereszte nydemokrata nak, csak konzervatí v, nemzeti e s 

valla sos retorika t haszna l, amely miatt mindenke ppen emlí te sre me lto . Nem 

melle kesen a legnagyobb horva t pa rt, amely korma nyon van 2016-o ta. 

Szlove nia ban a Nova Slovenija – Krs c anski Demokrati (NSi) pa rtot e rdemes 

megne znu nk, amely a Szlove n Kereszte nydemokrata Pa rt uto djake nt alakult 

meg 2000-es e vekben. A Szlove n Kereszte nydemokrata Pa rt (SKD) 1989-ben 



KITEKINTŐ 

111 

alakult e s 2000-ben egyesu lt a Szlove n Ne ppa rttal, amellyel sok 

kereszte nydemokrata szavazo  nem e rtett egyet, eze rt alakult meg az U j 

Szlove nia- Kereszte nydemokrata k (NSi) mai forma ja. A leguto bbi 2022-es 

va laszta sokon o na llo an, koalí cio s partner ne lku l szerzett 90 manda tumbo l 8-at 

az orsza ggyu le sbe az emlí tett, u j pa rt. 

Mint la thatjuk, a kereszte nydemokrata pa rtok sikeresse ge nem a 

valla sossa g me rte ke to l, az a llam e s egyha z ko zo tti konfliktusokto l vagy az 

egyha zakkal valo  szo vetse gekto l fu ggo tt. Inka bb azokban az orsza gokban 

voltak sikeresebbek, ahol a ke t vila gha boru  ko zo tti ido szakban a 

kereszte nydemokra cia re szt vett az a llam- e s nemzete pí te sben. A 

posztkommunista orsza gokban az egyha zak politikai szerepe korla tozott volt. 

A kommunista ido szakban az egyha zakat elnyomta k, e s ba r a rendszerva lta s 

uta n u jra aktí vabba  va ltak, nem tudtak olyan politikai befolya st gyakorolni, mint 

Nyugat-Euro pa ban. Ez megnehezí tette a kereszte nydemokrata pa rtok sza ma ra, 

hogy ero s ta rsadalmi ba zist alakí tsanak ki. 

 

III.3 A populizmus térnyerése 

A posztkommunista orsza gokban a pa rtok e s pa rtrendszerek rendkí vu l 

ingatagok voltak a rendszerva lta s uta ni e vtizedekben. Ennek fo bb jellemzo i: 

gyakori pa rtszakada sok, u j pa rtok megjelene se, re giek eltu ne se (pl. 

Lengyelorsza gban e s Szlova kia ban is szinte minden va laszta son csak u j pa rtok 

jutottak be a parlamentbe) gyenge pa rtidentita s e s pa rthu se g a va laszto k 

re sze ro l. Az ideolo giai ira nyvonalak gyakran nem voltak vila gosak, a pa rtok 

sokszor pragmatikus, populista mo don alkalmazkodtak az aktua lis 

ko zve leme nyhez. A kereszte nydemokra cia, mint o sszetett ideolo gia (egyszerre 

konzervatí v, szocia lis e s valla si), nehezen tudott stabil e s vila gos identita st 

fele pí teni. 

Mí g ezzel szemben Nyugaton a kereszte nydemokrata pa rtok gyu jto pa rtta  

tudtak alakulni, e s ko nnyede n a jobboldal domina ns ereje ve  va ltak. Ez a 

folyamat Kelet-Euro pa orsza gaiban nem alakult í gy, ennek legfo bb oka pedig a 

folytonossa g hia nya. Amí g Euro pa nyugati re sze n a politikai pa rtoknak 

leheto se ge volt a fejlo de sre, a hagyoma nyok folytonos gyakorla sa ra, addig a 

keleti blokkban 40 e vre megszakí totta a politikai hagyoma ny to rte neti 
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fejlo de se t a kommunista nak vagy a llamszocialista nak nevezett rendszer. 

Nyugat-Euro pa ban a kereszte nydemokra cia a politikai centrum nagy, integratí v 

to megpa rtja va  va lt. Kelet-Euro pa ban viszont a politikai centrum gyenge volt, 

í gy a jobboldali populizmus to lto tte be azt a funkcio t, amelyet Nyugaton a 

kereszte nydemokrata pa rtok la ttak el. A posztkommunista orsza gokban a 

jobboldali va laszto kat a populizmust ke pviselo  pa rtok szervezte k egyse ges 

to mbbe  (Fidesz, PiS, SMER, OĽaNO). Magyarorsza gon a Fidesz populizmusa 

elszí vta a KDNP va laszto i ba zisa t, eze rt amennyiben a KDNP nem koalí cio s 

partnerke nt indulna a va laszta son, felte telezheto en rendkí vu l alacsony lenne a 

ta mogatottsa ga. A lengyel PiS ero s populista retorika ja nak hata sa ra, amely 

nemzeti e s kereszte ny e rte ket hangsu lyoz a kereszte nydemokrata pa rtok 

ha tte rbe szorultak. A populista pa rtok – a Fidesz, a PiS, a SMER vagy az OĽaNO 

– sikeresen saja tí totta k ki azt a mora lis nyelvezetet, amely a 

kereszte nydemokrata politiza la s egyik fontos legitima cio s eleme volt Nyugat-

Euro pa ban. A „ne p” e s „elit” szembea llí ta sa gyakran egy nemzeti-kereszte ny 

identita sdiskurzusba a gyazo dott, amely a ta rsadalomban beto lto tt szerepet 

erko lcsi katego ria k mente n definia lta. Ez ku lo no sen fontos volt ott, ahol az 

egyha zak ta rsadalmi szerepe tova bbra is ero s kultura lis jelente ssel bí rt 

(Lengyelorsza g, Horva torsza g), de a politika vila ga ban nem tudott stabil 

kereszte nydemokrata pa rtta  szervezo dni. 

Nyugat-Euro pa ban a kereszte nydemokrata pa rtok klasszikus „catch-all” 

pa rtokke nt mu ko dtek (Kirchheimer 2015), integra lva a ta rsadalom ku lo nbo zo  

csoportjait. A posztkommunista te rse gben azonban ezt a szerepet a populista 

pa rtok vette k a t. A magyar Fidesz, a lengyel PiS vagy a szlova k SMER ke pesek 

voltak sze les ta rsadalmi koalí cio kat e pí teni a jobboldalon, amelyben a 

kereszte ny-demokrata elemek (identita s, retorika, e rte kvila g) bee pu ltek, de 

pa rtszervezeti forma ban e s ko zpolitikai gyakorlatukban marginaliza lo dtak.  

Ezek a folyamatok azt eredme nyezte k, hogy a kereszte nydemokra cia 

Keleten nem o na llo  politikai ero ke nt, hanem a jobboldali populista to mb 

re szeke nt, ha tte rbe szorí tva jelent meg. A populizmus í gy nem puszta n kihí vo ja, 

hanem egyben „elszí vo  mechanizmusa” lett mindannak, amit Nyugat-

Euro pa ban a kereszte nydemokrata pa rtok jelentettek: identita st, szervezeti 

integra cio t, politikai centrumot e s va laszto i gyu jto szerepet. 

I gy teha t o sszesse ge ben a populizmus megjelene se ledomina lja a politikai 

jobboldalt e s a kora bbi kereszte nydemokrata forma cio k vissza bb szorulnak, 
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amely nem csak a populizmus e s a to rte nelmi folytato lagossa g hia nya, hanem 

az o nmegu jula s kudarca is lett a te rse gben. 

IV. Konkluzí v mega llapí ta sok 

A kereszte nydemokra cia kialakula sa nak tagadhatatlanul ku lo nbo zo  

to rte neti, ta rsadalmi e s ideolo giai elo zme nyei voltak mind Nyugat-, mind Kelet-

Euro pa ban. Mega llapí tottuk, hogy mí g nyugaton az ero te r a jobb-bal tengelye n, 

sze lso se gek ko ze  e kelo dve duzzadt meghata rozo  me retu ve  e s domina ns 

jellegu ve , a kereszte nydemokra cia keleten a posztkommunista-

antikommunista tengely mente n kiszorult a centrumke pze s gyu mo lcso zo  

leheto se ge bo l, e s mora lis-erko lcsi alapa lla s mente n az egyik po lusban kellett, 

hogy elhelyezkedjen. Itt o sszefono dott olyan ma s, hasonlo  retorika ju  pa rtokkal, 

amelyek alapveto en jobboldali e rte krendet ke pviseltek, eza ltal megszu ntetve a 

nyugati kereszte nydemokra cia azon jellemzo je t, amely leginka bb kedvezett 

annak ta rsadalmi ta mogatottsa ga nak szempontja bo l: a ko ze putas jellege t. 

Mindemellett bemutattuk, hogy a nyugati kereszte nydemokrata, s egyben 

antikommunista pa rtok olyan nemzetko zi segí tse gnyu jta sban, s ily mo don 

elo nyben re szesu ltek, amely keleti testve rpa rtjaik esete ben nem a llt fenn ilyen 

favoriza lt mo don. A to rte neti ismertete s sora n a kelet-euro pai 

kereszte nydemokra cia kudarca ra is bemutattunk egy lehetse ges va laszt: a 

populizmus elo reto re se a tvette azokat a kedvezo  retorikai e s programelemeket 

a tiszta n kereszte nydemokrata pa rtokto l, melyek cseke ly legitimita sukat 

mindaddig ke pesek voltak mego rizni, ezzel a marginaliza lo da s u tja ra kí se rve 

azokat. 

O sszesse ge ben kijelentheto , hogy a kereszte nydemokra cia kelet-euro pai 

gyengese ge nem puszta n ideolo giai, de ta rsadalmi e s struktura lis okokra is 

visszavezetheto : a to rte neti kontinuita s megszakí tottsa ga, az egyha zak 

korla tozott szerepe, a posztkommunista domina ns politikai to re svonal e s a 

populista jobboldal elszí vo  ereje mind olyan te nyezo k, melyek megva ltoztatta k 

annak kialakula si folyamata t. Mindezek egyu tt ja rultak hozza  ahhoz, hogy a 

kereszte nydemokrata pa rtok a te rse gben nem tudtak nyugat-euro pai 

e rtelemben vett centrumke pzo  ero ve  va lni. 
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Az Amerikai Egyesült Államok és Izrael 
Iránnal vívott háborújának előzményei a 
perzsa stratégiai örökség tükrében 
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Absztrakt 
A tanulma ny az Amerikai Egyesu lt A llamok e s Izrael Ira nnal ví vott 2026-os ha boru ja nak 
elo zme nyeit te rke pezi fel, kiemelt figyelemmel a perzsa a llam eszkala lo do  gazdasa gi e s 
strate giai kihí va saira, amelyek jelen elemze s szerint annak strate giai gondolkoda sa bo l, 
illetve a nemzetko zi rendszerbe valo  integra cio ja nak to bb szempontbo l is korla tozott 
leheto se ge bo l fakadnak. A sokezer e ves perzsa civiliza cio  e s az a ltala tanu sí tott 
to rte nelmi korokon a tí velo  reziliencia jelenlegi itera cio ja egy olyan to bbdimenzio s 
nemzetko zi szereplo , amely o nno n megfogalmaza sa szerint egyszerre nemzeta llam e s 
forradalmi ba zis, maga t egyszerre vallja univerza lisan iszla mnak, de emellett sí ita nak e s 
etno-kultura lisan perzsa nak is. Identita sa nak eddig szinte zisre nem hozott, egyma ssal 
potencia lisan ellentmonda sba keru lo  po lusai miatt, Ira n sza ma ra a llando  kihí va s olyan 
strate giai ce lok megfogalmaza sa, amelyek ele re se re tett to rekve sei egyma st nem 
akada lyozza k. Ugyanakkor az Ira n jelentette nemzetko zi kihí va s, illetve a nemzetko zi 
rendszer a ltal a perzsa a llam sza ma ra jelentett kihí va s, megla ta som szerint az orsza g 
nemzetko zi to rte nelme ben visszate ro  minta zatok felte rke peze se vel hozza ja rul ahhoz, 
hogy a jelenlegi ha boru  elo zme nyeit, majd egy ko vetkezo  tanulma nyban esetleg maga t a 
konfliktust is, a perzsa strate giai o ro kse g horizontja n tudjuk e rtelmezni. 

Kulcsszavak: Ira n, perzsa a llam, sí ita a llam, USA, Izrael, perzsa strate giai o ro kse g, tu ntete s. 

I. Bevezete s 

Jelen elemze sben a 2025 decembere ben kirobbant ira ni tu ntete shulla mok 

okozta va lsa ghelyzet me lyszerkezete t igyekszem bemutatni, amely a 2026. 

februa r ve ge n kezdo do  ha boru  ko zvetlen elo zme nyeke nt is e rtelmezheto . Az 

elemze s kite r azokra a struktura lis okokra is, amelyek a perzsa a llam gazdasa gi 

nehe zse geinek e s nemzetko zi konfliktusainak ha ttere ben a llnak. Megla ta som 

szerint a szo ban forgo  konfliktusok jelento s re sze tu lmutat a gazdasa gi, illetve 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.007
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a nemzetko zi ero egyensu lyt e rinto  ke rde seken, minthogy ezek gyo kerei a 

perzsa a llam to rte nelmileg kialakult strate giai gondolkoda sa e s nemzetko zi 

ko rnyezete ko zo tti ellentmonda sokban azonosí thato k. 

II. Az ira ni tu ntete shulla m 

La szlo  Da vid elemzo  mega llapí totta, hogy a 2025 decembere ben kirobbano , 

az 1979-es forradalom o ta nem la tott me rte ku  ira ni tu ntete shulla mot az ira ni 

ria l (IRR) bezuhana sa okozta, minthogy akkori feketepiaci a rfolyam szerint 1 

USD megko zelí to leg 1,5 millio  IRR e rte ket ke pviselt (La szlo  2026). Ira n re go ta 

fenna llo  gazdasa gi nehe zse geit Samriddhi Vij szerint ha rom, egyma ssal 

szorosan o sszefu ggo  gyo ke rforra s okozza (Vij 2025): 

• A nemzetko zi szankcio k. 

• Ira n gazdasa ga nak szerkezeti fu ggo se ge az alternatí v pe nzu gyi eszko zo kkel 

realiza lt exportto l/ olajexportto l. 

• Az ira ni atomprogram ko ltse gvete si ige nyei. Amelynek huma nero forra sait 

e s ta rgyi kapacita sait Vij elemze se o ta a 12 napos ha boru  sza mottevo en 

visszavetette (Britannica: Israel-Iran Conflict). 

Minthogy Ira nt nemzetko zi kereskedelmi szankcio k su jtja k, a pe nzpiaca ki 

van tiltva a nemzetko zi kereskedelem olyan kommunika cio s rendszereibo l, 

mint a SWIFT. Ko vetkeze ske ppen az orsza g „lega lis u ton” nehezen tud 

kereskedni, valamint ku lfo ldi devizatartale kokat sem tud felhalmozni, ami 

azonban szu kse ges volna to bbek ko zo tt a jelento sebb nemzetko zi ko lcso no k 

felve tele hez. Ebben a helyzetben Ira n a ko ltse gvete si hia ny fedeze se re 

pe nznyomtata ssal va laszolt, amely a ria l hiperinfla cio ja t okozta (Vij 2025). Az 

infla cio  me rte ke 2026-ra 40% feletti lett: 41% – 42,5% (Vij 2025; La szlo  2026). 

Terme szetesen Ira n ke pes arra, hogy fedo ce geken e s alternatí v (nem 

nyugati) fizete simechanizmusokon keresztu l ku lkereskedelmet realiza ljon (Vij 

2025). Fo  partnerei ko zo tt tala ljuk a Kí nai Ne pko zta rsasa got, India t, Pakiszta nt 

e s O rme nyorsza got, ahova  aka r e vi 13,2 millia rd USD e rte kben is exporta l (OEC 

2023), de az í gy befolyo  profit do nto  re sze t a perzsa a llam hajlamos nem saja t 

gazdasa gi alapja nak stabiliza cio ja ba, hanem a rezsim tu le le se szempontja bo l 
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kritikus fontossa gu nak í te lt, de rendkí vu l ko ltse ges atomprogramba forgatni 

(Vij 2025). 

Az ira niak va sa rlo ereje az infla cio  hata sa ra cso kkent (tekintve, hogy 

kevesebbet e r a pe nzu k) e s millio k szembesu ltek sza mottevo  mege lhete si 

gondokkal (Vij 2025). Elso ke nt a tehera ni baza r kereskedo i za rta k be u zleteiket 

e s kezdtek tiltakozni. Ehhez a csoporthoz csatlakoztak ke so bb a dia kok, majd 

pedig a sze lesebb to megek (La szlo  2026). A tehera ni baza r kereskedo inek 

ele gedettse ge kiemelt rendszerstabilita si te nyezo  a modern perzsa 

to rte nelemben, minthogy tiltakoza suk ma r az 1905–1911-es konstitucionalista 

forradalomban is az eseme nyek egyik motorja volt (Rostova nyi 2011:56), 

valamint a Mohamed Re za sah „fehe r forradalma val” szembeni ellena lla s egyik 

oka t pont a baza ri kereskedo k ige nyeinek figyelembe nem ve tele, u j gazdasa gi 

rendszerbe valo  be nem integra la sa szolga ltatta (Rostova nyi 2011:156). 

2025 decembere ben, a gazdasa gi okokbo l kezdo do  tu ntete sek hamar 

rendszerellenes tiltakoza sba csaptak a t. Ba r az 1979 elo tti monarchista 

jelke pek dokumenta ltan feltu ntek a demonstra cio k sora n, a GAMAAN felme re se 

szerint az ira niak to bbse ge valamilyen (egyse ges koncepcio  ne lku li) 

demokratikus reformot szeretett volna. Az USA-ban e lo  Re za Pahlavi herceg, 

a llí ta sa szerint szí vesen va llalt volna ko zvetí to  szerepet egy „demokratikus 

a tmenetben”, de nem kí va n uralkodni. Tekintettel arra, hogy a jelenleg 66 e ves 

herceg ke nyelmes, nyugodt e letet e l, ez a kijelente se megalapozottnak tu nik 

(La szlo  2026). 

III. A rezsim va lasza 

Az ira ni vezete s engedme nyekkel, illetve kontrollal va laszolt a tu ntete sekre: 

mindenekelo tt lecsere lte k a jegybank elno ke t, konzulta cio t í ge rtek a 

kereskedo kkel, a lakossa g sza ma ra pedig 4 ho napon keresztu l, havi 10 millio  

ria los va sa rla si utalva nyt biztosí tottak. Ennek rea le rte ke egy nagyobb 

kiszerele su  olaj a ra a boltban (La szlo  2026). 

Ezzel pa rhuzamosan ma r a tu ntete shulla m eleje to l voltak forra sok, amelyek 

e leslo szer haszna lata ra hivatkoztak, valamint a rezsim nyí ltan kila ta sba 

helyezte a hala lbu ntete st a zavargo k, illetve a zavarga sok ta mogato i sza ma ra. Ez 

ro vid u ton kiege szu lt az internet e s a telekommunika cio s ha lo zatok, valamint 
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to bb helyen az a ram lekapcsola sa val is. La szlo  Da vid, az Oeconomus elemzo je 

o sszesí te se ben kiemeli, hogy az egyma sto l fu ggetlenu l kikeru lt ke pek e s 

jelente sek megero sí tette k a hala los ero  alkalmaza sa t a rezsim re sze ro l, de az 

a ldozatok sza ma nak tekintete ben a forra sok besza molo i ko zo tt nagy a szo ra s 

(La szlo  2026): 

• A brit sze khelyu  Iran International 12 ezer halottro l sza molt be. 

• A szinte n brit sze khelyu , de saja t bevalla sa szerint a perzsa a llamban 

u jsa gí ro kat foglalkoztato  Iran Wire besza molo ja 6000 a ldozatot te telezett. 

A llí ta suk szerint felhí vta k a tehera ni ko rha zakat a regisztra lt halottak 

sza ma ro l e rdeklo dve, majd azt a tlagolta k, felszorozta k, e s í gy kaptak egy 

900–1000 fo s e rte ket. Ezt a to bbi va rosra ara nyosí totta k, í gy jo tt ki a 6000 

fo . 

• A New York Times 3000, mí g a Reuters 2000 fo ro l sza molt be, tegyu k hozza , 

hogy a llí ta sa szerint mindke t hí rcsatorna a saja t ira ni forra sai alapja n 

ko zo lte az e rte ket. 

• A Human Rights Watch helyi aktivista i saja t bevalla suk szerint 2615 

a ldozatot „tudtak megero sí teni.” 

• Az ENSZ emberjogi biztosa, exkluzí v ENSZ forra sok alapja n ne ha ny sza z 

halottro l besze lt. 

O sszehasonlí ta ske ppen tala n e rdemes megemlí teni, hogy a 2019-es 

tu ntete shulla m a ldozatai 1500 fo re teheto k. Ekkor a 200–300%-al 

megemelkedett u zemanyaga rak ellen tu ntettek az ira niak. 

IV. Ira n e rdekei e s ce ljai 

Az Ira ni Iszla m Ko zta rsasa g azonnali e rdeke a rendszer ta rsadalmi e s 

gazdasa gi alapja nak helyrea llí ta sa lett volna, ugyanis az a llam 

inte zme nyrendszere e s ideolo gia ja fennmarada sa szempontja bo l ez a 

ta rsadalomelme let szerint le tfelte tel (Lin 2012:57–58). Klaus Von Dohnanyi, 

Helmut Kohl egykori politikai tana csado ja felhí vja a figyelmet arra, hogy 

megmarada suk e rdeke ben sem a demokratikus, sem pedig az autokratikus 

korma nyzatok nem tudnak teljes me rte kben fu ggetlenedni ne peik 

ve leme nye to l, akarata to l (Von Dohnanyi 2022:130). Amennyiben azt figyelmen 

kí vu l hagyja k, akkor gyakorlatilag a rendszer jellege nek fu ggve nye ben 
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mega gyaznak saja t demokratikus leva lta suknak, vagy az ellenu k ira nyulo  

forradalomnak. Egy nyugati e rtelemben vett demokratikus rendszerben a 

politikusokat a ne p nagy gyakorisa ggal leva ltja, ha e s amennyiben nem 

ele gedett az e letszí nvonal alakula sa val. Az autoriter rezsimekben pedig a ne p 

elo bb-uto bb fella zad, e s aka r forradalmi keretek ko zo tt is szembesza ll 

vezete se vel, ha az ingerku szo be t meghalado  gazdasa gi nehe zse gekkel 

szembesu l. 

Az ismertetett o sszefu ge s alo l egy a llam csupa n akkor mentesu l, 

amennyiben sza mottevo  kontrollt gyakorol a ta rsadalmi e let ku lo nbo zo  

szegmensei felett, ku lfo ldi beavatkoza sto l pedig nem kell tartania. Ez a helyzet 

pe lda ul az a llami elleno rze s a tfogo an megszervezett forma i, a biztonsa gi ero k 

elso pro  ereje, valamint a ku lfo ldi beavatkoza s ellen ve do  nuklea ris ke pesse g 

miatt a Koreai Ne pi Demokratikus Ko zta rsasa gban a ll fenn (Roy 2017:3–4). Az 

Ira ni Iszla m Ko zta rsasa gban azonban ma s a helyzet. Az orsza g nem rendelkezik 

nuklea ris fegyverekkel, í gy nincsenek garancia i a ku lfo ldi beavatkoza s ellen, 

valamint a tiltakoza shulla mokbo l is la tszik, hogy a politikai rendszer 

ta rsadalom felett gyakorolt befolya sa messze nem abszolu t. Ko vetkeze ske ppen 

a ta rsadalmi-gazdasa gi alap helyrea llí ta sa ira nya ba tett to rekve s lett volna az 

ira ni vezete s szempontja bo l kí vu lro l leglogikusabbnak tu no  le pe s. 

Samriddhi Vij szerint a perzsa a llam sza ma ra kiemelten fontos volna 

visszate rni az A tfogo  Ko zo s Cselekve si Tervhez, illetve visszacsa bí tani oda a 

2018-ban abbo l kivonulo  USA-t (Vij 2025). Ezt az ira ni atomprogram 

a tla thato va , elleno rizheto ve  te tele re e s bizonyos nemzetko zi szankcio k 

felolda sa ra ira nyulo  mega llapoda st 2015-ben a ma sodik Obama-adminisztra cio  

u to tte nye lbe az USA, Ira n e s a vila g vezeto  hatalmai ko zo tt. A mega llapoda s 

republika nus oldalro l e les bí ra latokat kapott, mondva n, hogy tu lsa gosan 

engede keny a perzsa a llammal szemben. 2018-ban az elso  Trump-

adminisztra cio  ki is vonult belo le, majd 2019-ben maga Ira n is (Britannica: Joint 

Comprehensive Plan of Action). Vij ma sik javaslata a Pe nzu gyi Akcio csoport 

(FATF) felte telrendszereinek valo  nagyobb megfelele s, hiszen í gy Ira n sokkal 

nagyobb mozga ste rrel kapcsolo dhatna be a nemzetko zi kereskedelembe, illetve 

e rdemi devizatartale kokat is felhalmozhatna. Vij szerint Ira n visszate re se a 

cselekve si terv felte telei ko ze  leheto ve  tenne  a sza ma ra azt, hogy beve teleit a 

rendkí vu l ko ltse ges atomprogram helyett a ta rsadalom gazdasa gi alapja nak 

konszolida cio ja ba forgassa, valamint az a tfogo bb vila ggazdasa gi integra cio  nem 
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csupa n e le nkí tene  a perzsa gazdasa got, de jelento sen javí tana  Ira n ese lyeit arra 

is, hogy hozza fe rhessen a ku lfo ldo n befagyasztott 100 millia rd USD e rte ku  

vagyona hoz (Vij 2025). 

Ugyanakkor Ira nnak nyomo s okai voltak arra, hogy nem a fentebb emlí tett 

leheto se gekben kereste a helyzet megolda sa t. Ami az atomprogramot illeti, Ira n 

ezt kritikus priorita ske nt kezeli. (A perzsa a llam strate giai ce ljait lentebb me g 

ta rgyalom.) A vila ggazdasa gba valo  a tfogo bb integra cio ra pedig aze rt sem 

to rekszik, mert az orsza g gazdasa gi, politikai e s katonai szektora t vezeto  Iszla m 

Forradalmi Ga rda elleno rze se alatt tartja az alternatí v fizete si 

mechanizmusokon keresztu l realiza lt kereskedelmet. Ko vetkeze ske ppen az 

orsza got korma nyzo  ero knek nem a ll sem strate giai, sem pedig anyagi 

e rdeke ben a kereskedelmi folyamatoknak a nemzetko zi nyilva nossa g sza ma ra 

is a tla thato va  te tele, vagy a gazdasa gi ero ko zpontok diverzifika cio ja. Ezzel 

egyu tt Ira nt az is ta vol tartja a Pe nzu gyi Akcio csoport (FATF) 

felte telrendszere to l (amely a vila ggazdasa gba valo  a tfogo bb integra cio ja nak 

bele po je volna), hogy ez a nemzetko zi megegyeze s ze ro  tolerancia t alkalmaz az 

a ltala terrorszervezetnek mino sí tett csoportok finanszí roza sa t illeto en (Vij 

2025). I gy a perzsa a llamnak le kellene mondania aszimmetrikus ero kivetí te si 

ke pesse ge nek tarto oszlopa ro l, az Ellena lla s Tengelye nek kerete ben mu ko do  

proxy-ha lo zata ro l (Britannica: The Axis of Resistance). 

V. Az ira ni strate gia genezise 

Ugyanakkor az elmondottak fe nye ben adja maga t a ke rde s, hogy a perzsa 

a llam mie rt a leí rtakkal ellente tes ira nyban fogalmazza meg strate gia ja t? Mie rt 

azonosí tja kritikus priorita ske nt azt az atomprogramot, amely e rva ga ssal fele ro  

szankcio k alatt tartja, ra ada sul ko ltse ges volta miatt a rezsim ta rsadalmi ba zisa t 

is rendre fenyegeti? Amennyiben Ira n atomfegyverhez jut, azzal felborulna a 

Perzsa-o bo l e rze keny biztonsa gi architektu ra ja, hiszen befolya sa o ria sira no ne 

mind a te rse gben, mind azon tu l. A perzsa a llam í gy ke pesse  va lna arra, hogy 

vesze lyeztesse Izrael le te t, so t me g az USA-ra is nyoma st tudna gyakorolni. 

Ko vetkeze ske ppen igen valo szí nu , hogy ro vid u ton izraeli-amerikai megelo zo  

csapa s ce lpontja va  va lna (Kis-Benedek 2018:109). Ma sre szt Ira n 

atomfegyverhez juta sa kiterjedt nuklea ris prolifera cio hoz vezetne a Ko zel-



KITEKINTŐ 

121 

Keleten. To bbek ko zo tt a szau di koronaherceg Mohamed bin Szalma n, 3 e vvel 

ezelo tt a Fox Newsnak adott interju ja ban (teha t mondhatni orsza g-vila g elo tt) 

is kinyilva ní totta, hogy ba r orsza ga nak o nmaga to l nincsenek ta mado  jellegu  

nuklea ris ambí cio i, tekintettel a vonatkozo  kocka zatokra e s esetleges 

nemzetko zi ellense gesse gre, amennyiben Ira n atomfegyverhez jut, u gy Szau d-

Ara bia nak az alapveto  ero egyensu ly miatt e s biztonsa gi megfontola sokbo l is be 

kell szereznie a saja tja t (Al Arabiya English 2023). A nuklea ris prolifera cio  a 

Ko zel-Keleten olyan vila gbiztonsa gi kocka zat, amelyet a nagyhatalmak semmi 

esetre sem engedhetnek meg, teha t a rezsim, amely ennek elo mozdí ta sa n 

dolgozik, saja t le te t kocka ztatja. Mie rt ja tszik teha t Ira n ilyen vesze lyes ja te kot? 

Mie rt nem to rekszik a vila ggazdasa gba valo  a tfogo bb beilleszkede s 

leheto se ge nek megteremte se re, ha kell belso  reformok a ra n is? Megla ta som 

szerint e ke rde sek megva laszola sa ban segí tse get adhat az ira ni strate giai 

gondolkoda s fo bb tarto oszlopainak felte rke peze se.  

J. Matthew McInnis szerint egyes ta rsadalmi-politikai rendszerek 

do nte shozatalaiban, kihí va sokra adott va laszaiban, politikacsina la sa ban 

felismerheto k bizonyos minta zatok. Ezek kontextusban valo  e rtelmeze se hez 

eszko zo ket ad olyan faktorok vizsga lata, mint egy orsza g to rte nelmi o ro kse ge, 

a ne p ko re ben meghata rozo  hiedelmek, kollektí v tapasztalatok e s a do nte si 

modellek. Ira n esete ben mindenke ppen fontos kiindula si pont az a civiliza cio s 

identita studat e s reziliencia, amely a perzsa kultu ra t e vezredeken a t jellemezte, 

e s amely to rte nelmi sztenderdekhez ke pest az Ira ni Iszla m Ko zta rsasa g 

jelenlegi nemzetko zi befolya sa elenye szo . A Kr. e. 6. e vsza zadban felemelkedo  

O perzsa/Akhaimenida Birodalom adja a civiliza cio s e s kultura lis o ntudat 

alapja t. Ezt a Kr. e 330-as e vekben Makedo n (Nagy) Sa ndor legyo zte, majd a 

perzsa k egyma st ko veto  ku lfo ldi hatalmaknak ala vetve e ltek. A minta zat abban 

a llt, hogy a ho dí to k rendre asszimila lo dtak, minthogy a tvette k a perzsa 

tudoma nyos, kultura lis e s ko zigazgata si ví vma nyokat a hate kony korma nyza s 

e s prospera la s e rdeke ben. A perzsa identita s teha t soft power eszko zo kkel 

maradt fent a to rte nelemben. A perzsa civiliza cio s ví vma nyok a tve tele vel 

emelkedett fel pe lda ul a Pa rtus, majd a Sza sza nida Birodalom is, amelyek Ro ma 

e s Biza nc riva lisai voltak a Nyugat-Eura zsia feletti uralome rt. A zoroasztria nus 

Sza sza nida Birodalmat a Kr.u. 7. sza zadban ho dí totta k meg az arabok, ekkor 

kezdo do tt az iszla mra valo  a tte re s folyamata. To rte nelmi le pte kben nem telt el 

sok ido , e s 750-to l az Abba szida Kalifa tus is a tvette a perzsa civiliza cio s 
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ví vma nyokat, majd a 10. sza zadto l a 15. sza zadig lezajlo  tu rk e s mongol 

ho dí ta sok is ugyanezt az elja ra st ko vette k (McInnis 2015:1–2). 1501-ben 

felemelkedett a te rse gben egy hosszu  ido  uta n isme t perzsa ira nyí ta s alatt a llo  

entita s, a Szafavida Birodalom, amely me g az Oszma n Birodalomnak is me lto  

ellenfele volt. A szafavida k ideje n zajlott le to bbek ko zo tt Perzsia sí ita iszla mra 

valo  a tte re se is. A szafavida ka t a 18. sza zadban, az el-perzsa sodott tu rk 

ka dzsa rok gyo zte k le (McInnis 2015:2). Az o  uralmuk alatt to rte nt, hogy az ipari 

forradalom ví vma nyaival rendelkezo  oroszok e s britek, „nagy ja tszma juk” 

kerete ben befolya si e s elleno rze si o vezetekre osztotta k Perzsia t, ko ze pen a 

szu k mozga ste rrel rendelkezo , e ku lfo ldi hatalmak fele  elado sodott, valamint 

velu k szemben a ve gletekig kiszolga ltatott ka dzsa r vezete ssel (Rostova nyi 

2011:57). Brit ta mogata ssal ezt a ka dzsa r-dinasztia t tro nfosztotta Re za ka n, 

majd 1926-to l megalapí totta a Pahlavi dinasztia t (Rostova nyi 2011:82), amelyet 

azta n 1979-ben az Ira ni Iszla m forradalom elu zo tt (Rostova nyi 2011:196). 

A megvizsga lt to rte nelmi dinamika k ko vetkezte ben McInnis mega llapí tja, 

hogy Ira nt e s az ira ni vezete st jellemzi a civiliza cio s nagysa g megalapozott 

tudata. A meggyo zo de s, hogy a Ko zel-Keleten, illetve a Kauka zusban a perzsa 

a llamot to rte nelmileg vezeto  szerep illeti meg, hiszen ez hagyoma nyosan í gy is 

volt. Az orsza g a Kaszpi-tengerto l De lre, a Perzsa-o bo lto l e s az Oma ni-o bo lto l 

E szakra helyezkedik el, teha t a kereskedelmi u tvonalak miatt, to rte nelmileg, aki 

Perzsia t uralta, uralta Nyugat-Eura zsia t is (McInnis 2015:3). Ebbo l ko vetkezik 

pe lda ul az, hogy Tehera nnak ma sem kell tu l nagy hato ta volsa gban tengeri ero t 

projekta lnia ahhoz, hogy a nemzetko zi kereskedelemben fennakada sokat 

okozzon. Emiatt az USA e s ma s hatalmak haditengere szeti egyse geket 

a lloma soztatnak a te rse gben, amelyto l Ira n eredendo en fenyegetve e rzi maga t 

(McInnis 2015:4). 

Ehhez a civiliza cio s o n- e s ku ldete studathoz hozza ado dik az a 

bizalmatlansa g e s fenyegetettse ge rzet, amelyet a perzsa a llam az elmu lt ke t 

e vsza zad negatí v tapasztalati nyoma n a Nyugattal e s Oroszorsza ggal szemben 

kialakí tott (McInnis 2015:2). A bizonytalansa g fenna ll ko zvetlen szomsze dai 

fele  is, tekintve, hogy Ira n perzsa, valla sa pedig sí ita. Ko vetkeze ske ppen etno-

kultura lis szolidarita sra nem sza mí that szomsze daito l. Ez a politikai 

pszicholo gia ban ostrompszicho zisnak nevezett a llapot kialakula sa nak a llando  

kocka zata t hordozza, hiszen Ira n tu l nagy ahhoz, hogy a vila g vezeto  hatalmai 

e s szomsze dai figyelmen kí vu l hagyja k o t, de tu l gyenge ahhoz, hogy hard power 
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eszko zo kkel elrettentse o ket. Ko vetkeze ske pp Ira n strate giai izola cio ja a 

percipia lt gyengese ge vel pa rosulva o nve delmi, valamint ero kivetí te si 

ke nyszerhelyzet ele  a llí tja, ezzel pedig vezete snek a do nte shozatali 

folyamataiban sza molni kell (Pahlavi – Quellet 2020:95–96). A perzsa a llam 

erre a ke nyszerhelyzetre igyekszik va laszolni az atomprogram ero ltete se vel, 

valamint kiterjedt proxy-ha lo zata val. 

A perzsa civiliza cio  to rte nelme ben a soft power eszko ze mindig is kritikus 

fontossa gu nak bizonyult, í gy a perzsa strate giai kultu ra szerves re sze t ke pezi. 

Ahogyan a perzsa misztikus e s ko lto , Ru mí  fogalmazott: „Ne a hangodat emeld 

fel, hanem szavaid minőségét. Hiszen a virágokat az eső növeszti, nem a 

mennydörgés.” (Pahlavi – Quellet 2020:95) Ebbo l ko vetkezik, hogy Ira n a 2020-

as e vek eleje re 6 nemzetko zi televí zio s, e s 30 mu holdasan, illetve ro vid 

hulla mhosszon foghato  ra dio csatorna t u zemeltetett, to bb mint 30 nyelven: 

To bbek ko zo tt angolul, ne metu l, he beru l, spanyolul, arabul, francia ul, olaszul, 

oroszul, bosnya kul e s kurd nyelveken is. Ezeken olyan tartalmakat suga roz, 

amelyben o nmaga t a Nyugattal, illetve annak imperializmusa val dacolo  iszla m 

bajnokake nt azonosí tja (Pahlavi – Quellet 2020:98–99). Ira n a sza ma ra 

kedvezo tlen ero viszonyok miatt aszimmetrikus harcmodort folytat, teha t az 

Ira ni Iszla m Forradalmi Ga rda a ltal ira nyí tott, a vonatkozo  ira ni miniszte riumok 

e s kutato inte zetek szakmai, illetve anyagi ta mogata sa val kifejtett sze lesko ru  

propagandateve kenyse g, a saja t lakossa ga t e s a nemzetko zi ko zo nse get is ce lzo  

psyops mu veletek mellett (Pahlavi – Quellet 2020:96–97) fenntart egy politikai-

katonai proxy-ha lo zatot is, az „Ellena lla s Tengelye t.” Ebbe to bbek ko zo tt olyan 

szervezetek e s milí cia k tartoznak, mint a Hezbollah, a jemeni hu szik, a Hama sz, 

vagy a Ne pi Front Palesztina Felszabadí ta sa e rt szervezetbo l kiva lo  

Fo parancsnoksa g e s a Palesztin Iszla m Dzsiha d (Pollack 2020:1; Britannica: The 

Axis of Resistance; McInnis 2015:4) Minthogy Ira n gazdasa gi e s katonai 

leheto se gei ellenfelei ke pesse geine l korla tozottabbak, sza ma ra anyagilag 

ce lszeru bb alacsony, illetve va ltozo  intenzita su  konfliktusok hosszu ta vu  

fenntarta sa, ido szakos eszkala cio ja (Pollack 2020:1). 
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VI. Az ira ni strate giai gondolkoda s eddig 
szinte zisre nem hozott ellentmonda sai 

Amennyiben a strate gia, to bbek ko zo tt az o npercepcio  fu ggve nye ben 

beazonosí tott ce lok o sszeko te se t jelenti az ele re su kho z szu kse ges, illetve 

rendelkeze sre a llo  eszko zo kkel (The White House 2025:1), akkor Ira n strate giai 

vonalvezete se ben szinte zisre me g nem hozott ellentmonda sokat fedezhetu nk 

fel. Ez abban nyilva nul meg, hogy saja t identita sa megfogalmaza sakor olyan 

mino se geket vindika l, amelyek egyma ssal potencia lisan ellentmonda sba 

feszu lhetnek. I gy fenna ll a vesze lye olyan, egyma ssal ellente tes ira nyu  ce lok 

megfogalmaza sa nak, amelyeknek az ele re se re tett ero feszí te sek egyma st 

gyengí to  hata st fejthetnek ki. 

Ira n identita sa t tekintve perzsa, ami egy partikula ris etno-kultura lis 

identita s, iszla m, ami azonban egy univerza lis identita s. Az 1979-es forradalom 

is hangsu lyozta, hogy „nem szunnizmus, nem síitizmus, hanem iszlám 

forradalom.” (Rostova nyi 2011:198) Ugyanakkor sí ita, ami iszla m volta ellene re 

me gsem szunnita. Forradalmi, ami szinte n univerza lis mino se g, de Ira n a perzsa 

nemzeta llam is, ko vetkeze ske ppen partikula ris nemzeti e rdekei vannak 

(McInnis 2015:4). 

Ezek az ellentmonda sok lecsapo dnak a perzsa a llam nemzetko zi 

mu ko de se ben is, e s í gy fenna ll annak a kocka zata, hogy deklara lt identita sa nak 

szinte zisre nem hozott elemei, illetve a ko vetkeze ske ppen egyma s hata sait 

szabota lo  cselekedetei gyengí tik az ira ni ta rsadalmi-politikai rendszert. Ira n a 

sí ita iszla m ve delmezo jeke nt/vezeto jeke nt informa cio s e s proxy-ha lo zata n 

keresztu l kiterjeszti befolya sa t a MENA sí ita ko zo sse geire, azokkal kapcsolatot 

le tesí t. Ezzel azonban azt e ri el, hogy a szunnita vezete su , de sí ita lakossa got is 

tartalmazo  a llamok vesze lyforra ske nt tekintenek ra , ami akada lyozza azon 

to rekve se t, hogy az iszla m vila g vezeto je legyen, valamint gazdag ellense geket 

is szerez (McInnis 2015:4). 

Ugyanakkor az iszla m forradalom forradalmi jellege be ko dolva van, hogy 

Ira n a llamhata rain tu l is hata st kí va njon kifejteni. A sí ita a llam eze rt is ta mogat 

milí cia kat, valamint forradalmi alapon, ne mike pp marxista logika szerint 

kritika t fogalmaz meg az USA vezette (ba r napjainkra egyre inka bb 

a trendezo do ) nemzetko zi rendszer ellen, minthogy olvasata ban e rendszer 
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imperialista e s elnyomo . Az iszla m vila g bajnokake nt azonosí tott identita sa, 

illetve az USA rendszere nek kritika ja a palesztin-u gy felkarola sa ra sarkallja a 

perzsa a llamot, ko vetkeze ske pp Ira n nyí ltan anti-cionista e rzu letet e s retorika t 

ta pla l, valamint Izrael-ellenes milí cia kat ta mogat (McInnis 2015:4). Ez a 

forradalmi jellegu  nemzetko zi szerepva llala s azonban u tko zik az ira ni 

nemzeta llam e rdekeivel, amelynek mindenekelo tt saja t ta rsadalmi, gazdasa gi 

alapja nak helyrea llí ta sa e s megero sí te se lenne vita lis nemzeti e rdeke, amelyet 

a vila g vezeto  hatalmaival valo  nagyobb egyu ttmu ko de s, valamint a globa lis 

gazdasa gba valo  a tfogo bb integra cio  u tja n kí se relhetne meg ele rni. Ehhez 

azonban vissza bb ke ne fognia Nyugat-ellenes e s anti-cionista retorika ja t, 

a tla thato va  kellene tennie atomprogramja t, valamint jelento sen le kellene 

e pí tenie proxy-ha lo zata t. A ta rgyaltak alapja n azonban la tszik, hogy ezek a 

le pe sek kikezdene k azokat az alapvete seket, amelyek mente n az Ira ni Iszla m 

Ko zta rsasa g o nmaga t jelenleg megfogalmazza. Viszont ezek fenntarta sa 

la thato an olyan feszu ltse gekkel, ellentmonda sokkal ja r, egy Ira nnal szemben 

bizalmatlan nemzetko zi rendszerben, amelyek su lya alatt az ira ni gazdasa g e s 

ta rsadalom szo vete megroppanni la tszik. Ko vetkeze ske ppen a rendszer 

valamilyen forma ban valo  a talakula sa nak szu kse gesse ge, esetleges 

leva lta sa nak ke rde se egyre inka bb aktua lissa  kezdett va lni, ma r 2026 tavasza 

elo tt is. 

VII. Amerikai va lasz e s ko vetkeztete sek 

La szlo  Da vid felhí vta a figyelmet arra, hogy a tiltakoza shulla m kirobbana sa 

uta n az USA vezete se to l kisziva rgott (kisziva rogtatott) informa cio k szerint 

to bbfe le leheto se get is sza mba vettek, u gy katonai csapa sokat, mint 

pszicholo giai, vagy kiberhadvisele st, amilyen pe lda ul mu holdas internet 

biztosí ta sa a tiltakozo knak. La szlo  kiemelte, hogy meg nem ero sí tett sajto hí rek 

szerint a te rse g arab a llamai kezdetben o nme rse kletet ke rtek az USA-to l, illetve 

azt, hogy va rja ki az ira ni rezsim tova bbi gyengu le se t mielo tt ero vel 

beavatkozna. Trump plusz 25%-os va mot is kila ta sba helyezett minden olyan 

orsza g sza ma ra, amelyik Ira nnal kereskedik. A tizenke t napos ha boru  o ta ugyan 

az USA kivonta repu lo ge phordozo it a te rse gbo l (La szlo  2026), de 2026. janua r 

28-a n Donald Trump elno k saja t ko zo sse gime dia-platformja n bejelente, hogy a 
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USS Abraham Lincoln repu lo ge phordozo  anyahajo  vezete se vel hadiflotta t ku ld 

Ira n partjaihoz. Trump bejegyze se szerint a flotta nagyobb volt, mint amelyik 

Venezuela ellen vonult fel, illetve ero szakot helyezett kila ta sba amennyiben 

Ira n nem hajlando  „ta rgyalo asztalhoz u lni.” (Trump 2026) 

Ezek voltak az Amerikai Egyesu lt A llamok e s Izrael Ira n elleni 2026-os 

ha boru ja nak elo zme nyei. Az ira ni rezsim tu le le se nek valo szí nu se ge jelenleg 

megke rdo jelezo dik, ennek ese lyeit megla ta som szerint a ku lfo ldi sza razfo ldi 

beavatkoza s beko vetkeze se vagy elmarada sa do nti majd el, illetve az, hogy a 

perzsa a llam biztonsa gi szervezetei kello ke ppen hu se gesnek bizonyulnak-e a 

rendszerhez, illetve szu kse g esete n ezek a szervek egyu ttesen (a ma r emlí tett 

E szak-Korea minta ja ra) ero sebbnek bizonyulnak-e a belso  e s ku lso  

fenyegete sne l. 
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Udvarvölgyi Zsolt András 

A tanzániai választások margójára 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.008 

Absztrakt 
Az í ra s a ttekinti a kelet-afrikai Tanza nia politikai fejlo de se nek fo bb a lloma sait a 
fu ggetlense g kiví va sa to l a 2025-o s va laszta sokig, ku lo n kite rve a Forradalmi Pa rt 
(Chama Cha Mapinduzi) tarto s politikai dominancia ja ra e s a jelenlegi a llamfo , Samia 
Suluhu Hassan szerepe re. A 2025. okto beri 29-i va laszta sokat ko veto en ero szakos 
tiltakoza sok bontakoztak ki, amelyek kapcsa n az ellenze k su lyos visszae le sekro l e s 
jelento s sza mu  a ldozatro l sza molt be, ku lo no sen a nagyva rosi ko zpontok te rse ge ben. 
A 2026 janua rja ban – mintegy ke t e s fe l ho nappal az eseme nyeket ko veto en – tett 
szeme lyes la togata s tapasztalatai azt mutatta k, hogy a zavarga sok ko zvetlen nyomai ma r 
nem voltak e rze kelheto k. A mindennapi e let stabil keretek ko zo tt zajlott, a turizmus 
mu ko do tt, a ko ztereken ugyanakkor me g la thato k voltak a va laszta si kampa ny 
maradva nyai. A helyszí nen ke szí tett foto k ezt a konszolida lo dott a llapotot 
dokumenta lja k: egy olyan ta rsadalmi ko zeget, amelyben a politikai feszu ltse gek ro vid 
ido  alatt lecsillapodtak, e s a lakossa g figyelme elso sorban a mege lhete sre e s a gazdasa gi 
stabilita s fenntarta sa ra ira nyul. 

Kulcsszavak: Tanza nia, va laszta sok, Zanziba r, Samia Suluhu Hassan, tu ntete sek, atrocita sok 

I. Bevezete s 

A kelet-afrikai te rse g a llamai ko zu l a kontinensen elhelyezkedo  Tanganyika 

volt az elso , amely 1961 decembere ben kiví vta fu ggetlense ge t a brit gyarmati 

uralom alo l. A nemzet „Taní to mestereke nt” tisztelt fu ggetlense gi vezeto , Julius 

Kambarege Nyerere 1962-ben tette le hivatali esku je t, mint a Tanganyikai 

Ko zta rsasa g elso  elno ke. A politikai folyamat ko vetkezo  meghata rozo  a lloma sa t 

Zanziba r 1963-as fu ggetlenne  va la sa jelentette, majd a szigeta llam 

csatlakoza sa t ko veto en Nyerere 1964. okto ber 29-e n hivatalosan is kikia ltotta 

az Egyesu lt Tanza niai Ko zta rsasa g megalakula sa t, amely fo deratí v 

a llamszerkezetben egyesí tette a ke t politikai entita st. Tanza nia to rte nete ben 

nem keru lt sor etnikai alapu  polga rha boru ra, ami a te rse gben kora ntsem 
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tekintheto  a ltala nos jelense gnek. A ko zel 130, ku lo nbo zo  nyelvet besze lo  

etnikai ko zo sse g viszonylagos be ke ben integra lo dott az u j a llam keretei ko ze , 

re szben annak ko szo nheto en, hogy egyik csoport sem tett szert hegemo n 

politikai pozí cio ra. Ebben jelento s szerepet ja tszott Nyerere tudatos 

nemzete pí to  strate gia ja is: a szuahe li nyelv a llamnyelvi rangra emele se 

elo segí tette az egyse ges nemzeti identita s kialakula sa t, e s me rse kelte a to rzsi 

alapu  politikai fragmenta cio  vesze lye t. 

Az 1967-ben meghirdetett, u n. Ujamaa-szocializmus ideolo giai e s 

gazdasa gpolitikai e rtelemben a Keleti To mb ira nya ba orienta lta az orsza got. 

Mindez annak ellene re to rte nt, hogy Tanza nia ke so bb csatlakozott a „harmadik 

utas” ku lpolitikai ira nyvonalat ke pviselo  El Nem Ko telezettek Mozgalma (Non-

Aligned Movement – NAM) szervezete hez; a ke t to rekve s a hidegha boru s 

kontextusban nem felte tlenu l za rta ki egyma st. Az Ujamaa-program azonban 

mintegy ma sfe l e vtized alatt su lyos gazdasa gi nehe zse gekhez vezetett, amelyek 

ko vetkezte ben 1985-ben Nyerere visszavonult, e s az a llam vezete se t Ali Hassan 

Mwinyi vette a t. A nemzetko zi pe nzu gyi inte zme nyek e s a nyugati a llamok 

nyoma sa ra 1992-ben alkotma nymo dosí ta ssal bevezette k a to bbpa rtrendszert, 

ami jelento s politikai liberaliza cio t eredme nyezett. Az elso  to bbpa rti 

parlamenti va laszta sokat 1995-ben tartotta k, egy ido ben az elno kva laszta ssal, 

amelynek eredme nyeke nt Benjamin Mkapa keru lt az a llamfo i tisztse gbe. Mkapa 

a tfogo  reformprogramot indí tott, amely a gazdasa gi szerkezeta talakí ta st, a 

piacgazdasa gi mechanizmusok ero sí te se t e s a ku lfo ldi mu ko do to ke bevonza sa t 

ce lozta, emellett igyekezett Tanza nia nemzetko zi mozga stere t is bo ví teni. 

A 2005. december 14-e n megrendezett elno k- e s parlamenti va laszta sokat 

ko veto en 2005. december 21-e n beiktatta k a fu ggetlen Tanza nia negyedik 

elno ke t, Jakaya Mrisho Kikwetet. A 2000-es e vekre ugyanakkor isme t elo te rbe 

keru lt az u gynevezett zanziba ri ke rde s, vagyis a fe lig autono m, turisztikai e s 

to rte nelmi jelento se ggel bí ro  szigetcsoport szeparatista to rekve seinek 

proble ma ja. A fe lig autono m Zanziba r szigete n az unio  le trehoza sa to l kezdve 

folyamatosan ero so do tt a szinte egyeduralkodo  Forradalmi Pa rt (CCM) 

legnagyobb ellenze ke t ke pviselo  Egyesu lt Polga ri Front (CUF). A 2000-es 

va laszta sokat az ellenze k re sze ro l va laszta si csala s va dja kí se rte, e s a politikai 

feszu ltse gek ero szakos o sszecsapa sokhoz vezettek a ke t pa rt hí vei ko zo tt. A 

2005-o s va laszta sok lebonyolí ta sa sem zajlott konfliktusokto l mentesen. A 

zanziba ri Ke pviselo ha z to bb alkalommal napirendre tu zte az egyesu lt 
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ko zta rsasa gbo l valo  kiva la s leheto se ge t, ami nem csupa n a sziget, hanem 

Tanza nia ege sze nek nemzetko zi megí te le se re e s belpolitikai stabilita sa ra ne zve 

is jelento s kihí va sokat hordoz (Tarro sy 2006:387, 392). 

II. Tanza nia „ero s asszonya” 

Az elmu lt hu sz e vben a belpolitikai helyzet nem sokat va ltozott az 

orsza gban e s reflektorfe nybe keru lt az orsza g jelenlegi elno ke, Samia Suluhu 

Hassan. Hassan, Tanza nia „ero s asszonya” 1960. janua r 27-e n szu letett 

Zanziba rban, amely egykor rabszolgakereskedelmi ko zpont e s kereskedelmi 

a lloma s volt az Indiai-o cea non. Ekkor me g Zanziba r brit gyarmat volt. 1963. 

december 19-e n nyerte vissza fu ggetlense ge t e s fu ggetlen alkotma nyos 

szulta nsa g lett. 1964. janua r 12-e n a szulta nt azonban elu zte k e s a sziget 

egyesu lt a sza razfo ldi Tanganyika val, azonban nagyfoku  autono mia t e lvez azo ta 

is. E desapja tana r, e desanyja ha ztarta sbeli volt. Hassan elve gezte a ko ze piskola t, 

de ke so bb nyilva nossa gra hozta, hogy az e rettse gi eredme nyei gyenge k voltak, 

eze rt 17 e vesen irodai gyakornoki a lla st va llalt egy korma nyhivatalban. 1988-

ra, tova bbi tanulma nyokat ko veto en, a rangle tra n elo re le pve fejleszte si 

tisztviselo  lett a zanziba ri korma nyban. 

Ke so bb projektmenedzserke nt dolgozott az ENSZ Vila ge lelmeze si 

Programja na l (WFP), majd a 1990-es e vekben egy, a zanziba ri nem korma nyzati 

szervezeteket (NGO-kat) o sszefogo  ernyo szervezet u gyvezeto  igazgato ja va  

nevezte k ki. 2000-ben a CCM jelo ltjeke nt beva lasztotta k a Zanziba ri 

Ke pviselo ha zba. Ezt ko veto en a helyi, autono m korma ny minisztereke nt 

szolga lt – elo szo r az ifju sa gi foglalkoztata se rt, a no ke rt e s a gyermekeke rt felelt, 

majd a turizmuse rt e s a kereskedelmi beruha za soke rt. 

2010-ben megva lasztotta k ke pviselo nek a Nemzetgyu le sbe, a sza razfo ldi 

Tanza nia ban. Az akkori elno k, Jakaya Kikwete, kinevezte o t, mint az – afrikai 

kontinensen le vo  orsza gre sz e s Zanziba r viszonya val foglalkozo  – unio s 

u gyeke rt felelo s miniszternek. Egyetemi ve gzettse geket szerzett Tanza nia ban, 

Nagy-Britannia ban e s az Egyesu lt A llamokban. Ne gygyermekes e desanyake nt 

nyilva nosan is arra ba torí totta a tanza niai no ket e s la nyokat, hogy ko vesse k 

a lmaikat. „Lehet, hogy udvariasnak tu no k, e s nem kiaba lok besze d ko zben, de a 



KITEKINTŐ 

132 

legfontosabb az, hogy mindenki mege rtse, amit mondok, e s a dolgok u gy 

to rte njenek, ahogy mondom” – mondta Hassan egy 2020-as besze de ben. 

A 2015-o s va laszta s hajra ja ban John Magufuli elno k az alelno kjelo ltje ve  

tette, e s sikeresen nyertek, majd 2020 okto bere ben pedig – vitatott va laszta st 

ko veto en – u jra ztak. Magufuli 2021 eleje n beko vetkezett hala la t ko veto en – az 

elhunyt elno k 2025-o s manda tuma nak ve ge ig – Tanza nia hatodik elno ke lett, s 

ezzel az elso  no , e s az elso  zanziba ri haza ja a llamfo i sze ke ben (Asala 2024). 

III. A 2025-o s tanza niai va laszta sok 

Tanza nia ban 2025. okto ber 29-e n tartotta k az a ltala nos va laszta sokat az 

elno k, a Nemzetgyu le s tagjai e s a keru leti tana csosok (o nkorma nyzati 

ke pviselo k) megva laszta sa ra. Samia Suluhu Hassan, a hivatalban le vo  elno k e s 

a korma nyzo  Forradalmi Pa rt (Chama Cha Mapinduzi-CCM) vezeto je, ma sodik 

ciklusa e rt indult a va laszta son. A Tanza nia teru lete n az a ltala nos va laszta sokat 

ko veto  ha rom napban kibontakozo  tiltakoza sok sora n to bb sza z ember 

vesztette e lete t – ko zo lte az orsza g legnagyobb ellenze ki pa rtja. A 

demonstra cio k a szerda n megtartott orsza gos voksola st ko veto en kezdo dtek, e s 

ro vid ido  alatt kiterjedt zavarga sokka  alakultak. A hala los a ldozatok sza ma ro l 

egyma snak ellentmondo  informa cio k la ttak napvila got, amit tova bb nehezí t az 

a ko ru lme ny, hogy orsza gszerte felfu ggesztette k az internet-hozza fe re st, 

jelento sen korla tozva az informa cio a ramla st e s a fu ggetlen elleno rze s 

leheto se ge t. 

Az ellenze ki Demokra cia e rt e s Halada se rt Pa rt (Chama cha Demokrasia na 

Maendeleo-Chadema) szo vivo je az AFP hí ru gyno kse gnek nyilatkozva azt 

a llí totta, hogy „mintegy 700 ember” hunyt el a biztonsa gi ero kkel to rte nt 

o sszecsapa sok ko vetkezte ben. Ezzel szemben egy tanza niai diploma ciai forra s 

a BBC-nek arro l besze lt, hogy hiteles bizonyí te kok alapja n legala bb 500 hala los 

a ldozatro l lehet tudni. A korma ny az ero szakhulla m megfe keze se re hivatkozva 

megno velte a fegyveres ero k utcai jelenle te t, valamint meghosszabbí totta a 

kija ra si tilalmat. A szavaza s napja n to bb va rosban is o sszecsapa sokra keru lt 

sor; a rendo rse g ko nnyga zt e s e les lo szert egyara nt alkalmazott. Az uto bbi 

napok demonstra cio iban elso sorban fiatalok vettek re szt, akik a korma nyt azzal 

va dolta k, hogy tisztesse gtelen mo don befolya solta a va laszta si folyamatot, e s 
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ellehetetlení tette az ellenze ki szereplo ket. Az ellenze k egyik meghata rozo  

vezeto je jelenleg bo rto nben van, mí g egy ma sik politikust technikai indokokra 

hivatkozva kiza rtak a va laszta si versenybo l, ami e rdemben no velte Samia 

Suluhu Hassan e s a korma nyzo  Forradalmi Pa rt gyo zelmi ese lyeit. Mahmoud 

Kombo ku lu gyminiszter „ne ha ny elszigetelt incidensro l” besze lt, hangsu lyozva, 

hogy a biztonsa gi ero k „gyorsan e s hata rozottan” le ptek fel a rend helyrea llí ta sa 

e rdeke ben. A hala los a ldozatok sza ma nak fu ggetlen elleno rze se t jelento sen 

akada lyozza, hogy a ko rha zak nem adnak ki hivatalos adatokat, í gy u jsa gí ro k e s 

emberi jogi szervezetek csak korla tozott informa cio khoz jutnak. Egy Dar es 

Salaam-i forra s szerint ha rom nap leforga sa alatt a ko rha zi oszta lyok e s a 

hullaha zak egyara nt megteltek. A Chadema egyik politikusa a BBC-nek 

nyilatkozva arro l besze lt, hogy fe lti az e lete t, mivel a llí ta sa szerint 

„e jszaka nke nt me sza rla sok zajlanak, amikor senki sem la tja, mi to rte nik”. John 

Kitoka, a Chadema ku lu gyi igazgato ja a BBC Newshour cí mu  mu sora ban u gy 

fogalmazott: „A biztonsa gi ero k levada ssza k a vezeto inket, ne ha nyan ma r el is 

hagyta k az orsza got. Ezek az emberek bu ntetlenu l o lnek.” Hozza tette, hogy a 

va laszta sokat zaklata sok, emberrabla sok e s megfe lemlí te sek elo zte k meg, 

amelyek ellenze ki politikusokat, u jsa gí ro kat e s civil szervezetek ke pviselo it 

e rintette k. 

A nemzetko zi ko zo sse g re sze ro l is e rkeztek reakcio k: az Egyesu lt Nemzetek 

Szervezete (ENSZ) felszo lí totta a tanza niai biztonsa gi ero ket az indokolatlan 

ero szak mello ze se re, mí g az Egyesu lt Kira lysa g, Kanada e s Norve gia 

ku lu gyminiszterei ko zo s nyilatkozatban a „leheto  legnagyobb o nme rse klet” 

tanu sí ta sa ra, e s a szo la sszabadsa g tiszteletben tarta sa ra szo lí totta k fel a 

hato sa gokat. 

Ido ko zben a Tanza niai Va laszta si Bizottsa g ko zze tette a hivatalos 

eredme nyeket: Samia Suluhu Hassan hivatalban le vo  a llamfo  a szavazatok 

97,66%-a t szerezte meg, í gy u jabb o t e vre megbí za st kapott az orsza g 

vezete se re. E fejleme ny nem tekintheto  va ratlannak, tekintettel arra, hogy az o t 

jelo lo  Forradalmi Pa rt (Chama Cha Mapinduzi) 1961, az orsza g fu ggetlenne  

va la sa o ta meghata rozo  politikai ero  Tanza nia ban. Az okto ber 29-e n megtartott 

va laszta son ke t fo  riva lisa t kiza rta k a versenybo l, í gy az elno k o sszesen tizenhat 

kisebb pa rt jelo ltje vel szemben indult. Az ellenze ki szereplo k ke tse gbe vonta k 

a va laszta s szabadsa ga t e s tisztasa ga t. A fe lautono m Zanziba r szigete n – ahol 

ku lo n korma nyt e s elno ko t is va lasztanak – a korma nypa rti jelo lt, Hussein 
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Mwinyi a szavazatok mintegy 80 sza zale ka t szerezte meg. Az ellenze k 

ugyanakkor „to meges csala sro l” sza molt be az AP tudo sí ta sa szerint. A szigeten 

a tiltakoza sok e s az internetlea lla s ko vetkezte ben to bb repu lo ja ratot to ro ltek, 

ami miatt turista k rekedtek a repu lo te ren (Siposhegyi 2025). 

A tanza niai va laszta sro l e s az azt o vezo  tiltakoza shulla mro l a 

magyarorsza gi sajto  is bo ven besza molt, kiemelve, hogy a korma ny igyekezett 

lekicsinyí teni az ero szak me rte ke t, e s a zavarga sok elfojta sa e rdeke ben kija ra si 

tilalmat rendeltek el. 2026. okto ber 31-e n me g komoly tiltakoza sok voltak, a 

rendo rse get is megta madta k a tu nteto k, de ma snap, szombat reggel nem 

e rkezett hí r a tu ntete sek folytata sa ro l, de a feszu ltse g tova bbra is e rezheto  volt 

(Windisch 2025). Tova bba  „a fo va rosban, Dar es-Salaamban, a biztonsa gi ero k 

u tleza ra sokat tartottak fenn a kiko to va rosban. To bb va rosban tu nteto k 

vonultak az utca kra, leszakí tva Samia plaka tjait, e s megta madva rendo ro ket e s 

szavazo helyise geket, a hadsereg fo parancsnoka nak figyelmezteto  szavait 

figyelmen kí vu l hagyva” (To th 2025). A tu ntete sek azonban pa r nap alatt 

elhaltak, a hatalom keme ny ke zzel su jtott le a tiltakozo kra. 

IV. Szeme lyes benyoma sok, uto szo  

Az orsza gbo l e rkezo  hí rek egy darabig elbizonytalaní tottak minket, de ve gu l 

is elutaztunk e s felese gemmel 2026. janua r 11–18. ko zo tt ja rtunk Tanza nia ban, 

Zanziba ron, e s egy egynapos szafari alkalma val a kontinensen le vo  Mikumi 

Nemzeti Park teru lete n. A va laszta sokat o vezo  tu ntete seknek, atrocita soknak, a 

hato sa g terrorja nak ma r semmi nyoma t sem la ttuk, inka bb a „nincs itt semmi 

la tnivalo , haladjanak tova bb” e rzetet tapasztaltuk kira ndula saink sora n. A 

korma nypa rt va laszta si plaka tjai me g sok helyen kint voltak a ha zakon, 

villanyoszlopon, hirdeto ta bla kon, az ellenze ki plaka tok lete pkedve, ba r sok 

korma nypa rti poszteren is la tszott ma r az ido  vasfoga. Tanza niaiakkal 

besze lgetve egyiku k sem hozta fel a va laszta sokat, a belpolitika t, diskurzusunk 

to bbnyire a la tnivalo kra, ill. az elada sra kí na lt a rukra, a kiva lasztando  e telre 

vagy italra korla tozo dtak. Azt volt a benyoma sunk, hogy minden visszazo kkent 

az eredeti kere kva ga sba, a lakossa g elfogadta a va laszta sok eredme nye t, e s 

sokan tisztelik a szigetro l sza rmazo , iszla m hite t felva llalo  e s gyakorlo , 

ne gygyermekes elno kasszonyukat. A rendo ri jelenle t sem volt szembetu no , 
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leginka bb csak a „turizmus rendo rse g” vegza lta a partokon az illega lisan tengeri 

tu ra kat szervezo ket. 

A turizmus kulcsfontossa gu  szektora az orsza gnak, a rendszernek elemi 

e rdeke a rend e s ko zbiztonsa g fenntarta sa, ba rminemu , a turista kat elriaszto  

zavaro  te nyezo  kiku szo bo le se. A statisztika k szerint Tanza nia turisztikai 

a gazata jelento sen bo vu lt 2024-ben: 1 748 500 turista e rkezett az orsza gba 

(+12,4%, mint az elo zo  e vben), ami 3 259,8 millio  USD beve telt eredme nyezett 

(+9,5%). 2024-ben az a gazat a GDP 17,2%-a t adta, szemben a 2023-as 16,4%-

kal, e s to bb mint 1,5 millio  munkahelyet ta mogatott. A Serengeti Nemzeti Park 

maradt a legne pszeru bb la tva nyossa g 589 300 la togato val (+11,2%), mí g a 

Kilimandzsa ro -hegy mutatta a leggyorsabb no vekede st (+13,4%). Ugyanakkor 

az emelkedo  ko ltse gek e s a regiona lis verseny (pl. Kenya val) kihí va sokat 

jelentenek, eze rt a no vekede s fenntarta sa hoz folyamatos infrastruktura lis e s 

marketingbefektete sekre van szu kse g ([N. A.] 2025). 

Jo magunk is meggyo zo dhettu nk arro l a belfo ldi le gija rat, a szafari, a 

tengerparti se ta k, ill. Zanziba r re gi fo va rosa ban, Stone Town-ban tett 

kira ndula sunk sora n, hogy mennyien pro ba lnak a turizmusbo l jo l-rosszul 

mege lni. A va ndora rusok tukma lo  hada sokszor zavaro  is lehet, de mindenki 

ve gtelenu l kedves, mosolygo s e s szí ve lyes, egy „Jambo” (Szia!), vagy „Hakuna 

Matata” (Nincs proble ma! vagy Semmi gond!) szinte minden ku lfo ldinek kija r. 

Ha meg va sa rolunk is valami porte ka t, vagy ige nybe veszu nk egy szolga ltata st 

(pl. horga sztu ra t), a legnagyobb bara tsa gban va lunk el egyma sto l. Szeme lyes 

benyoma saink alapja n kijelentheto , hogy az okto ber ve gi pa r napos zavarga s, az 

ellenze ki szimpatiza nsok tu ntete sei, e s a hato sa g keme ny felle pe sei nem ra zta k 

meg az orsza got. A ta rsadalom tu lnyomo  to bbse ge a mindennapi mege lhete sre, 

a jobb e letko ru lme nyek megteremte se re koncentra l. Bizonya ra sokan 

gondolja k u gy aka r Zanziba ron, aka r a sza razfo ldi tanza niai re gio kban (mkoa), 

hogy demokratikusabb le gko r, valo di to bbpa rtrendszer e s szabad va laszta sok 

lenne nek kí va natosak, de ehhez nincs meg a kello  ko zakarat, ill. tu l ero s e s 

keme ny a korma nyzati represszio , amint azt a pa r nap alatt kifullado  

tiltakoza shulla m is bizonyí totta. Ve gezetu l egy pa r foto val illusztra lom helyi 

benyoma sainkat, tapasztalatainkat: 
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Képmelléklet 

 
1. Kép. Nem nehéz kitalálni, hogy kit támogatott szavazatával ez a járókelő 

Forrás: A szerző saját fényképe. 
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2. Kép. A kormánypárt választási molinója Stone Town-ban (Zanzibár) 

Forrás: A szerző saját fényképe. 
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3. Kép. A kormánypárti molinót nem merték vagy tudták letépkedni 

Forrás: A szerző saját fényképe. 

 
4. Kép. A turizmus, és azon belül a szafari szervezés nemzetgazdasági 

húzóágazat. Nem véletlenül. 

Forrás: A szerző saját fényképe.  
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Abstract 
Every living creature on the planet depends on water consumption to survive. From 
plants to animals, microorganisms, and humans, water is the fundamental element of life 
that allows existence on Earth. That is why having access to clean water is considered to 
be a basic human right that is protected under the UN charter of Human Rights 
(Resolution A/RES/64/292). For developed regions, access to clean and drinkable water 
is not considered an everyday struggle, or at least it wasn’t until a couple of years ago, 
with climate change affecting every corner of the world. For developing and least 
developed countries, water security issues are an ongoing problem that are threatening 
not only their well -being, but also their existence. Even though water security is 
considered to be a serious matter in the international arena of politics, there are a lot of 
difficulties regarding the research of this concept, due to the fact that water security is 
such an extensive topic. There are many approaches that can be considered when 
researching the subject of water security; transboundary water conflicts, international 
aid and water development or the role of international organisations, are just a few 
examples of water security perspectives. Throughout European history, Central Europe 
was, and still is to this day, the bridge between East and West, the border between 
Western and Eastern civilizations. Many of the most important water resources of the 
European continent are found in Central Europe, with rivers such as the Danube River, 
Rhine River and Elbe River being important social, economic and cultural elements of 
Central European countries. The importance of these rivers is great from a water 
security perspective; they are sources of fresh and clean water, thus they can influence 
the industrial sector and agriculture. From a geopolitical perspective they play a crucial 
role in key trade routes, connecting Central Europe with the Black Sea, and the European 
South and North. Of the eleven CEE countries, only four (Germany, Poland, Slovakia and 
Lithuania) have a direct access to the sea. Sea routes are important not only from an 
economic perspective but also from a geopolitical perspective as well. Next to gold, oil 
and gas, as well as other natural elements, water has been, is, and is going to be one of 
the most influential political and geopolitical tools of the political global stage. 

Keywords: Central and Eastern Europe, water, security, conflicts, climate change 
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I. Introduction 

A researcher, when conducting research on a topic in any academic field, 

must always have as focal point the following question: what will future 

scholars think or see when they study us? What will the generations to come 

think of our generation? Will they think of us as barbarians? If anything, we live 

perhaps in the most dangerous era of human history. Constant wars, 

misinformation, artificial intelligence, climate change, and many more factors 

outline the state of global society over the last hundred years. The annihilation 

of species and other living organisms is now, more than ever, a reality, and not 

some kind of science fiction action movie. From this perspective, we risk losing 

the title of the “Thinking Man” and, in the future, we may be labelled as “Homo 

fatuus destructor” (Foolish Destroying Human) How we present ourselves and 

the need to be remembered is a fundamental human need. The first and oldest 

record of this need can be found in Lascaux, France, with paintings of animals, 

human figures, and abstract signs that belong to Upper Palaeolithic humans; a 

living ecosystem that has persisted for millions of years. This need is not only a 

biological necessity, but a social one as well. 

The first major revolution in human history came with the invention of 

agriculture and the mastery of fire. The entire structure of how humans shaped 

and understood their own existence changed, laying the foundations for a chain 

of pivotal developments. Societies began to emerge, and the creation of complex 

social structures became inevitable. With the use of fire, people learned not only 

how to protect themselves from predators, but also how to use it as an element 

that altered the physical anatomy of humans. One of the most famous myths 

(Theogony 507–616) in Greek mythology connected to fire is that of 

Prometheus. The two brothers, Prometheus and Epimetheus, were tasked with 

the creation of humans and other living things. Epimetheus started with the 

creation of animals, and by the time he got to humans, all the important and 

useful characteristics had been given to the animals; thus, humans were left 

with only hair and nails. This circumstance led Prometheus to steal the fire from 

the gods and give it to humans. This act resulted in the creation of human 

civilization and technological advancement. According to the myth, Prometheus 

was punished for his decision to give the fire to humans. This consequence 
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shows that even then, humans understood that the power they hold over nature 

is a dangerous one. 

Throughout the centuries, the advancement of human civilization has been 

inextricably linked with technological innovation. Humans and technology have 

walked side by side for millennia, allowing for a steady and balanced progress. 

By the 20th century, however, this balance was disrupted, leading to the 

creation of a widening gap between technological development and human 

civilization. Technological maturity is not equivalent to human maturity. There 

are many reasons for this disparity, including socioeconomic factors, the laws 

of development, history, and politics. After the Second World War, the 

international community progressed toward a bipolar world order and entered 

the era of the Cold War, which lasted roughly 45 years. This period was 

characterized by the domination of the USSR and the USA. In this bipolar world 

order, the two sides were competing, which led to significant achievements. One 

of the many examples is the Space Race and the quest to conquer space, which 

has re-emerged in the second half of the 21st century (Robertson 2024). 
Furthermore, humanity’s most recent achievement is the use of Artificial 

Intelligence in every aspect of our lives. Many demonize the use of AI, ascribing 

to it biblical characteristics of mass destruction and catastrophe. I would argue 

that artificial intelligence is a tool, just like fire or a knife, that plays an 

important role in our everyday lives. A tool in its natural state is skimpy a tool, 

without any inherent purpose; and by using the tool, we give it “life”.  

Yet, the crucial question is the following: how are the above-mentioned 

examples connected to water, and more specifically, to water security? The 

answer is simple: water is the fundamental element of life; it is the cornerstone 

of existence on Earth. Every living creature on the planet depends on water 

consumption to survive. From plants and animals, to microorganisms and 

humans, water is the essential resource that makes existence on Earth possible. 

That is why having access to clean water is a basic human right protected under 

the UN Charter of Human Rights. It is important to highlight that water scarcity 

is a consequence of climate change, and climate change does not affect only 

humans, but animals and plants as well. I would argue that animals and plants 

are affected even more than humans, since many species have already become 

extinct or are currently endangered (IFAW 2022). Anthropocentrism is a 

worldview that places humans at the centre of existence, and it has deep roots 
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in the Judeo-Christian canon as well as in the ideas of Aristotle. This worldview 

is, at the very least, a dangerous one, and unfortunately, it has been the 

dominant ideology shaping and moulding societies. The anthropocentric 

worldview has directed life towards a path where the sustainability of both 

human civilization and natural ecosystems is threatened. On the other hand, 

anthropocentrism is one of the main reasons for technological development 

and the creation of advanced civilizations. The coin always has two sides; there 

are pros and cons in every situation, and harmful as well as fruitful decisions. It 

is a matter of common agreement and scientific consensus that the balance 

between nature and mankind has reached a point where the existence of life 

itself is threatened. 

II. Water properties and water as an entity 

There are many aspects of water and many ways of examining it. For 

example, water can be studied from an anthropological perspective, a 

meteorological one, or a political one. As stated in the abstract, this paper will 

examine the political and social aspects of water under the prism of water 

security and the securitization theory of water in Central and Eastern Europe. 

However, before presenting my arguments and theories regarding the subject, 

it is crucial to present water in its natural form, explaining what water is made 

of and how we can interpret water as an entity. 

The chemical formula of water is H2O, and a water molecule consists of two 

hydrogen atoms bonded to a single oxygen atom (Davie 2019:24). A water 

molecule can be described as dipolar, which means that there is a positive and 

negative side to the molecule. This polarity is an important property of water, 

as it leads to the bonding between molecules of water: hydrogen bonding (Davie 

2019:24). Water is the most common substance on Earth, with oceans covering 

over 70% of the surface. Water is found in three states: solid, liquid, and gas. 

The liquid form refers to oceans, rivers and lakes. Regarding the gas form of 

water, we have water vapor, which is present in the atmosphere of the Earth and 

is a key component in the planet’s weather and climate. These characteristics 

can be described as the physical properties of water, and they are critical for 

human survival on Planet Earth (Davie 2019:24). 
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In the above paragraph, the natural properties of water were mentioned. In 

addition to its physical properties, water holds significant philosophical and 

spiritual meanings (Oestigaard 2021). It is often used as a symbol of life and 

rebirth, a source of wisdom and reflection, and a means of cleansing and 

purification, as well as having emotional symbolism. Water plays a cosmological 

role in the human psyche and in human religions. Across all major worldwide 

religions, water has a central role in rituals. For example, in Christianity, water 

is used in the ritual of baptism and in the concept of Holy Water. In Islam, in 

Judaism and in Hinduism, water is a symbol of purification. The traditions of 

Wudu (Encyclopaedia Britannica n.d.a) and Mikveh (Encyclopaedia Britannica 

n.d.b) in Islam and Judaism respectively, are examples of these cleansing and 

spiritual rituals. In indigenous cultures, water is deeply connected to 

spirituality. Perhaps the most well-known ritual connected to water is the rain 

dance, which traditionally is considered to be a performance to invoke rain. All 

the above-mentioned examples illustrate that water has been, and still is, one of 

the foundations of human behaviour. 

According to the Oxford Dictionary (Oxford Learner's Dictionaries n.d.), the 

definition of an entity is something that exists separately from other things and 

has its own identity. The origin of the word can be traced to the late 15th 

century; it comes from the French entite  or medieval Latin entitas, from late 

Latin ens, ent- ‘being’ (from esse ‘be’). In philosophy, the concept of an entity is 

fundamentally connected to the theory of ontology (Staab – Studer 2009:1–17), 

which is a branch of metaphysics. In legal terms, when we speak about a legal 

entity, we refer to anything that can legally own things, have rights, and be held 

responsible for its actions. This includes individuals (natural persons) as well 

as organizations and businesses (artificial persons). But why is it important to 

think about water, and more specifically, to think about water as an entity? I will 

present two different approaches regarding this question. 

The first approach relates to the way we think about water. Currently, the 

dominating view of global affairs is based solely on the Western perspective. 

Over the last decade (2014–2024), and especially after the 2008 financial crisis, 

there has been a steady and linear increase in the influence of the Global East 

and Far East, with the People's Republic of China and the Russian Federation 

challenging the Western powers. As Henry Kissinger (1994) mentioned in his 

book Diplomacy, in each century, there is a country that shapes and influences 
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the entire international system in accordance with its own values. The 17th 

century belonged to France, the 18th century to the United Kingdom, and the 

19th to the Austrian Empire and Germany. The 20th century was dominated by 

the United States. The conflicts of the 21st century have their roots in the 

transition of the “global power”. Every empire has its peak, and after that, the 

natural course is the decline and, eventually, demise of the empire. All signs 

suggest that after this transition period we are currently experiencing, Asia will 

be the dominant power of the 21st century. The cultural and social structures of 

Asian countries are often a contrast to Western ones. Thus, norms and ideas 

such as democracy, freedom, and the economy, will be approached and 

interpreted differently than they have been until now. That is why I argue that 

our interpretation and approach regarding water and water related issues will 

change and adapt to the new circumstances. 

The second approach concerns the legal entity of water. There is an 

interesting legal case in New Zealand regarding environmental law. In 2017, the 

country passed legislation (New Zealand Legislation 2017) in which it granted 

legal personhood to the Whanganui River. By making this decision, the act 

recognises the river as a living entity with its own rights and interests. This is 

also the second act in New Zealand that provides environmental personhood to 

a natural area. As the country is part of the Commonwealth, the political 

structure and system differ from to non-Commonwealth countries. In this case, 

the river is represented by two legal guardians: one appointed by the Ma ori iwi 

(tribes) and one by the Crown (New Zealand government). I would like to 

emphasise two main elements of the Te Awa Tupua (Whanganui River Claims 

Settlement) Act. First, this is a step that ensures the protection of the river for 

future generations. Second, this decision is a milestone in environmental law 

and a powerful example of how indigenous rights and culture can and should 

influence legal frameworks. Also worth mentioning are the following 

environmental law cases associated with the legal personhood of a river or 

watercourse: the Atrato River (Wesche 2021) case in Colombia, the Ganges 

River case in India (Eco Jurisprudence Monitor n.d.), and the legal framework 

for environmental rights in Ecuador(Constitution of the Republic of Ecuador 

2008: art. 71). The significance of these laws will be discussed in the next 

chapters, with the focus being in Central and Eastern Europe. 
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My aim regarding the presentation of the natural properties of water, and 

the philosophical approach of water being an entity, is based on the thought that 

every element of life, natural or artificial, is connected to each other. There is a 

cycle that repeats itself, influencing and impacting all involved partied; because 

the world is so interconnected, everyone is affected, regardless of nationality, 

lifestyle, or personal preferences. 

III. The political and social aspect of water and 
climate change 

Traditionally, when there is a matter that affects the well-being of a society, 

political figures, academics and the public tend to use philosophical theories, 

political ideologies and norms to create solutions for the problems that poor 

governance has created. The 20th century is one of the most important and 

defining centuries of human history, marking the emergence of a truly 

globalized world, both politically and socially. This was the period when ideas 

with roots in the Enlightenment and the French Revolution were tested, 

implemented, or abandoned. For example, the concepts of the nation and 

national identity are only two of the many questions that were present 

throughout the 19th and 20th centuries. Moreover, it is interesting that 

environmental awareness was present even in the late 19th century with 

scientists like Svante Arrhenius (NASA Earth Observatory 2000) and Joseph 

Fourier expressing warnings about the connection between human behaviour 

and the rise of global temperatures. 

The Industrial Revolution led to a rapid increase in urbanisation, escalating 

the demand for water. This trend increased the demand for not only for 

industrial water use, but also for clean and accessible water in growing cities. 

Consequently, this led to the extensive development of urban water 

infrastructure. However, there remains a significant difference between major 

cities and the rural areas. In Hungary, for example, the drainage project on the 

Great Hungarian Plain began in the 19th century and continued throughout the 

socialist era. By 2024, climate change and mainly human activity have resulted 

in the desertification of the Kiskunsa g (Kerte sz 2016) region, severely affecting 
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the ecosystem of the area. Another example with roots in the 20th century, is the 

Zuiderzee Works in the Netherlands (Cassidy, 2021). 

Soft power exerts a longer influence over a nation or region, whereas hard 

power is more effective in the short run. Soft power is a term that was coined 

by political scientist Joseph Nye (1990), and it can be identified as a method of 

political influence without armed intervention or the threat of it. Soft power can 

be applied through diplomatic channels, the export of culture (such as 

Hollywood and Bollywood films, K-Pop), and education (Ivy League 

universities, Oxford, Sorbonne). In simple words, soft power is about making 

others want to do what you want, without the element of force. On the other 

hand, the term hard power (Klare 2015) refers to the use of force or the threat 

of force, in order to influence the behaviour of a state, organisation, or 

individual. Most often, hard power equals military interventions, economic 

sanctions, or any other form of coercion used to achieve an agenda or set of 

goals. In essence, hard power is about using force to get others to do what you 

want. 

Financial interventions are a form of intervention that can immediately 

cause political and social unrest within a country. Imposing financial sanctions 

and trade restrictions can lead to the isolation of the targeted country and to 

the creation of new alliance between opposing parties. For instance, financial 

sanctions imposed on Russia have prompted the nation to develop stronger 

bilateral relations with China (Notte 2023) and Iran (Esfandiary 2023). 

Additionally, aid and development assistance can also be considered a form of 

intervention when they are used as a means of coercion. 

Cultural interventions are the types of interventions that are not necessarily 

perceived by the public as interventions. On the contrary, these efforts are often 

the most influential and long-lasting. They are closely tied to propaganda and 

are used to shape public opinion and influence political behaviour. The film 

industry plays a crucial role regarding in the spread of cultural intervention. 

More specifically, movies and TV series created in the United States (Bergman 

Wells – Nordyke 2024) promote the idealisation and the strength of the US 

military. 

Military or armed interventions are the most direct type of intervention. 

They can be categorised into two main branches: humanitarian intervention 
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and peacekeeping (or peace enforcement). The first is often imposed, while the 

second is typically the consequence of such an imposition. 

Depending on their nature and execution, these types of interventions can 

manifest as both soft and hard power. In any case, diplomacy is the most 

important element of any political, financial, or cultural issue within the 

international community. Diplomacy must be the core operating principle of 

bilateral and multilateral relations. If an intervention occurs, it means that 

diplomatic solutions have failed. 

In relation to the control of water sources, it is my opinion that financial and 

armed interventions will be the solutions many powers and actors in the global 

community will choose. Furthermore, water can be used as a geopolitical tool 

of force and influence. It is interesting to observe that countries are 

relinquishing control of water supplies, in a time when most of the conflicts 

around the globe have a focus on the dominance of natural resources (Naziz 

2020). The privatisation of water supplies is an alarming phenomenon that will, 

in the future, impact not only the relations between states and private 

companies, but also lead to violent movements across the globe. There is a wide 

gap between the privileged elites and the general population; the notion that 

one must pay an exorbitant price for an element necessary for its survival, is at 

the very least provocative, if not inhuman. Of course, one could argue that water 

in its natural form is free, the price reflects the infrastructure and the treatment 

of water. Yet, as water is considered a basic human right, its exploitation goes 

against the fundamental purpose of water supplies. 

On the other hand, even though access to water resources is considered a 

basic human right, the responsibility for protecting water sources is not rest 

solely with one state or one government. First and foremost, the responsibility 

to protect water lies with humans themselves. Individuals are those who have 

the first contact with water in their everyday lives; thus they need to treat it 

with care and respect. Overconsumption, pollution and abuse are examples 

mainly found in Western societies. Responsibility is even more significant for 

developed countries, because, in theory, there should not be any water-related 

issues in the developed part of the world. An even more irresponsible behaviour 

is the watering of lawns and gardening, in regions where summer drought is the 

new normal. In Spain, for instance, mass tourism (Wilson 2024) and illegal 

wells (Piquer 2022), usually connected to agricultural use, worsen the already 
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serious situation. One of the main elements needed to reduce of the 

consequences of climate change and ensure water security is education. 

Societies must educate their citizens about water problems and provide tools 

that can serve as mechanisms for reduced water consumption or the recycling 

of used water. This idea presumes that the decision-making process involves the 

active participation of citizens and that power holders, both private and state, 

are willing to prioritise the well-being of society and nature. With the 

combination of individual efforts, technological advancement and nature- 

friendly government policies, societies can ensure a sustainable water and 

environment solution for the generations to come. The key behaviour is 

cooperation, both in a local sense and a global one. 

Another political aspect of water and climate change is migration, 

specifically migration related to climate change. Defining this norm is hard due 

to its complexity, but in general, environmental migration refers to any 

movement of people caused by environmental factors, such as natural disasters 

or pollution (Durieux 2009). Climate migration is a subcategory of 

environmental migration, referring to the movement of humans who are 

affected by climate change. Notable examples include the rising sea levels, 

extreme weather events, droughts, wildfires, and floods (IOM 2021). Changes 

in the environmental sphere have a direct impact on humans and societies. The 

recent floods in countries of Central and Eastern Europe, as well as the floods 

in Southern Spain, demonstrate that as a human society we are ready to handle 

neither the aftermath of these extreme events nor the socio-economic 

imbalances that are likely to follow. 

IV. Water Security and the securitization of 
water 

Water security and the securitization of water are two interrelated 

concepts. As previously mentioned, access to clean and drinkable water is a 

fundamental human right, protected by the United Nations. The definition of 

water security refers to four main pillars: sustainability, accessibility, the 

quality and the quantity of water (United Nations 2013). These four points 
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ensure and prioritise security, protection, responsible management practices 

and conservation around water. 

Accessibility indicates equal distribution and access to water resources, 

regardless of the socioeconomic status of a community. Sustainability refers to 

the effective and secure management of water that preserves its availability and 

access to water for the current population and future generations. Quantity of 

water is connected to the adequate distribution of water for domestic, 

industrial and agricultural use. Quality refers to the sustainability of water for 

environmental health and safe human and animal consumption. 

Water security is a delicate social and environmental issue that can be easily 

disrupted, with human behaviour and climate change being the main threats to 

its stability. Climate change is a global phenomenon that affects every region 

and every community, but not to the same degree. Statistics (Islam – Winkel 

2017) have shown that, because of climate change, social inequality has risen 

in both the developing world and the developed world, with the lower classes 

being the most affected. The concept of climate-based social inequality is multi-

dimensional, with serious socioeconomic consequences that require 

institutional protection. 

Another important factor that can be characterized as an obstacle regarding 

actions against climate change, is climate change denial. This denialist theory is 

based on the premise that the climate change crisis is a fabricated narrative, 

founded on data manipulation by the scientific community (La – Nguyen – 

Vuong 2024). According to this view, the purpose of this crisis is political control 

and economic power over societies. On the opposite side of the spectrum, there 

are global movements, sometimes radical ones, that support the idea of climate 

justice (UNDP 2023) and climate action. The fundamental idea behind the 

concept of climate justice is that climate change is a human rights issue that 

directly affects the lives of billions of people. Vulnerable populations, with 

limited access to mechanisms that could help adapt to the impact of climate 

change, remain exposed and unprotected. 

The political consequence of water security is the securitization of water. 

The securitization theory is an international Relations theory that was 

developed by the Copenhagen School of security studies, mainly associated with 

Barry Buzan, Ole Wœver and Jaap De Wilde. According to this theory, “the 
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concept of security should be seen as a speech act where the central issue is not 

if threats are real or not, but the ways in which a certain issue (troop 

movements, migration, or environmental degradation) can be socially 

constructed as a threat” (van Munster 2012). The examination of securitization 

theory is based on five social concentrated sectors: the military, the political, the 

economic, the environmental, and the societal sectors (Buzan – Wæver – De 

Wilde 1998:7). 

Water securitization refers to the process of framing water as a security 

issue, prioritising military and national security concerns over other aspects of 

water management. This approach often involves the militarisation of water 

resources and their use as a tool of power and control. The consequences of 

water securitization are manifold and have a significant impact on both 

ecosystems and humans. 

First, when the issue of water becomes securitized it can lead to escalations 

and conflicts between countries or even between communities. Traditionally, 

when diplomatic routes are no longer an option, intervention becomes the 

political solution. As a result, human rights are violated, as access to water is 

restricted by the intervention itself. Last but not least, by prioritising military 

and security concerns, the sustainable management of water resources and 

cooperation between parties are neglected. 

Currently, the focus of the global community is on nuclear power. Humanity 

has already experienced the magnitude of a nuclear disaster three times; first 

in Hiroshima and Nagasaki, second is Chernobyl disaster, and third is 

Fukushima. Of these three examples only the first one was a deliberate political 

act against a sovereign country. Chernobyl was the result of human error and 

Fukushima was a result of natural disaster. For now, water is not considered a 

political tool on an equal scale to nuclear power. However, there are numerous 

examples of how water can become a tool for terrorism or the suppression of 

resistant movement. A recent example of the endangerment of national water 

supply is the German Air force base (No stlinger – Lau 2024) next to Cologne 

airport, where authorities suspected a water supply sabotage. Some could 

argue that this is a sign of bioterrorism, an extremely important matter that is 

either overlooked or seen as a science fiction scenario. A bioterrorism attack in 

Europe should be viewed as an expected political move, which could be 

considered a “Black Swan” or a “Grey Rhino” event. Historically, water sources 
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have been used as weapons during wartime. From poisoning wells and 

diverting water supplies, to targeting dams and reservoirs, targeting water 

infrastructure is a strategic way to cause the destruction of an area or a nation. 

It is important to state that targeting water infrastructure is a violation of 

international humanitarian law (Tignino 2023). Such actions can have 

devastating consequences for civilians, leading to water shortages, disease 

outbreaks, and displacement. 

V. Water-related catastrophes in Central and 
Eastern Europe 

The Chernobyl disaster remains one of history's most significant man-made 

ecological catastrophes, with its effects still felt today. This catastrophe has 

profound significance in the region, impacting not only human life, but also the 

delicate balance of local ecosystems. Radiation contaminated soil and water 

resources, such as rivers and wetlands. The consequences of such a disaster are 

far reaching and long-term, affecting areas well beyond the immediate vicinity 

of the nuclear plant. This incident prompted the international community to 

become more vigilant regarding the use of nuclear power, leading to the 

implementation of stricter restrictions and safety measures. 

The example of the Chernobyl disaster is not the only instance of an 

environmental disaster. More closely related to water and Central Western 

Europe are the examples of the Oder River environmental crisis, the accident 

near Baia Mare in Romania and the Ajka alumina plant accident. In the following 

sections, I will present these three cases, examining their similarities and key 

differences. 

The Oder River ecological disaster took place in Poland, in the summer of 

2022. The ecosystem of the Oder River was heavily impacted by a toxic algal, 

named Prymnesium parvum, which caused a mass die-off of aquatic life. More 

than 360 tons of fish, mussels, and snails perished. This disaster affected 

Germany as well. According to the EU report (Free et al. 2023) regarding the 

Oder River ecological disaster, three main factors contributed to the event; high 

salinity linked to industrial wastewater discharges, high water temperatures 
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combined with low water levels due to drought, and high levels of nutrients. 

Together, these conditions triggered the bloom of the Prymnesium parvum 

phenomenon. 

Furthermore, the next important water related disaster is the Baia Mare 

spill in Romania (Greenpeace 2000). It occurred in January 2000 following of 

the rupture and collapse of a dam at a gold mine. As a result,100,000 cubic 

meters of highly toxic, cyanide contaminated wastewater were released into the 

Somes  River, which subsequently flowed into the Tisza and Danube Rivers. Due 

to the transboundary nature of the Danube, several Central and Eastern 

European countries were affected. The Hungarian government filed a lawsuit 

against the mining company, demanding compensation for damages; however, 

due to the bankruptcy of the mining company, no payments were made. At the 

time, the pollution of the Tisza and Danube Rivers was labelled the “worst 

environmental disaster since the Chernobyl nuclear leak” (BBC News 2000). 

Moreover, the next example of water related catastrophe is a Hungarian case. 

The Ajka (IFRC 2020) alumina plant disaster is a major industrial accident that 

occurred on October 4, 2010, in the town Ajka, in Hungary. This environmental 

catastrophe was the result of the collapse of a dam wall on a reservoir 

containing red mud, a highly toxic byproduct of alumina production. 

Approximately one million cubic meters of this material were released into the 

surrounding area and local water systems. This caused a massive 

environmental disaster resulting human casualties and numerous injuries. 

In an attempt to compare these cases, several common patterns and 

recurring elements emerge, alongside key differences between the Ajka 

alumina plant disaster, the Baia Mare cyanide spill, and the Oder River 

ecological disaster. The following section presents the shared characteristics 

and the key differences between these cases. 

First, the primary element that connects these cases is human error. These 

catastrophes occurred as a result of human activities, specifically those focused 

on industrial processes within the environment. Second, there was a profound 

impact on the environment and local ecosystem, characterized by severe water 

pollution and soil contamination. Third, the human population was deeply 

affected, raising critical concerns over public health and safety. Last but not 

least, there were significant financial consequences in the sectors of tourism 
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and agriculture, as well as long term economic disruptions within the industrial 

sector itself. 

It is important to highlight the key differences between the three cases. 

Table 1: 

Type of Pollutant Released 

Oder River Ecological 

Disaster 

Baia Mare Cyanide Spill Ajka Alumina Plant 

Disaster 

A toxic algal bloom, 

specifically Prymnesium 

parvum 

Cyanide-contaminated 

water, a highly toxic 

substance 

Red mud, a caustic alkaline 

waste product from 

alumina production 

 

Immediate Impact 

Oder River Ecological 

Disaster 

Baia Mare Cyanide Spill Ajka Alumina Plant 

Disaster 

Impact on the river 

ecosystem, leading to 

mass fish deaths and 

environmental damage. 

Transboundary impact, 

affecting multiple 

countries along the Tisza 

and Danube Rivers. 

Localized impact, 

primarily affecting 

nearby communities 

and waterways.  
 

Long-Term Environmental Consequences 

Oder River Ecological 

Disaster 

Baia Mare Cyanide 

Spill 

Ajka Alumina Plant 

Disaster 

The fish populations and 

other aquatic organisms 

were hugely affected by the 

algal bloom affected  

The cyanide pollution 

had severe impacts on 

aquatic life and 

ecosystems.  

The red mud 

contaminated soil and 

water, affecting 

biodiversity and 

agricultural land. 

Source: Created by the author of this paper. 

The above-mentioned examples are the primary water related incidents in 

Central and Eastern Europe. A major reason these disasters occur is the 

deterioration of infrastructure and the insufficient maintenance of these 

facilities. Decades of financial instability and the historically flawed political 

decisions, such as the irrigation projects initiated during the Communist era, 

have had a lasting impact on the environment, next to climate change. 
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The most significant water conflict in Central and Eastern Europe, one that 

has not escalated into an armed intervention, is the Gabc í kovo – Nagymaros 

Dams case (Hungarian: Bo s – Nagymarosi ví zle pcso , Slovak: Su stava vodny ch 

diel Gabc í kovo – Nagymaros). This dispute involves Hungary and Slovakia. The 

roots of the conflict trace back to the 1970s, when both countries were still part 

of the Soviet Bloc, known then as People's Republic of Hungary and 

Czechoslovak Socialist Republic. In 1977, the two countries co-signed a treaty 

regarding hydroelectric engineer projects in the Danube River. The negotiations 

between the two countries started in the 1950s (Earle – Ja gerskog - O jendal 

2010:228). These projects involved the construction or barrage type dams 

designed to prevent floods and improve river navigability. The agreement 

stated that two dams would be built: one on Hungarian and one on 

Czechoslovak (now Slovak) soil. The disagreement escalated when Hungary, 

driven by environmental concerns voiced primary by the Danube Circle (Global 

Nonviolent Action Database n.d.) (Duna Ko r), expressed doubts regarding the 

ecological impact of the project. Eventually, the Hungarian government 

suspended construction of the dam on its side in 1989. In the meantime, the 

region experienced the collapse of the Soviet Union and the “Velvet Divorce” of 

Czechoslovakia; subsequently, the project was continued by Slovakia, via an 

alternative solution known as “Variant C” (ICJ 1993). This disagreement led 

both countries to appeal the case to the International Court of Justice (ICJ) (ICJ 

1997) in 1993. Slovakia accused Hungary of breaching the treaty that was 

signed in 1977. Conversely, Hungary argued that the project would have a 

devastating environmental impact on the Danube River and the surrounding 

ecosystems, claiming that the project violated international environmental law. 

Furthermore, the Hungarian side argued that while they had stopped the 

construction of the dam, the Slovak side’s continuation of the project through 

Variant C constituted a material breach of the 1977 treaty (ICJ 1993). 

After the court's investigation and the collection of evidence by the ICJ 

agents, the ruling was moving forward. The evidence was collected by the visit 

of the court to the source of the dispute. This historic visit took place from April 

1 to April 4, 1993. After that, on September 25, 1997, the International Court of 

Justice ruled that both parties had violated the original agreement. Regarding 

Hungary, the court found that it was not justified in suspending and abandoning 

the project in 1989. As for Slovakia, the court said that it was not justified in 
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unilaterally implementing a modified version of the project (Variant C [ICJ 

1993]) in 1992. The court ordered both parties to negotiate in good faith to find 

a solution. This ruling carries a symbolic weight; it emphasizes the necessity of 

international cooperation and the involvement of third parties. In this specific 

case, the role of the European Union (Earle – Ja gerskog – O jendal 2010:228) 

was important as well, as it utilized political leverage while both Hungary and 

Slovakia where seeking EU membership. The case was officially closed in 2017 

when Slovakia requested for the case to be discontinued, which Hungary 

supported. This request was accepted by the ICJ (ICJ 1993), with the note that 

both countries retained their right to request further legal clarification or 

decision rulings by the ICJ. This means that there is an open option for further 

legal action in the future. The significance of this case is extremely important: 

this was the first time that the International Court of Justice ruled over an 

environmental dispute (Ko bo l-Benda 2023). The Gabc í kovo–Nagymaros Dams 

Project case is the fundamental base for other environmental rulings of the 

International Court of Justice. 

VI. Law and water: the aftermath 

One of the fundamental needs of any society is connection. Human beings 

are social animals with an inherent need to belong to a collective. Throughout 

history, despite the exponential explosion of the global population, this need 

remained the same, though its characteristics evolved. Globalization is a 

phenomenon that has been present for centuries, from the Silk Road to the 

colonization of new continents to the 21st century, were trade, financial stability 

and cooperation are the primary elements shaping global connectivity. To 

guarantee this cohesion, there is a vital need for the establishment of a 

framework of enforcing rules, laws and communication. Such a framework is 

essential to prevent phenomena such as genocides, environmental 

catastrophes, situations that could endanger the entire global population. 

International law serves this critical purpose, providing the legal foundation for 

the examples and arguments presented in this paper. 

In many cases, International Law is incapable of resolving disputes between 

countries because it has its own limits. The first step in understanding this field 



OVERVIEW 

157 

is to categorize its many branches, such as International Criminal Law, 

International Trade Law, Law of the Sea. The topic this paper addresses is 

connected first and foremost with International Environmental Law. Because 

water is a transboundary entity, there is a critical need for mechanisms that 

protect all the parties involved, as well as nature itself. In simple terms, 

International Environmental Law deals with environmental protection and 

sustainable development. Often, there are intersections between these 

branches; for instance, the Erika Oil Spill (1999) and the Prestige Oil Spill 

(2002) are two cases that the intersection was International Environmental 

Law and Maritime Law. All legal cases presented as examples in this paper are 

all rooted in International Environmental Law. 

In the previous chapter, I presented the causes and the results of the water-

based catastrophes in Central and Eastern Europe. It is equally important to 

examine the aftermath of these cases, how they unfolded and whether any 

substantive change occurred following the legal decision-making process. The 

Gabc í kovo – Nagymaros Project legal battle concluded in 2017 with a mutual 

agreement between Slovakia and Hungary to end the conflict. However, the 

International Court of Justice (ICJ) ruled that either party may bring the case 

back before the Court to re-open the proceedings at any time. This case serves 

as a great example for primary two reasons. First, it represents the first case of 

the ICJ ruling on International Environmental Law without the parties being 

engaged in an armed conflict. The second reason is political: by declaring the 

case closed but open ended, the Court granted both sides the legitimacy to use 

the dispute as a source of political leverage and a strategic pressure point. This 

case forms the basis of my argument and hypothesis that water-related conflicts 

and issues can and will be utilized as political tools. As previously mentioned, 

the region of Central and Eastern Europe is positioned to become one of the 

most critical players in international affairs. 

From a legal perspective, the Oder River ecological disaster remains an 

ongoing investigation of how and why the catastrophe occurred, alongside 

active legal proceedings. Potential lawsuits are emerging from affected 

communities and environmental groups against responsible entities such as 

government agencies and industrial polluters. However, this litigation faces 

significant challenges: it is difficult to isolate the exact source of pollution, and 

gathering the evidence to prove causation is time-consuming. Beyond the 
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ecological impact, the disaster has triggered substantial policy changes as well. 

Numerous organizations (Directorate-General for Environment 2023) and public 

advocacy groups have called for stricter environmental regulations, the 

monitoring of water quality and more cross-border cooperation in addressing 

environmental emergencies and mitigating potential conflicts. 

The Baia Mare cyanide spill is perhaps the most complex case of all four 

presented in this paper. The primary parties involved were Hungary and 

Romania, with the former being directly affected by the environmental disaster. 

Hungary brought the case before the ICJ and the latter ruled in favour of 

Hungary, with Romania being ordered to pay compensation to Hungary. The 

disaster was mainly the responsibility of a mining company that was operating 

in the region. The mining operation, known as Aurul, was a joint venture 

between the Australian company Esmeralda Exploration and a Romanian state-

owned entity. Hungary filed a massive lawsuit against the mining company; 

however, the company strategically filed for bankruptcy, leaving no assets to 

cover damages and in 2010, the Hungarian government (KvVM 2010) was 

forced to officially close the case without receiving compensation. This disaster 

impacted the mining industry in Romania, and resulted in environmental 

impact assessments, safety standards and operating mechanisms. 

The last case is yet another Hungarian example. The 2010 Ajka alumina 

plant disaster resulted in significant legal and environmental consequences. 

The Hungarian government (Zeldin 2010) reacted immediately, initiating legal 

action against the responsible company, demanding fines and compensation. 

Unlike other transboundary cases, this disaster led to criminal prosecutions, 

were several executives and employees were sentenced to prison for 

negligence. The catastrophe led to a total overhaul of industrial safety standards 

(WWF Europe 2011), resulting to more frequent inspections, maintenance as 

well as the creation of emergency response plans. 

Furthermore, it is important to recognize that International Law and 

international courts have their own limits. These limitations are rooted in a lack 

of centralized enforcement. States participate in the international legal system 

of their own free will, based on "voluntary" compliance; there is no such thing 

as global executive authority to enforce the decision of the court. A second 

critical factor is the lack of universality, as not all states participate in, 

acknowledge or follow international agreements. This lack of consensus leads 
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to the undermine of the effectiveness of international law. The previously 

mentioned examples regarding water related catastrophes and environmental 

law suggest that the applying methods for solving such conflicts remain rooted 

in diplomacy, mutual agreements and cross -border cooperation. 

VII. In aqua veritas – Justice for Water: A 
Conclusion 

The primary purpose of this paper has been to introduce the concept of the 

water as a geopolitical tool and the complexity around it. As established in the 

Introduction, the central hypothesis of this paper is that water related issues, 

while relatively new to the mainstream political field, will occupy the centre of 

the global community’s focus in the near future. Increasingly, climate change 

and its consequences are being addressed not merely due to an abstract moral 

consciousness or scientific understanding, but rather because of the many 

tangible phenomena that have occurred these last years. Extreme floods, 

heatwaves, rush winters are just a few of the many examples of visible climate 

change. 

Throughout this article, I tried to introduce the concept of water and its 

essential role in human existence. Next, I explained the reasons why I chose the 

region of Central and Eastern Europe as a primary focus, advancing the 

hypothesis that this region will become the epicentre of future global affairs, 

with Hungary playing a pivotal role in international water management. 

Furthermore, my research has examined the environmental challenges of water 

by analyzing global conflicts and specifically focusing on water disasters that 

have occurred in Central and Eastern Europe. As proposed in my hypothesis, I 

have analyzed all the above under the prism of water security and the 

securitization theory. This framework was selected for two reasons; first, to 

establish a new analytical approach for my further research upon the subject of 

water and the CEE region; and second, because securitization theory provides 

the necessary tools to examine how framing water as an existential threat, 

through speech acts and the identification of conflict catalysts, reshapes the 

landscape of International Relations. 
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The subject of water is a vast, offering unlimited research opportunities. 

From the socioeconomic impact of accessible potable water, to the consistency 

of atmospheric chemicals in rainwater, one can choose and combine any topic 

related to water and create something completely new. This potential for 

original thinking, without being strictly bound by traditional canons, is 

precisely why I chose this field. In my further research, I intend to focus on the 

politico-economic and geopolitical dimensions of water, analyzed through the 

lens of environmental challenges. As the 21st becomes defined by a global 

energy race, control over natural resources will serve as a primary catalyst for 

conflicts. There are notable examples that support this argument. The 

Taiwanese and the Ukrainian cases are just two of many. In the first case, Taiwan 

holds the production of more than 90% of microchips, and in the second case, 

the Ukrainian fields offer good quality and fertile soil which pose as agricultural 

opportunities. Both of those cases are strongly connected to water security. 

The challenges I encounter, and expected to face, through thus research are 

significant. Due to the fluid boundaries of my research topic, it is difficult not to 

be distracted by elements that could potentially be integrated into the research. 

I would like to use many different approaches with the help of different 

academic fields. The most challenging part of the research lies in my ability to 

build my arguments in a way that are logical and easily understood. I am excited 

and I have the best hopes and intentions regarding the presentation of my 

findings. 

As water demands, one should flow with the flow. In aqua veritas. 
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Abstract 
This research paper examines the conflict resolution process in the Middle East, focusing 
on the roles of the United Nations, European Union, the Arab League, and the 
Organization of Islamic Cooperation in this process. It also contains an analysis of 
peacekeeping operations, mediation, humanitarian assistance, and diplomatic efforts in 
this field. This paper argues that while it is true that international organizations operate 
deeply in global conflicts, several limitations occur where they constrain the 
organizations' effects structurally, politically, and legally. These international bodies face 
challenges during their performance, such as great power rivalry, veto power usage, 
state sovereignty, and institutional weakness. Through a case study on the Lebanese Civil 
War (1975–1990), this research sheds light on how a fragmented mandate, political 
alignment, and lack of neutrality affect the success and failure of international 
intervention. However, the Taif Agreement succeeded in achieving peace and 
institutional reconstruction. 
This research concludes that international efforts are important in this interconnected 
world in order to maintain peace, but their success is strongly tied to coordination 
between the concerned bodies, political will, institutional reform, and local legitimacy. 

Keywords: International Organizations, Conflict Resolution, Middle East, Great Power Politics, 

Lebanese Civil War 

I. Introduction  

The Middle East has always been a central arena for global politics, where 

ideologies vary, and interests compete. For decades, this region has been a site 

of conflicts and a major war zone for Arab and foreign states, with conflicts such 

as the Arab-Israeli conflict, the Lebanese Civil War, Syria, Yemen, and the conflict 

in Iraq. Each of these conflicts has been a major focus for international 

organizations such as the United Nations, European Union, and the 

Organization of Islamic Cooperation, which play important roles as mediators, 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.010


OVERVIEW 

167 

peacekeepers, and providers of humanitarian aid. To understand global politics, 

it is important to know how those organizations work and cooperate to achieve 

resolutions, where their interconnections are a key factor in achieving peace. 

From an academic perspective, this research is significant. The Middle East 

is a key setting in which to examine how international conflict resolution 

systems strengthen and how multilateral diplomacy can also fail. 

The main goal of this study is to examine how international organizations 

generally deal with conflicts and what measures they take to implement peace, 

in addition to explaining real experiences and how they have helped to resolve 

these conflicts. 

This topic was chosen because it is both timely and of personal interest. The 

Middle East is always in the news, and as a Lebanese student studying 

International Relations in Europe and someone interested in understanding the 

international political system, I wanted to know why organizations set up to 

maintain international peace seem so limited in this area. This topic has allowed 

me to explore the ideals of the UN Charter, such as human rights, equality, and 

collective security, and how they are actually implemented in real-world 

conflicts. 

The central idea of this research is as follows: even though international 

organizations are powerful and have resources, their actions remain limited 

mainly because of three factors: the influence of powerful countries on the 

decision-making process, local leaders and sovereignty, and the built-in limits 

of the global governance system. While these organizations have succeeded in 

resolving conflicts and providing humanitarian aid, their overall impact is often 

weakened by a lack of enforcement power and the domination of powerful 

states’ agendas. 

I used an analytical approach to conduct this research, focusing on 

institutional documents, official reports, and academic studies. I focused on 

interventions and mediation activities across various conflicts to identify 

broader trends rather than only isolated events. This method allowed me to 

critically assess both the successes and failures of international missions, 

especially the balance between the ideal norms of such organizations and 

practical actions. By using the Lebanese Civil War as a case study, I grounded 

the theory in real-world examples of diplomatic work and conflict management. 
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There were many challenges, such as limited access to sources due to their 

sensitivity or incompleteness. In addition, the dynamic nature of the Middle 

East political system made it hard to find information about the latest 

developments. 

The 2 main questions in this research are: How do international 

organizations such as the United Nations, European Union, Arab League, and 

Organization of Islamic Cooperation work to resolve conflicts in the Middle 

East, and what factors determine their success? To what extent do political, 

structural, and legal constraints, such as great power rivalry, state sovereignty, 

and institutional limitations, limit or undermine the ability of international 

bodies to achieve sustainable peace in the region? 

Moreover, the 2 hypotheses raised in this research are: first, the 

international bodies play an important mediating and humanitarian role in 

Middle Eastern conflicts, but their effectiveness legally depends on the 

cooperation of great powers and the political will of regional actors. Second, the 

persistent influence of international power politics, with the legal and 

institutional weaknesses of international organizations, significantly 

undermines their ability to implement resolutions and achieve a maintained 

peace in the Middle East. 

In short, this research shows that while the international organizations are 

the main bodies that are responsible for maintaining international peace and 

security, their effectiveness is strongly linked to their ability to coordinate and 

cooperate, distribute tasks, and expand an interconnected network to cover all 

aspects. Understanding this not only improves academic knowledge but also 

contributes to highlighting existing gaps, allowing new ideas to be developed to 

overcome real obstacles that such organizations may face. 
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II. International Bodies as Key Actors in Conflict 
Resolution in the Middle East 

II.1. The United Nations and Its Framework for Peace and Mediation 

II.1.1 Historical background of UN involvement in the Middle East 

The United Nations was established after World War II, following the failure 

of the League of Nations to prevent that war. It was established in 1945, a year 

that significantly changed the world order. In San Francisco, 50 nations were 

invited to attend a conference in order to draft a new framework for 

maintaining international peace and security and preventing new wars.(UN 

2025a.)The UN's first major engagement in the Middle East was the Palestine 

question (1947–1948), which at that time tested the UN's peacekeeping and 

mediation capacity, represented by the UN Truce Supervision Organization 

(UNTSO), whose main role was to monitor the ceasefire. Moreover, during the 

Cold War (1950s–1970s), the UN gained a wider role in the Middle East as it 

faced new crises that required diplomacy and peacekeeping, and it created the 

UN Emergency Force (UNEF) and established missions in Lebanon, the Golan 

Heights, and the Sinai. 

 

II.1.2 Mechanisms of Conflict Resolution (Peacekeeping, Mediation, 

Resolutions) 

According to Article 33 of Chapter VI of the United Nations Charter, the 

nation states must first use negotiation and diplomacy when dealing with a 

dispute, force should not be used at this stage. In addition, the Security Council 

can call upon the parties, when necessary, to settle a dispute. Articles 33 to 38 

of the UN Charter set out the peaceful steps that should be taken by the parties 

in any conflict before it escalates into a threat to international security. They 

clearly emphasize the importance of the initial stages, in which the parties must 

seek solutions through negotiation, mediation, arbitration, communication, and 

cooperation in order to overcome the issue without creating further conflicts or 
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leading to war. Every member state, or any state that accepts the UN charter, 

should first bring the dispute to the Security Council or the General Assembly 

to put the topic on the table and examine it to reach an appropriate resolution. 

Because of issues related to wealth sharing, power sharing, human rights, and 

security, the role of international organizations has moved beyond securing a 

ceasefire and has started to focus on achieving comprehensive settlements. 

The United Nations uses different mechanisms to address conflicts, but 

some are particularly important, such as mediation, peacekeeping, and 

resolution. Mediation is a diplomatic tool through which a third party 

intervenes in a conflict to help the parties reach a mutual agreement. This step 

is often carried out by the General Assembly or a special envoy who conducts 

diplomatic communication between the parties. It is true that this mechanism 

depends on diplomatic dialogue and is theoretically effective, but in reality, it 

differs. Major powers often manipulate this process and prioritize their own 

interests in the ongoing situation rather than focusing on resolving the conflict. 

Secondly, peacekeeping is another crucial way to address the conflict itself. This 

tool provides the organization with daily and updated information, especially 

when there is a risk escalation. UN peacekeepers are not an enforcement tool, 

as many people think, but they may use force in order to defend themselves or 

to protect their mandates (UN 2025b). These peacekeeping missions are facing 

problems and are increasingly raising their concerns. This is because the forms 

of warfare are changing rapidly, and peacekeepers are facing greater threats, 

especially in some African regions, where significant measures have been taken 

to protect these missions (Anyadike 2025). Thirdly, Security Council resolutions 

are the most formal tool to maintain international peace and security, with the 

council acting under Chapters VI and VII, as in resolutions 242 and 338, that 

highlight the idea of ‘The Land for Peace’. Together, these three mechanisms, 

mediation, peacekeeping, and the Security Council resolution, are the core 

instruments of the United Nations, and theoretically, they can guarantee a 

peaceful world. However, what has happened in the Middle East, especially in 

Syria and Palestine, has shown the opposite, as such organizations failed at first 

to maintain peace in these countries and took considerable time to gain the 

capability to intervene in the conflicts and set limits. 
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II.1.3 Achievements and Limitations of UN Interventions 

These achievements can be divided into several sectors, such as 

achievements in establishing and sustaining peacekeeping missions, providing 

humanitarian assistance and protection of civilians, and conducting diplomatic 

mediation. 

Experience shows that the success of UN peacekeeping missions is highly 

linked to four major points; when these are achieved, experts can say that the 

mission has been accomplished (UN 2025c). First, restoring the state’s ability 

to provide security and public order to citizens and institutions. Second, work 

to boost the presence of law and respect for rights. Third, supporting the 

political system, which is the most fragile structure in any state after conflict. 

Fourth, promoting social and economic recovery and development by providing 

human and financial aid and organizing workshops for the public to spread 

knowledge about the requirements for recovery after war. According to these 

points, the United Nations has successfully created long-term peacekeeping 

missions that are responsible for limiting potential escalations that may appear, 

in addition to maintaining ceasefires in some regions, such as the UNDOF in the 

Golan Heights and UNIFIL in southern Lebanon. 

United Nations agencies such as UNHCR, UNRWA, and WFP have expanded 

the humanitarian relief network, saving millions of lives in conflict areas, 

especially in Palestine, Syria, and Yemen. In 2024, the UN and partner 

organizations spent $46.4 billion to help 180.5 million people in 72 countries, 

with the largest share of this budget going to the Middle East and Africa due to 

the scale of the crises there (Global Humanitarian Overview 2024). 

Diplomatic mediation is a continuous task for international organizations, 

which are constantly working on this topic through organizing conferences and 

holding meetings. As a real-life example, we can consider the diplomatic 

mediation between Israel and Hamas, which been conducted mainly in Egypt 

and Qatar. Egypt shares borders with Israel, and Qatar has become an important 

diplomatic and financial intermediary between the two parties, with Cairo often 

hosting indirect negotiations between Israel and Hamas, while Doha serves as 

a venue that brings the international community and Hamas to the same table 

(Amit – Parkash 2025). The achievements of diplomatic mediation are also 

reflected in peace agreements that were successfully reached and maintained 
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for a period of time, such as the Arab-Israeli Armistice Agreements of 1949, the 

Iran-Iraq ceasefire of 1988, and the Yemen Stockholm Agreement of 2018. 

Although international organizations are considered important global 

actors and have political presence and influence, they still face some limitations 

that sometimes prevent them from providing the minimum levels of assistance. 

These limits are no longer hidden, they are now globally recognized and well 

known, such as veto power, state sovereignty, the interests of major powers, and 

private agendas. Veto power is considered one of the most powerful tools to 

block a decision and can be used by any of the five permanent states of the 

Security Council (Better World Campaign 2025). For example, the United States 

first used its veto power to block a decision to agree on a ceasefire in the Arab 

Israeli conflict (Shahood 2024). States also sometimes refuse the intervention 

of international organizations in their political system when they consider it a 

violation of sovereignty, this is what happened in Syria and Iraq when the UN 

security Council authorized cross border humanitarian aid, which the Syrian 

government considered it as a breach of national sovereignty, and similarly 

when the United States invaded Iraq without explicit agreement of the security 

council, which was considered a violation of national and international law (UN 

2014). 

 

II.2 Complementary Roles of Regional and International 

Organizations 

II.2.1 Arab League Initiatives and Mediation Efforts 

The Arab League, established in 1945, was the first regional organization of 

its kind in the Arab world, aimed at boosting unity, coordinating political action, 

and implementing peaceful solutions to inter-Arab disputes. For many years, 

the main focus of this organization was the inter-Arab conflicts, such as 

Lebanon-Syrian tensions and the Arab-Israeli conflict, especially because the 

Arab League is based in Egypt, a key state that shares a border with Israel. This 

organization has been involved in many crucial developments in the Middle 

East, for example, during the Syrian crisis, the United Nations extended its 

cooperation with the Arab League in order to coordinate political, financial, and 
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social support for the state (UN 2025d). The Arab League is well aware of the 

importance of maintaining friendly relations with the United Nations, as 

emphasized by Ahmed Attaf, Minister for Foreign Affairs of Algeria, when his 

country held the Council presidency in January The organization has 

successfully brokered agreements that made a difference in the region’s history, 

such as the creation of the Palestine Liberation Organization (PLO) in 1964, 

which was later recognized as the sole legitimate representative of the 

Palestinian people, contributing efficiently in diplomatic dialogues in 

international and regional conferences. Besides that, the Arab League played a 

critical role in ending the Lebanese Civil War, where they made the Taif Accord, 

which was mediated by the Saudi and supported and coordinated by the Arab 

League, bringing an end to fifteen years of civil war (Kamrava 2013). 

 

II.2.2 The European Union’s Diplomatic and Humanitarian 

Engagement 

The European Union plays an important role as a normative power that is 

responsible for promoting peace and democracy and for ensuring the 

protection of human rights, mainly through diplomacy, aid, and missions to the 

region. Its major contribution is in the financial and technical sectors, as the 

Union is always eager to support the reconstruction and improvement of 

governance in the Middle East. Besides that, the European Union attaches great 

importance to what is happening in Palestine, and emphasizes that Palestinians 

and Israelis deserve to live in a lasting peace and security, by ending the fighting 

and bringing a real end to the hostage issues as a starting point for building a 

peaceful life (European External Action Service n.d.). 

Not only that, but the European Union also acts as a humanitarian and 

development actor in the Middle East, with the EU and the European 

Commission’s DG ECHO being among the largest donors to humanitarian 

activities in Syria, Lebanon, and Yemen (European Civil Protection and 

Humanitarian Aid Operations 2025). They have focused mainly on providing 

immediate assistance for basic needs, such as food, water, and healthcare, 

especially in times of war, because people, especially children, are more exposed 

to severe and potentially fatal diseases (Me decins Sans Frontie res 2025). They 
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have also helped Syrian Refugees who were forced to leave their country, for 

example, they create special programs for Syrian Refugees in Lebanon to 

maintain access to healthcare and basic living conditions, including organizing 

food distribution missions to cover their essential needs. 

 

II.2.3 Organization of Islamic Cooperation and its Conflict-

Resolution Tools 

The Organization of Islamic Cooperation (OIC) is the second-largest 

intergovernmental organization after the United Nations, with 57 member 

states. It works to protect and save the Islamic interests and rights around the 

world. It was established in 1969 (Organisation of Islamic Cooperation 2025). 

The organization has several tools to resolve conflicts. First, the Charter calls 

upon the members to seek solutions to their conflicts through peaceful means 

such as negotiation, mediation, arbitration, and other forms of dialogue. Second, 

the OIC has worked hard to expand its mediation capabilities through a long 

process of establishing a new network of mediators, experts, and diplomats in 

order to build a diplomatic team that can conduct dialogue successfully and 

meet mutual interests. Thirdly, this organization uses political and strategic 

tools to influence international governance, for example by issuing resolutions 

that call for actions to limit crises, such as ceasefire, peace talks, or even 

sanctions against countries that are parties to the conflict or that contribute to 

its escalation. Also, the OIC applies pressure not only as a single organization, 

but as a group of 57 votes in international organizations such as the United 

Nations and the Organization for Security and Cooperation in Europe. In this 

way, the OIC can more effectively advance and protect its position globally. 
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III. Opportunities and Challenges for 
International Engagement in the Middle East 

III.1. Structural, Political, and Legal Constraints Facing 

International Bodies 

III.1.1. Influence of Global Power Politics on International Decision-

Making 

International organizations mainly rely on funding and donations from 

wealthy states, which spend huge amounts of money to cover their budgets. As 

a result, the more a country contributes financially, the more it tends to be taken 

into consideration in decision making. For example, the United States is the 

largest financial contributor to the United Nations, accounting for about 22% of 

the regular budget, quarter of the peacekeeping budget, around 45% of the 

humanitarian programs budget and many millions in voluntary engagement 

made throughout the agenda (Lombardo 2025). This results in pressure for 

decisions taken in the organization to align perfectly with the U.S. interests in 

order to be implemented, especially when it comes to natural resources, where 

the United States clearly places its interests on the table first. Economic and 

military powers also play a role in domination, a state with a larger economic 

or military sector tends to be more dominant in the international arena because 

it can more easily withdraw from agreements and cut funding, or withdraw its 

military forces from certain areas and thereby risk provoking new conflict 

(Abebe 2025). This is considered important and is always analyzed deeply, 

because today’s world is multipolar and every actor works to achieve its own 

goals. 

States no longer seek influence over global decisions, only using hard power 

tools such as wars and sanctions, nowadays an important concept is ‘Soft 

Power’. Soft Power is a concept popularized by Joseph Nye that refers to new 

tools that shape the global stage (Saaida 2023). Tools such as culture, music, 

social media, and news are sometimes more effective than wars in changing 

mindsets, promoting new ideas, or delivering a message. Diplomacy is much 
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more important and effective than any other tool, and it is considered a form of 

soft power through which agendas can be advanced by diplomatic means. 

 

III.1.2. Sovereignty Concerns and Resistance from Local Actors 

Sovereignty is one of the most controversial concepts in political science 

and international law, and it is dicussed in relation to different areas such as 

internal water, territorial seas, contiguous zone, and exclusive economic zone 

(Britannica 2025). It can be broadly defined as the principle that a state has 

supreme and authority internally and externally, is not subject to interference 

by external actors, and works to fulfil its own interests. Actors often refuse the 

intervention of international organizations when those organizations extend 

their authority to the nation’s territory or interfere in its political system and 

functional borders. (An actor may also reject the involvement of those 

organizations if they seek to control internal systems, such as domestic law, 

which should be defined only by the local government [Okada 2023]). 

For instance, the Syrian government rejected the humanitarian operations 

conducted by the United Nations under the Security Council Resolution 2165, 

which aimed to provide assistance to the country at the peak of the war in 2014 

(UN Security Council 2014). This case reveals how a state can use sovereignty 

to limit international intervention, even in humanitarian aid, because such 

intervention may increase tension between the state and the international 

community. 

A similar situation occurred in Yemen, where the Houthi movement which, 

has control of the capital, has detained and restricted the work of the United 

Nations, accusing it of harming and violating state sovereignty and of spying for 

external powers (Nichols 2025). It is clear from this experience that the Houthis 

used sovereignty as a political defense against international organizations in 

order to prevent them from gaining access to the area and probing more deeply 

into the corrupted and complex system. 
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III.1.3. Legal and Institutional Limitations of International Bodies 

The United Nations, as an international organization, is limited in its actions 

for several reasons. To begin with, the design of the UN charter limits its actions, 

as it was written to define the organization’s framework in a way that protects 

state sovereignty and maintains consensus among major powers. This clearly 

limits the UN’s ability to intervene in conflict resolution unless the Security 

Council authorizes such action (Luck 2006). When it is up to the Security 

Council, decisions become harder to take because, at this stage, a powerful tool 

intervenes: the veto power. For instance, Article 2(7) explicitly prohibits the 

organization from intervening in domestic affairs, and this has been reflected in 

practice where UN action was restricted in Syria and Yemen. 

Security Council veto power can create political paralysis, as the five 

permanent members (the United States, Russia, China, the United Kingdom, and 

France) can block decisions, making them impossible to adopt, and this tool is 

usually used by a state that does not find the agreement in its interests or feels 

that it does not reflect its priorities (Luck 2006). China and Russia have 

repeatedly vetoed resolutions concerning Syria, more than sixteen vetoes since 

2011, and the United States has done the same with the resolutions concerning 

Israel. 

The UN, like other international bodies, lacks independent military capacity, 

which makes it directly dependent on member states for all aspects (logistics, 

funding, troops, and so on) (Weiss – Thakur 2020). This dependence makes the 

United Nations weak in enforcing its resolutions, especially during periods of 

conflict. For example, peacekeeping missions such as UNIFEL in Lebanon or 

UNAMI in Iraq depend on voluntary funding and programmes, a reality that 

limit their effectiveness. 

International organizations are also similar to other large institutions in 

that they are characterized by bureaucracy and administrative problems, 

decision making is a long process that requires time to be completed, and the 

presence of parties with opposite interests often slows the process and 

sometimes prevents programmes from even being fully discussed (Thakur 

2017). A real-life example is what happened in Libya after 2011, when crisis 

response was delayed due to administrative issues and bureaucratic 

procedures between the UN, the EU, and other regional bodies. In addition, 



OVERVIEW 

178 

many countries in the Middle East consider international organizations to be 

biased or to act as tools of external influence, reducing the local authority and 

legitimacy in order to secure access to the region’s natural resources, a 

perception that is often linked to the legacy of Western imperialism. 

 

III.2. Case Study of International Involvement 

Lebanon is a small country located at the intersection of the East 

Mediterranean and the Middle East. It is known for its plural and multi-religious 

society. The Muslims (Sunni, Shia, and Druze groups), Christians (primarily 

Maronite Catholics, along with Greek Orthodox and other denominations) are 

the components of Lebanese society. This diversity was established through a 

confessional political system that emphasized sectarian and political affiliation 

as a key factor in gaining power or benefiting from it. This system was 

established to ensure fair political representation in the state, without 

domination by any one party. Still, through time, the demographic, social, and 

regional issues conflicts escalated, directly weakening the state’s authority and 

replacing it with sectarian loyalty and preference, creating structural conditions 

that led to the outbreak of tensions on all levels. The war did not take a linear 

trajectory, but it had unfolded through some overlapping stages. It all started 

with the clash between Christian militias and Palestinian leftist forces in Ain el 

Remmaneh, following the Syrian intervention when Syrian forces entered 

Lebanon aiming to restore the peace but this entry led the country to the third 

stage of this war which is Israeli invasion to expel the PLO from Lebanon, and 

that led to the appearance of the Multinational forces and international 

intervention in Lebanon. The fourth stage was the fragmentation and militia 

war in which the state's authority reached its minimum, to finally reach the final 

stage, which was titled by the Taif Agreement and political settlement that laid 

the basis of the post war governance. All those stages are written in detail in the 

text. 

The Lebanese Civil War (1975–1990) was a long, multi-sided internal 

armed conflict. It began as clashes between Lebanese rival political sectarian 

blocs and then evolved to include militias and alliances. It was not only a war of 

one phase, but it was a group of overlapping wars, including ideology, religion, 

militias, and sectors. The Lebanese Civil War started due to sectarian 
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institutional design, state weakness, and regional pressures created a 

structurally unstable system. The Lebanese political system, after the 1943 

National Pact, was built on Confessional power sharing; each sector took a part 

of the institutional system and worked separately from the other. The President 

of the Republic is traditionally a Maronite Christian, the Prime Minister is 

traditionally a Sunni, the Speaker of Parliament must be a Muslim Shia, and the 

Deputy Prime Minister is often from the Greek Orthodox community. This not 

only stopped one sector from dominating another but also caused workflow 

paralysis where institutional tasks were fundamentally connected to private or 

sectarian interest rather than national interest. Each sector was determined to 

help its population to guarantee a further term of political representation in the 

upcoming elections (Suad 2016). And as a result of this act, there was something 

known as a patron-client network in which every sector operates for the sake 

of its follower base. For example, some jobs were dedicated only to one group 

belonging to the sector that was taking control over the institution; in this way, 

those parties secured a robust base of advocates to be able to continue in their 

political marathon, and they instrumentalized governmental work to advance 

their interests. This patron-client system not only weakened the institutions 

and created sovereign paralysis, but also it made massive effect on external 

intervention. In the weak state, elites asked for external support from states or 

other external actors. Support was extended across multiple sectors, such as 

money, weapons, and protection, to compete with the war parties. In this way, 

there were openings for outside actors to buy influence by supporting or 

backing the leaders of the competing sectors. Thus, the great obsession with 

seeking external support from states led to the appearance of external 

intervention in the Lebanese interior and the manipulation of bullet decisions, 

while a near-total absence of authority had a primary goal of fighting domestic 

rivals. The internal fragmentation led to the need for an external sponsor, who, 

in turn, approved this and leveraged the existing demand. External actors such 

as the United States, France, Syria, and Israel started to support Lebanese 

leaders in various aspects. They provided money, weapons, and political 

backing that ensured the internal division among the Lebanese population. 

Those factors all worked together to fragment the internal authority and 

facilitate the path toward the outbreak of a civil war. 
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The Cairo Agreement of 1969, between the Lebanese government, 

represented by the Lebanese army and state authority representatives, and the 

PLO, represented by Yasser Arafat, was held in Cairo and signed in November 

1969. This agreement played a role as a pre-war paper that paved the way for 

this war; it explicitly approved the ability of the Palestinian refugees in Lebanon 

to be officially armed forces. This agreement put the Palestinian refugee 

authority in parallel to the Lebanese authority, which led the Lebanese side to 

lose a crucial part of its sovereignty and control across a vast expanse of the 

state (GrokiPedia 1970). This agreement ended an already fragile system and 

reflected the limited ability to engage in rational decision-making in the 

presence of regional, religious, and sectarian interests by creating a parallel 

armed authority that accelerated the state's collapse. In 1976, Syria’s military 

force entered Lebanon, claiming to restore stability and the political system, but 

in practice, it did the opposite. Syria took control over Lebanon; the Syrian 

presence in Lebanon was an invasion, but later it gained political cover through 

agreements with the Arab League and ADF, the Arab Deterrent Force. Although 

it gained political cover, it was not a fully balanced agreement between Lebanon 

and Syria. It manipulated the decision-making process, limited state 

sovereignty, and constrained the domestic political outcomes by positioning 

itself as a mediator or a third party that held a peaceful goal to resolve the 

conflict (Hudson 1997). 

Israel wanted to interfere in this conflict, it had found an interest there to 

focus on the pursuit of its strategic objective of countering the PLO in Lebanon, 

and this directly contributed to the escalation of the conflict (Cobban 1984). 

Israel entered to implement a private agenda and manage the conflict, not to 

resolve it. They besieged the city, Beirut, trying to enforce decisions and reshape 

internal balance, making the negotiation process impossible on some topics. 

Both Countries, Syria and Israel, wanted to benefit from the Lebanese case. It 

was obvious when Syrian troops supported many Muslims dominated areas, 

whereas the Maronite viewed this as an external invasion and sovereign threat, 

so Israel started to fight Syria in the Lebanese airspace (Hijazi 1989). Not only 

did external actors have the strongest role in escalating the war, but also the 

internal parties, the internal militias, and sectors intensified the war through 

sectarian mobilization that made recruitment easier and hardened identity, and 

turned the political dispute into a vague armed conflict. Christians were divided 
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into 2 main groups. The first group was the one following the previous 

president, Franjeyyeh, who was the main supporter of Syria’s intervention in 

Lebanon. The Phalangists and NLP represented the second group. These 

factions later fought each other, concluding in the 1978 Ehden incident, which 

led to severe deaths in Franjeyyeh’s family members, including Tony 

Franjeyyeh, his wife, and his daughter. Similar fighting was happening in the 

south simultaneously, between the Shia, PLO militias, and Israel. Therefore, the 

Civil War in Lebanon transformed into a proxy war, where Syria fought Israel 

and supported the Muslim area, and Israel responded in the same way by 

supporting the opposite Christian sector (Gurses 2014). And Hizbollah was 

supported by a strong Iranian line, which has been a major factor in supporting 

Hizbollah’s military and organizational capacity through funding, training, and 

weapons officially since 1980. 

Major power countries did not leave the Lebanese political landscape 

evolving autonomously, without direction from external actors, one of the most 

important external actors in that period was the peacekeeping missions. The 

MNF I was the first deployment of the Multinational Force to Beirut in 

September 1982. MNF I included mainly the US, France, and Italy, which had a 

primary goal to supervise the evacuation of the PLO from West Beirut after the 

Israeli invasion. It was upon the Lebanese approval, a short mission for almost 

30 days, and it was a clear one, not aiming at fighting or reshaping internal 

systems to align with the sender state’s policy. France, at first, before 1982, had 

a different policy, independent from Washington, and established friendly 

relations with Arab states. But after 1982, it had to choose between maintaining 

its independence from the US or joining it in the MNF to be active in what was 

happening in Lebanon. It aligned with the second option and played a crucial 

role in that period. It worked closely with the US, but it supported Amin 

Gemayel to show its neutrality to all Lebanese parties (Wood 1998). The MNF I 

was narrow, time-limited, and mostly agreed upon. It succeeded in PLO 

evacuation as a primary goal, but its withdrawal was very early, and it had 

limitations in civilian protection. This point directly refers to my hypothesis: a 

clarified mandate can successfully work, but if it is narrow, this becomes harder 

and sometimes impossible. In reference to my hypothesis above, the local 

dynamics and the sectarian structure played a deep role in constraining the 

peacekeeping missions in Lebanon, according to an interview with Karim 
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Pakradouni. He explained that even allies may be rejected when it comes to 

domestic credibility, meaning that local political legitimacy in Lebanon is very 

important. He illustrated why the Christian leaders changed their orientation 

and asked the MNF I to quit. They did not accept Bashir Gemayel to take power 

at a time when foreign troops were still present, because their initial goal and 

slogan was no foreign armies in Lebanon, and they were also to demand the 

leave of Syria, Israel, and the PLO too. So even though the supported part of this 

MNF saw it as a politically dangerous issue. Due to the limited success of the 

MNF I, MNF II was established in 1982 and lasted till 1984, a 2-year mission 

that had strong causes to appear. The assassination of Bashir Gemayel, the Sabra 

and Shatila massacres that were severe in which civilians from both sides 

Lebanon and PLO were randomly slain at the time West Beirut was invaded by 

Israel and governance structures were notably fragile, and the escalations of the 

political chaos in the Lebanese political system made it direct causes to 

establish the MNF II with some modifications to meet the required goals 

(Tarrabain 1990). The MNF II was made up of the same countries in addition to 

the UK, but France this time did not show neutrality to the Lebanese 

government, France was recognized as closer to the government than to the 

other factions and it coordinated politically with its allies, which was 

interpreted as taking sides in Beirut internal conflict and this factor directly 

contributed to the MNF’s failure. The MNF II got broader and less clear than the 

first one, they directly supported Gemayel’s government and by that it lost the 

neutrality where it tended to use military power beyond self-defence, the US 

targets were hit by offshore naval gunfire and air strikes in support of fighting 

in Beirut, and this made the MNF looks like participant in hostilities supporting 

one side, not a neutral zone. 

This case study revealed that international intervention did not generate 

sustainable peace in Lebanon owing to the fact that the interveners were 

ineffective within a coherent peacekeeping framework that aligned with 

Lebanon’s political reality. Due to the limited, clear, and time-restricted 

mandate, MNF I met a short-term objective, but it didn’t address the root causes 

of instability or keep civilians safe after withdrawal. Unlike MNF 2, its goals 

were wide and unclear, because it did not have a clear duration, it mixed up the 

peacekeeping with supporting the Lebanese government and the prevention of 

power. Due to that, it became tied to the Gemayel government and the Lebanese 
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army, and lost both credibility and neutrality among other factions. It lost 

credibility because it took a side with the Lebanese government, used its force 

for more than self-protection, as previously explained, the ambiguity created 

mistrust, which it transformed its representation to interfering in governmental 

issues and deterrence rather than stabilizing the environment, and it could not 

protect the civilians, which weakened its support even though from the primary 

supporters. So, the force became involved in the conflict instead of controlling 

it. These results confirm the main hypothesis: the international mission failed 

due to fragmented mandates and political alignment that didn’t match the 

country’s sectarian power-sharing system, weak state authority, and the 

presence of local and external veto players. So, in Lebanon, we can see that 

international involvement can calm violence for a while, but without a strong 

plan, neutrality, and understanding of local politics, it can’t achieve long-term 

peace. 

The Lebanese Civil War left behind a huge disaster in terms of people's 

deaths, losses, and destruction of homes and residential buildings. Statistics 

reveal that more than 150,000 deaths were recorded between 1975 and 1990 

and almost 17,000 people disappeared (RAND Corporation 2013). This war 

helped in shaping the new Lebanon because of the displacement and social 

fragmentation. Mass displacement became a wide definition after this war, and 

due to the large scale of internal displacement, many people never returned to 

their original places and areas. This topic is a fundamental issue in Lebanese 

politics because it directly turned Lebanon into a more geographically 

segregated country, which considered itself independent of another part of the 

state, and worked then to reinforce militia authority and weakened the 

institutional work more because of the deep sectarian division (Gainer – Snesil 

– Mason 2024). Besides those, emigration in Lebanon was a huge phenomenon, 

which is also referred to as "Brain Drain," that had severe demographic effects. 

Emigration during the war reached approximately 990,000 emigrants, about 

40% of the population at that time (Cashin 1995). The majority of those people 

who left the country were heavily concentrated in the working ages (25-44) 

(Hourani 2006). This is a structural effect on the Lebanese community that 

weakened the state capacity as well as the workforce, which directly resulted in 

as a result increased dependence on diaspora remittances. This produced a 

long-term structural shock for the labour force in the country and human 
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capital, increasing the economic system's reliance on diaspora remittances. 

Over time, this built a fragile economic system that was mainly based on this 

factor, in addition to some services supported by external flow. So, wartime 

losses can be understood as one of the factors that contributed to building weak 

institutions that, in their role was part of the Lebanese economic crisis in 2020. 

This war was a major cause of state collapse, militia rule, and institutional 

breakdown. Lebanon was divided into sectarian areas, and the national army 

was weak and failed to maintain any peace norms. This is directly related to the 

research hypothesis, which clearly illustrates that due to the host government's 

limited or absence of real control, internal intervention could not succeed 

because of the fragmented power, and the internal intervention could not 

succeed also, since the government's lack of neutrality directly forces the 

external actors or forces to take a side with the warring parties. 

The Civil War ended in 1990, through a mix of political settlement and 

military enforcement. The Taif Agreement, an agreement that ended the 

Lebanese Civil War, was a document signed in Saudi Arabia, under the Arab 

League auspices, supported by the US, and supervised by Syria (Conciliation 

Resources 2026). It is obvious that external actors had a major role in the 

Lebanese system, in both peace and war phases. The Taif Agreement officially 

ended the war and reshaped the Lebanese political system by setting bullet 

points that till now are guiding Lebanese politics. The Taif rebalanced political 

representations to 50/50 between Christians and Muslims after having a clear 

Christian dominance before the war in parliament. This agreement shifted the 

executive power from the Maronite President and shared it among the Council 

of Ministers, and this was a huge, new political level in Lebanon. In addition, Taif 

requested all the militias to be disarmed to restore civil peace in the country 

and defined the state's identity and relations, to announce explicitly that 

Lebanon is an Arab country in identity and belonging, in order to settle 

ideological disputes about Lebanese orientation, especially by the Christian 

groups. The Taif Agreement was able to record a real success in resolving the 

Lebanese Civil War more than any other international force or actor, such as 

MNF I and II, because it had reshaped the core political system by redefining the 

representations in such multi-sector and multi-religion country, and it created 

institutional framework for the post war state to limit chaos especially political 

and economic chaos (Conciliation Resources 2026). 
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IV. Conclusion 

This paper has studied the role of international organizations in the Middle 

East conflicts, focusing on the UN, EU, Arab League, and OIC. We can know that 

each organization was deeply involved in a topic more than another, and this 

clearly shows that not all conflicts in the same area are the same. This paper 

also discusses peacekeeping missions, mediation, humanitarian aid, and 

diplomacy as tools in solving conflicts. International organizations are crucial 

bodies and necessary in this huge, interconnected world, especially with the 

development of globalization as a concept, they help in reducing violence and 

poverty, manage crises, and protect civilians in difficult periods. However, these 

organizations cannot fully guarantee peace and stability in the world, and this 

is justified especially when great power politics dominate the decision-making 

process, huge powers use the veto right, sovereignty limits any interference, 

and local actors resist or reject the external involvement. The Lebanese Civil 

War was a clear case study that reveals the reality, although international bodies 

interfered in this war for tens of years, they couldn’t end the war for several 

factors. Clear, neutral, and short mandates had limited success, whereas 

political alignment and unclear mandates led to massive failure. The long-term 

peace for this case study didn’t come from forces, MNF I and II, it came from a 

political settlement known as the Taif Agreement. Therefore, the hypotheses 

raised in the introduction are fully confirmed, international bodies matter, but 

they widely depend on political will, cooperation of powerful states, and local 

acceptance. Also, the legal and institutional limits and fragility weaken the 

enforcement. 

To sum up, without reforms and coordination, the interventions remain 

symbolic, and future peace efforts must focus on human security, international 

law, and reducing geopolitical interference to secure an effective international 

effort to solve conflicts. 
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Abstract 
Energy security is a key factor shaping public policy in Central Europe. The issue of 
importing Russian natural gas to Slovakia became a major subject of public debate 
following Russia’s invasion of Ukraine in 2022. The topic remains particularly salient in 
Slovakia, which, together with Hungary, continues to rely heavily on Russian gas, where 
it occupies a dominant position in the energy import structure. Due to this dependence, 
issues such as attacks on energy infrastructure, the diversification of energy sources, and 
the application of sanctions have become matters of intense public debate. This article 
focuses on the analysis of narratives related to the import of Russian gas that emerge 
within the Slovak online information space. The objective of the study is to map the 
dynamics, and structure of discussions on Russian gas imports, with particular emphasis 
on identifying key political actors involved in the generation and reproduction of these 
narratives. The period under analysis spans from November 2024 to November 2025, 
covering discourse during the suspension of Russian gas transit through Ukraine and the 
campaign advocating for a referendum to stop applying anti-Russian sanctions. Data is 
collected using the Juno system developed by Gerulata. The methodological framework 
combines content analysis, discourse analysis, and frame analysis. The study aims to 
provide a comprehensive understanding of how narratives concerning Russian gas 
imports are formed and circulated in the Slovak information space. 

Keywords: Russian gas imports, energy security, political communication, REPowerEU 

I. Introduction 

The issue of Russian gas imports to Slovakia has become a major topic of 

public debate, particularly following Russia’s invasion of Ukraine in 2022. The 

topic is particularly relevant in Slovakia, which, together with Hungary, remains 

among the last European Union member states to import significant quantities 

of oil and gas from Russia, with this source playing a dominant role in their 

imports thanks to the existing Bratstvo gas pipeline infrastructure, which 

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.011
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provided a cheap means of transport. Slovakia’s dependence on Russian energy 

sources stood at almost 100% until 2022 (Oravcova  2023:2). This high 

dependence on Russian gas proved problematic as early as 2009, when the 

Russian Federation suspended gas supplies due to a dispute with Ukraine. 

Despite the gas crisis, Slovakia’s efforts to diversify its gas sources proved 

limited and insufficient. 

The situation only changed in 2022 following the Russian invasion of 

Ukraine. Russian gas had become a tool of political pressure, and total 

dependence on it posed a security risk, not to mention a reputational risk vis-

a -vis allies. Dependence on Russian gas therefore presenting weakness of EU 

member states. Russia targets the inherent weaknesses of open and democratic 

systems, playing a zero-sum game – it does not strengthen by building its brand, 

it strengthens by weakening other actors (Dubo czi – Dvorsky  2025). Reducing 

dependence on Russian gas represented a gesture of solidarity with Ukraine. 

Slovakia, like other European Union member states dependent on Russian gas 

imports, sought to diversify its suppliers. By the end of 2022, the volume of 

Russian gas imported into Slovakia accounted for 60% of total imports 

(Funtí kova  – Grec ko 2023), whilst in the following year the share of Russian gas 

fell to 50% (Ryní k 2023). According to the latest information from the Ministry 

of Economy of the Slovak Republic, in 2025 Russian gas accounted for only 33% 

of natural gas supplies to the Slovak Republic. It should be noted, however, that 

this was primarily due to the cessation of gas transit through Ukraine, with the 

Slovak Republic importing Russian gas via alternative routes at the maximum 

possible volume (Funtí kova  2025). Although the Russian Federation has lost its 

dominant position, it still maintains an important position in the Slovak natural 

gas market. Consequently, any attacks on energy infrastructure, or issues 

regarding the diversification of energy sources or the imposition of sanctions 

against Russia, are the subject of intense public debate in Slovakia. 

In May 2022, the European Commission (2026) presented the REPowerEU 

initiative, which aims to reduce the EU’s dependence on imports of Russian 

fossil fuels, diversify energy sources, accelerate the transition to renewable 

sources and enhance the energy security of Member States. Imports of Russian 

gas and oil are set to end by the end of 2027. Slovakia, together with Hungary, 

has been granted a transitional exemption to import Russian gas under its 

existing long-term contracts until 31 December 2027 (STVR 2025). 
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With the European Union’s growing efforts to end imports of Russian fuels, 

combined with the fact that Ukraine ceased the transit of Russian gas as of 1 

January 2025, there was a further reduction in Slovakia’s imports of Russian gas 

in 2025, whilst part of the supplies were redirected via Hungary and the 

TurkStream pipeline. 

Public debate regarding the import of Russian fuels intensified significantly 

in 2025. In connection with the REpowerEU initiative and further packages of 

anti-Russian sanctions, the extra-parliamentary party Slovak Revival Movement 

(SHO) launched a petition calling for a referendum to decide against imposing 

sanctions on the Russian Federation. The petition was supported by several 

political parties (the Slovak National Party, Republika, Domov – National Party) 

and prominent figures (S tefan Harabin, Tibor Eliot Rostas and Zoroslav Kolla r). 

The petition organisers collected almost 400,000 signatures, exceeding the 

statutory limit. The referendum question asked whether Slovakia agreed to the 

non-application of sanctions which, according to the initiators, would 

negatively affect Slovak citizens and businesses. However, on 4 June 2025, the 

President of the Slovak Republic, Peter Pellegrini, refused to call a referendum, 

on the grounds that the question awas not sufficiently precise, was 

unenforceable and could conflict with EU law regulating sanctions (Ke ry 2025). 

The Slovak Revival Movement subsequently lodged a constitutional complaint, 

which was, however, dismissed, with the Constitutional Court confirming that 

the President had acted within the limits of his powers (TASR 2025). The 

initiative resulted in the adoption of a resolution by the National Council 

rejecting the sanctions policy and trade restrictions against the Russian 

Federation and protecting economic and energy interests, whereby the National 

Council of the Slovak Republic obliged members of the government not to vote 

in favour of adopting new sanctions and trade restrictions against the Russian 

Federation (National Council of the Slovak Republic, Parliamentary Print 759, 

2025). The bill was successfully passed, but its enforceability in practice was 

questionable from the outset. The present study did not include posts from the 

petition’s initiators themselves, as posts on the Facebook profiles of the Slovak 

Revival Movement or the movement’s chairman, Ro bert S vec, had a reach far 

lower than the specified 500 reactions. The overall dataset included supportive 

posts by the petition’s co-organiser, Pavol Slota; among the relevant political 

actors in the dataset, Andrej Danko expressed his support for the petition. 
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II. Literature review and methodology 

The issue of political communication on social media has been the subject 

of a vast number of academic studies. In his publication Analyzing political 

communication with digital trace data: the role of Twitter messages in social 

science research, Andreas Jungherr (2015) provides a theoretical and 

methodological framework for analysing political communication on social 

media through digital traces. He uses data from the Twitter platform to examine 

political behaviour and electoral processes. The publication The Routledge 

Companion to social media and Politics (Bruns et al. 2016) offers an extensive 

collection of academic studies focusing on political communication in the online 

sphere across various regions of the world and provides insights into this issue 

within diverse political, cultural and social contexts. In recent years, interest in 

political communication has also grown within the Slovak academic 

community, with several publications on the subject already having been 

released. Among these, we can mention Ja n Ruman’s (2019) article “Political-

Ideological Inconsistency in Richard Sulík”, in which he qualitatively examines 

Richard Sulí k’s inconsistency using social media posts. We found the study 

Narrative Dynamics in Times of COVID-19 on Facebook: A Quantitative–

Qualitative Analysis of Slovak Political Actors by Es tok, Dubo czi & Sinicyn (2025) 

particularly inspiring; the authors offer an extensive, qualitative and 

quantitative analysis of political communication in the Slovak online space 

during the COVID-19 pandemic. 

The issue of energy security established itself as a subject of systematic 

research in European academic discourse, particularly following the gas crises 

of 2006 and 2009. In his monograph EU and Russian Discourse on Energy 

Relations, Luka s  Tichy  (2017) identified three key sub-discourses shaping the 

European energy security discourse: the geopolitical sub-discourse, the 

securitisation sub-discourse and the diversification sub-discourse. The 

geopolitical subdiscourse frames energy relations through power asymmetries. 

The securitisation subdiscourse emphasises the risks arising from energy 

dependence on Russia, with the Russian Federation being labelled an unreliable 

supplier capable of using energy as a political weapon. In a later study, Tichy  

and Dubsky  (2013) analysed the EU’s energy security discourse regarding 
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Russia between 2010 and 2021 and pointed out that the intensity of individual 

narrative strands correlates with the level of current geopolitical tension. 

The concept of securitisation, as defined by Buzan, Wæver and de Wild 

(1998: 23–26), provides an analytical framework for understanding the process 

by which originally economic issues are transformed into security threats 

through a discursive act. In the Central European context, energy security 

became the subject of such securitisation most intensely following the Russian 

invasion of Ukraine in 2022. Robert Folkner (2023) described this Kremlin 

strategy as the weaponisation of energy dependence, emphasising that 

preparations to use energy supplies as a tool of coercion began well before the 

full-scale invasion itself. Analysts Ogrodnik and Pastucha (2025) from the 

Polish Institute of International Affairs note that the slow pace of Slovakia’s shift 

away from Russian energy sources is primarily a consequence of the current 

government’s lack of political will. 

In this study, we operationalise the concept of ‘narrative’ based on the 

intersections of narrative theory and political communication analysis. 

Following Roe (1994:2–3), in narrative analysis of policies we understand a 

narrative to be a coherent argumentative structure, a story or a line of argument 

that political actors repeatedly use to stabilise and legitimise their positions in 

conditions of uncertainty or polarisation. A narrative differs from an isolated 

statement in that it contains implicit or explicit elements of causal 

interpretation, value anchoring and recommendations for action. We assigned 

individual posts in the dataset to a specific narrative based on the presence of 

these structural elements, not on the mechanical occurrence of keywords. A 

single post could be assigned to multiple narratives if it contained several 

distinct lines of argument. 

The issue of Russian gas imports is not merely an economic or energy 

problem in Slovakia, but a highly politicised topic that is the subject of intense 

public and political discourse. Given its links to security, geopolitical and values-

based issues, the topic of Russian gas imports has recently become part of 

political communication in the digital sphere. This study therefore focuses on 

identifying the dominant actors in political communication regarding Russian 

gas imports in Slovakia in 2025 and on analysing their relative influence in the 

online sphere. 
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Although the Slovak Republic’s energy dependence on the Russian 

Federation also includes imports of commodities other than oil, coal or nuclear 

fuel, and discussions on these commodities largely overlap, this article focuses 

exclusively on the topic of natural gas imports. This narrowing of the research 

scope aims to enhance analytical clarity. The focus on natural gas also reflects 

the importance of this commodity in Slovakia, as it is directly linked to domestic 

heating, industrial operations and thus the provision of the population’s basic 

needs, a fact that is also reflected in the significant politicisation of this issue. 

Although gas is not explicitly mentioned in the analysed articles, those that 

generally discuss support for or opposition to Russian energy or energy sources 

are also considered. 

The aim of the research is to identify the dominant actors, and main 

narratives present in political communication regarding Russian gas imports to 

Slovakia during the period under review, with a focus on the most active 

political actors in the online information environment of the Slovak Republic. 

The research focuses on the posts of political actors on the social network 

Facebook during the period between 30 November 2024 and 30 November 

2025. The social network Facebook was chosen due to the high level of use of 

this platform by political actors for direct communication with the public. 

Only those posts with more than 500 interactions were considered relevant, 

with this criterion serving as an indicator of the content’s reach and visibility 

within the monitored information space. The analysed data was obtained via 

the Gerulata Juno monitoring system. The data was searched for using the 

following keywords: Russian gas OR gas from Russia OR Russian gas imports 

OR Gazprom OR sanctions against Russia OR anti-Russian sanctions OR gas 

transit OR energy security OR TurkStream OR REPowerEU. Based on the search 

using the above parameters, the authors obtained a dataset containing a total 

of 736 posts. Subsequently, duplicate posts, repeatedly shared content, 

irrelevant posts, as well as posts that were thematically related to the issue 

under study but whose content was not relevant to the analytical objectives of 

the research were removed from the dataset. The resulting dataset intended for 

analysis contained 147 posts. 

Following a preliminary analysis of the posts contained in the dataset, the 

authors identified frequently occurring narratives, which they then 

systematically analysed and assigned to the relevant categories based on their 
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content. The aim of this article is not to assess the truth or falsehood of 

individual statements contained in the collected posts, but merely to map the 

dissemination of narratives. 

Although the research focuses on the contributions of selected political 

actors, the data collection process was not restricted to specific political entities 

or actors during the search but was based on thematically defined keywords. 

The aim of the research was to capture the discourse on Russian gas imports in 

its broader form. The analysis will focus on the political communication of 

relevant political entities. For the purposes of this research, we consider 

relevant political actors to be those whose home party is represented in the 9th 

term of the National Council of the Slovak Republic or is above the threshold for 

election in opinion polls during the period under review. 

Table 1: 

Narratives under scrutiny and their occurrence in the dataset. 

Narrative Description of narrative Number 
of posts 

Russian gas positive General positive assessment of 
Russian gas imports. 

50 

Russian gas is viewed positively 
because it is cost-effective 

Russian gas is presented 
positively, but often without 
further explanation; the only 
argument used is its cheap 
transport. 

26 

Russian gas is viewed positively 
because it ensures energy stability 

The argument presents Russian 
gas as a reliable, long-proven 
source that guarantees the 
continuity of energy supplies. 

9 

Russian gas is positive because 
alternatives are insufficient or 
expensive 

Alternative sources of gas are 
currently not available, do not 
have sufficient capacity, or are 
not economically viable. 

10 
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Russian gas is a positive option 
because it is in the national interest 

Importing Russian gas as a step 
in line with the national 
economic and social interests of 
the Slovak Republic 

16 

Russian gas is positive because 
sanctions do not work and harm the 
EU more than Russia 

The argument questions the 
effectiveness of sanctions 
against Russia and highlights 
their negative impacts on 
Slovakia and EU Member States. 

11 

Russian gas is a positive thing; 
cutting it off means dependence on 
other countries 

The narrative warns that 
rejecting Russian gas only leads 
to a shift in dependence towards 
other suppliers, not to true 
energy independence. 

5 

Russian gas is positive; 
diversification means buying 
‘repackaged’ Russian gas 

Diversification of supplies is 
merely formal; in reality, it is the 
same Russian gas purchased 
through intermediaries. 

7 

Russian gas is positive; getting rid of 
it is “anti-Russian” 

The narrative interprets the 
rejection of Russian gas as an 
ideologically motivated, anti-
Russian stance, rather than a 
rational economic decision. 

10 

Russian gas is negative General rejection of Russian gas 
imports 

21 

Russian gas is negative because it 
creates strategic dependence 

highlights the risk of geopolitical 
and energy dependence on 
Russia as an unreliable and 
politically motivated actor. 

14 

Russian gas is negative because it 
undermines Slovakia’s credibility 
with its allies 

The argument emphasises that 
continuing to import Russian gas 
damages Slovakia’s credibility 
with the EU and NATO. 

8 
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Russian gas is negative because it 
finances the war against Ukraine 

It frames the purchase of 
Russian gas as indirect financial 
support for Russian military 
aggression against Ukraine. 

5 

Russian gas is negative because it 
contradicts the EU’s sanctions 
policy 

It highlights the normative and 
political contradiction between 
the import of Russian gas and 
the EU’s official sanctions policy. 

4 

Russian gas is negative because it is 
cost-inefficient 

It questions the economic 
viability of Russian gas and 
highlights its rising costs. 

9 

Ukraine’s attacks on energy 
infrastructure in Russia threaten the 
Slovak Republic. / The cessation of 
transit through Ukraine is perceived 
as a hostile act against the Slovak 
Republic. 

interprets the disruption of 
transit or attacks on energy 
infrastructure as a security risk 
and a hostile act threatening the 
Slovak Republic. 

15 

Source: Authors’ own work 

III. Results 

 
Figure 1. Number of relevant posts by the most active actors 

Source: Authors’ own work 
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Figure 1 shows a list of actors along with the number of posts they have 

published on the topic under review; we focus on actors who appear more than 

once in the dataset. The actor with the highest number of posts on the topic 

under review is Robert Fico (13 posts), who significantly outstrips other actors 

in terms of the number of published outputs. To a large extent, this stems from 

the fact that he held the office of Prime Minister during the period under review. 

Other leading actors include MEP Katarí na Roth Neveďalova  (7 posts) and 

Member of the National Council of the Slovak Republic Maria n Ke ry (6 posts). 

They are followed by Jaroslav Naď (6 posts), who proved to be the most active 

opposition politician in relation to the topic. The SMER-SSD party profile, Matu s  

S utaj Es tok and Andrej Danko achieved a moderate level of activity (4 posts). 

Among the actors with a lower level of activity (3 posts) are Branislav Ondrus , 

Milan Uhrí k, Ivan Korc ok and Ľubos  Blaha. Other actors in the dataset (Ľubica 

Karvas ova , Maria n D uris , Erik Kalin a k, Milan Mazurek, and the party profiles of 

Progresí vne Slovensko and Sloboda a Solidarita) show a relatively low, even 

marginal, level of engagement with the topic of Russian gas imports. 

The graph uses different colours to distinguish between actors who present 

Russian gas imports positively (red) and those who present them negatively 

(blue). In general, actors from the current coalition are much more heavily 

represented in the dataset, both in terms of the number of actors themselves 

and the number of published posts. Opposition actors and entities form a 

minority in the collected dataset. Regarding attitudes for or against Russian gas 

imports, we see a clear dividing line between coalition and opposition actors. 

Actors from the Republika movement (Milan Uhrí k, Milan Mazurek and Maria n 

D uris ), which currently has no representation in the National Council of the 

Slovak Republic, share the views of the current coalition on the issue of Russian 

gas imports. 

The positions of those supporting Russian gas imports varied in their 

degree of firmness – ranging from more moderate stances, which, whilst 

accepting the need to diversify sources, but at the same time emphasised 

Russia’s importance, to very hardline positions that unequivocally insisted on 

continuing large-scale imports of Russian gas and regarded the cessation of its 

supply as economically damaging or as a forced ideological move. For some 

actors, such as Robert Fico, these stances shifted, with harder and softer 

statements alternating. These changes cannot be explained by the development 
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of the situation over time, as this is not a linear shift (e.g. from soft to hard), but 

rather a fluctuation in positions. Negative attitudes towards Russian gas 

imports were, in most cases, consistent; the actors who expressed them 

unconditionally insisted on the cessation of imports. 

 

 
Figure 2. Contributions by actors, broken down by monitored actors 

Source: Authors’ own work 
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Figure 2 shows the distribution of monitored narratives concerning Russian 

gas among individual political actors and entities. For the actor with the highest 

number of posts, Robert Fico, 7 out of 8 monitored narratives supporting the 

import of Russian gas are represented. The most frequent arguments were its 

affordability and energy stability. Among the monitored actors, Robert Fico 

most strongly presented the termination of Russian gas supplies as a purely 

ideological move motivated by hatred towards Russia.  

In general, the most widespread narrative supporting the import of Russian 

gas was its affordability and the preservation of the Slovak Republic’s energy 

security. The narrative presenting the affordability of Russian gas appeared 

among all the monitored actors who viewed the import of Russian gas 

positively. When arguing for the affordability of Russian gas, transit fees were 

cited as a reason; however, the cost-effectiveness of Russian gas was most often 

presented without further justification. 

The most common narrative against Russian gas was the emphasis on the 

Slovak Republic’s energy dependence on Russia and the narrative that 

purchasing Russian gas undermines the Slovak Republic’s credibility with its 

allies. Another relatively frequent narrative was the portrayal of Russian gas as 

cost inefficient. Actors dismissed “cheap Russian gas” as a myth and argued that 

energy prices are lower in countries that have diversified their gas sources. 
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Figure 3. Number of interactions generated by the monitored actors 

Source: Authors’ own work. 

Figure 3 illustrates the number of interactions, i.e. reactions, comments and 
shares on the posts of the monitored actors. Among the monitored actors, 
Robert Fico dominates with the highest number of interactions (143,000 
interactions), significantly exceeding all other actors. However, this also stems 
from the fact that Robert Fico published the most posts on the monitored topic 
and communicated on the topic most intensively. In second and third place are 
representatives of the Republika movement, Milan Mazurek (48,000 
interactions) and Milan Uhrí k (26,000 interactions). Their ranking is somewhat 
surprising, given that they are part of a non-parliamentary party and also given 
that they surpassed figures who published a greater number of posts on the 
topic in question in terms of interactions. This suggests a higher degree of 
effectiveness in their communication on social media. 

The highest number of interactions among actors who presented Russian 
gas imports negatively was achieved by Jaroslav Naď (4,478 interactions) and 
Ivan Korc ok (3,801 interactions). However, these figures are significantly lower 
compared to the number of interactions from actors presenting Russian gas 
imports in a positive light. Overall, we can conclude that the highest level of 
interactions is achieved by actors who have long been voicing criticism of anti-
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Russian sanctions, framing energy issues through narratives of national 
interest, low energy prices and the ‘dictates of the European Union’, and who 
use confrontational and highly emotional language in their communications. 
The topic of Russian gas imports in the online space primarily mobilises 
audiences who resonate with pro-Russian and populist narratives, whilst 
audiences targeted by liberal and pro-Western actors respond significantly less. 

IV. Discussion 

The results presented reflect several trends that our analysis has identified 

in political communication regarding Russian gas imports in Slovakia. We 

situate these within the broader framework of existing research on political 

communication on social media and the energy security discourse in Central 

Europe. 

The significant preponderance of coalition actors in the dataset and their 

dominance in terms of the number of interactions suggests the existence of a 

communication asymmetry, whereby the pro-Russian section of the political 

spectrum is able to use the energy issue to mobilise support more effectively 

than opposition actors. This pattern corresponds with the findings of 

Hameleers et al. (2021), who demonstrated, using the examples of Austria and 

the Netherlands, that right-wing populist politicians achieve a higher rate of 

interaction on social media than mainstream actors, with the key factor being 

not the populist content itself, but the communication style – emotionality, first-

person references and polarising rhetoric. In the Slovak context, this 

mechanism was particularly evident in the case of Milan Mazurek and Milan 

Uhrí k from the Republika movement, who, despite a marginal number of posts 

(2 and 3 respectively), achieved 48,000 and 26,000 interactions respectively, 

thereby outperforming actors with a substantially higher volume of published 

content. 

The dominance of the narrative of the affordability of Russian gas, which 

appeared in the posts of every actor monitored who viewed imports positively, 

whilst most often presented without deeper argumentation, suggests that this 

is a framing tool in the sense of Entman’s concept. Entman (1993: 52) defined 

framing as the process of selecting and emphasising certain aspects of 

perceived reality, whereby frames define problems, diagnose causes and 
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propose solutions. The ‘cheap Russian gas’ narrative fulfils precisely these 

functions: it defines the problem (high energy prices), identifies the cause 

(sanctions and diversification) and proposes a solution (a return to Russian 

supplies). The absence of empirical argumentation in this narrative does not, 

however, preclude its communicative effectiveness. On the contrary, it is 

precisely simplification and emotional anchoring that are among the attributes 

of successful framing in political communication. 

The finding that actors criticising Russian gas imports achieved 

significantly lower levels of engagement resonates with existing research on 

engagement asymmetry. A systematic review of the relationship between 

populist content and user engagement on social media confirms a positive 

association between a populist communication style and content visibility, 

although variations arise depending on platform characteristics, user attitudes 

and contextual elements, including the degree of polarisation.11 Slovakia, which 

according to the V-DEM index is the second most polarised country in Europe 

(Kosna c , Gloss & Ciga nekova  2025), creates an environment in which polarising 

content gains natural amplification through the algorithmic mechanisms of 

social media. 

The fluctuation in Fico’s positions between more moderate and harsher 

statements, as identified by our analysis, can be interpreted from the 

perspective of strategic political communication. Alternating between 

moderate and radical tones allows him to appeal to different segments of the 

audience – from pragmatic voters sensitive to economic arguments to a more 

radical-leaning audience that resonates with anti-Western narratives. Our 

findings extend these insights to the energy sector, where the mechanisms of 

affective polarisation manifest themselves with equal intensity. 

The clear dividing line between coalition and opposition actors on the issue 

of Russian gas imports reflects a broader pattern observable in Central 

European political communication regarding EU climate and energy policies. 

Our data suggest the presence of a similar pattern in Slovak energy discourse: 

attitudes towards Russian gas imports largely overlap with the existing foreign 

policy orientations of the actors and fit into long-standing positions regarding 

the Russian Federation and the European Union. 

 
11 For further details, see: Bozdag  – Veloso da Silva 2025. 
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The fact that narratives about Russian gas imports significantly transcend 

the energy issue itself and become part of a broader political and values-based 

conflict corresponds to the concept of securitisation as defined by Buzan, 

Wæver and de Wilde (1998:23–26). Energy issues are transformed into 

security threats in Slovak discourse through a discursive act, whether by actors 

warning against dependence on Russia or by those presenting the EU’s 

sanctions policy as a threat to national interests. Both sides of the conflict thus 

operate within the logic of securitisation, albeit with different reference points 

for security. 

The methodological limitations of this study lie primarily in its restriction 

to a single platform. Although Facebook remains the dominant social network 

for political communication in Slovakia, the growing importance of platforms 

such as TikTok and Telegram, where some political actors are building 

alternative communication channels, presents a prospect for future research. 

Another limitation is the threshold of 500 interactions, which, whilst ensuring 

the dataset remains analytically manageable, simultaneously excludes posts 

with lower reach that may be relevant in terms of content. The exclusion of Igor 

Matovic ’s posts due to his private Facebook profile represents a further 

limitation, although the topic was primarily addressed by other politicians from 

the SLOVENSKO movement. 

V. Conclusion 

This study analysed political communication regarding Russian gas imports 

to Slovakia in 2025, focusing on the dominant actors and narratives present in 

the Slovak online space. Based on an analysis of posts on Facebook, we can 

conclude that the discourse regarding Russian gas imports was polarised 

during the period under review and clearly reflected the dividing line between 

coalition and opposition political actors. 

During the period under review, online discourse was dominated by those 

advocating the continuation of Russian gas imports, not only in terms of the 

number of posts published but also in terms of the number of interactions. By 

far the most prominent figure was Prime Minister Robert Fico, who 

communicated on the topic most intensively. In his communications, Robert 
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Fico also utilised a wide range of narratives supporting Russian gas imports, 

whilst his messaging was characterised by fluctuations between more 

moderate and more hardline stances. In terms of their ability to achieve the 

highest possible number of interactions, Milan Mazurek and Milan Uhrí k were 

the most effective in their communication on the topic under review, despite 

the fact that they essentially only touched on the topic marginally during the 

period under review. Conversely, posts by actors who presented Russian gas 

imports in a negative light generated far fewer interactions, and their 

communication proved less effective. In general, it emerged that posts by actors 

supporting Russian gas imports generated a significantly higher rate of 

interactions than the communication of actors who rejected such imports. 

An analysis of the narratives showed that those supporting Russian gas 

imports dominated, with the most common arguments being affordability, 

ensuring energy stability and protecting national interests. Among the 

narratives rejecting Russian gas imports, the most common were concerns 

about strategic dependence on the Russian Federation, the unfavourable 

pricing of Russian gas, and the narrative that purchasing Russian gas 

undermines Slovakia’s credibility with its allies. Other narratives were 

represented less frequently in the collected dataset. 

Among the actors monitored, attitudes towards Russian gas imports largely 

overlapped with their existing foreign policy orientations. Attitudes on this 

topic aligned with the long-standing positions of individual actors regarding the 

Russian Federation, the European Union, or Ukraine. It is therefore 

questionable to what extent the discussion on Russian gas imports in the Slovak 

information space was conducted as a technical debate on energy policy. This is 

because the discussion took the form of a broader political and values-based 

conflict, with its framing in the online space significantly extending beyond the 

issue of energy security itself. 

The issue of Russian gas imports remains topical, as the Slovak Republic is 

still partially dependent on Russian supplies not only of gas, but also of oil and 

nuclear fuel, despite the European Union’s ongoing plans to end these supplies 

by 2027.  
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A politikai rendszerek ko zo tti a tmenetek kutata sa nem u j te ma, a 

politikatudoma ny sza ma ra pedig szinte mindenkor aktualita st is jelent. 

Empirikus pe lda bo l nincs teha t soha hia ny, e s ehhez me g nagyon messzire sem 

kell otthonro l tekinteni: Magyarorsza g sza ma ra is to bbszo r releva ns kutata si 

ira nynak bizonyult a tranzitolo giai megko zelí te s, ele g csak a rendszerva lta s 

folyamata ra gondolni, ami nemes egyszeru se ggel autokra cia bo l demokra cia va  

valo  a talakula st jelentett. 

S haba r a ’90-es e vek nemzetko zi tudoma nyos irodalma is hasonlo  

folyamatokat vetett latba – a Fukuyama-fe le „to rte nelem ve ge”-felfoga s 

(Fukuyama, 1989) kerete ben e rtelmezve azt politikai fejlo de ske nt –, nem kellett 

tu lsa gosan sokat va rni arra sem, hogy a libera lis demokra cia alternatí va jake nt 

felbukkano  fe lautokratikus, hibrid, illibera lis rendszerek vizsga lata is aktua lissa  

va ljon (Zakaria, 1997). So t, e tekintetben isme t nem kellett empirikus pe lda ke rt 

tu lsa gosan messzire va ndorolni, mivel a Fidesz-KDNP 16 e ves alkotma nyozo  

to bbse gu  korma nyzati ciklusa sora n is sokan a demokratikus visszacsu sza s 

(democratic backsliding) ira nya bo l vizsga lta k a magyarorsza gi politikai 

folyamatokat, azt teha t egy demokratikusbo l autokratikussa  to rte no  

„tranzitke nt” e rtelmezve. 

Ba rmely ira nyba is to rte nje k ez az a talakula s, mindenke ppen fontos 

e rtelmezni ennek le pe seit. Ugyanis tala n senki nem gondolja azt, hogy egy 

rendszerva lta s egyik pillanatro l a ma sikra ve letlenszeru en to rte nik meg, ebbo l 

eredo en pedig kell lennie bizonyos mozgato rugo knak a folyamatokban, 

kulcsszereplo knek, do nto  cselekedeteknek e s inte zme nyi, aka r nemzetko zi 

kereteknek, amelyek ezt a procedu ra t forma lja k. Anne Applebaum pontosan 

erre vila gí t ra  az Autokra cia Rt. cí mu  ko nyve ben, amelynek elso dleges ce lja a 

modernkori diktatu ra k mu ko de si logika ja nak a felfede se, me gis fontos benne 
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az, hogy ezt egy szereplo k veze relte folyamat kerete ben e rtelmezi, amely azok 

le trejo tte t leheto ve  tette e s fennmarada sa t segí ti. 

A Pulitzer-dí jas u jsa gí ro  e s to rte ne sz ma r re go ta folyamatcentrikus 

szemle lettel tekint a vila g politikai eseme nyeire e s jelense geire 

(anneapplebaum.com), ami ke tse gkí vu l ado dik hivata sa bo l – a vila g 

legelismertebb lapjainak e s folyo iratainak a hasa bjain e lo ben tudo sí thatott a 

kelet-euro pai rendszerva lta sokto l kezdve a fentebb ma r emlí tett 

demokratiza lo da s e s (re)autokratiza lo da s le pe seiro l. Eddig megjelent 

ko nyveiben pedig ba r ke tse gkí vu l nagy hangsu ly helyezo do tt a saja t re gio nkra, 

Kelet-Ko ze p-Euro pa ra (ma r csak aze rt is, mert melle kesen Radosław Sikorski 

lengyel ku lu gyminiszter felese ge), me gsem te vesztette szem elo l a vila g ma s 

pontjainak alakula sa t, amelyek szinte n e rte kes tanulsa gokkal szolga lhatnak. Az 

Autokra cia Rt. is abbo l a szempontbo l ku lo nleges, hogy to bb olyan politikai 

rendszer mu ko de se t mutatja be, amelyekro l az euro pai tudoma nyos ko zo sse g 

jelento s re sze csupa n felu letes tuda ssal rendelkezik, legyen szo  Venezuela vagy 

Zimbabwe demokratikus ellenze ke ro l. 

A szerzo  kile te ma r egye bke nt abbo l is kitu nik, ha csak ve gigtekintu nk a 

ko nyv bibliogra fia ja n: Forra sai jelento s re sze a sajto bo l sza rmazik, elso sorban 

hí reket dolgoz fel, de azokat kiege szí ti NGO-k jelente seivel, hivatalos 

korma nyzati anyagokkal, so t, kulcsszereplo kkel elke szí tett interju kkal is 

ala du colja a mondanivalo ja t, amibo l terme szetesen a tudoma nyos irodalom 

fontos elme leti e s empirikus eredme nyei sem maradnak ki. Mivel teha t sok 

esetben primer forra sok alapja n dolgozik, í gy nem tu l meglepo , hogy a 

szo veghez fu zo tt jegyzetek o nmagukban to bb mint 20 oldalt tesznek ki. A ko nyv 

mindezekkel egyu tt viszont nem is egy tu lsa gosan hosszu  olvasma ny, 

ko szo netnyilva ní ta ssal, formalita sokkal egyu tt sem tesz ki o sszesen 250 oldalt. 

To mo rse ge, e s az a te ny, hogy a mu  nem elso sorban a tudoma nyos szfe ra 

sza ma ra í ro dott viszont nem vesznek el mondando ja nak e rte ke bo l e s 

informa cio gazdagsa ga bo l – tala n e ppen ezek kombina cio ja nak ko szo nheti, 

hogy az Economist, a Financial Times, a Foreign Affairs, e s a The Times is az e v 

ko nyve nek va lasztotta k az Autokra cia Rt-t 2025-ben. 

Ra te rve a tartalomra, Applebaum ma r a bevezeto ben leszo gezi, hogy a 

modern, 21. sza zadi autokra cia k mu ko de se ben le tfontossa gu ak a nemzetko zi 

ha lo zatok, azokat izola lva aligha lehet ma e rtelmezni. Napjaink diktatu ra i 

ugyanis ta mogatja k egyma st, nemcsak a saja t tu le le su kkel foglalkoznak, hanem 

ma s hasonlo  rendszerek e letben tarta sa val is foglalkoznak, mert a libera lis, 
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demokratikus e rte kek sza mukra – minden autoriter rezsimre ne zve – vesze lyt 

jelentenek, velu k szemben fel kell le pniu k e s ez mindannyiuk e rdeke. 

Applebaum ebben a keretben e rtelmezi az orosz-ukra n ha boru t is, mint egy 

olyan o sszecsapa st, ami a legsze lesebben vett demokratikus vila g harca az 

autokra cia ellen – de ez itt az autokratikus oldal szempontja bo l hangsu lyos. 

Az elso  fejezet egyfajta to rte neti ta vlatbo l o sszeto ri az olvaso ban azt a 

ke pet, miszerint ke t szepara lt vila gro l lenne szo : Az emlí tett nemzetko zi 

ha lo zatokban nemcsak az autokrata segí ti az autokrata t, de a demokra cia k is 

ta mogatja k az autokra cia kat. Applebaum a hidegha boru hoz nyu l vissza, ahol 

ma r megkezdo do tt a libera lis demokra cia k kapcsolate pí te se az autokra cia k fele  

ko lcso no s gazdasa gi elo nyo k e rdeke ben e s egyoldalu  politikai hata sok 

reme nye ben – u gy gondolta k a kor politikai gondolkodo i, hogy az autokra cia k 

eza ltal liberaliza lo dhatnak, de fordí tott hata ssal nem sza moltak. A 

rendszerva lta sokat ezuta n a szerzo  a pe lda ul Oroszorsza gban lezajlott 

pe nzu gyi, gazdasa gi va ltoza sok tu kre ben nem egy szimpla szabadpiaci 

a talakula ske nt, hanem a ke so bbi autokra cia t mu ko dteto  kleptokratikus 

mechanizmusok kie pí te se nek idejeke nt mutatja be. Ma ig elengedhetetlen – 

tartja Applebaum – hogy a nyugati gazdasa gi partnerek aktí v re szve tele vel 

mu ko do , orsza gokon a tí velo  „szu rkebusiness”, offshore-u gyletek segí tik az 

autokrata k gazdagoda sa t aza ltal, hogy a kleptokra cia le te t inka bb nem veszik 

(aka r tudatosan is) figyelembe. Egy orosz tulajdonu  ce ggel to rte no  u zlet 

ugyanis akkor is Putyint gazdagí tja, ha egye bke nt arra e ppen nem terjed ki a 

szankcio k ha lo ja. 

A ma sodik fejezetben Applebaum kifejti a logikai kapcsolatot a kleptokra cia 

e s a modern autokra cia ko zo tt. Napjaink diktatu ra i vagy hibrid rezsimjei (itt 

most eltekintve a tudoma ny sza ma ra egye bke nt releva ns rezsimkategoriza cio s 

distinkcio to l) az egyko zpontu  hatalomgyakorla s terme szete bo l ado do an 

gerjesztik a korrupcio t, mivel korrupt tisztse gviselo ket ko nnyebb ira nyí tani, 

mint a tisztesse geseket. A szerzo  ezt Venezuela pe lda ja val szemle lteti, ahol ba r 

Hugo Cha vez egy korrupcio ellenes populista platformon keru lt a hatalomba 

demokratikus u ton, a demokra cia eroda la sa nak ko vetkezme nye lett az, hogy 

maga is egy korrupt rezsim feje ve  va lt. Fontos adale kke nt viszont hozza teszi, 

hogy a korrupcio  nem felte tlenu l a kevesek kiva ltsa ga – a csala sokbo l az 

egyszeru bb emberek is profita lhatnak (ez az u n. „kleptokra cia 

demokratiza lo da sa”), ami a ta rsadalom szo vete be me lyebben hatva bontja a 

rendszer to rve nyi kereteit: A visszae le s normaliza lo da sa terme szetes mo don 
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rontja egy demokra cia mino se ge t. Mindenesetre ezen a kleptokratikus jellegen 

a modern autokra cia k mindannyian osztoznak, a nemzetko zi ha lo zatokat í gy 

ennek megfelelo en haszna lja k fel e s ma s kapcsolo da si pontok hia nya ban, so t, 

aka r kifejezett ellentmonda sok fenna lla sakor is egyma s ta mogata sa ra fordí tja k. 

Venezuela pe lda ja na l maradva erre vila gí t ra  a szocialista latin-amerikai rezsim 

koopera cio ja a teokratikus iszlamista Ira nnal – ellentmonda saikat felu lí rja 

egyre szt a geopolitikai szembena lla s az Amerikai Egyesu lt A llamokkal, hatalmi 

szempontbo l pedig a szembena lla s a libera lis demokratikus e rte kekkel. 

A harmadik fejezet a hatalomgyakorla sban az informa cio kontroll 

jelento se ge t e s terme szete t mutatja be. A 20. sza zadi, „hagyoma nyos” 

diktatu ra kban is fontos volt a propaganda, de a 21. sza zadi autokra cia kban ez 

ma r ma s logika val mu ko dik. Az informa cio szabadsa g csorbí ta sa az autokra cia k 

e rdeke, de az ko nnyebben mu ko dik, ha ugyanezt a demokratikus rezsimekben 

is propaga lja pe lda ul dezinforma cio s hadja ratok u tja n – ezzel ugyanis 

„megme rgezi” e s keve sbe  vonzo va  teszi a szemben a llo  rendszerek 

nyilva nossa ga t a saja t polga rai sza ma ra is. Amiben viszont kifejezetten 

ku lo nbo znek a modern diktatu ra k a re giekto l, az az a strate giava lta s, miszerint 

felhagynak az uto pisztikus kommunika cio val e s hate konyabbnak la tja k be a 

realita s alapja n a llo  cinizmus terjeszte se t – „lehet hogy na lunk nem to ke letesen 

mennek a dolgok, de ma shol sem jobb!”. Egyfajta nihilizmus, beleto ro de s a 

modern autokra cia ce lja, ennek e rdeke ben az ellentmonda sokra is e pu lo  

hazugsa gkampa nyok is hasznosak sza mukra: Az la tszik, hogy ha az 

informa cio kat a rezsim nem elhallgatja, hanem inka bb o sszezavaro  

informa cio do mpinggel ko do sí ti a valo sa got, akkor az ember nem jobban va gyik 

majd a demokra cia ra, hanem inka bb ki akar teljesen vonulni a politika bo l. 

Nyí lva nvalo  hazugsa gokra pedig nem felte tlenu l van ehhez szu kse g, ele g ma r 

megle vo  ellente teket felnagyí tani e s ezzel konfliktusokat szí tani, amivel 

hate konyan elterelo dik az emberek figyelme a hatalom terme szete ro l. 

Az autokra cia k ilyen mo don a demokratikus vila got is bomlaszto  

teve kenyse ge t a vila grendszer napjainkbe li a talakula sa hoz ko ti Applebaum a 

ko nyv negyedik fejezete ben, ahol ra vila gí t arra, hogy a kleptokratikus 

ha lo zatokon e s a dezinforma cio s mu veleteken tu l maga nak a libera lis 

vila grendnek a kihaszna la sa val is meg tudta k ero sí teni pozí cio jukat a modern 

diktato rikus rezsimek. Azt beismeri a szerzo  is, hogy a szaba lyalapu  vila grend 

tu lzottan idealisztikus, de az me gis valamilyen va llala shoz ko to tte az ala í ro kat. 

Ezeket a napjainkban egyre fokozo do , szuverenita sve delem hí vo szava ra e pu lo  
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e s a ko lcso no s tiszteletre apella lo  nemzetko zi viselkede s szegi meg. Ba r teha t 

valamife le demokratikus e rte kekre hivatkoznak az autokra cia k is, me gis ezzel 

Applebaum szerint e ppen a demokra cia val szembeni tu lkapa saik legitima cio ja 

a ce ljuk. A multipola ris vila grend propaga la sa ugyanezt a ce lt szolga lhatja, 

mivel ez nemcsak az Amerikai Egyesu lt A llamok hegemo nia ja nak a 

megke rdo jeleze se vel ja r, hanem a szaba lyalapu  vila grend inte zme nyeinek a 

delegitima la sa val is. A nemzetko zi szaba lyok a tha ga sa emiatt az autokra cia k 

e rdeke ve  va lik, ezzel viszont egy adott rezsim elnyoma sa a Freedom House 

megla ta sa szerint transznaciona lissa  va lik – Applebaum itt a belarusz 

repu lo ge p-elte rí te s esete t hozza fel pe ldake nt, amikor Lukasenka rezsimje egy 

olyan repu lo ge p-ja ratot ke nyszerí tett o nke nyesen lesza lla sra (e s í gy o rizetbe 

tudta venni az ellenze k egy prominens szereplo je t aki rajta utazott), amely ke t 

Euro pai Unio s orsza g ko zo tti menetrend szerinti ja ratke nt nem a llt 

Fehe roroszorsza g joghato sa ga alatt. Ugyaní gy emlí ti pe ldake nt azokat az 

eseteket, amikor autokratikus rezsimek u gyno kei demokratikus orsza gok 

teru lete n figyelnek meg, vagy aka r sza molnak le a hazai ellenze ku k 

emigra cio ban le vo  tagjaival. Ezek rendszeresse  va la sa a demokratikus 

orsza gokban is ero sí ti azt a percepcio t, miszerint a nemzetko zi szaba lyok nem 

e rnek semmit. Ugyanezt a ce lt szolga lja k a tudatos ta mada sok a nemzetko zi jog 

legfontosabb inte zme nyeivel szemben (pe lda ul ENSZ-ero kkel szembeni 

atrocita sok a szí r polga rha boru  sora n), de azt sem szabad elfelejteni, hogy a 

felelo sse g nem egyoldalu , mert sok esetben ezen szervek alkalmazottai maguk 

szegik meg azt a jogot, amit ke pviselniu k kellene (ehhez pe ldake nt emlí ti 

Applebaum a palesztin ko rha zakban teve kenykedo  Hama sz-katona kat). 

Az o to dik fejezet a demokra cia hiteltelení te se nek tova bbi mo djait ta rgyalja, 

ebben Applebaum felhí vja a figyelmet arra, hogy a 21. sza zadi autokra cia k 

tanultak az elo deik hiba ibo l e s ismerik a demokratiza lo da s mo djait – ezekkel 

szemben ví vja k tudatosan a harcot. A demokratikus mozgalmakat í gy kiemelt 

ce ljuk bemocskolni, leja ratni, a rulo knak be lyegezni, idegen hatalmak befolya sa t 

sejtetni mo ge ju k – az elnyoma suk ugyanis csak nyilva nvalo va  tenne  az 

autokra cia sza nde kait (meg persze a rendszer autokratikus mivolta t), a 

karaktergyilkossa g viszont olyan mo don ke pes lehet megfordí tani a 

percepcio kat, hogy az emberek e ppen a zsarnok ve delme vel gondolhatja k azt, 

hogy a demokratikus oldalon a llnak. Applebaum itt Zimbabwe pe lda ja t emlí ti, 

ahol egy alulro l szervezo do , „grassroots” mozgalom sikere t a rezsim ke pes volt 
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elfojtani azzal, hogy idegen u gyno ko knek be lyegezte a vezeto it. 

Magyarorsza gon ugyanez a mo dszer 2026-ban la tszo lag nem va lt be. 

A ko nyv sora n to bbszo r fel-felbukkan haza nk neve, illetve Orba n Viktor 

illibera lis rezsimje nek a jellemzo i, amelyek sokszor ugyanazt a mu ko de si 

logika t mutatta k, amit ma s „Autokra cia Rt”-k is. Eze rt is fontos megjegyezni, 

hogy rendszerkategoriza cio s szempontbo l Applebaum tudatosan nem hu z 

vila gos vonalakat – nyilva nvalo an ma s katego ria kro l besze lne nk egye bke nt egy 

orba ni Magyarorsza g e s egy putyini Oroszorsza g esete ben. Erre viszont a szerzo  

az epilo gusban fel is hí vja a figyelmet: A hidegha boru val szemben a demokra cia 

e s az autokra cia mai szembena lla sa ma s, e ppen aze rt, mert nincsenek vila gos 

hata rvonalak az autokra cia k e s a demokra cia k ko zo tt. Ellenben ki is jelenti: 

Ebben a „harcban”, amit a ke t alternatí va ví v, nem autokratikus orsza gok a llnak 

szemben demokratikus orsza gokkal, hanem az autokrata viselkede s a 

demokratikussal. Applebaum a ko nyv ve ge n nemcsak tudoma st vesz erro l a 

harcro l, hanem a maga mo dja n hozza  is kí va n ja rulni, tana csokkal ella tva a 

demokrata kat, akik felu l szeretne nek kerekedni az autokrata kon. Elo szo r: Az 

a tla thato sa ge rt kell dolgozni, hogy ne lehessen elfedni a nemzetko zi 

kleptokrata ha lo zatokat, amelyek az autokra cia kat e ltetik. Ma sodszor: A 

demokrata knak koopera lnia kell az igazsa g szolga lata ban, hogy a 

dezinforma cio t le lehessen gyo zni. Harmadszor: Diverzifika cio ra van szu kse g, 

hogy ne va lhassanak a politikai rendszerek kiszolga ltatotta , amit az autokra cia k 

fegyverke nt haszna lnak majd fel ellenu k. 

Ve gszo ke nt Applebaum beismeri, hogy a teendo k nem egyszeru ek, de az 

eseme nyeket igenis alakí thato nak tartja. Tala n tudoma nyos szempontbo l ez is 

a legfontosabb te zise a ko nyvnek: Az autokra cia k nem elkeru lhetetlen 

ko vetkezme nyei voltak bizonyos to rte neti folyamatoknak, hanem az 

egyeduralomra to ro  aktorok akarata n e s cselekedetein mu lt a le trejo ttu k e s 

nyugszik a fenna lla suk. Anne Applebaum teha t o sszesse ge ben az a gencia 

(agency) szemszo ge bo l e rtelmezi az autokratiza lo da st e s konzisztens mo don 

pontosan ugyanebben la tja a demokratiza lo da s leheto se ge t is. Inte zme nyi, 

kultura lis, to rte neti, vagy egye b te nyezo k ko zu l teha t a legfontosabbnak a 

cselekve st tartja a politika alakí ta sa ban. Nem meglepo  í gy az sem, hogy a szerzo  

legu jabb cikkei, amelyek a 2026-os magyarorsza gi korma ny- (e s rendszer-?) 

va lta st e rtelmezik, szinte n az a gencia felo l vila gí tanak ra  a va ltoza s leheto se ge re 

e s ese lyeire (Applebaum, 2026). Applebaum szerint teha t a demokra cia e rt 

tenni kell. Az Autokra cia Rt. cí mu  ko nyve ben is azt hangsu lyozza, hogy ba r a 
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libera lis vila grend nem le tezik e s (to bbe -keve sbe ) autokratikus rendszerekbo l 

nincsen hia ny, de libera lis, demokratikus rendszerek is vannak, e s azokat 

neku nk ve denu nk kell. 
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