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Fazekas Csaba

Prohaszka Ottokar, mint public intellectual,
avagy tekinthetiink-e kozszereplonek egy
torténelmi személyiséget?

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.001
Absztrakt

Jelen tanulmany arra tesz kisérletet, hogy egy politikatudomany &ltal gyakran elemzett,
a szakirodalomban népszerilinek szamit6 jelenség, a public intellectual (,kozszerepld
értelmiségi”) jellemzbit torténelmi példan keresztil proébadlja meg értelmezni.
Kérdésként, hipotézisként kivanja felvetni, hogy felhasznalhat6-e ez a megkoézelités a
torténeti életrajzok szintén ,divatos” miifajaban. Az elemzés targyaul valasztott személy
Prohaszka Ottokar (1858-1927) nagy hatasu katolikus pap, kdziré, tudés és szénok,
1905-t6l halalaig a székesfehérvari egyhazmegye piispoke. Ha a public intellectual
legfontosabb jellemzdit csokorba gytijtjik, azt az 6sszegzé megallapitast tehetjiik, hogy
igen, a plispok kozéleti tevékenysége alapjan minden ponton megfelelt a kozszerepld
értelmiségiek tarsadalmi szerepvallalasaval kapcsolatos elvarasoknak.

Kulcsszavak: public intellectual, Prohdszka Ottokdr, torténeti életrajz, értelmiség, kozélet

[. Bevezetés

Egy kozelmultban megjelent tanulmanyban a kiilénosen a kiilfoldi
politikatudoméanyi irodalomban (de Gjabban a hazaiban is) gyakran emlegetett
public intellectual jelenséggel foglalkoztam (Fazekas 2023). Magyarra nehezen
lefordithaté terminus, leginkdbb a ,kozszerepld értelmiségi” fogalmanak
szoktuk megfeleltetni. A public intellectual / kozszereplé értelmiségi
jelenségérol szolé tanulmdnyok szadmos elemet, ismertetdjegyet, jellemzot
soroltak fel, amelyek alapjan ez a tipikusan modern kozéleti szerepkor
beazonosithatd, az adott személy kozéletben betoltott szerepe mérlegelhetd és
alkalmazhaté. Jelen irdsunk célja egy gondolatkisérlet: E csokorba gytijtott
jellemzdk alapjan vissza lehet-e vetiteni a public intellectual értelmezését a
multba, vagyis azonosithatunk-e ekként torténelmi személyiségeket,
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beszélhetiink-e ,torténeti kozszereplésrol” (,public intellectual in the past”)? A
kérdésre persze konnyl lenne egybdl igenl6 valaszt adni, hiszen maga a
szerepkor a 19. szdzad végén alakult ki, ezért nyilvdn mar a 20. szdzad els6
felében is voltak olyan értelmiségiek, akik tudomanyteriiletiik magas szint(
miivelése mellett rendszeresen megszdlaltak tarsadalmi és politikai
kérdésekben, véleményiikre odafigyelt a kozvélemény és szamos politikai
dontéshoz6 is. A legfontosabb kiilonbség esetiikben, hogy mar lezart
életutakrdl beszélhetiink. (Nagyon is elfogadhaté és indokolhaté az a
megkdzelités, amely a Dreyfus-perrel, kiillonésen Emile Zola tevékenységével
hozza Osszefliggésbe e szerepkor megsziiletését, illetve elterjedését. Conner
2014:43-50) Magyar torténeti személyiségek, a 19. szazad végének - 20.
szazad elejének értelmiségi kozszerepldi esetén mégis kevés ilyen
értelmezésrol olvashatunk, ezért alabbiakban erre teszek kisérletet Prohdszka
Ottokar kozéleti tevékenységének elemzésén keresztil. Nem érzem ezt dncélu
véllalkozdsnak, értelmét els6sorban a torténeti életrajz  miifajanak
megujitasara tett kisérletként prébdlom értelmezni.

Bar magat a fogalmat nem, pontosabban nem igy hasznaltdk egykordan, e
sajatos értelmiségi szerepkor felismerésére mar a 20. szdzad els6 felébdl is
ismeriink definiciékat. Epp Prohdszka kapcsan példaul olvashatunk arrél, hogy
azok kozé a ,vezet6 egyéniségek” kozé tartozott, ,akik a magyar kozszellem
terén elol jarnak, akik folytonos szellemi kapcsolatban 4&llva a nagy
nyilvdnossaggal az egész kozgondolkoddsra hatnak s jelentékeny csoportok
allasfoglaldsat tarsadalmi, politikai, irodalmi és vildgnézeti kérdésekben
iranyitjak, akik nemcsak olvasétabort, de hitkdzséget is gytijtottek maguk koré,
akik nemcsak szoérakoztatéi, de mesterei is a nemzet széles rétegeinek, akik
nemcsak rakétdk, hanem vezércsillagok is.” (Szasz 1918:93) Prohdszka
kortarsa, a ,tudomanyos fajelmélet” egyik legnagyobb hatdsu propagatora, a
zoolégus Méhely Lajos 1925-ben dndefinicioként is a 21. szadzadi kozszerepld
értelmiségi jelenséget megel6legez6en fogalmazott, amikor Vissza a ghettéba
cimi antiszemita cikkét Bethlen Istvdn miniszterelndk figyelmébe ajanlotta:
yTalan érdekli Nagyméltésdgodat, miként vélekedik nemzeti 1étiink fiiggd
kérdéseirdl egy minden politikdtél elvonatkoztatott biolégus, aki immar egy
félszdzad 6ta kutatja a természet orok és megmdsithatatlan torvényeit.”
(Méhely 1925) A ,minden politikatél elvonatkoztatott” itt egyértelmien arra
utal, hogy az illet6 nem viselt politikai-k6zhatalmi tisztséget, nem folytatott
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partpolitikai tevékenységet, ugyanakkor rendszeresen publikalt kozéleti
lapokban politikai elemzéseket, tartott ilyen jellegii el6adasokat stb. (V6. Paksy
2013:49-52; Méhelyhez - politikai nézeteiben is - hasonlé kozszerepld
értelmiségi palyafutdsra 1d. még pl.: Kund 2020:139-145).

A legtjabb torténeti irodalomban mar voltak Kkisérletek ilyen
megkdzelitésekre (igy aldbbi toprengéseim nem nélkiilozik az el6zményeket),
példaul olvashatunk a torténész Frakndi Vilmosrél, mint a szdzadforduld
katolikus kozszerepl6 értelmiségijeként val6 értelmezésérdl (Tusor 2024:274-
276), aki egyébként ebbdl a szempontbdl Prohaszka Ottokar egyfajta
el6futaranak és/vagy parhuzamanak is tekinthetd, noha a kozélet tartalmi
kérdéseiben kettejiik kozott sok volt az eltérés. S6t, Prohaszka Ottokar
kozszereplé értelmiségiként valéd értelmezésére is tortént mdar utalds a
szakirodalomban (Szab6 2010:39).

Nyilvan nem a kozszerepld értelmiségi modern értelmében, de a piispok
egykori hivei és kés6bbi kovetdi a szerepvdllalds kovetkeztében nevezték
lépten-nyomon Prohdszkat a ,magyarsag lelki vezérének”, ,tanitémesterének”,
»apostolnak” stb. Vagyis mar kortdrsai is a kozvéleményt befolyasolo, az irant
kiemelten érdekl6dd, napi politikai kérdésekben és atfogdé politikai folyamatok
értelmezésében egyardnt rendszeresen allast foglalé személynek tekintették.
Akkor is, ha a ,kozszereplé” / ,kozszereplés” terminusai a 20. szdzad elsd
felében kevéssé ismert és alkalmazott, vagy mas keretek kozott alkalmazott
kifejezések voltak.

[I. A public intellectual szerepkor elemei
Prohaszka Ottokarnal

Prohdszka haldla utdn a fentebbi, a piispokot meghatdrozé kozvélemény-
formalo (egyhazi) személyiségnek tartd mindsitések mar-mar elmaradhatatlan
jelz6kké valtak, és hatasat a késGbbi torténetiras képviseldi is - értékelésétol
fiiggetleniil - kivétel nélkiil jelentdsnek mindsitik az 1920-as évek
magyarorszagi kozéletében. A kdzszerepld és politikus Prohaszkaval foglalkoz6
korabbi kutatdsok - mind az atfogé életrajzok (Gergely 1994:180-231; Szab6
2007:225-256), mind az esettanulmanyok (Gergely 1982; Gergely 1996;
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Freny6 2009; Orvos 2009; Marké 2010 stb.) - egyes eredményei erre a public
intellectual szerepre utalnak (tobbnyire kimondatlanul), ehhez szeretném
hozzatenni a szakirodalom kozszerepld értelmiségi szerepkdorrel kapcsolatos
definicid-elemeit és megfeleltetni Prohdszka Ottokadrnak:

A public intellectual kdzvélemény-formalé tevékenységét mas ,munkakor”
mellett 1atja el, jellemz&en tudomanyos munkat végez, ez biztositja szdmara
nemcsak a fiiggetlenség lehet6ségét, hanem a tekintélyét is. Mint a kérdés
elemzdje definiciéra térekedve fogalmazza meg a kozszerepld értelmiségi
lényegét: ,Intellektuelként definidljuk az értelmiségnek azt a csoportjat, amely
a széles nyilvanossagban (a médiaban) a koziigyekrol valé véleményformalas
képességével és befolydsaval rendelkezik. Az intellektuelek csoportjdba
azonban jelen esetben nem értjiik bele a »hivatasos« véleményformaldkat, azaz
a kozéletnek azokat a szerepl6it, akik a koziigyek kommentalasat
foglalkozasszertien, politikai kommentdtorként, publicistaként {zik. Az
intellektuel fontos jellegzetessége, hogy a kozéleti részvételt, valamely mas
hivatas, szakmai tevékenység mellett valdsitja meg. Az a tekintély, mely a
koziigyekhez valé hozzdszo6lasat legitimadlja, szakmai teljesitményébdl,
elismertségébdl szarmazik.” (Krist6f 2011:84) A ,mas munkakdr” Prohdszkara
kétségteleniil igaz: egy rémai Kkatolikus egyhidzmegye piispoke volt (ez
biztositotta az emlitett ,intézményi hatteret”), tovdbba rendelkezett azzal a
szakmai tekintéllyel, amelyet jelentds tudomdnyos (teoldgiai és filozéfiai)
munkdassigaval alapozott meg. (1911-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia
levelezd, 1920-ban rendes tagjava valasztotta.)

Az elébb idézett, vélemény-formdldsi és befolydsolasi képességgel
Prohaszka kétségteleniil jellemezheté mind a dualizmus utolsé idészaka, mind
a Horthy-korszak politikai rendszereiben. A nyilvdnossag (els6sorban
szonoklataival és sajtdcikkeivel megszdlithatd) forumain keresztiil tarsadalmi
és politikai kérdésekben megfogalmazhatta véleményét. Kétségtelentil
érzékeny volt a sajat kordban jelentkezd tarsadalmi problémdkra, valamint
atfogéd nemzetpolitikai kérdések irdnt (Magyarorszag politikai rendszere, a
tadrsadalmi igazsagtalansag megsziintetése, a magyar kultira helye Eurépaban,
a jelen politikai kihivasai és a jové formaldsa stb.), és ezekre sajat valaszok
megfogalmazasdaval kisérletezett, kiildetésszer(ien hitt sajat igazsagaban. Mint
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intellectual érzékeny kora tarsadalmi és politikai problémaira, olyan ,felkent
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elit” tagja, amelynek tobbé-kevésbé meggy6z6dése, hogy a problémakra
megoldasi lehet6séget tud kinalni. Ugyanilyen hozzaallassal érdekl6dott
Prohdszka a magyar torténelmi mult értelmezése, tanulsdgai, meghaladédsa
irdnyaban is, igyekezett - sajat szemszogébdl persze - kijavittatni” a kordbbi
politikai rendszerekben elkovetett hibdkat (Lightman 1999).

Prohdszkdban mar az 1890-es évektdl megvolt az igény arra, hogy utébb
emlitett kérdésekben részben elemzd, részben azt meghaladd, udtmutatéd
allaspontot alakitson ki, nyilvdnossdg el6tti megjelenéseinek gyakorisadga
onmagaban igazolja, hogy gyakran fellépett ,,a kozvélemény formalasanak és a
politika feletti kontroll gyakorlasanak igényével”, nagyon is eré6teljes igénye volt
a ,koz tgyeivel valo foglalkozasra”, a ,nyilvanos okoskodasra”, a tudomanyos
(teoldgiai és filozofiai) ismereteinek ,egy nem szigortan szaktudomdanyos”
ismeretataddsdra. (Kristof 2005:97) A ,megvolt az igény” alighanem finom
megfogalmazds, a kozszereplések gyakorisdga és tartalma alapjan nagyon is
erdteljes bels6 motivaciorol, a nyilvanos véleményformalas iranti folyamatos és
elkotelezett késztetésr6l beszélhetiink. Balogh Margit (2015:21-22)
Mindszenty J6zsefr6l irott életrajzi monografidjanak konklizidja egyértelmiien
vonatkoztathaté Prohdaszkara is, amikor arrdl irt, hogy ,kozszereplése soran
soha nem vezette semmiféle egyéni érdek. Személyében teljesen feloldddott,
egyesult a koz- és a magancél, ugyanakkor egyéni és egyedi emberi karaktere
meghatdrozta, hogy miként kivanta megvaldsitani kozcéljait.” Ugyancsak finom
megfogalmazds az ,dtmutaté alldspont” igénye, Prohaszkat sokkal inkdbb az
erGteljes mozgdsitds motivacidjaval jellemezhetjik. A  kozszerepld
értelmiségivel kapcsolatosan igaz, hogy nem (pontosabban nem csak, illetve
nem elsésorban) szakmai kézegében nyilvanul meg, ami a plispok esetében
egyértelmiien az egyhdz altal biztositott férumokon (szészéken, egyhazi hitéleti
lehet6éségeken, valldsos sajton, valamint a tudomanyos publikdciékon stb.) valo
tullépéssel egyenértékii. Pontos ardnyt feldllitani nyilvdn nem lehetséges, de
egy olyan becslés mindenképp megkockaztathat6, hogy a szazadfordul6tol
Prohaszka valamivel inkdbb ismert volt ,vilagi” kozszereplései, mint
plispokként végzett tevékenységei okan. Mikdzben hagyomanyos értelemben
vett értelmiségi szerepkorének is megfelelt, vagyis szakmai folyo6iratokba irt,
tudomdnyos igényességli tanulmdanyokkal is folyamatosan jelentkezett, ilyen
jellegli egyesiiletek rendezvényein szerepelt el6addként, sét, vezetd
tisztségvisel6ként (elnokként) stb. Prohdszkdnak mar pdlyafutdsa korabbi
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szakaszaban erdteljes igénye volt arra, hogy a ,vilagi” szintereken, sajtéban,
tarsadalmi és politikai egyesiiletekben jelenitse meg véleményét.

A politikarol valé diagndzisait és Utmutatasait a public intellectual agy tarja
folyamatosan a nyilvanossag elé, hogy kozben nem visel kézhatalmi funkcidt
(Szitas 2020:12; Bozoki 2019:27-28). Prohaszkabdl sem lett miniszter (féleg a
Horthy-korszak elején tobbszor felmertilt), mint példdul az egyhdzban hasonlé
karriert befuté Vass Jozsef, aki 1924-t6l kalocsai nagyprépost, 1920-1930
kozott el6bb vallds- és kdzoktatdsiigyi, majd a Bethlen-kormanyokban népjoléti
és munkatigyi miniszter volt. Ugyanakkor igaz, hogy Prohaszka a kozszerepl6
értelmiségi mindkét emlitett mindségében megnyilvanult: 1896-ban a
Katolikus Néppart jeloltjeként indult parlamenti valasztison (féleg a
kormdanyzat erételjes fellépése miatt nem szerzett mandatumot), 1920-1922
kozott nemzetgytilési képvisel6 (kozben hét honapon keresztiil a kormanypart
elnoke) is volt, ettdl fliggetleniil ilyesmirdl nem beszélhetiink, , csak” folyamatos
kozszereplésekrdl, amelyek egyébként a politikai poziciékkal parhuzamosan
(s6t, azokat hattérbe szoritva) altaldban jellemezték. Rovid partpolitikai
szerepvallaldsaitdl fliggetleniil egyértelmlien elmondhaté réla a ,szabadon
lebegd”, vagyis fiiggetlen értelmiségi pozicidja (Bozdki 2019:26-27, 47), még
csak valamiféle ,hibrid” csoportba sem sorolhatjuk. (Bozdéki 2019:44-45)
Prohaszka Székesfehérvar varos és Fejér megye helyhatdsagaiban val6 helyi
képvisel6i szerepvdllaldsa alapvetéen nem befolydsoltdk a hatalmi és
partpolitikatdl valé fliggetlenségét, ahogyan a szamos tarsadalmi egyesiiletben
viselt vezet6 pozicidja, tagsdga sem.

Prohaszka Ottokar egyértelmiien olyan személyiség volt, aki felismerte és
felhaszndlta kora technolégiai adottsagait és modernizaciés vivmanyait, nem
véletlen, hogy az 4j tarsadalmi és politikai konstrukciékat egyhdza szemiivegén
at értelmez6 lizeneteit a kozszerepld értelmiségiek ,aranykorat” (vagyis a 19.
szazad utolsé és a 20. szazad els6 évtizedeit, Conner 2014:236) meghatarozé
két csatornan keresztiil juttatta el a tdrsadalom kilonféle csoportjaihoz: a
nyomtatott sajtén, valamint tomegrendezvényeken Kkeresztil. (Ut6bbi
férumokon elhangzott beszédeinek hatdsat is a sajté erdsitette fel.) Vagyis pont
abban az id6szakban, amikor a nyomtatott sajté egyeduralkoddé volt a
koézvélemény formalasa tekintetében, a tovabbi technikai vivmanyok (példaul a
radio) altal nyujtott kdzszereplési lehet6ségekkel Prohdszka mar nem élhetett.



A public intellectual-ek tekinthetdk a tarsadalom (vagy a tarsadalom egyes
csoportjai) lélektani tiikorképeinek, allaspontokat artikulalni képes
szocsoveknek is, akik akdr szazezrek szemében is hitelessé, elfogadhat6va vagy
kovethetévé nemesitenek valamilyen (tulajdonképp: barmilyen, pozitiv vagy
negativ tartalmud) ideolégidt (Small 2002:10; Bozoéki 2019:40). Prohaszka
esetében ehhez - akar feliiletes attekintés alapjan - aligha fér kétség. Mind
egykoruan, mind az utékorban kozhelyszertien emlegetetté valt, hogy a
szazadfordulé iddszakdaban a ,harcos” politikai katolicizmus, a Horthy-
korszakban a ,keresztény-nemzeti” ideolégia faradtsdgot nem ismerd és nagy
hatdsi propagandistijaként értékelhet6. Egy-egy részleteiben (is)
megragadhaté politikai eszmerendszert tudott artikuldlni, széles korben
propagalni, azok megnyilvanulasai mentén tdmogatékat és kritikusokat
egyarant mozgdsitani (Patai 2009:135).

Prohdszka koézszerepléseinek hatdsa elvitathatatlan a politikai élet
szereplOire és a tarsadalom egészére (Pires 2009:117; Balayan 2011:236), bar
kétségtelen, hogy utébbira nagyobb mértékben. Ami a politikai élet figurait
illeti, Prohaszka kozszerepléseinek hatdsa kevéssé ragadhaté meg a konkrét
politikai dontéshozatalban (nem tekinthetjik példdul 1919 utdn a Horthy-
rendszert irdnyité politikusok valamiféle ,tanicsadoéjanak”, kormdnyzati
,agytroszt” tagjanak), viszont mindettdl val6é fliggetlenségi periédusaiban
nagyon is jelent6snek mondhaté a ,keresztény-nemzeti” jelszét valld
mozgalmak, kiilondsen a radikdlis jobboldal koreiben. Azok kozé sorolhaté
(hasonléan Szekfi Gyuldhoz, Szabé Dezs6hoéz stb.), akik ,alapvet6en
meghatdroztdk e nemzedék [a Horthy-korszak nemzedékei], féként a
kozéposztaly vilaglatdsat, a magyar torténelemhez, a tradiciékhoz, a
politikdhoz, a kultirdhoz és a zsid6saghoz valé viszonyat. Olyan szellemi alapot,
fogalomkészletet, attitlidot adtak [..], amelyek hatdsai napjainkig
kimutathaték.” (Gergely 2016:92) Ez a hatds - pro és kontra értelemben
egyarant - nemcsak Prohdszka sajat kordban, hanem haldla utdn két masik
korszakban: a Horthy-rendszer masodik felében (Karsai 2009; Veszprémy
2019), illetve az 1990-es évektdl szintén er6teljes (Hanebrink 2013:272-273;
Fazekas 2024), és nem kétséges, hogy valdésagos kultuszardl is beszélhetiink
(Mézessy 2016:383).
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[1I. Tovabbi specialis elemek a k6zszerepld
értelmiségi Prohaszka Ottokarrol

Alan Lightman (1999) elmélete szerint a ,public intellectual”’-eknek harom
szintjét lehet elkiiloniteni, ahol az els6be azok az értelmiségiek tartoznak, akik
csak szakteriiletiikrdl irnak és beszélnek (a kézgazdaszok az arfolyamokroél
vagy az allamadodssagrél, az orvosok a jarvanyokro6l stb.), a masodikba
sorolhatok mar keresik azokat a pontokat, amelyek szakmajukat a korilottiik
1évé tarsadalmi vagy politikai valésag problémdihoz kotik, a harmadikba
tartozok pedig ,szimbo6lummg, olyan személyiséggé emelkednek, akik valami
sokkal nagyobbat képviselnek”, mint az a konkrét szakmai vagy értelmiségi
hattér, amelyhez tartoznak. Prohdszka Ottokart egyértelm{ien ebbe a harmadik
kategériaba sorolhatjuk, hiszen nemcsak katolikus plispokként, vagy
teoldgusként nyilatkozott meg a nyilvanossag el6tt, hanem folyamatosan részt
vett a napi politikai eseményekben, politikai helyzetértékeléseket és
programokat fogalmazott meg.

Erdemes elméleti alapként azt is leszogezni, hogy Prohdszka a public
intellectual-ek specialis alcsoportjaba is sorolhatd, mert értelmiségi hatterét a
katolikus egyhdz adta. Rdaddsul Prohdszka nemcsak egyszerlien katolikus
értelmiségi, hanem egyhazi személy, s6t, pilispok is volt, s mindez nyilvan
tovabbi kérdéseket is felvet. A barmilyen vallasi-felekezeti elkotelezettségii
public intellectual-eknek az iizeneteiket mindenkor az egyhazuk tarsadalmi
tanitdsara kell épiteni (vagy vallalni azzal a kritikus szembefordulast), mintegy
egyszerre kiviilrél és beliilr6l szemlélni az egyhdzat, tudomdsul venni, hogy az
egyhdz része a mindenkori ,viladgi” politikdnak, vagy éppen az egyetemes
vildgmagyarazatot konkrét tarsadalmi és politikai szituacidra kell értelmezni
(Ehret 2011:110, 114-115, 120; részletesen példaul: MisirHiralall 2018).
Prohaszka kozszereplései alapjan megallapithatjuk, hogy nagyon is tudatosan
vallalta ezt a szerepet, s6t, valldsossaga kifejezetten inspirdlta 6t abban, hogy a
magyar nép szamara politikai helyzetértékeléseket, vagy éppen
megvaldsitandé programot fogalmazzon meg. A politikatudomanyi
irodalomban sokat foglalkoznak a ,ko6z6sség érdekében vald cselekvés” belsd
indittatdsaval, mint motivaciéval, amely a kozszerepléket nyilvanos fellépésre,
cselekvésre sarkallja (Boda 2013:40), a piispok esetében a keresztény
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meggy6z6désébdl fakado misszids lendiilete nyilvanvaldan a kozélet szintereire
is elvitte.

Prohaszka Ottokar akkor (az 1890-es években) vette fel ezt a sajatos public
intellectual magatartdsat, amikor - mint emlitettem - ez a szerepkdor egyaltalan
létrejott. XIII. Le6 papa Rerum novarum enciklikdjanak sajatos hatasaként is
értelmezhetjiik, hogy Prohdszka kezdett6l megprdébadlta a modern vilag
kihivasaira a valaszokat a katolikus valldsban megtaldlni, és azok tradiciondlis
elemeinek felhaszndldsaval ujrafogalmazni. Egyesek szerint a Kkatolikus
értelmiségnek altaldban a modernizacié valamennyi fazisdban egyarant az a
feladata, hogy a negativ kozérzet, illetve tarsadalmi allapotok megoldasahoz
sziikséges eszkozoket a teoldgia vildgaban keresse (Volf-Croasmun 2019). A
modernizacié valamennyi kérdéséhez valé egyhdazi viszony igényli a széles kori
tdjékozottsdgot, megismerést, parhuzamosan a katolikus hit értékeinek
védelmével, tovabba az ,elefdntcsonttoronyként” is értelmezhet6 egyhazi
intézményrendszerbdl a ,vilagba” val6 kilépéssel (Heft 2005:3-4, 7-8; Keane
2016) - e leiras pontosan raillesztheté Prohaszka Ottokar mintegy évszazaddal
ezel6tti tevékenységére. (Mint egy miivel6déstorténeti Osszegzés szerzdje
megallapitotta: ,Prohdszka alkalmazza el6szor a valldsos szellemet Gjjaalakitd
irdsaiban a technika fejlédésének, a tarsadalmi és gazdasagi fejl6dés
mérhetetlen ardnyu fellendiilésének tanulsagait.” Toth 1942:302) Az egyhdzban
mindig is voltak arrél vitdk, hogy Osszeegyeztethet6-e egyaltaldn a hitvalld
katolikus magatartds a kozszerepld értelmiségi ,vilagi” szerepével (Cloutier
2016). Ez persze lehet az egyhdaz belsé diskurzusa is, a kiviilallok szempontjabol
azonban kétségtelen, hogy a térténelem folyaman nagyon sok egyhdzi személy
volt (akdr Szent Agostontdél kezdve), akik munkassiga egyértelmiien
értelmiségi feladatkorként értelmezhetd, a modernizacié koraban pedig a hit és
a tudomany 0Osszeegyeztethetd voltar6l éppen elég sokan értekeztek (Kaczor
2022). A vonatkozé véleményekbdl az az 6sszkép rajzolddik ki, hogy a 20-21.
szazadi katolikus értelmiségi egyfajta misszios feladatként is értelmezheti sajat
szerepét a vildgban (Kaczor 2022; Kamel 2021), és ez utébbi diagnoézis
Prohaszka Ottokarral kapcsolatosan mindenképp elmondhaté.

Richard A. Posner (2003:54) szerint a sajatos eszmei tartalmu értelmiségi
szerepkor ,egyszerre szikiti és élesiti az elmét’, vagyis a kozszerepld
értelmiségi szamara létezhet egy nagyon is specidlis, ugyanakkor rendkiviil
motival6d szellemi tartalom, mdarpedig jelen esetben az erdteljes kotédés a
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katolikus hithez és az egyhazhoz mindenképp felfoghatd ilyennek. A public
intellectual-nek mindenkor vannak eszméi (ha kiforrott, vagy nyiltan
megfogalmazott ideoldgidja nincs is), és az értelmiségi tulajdonképp ezen
eszmékkel mintegy ,kereskedést” folytat (tavoli hasonlatként: ahogy a mérnék
gyakorlatban teszteli az elméleti konstrukciéit; Sowell 2012), eszméinek a
valésaghoz valé viszonyar6él gondolkodik, megprébalva ideoldgiai
meggy6z6désének megfeleld irdnyba befolyasolni a valdésagot, az altala vélt
igazsag megvalosulasat elérni a tarsadalmi viszonyokban, valamint a politikai
dontéshozatal szintjén. Thomas Sowell arrdl is irt hosszabban, hogy a public
intellectual-ek tevékenységének és teljesitményének megitélésekor nem
szabad abbol kiindulni, hogy megfogalmazott elméleteik, vagy akar azokbol
fakado jobbit6 szandéku javaslataik (politikai programjaik) mennyiben voltak
megvaldsithaték a kés6bbiekben. (Sowell 2012) Fontos, de a kdzszereplés-
kutatdsban igazabdl csak egy masodik (vagy kovetkezd) feladat annak
megitélése, hogy a kozszerepl6é értelmiségi mennyiben taldlkozhatott azzal,
hogy allasfoglalasat egyfeldl a politika, masfeldl a tdrsadalom jutalmazza, vagy
éppen - ellene fordulva - szankciokkal biinteti. (Posner 2003:146-147)

[V. Konkluzié

A fenti néhdny vazlatpont alapjan ugy gondolom, a public intellectual, mint
értelmezés egy lehetséges Uj irdnyt szabhat a torténeti életrajz miifajanak, mely
egy, sajat kozéletében fontos szerepet jatsz6é személy nyilvanossag el6tti
megszdlalasaira, tevékenységeire (a kozszereplésekre), mint csomdpontokra
irdnyitja a figyelmet. Meggy6z6désem, hogy Prohdszka Ottokdr példajan
keresztiil 4j megkodzelitésli életrajzok is megfogalmazhaték, melyek a public
intellectual hatdsvizsgalata (befogadé kozeg, kritikus és tdmogaté vélemények,
politikara gyakorolt hatds, a tomegkommunikacié eszkozeivel kapcsolatos
sikeresség stb.) alapjan egyszerre alkot Uj képet az egyénrdl és arrél a
korszakrol (politikai rendszerrél), amelyben élt és alkotott. A problémakdr
kibontdsat, tovabbgondoldsat késébbi tanulmanyokban szeretném folytatni.
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Hegediisné Veréb Anita

~Ezért az oraért jottem”
A szent harom nap kenotikus mélysége a
balthasari teoldgiaban

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.002
Absztrakt

Hans Urs von Balthasar szeretet-teoldgidja teljesen atdleli egész gondolkodasi
rendszerét. A szenthdromsagos énkiliresedést a szeretet dinamikdja alapjan latja
megvalosulni. A teremtett véges létez6 szabadsagaban elutasitja a Teremt6t. Az 6roktol
fogva engedelmes Fiu az elutasité, blinds emberhez fordul megtestestilésével. Az emberi
természetet felvéve egy lesz koziiliink. Onkiiiresedésének és szeretetének csticspontja a
Getszemani kertben megélt Isten nélkiilisége, elidegenedettsége, mely a kereszten és az
alvildgban a legmélyére siillyed. A feltamadas eseményében Jézus isteni dicsdségét
visszakapja az Atyat6él és megmutatja magat a kivalasztottaknak, tanitvanyainak.
Megdicsaiilt teste teljesen egyediilallé. A feltamadas 6romével és békéjével tarja fel, és
mutatja meg magat.

Kulcsszavak: Balthasar, kendzis, szent hiarom nap, helyettesit§ szenvedés, pokolra szallas,
feltdmadas

[. Dramai helycsere

Jézus Krisztus kiildetésének dramai pontja a szent hdarom nap
eseményeiben mutatkozik meg. Balthasar A hdrom nap teolégidja cimii
miivében mutatja be a kereszthaldl misztériumat. Az 6nmagat Kkiiiresit§ és
emberré lett Fill az Atydnak engedelmeskedve elmegy a legvégsdkig. A ,mindig
nagyobb” isteni szeretetbdl fakadd, masikért vald 1étezés a csucspontjat éri el a
kereszten.

Balthasar a nagypénteki eseményeket Osszekapcsolja a nagyszombati
pokolra szdllds misztériumaval. A megvaltds mozzanata Krisztus alvilagra
szallasa, atja a holtakhoz, mely a hitvallasban is szereplé formula. A halal
csendjében aldmeriilve Krisztus a teljes reménytelenségben 1évd blinds ember
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elhagyatottsaganak minden sulyos terhét megéli. Nagyszombat titkaval a
kovetkez6 fejezetben foglalkozunk részletesen.

A megvaltds titkdnak egyik fontos szempontja a bazeli teolégus
gondolkodasaban a tokéletes helycsere, Krisztus helyettesité szenvedésének
gondolata (Puskds 2012:116). A Fiu-Jézus teljes onkiliresitd, 6nmaga felett vald
rendelkezésének 4taddsa a Getszemdni kertben folyamatosan fokoz6do
szenvedésében éri el csucsat. Az utolsé vacsordn még aktivan rendelkezik
onmaga felett, el6vételezve kereszthaldlat, szétosztja a kenyeret mint sajat
testét, és a bort mint sajat vérét. Ez az aktivitasa egyre jobban passzivitassa
valtozik, a biings, Istentdl elidegenedd ember és az igaz, 6nmagat odaadd Isten
dramai helycseréje kezd6dik meg.

A Getszemani kert csendjében Jézus a teljes csenddel talalkozik. Tanitvanyai
sem képesek Vele egyiitt virrasztani. Az Atya felé tarulkozé imajaban is csend
van, hiszen mar nincs valasz. Kénydrgd imajaban a gyengéd, szeretd kotelék
mutatkozik meg, ,Abba, Atydm”, de mar valasz nélkiil. A csendben ott van a
szenvedés, a lelki fajdalom, a hidny, az iiresség, majd a biinds vilag
elidegenedésének mélységes érzése. A biin teljes sotétségének betorését éli
meg. Elfogja a rettegés és az elszigetel6 félelem. ,Remegni kezdett és gyétrddni.”
(Mk 14,33b) Az Istentdl val6 elszakaddsdnak atélésében gyotrédve szenved. Az
Atya atengedi Ot a biin sotétségének és az abbdl fakadé maganynak, annak a
maganynak, amit a blinds embernek kellene megélnie. Ebben a tavolsagban
Krisztus egyediil van, egyediil szembesiil a blin maganyaval. Szolidaritdsanak
mélységét mutatja az is, hogy magdara veszi azoknak az elutasitdsat is, akik
ellenségeiként a haldlat akartak. Krisztus ellenségszeretete tulmutat minden
mas emberi kategéridn, azokkal is szolidaris, akik szenvedést okoznak. Ebben a
,mindig nagyobb” szeretetben ismét kinyilvanul az isteni személyek kozotti
»,mindig nagyobb” isteni szeretet, mely alapja a megvaltdi 6natado szeretetnek.
»Engedte, hogy egészen bevonja magdba az elzdrkozott vildg sotétségét (haldlos
félelem, Istentél valé elhagyatottsdg), hogy azt még erdsebb szeretettel dthassa,
és beliilr6l megnyissa Istenre.” (Schneider 2002:441) Jézus a vildg biinének
hordozdsidt nem akarja tobbé megkiilonboztetni sajat sorsatél (Kruppa
2000:441). Balthasar egyiitt-szenvedésként fogalmazza meg Jézus Istentdl valo
elszakadasat, melyet a blinés embernek kellene elszenvednie.

LA Fiu a bilinoséket azoknak a biinoknek az dthatolhatatlan
reménytelenségével egyiitt hordozza magdban, amelyek megakaddlyozzdk
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benniik a szeretet isteni fényének érzékelését. Onmagdban éppen ezért Jézus
nem a mdsok biinét tapasztalja meg, hanem Istennel szembeni ellendlldsuk
reménytelenségét, az isteni kegyelem részérél pedig az ennek az
ellenkezésnek megfeleld kényértelen ,,Nem”-et.” (Kruppa 2000:99)

Balthasar itt kihangsulyozza, hogy az egylitt-szenvedés akkor gondolhato el
helyesen, ha az valédi szenvedés valakivel (Balthasar 1999:91). A bazeli
teologus Bonaventurat idézi, miszerint az egyiitt-szenvedés fajdalma
(compassio) nagyobb a szenvedés (passio) fijdalmandl. A lelki fijdalom
mélysége, az Istentdl valé elszakadas teljes valdsdganak atélése az isteni
szeretet tularaddsiaban gondolhat6 el. Minél nagyobb a szeretet, anndl nagyobb
az egyiitt-szenvedés okozta seb (Balthasar 1999:92).

Jézus emberi természetébdl adéddan, hordozza annak minden sajatsagat,
el kellett szenvednie a haldlt, azonban onként vdllalva, mint az orok Fig,
onatadasaban mindvégig szabad maradt. A teljes Isten nélkiili maganyban
szemben all egymassal az LEn” akaratom a , Te” akarataval (Kruppa 2000:96-
97). Ebben az egymdasnak fesziilésben az engedelmesség az, amiben a Fid a biin
mélységébe lépve, a Szentlélek 4ltal beteljesiti a kiildetését. Annak a lehet6sége,
hogy a Fiu kiildetésében magdra veszi a blinésok Istentdl vald
elhagyatottsagdnak mélységét és ekozben az Atydnak engedelmeskedve
egységben is marad Vele, egy Szentharomsiagon belilli ,egység a
kilonbozbségben” teszi lehetévé. A Fiu egységet alkot az Atyaval a
Szentlélekben, mig a kiillonb6z6ség a bilin felvétele dltal mégis az Istentdl vald
teljes elhagyatottsag. Az Atyatdl valé tavolsag megtapasztaldsa éppen azért a
legfdjdalmasabb, mert a legbens6ségesebb kapcsolatban Vele a Fia van. A Fiu
Atyatol vald tavolsdga analdgia a blinés ember pokolban megélt kinjaival
(Puskas 2012:118).

Jézus kiildetésének megvaltdi jellege megkivanja, hogy a legmélyebben
meriljon el a teljes sotétségben. A dramai helycsere a Getszemdani kertben éri
el tet6fokat. Balthasar ugy fogalmaz, hogy a getszemdani gyotrédések
kiizdelmében Jézus ,engedelmességet tanul” (Balthasar 1999:93). Hiszen a
szemben all6 két akarat (,,En akaratom” - ,Te akaratod”) az Atya akaratanak
végrehajtasara redukalodik. Az Atya iranti engedelmessége vezeti Jézust. Ebben
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nyilvanul ki, hogy nem a sajat dics6ségére veszi fel a keresztet, hanem az Atya

s

akaratat megdicséitve (V6. Jn 8,5).1

A getszemani események utan az atadasok sora kovetkezik. A jovendolések,
melyek az atadasrdl szdlnak, passivum theologicumként jelennek meg, mely
szerint a cselekv6 alany az Isten (Balthasar 1999:94-99). Isten az, aki
kiszolgdltatja Fidt mintegy a blinésoket felhaszndlva eszkoziil sajat magukért.
Az dtadasok sordban a Fiu-Jézus engedelmességével hagyja magat dtadatni. Ezt
lathatjuk mar az utolsé vacsoran is, ahol Jiddst sem tartja vissza, és a
Getszemani kertben Péterhez intézett szavaiban is. Engedelmes magatartasa a
kihallgatasok soran is folytatédik (Iz 53,7b). Balthasar az atadast az emberiség
teoldgiai strukturajaban értelmezi (Balthasar 1999:100). Ebben a folyamatban
az emberiség egyetemesen jelenik meg. Jelen vannak benne a nem zsidok, a
zsiddk, és a tanitvanyok is, mint az egész emberiség: pogdnyok, a valasztott nép,
és a keresztények. A kiszolgaltatas lancolatidban az emberiség blinds strukturaja
mutatkozik. A kiszolgaltatdsok soran atadjak egymadsnak Jézust, végiil senki
sem vallalja blindsségét. ,A biindsség helyzete egyetemes, ahogyan a megvdltds
is mindenkit magdban foglal” (Kereszty — Puskds 2015:353)

Jézus egyediil csak a Szentlélek altal az Atya irdnti engedelmességében
képes megélni ezt a mélységet. A kenozis eseményében Jézus képes az Atyatol
elhagyatott lenni, szabad 6ndtadasaban vallalja a kereszten megélt teljes
elhagyatottsagot (Kruppa 1998:128).

Az 6szovetségben Isten ugy jelenik meg, mint igazsagos bird, hiiséges és
megtartja igéretét (Balthasar 1999:108). Az ember pedig, aki el6térbe helyezi
magat, megtagadja Istent, elfordul Téle. Isten, aki 6nmagat meg nem tagadhatja
itéletet mond, de ebben az itéletben egyszerre jelen van irgalmas konyoriilete
is. Az emberré valt Jézusban egyszerre valésul meg az itélet és a konyoriilet,
megigazulds. Egyediil O képes ra az Isten Fiaként, hogy itéletet és meghékélést
adjon. A biin elitélése Altala és Benne megy végbe Isten akaratdbél, mely a
kereszten valdsul meg.

A kereszten fiigg6é Jézus szavaiban Balthasar eszkatoldgikus jelent&ségii
itéletet 1at (Kruppa 2000:100). A madarki evangéliumban megjelend
elhagyatottsdg szavai tlikrozik az Istentél tivol levd, elhagyatott ember
allapotat, aki ki lett szolgéltatva az ellenségeinek. Jézus valdban elhagyatott, és

1V6. Jn 8,50: ,Noha nem keresem a magam dicsGségét, hisz van, aki keresse, és itéletet mondjon.”
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ebben az elhagyatottsagban kidlt fel [stenhez. Nézete szerint nem egyszertiien a
22.zsoltartidézi Jézus, hanem a mélységében atélt elhagyatottsagot, a maganyt,
a valosagosan megélt kétségbeesést éli meg. A vilag biine, amit magan hordoz,
valosagosan elszigetelte az Atyatdl, és a biin kovetkezményeivel azonosulva,
val6sagosan szenved.

Edesanyja 4tadasat, befogadasat Janosnak rovid utasitassal teszi érthet6vé.
Emogott a kijelentés mogott azonban mélyebb teoldgiai jelentés huzodik. Jézus
ugy hagyja el édesanyjat, ahogy a Getszemani kertben az Atya hattérbe vonulta
Fiutol. A kereszt kozosségét hozza létre édesanyjaval, és egyuttal megvonja
magat téle (Balthasar 1999:113).

A keresztben nem csak az Atya igazsdgos itélete megy végbe, hanem
kegyelme is. Jézus imadkozd szavaiban mutatkozik meg, miként nem csak
bocsdnatat, hanem felmentését kéri azoknak, akik elenne voltak és a haldlat
kivantak. A legmélyebb elhagyatottsagaban is azokért imadkozik, akik az igaz
ellen fordultak. Végsé szavaival pedig a zsoltdrost idézi, Atyja kezébe ajanlja
lelkét. Jézus el6tt a kiildetés eseményeinek sora - emberi természetébdl
addéddéan - nem volt ismert. A kereszten fliggé Jézus szamara a megdicsoéiilés
tavlata is rejtve maradt. A blin sotétsége abban is megakadalyozza, hogy
szenvedésének értelmét megldssa (Kruppa 2000:102). Szavaiban
visszatiikroz6dik engedelmessége, az Atya akaratdnak teljesitése. Az Atya
kezébe ajanlott Lélek egyszerre Jézus emberi lelkének kilehelése és a kiildotti
egzisztencidjat teremtd Szentlélek, melyet Balthasar egyetlen aktusban lat
megvalodsulni. Jézus utols6 leheletében atadja emberi lelkét, amit kiildetésében
atitatott az isteni Lélek (Kruppa 2000:102).

Janos passidjanak hagyomanya szerint Jézus abban az 6rdban hal meg,
amikor a husvéti dldozati baranyt feldldozzdk a templomban. A rabbinikus
torvények alapjan az 4ldozati bardnyt egy karéra erdsitett keresztgerendan
kellett kifesziteni, szivét meg kellett hasitani, és vérét kifolyatni (Balthasar
1999:116). Krisztus valéban testével és vérével engesztelte ki a vildgot az
Atyaval.

Jézus haldla eszkatolégikus jelentéségli, haldla utdn apokaliptikus
események veszik kezdetét (Balthasar 1999:115). A vilag elsotétedése
Balthasar szerint nem azt jelenti, hogy az egész vilag gydszol, hanem az Atya
gyasza jelenik meg benne, Isten gyaszolja Fiat. A szikldk meghasadéasa, a fold
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megrengése, és a sirok megnyilasakor feltarulkozik a seol, kiadja fogjat, mindezt
Krisztusra vald tekintettel. Az események sora a feltimadas vertikalis iranyat
mutatjdk, melyben a foldén tortént halottak megjelenése a ,mennyei
Jeruzsdlemet” tiikrozi. A torténelem kozéppontja és az utolsé itélet a
kereszthaldllal egybeesik. Ebben az eseményben a Megfeszitettet és az O
megdicsdiilését szemlélhetjiik. ,Majd feltekintenek arra, akit dtszurtak.” (Zak
12,10) Isten és ember kozott a kiengesztel6dés végérvényesen megtortént,
melyet Jézus Kkeresztje kozvetit. Az ember szivébe drasztja Lelkét, amellyel
gyermekei lesziink az Istennek.

Jézus haldla és megvalto tevékenysége valosagos szenvedése révén tortént.
Valésagosan megélte az Istent6l vald elhagyatottsag peiraszmoszat. ,Az Atya
teljességgel egyediildllo Fia teljesen egyediildllé mddon a vildg minden biinét
hordozza, s egyediil az 6 istenemberi mivolta képes erre a feladatra.” (Balthasar
1999:126) Keresztjében egyediil O képes az embert részesiteni, egyediil O tud
teljes szolidaritast véllalni a haldlban az elhagyatott emberrel. O, aki abszolut
szabad Isten és abszolut ember is.

[1. Pokolra szallas

»Ha leszdllnék az alvildgra, te ott is jelen vagy.” (Zsolt 139,8)

Krisztus az elhagyatottsdgban, az Istent§l megélt tavolsdgban jarja be
kiildetésének legmélyebb pontjat. Kereszthaldla utdn teste ott fekszik a sirban,
lelke pedig az alvilagra szall, mint a t6bbi elhunyté. Isteni szeretete éppen abban
mutatkozik meg, hogy kész elmenni a legvégsékig. Onmagara véllalt helyettesitd
szenvedése tobb, mint puszta szolidaris sors a haldlban 1év6 emberrel. Az egész
emberiség blinbdl fakad6 halalanak felvételét és hordozasat jelenti. Jézus teljes
Ondtadasat, melyben Isten itéletét magdra vette, a Szentlélek tette lehet6vé. A
Lélek aktiv cselekvéje Krisztus kiildetésének. O biztositja az egységet akkor,
amikor mdr Jézus nem hallja az Atyat, és a teljes elidegenedettségbe 1ép.2 Isten

2 A Fiu nemzése elmegy a legvégsé szabadon engedésig; gy tiinik, hogy megszakadt az dsszefiiggés
a Forrds s az abbdl Forrdsozott kozétt, minden istennélkiiliség koncentrdlédik a Fitiban, aki ezt az
Atydtélvalé elhagyatottsdgként éli meg. A Forrds, amelybdl a Fiti 6rékké él, ldtszolag elapadt, s ezdltal
mindaz, amit a Fiu kizdrolag az Atya megbizdsdbdl tett, elvesziti értelmét; minden hidbavald volt... A
biin megtestesitdjeként immdr nem taldlhat tdmaszt Istennél, azzal azonosult, amit Istennek 6roktél
fogva el kell utasitania magdtol... A Szentlélek az, aki végigkiséri 6t foldi élete sordn mint az Atya Lelke,
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a kereszten 1év6 Krisztusban gy6zedelmeskedik, Benne valik végérvényesen az
itélet és harag kiengesztel6désévé.

A husvéti misztériumot egyes keleti értelmezések3 Jézus pokolba vald
dics6séges bevonuldsaként abrazoljak, mintha a pokolra szallas mar hirdetné a
feltAmadas gy6zelmét (Kruppa 2000:95-113). A nagypénteki események utan
a hdsvét vasarnapi misztériumadra vetil a fény. Balthasar azonban azt mondja,
hogy a nagyszombati csendnek éppen olyan jelentésége van, mint a tébbinek.
Ebbdl a csendbdl akar rdmutatni a feltdmadas titkdra. A hidtus, amiben latszélag
nincs semmi, csak a csend és az liresség, mégis ott torténik Isten végtelen
szeretetének legmélyebb cselekvése. Nem csak a nyugalom jellemzi a
nagyszombatot, hanem eszkatol4gikus vondsa is van. Igy a haldl allapotaban az
Istentdl valé elhagyatottsdg, id6tlenség és reménytelenség jelenik meg. A halal
az az allapot, ami az egész embert érinti. Nem részleges, és ebben az dllapotban
passzivitds mutatkozik (Balthasar 1999:129). Felvetédik a kérdés, hogyha az
ember test és 1élek egysége, akkor Jézus halandé testét hogyan érinti a halal.
Minthogy Jézus hozzank hasonldva valt, s mint ilyen, emberi természete is
val6sagos, igy valéban halott, valéban egy a halottak kozott. Hans Urs von
Balthasar szerint ,Krisztus halottak kozétt 1évé lelkének nem lehet nagyobb
aktivitdst tulajdonitani, mint amennyi élet sirban fekvé testének tulajdonithaté”
(Balthasar 1999:145-146).

Balthasar szerint Jézus nem ugy lép be a pokolba, mint valami gy&ztes,
hanem a vilag biinével siillyed a pokol mélységébe. Az isteni szeretet nem a
hatalmdban nyilvanul ki, mint gy&zedelmes harcos, hanem abban, hogy
kozosséget, mégpedig sorskozosséget vallal az elhunytakkal. Egyiitt van a
pokolban a halottakkal. Ott, a haldlban, ahol mdar nincs semmiféle
kommunikdacid, csak a csend. Az 6szdovetségi értelmezés alapjan a halal allapota
sOtétség, némasag, ahonnan nincs visszatérés, ahol az Istent sem dicséri senki,
a feledés foldje. A halottak kozott nincs é16 kommunikacio.

.. 0 egyesiti az Atydt és a Fiut, amikor az elviselhetetlenségig fesziti szét kdlcsonds szeretetiiket. Ebben
a végtelen kiilonbozdségben leleplezddik mindketté: a végtelen, Szenthdromsdgon beliili
kiilénbézbség, amely az 6riok szeretet elbfeltétele, s amely a Szentlélekben nyer dthidaldst; és az
lidvtorténeti kiilénbézoéség, amelyben az elidegenedett vildg kiengesztelédik Istennel.” in Der
Dreifache Kranz. Das Heil der Welt im Mariengebet (Beten heute 9), Einsiedeln 1977, 64-66. (Loser,
2015:3-17)

3 V6. A pokolra szallasi ikon dbrazolas, amit a keleti egyhaz is nem nagypénteken, hanem csakis a
feltAmadas napjan tesz ki.
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Krisztus mivel magara vette a bilin teljességét, azt teljességében kell
kiengesztelnie, ami nem csak a testét érinti, hanem a lelkét is. A biin miatti
koévetkezmény nem csak a test haldla, hanem a lelket is érinti, ami az Isten
latdsdnak a nélkiilozése (Balthasar 1999:172). Jézus a teljes biintetést vette
magdra, igy nem csak a teste halt meg, hanem a lelke a pokolra szallt. , Krisztus
csak azt gydgyithatta és vdlthatta meg, amit maga is elszenvedett” (Balthasar
1999:146).

Csak az gyégyulhat meg, ami beteg. A blin mélységébe kertilt ember hidnyt
szenved Isten szeretetében. Az Istent6l valé elidegenedés, a T6le valo tavolsag
megtapasztaldsa a kdosznak. Krisztus ,mindig nagyobb” isteni szeretetében, igy
a halottakkal val6 szolidaritdsaban megtapasztalta a halal allapotdban az Isten
elutasitadsaban 4ll6 elhagyatottsag teljes kdoszat. A bazeli teolégus ezen azt érti,
hogy a blin megtapasztaldsa a haldl reménytelenségének szemlélése. ,Krisztus
szenvedése, az elképzelhetd legnagyobb szenvedés, olyan volt, mint a kdrhozottak
kinjai, akik mdr nem kdrhozhatnak el nagyobb mértékben, vagyis a pokol
biintetéséig terjedt (usque ad poenam infernalem)... A poena sensust a pokolban
sinylédé kdrhozottakhoz hasonlé médon akarta elszenvedni, hogy megdicsditse
Atyjat.” (Balthasar 1999:152-153) Isten szeretetében meg akarja kimélni a
blinés embert a masodik haldl tapasztalatatél, és helyettesitéleg O szenvedi el
azt. A ,mindig nagyobb” isteni szeretet nem képes hagyni, hogy a masik
szenvedjen, ezért a szeretet legnagyobb foka vilaglik ki, Krisztus a blinés ember
helyett akarja elszenvedni mindazt, ami neki jar. Egyediil Krisztus képes
elszenvedni a haldlnak azt a mélységét, melyben mar Isten megvalté fénye sem
ragyog fel. A haldlban valé 1ét, az Istent6l valé elhagyatottsdg a mi
megmentésiinkért az Atya orok kiildésébdl szarmazik. Krisztus kendzisabol
szarmaz6 tokéletes engedelmességének egzisztencidja ami lehetévé teszi a
haldlban val6 létezés szolidaritdsat. A véges emberi szabadsag az Atya teremtd
aktusa, melyben a biin lehetdségét is vallalta, és hogy visszavezesse céljdhoz a
teremtett vilagot, szabadon kildte Fiat a vilagba, majd a biin terhével az itélet
helyére. Ennek lehetdsége kizarolag abban all, hogy a Fiu akarata egy az 6rok
Atya akarataval. A Fitinak emberré Kkellett lennie, hogy az Atya a pokolba
bevezethesse (Balthasar 1999:157-158). Egyediil az Istenember képes bejarni
a pokol mélységét, szemlélni a kdoszt, 1atni, ami kaotikus volt a teremtésben.
Mivel O maga nem rabja a blinnek, igy a halottak kozott is szabad marad, bejarja
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akaoszt, engedelmességében koveti az Atya akaratat, és a pokol Krisztus kezébe
kertil.

A bazeli teologus Krisztus pokolra szallasat az immanens Szenthdromsag
kenotikus szeretetének a kifejez6désében latja. A Fiu elhagyatottsagaban a
Szentlélek biztositja a koteléket az Atyaval. ,4 pokol kikutatdsa szenthdromsdgos
esemény.” (Balthasar 1999:157) A Szentlélek bizonyitja, hogy a
szenthdromsagos személyek mindig taldradé szeretete mindig-nagyobb és
mindig-tjabb, éppen ezért nem ismer hatdrokat. Onatadasaban a tokéletesség
és a végtelenség jelenik meg. Ugy 1ép ki 5nmagdbél ebben a szabad énatadasbdl,
hogy nem vesziti el 6nmagat. Isten képes belépni a teremtett vilagba és annak
blindsségének mélységébe, ahol mar csak az Isten nélkiiliség létezik (Kruppa
2000:110). A szenthdaromsagos szeretetbdl és 6natadasbdl fakad, hogy az Atya
a bilinds vildg megmentéséért atadja Fiat a blin sotétségének, aki a kereszten éli
meg az Istentdl valo elhagyatottsdg teljességét. Pokolra szdll a biinds és
reményvesztett emberekért. A Lélek tartja fenn azt az egységet, hogy a Fiu egy
marad az Atyaval még akkor is, amikor az elhagyatottsag allapotdban, a halalban
van az elhunytakkal. A Lélek 6rzi meg az azonossagot az isteni szeretettel,
mikdzben Krisztus magan hordozza az elidegenedett emberiség blinés terhét.

Krisztus 6rok fidi engedelmessége révén képes arra, hogy az emberiség
teljes blinét magara vegye és hordozza, hogy eggyé legyen a haldlban a
blinosokkel. Mégis a haldl és az Istentdl valé elidegenedés felett ugy
gy6zedelmeskedik, hogy tekintettel van az emberi szabadsagra. A Teremt6t6l
kapott szabadsdgban benne rejlik annak a lehet6sége is, hogy az ember
szabadon Nem-et mondjon Istenre. Isten tiszteletben tartja az ember
szabadsagat akkor is, ha § visszautasitja a Teremt6 szeretetét, abszolut
szeretetének 1étében mégse koteles azt elfogadni. Isteni szeretet-létének
ellentmondana, ha hagynad elveszi teremtményeit.# Jogdban all annak maradni,
ami mindig is volt. Nincs olyan hely, ami Isten nélkiili lenne. A ,mindig-nagyobb”
és ,mindig-talaradd” isteni szeretet a nagyszombati eseményben mutatkozik
meg. Ebben vdélik lathatévad Isten mélységes szeretete. Az Istentdl vald

4 A teremtményi szabadsdg tiszteletben van tartva, dm a szenvedés végén Isten utoléri azt, s még
egyszer leteperi azt (inferno profundior: Nagy Gergely). Isten csakis az abszoliit gyéngeségben akarja
koézvetiteni az dltala teremtett szabadsdgnak a minden bortont feltoré és minden géresét feloldo
szeretetét: azdltal, hogy beliilr6l akar szoliddrissd vdlni azokkal, akikkel visszautasitanak
mindennemii szolidaritdst.” Uber Stellvertretung, in Pneuma and Institution, 401-409. (Loser
2015:9)
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tavolsagban, amit a blinds ember 6nmaga valaszt, még ebben az allapotban is
ott van vele a Teremtdje.

[II. Feltamadas

A keresztre feszités eseményében a tanitvanyok osszetorve allnak és hitiik
széthullani latszik. Az a Jézus, akit 6k Messidsként értelmeztek, most halott. A
tehetetlenség mély csondjében vannak. Elveszettségiikben és félelmiikben
egylitt vannak, és nem csak a helyiség van zarva, hanem 6nmaguk ajtaja is. Ebbe
a bezartsagba fog a Feltdmadott belépni, és feltdrni a zarakat.

A bibliai tanusagban nem egyediilallo, hogy halott tamad fel (Balthasar
1999:172). Jézus feltimadasa azonban paratlan esemény. Feltdmadasaval 4j
létmaddba kertil, testét mar nem érheti az elmulas (Polanco 2009:130). Mig azok,
akik djra az élettelenbdl az é16k kozé kertiltek, ismét megizlelték a halalt. Jézus
feltimaddsa a mennyei dicséséges létmodba vald feltdmadds. Mivel a
torténelemben semmi sem hasonlithaté ehhez az eseményhez, igy az O
feltimadasa analdgiatlan esemény.

A feltimadds eseményét a tanitvinyok nem vartdk. Bezartsaguk
reménytelenségében nem volt ott a hite a feltAmaddsnak. Teljesen varatlanul
érte Gket. A Feltdimadottal vald taldlkozdsukban a foldre zuhands eseménye
mehetett végbe. Ahogy P4l a damaszkuszi dton taldlkozott a feltdAmadott
Jézussal (Balthasar 1999:199-200). Az ember bels6jében megy végbe a
valtozas, mely gyokeres atalakulast jelent. Szembesit énjével, atalakit, félelmet,
majd 6romot ébreszt. Végiil ott van a hdsvéti 6rom, mely tiszta, attetszd és
0sszekapcsol az Istennel.

Krisztus feltdmaddsa a szentharomsdagos isteni szeretet misztériumat
nyilatkoztatja ki. A bazeli teolégus - ahogy az eddigiekben is lathattuk -
elvilaszthatatlannak tartja a krisztolégiai eseményeket a szenthdromsagos
dimenzi6tdl. Krisztus feltAmasztdsa az Atya cselekedete. A Golgotan Krisztus az
elhagyatottsag peiraszmoszdban van. Nagyszombat csendjében teste a sirban
pihen, lelke pedig a pokolban van. Az Istentdl tavol levé helyen, egyiitt a
halottakkal. Az elhagyatottsagban valik nyilvdnvaléva, hogy Isten lidvozit6
cselekedete megy végbe. Az Atya, akit6l minden cselekvés indul, aki a vilag
teremtéje és életaddja, feltdmasztja Jézust. A feltdmaddas tettében igazolja
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Krisztust és igazsagat. A megfeszitett Fiut igazolja a Lélekben,> feltAmadasa
egyszerre megdics6ulés és kiirioszi beiktatasa is (Kruppa 1998:144). A Filippi
levél himnusza alapjan 0 az, aki feltdmadt a halalbél, mindorokké él, és minden
térdnek el6tte kell meghajolnia. Az Atya isteni szabadsagdban feltdAmasztja a
Fiut a halottak kozil, aki fiti szabadsdgdban kinyilatkoztatja 6nmaga
feltimadasat. Ebben az isteni szabadsagban ott van a Fid engedelmessége is.
Engedelmességében hagyja magat feltamasztani, és ,megengedi”, hogy az Atya
megadja neki azt, hogy ,élete legyen dnmagaban” (Jn 5,26). A Feltdmadott
ugyanazt a kiirioszi cimet kapja vissza az Atyatol, amelyben mar a vilag el6tt
részese volt.6 Balthasar ugy értelmezi a kenodzist, mint az isteni alak
hatrahagyasat. A Fiu dics6séges alakja 6roktdl fogva a sajatja, melyet az Atya
oroktdl fogva adott neki. DicsGségét hatrahagyva a Fii még nem sziinik meg
Istennek lenni. A Szentlélek altal 4j format vesz fel, aki biztositja a Fiu egységét
az Atyaval a testben vald 1ét egész tartama alatt. Krisztus feltAimadasaban igy
azt kell latnunk, hogy a hatrahagyott dics6séget, ami mind6rokre az 6vé volt,
mint Kiiriosznak az Atya visszaadja.
WA lemondds az ,isteni alakrol” és a ,szolgai alak” felvétele, annak minden
kévetkezményével egyiitt, nem eredményez dnelidegenedést Isten
szenthdromsdgos életében: Isten van elég isteni ahhoz, hogy a
megtestesiilésen, a haldlon és a feltdmaddson keresztiil valésdgos értelemben
és nem csak ldtszolag azzd vdljon, amiként 6 mint Isten mdr eleve létezett.”
(Balthasar 1999:187)

A feltdimadas eseményében az Atya megajandékozza azzal a Fiut, hogy
onmagat a megfeszitett Jézus azonossdgaban az Elet Urdnak nyilvanitsa ki
(Kruppa 1998:146). Ebben az az isteni szabadsag van benne, ami 6roktél fogva
a Fiué. Nem egy kapott, Uj szabadsag, hanem az, ami 6roktdl fogva a sajatja.”

5Rom 8,11: ,Ha pedig bennetek lakik annak Lelke, aki feltdmasztotta Jézust a haldlbdl, 6, aki Krisztus
Jézust feltdmasztotta a halottak kéziil, halando testeteket is életre kelti bennetek lako Lelke dltal.”
1Pét 3,18: ,Mert Krisztus is meghalt egyszer a biinékért, az Igaz a biinésékért, hogy Istenhez vezessen
minket. A test szerint ugyan megolték, de Lélek szerint életre kelt.”

6 V6. Jn 17,5: ,Most te is dicséits meg, Atydm, magadndl: részesits abban a dicséségben, amelyben
részem volt, mielétt a vildg lett.”

7 A Fit engedelmessége az Atya iranti szeretete, és egyuttal egységben is van az Atya szeretetével.
(,En és az Atya egy vagyunk” Jn 10,30) igy a Kiildé és az Engedelmesked§ cselekvés az egy isteni
szeretet és szabadsag alapja. A Fiu meghagyja az Atya szabadsagat, miszerint kérjen T6le barmit,
igy elmenve egészen a keresztig, az Atya pedig meghagyja a Fiti szabadsagat, hogy O teljesen
szabadon vallalva engedelmes legyen a halalig. Az Atya a Feltimadottnak részesit sajat szuverén
szabadsagabdl, hogy sebeit megmutatva, 6nmagat feltirhassa tanitvanyainak, akkor ez a szabadsag
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Jézus feltdmadasa a Szentlélek kinyilatkoztatdsa is (Balthasar 1999:189).
Balthasar egységként értelmezi a feltdmadast és a Lélek kinyilvanuldsat. Jézus
feltdimaddasa az Atya akaratdbol a Lélek altal torténik. Ugyanaz a Lélek tAmasztja
fel a Fiu-Jézust, aki megtestesiilését is végbe vitte (Kruppa 1998:146). A Lélek,
aki a teremtéskor jelen volt, aki a megtestesiilésben leszall Maridra, és Krisztust
feltAmasztotta a sirbdl. A Lélek munkdja a szentharomsagos 6rok eseményben
kap helyet. A balthasari gondolatmenetben a megtestesiilés mintegy holt
pontjdhoz ér a nagyszombati csendben. A teljes elidegenedettség allapotaban,
az alvilagban éri el mélységét. A Lélek a feltimaddsban mdr djat alkot, a
Feltdimadott mintegy a Lélek els6 alkotdsa, dics6séges alakja az 1j teremtésben.
(Kruppa 1998:147). Aki minden teremtmény els6sziilotte (Kol 1,15), az most
elsdsziilott lesz a halottak kozott is (Kol 1,18).

A Feltdmadott allapota, ebben az ,Uj teremtésben” teljesen egyediilllé.
(Balthasar 1999:231-235). Megjelenéseiben ott van a felismerés és a
rejtekezés. Jelen van, de mégis eltiinik szemiik el6l. Megérinthetik, de aki meg
akarja érinteni, att6l elvonja magat. Testben van, de a teste egészen mas,
mennyei és felfoghatatlan. Krisztus szabadon tdrulkozik fel, mutatja meg
megdicsdiilt testét. Megszolitja az embert, de ahhoz, hogy valdban felismerjék,
sziiksége van arra, hogy akarjak felismerését. A feltdrulkozds és a rejtve
maraddas érzékelhetd. A Vele val6 beszélgetések soran is rejtve tud maradni.
Krisztus tokéletesen szabad arra, hogy akkor tarja fel magat, amikor azt akarja,
de meghagyva az ember szabadsagat, hogy miként fogadjak azt be. Krisztus a
maga erejébdl mutatja meg magat. Isteni szabadsagaban az Elet Uraként feltarja
magat tanitvanyai el6tt. Megjelenik a kivalasztottaknak, nem az egész népnek,
mert ahol feltarulkozik az Isten, ott egyuttal rejtve is marad. Megjelenési alakja
nem azonos az emberével, hiszen képes megmutatkozni gy, hogy latdsukban
akaddlyozottak legyenek. Feltarulkozasa fokozatos (Balthasar 1999:198). A
Feltdmadottal val6 taldlkozdsban raébrednek dnmaguk bensd gyengeségére.
Biinvallomasra és megtérésre inditja Gket. Atalakitja az embert. Egyediil
Krisztus ismeri igazdn 6ket. A Vele valé taldlkozdsban 6nmaga odaaddsaval hitet
ébreszt, mely gyokeresen valtoztatja meg az ember belsejét. A Feltdmadott
megtapasztaldsaval az id6 és az 6rokkévalosag egyszerre jelenik meg (Kruppa
1998:153). Megjelenésével az orokkévalésag az idé korlatain beliil valik

nem lehet egy 1j szabadsag, hanem kizarélag a Fiti sajat szabadsaga. Eppen ebben a szabadsagban
tarja fel az Atya szabadsagat is.
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jelenvalova. A Feltamadottal kinyilvanul a szentharomsagos szeretet, az Atya, a
Fiu és a Lélek kolcsonos egymasban-vald-1étiik. Hiszen ,aki engem ldtott, az
Atydt is ldtta” (Jn 14,9).

A Krisztussal val6 talalkozasban, melyben a tanitvanyok ,uj életet” kapnak,
mar nem mint kovetdk jelennek meg, hanem kiildottek (Kruppa 1998:204). A
tanitvanyok, akik megkapjak a Lelket a Feltdmadottdl, Gj parancsot is kapnak.
Uj értelmet nyer Krisztus kévetSjének lenni, a Feltimadott kozosségében a
Lélek altal kiildéssé valik.

Balthasarndl a negyven nap az egyhdz idejének bevezet szakasza (Kruppa
1998:153). A  Feltdmadott  megtapasztaldsa Isten  dics6ségének
megtapasztalasa, az 6rokkévaldsag jelenléte a torténelemben. FeltAmadasanak
Gj létmédja a mennyei élettel valé azonossdg. Igy Krisztus
mennybemenetelének misztériuma is Isten és a vilag kozott fejez ki egy
merdben Uj kapcsolatot. Mig a Feltamadott Krisztus bizonyos embereknek
mutatta meg dnmagat, a mennybemenetele utdn a Lélek kidradasaval mar
egyetemesen Uj tavlatot nyit. Mennybemenetele a Lélek kidraddsaval a Krisztus-
esemény egyetemességének kezdete.
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Krabadk Attila Adrian

A kozoOsségi coach, mint ujszeri szereplo a
tarsadalmi felzarkozas eldsegitésében?

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.003
Absztrakt

A kozosségi coaching egy innovativ megkodzelitésii médszer a hatranyos helyzeti
csoportok helyzetének a javitisdra, amely altal bevonddhatnak az &ket érintd
fejlesztésekbe, javulhatnak életkériilményeik és képessé valhatnak tenni sajat jolétikért.
A moédszer a coaching alapelveire tamaszkodik, igy az kozosségi célok megtalalasat
tdmogatja, a megvaldsitast facilitdlja, a kolcsonés tanuldst tamogatja, illetve
alternativakra mutat ra. Jelen tanulmany célja a kozdsségi coaching szlikebben vett
elméleti alapjainak megalapozadsa és bemutatasa, kiilonboz6 szerepeinek felderitése,
leirasa és a potencialis alkalmazasi lehet6ségeire valé ravilagitas, tagabban a tarsadalmi
felzarkézasban betdltendd szerepének elemzése. Az lathato, hogy a k6zosségi coaching
a tarsadalmi leszakadas kezelésében jelentds potencidllal bir, ahogy egyre inkabb
kikristalyosodik és j6l alkalmazhaté médszerré valik.

Kulcsszavak: k6z6sségi coaching, hatranyok, inkluzié, kapacitasfejlesztés, szerepek

[. Bevezetés

A coaching egyre inkdbb elterjedtebb és elfogadottabb, szamos fajtdja,
csoportositdsi szempontja, valamint eszkéze és folyamatmodellje sziiletett az
évek sordn. A résztvevik szempontjabdl egy djszerii coaching valfaj a k6zosségi
coaching, amely hatrdnyos helyzetli tdrsadalmi csoportok tarsadalmi
célozza, amely sordn a kozosségi coach nagyban tdmaszkodik a kiilonféle
helyben elérhet6 és a sajat kiils6 er6forrasaira is. A marginalizalt tarsadalmi
csoportok a gyakran halmozédé, tobbdimenziéban jelenlévd tarsadalmi
hatranyaik miatt tobb tdmogatast, facilitdciot igényelnek ahhoz, hogy képessé
véaljanak jobba tenni életiiket vagy legalabbis, hogy ne romoljon életmingdségiik.
Ahogy Vercseg (2011) is utal rd, a klasszikus szocidlpolitika és az eddigi
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kilonféle beavatkozdsok nem nyudjtottak érdemi elGrelépést ezen
csoportoknak, ami hozzajarult a koézosségi coaching életre hivasahoz. A
ko6zosségi coaching moédszer, mint komplex beavatkozas feltehet6en jelentds
potencidllal bir a tdrsadalmi felzarkdzas elGsegitésében, hiszen nem csak bels6
er6forrdsokat, hanem kiils6t is igyekszik bevonni, javithatja az
informaci6aramlast, a kozszolgaltatasok dsszehangoltsagat és csokkentheti a
kapcsolathdldozati szegregaciot (Vida 2023), ezdltal tdmogathatja a tanult
tehetetlenség (Szab6-Toth 2023a) lebontasat. Emellett egy aktiv, helyi
csoportot, hogy maga utdn, akik képesek valamilyen formadban tovdbbvinni a
folyamatot, igy az nem ér véget, mint egy projekt.

A kozosségi coach szerepei valtozatosak, koziiliik a kiillonb6zé aktorokat
0sszekotd szerepe emelkedik ki az eréforras-mobilizacié soran. Széleskorben
mertlnek fel feladatok és kihivasok szadmara, tovabba szamos kovetelménynek
meg Kkell felelnie. Mindemelett a kozosségi coaching tevékenység sordn szamos
tényezdre, adottsagra figyelmet kell forditani.

A Kkozosségi coaching tdgabban vett hatterében sokrétli szakirodalom
huzédik meg, ilyenek a tarsadalmi hatranyok szocioldgiaja, a térbeli
elszigetel6dés, szegregaci6, mint jelenség és hatdsai, a szegénységgel
kapcsolatos kiilonb6zé elméletek vagy a munkaerdpiaci szempontbdl
hatranyos helyzetii csoportok szakirodalma (Halmos 2005; Ory 2005; Kenderfi
2011; Laszlé 2016; Alpek 2017; Nagy 2018) - amennyiben a foglalkoztatas
elésegitésére koncentrdlunk. Az egyén, csaldd szintjén ide tartozhatnak a
kedvez6étlen problémakezelési, megkilizdési vagy coping stratégidk, a
reziliencia, kézosségi, tarsadalmi szinten pedig a tanult tehetetlenség és az
ezzel kapcsolatba hozhaté attribucios stilus (Szab4-T6th 2023b). A megélhetési
problémadk, a rendezetlen és konfliktusos csalddi helyzet és az ebbdl ad6dd
fesziiltségek, fokozott stressz (Bihari et al. 2023) szintén olyan tényezdk,
amiket nem lehet figyelmen kiviil hagyni. Az egyén szintjén a szakirodalmi
hatteret cizelldlhatjak olyan mentdlis akadalyok, mint a kiils§ kontrollos attit{id
(Németh 2019), a kudarckeriild6 magatartds (Kenderfi 2012), az alacsony
onbizalom, 6nismeret vagy akar a szégyenérzet is, melyet mind visszafoghatjak
a cselekvést, a komfortzénabdl valé kimozduldst. A kozdsségi coachnak
partnereivel egyiittmiikodésben mindre kell tudnia valamifajta valaszt adnia,
ennek kovetkeztében kifejezetten komoly felkésziiltséget és tereptapasztalatot
igényel.
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Emellett nem kertilhet6 el a magyar kozosségfejlesztési hagyomanyok, a
kozosségi szocidlis munka, kozdsségi munka vagy a koézosségi animatori
tevékenység (Varga - Vercseg 1998; Gosztonyi 2001; Kozma 2002; Nagyné
2011; Havasi 2018) megemlitése és elismerése a tidgabb elméleti, magyar
szakmatorténeti hattér eklatans részeként, hiszen markans atfedés taldlhato
kozottiik és a kdzosségi coaching kozott, valamint utdbbi - mint latni fogjuk -
szamos elemiiket vette at.

Jelen tanulmdany ezen sokrétli elméleti hattér részletes kifejtésére viszont
egyrészt a terjedelmi korlatok, masrészt a koherencia és a fokusz megorzése,
illetve a fragmentaltsag elkeriilése végett nem vallalkozik. A tanulmany célja
ezért a kozdsségi coaching szlikebben vett elméleti el6zményeinek és
alapjainak a bemutatdsa, vagyis a coaching fejl6désébdl torténd levezetése,
majd kiilonbozé szerepeinek felderitése, leirdsa és a potencidlis alkalmazasi
lehet6ségeire vald ravilagitds, tdgabban a tarsadalmi felzarkézasban
betoltendd szerepének elemzése. A tanulmany tehat kvalitativ megkozelités(,
elméleti jellegli munka, amely szakirodalmi feldolgozasra épiil, a kiilonb6z6
elméleti megkozelitések szintetizdldsara torekszik, és tereptapasztalatokon
alapul6 megfigyelésekkel egésziil ki.

A kozb6sségi coaching a tdrsadalmi leszakadds kezelésében vélhet6en
kiaknazatlan potenciallal bir, ahogy egyre inkabb kikristalyosodik és jol
alkalmazhaté, viszonylag jél elhatarolhaté mddszerré valik.

I1. A k6z6sségi coachingot megel6z6
szakirodalom - avagy honnan ered a coaching és
mit érdemes tudni rola?

Mindenekel6tt érdemes tisztazni, hogy mi is a coaching, milyen tipusai,
irdnyzatai vannak és hol helyezkedik el kozottiik a kozosségi coaching. Timothy
Gallway hivta fel a figyelmet A The Inner Game of Tennis cim{i konyvében - a
kiils6 ellenfél (masik jatékos) mellett - a fejinkben lakozd belsd ellenfélre,
vagyis a belsd akadalyok, interferencidk (pl. gondolatok, monolégok, rossz
beidegz6dések stb.) elharitdsaranak, mérséklésének sziikségességére. Ezek
altaldban félelmen, kétségeken alapulnak és fékuszalatlansdgot okoznak.
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Szerinte a coaching célja az egyénben rejl6 potencidl, lehetdségek
kibontakoztatdsa a teljesitményének javitdsa altal, mert barmennyire is
professziondlis valaki valamiben, mindig lehet hova fejl6dni a potencidl és a
teljesitmény kozott fennalld kiilonbségbdl fakaddan. A coaching nem az illeté
tanitdsat jelenti, hanem a tanuldshoz val6 hozzasegitését, illetve a j6 coach csak
ritkdn hozza el sajat otleteit, sokkal inkabb a kérdéseivel vezeti ra a klienst az
optimalis dontésre, segit az alternativak feltarasaban (Whitmore 2008; Kunos
2011; Kell6 2014). Hasonlbéan gondolja Mick Cope (2007) is, aki szerint a
coaching lényege az, hogy ,segitiink valakinek, hogy segithessen magan” (Cope
2007:14). Az elképzelés nem véletleniil emlékeztethet a szocidlis munkaban
ismeretes képessé tételre is, hiszen a szocidlis munka és a kdzosségfejlesztés
egyik alapelve is (Vercseg 2011).

A Nemzetkézi Coach Szivetség (International Coach Federation - ICF)
hivatalos meghatdrozasa szerint a coaching az tigyféllel valé szakmai partneri
viszony, gondolatébreszt6, stimulald, kreativ folyamat, amely inspirdlja az
tgyfelet arra, hogy maximalizalja személyi és szakmai lehetéségeit (ICF 2014,
idézi: Juhdsz 2015).

Molndr Aranka® szerint Eric Berne Emberi jatszmdk cim konyvében
kifejtett elmélete a tranzakci6analizisrél, melyben felismerte a személyiség én-
allapotait és a Sorskonyv hatdssal lehetett Tim Gallwayre is a belsé akadalyok
kapcsan (Molndr Aranka szoébeli kézlése), masrészt a coaching el6zményeihez
is szorosan kapcsolddik, mert segit megérteni a , bels6 démonaink” mikroszintii
kialakuldsat, ezért érdemes néhany bekezdést szentelni a tranzakcidanalizisnek
is. Olyannyira meghatdrozé, hogy késébb 6ndll6 coaching irdnyzatta is valt
(Poelje 2014).

Berne szerint a kiilonb6z interakciék - példaul ritusok, idétoltések és
jatszmdk - az id6 strukturaldsat szolgaljak, lehetévé téve az unalom elkertilését
és a kielégiilés elérését (Berne 2019, idézi: Dobos 2022). A
tranzakcidanalizisben kozponti szerepet jatszé életforgatékonyv egy
gyermekkorban kialakul6, részben tudattalan mintazat, amely a szocializacié
soran, els6sorban a sziil6kkel vagy az 6ket helyettesité személyekkel folytatott
interakciok révén formalddik és életiink sordn visszaigazoldsokat gyjtiink a

8 Kozosségfejleszts, a Kozosségfejleszt6k Egyestiletének valasztmanyi tagja és a Dialdg Egyestilet
tagja
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megerdsitésére. Berne a Sorskdnyv masodik fejezetében ramutat, hogy minden
ember sorsat a fejében végbemend folyamatok hatarozzak meg (Dobos 2022),
ami Tim Gallway fejlinkben lakoz6 akadélyaihoz nagyon hasonl6 logikat kovet.

Berne a sorskonyv miikodésének leirasara egy tobb elembdl allo
ysorskonyvi apparatust” hatdroz meg, amely kiilonbdz6 szabalyozok,
mintdzatok és belsd késztetések Osszességeként értelmezhetd. E tényezdk
egylttes hatdsa alakitja ki az eltér§ életutakat, példdul a nyertes vagy vesztes
sorskonyveket. A tranzakcidanalizis rdmutat tehdt arra, hogy a viselkedést
befolyasol6 mintazatok mar gyermekkorban kialakulnak, és kés6bb is
meghatarozzak az egyén miikodését (Dobos 2022). Ez a megkozelités segithet

megérteni a coaching soran feltarulo6 belsé akadalyok hatterét.

Ezek alapjan ugy tiinik, hogy a szocializaci6, a nevelés, az atorokitett habitus
(Bourdieu 1990, idézi: Sik 2011), igy a kiilonbdz6 beallitédasok, normak és
szokasok berdgz6dése, interiorizalasa - legyenek kedvezéek vagy kevésbé - és
a kialakult megkiizdési stratégidink (Szabd-Toth 2020), egyiittesen alakitjak ki
a bels6 akaddlyainkat, démonjainkat avagy Gallway szavaival élve ,a fejlinkben
lakoz6 ellenfelet”, ami lehet a kudarctél vald félelem, az 6nbizalom hianya és a
kételkedés sajat képességeinkben (Whitmore 2008). Mindezt azért idéztem,
mert a belsé akaddlyaink kialakuldsat fontos lehet megérteni, hiszen
segitségiinkre lehetnek a lebontasukkor, atkeretezésiikkor.

A masok képességeivel kapcsolatos meggy6zddésiinknek jelentds befolyasa
van a teljesitményre kitétel, a rejtett képességek, er6forrasok el6hivdsara valé
torekvés és a lehetd legtobbet kihozni a coacheekbdl a kozdsségi coaching
szemléletében is jelen van. Emellett a tudatossdg és a felelésségvallalas is
minden coaching folyamat nélkiil6zhetetlen eleme (Whitmore 2008).

Bozer és Jones (2018) szisztematikus szakirodalmi attekintést (systematic
literature review) végzett a szervezeti coaching hatékonysdgdrol, melyet tobb
tényezd befolydsol, de kiillondsen a résztvevok motivacidja, célorientaltsaga, a
bizalom és a coachcsal val6 kapcsolat mindsége, a szimpatia, de 1ényeges az
iigyfél onbizalma, én-hatékonysaga is. Ezek a faktorok a coachingra altaldban is
igazak lehetnek. Rdmutattak tovdbba a visszajelzések szerepére a coaching-
folyamatban, valamint a szupervizids tdmogatas fontossidgara (Bozer - Jones
2018).
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A coaching folyamatnak jellemzden 6t fazisa van: 1.) kezdési és kapcsolat-
felvételi fazis, 2.) megallapodas, 3.) munkafazis: helyzetelemzés, diagnoézis, a

7oz s

problémamegolddas fazisa, 4.) lezarasi fazis 5.), értékelési fazis (Szabd 2017).

A coaching elterjedésével egyre inkdbb boviilni kezdett a coaching fajtak és
irdnyzatok szdma, ezaltal szdmos csoportositdsi szempontja létezik. A
résztvevok szama szerint, a coaching alanya alapjan, a felmeriilé problémak
szerint, de irdnyzatok alapjan is szdmba vehetjiilk és mdar a coachingban
résztvevok kozotti kontaktus alapjan is megkiilonboztethetjiik (Kell6 2014;
Fenyvesi - Addm 2016; Szab6-Té6th 2025). Mindemellett szamos
folyamatmodellt dolgoztak ki coachok az évtizedek soran, mint pl. a GROW
modell, a 7C modell vagy a magyar DIADAL modell (Kell6 2014).

A dolgozatom szempontjabdl leginkabb a résztvevék szdma szerinti
csoportositdssal — érdemes  foglalkozni, miszerint megkiilonboztetiink
oncoachingot, egyéni, kiilon csoportos, team és szervezeti coachingot
(Vogelauer 2008; Emery et al. 2011; Szab6 2017; Kunos 2022).

Tovabba Kunos Istvan szerint érdemes lenne megvizsgalni a coaching
tdrsadalmi szintii alkalmazdsdnak lehet8ségét és 1étjogosultsdgat, még ha nem
is az egész tarsadalom, de bizonyos, kisebb tarsadalmi csoportok egy idében,
széleskoriien torténd coacholasanak esélyeit, alapfeltételeit, modszertanat és
kivitelezési lehetdségeit (Kunos 2022). A coaching tarsadalmi szinti
alkalmazdsaba illeszkedik a kézdsségi coaching, melynek fontossagat
tovdbbgondolva Szab6-Téth Kinga (2025) a kényvében ramutat, hogy a
kozosségi coaching a szakirodalomban alig targyalt, mikézben hozzajarulhat -
tobbek kozott — a tdrsadalmi innovacioés projektek sikeres megvalésitasdhoz.
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1. abra. Coaching megkozelitések, tipusok és a kozosségi coaching helye
Forras: Képes 2024; Szab4-To6th 2025

A coaching elméleti alapjainak és kiilonb6z6 csoportositasainak attekintése
utdn ideje ratériink a kdzosségi coaching sajatos jellemzdire, definidlasara és
mas segitd, fejlesztd szakmaktol valo elhatarolasara.

I1I. A k6z6sségi coaching definidlasa, alapvetd
jellemzdi és folyamata

A coacheek képességeibe vetett meggy6zddéssel 6sszhangban (Whitmore
2008) a kozosségi coaching alapvetd megkozelitése ugy hangzik, hogy ,A
kirekesztett, mélyszegénységben él6 emberekben, mint minden emberben,
benne rejlik a lehetdség, hogy holnaptél, ha apré I1épésekben is,
megvaltoztassak az életiiket!” (Marczis — Osgyani 2024: 85).

A kozosségi coach olyan fejleszt6 szakember, aki egyszerre épiti és aknazza
ki a kozosség tagjaiban egyénileg és csoportosan meglévd er6forrdsokat.
Serkenti, motivalja 6ket annak érdekében, hogy minél hatékonyabban lehessen
azokat a kozosségi célok szolgalatdba allitani, igy, hogy mindekdézben konkrét
tevékenységek megvalodsitdsara sarkalja a kozosség tagjait (MM]V é.n.). A
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kozosségi coaching célja lehet az is, hogy valtozast, attitlid-valtast vigyen az
egyének életébe, ami torténhet kozds fejlesztési gondolkodds és kozds
cselekvések révén (Marczis - Osgyani 2024), de egyének és csalddok egyidejii
coacholdsaval is.

Ken Cohen, egy kordbbi Idaho-i coach, a k6z6sségi coachingot ugy definidlja,
mint ,egy adaptiv folyamat, amely az egyedi kozosségi kontextushoz igazodik,
hogy a résztvev6kon keresztiil irdnyitsa a rendszerszint(i valtozdast a résztvevok
felhatalmazdsa révén” (Emery et al. 2011:1). Egy egyszer(ibb meghatarozas
szerint a kozosségi coach egy olyan vezetd, aki tdmogatja a kozdsségeket és
szervezeteket céljaik meghatarozasaban és elérésében. A kdzosségi valtozassal
kapcsolatos munkaban szerinte a coach inkdbb egy kiils6 tdimogatd személy, aki
kozvetetten vesz részt a folyamatban, de elkdtelezett a sikere irdnt. A megfigyel6
szemszogébll a coach segit a csapatoknak a problémdk feldolgozasaban,
figyelemmel kiséri a folyamatokat és batoritja 6ket (Emery et al. 2011).

Képes (2024) és Szabd-Toth (2025) szerint a kozdsségi coaching egy olyan
folyamatként is definidlhat6, melyben olyan eréforrasok, képességek el6hivasa
és hatékony megszervezése, vagyis célokka és eszkozokké alakitdsa torténik
meg, amelyek egyébként is rendelkezésre allnak egyéni és kozosségi szinten az
adott helyszinen. A kéz6sségi coach - a coaching alapelveinek megfeleléen -
tehat nem ad valaszokat, nem ad konkrét megoldast, hanem kapacitasépitésen
és valtozasmenedzsmenten Kkeresztiil hozzdjarul ahhoz, hogy a ko6zdsség
megtalalja a sajat, adekvat valaszait az adott kihivasra.

A kozosségi coachot az el6bbiek nyomdan, azokat kiegészitve olyan fejlesztd
szakemberként definidlndm, aki elméleti, médszertani tudasa és kompetenciai
birtokdban a helyi, telepiilésrészi tarsadalmi problémak kezelésében tevékeny
részt kivan vallalni és valtozast, fejlédést katalizdlni az ott él6k korében, illetve
ateriileten. Ennek sordna kiils6-belsé er6forrdsok gyakorlati cselekvéssé
alakitdsaval kozosségi célok megtaldldsat és elérését segiti, mikézben a facilitalt
helyi szervez6dés hatdsara né az ott él6k érdekérvényesitési képessége,
kdlcsonosen tanulnak, és javulnak életkdriilményeik. Emellett az adott
teriileten él6k parhuzamos coacholdsa révén az egyének és csalddjaik
tdrsadalmi integraltsdga is javulhat, hiszen alapvetéen hdatranyos helyzetii
tadrsadalmi csoportok helyzetének javitdsdra, onszervezdédésiik elésegitésére
jott 1étre a médszer.
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A kozdsségi coachingot a klasszikus coach-coachee felallastél vagy a team,
illetve a csoport-coachingtél az kiilonbozteti meg, hogy egy egész varosrész
vagy telepiilésrész lakossagat coacholja, még ha nem is egyidejlileg, de
torekszik arra, hogy valamilyen formaban mindenkivel foglalkozzon. A
kozosségi coach fel is keresi 6ket és ,hiazhoz megy”, akdr tobbszor is, ha
sziikséges, annak érdekében, hogy senkit se hagyjon ki a folyamatokbdl - ez is
egy sajatossaga.

A kozosségi coaching nagy hangsulyt helyez olyan helyi ,,ambassadorok”,
nagykovetek megtaldlasara, akik akar személyes coachinggal tamogatva,
képessé valnak a kozosség katalizatoraként miikodni és tamogatni a helyieket
kozos céljaik elérésében (Képes 2024; Szabd-Toth 2025). A kdzosségi coaching
egyik mérfoldkove lehet ezdltal egy aktiv, helyi 10-15 f6s ,kozosségi mag”
kialakuldsdnak tdmogatdsa, akik aktivan hozzdjarulnak a kozosség
bevondsahoz, a helyi kezdeményezések szervezéséhez és tevékenykedésiikkel
példat is mutatnak a tobbiek szamara. Idedlis esetben a , k6zosségi mag” hosszu
tavon partnere egy varosnak, telepiilésnek a tervezésben, stratégiai 1épésekben
és fejlesztési folyamatokban. Ezaltal egyfajta hidként tudnak funkciondlni az
onkormdanyzatok és a helyi kozosségek, a leszakadd telepiilésrészek kozott
(Sz.n. 2023).

Az ,ambassadorok” a facilitacié és tamogatas eredményeként egy id6 utan
mar maguk is képessé valnak a kozosségilik tamogatasara és képviseletére. Ez a
tevékenység akar helyi civil szervezet létrehozasaban is kicstcsosodhat,
amelyre gyakorlati példat nyutjt a Bdbonyibérci Onsegit6 Kozosség (BOK)
Egyesiilet (Képes 2024), ami az aktiv, j6l bedgyazott szereplék ,kozosségi
maggd” alakuldsabol, kozos céljaik mentén jott 1étre a k6zosségi coachingnak
kdszonhetben.
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2. dbra. A k6z0sségi coaching alapvetd folyamatabraja
Forras: Marczis - Osgyani (2024)

A kozosségi coaching alapvetd folyamata kezd6dhet az adott célteriileten
torténd szoba elegyedéssel, egyszerli érdekl6déssel, terepi benyomasok
szerzésével és informalis beszélgetéssel. Ezzel parhuzamosan a meghatarozé,
aktiv személyeket beazonositja, majd fontos, hogy ,hélabda” mddszerrel is
elkezd6djon a kapcsolati rendszerek megragaddsan Kkeresztiil a lakosok
aktivizalasa (Sz.n. 2023). Ha ismer valakit a coach a tertiletr6l, varosrészrdl az
nem feltétlentil el6nyds, mert nem biztos, hogy az a legmegfelel6bb személy, aki
koriil elkezdhet akciécsoportot szervezni, mdasrészt némi tavolsag tartdsa
indokolt lehet, hogy objektivan raldsson a folyamatokra (Emery et al. 2011). Ez
nem zarja ki a partneri viszonyt vagy a kozos tevékenységeket. A helyi
szervez6dést katalizalhatja pl. férumokkal, kisebb kozosségi akcidk
megvaldsitdsdnak tamogatdsaval és folyamatosan technikai segitséget nyujt
(Marczis - Osgyani 2024).

A kozosségi coach részt vehet a helyiek, illetve kozvetetten az altala
el6hivott, generalt folyamatokban, k6z6sségi akciékban, hiszen 6k is meg tudjak
fogalmazni problémaikat, vannak jé otleteik és veliik egytitt tevékenykedhet,
tehdt partneri viszony van kozottiik. Fontos elem, hogy mikor gy latja, hogy
mar ,0njard” a kialakult akciécsoport, jobban tudja érvényesiteni érdekeit és
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nem feltétlendl kell ott lennie, akkor ,kiszallhat” a folyamatbél (Wagner Tamas®
szdbeli kozlése). Ez természetesen nem jelenti, hogy tobbet vissza sem néz.

A fenti folyamatdbra egyrészt érdemben nem kiilonbozik a
kozosségfejlesztés folyamatatol (Szabo-Toth 2025), ugyanis Varga és Vercseg
(1998) szerint ,A kozosségfejlesztési folyamat egy telepiilésen a lakossag
megszdlitdsaval és bevondsaval - aktivizaldsaval - kezd6dik, majd a problémak
felismerésével és azok nyilvdnossa tételével folytatédik, melynek soran mind
tobben kapcsolédnak a folyamathoz, és jutnak el a kozdsségben
megfogalmazodé feladatok felismeréséhez és kozosségi megoldasahoz,
mégpedig ismereteik és képességeik fejlesztése tutjan, a lehetséges partnerekkel
egylittmiikdédve” (Havasi 2018:30).

Masrészt a kozosségi coaching alapvetéen két szinten operdl, mert a
targyalt definiciok értelmében foglalkozik a telepiilésrész lakosaival egyiittesen
és a kozosségi akcidcsoport 1étrejottének elGsegitésével is. Az akcidécsoport
létrejotte egy fontos mérfoldkd a helyi fejlesztési folyamatokban, viszont az
abran a legalabb kettds célcsoporttal valé foglalkozds nincs szétvalasztva. Mint
latni fogjuk, a kozosségi coaching gyakorlati 1épéseinél, a munkacsoportok
létrehozasandl mar megtaldljuk az akciécsoport kialakuldsat is.

Harmadik szintként mindezeket kiegészithetik az egyéni esetkezelések is,
amelyek adott esetben csupan a kliens szdmara elérhet alternativak feltarasat
jelentik vagy delegalhatjdk 6t, hogy kihez vagy mely intézményhez érdemes
fordulnia az adott problémaval, hiszen nincs minden tertileten kompetenciija a
coachnak (Marczis - Osgyani 2024). Emellett a coach nem egyedil dolgozik,
mert parhuzamosan tobb szakember is foglalkozik a csalddokkal, viszont ebben
egyfajta szegmentaltsag figyelheté6 meg, mert az érintett szakemberek gyakran
nem ismerik egymast, nem kommunikdlnak rendszeresen egymadssal, és az
egylittmiik6dés intézményesitett platformjai sem feltétlentil adottak, igy az
altaluk végzett tevékenységek széttartéva valhatnak, a kliens pedig kdonnyen
elveszhet az ellatérendszerben (Vercseg 2011).

9 Korabbi k6zésségi coach
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1I1.1. A ké6zbsségi coaching elhatdroldsa mds professziéktol

Habdr a tanulmany nem véllalkozik érdemben a k6zdsségi coaching és a
kozosségszervezés/kozosségfejlesztés  kozotti  kiilonbségek — részletes
taglaldsara, azonban elmondhat6, hogy egy vizszintes tengelyen elképzelve a
kozosségi coaching a kézdsségszervezés és a kézosségfejlesztés Kkozott
helyezkedik el, nagyjabdl féluton, persze lehetnek benne ilyen elemek is, de nem
ezek a hangsulyosak (Wagner Tamas szébeli kozlése), hiszen nem a helyiek
valamilyen tevékenység, hobbi altali megszervezésérol szél és nem is annyira
egy az allampolgarok altal hivott kiils6 szakember fejlesztd tevékenységérol.

Emellett felvethetd a kozosségi coaching médszertani problematikdja is,
illetve az is, hogy nem kristélytisztan elhatarolhaté a kozosségfejlesztéstdl vagy
a kozosségszervezéstdl (Molnar Aranka szébeli kozlése), de nem is feltétlentil
sziikséges, mert a két tevékenység szinergikusan kiegészitheti egymast (Szabo-
Toth 2025). Ugyanakkor hangstilybeli, szemléletbeli eltoléddsok figyelhetéek
meg a moddszerek kozott, viszont kiilonbségik legmarkansabban a
célcsoportjukban, alapvetd céljaikban és bevonddottsdguk mértékében ragadhato
meg. A kozosségszervezés és a kozosségfejlesztés legjobb tudomasom szerint
kizarélag csoportokkal, kozosségekkel foglalkozik, nem foglalkozik egyénekkel,
csaladokkal, addig a kozosségi coaching hdrmas célcsoporttal rendelkezik:
egyrészt periférikus helyzetli telepiilésrészek lakossagaval, kozosségével
foglalkozik, masrészt kiemelt hangsulyt fektet a mar emlitett potencidlis
Jnagykovetek” (mint egyének) megtaldlasdra és ,kozosségi maggd”
szervezésére. Harmadrészt a tobbi egyénnel is foglalkozhat parhuzamosan, ha
a kiilonbo6z6 szolgalatdsok, informdaciok és a lakosok 6sszekapcsoldsarodl van
sz0, ami torténhet a coach terepmunkdja sordn, mikor & keresi fel a helyieket a
bevondsukhoz, de a lakosok is megkereshetik 6t elakaddsaikkal, kérdéseikkel.

Ami k6z6s a két médszerben az valtozdsmenedzsment és a kapacitasépités
alkalmazdsa, valamint a céljuk, hogy képessé tegyék az embereket, bar nem
ugyanarra. A kézdsségfejlesztés alapvetd célja ugyanis, hogy a helyi tdrsadalom
a megfeleld kiils6 segitséggel, a sajat belsd er6forrasai, készségei feltardsa és a
helyi lakosok bevonasa révén meg tudja szervezni magat és igy biztositsa a
tarsadalmi nyilvanossagot és a hatalom ellendrzését (Havasi 2018; Szabd-Toth
2025). Mig a kozésségi coaching legf6bb célja a marginalizdlt kozosség
helyzetének javitdsa, hogy 0j célokat tudjanak megfogalmazni maguknak és
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hozzasegitse 6ket abban, hogy tisztabban lassak helyzetiiket, lehetdségeiket és
az esetleges alternativakat, valamint, hogy ehhez becsatornazza a kilonb6z6
er6forrdsokat. Tovdbbd a ko6zdsségi coach aktivan részt vesz ezekben a
folyamatokban, nem a partvonalon il (Szab6-Téth 2025). A fokoz6do
bevonddas koévetkeztében a kozosségi coach id6vel egyre inkdbb bels6
szerepl6vé valhat, ami ugyan erésitheti a kozosség bizalmat, elmélyitheti
terepismeretét és novelheti személyes elkotelez6dését (Havasi 2018). A kell6
kritikai tavolsag meg6rzése érdekében azonban elengedhetetlen a reflexivitas
és a bels6-kiilsé pozici6 kozotti egyensuly fenntartdsa (Emery et al. 2011).

Erdemes tisztazni, hogy a kozosségi coach nem tréner, nem ismeretek,
készségek elsajatitasat biztositja gyakorlas és tapasztalds révén (Juhasz 2015),
aki gyakran inkdbb moderdl kiilonb6z6 gyakorlatokat egy vagy néhdny
alkalommal és a késébbi folyamatokban szintén kevéssé vesz részt. A coach nem
ugyanazt mondja el mindenkinek, hanem testre szab és nem altaldnossagokrol,
elméletekrdl beszélgetnek, tovabba nem bardti beszélgetés (Kunos 2011), bar
lehet ilyen aspektusa, f6leg a kezdetekkor, de nem ezen van a prioritas.
Csoportokkal, adott varosrészek helyi lakosaival foglalkozik, de teljesen mas
kontextusban és kdrnyezetben, mint a tréner szokott és huzamosabb ideig tart6
folyamatot visz véghez. Emellett egy j6 coach sosem ad tandcsot, hanem
kérdéseivel és moddszertani eszkoztardnak felhasznaldsaval tdmogatja a
testreszabott Ut megtaldldsat, az alternativ megoldasi lehet6ségek feltarasat,
majd megvaldsitasat (Kunos 2018). Tovabbi legf6bb eszkozei kozé tartozhat
még a meghallgatds, az tigyfél figyelmének irdnyitasa, kiilonosképp a
legidealisabb megoldas felé (Szabdé 2017). Emellett akdr az egyéni, akar a
kozosségi coaching hasznos eszkoze lehet a divergens gondolkodasra épiil6 un.
design gondolkodds, mint kreativ és proaktiv problémamegoldas is, ami ,vad”,
tobbnyire tArsadalmi problémak esetén kivaltképp hatasos (Szab6-Téth 2023a).

A kozosségi coach nem is mentor, bar jellemzdikben tobb hasonldsag
fedezhetd fel, célcsoportjaikban viszont kiilonb6znek, ugyanis altaldnossagban
a mentor egy olyan személy, aki segitséget nyujt egy tdle fiatalabb,
tapasztalatlanabb egyén részére (Kocsis - Bocsi 2022). Az életkor terén
azonban mar meg is fordulhat ez a kiilonbség, példaul amikor fiatalok tanitjak
meg az id6seket az 4j technolégidkat hasznalni. Ilyenkor forditott mentoralasradl
beszéliink (God6 2021). A kézosségi coach sziikség esetén felveheti a mentor

n

szerepét, f6leg a ,nagykovetek” ,kozOsségi maggd” szervezése sordn, illetve
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forditott mentorként is elképzelhet6 egy fiatalabb, de kell6 szakmai
tapasztalattal, ismeretekkel és fejlett kompetenciakkal biré coach és az idGsebb,
coacholandé, hatranyos helyzetii lakosok esetén.

A pszichoterdpidtol a kozosségi coachingot is leginkabb az kiilénbozteti meg,
hogy els6sorban nem a miultbeli hibakra, hanem a jovébeli lehet6ségekre
koncentrdl. Ehhez azonban nyilvdnvaléan fontos szerepe van a multat feltaré
fazisnak és a kialakult helyzet elemzésének, de a hangsuly a kitlizott cél
elérésén, a jovore irdnyuld fejlesztésen van (Kunos 2022). Ehhez a coach
kozosségi forumokat szervezhet, kozosségi tervezést alkalmazhat, kozvetitheti
a lakossag kéréseit, jelzéseit a varosvezetés, a hatdsagok felé vagy kozosségi
akcidkat valésithat meg a lakossag bevondsaval, hogy egy helyi problémara
megoldast keressenek és sajat maguk meg is valdsitsak azt.

A kozosségi coachok feladatai a gyakorlatban sokrétiiek, a kiilonb6zd
szitudciokbol fakaddan pedig valtozhatnak és felmeriilhetnek ad hoc jellegli
feladatok is. Innovativ mivolta miatt munkakori leirdsuk nehezen hatarolhaté
koriil, mint mas szokvanyos munkakorok esetében, valamint munkaidejiik sem
feltétlenil hatarozhatd6 meg egy fix idG6savban. A munkakoér ezen
jellegzetességei miatt rugalmassagot, kreativitdst, konstruktiv
problémamegoldé és valtozaskezelé készséget igényel. Emellett sokrétli
elméleti felkésziiltséget és tereptapasztalatot kovetel meg.

lI1.2. A kozbsségi coaching tovdbbi jellemzdi, sajdtossdgai

A koz0sségi coaching tobb szempontbdl is kiilonb6zik szdmos mas coaching
modelltdl. Emery és munkatdrsai (2011) kutatdsa alapjan a k6z6sségi coachok
a kovetkez6 pontokat taldltak fontosnak coaching munkajuk keretezésében:

A kéz6sségi coaching bizonyos foku tdvolsdgtartdst igényel:

Coachként alaposan 4t kell gondolni a kérdéseket: Mi itt az én szerepem?
Mire van sziiksége a csoportnak, hogy jobban megértse sajat folyamatat és
helyzetét? Hogyan miikédik a csoport? Mikézben a csoporttal dolgoznak,
érdemes magunkra a csoporton kiviiliként gondolniuk, ahol megfigyelhetik
mind a csoport munkdjat, mind a sajat szerepilinket. A hatékony coaching
megkdveteli, hogy elszakadjunk sajat napirendiinktél és érdekeinktd], és teljes
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figyelmiinket a csoportra dsszpontositsuk, illetve a csoporton beliil kialakulé
dinamikara (Emery et al. 2011).
A kézdsségi coaching egy reflektiv tevékenység:

A hatékony coachok folyamatosan tanulnak. Minden coaching esemény egy
lehetéség, hogy tobbet tanuljanak 6nmagukrél és a munkajukrol egyarant.
Emellett a visszajelzések figyelembevétele is 1ényeges, hiszen ezek altal tudjak

fejleszteni, a kdzosséghez szabni munkajukat, technikdikat és kikiiszobolni a
lehetséges hibakat (Emery et al. 2011; Szab6-T6th 2025).
A kézdsségi coaching katalizdlo hatdsui:

A coaching értékes alapanyag és katalizdtor minden olyan csoportos
erbfeszitésben, amely innovativ 6tleteket, k6zds vezetést vagy részvételt, atfogd
vagy integrald, agazatokon ativel6 megkozelitéseket igényel. A hatékony
coaching, amely egyediilall6 mas stratégiai megkozelitések kozott, biztositja a
ralatdst és a tamogaté kornyezetet az  egylittmiikodéshez, a

problémamegolddshoz és a k6zos tanuldshoz a kozjo érdekében (Emery et al.
2011).

A kézosségi coachingnak nincs egyetlen bevdlt receptje:

A sikeres coachok megértik, hogy nincsenek egyforma esetek, hogy minden
egyes kozosség egyedi, és hogy minden kozosségnek fel kell fedeznie és dpolnia
kell ezt az egyediséget (Emery etal. 2011).

A koz06sségi coachok hét kulcsfontossdgii kompetenciatertiletet hataroztak
meg, amelyekkel szerintiink mindegyikiiknek rendelkeznie kell, ezek: a
kommunikacié javitisa, a kozosségi konfliktusok megoldasa, er6forrasok
azonositdsa és becsatorndzasa, lehetéségek biztositdsa az egyéni és kollektiv
tanuldsra, a kapcsolatok erdsitése és a valtozdsokra vald reagdlds. Minden
ko6zosségi coachnak kulturalis kompetenciaval kell rendelkeznie ahhoz, hogy a
kiilénb6z6 emberekkel valé kapcsolatteremtés és a veliik val6 kapcsolatfelvétel
érdekében (Emery et al. 2011). Ilyen lehet a roma kultira, de fontos a szocidlis
érzékenység és az inkluziv szemlélet is.

Egyes kisérleti kezdeményezésekben a hdatranyos helyzetli koézosségek,
példaul a romdk kapacitdsépitésére és tdrsadalmi befogaddsdra irdnyuld
kozosségi coaching médszer tobb szempontbdl is eltéré és sajatos (Marczis
2016). A kozosségi coachok altaldban hivatlanul és vdratlanul lépnek be a

kozosségekbe. Jellemzben az adott varos helyi szerepl6i koziil keriilnek ki, és
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ismerik a megcélzott hatranyos helyzetf telepiilés(rész)t, de kiviilrél érkeznek.
Nagyrészt passziv kérnyezetben kezdik meg a coachingot, ahol a kozdsségben
kevés az aktivitds, vagy a hit abban, hogy képesek vdltoztatni az
életkorilményeiken vagy egydltaldn elképzelni a vdaltozast. A coachok azon
dolgoznak, hogy Ilehetévé tegyék a kézbsség dnszervezddését és
Ujjdszervezddését, eldsegitsék az Uj kozosségi vezetés kialakulasat. Bar nem a
sport az els6dleges fokusz vagy modszer, gyakran helyi tevékenységként jelenik
meg a coaching folyamataban és inkabb eszk6zként, ami lehet viragiiltetés vagy
szemétszedés is (Marczis 2016).

A coach segit a hatranyos helyzetli kozosségeknek abban, hogy beladssdk,
nem a pénz az elsd, amire sziikséglik van. Az els6 1épés arrdl szol, hogy az
emberek rdjojjenek és megtanuljdk, hogyan javithatnak sajat életiikon. A
kilonboz6 szereplok kozotti kommunikicié és egylittmiikodés javitasaval
természetesen egyéni tervek, célok is megfogalmazddhatnak a résztvevékben
(Marczis 2016; Marczis - Osgyani 2024).

IV. A k6z06sségi coach lehetséges szerepei, a
munka szakaszai és figyelembe veendoi tényezdi

IV.1. A k6zbsségi coach vdltozatos szerepei

A kdzosségi coach szerepeit tekintve lehet facilitdtor, ami a legalapvetdbb,
de alkalomadtdn lehet mentor, illetve medidtor is konfliktushelyezetek
kezelésekor, az abban résztvevdk kozotti kozvetitéskor, valamint hidszerepet is
betolthet, dsszekdtd kapocsként (Képes 2024; Szabo6-Toth 2025) is
funkcionalhat. Példaul a 4IM projektben lényegében 6k kapcsoltak 6ssze a
lakosokat a kilonféle (koztik a foglalkoztatast el6segitd) szolgaltatasokkal,
szervezetekkel, intézményekkel, mint a MSZC Elménykozpontja, de
megrendezésre Kkertltek csalddi napok kilonféle teriileti szakemberek
kozrem(ikodésével (Krabdk 2024), az dvoda-iskola kozotti dtmenet
megkonnyitésének szandékaval.

Nem teljesen egyediil, de el6segitik az informdcidcserét, a teriileti
szakemberek egytittm{ikodését és kozds programok rendszeresitését, ezaltal
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ideadlis esetben, tavlati célként hozzajarulhatnak a szocialis ellatasok, prevencio,
felzarkoztatas hatasossaganak noveléséhez.

Az alabbi dbran az O6sszekotd szerepiiket szemléltetem, ami szerint az
el6bbieken feliil, tereptapasztalatuk altal akar célzottabb intézkedést tudnak
megvaldsitani a teriileti szakemberekkel (véddnd, csalddsegitd), akar a
pedagoégusokkal k6zodsen, valamint olyan személyek is eljuthatnak pl. a csalad
és gyermekjoléti alapellatas szolgdaltatasaihoz (foglalkoztatasi-,
fogyatékossagiigyi tandcsadd, pszicholégus stb.), akik egyébként nem.
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3. abra. A k6z0sségi coach 6sszekotd szerepe
Forras: Képes 2024; Szab6-T6th 2025 alapjan sajat szerkesztés

A Barabasi 4ltal lefektetett hal6zati logikaval értelmezve a k6zdsségi coach,
illetve mas terepre jard segité szakemberek a sok kapcsolattal rendelkezd
hélézati kozéppontok (hub-ok) és az tobbi szereplé pedig joval szlikebb
kapcsolathdléval rendelkezik, igy helyi viszonylatban is skalafliggetlen
halézatokrél beszélhetiink, ami azt jelenti, hogy gyakorlatilag nincsenek atlagos
pontok a hal6zatban. A legtdbb kapcsolathdlé nem véletlenszeriien fejlédik,

hanem a mar kialakult halézati kézpontok figyelembevételével alakul tovabb
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(Molnar et al. 2007). Ebbdl kifolydlag bizhatunk abban, hogy a kevés
kapcsolattal, gyenge kotéssel rendelkezd lakosok igy jobban tudnak
kapcsolddni a teriileten kiviili aktorokkal is, ezdltal épiilni tud tdrsadalmi
tokéjiik (Granovetter 1988; Bourdieu 1997; Putnam 2000) is. Ezt aldtdmasztja
az, hogy a kiilonféle tékefajtak ezen hal6zatokon keresztiil cserélédnek (Molnar
etal. 2007).

1V.2. A kézdsségi coaching munka gyakorlati lépései

A kozosségi coachingban az elsé hénapok szinte semmilyen forrast nem
igényelnek, és nem az infrastrukturalis fejlesztésekrél sz6lnak. Hanem arrdl,
hogy a helyi kozosségek mozgoésitsak magukat, pontositsdk igényeiket és
céljaikat. Ezen a ponton képesek lesznek bekapcsolddni a projekttervezésbe és
-el6készitésbe, a stratégiaalkotdsba és a hosszabb tavu fejlesztési folyamatba
(Mérczis 2016).

A kozosségi coaching optimalis id6tartama legalabb egy év, de legfeljebb 3
év. ld6tartama Osszefligg a célzott kdzosség helyzetével, viszont a tul hosszu
coaching munka nem egészséges, mert nem segiti a kozosség onalldsulasat. Az
egyes szakaszok hosszat els6sorban a megcélzott kozosségek jellegzetességei
befolyasoljak (Marczis — Osgyani 2024). A két mddszer fazisainak, 1épéseinek
Osszehasonlitasa a kovetkezd tablazatban lathaté.
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1. tablazat:

A kozosségi coaching és a kozosségfejlesztés szakaszolasainak
0sszehasonlitasa
Lépés Kozosségi Kozosségi coaching Kozosségfejlesztés

vagy  coaching (Marczis (Képes 2024): (Mihalyi 2023):
fazis: :

At Korai, el6készitd szakasz: | -. p
El6készité szakasz: A A e | U mozgdsok
. p célok és vizio, | p .
terepi benyomdsok .. oy .| létrehozdsa, ami
i . elkotelezédés és a 2
1. osszegyljtése, az p p 2 A elsésorban a lakossag
eréforrasok feltarasa, = -
emberek A TR A .. | és szervezeteinek
v egylittmiikodés és & .
megszolitasa ey bevonasat jelenti
energizalas
PV . .. | Kezdeti fdzis: a jelenlegi
Egyéni és csalddi J . jelenieg P
interjiik helyzet valds leirdsa, a | A helyzet feltdrdsa
2. s kozosség sajat | (tarsadalmi-gazdasagi
partnertérkép o - -
‘oes torténetének diagnozis)
készitése .
megalkotasa
Aktiv cselekvés szakasza: | A kézdsség cselekvési
Munkacsoport(ok) valtozdsmenedzsment, képességének,
3 majd, kozosségi | szerepek és | késztetéseinek
’ akciocsoport tevékenységek feltarasa és a
létrehozasa meghatarozasa, problémak mellé
hosszutavu célok kitlizése | rendelése
Kézdsségi  tervezés Tervezés: feladatok
rovid, kozép és | Cselekvés és  tanulds | rangsorolasa,
4 hosszutavon, szakasza: hol tartunk, | problémamegoldas
' ko6zosségi mivé valtunk? tervezése, cselekvési
tervdokumentum terv  és  Onsegitd
kialakitasa. projektek készitése
Kisebb fejlesztési Intézményépités,
5 intézkedések Novekedés, fejlodés | projektek elinditasa,
: megvaldsitasa, szakasza attitlidformalas,
projektdosszié technikak elsajatitasa
PP Bels6 és kiilsé
A kozosségi coach artnerek
6. helyére az aktiv | Fenntarthat6sag szakasza P .
helyi k6zosség 1ép megkeresése,
aktivizalasa
A munka koordinalasa,
7. - - elakadasok feloldasa, a
tovabblépés segitése

Forras: Marczis - Osgyani 2024; Képes 2024 és Mihalyi 2023 alapjan sajat szerkesztés

Azt figyelhetjiik meg, hogy a koézosségi coaching munka 1épései és a

kozosségfejlesztés fazisai jelentds atfedést mutatnak, hasonl6 a tartalmuk, csak
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kisebb eltérések taldlhatoak. A kozosségfejlesztés latszolag tobb fazisbdl 4ll, de
a kozosségi coaching szakaszoldsai valamiképpen ezeket is magukba foglaljak.
Azt sziirhetjik le emellett, hogy a Képes (2024) altal felvazolt fazisok
valamelyest gyakorlatiasabbak és kevéssé projektszemléletliek, mint a masik
koézosségi coaching szakaszolas.

IV.3. A kézosségi coaching sordn figyelembe veendd tényezik,
adottsdgok:

A kozo6sségi coaching munka soran szamos teriileti adottsagot és mas
kiilonféle emberi tényez6t sziikséges figyelembe venni. E16szor is azt, hogy egy
depressziv teriileten, egy szegregalt telepiilésrészen kezdik meg a munkat, ahol
a kiilonboz6 tarsadalmi problémék halmozottan vannak jelen, amelyek mind a
cselekvést és a bevonddast gatoljak (Krabdk 2024). Sziikséges gondot forditani
a mar emlitett csalédottsag, az apdtia, a ldtszélagos passzivitds jelenlétére a
lakosok kdrében, mivel ezen kozosségekben alacsony az aktivitas vagy a hit
abban, hogy képesek valtoztatni az életkoriilményeiken vagy egyaltalan
elképzelni a valtozadst. Ennek szdmos oka van, a csokkentéstik, athidalasuk
viszont nagy kihivast jelent. A coachoknak szdmolniuk kell azzal is, hogy
vdratlanul és hivatlanul Iépnek be a kozosségek életébe (Marczis 2016), ezért
el6szor kapcsolddasokat kell keresnie a helyiekkel és a bizalmat kiépiteni veliik
(Szab6-Téth 2025).

Egy kozosségi coach egyszerre legfeliebb 300 f6s feln6tt tertileti
népességgel tud dolgozni. Ha pl. 900 f6s a lakdkozosség, 3 alegységre kell
bontani a tertiletet és 3 kozosségi coachnak kell dolgoznia a teriiletenként
(Mdrczis - Osgyani 2024).

Mindig figyelni kell a kdézésségi visszajelzésekre és arra, hogy
rendszerszinten is mikodtetni tudjunk visszajelzési mechanizmust.
Kulcsfontossagu a megfelel6 kommunikdcié, mert hozzajarul a hitelesség
meg6rzéséhez, ami biztositja, hogy a ko6zdsség ne tdmaszthasson tulzéd
elvardsokat a kozosségi coach felé és ne dbranduljanak ki belble. Fontos
emellett a transzparencia, a koherencia, a vildgosan lefektetett szabalyok
folyamatos betartasa. Erdemes tovabbd, nagy figyelmet forditani arra is, hogy a
legkiszolgdltatottabb, legsériilékenyebb csoportot is bevonjuk a folyamatba, hogy
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az 6 sziikségleteiket, otleteiket is megismerjiik, ne csak a hangaddkét (Képes
2024).

A helyben elérhet6 human, kapcsolathalézati, épitett, természeti stb.
erdforrdsok, kapacitasok mellett természetesen a kiilsé eréforrasokat is szamba
kell venni, illetve azt is célszerli figyelembe venni, hogy voltak-e mar
fejlesztések az adott teriileten, jelen van-e mar civil szervezet (Szab6-Toth -
Mihalyi 2022; Mihalyi 2023; Képes 2024)?

Az ott él6k diverzitdsdra is figyelmet kell forditani, mert ez eltéré érdekeket,
sziikségleteket, habitust és életmodot is jelenthet. Differencidlhatja azt, hogy
kivel hogyan lehet egyiitt dolgozni és egyaltalan lehet-e és célszerii-e (Szabé-
Téth - Mihalyi 2022, Szabd-Téth 2025).

Emellett a kdzosségi coach tevékenységéhez sziikséges egyfajta kozdsségi
tér, amely a munkavégzés és a kiilonb6zé programok helyszinéiil szolgdl,
hasonléan a Mdltai Szeretetszolgdlat Jelenlétpontjaihoz. Azok a tarsadalmi
csoportok, akikkel a coach foglalkozik jellemzden térbeli elszigeteltségben
élnek, ami a kiilonbdz6 szolgaltatadsokhoz val6 hozzaférést is rontja (Huszti et
al. 2021). Ennek 4thidaldsara kiillonboz6 fejlesztd és tAmogatd programokat pl.
életvezetési tanacsadast, haztartastani-pénzkezelési foglalkozasokat lehetne
tartani egy ilyen kdzosségi térben, ami erdsiti a kohéziét is, illetve ki lehetne ide
helyezni kiilonféle csaldd- és gyermekjoléti szolgdltatdsokat, mint pl
pszicholégus, jogi segitségnyujtas stb. Tovdbba, a kozdsségi, kulturdlis
eseményeken ,toborozni, mozgésitani” is nagyobb eséllyel lehet, illetve a
kozosségi akciok kiinduldpontjaiként is nagyon jol funkciondlhatnak.

V. A k6z6sségi coaching alkalmazhatésaga a
tarsadalmi felzarkdzas egyes tertiletein

Az attekintés alapjan a kozosségi coachok alkalmazdsdnak ot teriilete
azonosithaté, ugy is fogalmazhatunk, hogy a tanulmdny alapjan ot
hatasteriilettel rendelkezik, melyek az aldbbiakban olvashatéak.

1. Osszekotd, informdciédramldst serkentd és erdéforrdsallokdlé szerep. A
szocidlis ellatérendszer kiegészitéseként a lakosok és az dllami, onkormanyzati
szerepldk, kiilonféle szolgdltaték kozotti informdacié- és eréforrasaramlast
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serkent6 hidszerepe altal birhat relevanciaval a tarsadalmi felzarkézas terén a
modszer. A coachok altaldban felkeresik a lakosokat a szolgaltatasok
kiajanldsdhoz. Eszkozeikhez tartozik a kiilonb6z6é partnerekhez irdnyitds,
alternativakra, lehet6ségekre (foglalkoztatdsi, képzési lehet6ségek, csaldd- és
gyermekjodléti szolgaltatasok, egyéb programok) val6é ramutatds, vagy éppen a
kilonb6z6 tematikaju csoportok szervezése is, melynek célja az egyének
motivaldsa, aktivizalasa, ezaltal élethelyzetének, Onismeretének nodvelése
(Krabak 2024).

2. Munkaerdpiaci  bevonhatdsdg, foglalkoztathatosdg javitdsa. A
munkaerdpiaci részvételt a szegregatumokban él6k esetében szamos tényezd
neheziti, adott esetben meg is akadalyozza, melyek kiilonosen nagy kihivast
jelentenek a coachok szdmdra. Ennek érdekében fontos, hogy a coachnak legyen
intézményi hattere, kapcsolatrendszere, mdasrészt tapasztalata, szakmai
jartassaga is, tovabba kulcstényezék a megfelel6 kommunikacio, a szocidlis
készségek és a nyitott, elfogadd személyiség.

A foglalkoztathat6sag javitdsdnak tobb teriilete van, amelyek a kozosségi
coachinghoz  kozvetleniil vagy  kozvetve  kothetéek. Az egyik
legkézenfekvébbnek tiind teriilet az iskoladzottsdg novelése, szakmaszerzés
vagy készségfejlesztés, ismeretek ataddsa a munkaerépiaci érvényesiilés
segitésére. Itt a coach a szervezésben, a mobilizaciéban, biztatdsban és a
lakosoknak valé perspektiva nyudjtasban tud leginkdbb funkcionalni, hogy miért
is érdemes az adott képzésen részt venni és hogyan tudjak hasznositani az adott
szakmdat vagy a tréningen elhangzottakat. Egy masik teriilet kozvetleniil a
munkaerdpiacra 1épés tdmogatdsa, melyet a coach szintén eldsegithet, ha
tajékoztatja, batoritja, elirdnyitja az ligyfelet a megfelel6 szolgaltatds felé
(Krabdk 2024). Idedlis esetben helyi tarsadalmi vdéllalkozdsban torténd
foglalkoztatds is széba johet, de végsd esetben a kozfoglalkoztatas is. Tovabb3,
onkormanyzatok és csaldd- és gyermekjdléti kozpontok &ltal biztositott
szolgaltatdsok igénybevételének 0Osztonzésével kozvetetten eldsegithetik a
munkdaba alldshoz szilikséges feltételeket és koriilményeket.

3. Célkitiizés és elérés, akaddlyok lebontdsa: a coach segithet dltaldnossagban
a résztvevéknek kiillonb6zé célokat kitlizni és 1épéseket tervezni, tdmogatni
Oket azok elérésében. Ezek célozhatjdk a lakékérnyezet szépitését, rendben
tartasat és mas kisebb kozosségi akcidkat is. A coachok tudjak 6sztondzni a
lakosokat és raébreszthetik Oket arra, hogy tehetnek helyzetiik javitdsa
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érdekében, ha kérdéseket tesznek fel, lehetdségekre vilagitanak ra, esetleg
tovabbitjak az észrevételeiket. A k6zosségi coachok szerint sokkal hatasosabb,
mint szocidlis, gyermekvédelmi vagyis hatésdgi szakemberként. Jobban
megnyilnak a helyiek, nem feszengenek és egy résziiknek nagyobb az
egylttmiikodési hajlanddsaga, hiszen igy nem hatésagi személyként tekintenek
rajuk (Krabak 2024).

Tulajdonképpen a ,tanult” tehetetlenség lekiizdésében is segithet a coach
(Mdreczis et al. 2024), valamint meglatidsom szerint szdmos a tanulmdany elején
emlitett, ugynevezett mentdlis akadaly athidaldsaban, attitlidok, hiedelmek,
szokasok atkeretezésében is képes kdzremiikddni, melyek kozé tartozhat még
alacsony 6nbizalom és nem megfelel6 6nértékelés, a szégyenérzet is. Ezen és
sok egyéb tényez6 miatt gyakran jelentds kiilonbség lehet a foglalkozasokra,
képzésekre jelentkez6k és az azokon ténylegesen résztvevok kozott, aminek
arnyalt megértéséhez tovabbi kutatdsok sziikségesek.

4. Tarsadalmi t6ke és kohézié. A Granovetter (1988) féle gyenge kotések
szamat is képes lehet novelni a coach, ahogy az ligyfeleket segiti mas
csoportokkal, szakemberekkel val6 interakciokhoz jutni, valamint eseményeket
szervezni. Ez javithatja a helyi, kozosségi kohéziot és az elszigeteltséget
csokkentheti a résztvevék korében (Putnam 2000). A gyenge kotések szamanak
novelése javitja a munkahely szerzési esélyt, valamint tadgabban a tarsadalmi
integraciohoz is kozelebb keriilhetnek igy a szegregatumok lakosai, akiket
jellemzéen kapcsolathalézati szegregacié sujt (Vida 2023). Ha kozosségi
tevékenységben vagy kulturdlis programokon vesznek részt az ott é16k, mar az
is erdsitheti a helyi kohéziét, a mas tevékenységekbe valé bevonddast és a
kapcsolatépitést is eldsegitheti azaltal, hogy ezekre kiilsés szerepléket is
igyekszik bevonni a k6zdsségi coach.

5. Preventiv feladatkér, amennyiben megvaldsulna a k6zosségi coaching
intézményi adaptacidja a csalad és gyermekjdléti alapelldtdsban. Gondolhatunk
az iskolai hianyzasok csokkentésére, a korai iskolaelhagyas és gyermekvallalas
megel6zésére, a drogprevenciéra vagy a kriminalizalédds mdas formainak
megeldzésére is. Hangsulyozando, hogy ezen problémdkkal mas segit6é szakmak
behatébban is foglalkoznak, a feladatuk kdzé is tartoznak, egyediil nem is lenne
kapacitdsa, kompetencidja hozzd a coachnak, ezért 0jbol az 6sszekotd
szerepére, kapcsolathdlézatara hivatkozva azt mondhatjuk, hogy a kiilonb6z8
szolgaltatasok 0sszehangoldsan, az igyfélkoordinacidn, az
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informaciéaramlason, az egylittm{ikodéseken van a hangsuly és dsszességében
a szocidlis ellatds hatasossaganak noévelésén, végsGésoron a tarsadalmi
integraciohoz torténé kozelebb kertilés el6segitésén.

VI. Osszefoglalas, kovetkeztetések

A tanulmanyban bemutattam a ko6zdsségi coachingot megel6z6
szakirodalmat, a kdzosségi coachingot és jellemzdit, elhataroltam tébb mas
szakmatdl, valamint ramutattam a sokrét(i feladataira, szerepeire. Habar a
kozosségi coaching és a kozosségfejlesztés folyamata, gyakorlati 1épéseik sok
hasonldsdgot mutatnak, ettél a két mdédszer némely aspektusdban kildonbozik.
Ezt kovetéen a szakma végzése soran figyelembe veendd tényezdket,
adottsagokat vettem szdmba és a tdrsadalmi felzdrkézdsban betdlthetd
funkcioit fejtegettem, melynek soran 6t hatasteriiletet sikertilt azonositanom.

Az aktiv terepmunkdra épité kozosségi coaching az esetleges kihivasok,
akadalyok ellenére is egészen hatdsos, miikod6képes gyakorlat, ami
hozzdjarulhat a tarsadalmi felzarkézas sikerességéhez a kotelezd allami,
onkormanyzati szocidlis feladatellatas kiegészitéseként, annak hatdsossaganak
novelésével, tovdbba ujité szemlélettel gazdagitja azt. Ennek sordn a
megerdsitett egylittmlikodések és informdciddramldas a lakosok és
szakemberek kozott a két legfontosabb erénye. A mddszer kiilonlegességét
annak harmas célcsoportjanak egyidejii megszdélitdsa adja. Emellett a helyiek
arra is rdébrednek, hogy 6k maguk is tehetnek lakékornyezetiikért és érdekeik
érvényesitéséért.

A koz0sségi coaching valéban egy reflektiv folyamat, néha egyet hatrébb
kell 1épni és a szerepét Ujragondolni a nagyobb eredményesség érdekében.
Megkérddjelezhetetlen, hogy nincs egyetlen bevalt receptje, a kiilsé-belsé
tényez6k hatasara el6fordulhatnak ad hoc feladatok, de dontéshozéi szandék
fiiggvényében is atkeriilhetnek hangsulyok egyik tevékenységrol, egy masikra,
ezért1lényeges az, hogy 6nkéntesen dolgozik-e a coach vagy pedig milyen jellegti
szervezetnél, milyen jogviszonyban 4ll és hol helyezkedik el a szervezeti
hierarchidban. Erdemes lenne tovabba kidolgozni az intézményi adaptaci6
feltételeit, a munkakor kompetenciahatdrait, kritériumait és feladatait, hogy
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tobb teriileten is alkalmazhaté legyen a mddszer, ami a tovabbi empirikus
kutatdsok nyersanyagat is adna.

A tanulmany egyik legnagyobb korlatjanak jelenleg a fenntarthatdsag
longitudindlis vizsgalatdnak hidnya tekinthetd, hiszen legjobb tudomasom
szerint csak néhany éve kezd6dott a magyarorszagi tesztelése. Bar jol
adaptdlhaté mddszerrdl beszéliink, elképzelhet6, hogy nem mindenhol és
minden helyzetben miikédne ugyanugy. Emellett a legkedvezdtlenebb,
legsériilékenyebb helyzetii egyének és csalddjaik bevondsa is komoly kihivast
jelenthet.

Az egyik legnagyobb tanulsag az, hogy a coaching folyamata idéigényes,
kitartds, tlirelem sziikséges hozzd, mert rogos lehet az Utja. A nehézségek,
akadalyok ellenére a kozdsségi coachinggal el lehet tehat érni sikereket tobb
teriileten a mddszertan kovetkezetes alkalmazasaval, a megfelel6 szemlélettel,
szakismeretekkel és készségekkel rendelkezd coachokkal.
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Szabo-Toth Kinga

Az élet elsoO ezer napja és a korai intervencios
programok jelent6sége biopszichoszocialis
Keretrendszerben

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.004
Absztrakt

Az els6 ezer nap - a fogantatast6l a masodik életév végéig tartd id6szak - a fejlédés egyik
legkritikusabb és legérzékenyebb peri6dusa, amelyben a bioldgiai, pszicholdgiai és
tarsadalmi folyamatok egymdasba dgyazott mdédon strukturaljak az életpalyat. Az iras
integralt bio-pszichoszocialis keretben vizsgilja e szakasz jelent6ségét, 6sszekapcsolva
a neuroplaszticitds kutatasait, a Developmental Origins of Health and Disease (DOHaD)
paradigmat, a bioldgiai beagyazddas elméletét, a kotédés- és stresszszabalyozas
mechanizmusait, valamint a tarsadalmi reprodukcié szocioldgiai modelljeit. A
tanulmany amellett érvel, hogy a tarsadalmi egyenl6tlenségek mar az elsé életévekben
bioldgiai lenyomatot hagynak, igy a strukturalis hatrany sz6 szerint ,testet 6lt” a fejl6dé
szervezetben. A korai intervencids programok nem csupan egyéni fejlédési kimeneteket
javitanak, hanem jelentds tarsadalmi megtériiléssel is jarnak, csokkentve a blindzést, az
egészségiigyi kiadasokat és az intergeneracids szegénység ujratermelédését. Az elsd
ezer nap tamogatasa ezért nem pusztin gyermekvédelmi kérdés, hanem stratégiai
tarsadalompolitikai befektetés.

Kulcsszavak: els6 ezer nap, biolégiai bedgyazdédds, koét6dés, toxikus stressz, tarsadalmi
reprodukcid, korai intervencié

I. Bevezetés: A kritikus periodus jelentdsége

Az ,els6 ezer nap” fogalma a fogantatastdl a masodik életév végéig tartd
id6szakot jeloli. E periddus kiemelt jelent6ségét a fejlédéslélektan, a
neurobioldgia, a kozegészségligy és a szocioldgia egyarant hangsulyozza. A
neuroplaszticitds ebben az életszakaszban kiilondsen intenziv, ami egyszerre
jelent fejlédési lehetdséget és sériilékenységet (Shonkoff - Phillips 2000). A
korai agyfejlédés sordn rendkiviil gyors litemben zajlik az idegsejtek kozotti
kapcsolatok kialakulasa, majd ezt kévetd folyamatok - amelyek a kérnyezeti
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tapasztalatok fiiggvényében stabilizaljak, vagy megsziintetik a kapcsol6dasokat
- sulyos lenyomatokat képeznek. Ebben az id6szakban az érzékszervi, érzelmi
és szocidlis ingerek mindsége és mennyisége kozvetlen hatast gyakorol az idegi
hélézatok szervezddésére. Ismeretes, hogy a fejlédési folyamat nem pusztan
egyfajta genetikai program lefutdsa, hanem dinamikus kdlcsénhatas a biolégiai
adottsagok és a kornyezeti tapasztalatok kozott.

A Developmental Origins of Health and Disease (DOHaD) elmélet szerint a
korai kornyezeti hatdsok - ideértve a taplaltsagi allapotot, a stresszt és a
toxikus expozicidkat - hosszu tavon meghatarozzak a szervezet fizioldgiai
miikddését (Gluckman - Hanson 2004). A magzati fejlédés soran a szervezet
alkalmazkodasi mechanizmusokat alakit ki a feltételezett kiils6 kornyezethez;
ez az ugynevezett ,prediktiv adaptiv valasz”. Amennyiben azonban a prenatalis
koérnyezet és a késébbi életkoriilmények kozott jelentds eltérés mutatkozik, az
adaptivnak indulé programozas késébb kockazati tényez6vé valhat. Az anyai
tartos stressz példaul a kortizolszint emelkedésén keresztiil befolyasolja a
magzati hipotalamusz-hipofizis-mellékvese (HPA) tengely fejlédését, amely a
stresszvalasz  kozponti szabdlyozoérendszere. A  HPA-tengely Kkorai
,bedllitéddsa” meghatdrozhatja az egyén késdbbi stresszreaktivitdsat, érzelmi
szabdalyozdasat és pszichés sériilékenységét (Sapolsky 1996; Hart - Risley 1995).

A ,biolégiai bedgyazdédas” modell szerint a korai tapasztalatok fizikai
lenyomatot hagynak az idegrendszerben, azimmunrendszerben és az endokrin
rendszerben. E folyamat sordn a koérnyezeti ingerek - kiilondsen a krénikus
stressz, az érzelmi deprivaci6 vagy éppen a tdmogat6 gondozds - epigenetikai
mechanizmusokon keresztiil médosithatjak a génexpressziot (Sapolsky 1996).
A korai életkoriilmények tehat nem csupan pszicholégiai emlékként maradnak
fenn, hanem bioldgiai struktirakba agyazédnak.

Ez a programozdasi folyamat meghatdrozhatja a felnéttkori krénikus
betegségek - példdul a kardiovaszkuldris megbetegedések, metabolikus
szindréma vagy depresszi6 - kockazatat, a stressztlir6 képességet és a mentdlis
egészséget. A korai életszakaszban kialakul6 fiziol6giai ,set point” hosszu tavon
befolydsolja az immunvélasz mikodését, a gyulladasos folyamatok
szabalyozdsat és az érzelemszabdlyozdsi rendszerek stabilitisat. Ennek
kovetkeztében az els§ ezer nap nem csupan fejlédési el6szakasz, hanem olyan
alapozé periddus, amelyben a tarsadalmi és érzelmi tapasztalatok sz szerint
testet dltenek, és meghatarozzak az egyén egész életutjat.
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I1. Korai kot6dési mintazatok és pszicholégiai
kovetkezmények

A kotédéselmélet szerint a gyermek és els6dleges gondozodja kozotti
kapcsolat mindsége alapozza meg a kés6bbi érzelmi és tarsas miikodést
(Bowlby 1982). A kot6dés evolucids értelemben adaptiv rendszer: célja a
tulélés biztositdsa a gondozd kozelségének fenntartasaval. A csecsemd
bioldgiailag prediszponalt arra, hogy sirdssal, mosollyal, kapaszkodassal
aktivalja a gondoz6 valaszkészségét. Amennyiben a gondoz6 kovetkezetesen
érzékenyen és kiszamithatéan reagdl, biztonsagos kotédési mintazat alakul ki.
A biztonsagos kot6dés hozzdjarul az érzelemszabdlyozas fejlédéséhez, az
exploracio6 batoritadsdhoz és az adaptiv stresszkezeléshez az élet els6 ezer napja
soran. A biztonsagosan kotdd6 gyermek képes a gondozdt ,biztonsagos
bazisként” hasznalni: fesziiltség esetén visszatér, megnyugszik, majd ujra
nyitotta valik a kornyezet felfedezésére.

A dezorganizdlt vagy bizonytalan kot6dés ezzel szemben fokozott
pszichopatolégiai kockazattal jar (Ainsworth et al. 1978). Az ambivalens
kotéddés esetén a gyermek tulzottan fiiggévé és szorongéva valhat, mig az
elkeriil6 mintdzat érzelmi visszahtizéddssal és a distressz Kkilsé
minimalizaldsaval jarhat. A dezorganizalt kot6dés - amely gyakran traumatikus
vagy kiszdmithatatlan gondozéi viselkedéshez kapcsolddik - kiilon6sen magas
rizik6faktora a késébbi disszociativ tiineteknek, impulzuskontroll-zavaroknak
és interperszondlis instabilitdsnak. A k6t6dési rendszer sériilése tehat nem
csupan korai viselkedéses eltérés, hanem a személyiségszervezddés alapjait
érint6 zavar.

A Kkorai interakciék soran kialakul6 , bels6 munkamodellek” (Bowlby 1973),

a késdbbi kapcsolatok mintdzatait strukturaljak az élet elsé ezer napja soran.
Ezek a mentdlis reprezentaciok implicit elvarasokat tartalmaznak 6nmagunk és
masok viselkedésére vonatkozdéan. A gyermek megtanulja, hogy a vilag
biztonsagos vagy fenyegetd, a masik személy elérhetd vagy elutasit6, 6nmaga
pedig szerethetd vagy értéktelen. E bels6 munkamodellek stabilitdsa miatt a
korai tapasztalatok hosszu tadvon befolydsoljdk a parkapcsolati m{ikddést, a
barati kapcsolatok minéségét, sé6t a munkahelyi egyiittmiik6dési mintazatokat
is. A kot6dési reprezentaciok meghatarozzak, hogy az egyén miként értelmezi
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a konfliktusokat, hogyan reagal elutasitasra, és mennyire képes bizalmat
kialakitani.

A kot6dési mintazatok nem csupan pszicholégiai konstrukciok, hanem
neurobioldgiai korrelatumokkal is rendelkeznek (Ainsworth - Blehar - Waters
- Wall 1978). A biztonsagos gondozdi jelenlét szabdlyozza a stresszvalasz-
rendszer miikodését, csokkentve a kronikus kortizol-terhelés kockazatat. A
kutatdsok azt mutatjak, hogy megfelel6en empatikus és egészséges gondozas
esetén a HPA-tengely reaktivitdsa mérsékeltebb, és gyorsabban visszatér az
alapallapotba stresszhelyzet utdn. Ezzel szemben bizonytalan vagy
dezorganizalt kot6dés esetén a stresszvalasz-rendszer hiper- vagy
hiporeaktivitasa figyelhet6 meg, ami hosszii tdvon befolydsolhatja az
érzelemszabdlyozast és a mentdlis egészséget. Idegtudomdanyi vizsgalatok
tovabba arra utalnak, hogy a korai gondozasi mindség hatdssal van az amygdala
és a prefrontalis kéreg kozotti kapcsolatok fejlédésére, amelyek kulcsszerepet
jatszanak a félelemfeldolgozasban és az impulzuskontrollban (Shonkoff -
Phillips 2000).

Tehat a korai kotédési tapasztalatok az els6 ezer napban olyan pszichés és
neurobioldgiai alapstrukturdkat hoznak létre, amelyek meghatarozzdk az
egyén stresszhez, kapcsolatokhoz és 6nértékeléshez val viszonyat. A kotédés
igy nem csupdn érzelmi kapcsolat, hanem a személyiségfejlédés és a mentdlis
egészség egyik legfontosabb szervezdelve.

I1I. Toxikus stressz és bioldgiai lenyomatok

A Harvard Egyetem Center on the Developing Child Intézete!® harom
stressztipust kiilonit el: pozitiv, tolerdlhat6 és toxikus stresszt. A pozitiv stressz
rovid ideig tartd, mérsékelt intenzitdsu fiziologiai aktivacid, amely fejlédést
el6segitd hatdsu lehet, példaul 4j helyzetekhez valé alkalmazkodaskor. A
toleralhat6 stressz silyosabb megterhelést jelent — példaul csalddi krizis vagy
betegség esetén -, azonban stabil, tAmogatd feln6ttkapcsolat jelenlétében a
gyermek képes adaptivan feldolgozni a helyzetet. A toxikus stressz ezzel

10 https://developingchild.harvard.edu/resources/videos/stress-and-resilience-how-toxic-stress-
affects-us-and-what-we-can-do-about-it/
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szemben tartés, intenziv fiziolégiai és pszichés aktivaciot jelent stabil,
érzelmileg elérhet6 gondoz6 hidnyaban. Ilyen koriilmény lehet a krénikus
elhanyagolds, a csalddon beliili erészak, a mélyszegénység vagy a szil6i
pszichopatoldgia.

Toxikus stressz esetén a hipotalamusz-hipofizis-mellékvese (HPA) tengely
krénikusan aktivaldédik, ami tartds kortizolszint-emelkedéshez vezet az élet
els6 ezer napja alatt. A kortizol révid tdvon adaptiv, mivel segiti a szervezetet a
fenyegetd helyzetekhez valé alkalmazkodasban. Hosszi tdvon azonban a
tartésan magas kortizolszint neurotoxikus hatasu lehet. A kréonikus stressz
befolyasolja az amygdala érését - amely a félelemfeldolgozas és
fenyegetésészlelés kdzpontja -, a hippocampus fejlédését - amely a memoria és
a tanulds kulcsstruktirdja -, valamint a prefrontdlis kéreg miikodését, amely az
impulzuskontroll, a tervezés és az érzelemszabalyozis alapja. A képalkoto
vizsgalatok arra utalnak, hogy a tartds stressz csokkentheti a hippocampus
térfogatat és modosithatja a fronto-limbikus kapcsolddasokat (Sapolsky 1996).

A krénikus stressz kovetkezményeként kialakuld neurobioldgiai
valtozdsok tanulasi nehézségekhez, figyelmi problémakhoz, érzelmi
labilitdshoz és fokozott mentdlis zavar-kockdzathoz vezethetnek. A korai
toxikus stressz osszefiiggésbe hozhaté a szorongdsos zavarok, depresszio,
poszttraumas stressz-zavar, valamint késébbi addiktiv viselkedések nagyobb
valoszinliségével. Emellett az immunrendszer szabdalyozdasa is érintett: a tartds
stressz gyulladasos folyamatokat aktivalhat, amelyek hosszu tdvon ndvelik a
krénikus betegségek - példaul kardiovaszkuldris megbetegedések vagy
metabolikus szindréma - kockézatat.

IV. Szocioldgiai dimenzidk és strukturalis
reprodukcio

A téarsadalmi-gazdaségi statusz mdar 18-24 hénapos korban kimutathaté
kilonbségeket eredményez a nyelvi fejlédésben (Hart - Risley 1995). A
kutatdsok azt mutatjdk, hogy a magasabb stituszu csalddokban nevelkedd
gyermekek lényegesen tobb és valtozatosabb nyelvi inputtal taldlkoznak, ami
gazdagabb székincset, fejlettebb kognitiv készségeket és késébbi iskolai elényt

65



eredményez. A nyelvi kiilonbségek nem pusztan mennyiségi eltérések, hanem
mindségi sajatossagokat is tiikroznek: a kérdések, magyarazatok, reflektiv
parbeszédek gyakorisdga eltérd tarsadalmi kontextusokban mds és mads. E
korai kiilonbségek kumulativ médon hatnak, és hozzajarulnak az oktatasi
egyenl6tlenségek korai kialakuldsdhoz.

Az alacsony statuszu csoportokban magasabb a perinatdlis mortalitds, az
alacsony sziiletési suily és a korasziilés ardnya. A strukturdlis hatrany mar a
prenatdlis szakaszban befolyadsolja az egészségi kimeneteket: a rossz lakhatasi
kortilmények, a taplalkozasi bizonytalansag, a pszichoszocidlis stressz és az
egészségligyi ellatashoz vald korlatozott hozzaférés egyiittesen noévelik a
kockazatokat. A tarsadalmi egyenldtlenségek tehdat nem csupan késébbi
oktatdsi vagy munkaerdpiaci szinten jelennek meg, hanem biolégiai szinten is
manifesztdlédnak.

Pierre Bourdieu (1986) kulturdlis t6ke-elmélete szerint a csaladi hattérbol
szarmaz6 er6forrdsok - nyelvi mintazatok, viselkedési normadk, kulturalis
kompetencidk - jelentdsen befolydsoljdk az életkildtasokat. A kulturdlis t6ke
nem csupan formalis tudast jelent, hanem olyan habitust, amely meghatarozza,
hogyan értelmezziik a vildgot, miként kommunikalunk, és milyen aspiraciékat
alakitunk ki. A korai hatranyok igy nem csupan anyagi természetiiek, hanem
szimbolikus t6kehidnyként is megjelennek. A gyermek mar az elsé években
interiorizdlja azokat a normdkat és elvarasokat, amelyek kés6bb
meghatarozzak oktatasi palyajat és tarsadalmi mozgasterét.

Bronfenbrenner (1979) okolégiai modellje ramutat, hogy a gyermek
fejlédése tobb egymdasba dgyazott rendszerben zajlik és a modell alkalmazhaté
a legkorabbi életszakasz vonatkozasaban is. A mikroszisztéma (csalad), a
mezoszisztéma (csalad és intézmények kapcsolata), az exoszisztéma (sziil6k
munkahelye, k6z6sségi er6forrasok) és a makroszisztéma (tarsadalmi normak,
gazdasagi struktirdk) egyarant befolyasoljak a fejlédést. A szocidlis integracio
(csaldd, kozvetlen kozosség) és a rendszerintegracié (intézmények, normak)
kett6ssége meghatdrozza a fejlodési palydkat. Amennyiben az intézményi
koérnyezet tamogatd, az kompenzalhatja a csalddi hatranyokat; ellenkezd
esetben a strukturdlis hidnyok 6sszeadédnak.

A szegregalt térbeli és tarsadalmi kornyezet partikuldris
normarendszereket hozhat 1étre (Farkas 2022). A tarsadalmi izolacié csokkenti
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a mobilitasi csatornakhoz valé hozzaférést, és olyan életstratégidkat alakithat
ki, amelyek adaptivak az adott kdrnyezetben, de korlatozzak a hosszu tava
elérejutast. A ,jelenre orientdlt habitus” (Stewart 2002) a bizonytalansag
kovetkezményeként alakulhat ki, amikor a rovid tadva tulélési stratégidk
domindlnak a hosszu tavu tervezéssel szemben. Ez a dontési logika raciondlis
valasz lehet instabil kornyezetben, ugyanakkor hozzajarulhat a strukturalis
hatrany fennmaradasahoz.

Ladanyi és Szelényi (2004) szerint a mélyszegénységben él6k
korlatozottan képesek sziikségleteik halasztdsdra, ami a szegénység
Ujratermel6déséhez vezethet. A révid tava haszon elényben részesitése nem
egyéni moralis deficit, hanem strukturdlis kényszerhelyzet kovetkezménye. A
nélkiil6zésbdl fakado dllandd bizonytalansag csokkenti a jovébe vetett bizalmat
és a tervezési horizontot.

A marienthali vizsgalat (Lazarsfeld et al. 1929) klasszikusan mutatja be,
miként alakulnak ki eltéré megkiizdési stratégidk tartds strukturdlis krizis
esetén. A munkanélkiiliség nem csupan gazdasagi dllapot, hanem pszicholégiai
és kozosségi kovetkezményekkel jaro helyzet.

Kutatasaik soran négy tipusba soroltak a tartés munkanélkiiliséggel sujtott
varos lakéit.

Az els6 tipust toretlennek nevezték. Az ezen Kkategoéridba tartozok
jellemz6je, hogy van jovoképiik, (ezért) folyamatosan keresnek munkat, a
haztartds szintjét megorzik, a gyermekeik pedig dpoltak. A masodik tipust
rezignaltnak hivtak. Legfontosabb jellemvondsaik a tervek hidnya, a
jovétlenség, az egyik naprol a masikra val6 éldegélés. A kialakult helyzetet
elfogadjak, és igényeiket ehhez mérten redukaljak. Az élettdl mar semmit sem
varnak, a hangulat nyugodt, &m vannak aprébb oromeik is. Gyermekeiket
gondozzak. Kétségbeesett elnevezéssel illették a harmadik tipust, melynek
legfontosabb jellemzdje a kétségbeesésen kiviil a depresszi6. A multnak élnek,
munkat mar nem keresnek, de a gyermekeiket rendben tartjak. Apatikus az
utolsé tipus, jellemz6i: irraciondlis gazdalkodds, amelynek legf6bb ismérve a
segély azonnali felélése, a szétesd csalad és a szenvedélybetegségek.

A kilonboz4 valaszok - aktiv munkahelykeresés, rezignacié, apatia -
generdciokon at oOroklédhetnek mintazatok és attitidok formdjaban. E
perspektivabol az élet elsd ezer napja nem elszigetelt biolégiai szakasz, hanem
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olyan tarsadalmi térben zajlé folyamat, ahol a strukturdlis egyenl6tlenségek
mar a kezdetekt6l formaljak az életlehetGségeket.

V. Korai intervencio és tarsadalmi megtériilés

A korai intervenci6s programok a fogantatastél a kisgyermekkor végéig
tdmogatjdk a fejlédést. E beavatkozdsok célja a fejlédési kockdzatok
csokkentése, a sziil6i kompetencidk erdsitése, valamint a biologiai és
pszichoszocidlis sériilékenységek mérséklése még azok megszilardulasa elott.
A Kkorai intervencié magaban foglalhat prenatdlis tandcsadast, védéndi vagy
otthonlatogatadsi programokat, sziilétréningeket, korai fejlesztést, valamint
integralt egészségiigyi és szocialis szolgaltatdsokat. Az ilyen tipusu programok
kiilondsen hatékonyak hatranyos helyzetli csalddok esetében, ahol a
strukturalis kockazati tényezd6k halmozottan vannak jelen.

Heckman és Masterov (2007) kozgazdasagi elemzései kimutattdk, hogy a
legmagasabb tdrsadalmi megtériilés a legkorabbi beavatkozdsok esetén
figyelheté meg. A humantdke-befektetések megtériilési gorbéje azt mutatja,
hogy minél kordbban torténik a beavatkozas, annal nagyobb a hosszu tavu
gazdasagi és tarsadalmi haszon. A korai fejlesztésbe fektetett eréforrasok nem
csupan egyéni szinten tériilnek meg - jobb iskolai teljesitmény, magasabb
jovedelem, stabilabb munkaer6piaci pozici6 formajdban -, hanem
makroszinten is: csokkennek a szocidlis kiadasok, mérséklddik a blin6zés, és
novekszik az adébevétel. A prevencié tehat koltséghatékonyabb, mint a késébbi
korrekcids beavatkozasok.

A korai intervencié pszicholégiai hatdsai kozé tartozik a biztonsagos
kotédés erdsitése, a sziiléi kompetencidk novelése és a stresszcsokkentés az
élet els6 ezer napja alatt. A megfelel§ és egészséges gondozds tdmogatdsa
hozzdjarul a stabil érzelemszabdlyozas kialakuldsdhoz és a HPA-tengely
adaptiv miikodéséhez. A sziil6i edukdciés programok névelhetik a gyermek
iranti felel6sségvallalast, és csokkenthetik a bantalmazas vagy elhanyagolds
kockazatat. A korai fejlesztés révén javulhatnak a gyermek kognitiv és nyelvi
készségei is, ami hosszu tdvon csokkenti az iskolai lemorzsolédas esélyét.

Szociolégiai szinten a korai intervencié mérsékli az intergeneracids

szegénység Ujratermel6dését. A korai életszakaszban kompenzalt hatranyok
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kisebb eséllyel vezetnek tartés tarsadalmi kirekesztettséghez. Empirikus
vizsgalatok kimutattak, hogy az ilyen programok hosszu tavon csokkentik a
blin6zési ardnyt, noévelik a foglalkoztatottsdgot, valamint mérséklik az
egészségligyi és szocidlis elldtérendszer terhelését.

VI. Kovetkeztetések

Az els6 ezer nap komplex biopszichoszocialis folyamat, amelyben a
bioldgiai programozas, a kot6dési mintazatok és a tarsadalmi struktirak
kolcsonhatasban formaljak az életpalyat. A genetikai prediszpoziciok, az
epigenetikai moédosuldsok, a korai érzelmi tapasztalatok és a strukturalis
feltételek egymdsba d4gyazott rendszert alkotnak. A korai tapasztalatok
tartésan bedgyazédnak az idegrendszerbe és a tarsadalmi esélystrukturakba
egyarant az élet els6 ezer napja soran. Ez a bedgyazodas egyszerre bioldgiai és
tarsadalmi természet(i: a tarsadalmi egyenl6tlenségek sz6 szerint ,testet
oltenek” a fejl6do szervezetben.

A fejlédés igy nem értelmezhetd sem pusztan bioldgiai, sem pusztan
tdrsadalmi dimenziéban. A neurobiolégiai sériilékenység és a strukturalis
hatrany egymast erdsithetik, mig a timogaté gondozas és a kedvezg intézményi
kornyezet kompenzalé hatdssal birhat. A korai életszakasz tehdt olyan
fordulépont, ahol a prevenci6 és a tarsadalmi beavatkozis Kkiemelt
jelent6séggel bir.

A korai intervenci6é ezért nem csupan fejlesztéspolitikai eszkoz, hanem
atfogo tarsadalompolitikai befektetés. Az elsé ezer nap tAmogatdsa a tarsadalmi
egyenl6tlenségek mérséklésének egyik leghatékonyabb moédja, mivel a
biolégiai és pszichoszocidlis alapstrukturdk ekkor a leginkdbb alakithaték. A
hosszd tdvd tdrsadalmi fenntarthatésdg, az egészségesebb populdcié és a
nagyobb tarsadalmi mobilitds szempontjabol az elsé ezer napba torténd
befektetés ennélfogva stratégiai jelentdségi.
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Fodor Tamas Albert

A tanacsdemokracia elmélete Anton
Pannekoek gondolkodasaban - Kritika,
alternativa és gyakorlati koncepcio

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.005
Absztrakt

A tanulmany Anton Pannekoek tandcsdemokracia-elméletét vizsgalja politikafilozéfiai
és torténeti szempontbdl. A dolgozat bemutatja Pannekoek kritikajat a parlamentaris
demokraciaval és a bolsevik partallami modellel szemben, valamint elemzi a
munkastandcsok szerepét, mint az 6nigazgatas és a kézvetlen demokracia formait. A
tanulmany 6sszehasonlitja Pannekoek nézeteit mas tanacsdemokratikus és baloldali
gondolkoddék elképzeléseivel, tovabba kitér az 1956-os magyar munkdastandcsok
tapasztalataira és a tanacselvli szervezddés kortdrs példaira. A dolgozat arra a
kovetkeztetésre jut, hogy a tanacsdemokracia nem pusztan torténeti jelenség, hanem a
demokratikus részvétel és 6nigazgatas modern alternativajaként is értelmezhetd.

Kulcsszavak: tandcsdemokracia, Anton Pannekoek, munkastanicsok, o©nigazgatds, politikai
filozo6fia, marxizmus

[. Bevezetés

A 20. szazad politikai gondolkodasanak egyik legnagyobb kihivasa annak
meghatdrozasa volt, miként érvényesitheté a munkdsosztaly 6ndllé politikai
cselekvése a kapitalista termelési rend keretein beliil, illetve azon tul. A bolsevik
tipusu forradalommal és dllampdrti berendezkedéssel szemben egyes baloldali
gondolkoddk alternativat kerestek, amely nemcsak formdjdban, hanem
tartalmdban is demokratikusabb lenne. Ezek kozé tartozott Anton Pannekoek
is, aki a tanacsdemokrdcia fogalmat a munkdshatalom egyetlen autentikus
formajaként hatarozta meg.

A tanacsdemokrdcia elve az 1905-6s és 1917-es oroszorszagi forradalmak
idején Kkeletkezd szovjetek gyakorlatidban gyokerezik, de az 1918-19-es
németorszagi munkdstandcsok is jelentds hatdssal voltak az elgondoldsra.
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Pannekoek nézetei élesen szemben dlltak nemcsak a Kkapitalista
parlamentarizmussal, hanem a kommunista parti centralizmussal is. Szerinte
az un. forradalmi part altal vezetett dllam nem lehet a munkdsok valédi
onkifejezésének eszkoze.

A dolgozat elméleti-politikafilozofiai elemzésként vizsgalja Anton
Pannekoek tanidcsdemokricia-elméletét. A kutatds elsédleges mddszere a
szovegértelmez6 és osszehasonlitd politikai elméletelemzés. A tanulmany
egyrészt Pannekoek els6dleges miveire - kiilonésen a Workers’ Councils és a
Lenin as Philosopher cim@ munkakra - tdmaszkodik, masrészt oOsszeveti
elképzeléseit mas tanacsdemokratikus és marxista gondolkoddk nézeteivel. A
dolgozat nem empirikus politikatudomanyi kutatasként, hanem normativ és
torténeti politikafilozéfiai vizsgdlatként értelmezi targyat. Az elemzés célja
annak bemutatdsa, hogy Pannekoek tanidcsdemokricia-elmélete milyen
filozofiai el6feltevésekre épiil, milyen kritikat fogalmaz meg a parlamentaris és
bolsevik modellekkel szemben, illetve milyen alternativ demokratikus
struktirat kindl. A torténeti példak - kilonésen az 1956-os magyar
munkastandcsok - nem kozvetlen bizonyitékként, hanem 06sszehasonlito
esettanulmanyként jelennek meg, annak vizsgdlatdra, hogy a tandcselvii
Onigazgatas milyen formdban jelent meg torténelmi gyakorlatként.

A dolgozat tudomanyos hozzajaruldsa abban all, hogy Anton Pannekoek
tandcsdemokracia-elméletét nem kizarélag torténeti marxista irdnyzatként
értelmezi, hanem a kortdrs demokratikus legitimdcidés valsag és a részvételi
politikai modellek kontextusdban vizsgilja. A tanulmany kilén hangsulyt
helyez arra, hogy kapcsolatot teremtsen a klasszikus tandcskommunista
elméletek, az 1956-os magyar munkdastandcsok tapasztalatai, valamint
bizonyos modern részvételi-demokratikus és Onigazgatasi kezdeményezések
kozott. A dolgozat célja tovdbbd annak bemutatdsa, hogy Pannekoek
tandcsdemokracia-felfogdsa nem pusztdn torténeti-politikai érdekesség,
hanem a jelenkori demokratikus gondolkodds szdmara is relevans alternativat
kindlhat.

A dolgozat el6szor Pannekoek életutjat és politikai fejlédését tekinti at,
majd részletesen elemzi tandcsdemokracidrdl sz616 elgondolésait. Az ezt kovetd
fejezetekben 6sszehasonlitasra kertlilnek mas elméletek, valamint a gyakorlati
alkalmazhatésag kérdései. Végiil a dolgozat megkisérli meghatdrozni
Pannekoek politikai gondolkoddsanak kortérs relevanciajat.
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[I. Anton Pannekoek életutja és politikai
fejlodése

Anton Pannekoek (1873-1960) holland szdrmazasi marxista gondolkodé
és csillagdsz volt, aki a 20. szdzad elején valt meghatdrozé alakjava a
tandcskommunizmusnak. Tudomdanyos palydja kezdetén a leideni egyetemen
tanult természettudomanyokat, kés6bb a naptevékenység és a tejut
szerkezetének kutatdsaval szerzett elismerést. Ugyanakkor mar fiatal koratdl
foglalkoztatta a tarsadalmi igazsagossag kérdése, és koran kapcsolatba kertilt a
marxista elmélettel, kiilondsen a német szocidldemokrdcia révén.

Pannekoek az 1900-as évek elején csatlakozott a Német Szocidldemokrata
Parthoz (SPD), ahol féként filozofiai és elméleti munkat végzett. Mar ekkor
élesen birdlta az SPD reformista szdrnyat, kiilonésen Eduard Bernstein
revizionizmusat. Hive volt a munkdsosztdly 0ndllé akcidinak, a
spontaneitdsnak, és annak, hogy a forradalmi mozgalmat nem lehet pusztin
parlamenti eszk6zokkel megvivni. Rosa Luxemburg és a baloldali szarny allt
hozza kozel.

Az els6 vilaghdbort idején Pannekoek végleg szakitott a II.
Internaciondléval és a szocidldemokrata pdartokkal, amelyeket a haboru
tAmogatdsa miatt d4ruldssal vAdolt. Ekkoriban kezdett elmélyiilni a
munkastanacsok, mint az 4j tarsadalom alapegységei iranti érdekl6dése. Részt
vett a Spartakus-csoport és a németorszagi baloldali kommunistak vitaiban, és
az 1920-as években aktivan kézrem{ikodott a Kommunista Munkdspart (KAPD)
tevékenységében, amely elutasitotta a bolsevik modellt és a lenini partfogalmat.

A Kommunista Internaciondléval valé szakitasat kévet6en Pannekoek
visszavonult Hollandidba, ahol tudomanyos munkajat folytatta, mikézben
tovabbra is irt és publikalt politikai tdrgyu miiveket. Legismertebb munk3ja, a
Workers’ Councils (Munkdastandcsok) csak haldla utdn jelent meg teljes
egészében, de kéziratban és részleteiben mar kordbban is ismertté valt. Ebben
az frasban fogalmazta meg a tanacsdemokrdcia legteljesebb koncepcidjat.

Pannekoek életpdlydja egyediildllé példdja annak, hogyan kapcsolédhat
0ssze tudomdnyos gondolkodds és radikalis politikai filozéfia. A kovetkezd
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fejezetben a triblinistak mozgalmanak jelent6ségét tekintjiilk at, amely
meghatarozo szerepet jatszott Pannekoek baloldali fordulataban.

[1I. A tribunistak és a holland baloldali
marxizmus

A triblinista mozgalom a 20. szdzad elején jelent meg Hollandidban, és
kozponti szerepet jatszott Anton Pannekoek politikai orientacidjanak
kialakulasaban. A mozgalom nevét a De Tribune cim(i Gjsagrél kapta, amelyet
1907-ben alapitottak a holland Szocidldemokrata Munkaspart (SDAP) baloldali

ellenzékének tagjai, miutdn szakadast idéztek el6 a parton beliil.

A triblinistdk elutasitottak a reformista szocidldemokraciat, amelyet
opportunistdnak és a burzso4 allamhoz valé alkalmazkodénak tartottak. Ugy
vélték, hogy a szocializmus nem fokozatos reformokkal, hanem forradalmi tton,
a munkdsosztaly kozvetlen hatalomatvételével valésithaté meg. A parton beliili
ellentétek végill a Szocidldemokrata Munkdaspart szakadishoz vezettek,
amelybdl megalakult a Holland Szocidldemokrata Part (SDP), majd késébb a
Holland Kommunista Part (CPN).

Pannekoek a tribiinistdk elméleti hatterének egyik legjelentésebb
képvisel6jévé valt. A mozgalomban valé részvétele nem csupan politikai, hanem
szervezeti tapasztalatokat is adott szamadra, és hozzdjarult ahhoz a
meggy6z6déséhez, hogy a munkdsosztily sajat politikai szervezddéseit alulrol,
autoné6m modon kell 1étrehoznia. A triblinistdk hatdsdra Pannekoek
fokozatosan elmozdult az ortodox marxizmus irdnyabol egy radikalisabb,
tandcsalapt tarsadalmi elképzelés felé.

A tribiinistak kézponti gondolata, hogy a parlamentdris politika zsdkutca a
munkdsosztaly szdmadra, visszakdszon Pannekoek egész életmiivében. A
mozgalom ugyan kisebb méretii volt, de jelentés szellemi hatdst gyakorolt
azokra a baloldali kommunista irdnyzatokra, amelyek késébb a német és
holland tandcskommunizmus alapjait képezték. Pannekoek itt sajatitotta el a
radikalis demokracia eszméjét, amely kés6bbi munkaiban a tanadcsdemokracia
formajaban teljesedett ki.
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IV. A tanacsdemokracia elvi alapjai

Anton Pannekoek politikai gondolkodasanak kozéppontjaban a
tandcsdemokriacia  mint a munkashatalom  legradikélisabb és
legdemokratikusabb formdja all. E felfogds lényege, hogy a munkasosztaly
kizdrélag sajat Onszervezddésein, azaz tandcsokon keresztiil képes valodi
tarsadalmi és politikai hatalmat gyakorolni. Pannekoek szerint minden olyan
forma, amely kivilrdl kivanja ,iranyitani” vagy ,vezetni” a munkasokat - legyen
az part, szakszervezet vagy allami biirokracia - sziikségszer(ien elidegeniti 6ket
sajat forradalmi potencialjuktol.

»Workers’ councils are not merely organs of workers’ power; they are the
living tissue of the revolution itself.” (Pannekoek 1950:27)

A tandcsdemokracia alapjat a munkahelyi, termelési egységekben
létrehozott munkastanacsok alkotjdk. Ezek kozvetlen, alulrdl szervez6do
testiiletek, amelyek kiildotteket valasztanak, akik visszahivhaték és
felel6sséggel tartoznak a valasztoiknak. Ez szoges ellentétben &ll a parlamenti
demokriacia elvével, ahol a valasztott képvisel6k a valasztasok utdn auton6mma
valnak, és dontéseiket nem kotelesek a valasztépolgarokkal egyeztetni.

Pannekoek felfogdsa szerint a tandcsdemokracia nem csupan politikai,
hanem gazdasdgi struktura is: a munkdsok nemcsak a politikai hatalmat
gyakoroljak, hanem a termelési folyamatokat is kozvetlentil irdnyitjdk. Ez a
megkozelités meghaladja a puszta ,szocialista dllam” fogalmat, és egy 1j
tarsadalmi berendezkedést vazol fel, amelyben az allam, mint elkiiloniilt
hatalmi szféra megsziinik.

Fontos hangsulyozni, hogy Pannekoek a tandcsdemokricidt nem egy
statikus struktdraként képzelte el, hanem dinamikus, 4alland6an fejl6do
formaként, amelyben a munkasosztaly tapasztalatai, harcai és szervezddései
folyamatosan alakitjdk a dontéshozatal modjat és kereteit. Ezért elutasitotta a
koézpontositott, hierarchikus szervezeteket, és a tandcsokat tekintette a
proletaridtus oOnnevelésének és torténelmi oOnformdldsdnak legf6bb
eszkozének.

»The workers' councils are not a form of permanent government, to be
established after the victory; they are the organs of the working class, arising

75



in the course of the revolutionary struggle, and whose task it is to organize
and direct production.” (Pannekoek 1950:54)

A tandcsdemokracia tehat Pannekoek értelmezésében nem pusztan egy
intézményi modell, hanem a forradalom él6 szovete, amelynek révén a
munkdasosztaly megsziinteti sajat elnyomdsat, és 1étrehozza az 1j tarsadalmat.
A kovetkezd fejezetben a képviseleti rendszer kritikajat és a tandcsmodell ezzel
szembeni alternativajat targyaljuk részletesebben.

V. A tandcsdemokracia filozofiai alapjai

Anton Pannekoek tandcsdemokracia-elméletének filozéfiai alapjai
szorosan Osszefonddnak a torténelmi materializmussal és a munkésosztaly
aktiv szerepének hangsulyozdsaval. Pannekoek szerint a térténelem nem kiilsé
er6k altal mozgatott folyamat, hanem az osztdlyharcokon keresztiil alakul,
amelyben a munkdassag tudatos politikai és gazdasagi gyakorlata meghatarozo
tényez0.

,Die Proletarier haben nichts zu verlieren als ihre Ketten. Sie haben eine Welt
zu gewinnen.” (Marx - Engels 1848:14)

Pannekoek elutasitotta a mechanikus determinizmust és a marxizmus
vulgaris, ,tudomanyoskodé” értelmezését. Helyette a tudatos emberi cselekvés,
atomegek onszervezédése és az osztalyontudat fejlédésének kdzponti szerepét
emelte ki. Nézete szerint ,a forradalom nem kiils§ koériilmények eredménye,
hanem a munkasosztaly sajat bels6 fejlédésének kifejez6dése”.

Filozéfiai nézetei kiilonodsen vildgosan tikr6zédnek Lenin filozéfiai
nevében fellépd leninizmust idealistdnak és autoriternek bélyegzi. Pannekoek
szamara a tudds és az igazsadg nem partvezetésen vagy ,tudomanyos
szocializmuson” keresztiil sziiletik meg, hanem a kollektiv tapasztalatbdl és
gyakorlati részvételbdl.

Torténelemfilozofidja szorosan kapcsolédik a praxis fogalmdhoz. A
marxista praxiselmélet, kiilondsen a fiatal Marx irasai, kiemelt szerepet kapnak
nala: a tdrsadalom nem csupdn értelmezendd, hanem atalakitand6 - méghozza
az elnyomott osztalyok dntevékeny cselekvése révén.
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A tandcsdemokracia mogotti filozofiai kiindulépont tehat egy olyan
antropolégiai emberkép, amely az embert képesnek tartja sajat viszonyainak
tudatos alakitdsara. Ez éles ellentétben 4ll mind a kapitalista piaclogikaval,
mind a bolsevik tipusu ,fentrél vezetett” forradalommal. Pannekoek szerint a
szabadsag nem egy végsé allapot, hanem egy folyamat: a részvétel, a tanulas és
az dnszervezés allandé gyakorlata.

Filozofiai értelemben tehat a tandcsdemokracia a tarsadalmi autonémia
etikdjara épiil. Nem pusztdn intézményrendszer, hanem az emberi emancipacié
egyik formdja - ahol a k6zosségi 1ét iij mindsége johet létre.

»For Pannekoek, the councils were not simply structural alternatives to
parliamentarism, but the indispensable instruments for the proletarian self-

education (Selbsterziehung) through which the class could shed the mental
shackles of bourgeois dependency.” (Gerber 1989:143)

VI. A képviseleti rendszer kritikaja és a kuldotti
modell

Ve

képviseleti rendszer radikdlis kritikdja. Szerinte a parlamenti demokracia
intézménye nem a néphatalom tényleges gyakorldsdnak eszkoéze, hanem a
burzsod osztdlyuralom formadlis leplezése. A Kképvisel6k elszakadnak a
valasztoktol, autoném dontéseket hoznak, és nem vonhatok vissza. Ezzel a
parlamenti rendszer egy olyan politikai réteg 1étrejottét eredményezi, amely
sajat érdekeit a valasztok feje felett érvényesiti.

A tandcsdemokracia ezzel szemben a kozvetlen demokracia eszményén
alapul. A tandcsokat alkotd kiildottek a konkrét termelési egységek (gyarak,
tizemek, hivatalok) dolgozéi koziil keriilnek ki, és mandatumuk pontosan koriil
hatarolt, barmikor visszavonhaté. A kiildott tehat nem ,képviselGje” a
valasztéinak, hanem szdcsove és végrehajtoja az akaratuknak.

A kiildotti rendszer alapja az allandé visszacsatolas: a tanacsok dontései
csak akkor birnak legitimdciéval, ha megfelelnek az alulrél jovd
kezdeményezéseknek. Ez Kkizdrja a partok és vezet6 csoportok

Ve

hanem ontolégiai és antropoldgiai probléma is: a munkdsosztaly csak akkor
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valhat kollektiv szubjektummad, ha kozvetleniil alakitja és ellenérzi sajat
intézményeit.
»The delegate must always remain at the disposal of the meeting that elected
him; he carries no mandate of his own.” Pannekoek (1950:61)

A képviseleti rendszer és a kiildotti tanacsmodell kozti kiillonbség nem
csupan technikai vagy szervezeti, hanem mélyen elvi természetii. Az el6bbi a
valasztépolgarok politikai passzivitdsara, az utébbi a politikai aktivitdsukra
épit. A képviseleti rendszer a polgdrok elidegenedését konzervdlja, mig a
tanacsmodell a cselekvd kozosségek onszervezddését 6sztonzi.

Pannekoek a parlamenti szocializmus kritikdjan keresztiil mutatta be, hogy
a munkdasosztdly felszabaditdsa nem torténhet meg intézményesitett
képviseleten keresztiil, hanem csak a tadrsadalom gyokeres atszervezésével,
amelynek alapsejtjei a tandcsok. A kovetkezd fejezetben Pannekoek kritikait
vizsgaljuk részletesebben a bolsevik forradalom és a kommunista
partvezetések viszonylatdban.

VII. Pannekoek kritikaja a bolsevizmus és a
parturalom ellen

Anton Pannekoek a bolsevik forradalmat és annak intézményesiilését nem
a proletarforradalom beteljestilésének, hanem annak eltorzuldsanak tekintette.
Bar kezdetben rokonszenvvel figyelte az oroszorszagi eseményeket, hamar
felismerte, hogy a bolsevik hatalomgyakorlds nem a munkasosztaly
onszervez6désén, hanem egy kozpontositott partbiirokracia uralman alapul.
Véleménye szerint Lenin felfogdsa - miszerint a munkasosztily csak egy
forradalmi part vezetése alatt lehet gy6ztes — a marxizmus alapvet6 félreértésén
nyugszik.

Pannekoek éles kiilonbséget tett a forradalom tartalma és formaja kozott.
Ugy latta, hogy a bolsevik forradalom céljai nem a munkassag
onfelszabaditdsara, hanem egy 1j allamapparatus kiépitésére irdnyultak. A
tandcsok kezdeti szerepe Oroszorszagban gyorsan formalizdlédott és
aldrendelédott a kommunista part hierarchidjanak. Ezzel megsziint valddi
funkciodjuk, és puszta legitimaciés eszkozzé valtak.
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Lenin hires miivét, az Allam és forradalom cim{i miivét, Pannekoek eleinte
nagyra értékelte, mert abban Lenin az allam fokozatos elhaldasanak
sziikségességét hirdette. Am a gyakorlatban a bolsevik hatalom épp ellenkezd
irdnyba haladt: nem az dllam felszdmoldsat, hanem annak megerdsitését
valdsitotta meg, amely a pdartdllam formdjaban a kapitalista elnyomdas uj
valtozatat teremtette meg. Pannekoek ezt Ugy értékelte, mint a
proletarforradalom elarulasat.

»The Bolshevik theory of the state is the exact opposite of that which Marx
understood—and intended.” Pannekoek (1925:48)

A leninizmus legnagyobb problémaja Pannekoek szerint az volt, hogy a
politikai hatalom centralizalasat a forradalom sziikséges feltételeként kezelte.
Ezzel szemben Pannekoek a hatalom decentralizdldsat, a kozvetlen
munkdashatalmat tekintette a forradalom valédi céljanak. A part nem lehet a
munkdasosztaly nevében cselekvd szerv, mert ezzel Gjra kialakul az uralom és
alavetés viszonya, még ha ,proletar” kontésben is.

»His critique of Leninism was as much philosophical as it was political: for
Pannekoek, true socialism demanded the abolition of all professional
political strata.” (Mattick 1971:102)

Pannekoek nem tagadta a forradalmi partok tdorténelmi szerepét, de
elutasitotta azt az elvet, hogy a partlegyen a forradalom hordozoéja és iranyitéja.
A tandcsdemokrdicia keretei kozott a partoknak - ha léteznek - csupdn
véleményformalé és javaslattevd szereplik lehet, nem doéntéshozéi vagy
hatalomgyakorléi.

Ez a kritika nem pusztdn a bolsevizmusra vonatkozik, hanem 4ltaldban
minden olyan rendszerre, amely a nép nevében, de nélkiile kormanyoz.

VIII. A tanacsdemokracia szervezeti és miukodési
elvei

Pannekoek szerint a tandcsdemokracia nem pusztdn ideolégiai program,
hanem konkrét szervezeti és miikodési modell, amely a munkdsosztaly
Onigazgatdsan alapul. A tandcsokat alulrél felfelé épitkez6 rendszerként
képzelte el: a munkahelyi tandcsok kiildotteket delegdlnak magasabb szintli
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testiiletekbe, amelyek tovabbra is kozvetlentiil visszahivhatok és beszamolasi
kotelezettséggel tartoznak. Az igy kialakuld struktira nem piramisszerd,
hanem haldzatszer(, ahol a dontések nem fentrdl lefelé, hanem lentrél felfelé
mozognak.

A miikodési elvek kdzéppontjaban az allandé részvétel, ellendrizhetdség és
rotacid all. A tanacsok nem csak dontéshozd, hanem deliberativ forumok is,
amelyek lehet6séget biztositanak a kollektiv akaratképzésre. Pannekoek
hangsulyozza, hogy a tandcsok miikddésének nem szabad formalitdssa véalnia
vagy biirokratizalédnia - ez ugyanis visszavezetne az allam logikajahoz.

A tandcsrendszer megszervezi a tdrsadalmi termelést is: az lizemek és
szolgaltatasok tandcsai kozvetlentl egyeztetnek egymdssal a sziikségletek és
er6forrasok elosztasardl. Ez egy decentralizdlt, 6nkoordinalé gazdasagi
strukturat eredményez, amely alternativat kinal mind a kapitalista piac, mind a
biirokratikus tervgazdasag modelljével szemben.

Pannekoek tandcsmodellje tehat egyszerre politikai, gazdasagi és
tarsadalmi rendszer. Lényege nem csupan az intézmények ujra rendezése,
hanem a tdrsadalmi viszonyok forradalmi 4atalakitdsa: a munka és a
dontéshozatal elvilasztdsdnak megsziintetése. A tandcsban dolgoz6 és dontd
ember ugyanaz - ez a proletarénkormanyzas kulcsa.

A kovetkezo fejezetben Pannekoek tanacseszméjét mas
tanacsdemokratikus gondolkoddk elképzeléseivel hasonlitjuk dssze.

[X. Mas kortars tanacsdemokratikus
gondolkodok és 6sszehasonlitas

Pannekoek tandcsdemokracidrél alkotott elképzelései nem egyediilallok a
20. szdzad forradalmi baloldali gondolkoddsdban. Hozz4d hasonléan mads
elméleti és politikai szereplék is probdlkoztak a munkdsosztaly
onigazgatasanak koncepcioival, eltéré hangsulyokkal és kovetkeztetésekkel. A
legjelent6sebb koziilik Rosa Luxemburg, Karl Korsch, valamint késébb
Cornelius Castoriadis.

Rosa Luxemburg szamara a forradalom nem eldre tervezett események
sorozata, hanem a munkdasosztdly spontdn cselekvésének megnyilvanulasa.
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Luxemburg elutasitotta a partdiktatira gondolatat, és a munkastanacsokat a
szocialista demokracia szovetének tekintette. Noha nem dolgozta ki részletesen
a tandcsrendszer intézményes Kkereteit, nézetei szorosan rokonithaték
Pannekoek autonémidra és kozvetlen részvételre épiils felfogasaval.

,Die spontanen Massenaktionen der Arbeiter sind die eigentliche Schule der

sozialen Demokratie.” (Luxemburg 1906:84)

Karl Korsch szintén élesen birdlta a bolsevik tipusu dllamszocializmust, és

a marxizmust nem doktrindnak, hanem a munkdsosztdly torténelmi
gyakorlatdnak tekintette. Pannekoekhoz hasonléan ugy vélte, hogy az
allamhatalom meghaladdsa a szocialista forradalom egyik f6 célja, és a
tandcsrendszer ennek megfelel6 formaja lehet. Korsch hangstlyozta a
forradalmi elmélet és gyakorlat egységét, ami Pannekoeknal is alapvetd
kovetelmény:.

Cornelius Castoriadis a 20. szazad Kkozepén GUjraértelmezte a
tandcsdemokricia fogalmat, immar nemcsak marxista, hanem szélesebb
tarsadalomkritikai keretben. A Socialisme ou Barbarie mozgalomban végzett
munk3ja sordn Castoriadis rdmutatott arra, hogy a biirokratikus tdrsadalmak -
legyenek kapitalistdk vagy szocialistdk - elidegenitik az embereket sajat
tevékenységiiktl. Ezzel szemben a tandcsrendszer lehetdséget teremt az
Onirdnyitdsra és a kreativ tarsadalmi részvételre. Noha Pannekoek és
Castoriadis kozott elméleti kiilonbségek is felfedezhet6k, az autonémia, az
o6nkormanyzas és a tarsadalmi 6nformalas eszméje mindkett6jiiknél kozponti
jelentéségi.

»Self-management does not mean that the workers elect their own bosses; it
means that the hierarchical chain of command is abolished, and that decision-
making is placed directly into the hands of the collectivity of producers.”
(Castoriadis 1984:112)

E rovid 0Osszehasonlitds alapjan lathat6, hogy Pannekoek a
tandcsdemokracia egyik legkonzekvensebb és legradikalisabb képvisel6je, de
munkdssaga szervesen illeszkedik egy tdgabb kritikai hagyomdnyba. A
tandcsdemokracia  kiillonb6z6  elméleteinek  Osszehasonlitdsa alapjan
megdllapithatd, hogy Pannekoek sajdtossiga nem pusztdn a kozvetlen
demokracia tdmogatdsaban rejlik, hanem abban a kovetkezetes elméleti
torekvésben is, amely a politikai, gazdasagi és tarsadalmi 6nigazgatast egységes
rendszerként probdlja értelmezni. Mig mas tandcsdemokratikus vagy autoném
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marxista gondolkoddk gyakran részleges kritikat fogalmaztak meg a
parlamentdris vagy partallami modellekkel szemben, Pannekoek egy teljes
alternativ tarsadalomszervezési logikat dolgozott ki. A dolgozat értelmezése
szerint éppen ez teszi elméletét a kortars demokratikus részvételrdl szolo
vitdkban is relevdnssa. A koévetkez6 fejezetben ennek a hagyomanynak egy
kilonleges példajat, a magyarorszagi munkastandcsokat vizsgaljuk meg,
kiilénos tekintettel az 1956-os forradalomra.

X. A tanacsdemokracia és az anarchista
hagyomany viszonya

Anton Pannekoek tandcsdemokracia-elmélete és az anarchista hagyomdany
szamos alapvetd ponton taldlkozik, ugyanakkor jelentdés kiilonbségek is
megfigyelhetdk kozottiik. Mindkét iranyzat kozdos kiindulépontja az allam és a
hierarchikus hatalmi struktarak elutasitdsa, valamint a munkasosztaly és az
elnyomottak kozvetlen, Onszervezdd6 részvételének hangsilyozasa. Ezzel
szemben a tdrsadalmi szervez6dés formdi és a torténelmi-materialista
megkozelités kiilonbozbsége arnyalja ezt az dsszetett viszonyt.

Az anarchista hagyomdany, melynek kiemelkedd képvisel6i Bakunyin,
Kropotkin és késébb Bookchin, alapvetéen a hierarchia nélkili, dnigazgato
kozosségekre helyezi a hangsulyt. Az anarchoszindikalizmus kifejezetten a
munkdsosztdly oOnigazgatd szovetségeit tartja a tarsadalmi forradalom f6
eszkozének, a szakszervezetek, tandcsok és egyéb alulrél szervez6dé formak
Osszefonddasaval.

»The State is not ‘the people, but the organization of privilege and force
against the people.” (Bakunin 1873:5)

Pannekoek ezzel szemben marxista keretben dolgozta ki
tandcsdemokracia-koncepcidjat, amely szoros kapcsolatban &ll a térténelmi
materializmus elveivel. O a forradalmi osztalytudat és a térténelmi folyamatok
szempontjabdl értelmezte a tandcsok szerepét, és ugy vélte, hogy a tarsadalmi
atalakulds a munkasosztdly dnszervez6désén keresztil, a kapitalista rendszer
és az dllamhatalom lebontasaval valésulhat meg.
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A két hagyomany ko6zds vonasa az allam, mint elnyomé struktira
megkérdojelezése és az autondm, horizontdlis szervezddés el6térbe helyezése.
Mindemellett Pannekoek marxista elkotelezettsége miatt a torténelmi
osztdlyharc és a gazdasagi viszonyok vizsgdlatit hangsilyozza, mig az
anarchista hagyomdany inkdbb az egyéni szabadsdag és a kozosségi szolidaritds
dinamikajat emeli ki, kevésbé kotédve egy el6re meghatarozott torténelmi
narrativahoz.

Ez a kiilonbség a politikai stratégidban is megnyilvanul: Pannekoek a
munkasosztaly politikai tudatdnak fejl6dését tartja a forradalom
el6feltételének, mig az anarchistdk a jelen pillanatban is m{ikodé alternativ
szervezetek létrehozasat és a hatalom decentralizalasat szorgalmazzik,
gyakran radikélisabb 6ndllésagot kovetelve.

Osszességében elmondhat6, hogy bar a tandcsdemokracia és az anarchista
mozgalmak eltér6 filozofiai és torténelmi alapokon nyugszanak, mindkettd a
hierarchia nélkiili, részvételen alapul6é tarsadalmi szervez6dés eszméjét
képviseli, és egymast kiegészit6 alternativat kindl a kapitalista és dllami hatalmi

berendezkedéssel szemben.

XI. A magyarorszagi munkastanacsok és az
1956-0s forradalom

Az 1956-0s magyar forradalom kiilonleges fejezete a 20. szdzadi kelet-
eurdpai torténelemnek, és sajatos, gyakran alulértékelt példaja a
tandcsdemokracia gyakorlati megvaldsuldsdnak. A forradalom soran létrejovd
munkdstandcsok nemcsak spontdn szervezddések voltak, hanem tudatosan
torekedtek a gydri és vallalati 6nigazgatds kialakitdsara, valamint a politikai
dontésekbe val6 kozvetlen beleszélasra.

A magyar munkdstandcsok miikodésében szdmos vonds felismerhetd,
amelyek Pannekoek tandcsdemokricia-elméletével rokonithaték. Ilyenek a
kozvetlen valasztds, a visszahivhatésdg, a horizontdlis koordinicié és a
parturalomtdl valé fiiggetlenség elvei. A tandcsok nem csupdn gazdasagi
kérdésekrdl dontottek, hanem politikai kéveteléseket is megfogalmaztak -
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példaul a szovjet csapatok kivondsat, a tobbpartrendszer bevezetését, vagy a

sztrajkjog biztositasat.
»Nincs formdlis megdllapodds, de nincs déontd nézeteltérés abban sem, hogy a
munkdstandcsoknak,  parasztszervezeteknek, értelmiségi és  egyéb
szervezeteknek a forradalmi alkotmdnyozd gytilés megsziinése és az
dltaldnos vdlasztdsok megtorténte utdn is valamilyen médon orszdgos
szervezetekké kell vdlniok, és valamilyen formdban - feltehetden egy mdsodik
kamara formdjdban - az dllam szervezetébe is bele kell épiilniék.” (Bibo
1957:110)

A Budapesti Munkastanacs, valamint tébb vidéki tanacs szandéka nem a
régi rendszer restaurdcidja, hanem egy Uj, demokratikus, szocialista
Onigazgatas megteremtése volt. Ez 6sszhangban allt azzal a felfogassal, amely
szerint a munkasosztily nemcsak végrehajtd, hanem déntéshozoé szerepet is
betdlt a tdrsadalomban - Pannekoek egyik legfébb tételével.

Noha a forradalom leverése megakaddlyozta a tandcsrendszer
kiteljesedését, a magyarorszagi munkastanicsok torténelmi jelent6sége
vitathatatlan. Egyrészt gyakorlati példat szolgaltattak arra, hogyan johet létre
egy alternativ hatalmi struktira alulrél, spontdn moédon. Masrészt
megmutattdk, hogy a szocializmus és a demokracia egymdssal nemcsak
Osszeegyeztethet6k, hanem egymdasbdl kovetkeznek, ha az alapjuk az
Onigazgatas. Az 1956-os magyar munkdastanacsok kiilondsen fontos példat
jelentenek a tandcsdemokracia gyakorlati értelmezése szempontjabdl, mivel
spontdn moédon, kdézponti partirdnyitds nélkiil hoztak létre miikod6képes
politikai és gazdasagi koordinaciés formakat. A dolgozat egyik kozponti allitasa,
hogy e torténelmi tapasztalatok nem csupan politikatorténeti jelentGséggel
birnak, hanem Pannekoek elméletének gyakorlati relevanciajat is
aldtdmasztjak.

A kovetkezd fejezetben a tandcsdemokracia elméletének reflexidit és
kritikait vessziik szamba, kiilon6s tekintettel a késdébbi marxista és nem-
marxista értelmezésekre.
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XII. Reflexidk és kritikak a tanacsdemokracia
elméletérol

A tandcsdemokracia elmélete a 20. szdzadi politikai gondolkodas egyik
radikalis alternativdja volt, amely kiilonféle ideoldgiai és gyakorlati kritikdkat is
kivaltott. Anton Pannekoek elképzeléseit - noha konzekvensen felépitett és
torténelmileg megalapozott rendszert kinaltak - szamos iranybdl ért biralat.

A marxista-leninista irdnyzat szerint Pannekoek elutasitotta a partvezetés
szlikségességét, és ezzel a forradalom gyakorlati kivitelezhet6ségét
kérddjelezte meg. A bolsevik tipusu forradalom hivei a tandcsmodellt naiv
idealizmusnak tartottak, amely nem képes stabil allamhatalom kiépitésére és
megOrzésére. A torténelmi tapasztalatok alapjan azt hangoztattdk, hogy a
tandcsok rovid élettartamuak és széttoredezettek, ezért nem alkalmasak
hosszu tavu tarsadalmi koordindciéra.

Mas kritikusok - kiilondsen a nyugati marxista és ujbaloldali iranyzatok
képviseldi - viszont éppen Pannekoek kovetkezetességét és autondmia-
koézpontusagat dicsérték. Az 1968-as mozgalmak, valamint az Onigazgatasi
kisérletek (pl. Jugoszlavidban vagy Franciaorszagban) ujraértelmezték a
tandcsdemokracia gondolatat, mint a kapitalista és dllamszocialista rendszerek
alternativajat. E korokben Pannekoekot nemcsak mint marxista teoretikust,
hanem mint a koézvetlen demokricia radikdlis gondolkodoéjat is tartottak
szamon.

Nem-marxista kritikdk a tandcsdemokraciat gyakran utépisztikusnak,
tulzottan egalitdriusnak vagy miikodésképtelennek tartottdk. Kiilonosen a
liberdlis demokracia hivei szdmdara tlint problémasnak a képviselet teljes
elutasitasa és az allam ,eltinésének” vizidja. Emellett a tanacsmodell
miikddtetése intenziv részvételt és politikai tudatossagot feltételez, amit sokan
nem tartanak fenntarthaténak modern tdrsadalmakban.

E kritikdk ellenére a tandcsdemokracia - kiilondsen Pannekoek
megfogalmazdsdban - tovdbbra is érvényes és gondolkoddsra serkentd
alternativat kindl a képviseleti demokracia, a parturalmi rendszerek és a
biirokratikus gazdasdgi modellek helyett. A kovetkez6 zdaroéfejezetben a
tandcsdemokrdcia gyakorlati lehetdségeit vizsgaljuk.
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XIII. Tovabbi gondolatok és gyakorlati példak

A tanacsdemokracia gyakorlati alkalmazdsa Pannekoek haladla utan is
inspirdcidéként szolgilt kiilonb6zd oOnszervez6dd mozgalmak és alternativ
tarsadalomszervezési kisérletek szdmdra. Bar a 20. szdzad végére a
tandcsrendszerek nem valtak domindns politikai modellekké, 1j formakban és
kontextusban mégis megjelentek.

A 21. szdzad elején példdul szdmos oOnkormdnyzati és kozosségi
kezdeményezés hivatkozik a tandcselvii miikodésre, kiilondsen Latin-
Amerikaban (pl. Venezuela kommunalis tandacsai), illetve a globdlis és helyi
Occupy-mozgalmak, vagy a spanyolorszagi 15M tiintetések soran. Ezekben a
mozgalmakban ujra el6térbe keriiltek az alulrdl jové dontéshozatal, a
horizontdlis szervezd6dés, valamint a kdzvetlen részvétel eszméi.

Emellett az olyan djbaloldali elméleti munkak, mint példaul David Graeber
anarchista-antropoldgiai {rasai, vagy a Rojava auton6m régié politikai modellje
(amely a demokratikus konfederalizmus elvein alapul), Pannekoek tanacselvii
elképzeléseivel parhuzamos gondolatokat hordoznak: decentralizalt, részvételi,
onszervezddo intézményekre épiilnek.

A tanacsdemokracia tehat - noha ritkan hivatkoznak ra expliciten - tovabb
él a demokratikus onrendelkezés kilonféle formdaiban. A részvételi
koltségvetés, a kozosségi szovetkezetek, vagy az alternativ iskoldk miikodési
gyakorlata is hordozza a tandcsrendszer alapelveit.

A tandcsdemokracia kortdrs jragondoldsa soran kiilondsen fontossa valik
annak vizsgdlata, hogy az d6nigazgatds és a decentralizalt dontéshozatal miként
kapcsolhaté 6ssze a modern technoldgiai és tdrsadalmi viszonyokkal. A
dolgozat értelmezése szerint Pannekoek tanacselvli modellje nem egyszer(ien
torténeti marxista 6rokség, hanem olyan demokracia-elméleti alternativa,
amely a politikai részvétel, az autondémia és a tarsadalmi onrendelkezés
jelenkori problémaira is reflektalhat.

Osszefoglaldsként megéllapithaté, hogy Pannekoek tandcsdemokrécia-
elmélete nem csupan torténeti érdekesség, hanem él6 hagyomadny, amely a
demokratikus tjragondolds és a tdrsadalmi 6nszervez6dés tereiben djra és Gjra
felbukkan. A tandcsdemokrdacia koncepciéja arra hivja fel a figyelmet, hogy a
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hatalom decentralizaldsa, az aktiv allampolgarsag és az 6niranyitas nem utoépia,
hanem egy lehetséges alternativa - kiilondsen egy olyan korszakban, amikor a
képviseleti rendszerek hitelességi valsagba keriilnek.
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Rabdcz Vivien, Fono Szabolcs

A 20. szazad torténelmének hatasa a kelet-
kozép-eurdpai kereszténydemokracia
sajatossagaira

https://doi.org/10.32966 /szellem.2026.006
Absztrakt

Dolgozatunk célja azoknak az okoknak a bemutatdsa, amelyek alatdmaszthatjak, hogy a
kereszténydemokrata mozgalmak és partok miért alakultak ki kiilonb6zé mdédokon
Kelet- és Nyugat-Eurépaban az 1945-6s haboru utani és az 1990-es rendszervaltasokat
kovetd idészakokban. F§ allitdsaink, hogy a kereszténydemokrata mozgalmak
kialakuldsat Nyugaton olyan tarsadalmilag beagyazott intézmények és Kkiils6
koriilmények segitették, amelyek Keleten a posztkommunista rendszerekben nem voltak
jelen. Emellett az emlitett mozgalmak és partok nem ugyanazon ideolégiai-moralis sikon
kellett, hogy elhelyezkedjenek, igy amig Nyugaton a centrumot egyértelmen
azonosithatjuk a kereszténydemokracia idedjaval, Keleten teljesen mas kiinduld
alaphelyzetet ismerhetiink meg. Ezen okok pedig olyan intézményi-ideoldgiai hatteret
biztositottak  Kelet-K6zép-Eurépa  kereszténydemokrata  partjainak, amelyek
determinaltak szerepiik marginalis mivoltat, lehetGséget adva mas, meghatarozasukban
nem elsésorban kereszténydemokrata partoknak a retorikdjuk hasznalatira. Ezen
folyamat megértésére is kisérletet tesziink, ugyanis hipotéziseink részét képezi, hogy
bemutassuk, a populizmus is hatassal birt az emlitett partok marginalizalédasara,
magyarazoé erejl lehet annak megértésére. Hipotézisiink szerint az is akadalyozta a
kereszténydemokracia keleti megerdsodését, hogy a kommunista korszak elnyomd
politikdja miatt az egyhazak tarsadalmi és politikai beagyazottsaga nem volt olyan erds,
mint Nyugat-Eurépdban. A vallasi intézmények nem tudtak olyan stabil bazist
biztositani, amelyre 6nallo, tomegeket megszo6litdé Kkereszténydemokrata pdartok
épiilhettek volna.

A dolgozatban nagyrészt kvalitativ moédszerekkel, szakirodalmak vizsgalataval, sajat
gytjtésekkel és 6sszehasonlité modszerekkel kivanjuk bemutatni mind a nyugati, mind
a keleti kereszténydemokrata partokat. Emellett kvantitativ médszert is haszndlunk a
felallitott megdllapitasaink ellen6rzésére.

Kulcsszavak: kereszténydemokracia, Kelet-K6zép-Eurdpa, 20. szazad
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I. Rabécz Vivien: A kereszténydemokracia
kialakulasa

A kereszténydemokracia sikerességének utéhatdsit Nyugat-Eurépadban
napjainkban is érezhetjiik, de vajon miért alakult mashogy a nyugati és keleti
orszdgokban ugyanaz a politikai eszmerendszer? Az alabbi sorokban igyekszem
osszefoglalni a kereszténydemokracia kialakuldsat Eurépaban, valamint ahhoz,
hogy minél atfogdbb képet adjak, a fogalmi meghatarozast is sziikségesnek
érzem ismertetni.

Mi is a kereszténydemokracia? A kereszténydemokracia egy olyan politikai
irdnyzat, amelynek a legfontosabb elvei kozé tartozik a perszonalizmus,
szubszidiaritas és a szolidaritas. A demokraciat, valamint a kozjot keresztény
elvek szerint kivanja politikai eszk6zokkel szolgalni. Azt, hogy ez hogyan és
milyen formdaban érvényesiil, egy késébbi fejezetben részletezném.

1.1 Eszmei el6zmények

A kereszténydemokracia eszmei el6futdranak a liberdlis katolicizmus
tekinthetd. A liberalis katolicizmus fellendiilése az 1820-as években kezd6dott,
amikor az egyhdz bizonyos képvisel6i radddbbentek arra, hogy til sokdig zartak
ki 6nmagukat a politikai és tdrsadalmi rendszerbdl, ebben pedig valtozasra volt
szlikség. A katolikusok egy része a korszak uralkodé ideol6gidjat a liberalizmust
nem tekintették a katolicizmussal szembenadllénak. Tulajdonképpen egyszerre
tudtak hliek maradni az egyhdzhoz és emellett liberdlis elveiket is tudtak
vallalni (Katus 2001). A liberdlis katolicizmus vagy katolikus liberalizmus
elemei Nyugat-Eurépaban jelentek meg el6szor Belgiumban az 1831-es
alkotmanyban, amely a katolikus egyhaz onallésuldsanak vagyat a liberalizmus
szabadsagtorekvések részeiként jelenitette meg, ezzel mintdt adva a tobbi
eurdpai orszag liberdlis katolikusai szamdra. Nagyon fontos szerepet jatszottak
a francia papok és fiatalok altal szerkesztett Gjsagok a liberalis keresztények
érvrendszerének megfogalmazdsaban, kiillonésképpen Robert de Lamennais,
aki az egyhdz szabadsdgdnak sziikségszeriiségét helyezte munkdssiga
koézéppontjaba.
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Az igazi attorést XIII. Le6 papa Rerum Novarum cimii enciklikaja jelentette
(1891), hiszen ezzel egy keresztény alapokon nyugvd, azonban demokratikus
modern politikai ideolégidnak adta meg az alapjat. Ez az egyhdazi felelet
keresztény megoldasokat kindl a vildg aktudlis problémadira és nehézségeire,
mint példdul a munkdasosztdly tarsadalmi latba vetett stulydra. Azonban ami
ett6l is fontosabb: a keresztény politizalas alapjat tekintve kritizalta egyszerre
avadkapitalizmust és a szocializmust is. Emellett pedig felvet6dtek a keresztény
tarsadalmi tanitds olyan alapelvei, mint a szubszidiaritds, az igazsagossag és a
kozj6. Ezek a keresztény elvek a ma népszerii kereszténydemokrata partok
programjai/alapvetései kozott is megtaldlhatédak, de természetesen az mar
masik kérdés, hogy mennyire tudjak a partok betartani és érvényesiteni azokat.

Az els6sorban a szocialis problémakra reagalé keresztényszocialis eszme -
amit bizonyos megszoritassokkal a mai értelemben vett kereszténydemokracia
egyik el6zményének tekinthetiink - Eurdpa szerte nagyon valtozatos politikai
szervezeti formdkban nyilvidnult meg. Keresztényszocialista partok,
munkdsmozgalmak, keresztény szakszervezetek, szakegyesiileti mozgalmak,
érdekvédelmi szervezetek jottek létre, késdbb pedig a keresztényszocialista
eszmék képviseletét a keresztény tarsadalmi mozgalmak vették at.

1.2 A kereszténydemokrdcia térténeti fejlodése

A német katolikus egyesiiletek elsé alkalommal Mainz-ban taldlkoztak
1848. oktéber 3-6. kozott, s alapitottAk meg a ,Katolischen Verein
Deutschlands”-ot, s volt valami szimbolikus abban, hogy téliik vagy harminc
kilométerre ulésezett Frankfurtban a német nemzet elsd, szabadon valasztott,
alkotmanyozé parlamentje. A forradalmat kovet6 ,reakciés” id6szak egyik
fontos eseménye volt a katolikusok szamdara 1852. juliusdban kiadott, a porosz
vallasiigyi miniszter, von Raumer nevével fémjelzett dekrétum, amelyik jelentds
mértékben Kkorldtozta a katolikusok alkotmdnyos jogait. Az 4ltaldnos
felhdborodds eredményeképpen az tjonnan valasztott képvisel6hazban 1852.
november 30-4n 62 taggal megalakult az els6é katolikus képvisel6csoport
,Katolische Fraktion” néven. A csoport azonnal fellépett és megfogalmazta a
ypolitikai katolicizmus” elsé tételeit a katolikusok egyenjogusagat illetéen, mi
tobb, elkotelezve magukat a valldsszabadsag és a jogegyenldség elvei mellett, a
frakcié a zsidé kisebbség mellé 4llt, mikor néhdny konzervativ képviseld ez
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utdbbiak 6nkormanyzati posztokra valé megvalaszthatésagat vonta kétségbe.
Az eléggé heterogén frakcié belsé fesziiltségeinek csokkentése érdekében a
katolikus frakci6 névhez még hozzatették 1859. janudrjdban a ,Zentrum”
jelolést is. A Bismarckkal szévetséges nacionalista-liberdlis nyomds hatdsara ez
a Zentrum lassan fel6rl6dott, s a megmaradt néhdny képvisel6jiik a fliggetlenek
kozé ult at. A lassu elsorvadasban az is szerepet jatszott, hogy a katolikus
szervezetek jO része alig, vagy egyaltalan nem érdekl6dott a politikai
érdekvédelem irdnt. Az 1870 novemberében lezajlott poroszorszagi
valasztdsok nyomdn o6tven katolikus képvisel§ keriilt a parlamentbe, akik
szintén megszavaztdk az Uj birodalmi alkotmdnyt - bar sokuknak csal6ddast
okozott. Egy hénappal kés6bb ezek a képvisel6k Berlinben megalapitottdk az uj
Zentrumot (Alkotmanyos Part). A part nyitva allt a protestansok és masok el6tt
is, bar ez a nyitas inkdbb elvinek, mintsem gyakorlatinak bizonyult. Az 4j
Zentrum félelmetes gyorsasaggal novekedett, rovid idén beliil tekintélyes
befolydssal rendelkez6 katolikus sajté szervez6dott koré (126 napilap 320 ezer
olvas6val 1871-ben és 446 napilap 2 milli6 624 ezer olvaséval 1912-ben). A
katolikus partot aztan a Bismarckkal tortént 6sszecsapas dgyazta be véglegesen
a Reich politikai életébe. A part szocialkatolikus jellegét erdsitendd Ketteler
piispok 1873-ban ad6-, és szocidlis reformjavaslatokat tett le a Zentrum
asztaldra. Az els6é keresztényszocidlis programu part, a Centrum Pdrt
Németorszagban Ketteler kezdeményezésére alakult meg. Ludwig Windthorst
1891-ben bekovetkezett haldlakor egy olyan Zentrumot hagyott 6rokiil, amelyik
tokéletesen illeszkedett a porosz jogallamisagba, vagyis tAmogatta a kormdanyt
minden olyan esetben, amelyik az ugynevezett ,nemzeti célok” szolgdlatdban
allt, s oppondlta, mikor képviseldi ugy vélték, a kormany a Zentrum képviselte
elvek ellenében ment. Ennek ellenére, a kdzépen elhelyezkedd szavazok egyre
inkdbb sodroédtak a rendkiviil vonz6 pangerman eszmék felé, és egyre inkabb
hallgattak a nacionalista hangokra - a németség nagy részével egyiitt. A
Zentrum a Weimari Koztdrsasag egyik alapité partja volt, és tobb koalicids
kormdanyban is részt vett. A part 1933. julius 5-én 6nként feloszlatta magat,
hogy elkeriilje a ndci rezsim altali kényszerli megsziintetést. 1945-ben
megalakult a Kereszténydemokrata Unié (CDU), amely a Zentrum politikai
orokségét is magaba olvasztotta, de felekezetkozi alapon szervezddott, igy
szélesebb tdrsadalmi bazist tudott megszdlitani. A 19. szdzadi
keresztényszocidlis gondolat jegyében fogant partok még altaldban konzervativ
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jobboldali partokként pozicionaltak magukat a politikai palettdn, de ez nem
jelentette azt, hogy a keresztényszocidlis eszme ne lett volna kezdettdl
differencialt.

Olaszorszagban 1875-ben jott létre az Opera dei Congressi mozgalom, amely
kés6bb a kereszténydemokracia bazisava valt. Romolo (Monte San Pietrangeli,
[tdlia, 1870. aug. 27. - Réma, 1944. mdrc. 3.): aldozdépap, publicista, a
kereszténydemokrata Olasz Néppdrt (Partito Popolare Italiano; PPI) egyik
alapitdja. Torekvése volt, hogy Itdlidban 1étrej6jjon egy szocialis célokért kiizd6
katolikus part, a Szocialista Part befolyasanak csékkentésére (noha szervezeti
felépitési mintanak éppen az alulrdl épitkez6 szocialistakat tartotta). Roma
1870-es elfoglaldsa és a papai allam felszamolasa 6ta az olasz politikai életben
valé részvétel teljes egyhdzi tilalom alatt 4llt, még a hivekre, s6t a
szavazdasokban valo részvételre kiterjedGen is, ezt a tilalmat kivanta tulhaladni
egy vilagi irdnyitdsi katolikus parttal. 1900-ban Kkereszténydemokrata
csoportot szervezett az Opera dei Congressi katolikus szocidlis szervezeten
beliil, amelybdl ugyanabban az évben Rémdban a Katolikus Kongresszuson
megalakult az Olasz Néppdrt. A Néppart sikeresen terjedt, de miikddése ledllt,
mivel az egyhdzi vezet6k csak a kulturdlis tevékenységét engedélyezték,
megtiltva a politikai szereplést. Masrészt a csoport tevékenysége belss
fesziiltséget keltett az Opera szervezetében; ezért X. Pius papa 1907-ben
feloszlatta az Opera dei Congressi-t.

XIII. Leé Graves de Communi Re cimi enciklikajaban (1901. januar 18.)
elfogadhaténak nyilvanitotta a ,kereszténydemokracia” kifejezést, amely nem
jelentett mdast, mint a Kkatolikusok tdrsadalmi tevékenységét. A
keresztényszocializmus és kereszténydemokracia ebben az értelemben ko6zos
torél fakadd, de nem azonos fogalmak. A nagyhatdsu politikai gondolkodék
sordban taldljuk Luigi Sturzot (1871-1959), aki egy keresztény eszmékre és
elvekre épiil6 tarsadalmat viziondlt a laikus allam Kkeretei kozott, és aki
megalakitotta 1919-ben az Olasz Néppdrtot, melynek késébb szdmos tagja az
olasz kereszténydemokrata part, a Democrazia Cristiana (DC) alapité tagja lett.
Az 1j part 12 pontos programjiban - tdbbek kozott - helyet kapott a csalad
sérthetetlensége és a kozerkolcs védelme, a szakszervezeti szervezddés
szabadsdga. Sirgette a szocidlis torvények megalkotasat, nagybirtokok
felosztdsat, a kisbirtokosok és tarsuldsok tdmogatdsat, a kozigazgatds
decentralizdldsat, a progressziv addzds bevezetését és a vdlasztdjog
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kiterjesztését. Sajnos a haboru utan kénytelen volt a liberalisokkal szévetségre
lépni a szocialistak ellenében. Mussolini 1922-es uralomra jutasat koveten
1926-ban betiltotta minden antifasiszta part miikodését, igy a Néppartét is és a
part programjaban vazolt elképzelések nem teljesedhettek ki.

A keresztény politizalas szamara a két vilaghaboru kozott politikai helyzet
tobb szempontbdl is kihivast jelentett. Mind teolégiai, mind pedig vallasetikai
alapon oppoziciéba kertiltek a kiépiilé 4j hatalmi centrumokkal szemben. A
diktatdraval és a faji megkiilonboztetéssel valé szembendlldst az egyhaz
vallasetikai alapjai kétségtelenné tették. A diktatirakkal szembeni elvi
oppozicié azonban kiilonb6zé okok miatt nem jelentette automatikusan azt,
hogy a legfontosabb katolikus partok szamottevd politikai ellenallast tudjanak
tanusitani a politikai hatalom totdlis kisajatitdsdra toré fasiszta és
nemzetiszocialista erékkel szemben. A németorszagi Centrum Pdrt, az olasz
Katolikus Néppdrt, valamint az osztrak keresztényszocialis part felmorzsolédott
a korszak politikai kiizdelmeiben.

A megtjulds bolcsbéje a forradalom 6ta valldsellenesnek szamitd
Franciaorszag volt, ahol a katolikus politizalds - nem utolsé sorban a papa
0sztonzésére - feler6sodott az 1930-as években. 1924 &6szén, az egymastol
fiiggetleniil ténykedd, szocidlis kérdések irant elkotelezett katolikusok és
demokrata republikdnusok Kkozeledésének és egyiittmiikodésének az
eredményeképpen alakult meg az els6, orszagos szervezeti strukturaval, szilard
vezetéssel, orszagos terjesztésii lappal rendelkez6, a parlamenti munkaba
integralédott francia kereszténydemokrata part, a Parti Démocrate Populaire
(PDP - Népi Demokrata Part). A part - attdl fliggetlentil, hogy a blokkosodast
elésegitd valasztdsi rendszer miatt a konzervativ oldal felé sodrédott - a
kereszténydemokrata program szamos olyan elemét jelenitette meg, amely
ismét éles kritikat valtott ki jobb- és baloldalon egyarant. A part szocialis
kérdések tekintetében a kereszténydemokracia hagyomanyos elveit vallotta. A
kiiléonb6z6 keresztény csoportok oOsszefogdsaval létrejott a Népi Demokrata
Pdrt, amelynek politikai alapalldsara a kereszténydemokricia és a mérsékelt
konzervativizmus volt a jellemz6. A part elismerte a francia koztarsasagot, hitet
tett a demokratikus szabadsdgjogok és a munkaaddk és munkavallalok
parbeszéde mellett, ugyanakkor a keresztény szakszervezetek oOnallésagat
védelmezve helytelenitette a Marc Sangnier vezetése alatt all6 szintén
kereszténydemokrata Jeune République tarsasag népfrontpolitikajat.
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A francia katolikus szellemi meguijulas hatasara a kereszténydemokracia
megerdsodve kiizdott a totalitarizmus ellen és megakadalyozta, hogy az
antifasiszta harcban val6 részvételt kizdrdlag a baloldal tulajdonithassa ki
magdanak. A haboru utdni kibontakozasban a francia kereszténydemokracia j
lendiiletet kapott. Nyugat-Eurépa Kkereszténydemokrata formacidihoz
hasonléan tomegparttd valt - els6 izben a francia katolikus politizalas
megjelenése 6ta -, és mozgositani tudta a katolikus valaszték tobbségét. A
Mouvement Républicain Populaire (MRP - Koztarsasagi Népi Mozgalom)
politikai sikerében nagy szerepe volt az ellendlldsban jatszott ,brilidns”
szerepének s annak, hogy vezet6i nem kompromittalédtak. A hdboru utdni ,4j
vildgban” kiilénds visszhangot nyert az a szandékuk, hogy békét teremtsenek a
tarsadalom kiilonb6z6 osztalyai, a téke és a munka kozott.

A héaboru utdn Eur6paban minden megvaltozott, és ezekre a valtozasokra
az eurdpai Kkereszténydemokrata-keresztényszocialista politikai eréknek
reagalniuk kellett. Egyrészt ujja épitkezve, masrészt a hagyomanyaikra
tdmaszkoddan 1j utakat keresve. Ennek a torekvésnek fontos eredménye a
Katolikus Pdrt utédjaként alapitott belga Keresztényszocidlis Part (Parti Social
Chrétien) 1945 kardcsonyan meghirdetett programja.

Az 1940-es évekhez kothetd tobb kereszténydemokrata néppart alakuldsa
is, példaul az olasz Democrazia Cristiana, amely 1943-ban kezdte meg
miikddését és fontos szerepe volt a masodik vildghdboru utani Olaszorszag 1j
demokratikus alapokra helyezésében. 1993-94-re tehetd az els6 koztarsasag
politikai valsdga, amely idején Guilio Andreotti vezette a kormanyzo
Democrazia Crisitana partot és meggyengiilés kovetkezett be, majd formadlisan
megsziint és utdédpartjaként jott létre az Olasz Néppdrt (Partito Popolare
Italiano, PPI) és a Kereszténydemokrata Centrum, amely egy konzervativabb
iranyt kovet (Centro Cristiano Democratio, CDD) (Horvath 2007).

A fentiekbdl lathat6, hogy Nyugat-Eurépdban a kereszténydemokricia
tarsadalmi és intézményi beagyazottsaga fokozatosan és organikusan épiilt fel
ezért, a kereszténydemokricia torténeti és eszmei gyokereinek feltardsa utan
fontos megvizsgalni, miként alakult e politikai irdnyzat sorsa a 20. szdzad
masodik felében, kiilondsen a vildghdborukat kovetd idészakban. Mig Nyugat-
Eurdépdban a kereszténydemokracia a demokratikus djjaépités és az eurépai
integracio egyik meghatdroz6 ideolédgiai pillérévé valt, addig Kelet-K6zép-
Eur6opaban a kommunista rendszerek elnyomdsa és a vallasi élet hattérbe
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szoritdsa miatt egészen mas fejlodési palyat jart be. A kovetkez6 fejezet ennek
a kilonbségnek a nemzetkozi és politikai kontextusat elemzi: bemutatja, hogy
a hideghabort idején milyen szerepet jatszottak a nagyhatalmi tAmogatdsok a
nyugat-eurépai kereszténydemokrata partok megerdsddésében, illetve miért
hidnyoztak azok az el6feltételek, amelyek a kelet-k6zép-eurdpai térségben
lehet6vé tehették volna a hasonlé politikai siker kibontakozasat. Az elemzés
ezaltal ravilagit arra, hogy a kereszténydemokracia térbeli és torténeti eltérései
nem pusztan ideolégiai, hanem mélyen strukturalis és tarsadalmi
kiilénbségekbdl fakadnak.

II. Fono Szabolcs: Kiilonbségek Keleten és
Nyugaton

1.1 Nemzetkozi tdmogatds és kornyezet Nyugat-Eurdpdban 1945
utdn

A masodik vilaghdboru utan kialakuléban 1évé ,Uj Eurépa” partosodasi
folyamata kordntsem zajlott kiils4 befolyasol6 tényezéktél mentesen. Akar ugy
is fogalmazhatnank, hogy a legkevésbé sem: kdzismert ugyanis, hogy a
vildghdboru keleti gy6ztese, a Szovjetuni6, mindamellett, hogy eredetileg
egészen Ausztridig tolhatta ki kdzvetlen befolyasi kdrnyezetét, hatalmas anyagi
és informacio6s eréforrasokat mozgatott meg a nyugat-eurépai (olasz, francia,
német) kommunista és munkaspartok timogatasara és hatalomba juttatasara.
(Nem o6sszemosand6 a szocialista partokkal, melyeket sokszor baloldali
rivalisaként kezelte!) Ez a tendencia, habar csekély sikerrel jart, mégis széles
korben ismert. Kevésbé képezi beszédtéma targyat ezzel ellentétben a
vilaghaboru nyugati gyo6ztesei, az Egyesilt Kirdlysag és az Amerikai Egyesiilt
Allamok hasonlé anyagi és informdaciés beavatkozdsa a nyugati partosodas
folyamatdba. Viszont ma mdr tényszer(ien bizonyitott, hogy ezen orszagok tobb
esetben finansziroztdk az antikommunista politikai szervezédéseket és
mozgalmakat, koztiik a kereszténydemokrata partokat is. De miel6tt néhdny
bizonyitékot bemutatnank, értekezniink kell a tAmogatds okairol is.
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Az 1945 utani években a nyugati gy6ztes hatalmak szamara kulcskérdés
volt (leginkdbb biztonsagi szempontbél), hogy a haboruban elpusztitott
Eurépat udjra egy stabil, demokratikus, de hatdrozottan antikommunista
struktdrdba integrdljdk. A kordbban emlitett nagyhatalmak, az Egyesiilt
Kiralysag és az Egyesiilt Allamok felismerték azt az altalunk is bemutatni kivant
tendenciat, amely szerint a kontinens fennhatdsaguk alatt maradé részének
jovojét csak olyan politikai szervezédések tudjak garantalni, amelyek egyszerre
képesek tavolsagot tartani a szélsébaloldali és szélsdjobboldali totalitarius
ideoldgidktol és emellett tarsadalmi legitimaciot épiteni a mar meglévd és a
habordus, totalitarius pusztitasokat is tulélé keresztény, humanista és szocidlis
érzékenységet is magdba foglal6 értékek koré. Ez a felismerés sziilte a vazolt
stratégiat, amely a kereszténydemokrata partokat a politikai és tarsadalmi
ujjaépités elsddleges eszkozeivé tette, a biztonsagi kérdés megoldasaval egyiitt.

A hadbort utdn a politikai kozép ujraértelmezése sziikségszerti 1épés volt a
tartés demokracidk felépitéséhez, ugyanis a fasizmus egész Eurdpaban
diszkreditalta a hagyomanyos konzervativ jobboldalt, a kommunizmus pedig
balrél fenyegette a felépiteni kivint demokracidkat. A kereszténydemokracia
ezen kettGs helyzetben tudta megfelel6en poziciondlni magat a széls6ségek
kozé, és egyben mérsékelni is az azokkal kapcsolatos ,bélyegeket”, melyek
besaroztdk a politikai centrum korabbi legitimitasat. Ez a kézéputas stratégia
ugyan szocidlisan érzékeny volt, tehat elfogadta a tdrsadalmi szolidaritas
szlikségességét, de nem volt marxista és kollektivista. A keresztény értékek
mentén torekedett a nemzeti identitds meg6rzésére, de nem volt nacionalista
és demokratikus intézményrendszert tdimogatott. Ez az ideoldgia képezte az
amerikai-brit stratégia megbizhat6 partnerét. A Foreign Policy Association egy
nyilvdnossagra hozott dokumentumdban (Great Decisions [and] Teacher's
Guide 1995:91) olvashaték a kdvetkez6 sorok:

“The religious roots of popular anti-communism helped it assume doctrinal
status, legitimated by the potency of religious themes, symbols and metaphors
in public discourse. Christianity and democracy were placed at the core of
anti-communism. It became a unifying force that reminded Europe and
America of their shared fundamental beliefs and basic values, their common
history and interests. The defence of Western civilisation and Christianity
became anti-communism’s central rhetorical device, reinforcing the two
fundamental contentions on which anti-communism rested: that communism
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was a supreme and unqualified evil, and that its purpose was world
domination.”

pay

Tovabb erdsitette a tényt az, hogy a hideghaboru kibontakozé fazisaban
nem volt egyértelmd, hogy mely térésvonal mentén stabilizdlédhat Eurépa
kettéosztottsdga: Franciaorszagban és Olaszorszagban példaul valésnak t{in6
esély mutatkozott arra, hogy a kommunista partok valasztds utjan ragadjak meg
a kormanyzast, mely a nyugati hatalmak szamara megengedhetetlen kimenetel
volt. Az Egyesiilt Allamok 1947-t5] kezdve kozvetlen politikai befolyast kezdett
el gyakorolni az ezen fenyegetésnek Kkitett orszagokban: anyagi tamogatast
nyujtott partoknak, sajtéorgdnumoknak a kommunista befolyds megdllitasanak
érdekében. Ugyanezen emlitett dokumentumban olvashaté, hogy:

“The 1948 Italian national election was approached by the US as an East-

West contest. The role of the CIA has received considerable attention. One
estimate suggests it spent $10 million to ensure a Christian Democrat victory.”

“... during most of the cold war, it was the CIA that covertly funneled aid to
political parties, trade unions and other mass organizations, and to individual
politicians in a number of countries. Japan's Liberal Democrats and Italy's
Christian Democrats were only the most prominent of many recipients of the
agency's largesse.”

Mindemellett a gazdasagi ujjaépitést szolgalé Marshall-terv nem csak
anyagi, hanem ideolégiai fegyver is volt a nyugat-eurépai demokracidk
megerdsitésében. A tamogatdsok elosztdsa politikai feltételekhez is kot6dott, és
a stabil, mérsékelt, jellemzéen kereszténydemokrata vezetési kormdanyok
megbizhatd partnerekké valtak az amerikai-brit stratégia szamara.

Ahhoz, hogy megértsiik a kereszténydemokracia kelet-eurépai kudarcat,
sziikséges ismerniink, hogy a hideghdboru kezdeti szakaszaban ez az irdnyzat,
mindamellett, hogy fejlédésének kiindulépontjat tekintve maximalisan
organikusan fejédott ki, a nagyhatalmak nézdpontjdbdl erdsen favorizalt
politikai erérdél beszéliink, melynek kontinentdlis méretlire duzzaddasa
pontosan ezen okbdél nem tekinthetd tisztdn természetes folyamatnak. A
késbbbi, 1990-es évek keleti demokratizaciés folyamataiban nem feltétlentil
létezett ilyen konkrét, preferdlt politikai irdnyzat, ugyanis a kialakitani kivant
erdviszonyok egy két- és nem tobbpdlusi ideoldgiai tengelyen helyezkedtek el.
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I1.2 A kereszténydemokrdcia kapcsolata a kereszténységgel és a
demokrdcidval

Félreértés tehat ne essék: a kereszténydemokracia nyugat-eurépai sikere
nem kizarolag a kiilsé tdmogatasnak volt kdszénhetd, hanem annak is, ahogyan
az iranyzat képes volt a politikai kozép definiciéjat a vilaghdboru utan ujra
természetes moddon legitimmé tenni. A fasizmus/ndcizmus bukdsaval a
konzervativ jobboldal mordlis valsdgba Kkeriilt, ugyanis tdbb esetben
egylttm{ikodott a totalitdrius irdnyzatokkal, vagy legaldbbis nem volt
azonosithaté az ellenallds motivumaval, ami a hdbord utan a legitimitas
alapkovét adhatta volna. A baloldal alternativdjat a kommunizmus képezte,
amely valtozd sikerrel, de megkezdte elterjedését Eurdpaban, viszont nem
tartozott a tarsadalmi tobbséghez, ezzel pedig a demokratikus baloldal
hitelességét is sikeresen csorbitotta. Egyértelmili volt, hogy egy kialakul6
sikeres politikai szervez6désnek e két pdlus kozé kell poziciondlnia magat, ezzel
a politikai kozép 0j alapjait teremtve meg.

politikai

centrum

1. abra. Centripetalis tengely
Forras: Sajat abra

A kereszténydemokracia mint Gj ideolégia olyan politikai szintézist kinalt a
tarsadalomnak, amelyben integralta a liberalizmus, a konzervativizmus és a
szocidlis érzékenység elemeit, amely a széls6séges politikdk altal traumatizalt
tdrsadalmak szdmadara kielégitd§ és biztonsagos kozéputat jelenthetett: ez
tulajdonképpen tomegparti mivoltdit predesztinalta. Németorszagban,
Olaszorszdgban és a Benelux 4llamokban ez a kompromisszumos attitid
jelentés tomegbazisra is taldlt, egyszerre egyesitette a munkasrétegeket, a
varosi polgarsagot és a katolikus kdzéposztdlyt, tulajdonképpen megsziintetve
ezaltal az osztdlypartok kordbbi dominancidjat a térségben.
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Azért nem tartjuk sziikségesnek a vallds és demokracia kapcsolatat
mélyebben kibontani ebben a dolgozatban, mert ezen iddszakban a
kereszténység tulajdonképpen olyan politikai nyelvvé valt, amely mar nem
egyhdzi, hanem viladgi és demokratikus kontextusban kezdett el mi{ikédni. A
vildghdborut megel6z6 id6szakban Eurdépdban az egyhdzak tarsadalmi
tekintélye ugyan szamottevé maradt, de a politikai befolydsuk érezhetéen
lecsokkent. A demokratikus ujjaépités soran a politikai vezet6k szamara
kedvezd eszkozként szolgalt egy olyan legitimald politikai nyelv kialakitasa,
amely egyszerre nyul a kontinens évezredes keresztény civilizacids gyokereihez
és oOrokségéhez, ugyanakkor nem kotédik tdl szorosan az egyhazi
intézményekhez vagy a valldsi dogmakhoz (magyardn: impondl a korabban
visszaszoritott tarsadalmi-kulturdlis elemekkel, de nem Kkorlatozza azok
hatdsat szigordan a Kkeresztény csoportokra). A kereszténydemokrata
politikusok tehat nem elvont teoldgiai, hanem kozérthetd tarsadalmi
kontextusban kezdték djra értelmezni a kereszténység politikai jelentését, igy
az egyhdaz szerepét részben a politikai képviselet vette at, tovabb kumuldlva a
szekularizacié folyamatat. Nem az egyhaz hatarozta meg a legszélesebb
tarsadalom szamara, hogy mi a kereszténység, hanem a politikusok vehették at
ezt a feladatot. Ezt a jelenséget pedig Konrad Adenauer gondolatmenete is
megerdsiti:

“As Frank Bésch, the chronicler of Adenauer’'s achievement as a coalition
architect in the postwar years, observes, it was Adenauer's belief that
»Christian« meant moderate. Despite his personal religious faith, Adenauer
looked opportunistically upon the name he favored for his party. »Christian«
would generate less hostility than other names that might have been
bestowed on the same political formation, e.g., »national« or »German« or
»socialist.« All of the alternative designations carried baggage and
presumably might have led to electoral disaster. Calling oneself a Center Party
was not a serious option, since such a party continued to exist after the War,
and it combined a narrowly sectarian focus with socialist economic stands. As
someone who wished to be seen as a temperate statesman, Adenauer argued
for the non-threatening nature of a »Christian« party.” (Gottfried 2007)

Ez az opportunizmus nem tekinthet6 feltétlentil negativ értéknek, sokkal
inkdbb korszer(i, modern politikai stratégidnak mutatkozik. A politikusok
alapvetd érdekében allt az extremitds minden formajanak elkertilése, hisz az
ezzel kapcsolatos megbélyegzés végzetes lehetett volna az adott part szdmara.
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A kozépre helyezkedés tehat tudatos politikai mandver volt (Gottfried 2007),
mindamellett, hogy bal- és jobboldali iranyban is véghezvihetd volt a politikai
szovetségek kialakitdsa, amely a kormdnyzati stabilitdis megteremtésében
alapjaiban betonozta be a kereszténydemokrata partok tobb évtizedes vezet6
szerepét. A kétirdnyu koaliciékészség mindaddig a hatalmi centrumban tartotta
ezeket a partokat, amig azok képesek voltak a kor mércéje szerint a politikai
centrumban maradni. Ez (a politikai centrum atrendez6dése) vezetett késébb a
kereszténydemokrata partok részleges marginalizaléddsahoz a nyolcvanas
évekre.

I1.3 A kereszténydemokrdcia kelet-k6zép eurdpai tjraértelmezése
1990 utdn

A rendszervaltas utan Kelet- és Kézép-Eurdépaban a kereszténydemokrata
eszme Uj politikai lehet6ségként jelent meg (oly sok masik kézott), de nem
voltak jelen azok az el6feltételek, amelyek a nyugat-eurdpai sikernek korabban
megagyaztak. Az 4j, magukat kereszténydemokratanak titulalé partok gyakran
szimbolikus hivatkozdsként haszndltdk az elnevezést (példaul a nyugati,
ekkorra mar nagy tekintéllyel rendelkezd, de lekdszont politikusok presztizse
miatt), de mindekdézben a tdrsadalmi bazisuk és miikddésiik eltéré volt a
klasszikus értelemben vett nyugati modell logikajatol.

Ugyan a politikai verseny helyredllt az 1990-es évek elején a térségben, a
politikai mez6é korantsem volt konszenzusos, s6t, sokkal inkdbb moralis
kérdésekkel tulterhelt volt. A politikai verseny f6 térésvonala igy nem
ideol6giai, hanem els6dlegesen multértelmezési jellegi volt: a bukott
kommunista rendszerhez valé viszony hatdrozta meg a partok identitasat.
Ebben a kérnyezetben a kereszténydemokrata partok nem a tarsadalmi kdzepet
integraltdk (hogyan is tehették volna?), hanem az antikommunista pélusban
kivantak megtestesiteni egyfajta moralis, erkolcsi bastyat.
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poszt-
kommunizmus

2. abra. Bipolaris tengely
Forras: Sajat abra

Azonban mivel a paletta minden mas, ezen pélus kornyékén elhelyezkedd
partja is ehhez hasonld politikai tevékenységet kisérelt meg végezni, ennek
politikai silya nem volt olyan jelentds, mint nyugaton 1945-6t kdvetéen. Ez a
szerepvallalds, betagoz6das gatolta meg a centrumépitést, ugyanis a politikai
kornyezet nem tette lehet6vé a mérséklet és kompromisszumkészség
politikajanak  széleskorii  tarsadalmi  bedgyazddasat,  hiszen a
kommunista/posztkommunista tengelyt az elszigetelés eszkozével igyekeztek
tobb-kevesebb sikerrel neutralizdlni. A kereszténydemokrata partokat igy
tobbségében a jobboldali értékalapu partok tdboraba soroltdk be, a politikai
kozép pedig liresen maradt, de nem ideolégiai, hanem torténeti-tarsadalmi
okokbdl.

A kelet- és kozép-eurdpai kereszténydemokrata partok 1990 utan egy
kezdeti fellendiilés utan tobbnyire kiszorultak a relevans politikai erék
térfelérdl. Ezt javarészt a gyenge torténeti gyokereknek, azaz a tarsadalmi és
kulturalis folytonossdg hidnydnak tudhatjuk be. Nyugat-Eur6épaban a
kereszténydemokrata partok olyan kozosségi halézatokra épithettek, amelyek
mar a 19. szazad végétdl jelen voltak (Kelet-Eurépdban is), lasd:
szakszervezetek, Kkatolikus mozgalmak, egyhdazi Kkaritativ szervezetek,
kezdetleges civil szervezédések. Kelet-Eurédpdban a kommunista rezsimek
elnyom¢ évtizedei alatt (melyek civilizaciés hatdsukban eltéré mindségtiek és
mértékiiek az 1945-6t megel6zd totalitarizmustol) teljesen megszakitotta az
organikus fejlédést az egyhdz és a civil szféra elnyomdsa, valamint a politika
teljes 4allami hegemonidja. A Szovjetunid széthulldsa utdn bekdvetkezd
rendszervaltasok sordn igy nem 6sszehasonlithaté a tdptalaj azzal, amelybdl a
nyugat-eurépai demokracidk meriteni voltak képesek a mérsékelt,
kompromisszumkész és nagy tdrsadalmi kiterjedésii kereszténydemokrata
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ideolégia megalkotasahoz, amelynek sikerét épp ez a tarsadalomszervezd
képesség (vagy inkabb lehet6ség) adta, s mely Keleten kézel sem volt jelen
azonos mértékben.

Epp ezért nevezik sokan a kelet eurépai posztkommunista orszagok
rendszervaltasait selitprojekteknek”, amelyekben barmiféle
kereszténydemokratidnak nevezett mozgalom csak egy elitek altal igy
megnevezett (s ezzel legitimdlni kivint) mordlis és egyben nyugati
stabilizacioval kecsegtetd hivatkozas volt, mely nem parosult 1étezé tarsadalmi
bedgyazddassal, sem a Kkereszténydemokrata partok nyugatrél ismert
programjaval (pl.: szocialis piacgazdasag).

A centrum kialakuldsdnak hidnyat egy masik, a rendszervaltashoz kdthetd
jelenség is befolydsolta: a kompromisszum jelenléte és narrativija. Mig
Nyugaton a kompromisszum, mint fogalom, a késdbbi stabilitds egyik koran
felismert sziikséges elemeként jelent meg, addig Keleten ez a kifejezés sokszor
a multbéli elemekkel valé kollaboracié, a mordlis megkérddjelezhetdség
szinonimajavad alakult. A tarsadalmi (és politikai) megosztottsagot a
posztkommunista-antikommunista tengely jelentette, amelyen a rendszervaltd
elhelyezkedés megkdvetelte az erkoélcsi f6lény kiillonb6zé médokon torténd
legitimalasat, s ily médon a kompromisszumképtelenséget eredményezte, igy
pedig a kereszténydemokrata partok is kiszorultak a politikai k6zépbdl (amely
a politikai sikertelenségiiket is megalapozta: a kereszténydemokracia nem egy
jobboldali alternativa, hanem kisérlet a tdrsadalmi k6zép hiteles képviseletére.
Amint megszlinik az igény a centrum hatalmadra, vagy megvaltozik annak relativ
helyzete, pl. a baloldali pdartok meger6sédnek Nyugat-Eurépaban, a
kereszténydemokrécia a torténeti tanulsagok szerint hattérbe szorul, hisz nem
vehetik fel hitelesen a versenyt egy ideoldgiai sikon verseng® parttal, az
erételjes és kiviilrél is tAimogatott antikommunizmust leszamitva).

Osszegezve kijelenthetd, hogy a kereszténydemokracia Eurépdban nem
ideolégiai eltérések, hanem tarsadalmi és intézményi hidnyossagok és
nemzetkozi kiilonbségek miatt alakult ki eltéré minéségben. A nyugati modell
tarsadalmi bazisat és erejét a torténeti kontinuitds, a kompromisszumok,
szovetségek és koaliciok kotésére vald alkalmassag és a széls6ségektdl valo
tdvolsdgtartassal egyilitt jar6 legitimaciés kényszerhelyzet megfeleld
felismerése adta. Ezzel szemben Kkeleten a kereszténydemokracia kisérlete
kudarcosnak nevezhetd, okai pedig a torténeti kontinuitas hianyaban, a vallas
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tarsadalmi beagyazottsagdnak gyengeségében és a politikai mezd ero0s,
posztkommunista-antikommunista tengelyen megjelend polarizaltsagaban
keresendéek. Az antikommunizmus torténetileg ismert erkolcsi alapallasa
rovidtavon legitimdaciét biztositott a megjelend keleti partoknak, de hosszu
tavon az irdnyzat elszigetel6dott a politikai kdzéptdl, amely Nyugaton éppen
ideiglenes sikerének zalogat jelentette, s ily médon nem is Kkerilt a
kereszténydemokrata jellegébdl fakadoan kiilondsebb nemzetkdzi tamogatas
célkeresztjébe, mely szintén hatarozott eltérés az 1945-6t kdvetd id6szakkal
ellentétben.

A kereszténydemokracia kialakuldsanak torténeti és eszmei alapjainak
attekintése utan sziikségszerlien felmeriil a kérdés, miként jelent meg ez a
politikai irdnyzat a posztkommunista térségben. A rendszervaltast kévet6en a
kelet-kozép-eurdpai orszagokban a Kkereszténydemokricia Uj politikai és
tarsadalmi kérnyezetben probalt gyokeret verni, gyakran eltér§ szervezeti,
vallasi és ideologiai feltételek kozott, mint Nyugat-Eurépaban. Mig Nyugaton a
kereszténydemokracia a politikai centrumot stabilizdl6 és integrald
tomegpartta valt, Kelet-Kozép-Eur6paban a kommunista rendszerek 6roksége
éppen ezeket az elbfeltételeket sziintette meg. A kovetkezd fejezet ennek a
folyamatnak a konkrét orszdgonkénti vizsgalatara vallalkozik, bemutatva, hogy
Lengyelorszag, Szlovakia, Horvatorszag, Szlovénia esetében milyen torténelmi
és tdrsadalmi tényez6k hatdroztdk meg a kereszténydemokrata partok
létrejottét és politikai szerepét.

[1I. Rabocz Vivien - Fond Szabolcs: Miért nem
lett dominans a kereszténydemokracia Kelet-
Europaban?

A kovetkezd fejezetben a figyelmilinket a mdar posztkommunistdnak
tekintheté orszdgok irdnydba forditjuk, hogy lathassuk az ott megjelend
kereszténydemokratdk milyen politikai poziciét tudtak kiklizdeni partjaik
részére. MielGtt torténeti eszmefuttatasba kezdenénk, szamszer(i abraval is
szeretnénk demonstralni az el6z6 fejezetekben Kifejtett eltérést.
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Kereszténydemokrata péartok szavazataranyanak
otévenkénti alakulasa

3. abra. Kereszténydemokrata partok szavazataranyanak otévenkénti
alakulasa
Forras: Sajat abra

A fenti abra azt hivatott bemutatni, hogyan valtozott a Visegradi
Egylittmiikodés orszdgaiban azon pdartok valasztasi eredményeinek alakulasa,
amelyek o6nmeghatdrozasukban elsésorban kereszténydemokrata cimkét
hasznéltak. A  kérdéskor nehézségét az adja, hogy wugyan a
kereszténydemokrdicia, mint fogalom, rendkiviil elterjedt (melyre a nyugati
sikertorténet rendkiviili hatdst gyakorolt), ez pedig megneheziti a valddi,
szigorian kereszténydemokrata értékrendet kovetd pdrtok elkiilonitését a
hangzatos, az ideolégiat, mint ,catch-all” parti stratégiaként hasznalo,
tobbnyire jobboldali, populista partoktél. Ezt az ellentmonddsossagot azzal a
modszerrel oldottuk fel, hogy elemzéslinkben csak azokat a partokat vizsgaltuk,
amelyek  megnevezésiikkben is Kkereszténydemokratdk, keresztények,
katolikusok, vagy oOnmeghatarozasukban és programjukban rendkiviil
hangstlyosan a kereszténydemokracia értékrendje mellett sorakoztak fel. A
koaliciéban indulé partokndl, egyéb adatok hidnydban kénytelenek voltunk
tobb helyen a képvisel6k manddtumaranyaboél és nem az dsszkoalicié valasztasi
eredményébdl kiindulni, agy véljiik ez hitelesebb forrast biztosit a partok
tdmogatottsagat illetGen.

A vizsgalt partok tehdt a teljesség igénye nélkil, orszagokra lebontva a
kovetkezdk voltak:
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Csehorszag:
- Kereszténydemokrata Uni6 - Csehszlovak Néppart (Krestanskd a
demokratickd unie - Ceskoslovenskd strana lidovd, KDU-CSL)

Lengyelorszdg:

- Katolikus Valasztasi Akci6é (Wyborcza Akcja Katolicka, WAK),

- Kereszténydemokracia (Chrzescijariska Demokracja),

- Kereszténydemokratdk Partja (Partia Chrzescijariskich Demokratéw),

- “Apaorszag” Katolikus Valasztasi Bizottsag (Katolicki Komitet Wyborczy
"Ojczyzna"),

- Keresztény Nemzeti Unidé (Zjednoczenie Chrzescijarisko-Narodowe,
ZChN),

- 1997-ben a Szolidaritas Valasztasi Akcié harminc part eklektikus
sokasagat alkotta, amelynek részei voltak a kordbban ismert
kereszténydemokrata partok is (Akcja Wyborcza Solidarnosé, AWS),

- Lengyel Kereszténydemokrata Egyezmény (Porozumienie Polskich
Chrezescijaniskich Demokratéw, PPChD)

Magyarorszag:
- Kereszténydemokrata Néppart (KDNP)

Szlovéakia:

- Kereszténydemokrata Mozgalom (Krestanskodemokratické hnutie,
KDH)

- Magyar Kereszténydemokrata Mozgalom (Madarské
krestanskodemokratické hnutie, MKDM)

A vizsgdlt idészakban (1990-2025) 6tévenkénti bontdsban (a kiilonb6z6
valasztdsi ciklusok miatt) figyelhetjiik meg a kovetkezd tendencidkat: A
kereszténydemokrata partok mindegyike még az 1990-es évek elején
bekovetkez6 rendszervéltasok idészakdban megalakult. Ekkor Csehorszagban
és Magyarorszagon kialakult a (késébb csak vélt) szavazébazisuk maximalis
mérete is, azt késébb sosem ugrottdk meg kirivdé mértékben. Ez
Lengyelorszagban és Szlovakidban mdas trendet kovetett, itt a hiteles
kereszténydemokrata pdartok egy viszonylag nagyobb, stabilabb valasztéi
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réteget szdlitottak meg, melyet hosszabb-révidebb ideig megtartottak (azzal a
kilonbséggel, hogy mig Szlovakiaban az egységes felallas eldsegitette a relevans
szerep kialakuldsat, addig Lengyelorszadgban a szélséséges felaprézodas
ellehetetlenitette azt). A 2000-2010 kozotti idészakban azonban ezek a partok
is a mas kelet-kozép eurdpai partokhoz hasonlé, margindlis méretii partokka
alakultak, vagy teljesen eltlintek és mas populista, jobboldali erdk
hasznositottak a retorikajukat.

Table I. Average support for Christian Democracy.

Post-communist Europe Western Europe
Average vote for CD in countries 6.6% 28.6%
where CD competed
Average vote for CD across all countries 4.4% 18.5%
Average vote for CD 1990-2010 4.4% 16.0%

Data: European Election Database (http://www.nsd.uib.no/european_election_database.) Unit of analysis:
election result.

4. abra. A kereszténydemokrata partok timogatottsaga
Forras: Grzymala-Busse (2019:320)

Ide kothetd és a bizonyitast konnyen segité dbrat alkotott meg Grzymala-
Busse is ugyanezen témaval foglalkoz6 dolgozatdban. A moddszertana nem
ismert (pl.: mely partok szdmitanak kereszténydemokratanak a vizsgalatban),
de az 0sszesitésnek koszonhetben kvantitativ bizonyitékot tudunk felmutatni a
koézponti témankra vonatkozban: Nyugat-Eurdpa orszagaiban atlagosan tobb,
mint négyszeres szavazataranyt szereznek a kereszténydemokrata partok, mint
Kelet-Eurépaban (Grzymala-Busse 2019).

lIL.1 Mikor, hogyan és milyen formdban jelentek meg a
kereszténydemokratdk a keleti blokk felbomldsa kidvetkeztében?

A kereszténydemokracia posztkommunista megjelenésének megértéséhez
elengedhetetlen attekinteni azokat a torténeti és tarsadalmi el6feltételeket,
amelyek a térségben dontben eltértek a nyugat-eurdpai tapasztalatoktdl. Mig
Nyugat-Eurépdaban a kereszténydemokrata partok organikus médon, a 19-20.
szazad forduldjatdl kezdve fokozatosan épitették ki tarsadalmi bazisukat,
intézményi beagyazottsagukat és politikai funkcidjukat, addig Kelet-K6zép-
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Eurépaban a kommunista rendszerek négy évtizedes dominanciaja
megszakitotta az eszmék, szervezeti formak és tarsadalmi kozosségek
természetes fejlédését.

A rendszervaltas utan létrejové Uj partok szamara a legfébb politikai
torésvonal nem az ideolégiai bal-jobb skala volt - amely Nyugaton a
kereszténydemokricia pozici6jat hosszu ideig meghatdrozta - hanem a
posztkommunista-antikommunsita tengely koriili megosztottsdg (amelyet a
kordbbi fejezetben felvazoltunk). A politikai legitimitds alapja igy nem
tarsadalmi programok, hanem moralis poziciok mentén szervezddott. A frissen
alakult Kkereszténydemokrata partok - Csehorszagban, Szlovakiaban,
Magyarorszagon vagy Lengyelorszagban - igy elsGsorban az antikommunista
oldal “értékalapu” szerepl6iként jelentek meg, nem pedig integrativ
centrumépit6 formaciokként.

111.2 A kontinuitds hidnya: kereszténydemokrdcia a keleti blokkban
a rendszervdaltds utdn

A Csehszlovdk Néppdrt 1919 janudrjdban alakult tobb Kkatolikus part
egyestilésével. A part els6 éveiben arra 6sszpontositott, hogy beilleszkedjen a
politikai életbe és szembeszalljon a szocialistak és liberdlisok katolikusellenes
nyomuldsaval. Sikeresen sikeriilt késleltetnie a legtdbb meghatdrozé térvény
elfogadasat ezen a téren, egészen addig, amig az ,,EFl Romdtél!”” mozgalom nem
kezdte meg miikodését. Ekkor elvesztette lendiiletét, és a part a kormanyerdék
nélkilozhetetlen részévé valt, ami végiil hozzajarult az allam és az egyhaz
szétvalasztadsdnak bevezetésére irdnyulé kisérletek 6sszeomlasahoz, valamint a
katolikus egyhdz és az 4dllam kozotti kolcsondsen  elfogadhatod
kompromisszumok megtargyaldsdhoz példaul az oktatds vagy a hdzassag
teriiletén. A partot kezdettél fogva bizonyos foku fesziiltség jellemezte a
gyengébb cseh és az er6sebb morva szarny kozott, amely a mai napig fennall. A
vildghdboruk kozott a part politikja a katolikusokra és a katolikus egyhdazzal
kapcsolatos kérdésekre dsszpontositott (ugyanakkor dllandé és adaz harcot
vivott az agrdriummal a katolikus parasztok szavazataiért és a katolikus
hierarchdk kegyeiért). A kommunista dtvételt kovet6en a kovetkezd években a
partot az Alois Petr és a kiatkozott pap, Josef Plojhar altal vezetett kommunista-
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barat szarny uralta és vezette. 1948-1989 kozott a part a Nemzeti Front
részeként létezett. 1985-t6l kezdve az antikommunista tagok és tisztségvisel 6k
az ugynevezett Ujjasziiletési aramlatban profilalédtak, amely fokozatosan
megerdsodott és 1989 végén atvette a part vezetését. Josef Bartoncikot allitotta
a part élére, aki visszavezette a partot eredeti politikdjahoz és ideol6giajahoz. A
part taglétszama nagyon gyorsan bdviilt, mivel 4j tdmogaték és a régi,
kommunistabarat vezetés altal kizart régi tagok csatlakoztak a parthoz. 1989.
0szén a partnak 40 000 tagja volt, 1990. marciusdban mar 90 000 kérnyékén
jart. 1993-ban az orszag cseh és szlovak részre tagozdédasa kévetkeztében a
csehek tovabb folytattdk a kereszténydemokrata part miikodtetését, amely mai
napig is szerepl6je a politikai életnek, hiszen a Kereszténydemokrata Unié -
Csehszlovdk Néppdrt (KDU-CSL) a valasztasokon koaliciés partként indul. 2021-
ben a TOP09 és ODS cseh partokkal alakitottak kormanyt, azonban 2025-ben az
oktdberi valasztds kovetkezményeként jelenleg ellenzéki statuszban, de a
korabbi koaliciés formatumban bejutottak a parlamentbe és a masodik legtobb
mandatumot szerezték meg.

Szlovdakidban a Krestanskodemokratické Hnutie (KDH) -
Kereszténydemokrata Mozgalom alapitdsa 1990-hez kothetd. Létrejottét a
vallasos szlovak értelmiségiek, papsag és ellenzéki csoportok alapoztdk meg.
Jelenlegi statusza tobbszor parlamenti part volt, de 2016 6ta nem Keriilt be a
parlamentbe (2023-ban visszajutott). Tulajdonképpen a szlovak partrendszer
jellegzetességének nevezhetd, hogy Uj partok, politikai aktorok kiszoritjdk a
hagyomanyos formdciokat, ezért jellemezhet6 a KDH parlamenten kiviilisége és
vissza térése.

A Kkeresztény partpolitizdlds Magyarorszagon 1943 augusztusatol
er6sodott fel Kovrig Béla, Palffy Jozsef és Apor Vilmos kezdeményezésére, de
fontos megemliteni korabbi kezdeményezéseket, amelyek Kkiterjedtek a
katolikusokra és késébb a kereszténydemokrdcia bazis megalkotoéiva valtak.
Ezek els6sorban érdekvédelmi szervezetek voltak: a KALOT - Katolikus
Legényegyletek  Orszdgos  Testiilete, az EMSZO0 - Egyhdzk6zésségi
Munkdsszakosztdlyok, a Hivatdsszervezet, a KIOE - Katolikus Iparos és
Munkdsifjak Orszdgos Egyesiilete, és az ezeket tomoritd Katolikus Szocidlis
Népmozgalom. 1989-ben meriilt fel a gondolata a Kereszténydemokrata Néppdrt
Ujjaépitésének, amikor a Magyar Szocialista Munkdaspart tekintélye és hatalmi
pozicidja hatdrozottan elkezdett meggyengiilni és a kiilf6ldon, valamint itthon
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él6 kereszténydemokrata politikusok arra 6sztonozték Keresztes Sandort
(korabbi DNP  képvisel6t), hogy szervezzék Gjja a DNP-t. A
Kereszténydemokrata Néppart egy torténelmi part, amely a rendszervaltd
partok kdzé sorolhato, de az egykor 6nallé part jellemz6i mar nem vonatkoznak
a jelenlegi KDNP-re. A part 6ndllésdga a 2010-es évektdl kezdett el csorbulni,
ahogy a Fidesz sikeresen eleinte maga mellé, majd maga ald sodorta a partot.
Jelenleg koaliciés partnerként van jelen a Fidesz mellett, azonban az ut6bbi
években a part mar csak szelleme az 1944-ben megalapitott Keresztény
Demokrata Néppdrtnak.

Lengyelorszag esetében beszélhetiink a Zjednoczenie Chrzescijarisko-
Narodowe (ZChN) - Keresztény-Nemzeti Uniorol. Amelynek alapitdsa 1989-ben
tortént a kommunista fellélegzés utdn. Szoros kapcsolatot dpolt a katolikus
egyhdzzal, a Szolidaritds mozgalom egyik jobboldali utédaként tartjuk szamon.
2001-ben megsziint és a tagjai részben beolvadtak a Jog és Igazsdgossagba
(PiS), vagy olyan partokba, mint a Polska Razem vagy a Porozumienie dla
Demokracji (kordbban kereszténydemokrata iranyultsagi kisebb partok).
Lengyelorszagban a katolikus egyhdz erésen bedgyazddott a tarsadalomban és
emiatt a keresztény értékek megjelennek a politikai partok életében, de nem
konkrétan egy stabil kereszténydemokrata parti jelenlétrél tudunk beszélni.

A Visegradi Egyiittmiikddés tagjain kiviili orszdgokban is érdemes
megemliteni a kereszténydemokracia kialakulasat.

Horvatorszdg esetében emlitendé a Hrvatska DemokrSéanska Stranka
(HDS) - Horvat Kereszténydemokrata Part, melynek alapitds szintén, nem
meglepé moédon 1990-hez kéthetd. Mar megjelenésekor is katolikus és nemzeti
érdekekre épiilt kisebb part volt, amely méretéhez illéen politikai szerepe
napjainkban is kisebb és gyakran szoévetségekben jelenik meg. Horvatorszag
masik kereszténydemokrata partja a Hrvatska Demokratska Zajednica (HDZ),
amely a masik parthoz képest kordbban, mar 1989-ben alakult, azonban nem
nevezhet6 klasszikusan kereszténydemokratanak, csak konzervativ, nemzeti és
vallasos retorikat haszndl, amely miatt mindenképpen emlitésre mélt6. Nem
mellékesen a legnagyobb horvat part, amely kormanyon van 2016-64ta.

Szlovéniaban a Nova Slovenija — Kr$¢anski Demokrati (NSi) partot érdemes
megnézniink, amely a Szlovén Kereszténydemokrata Part utédjaként alakult
meg 2000-es években. A Szlovén Kereszténydemokrata Part (SKD) 1989-ben
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alakult és 2000-ben egyesiilt a Szlovén Népparttal, amellyel sok
kereszténydemokrata szavazé nem értett egyet, ezért alakult meg az Uj
Szlovénia- Kereszténydemokratdk (NSi) mai formdaja. A legutébbi 2022-es
valasztdsokon 6ndlloan, koaliciés partner nélkiil szerzett 90 mandatumbdl 8-at
az orszaggyltilésbe az emlitett, 4j part.

Mint lathatjuk, a Kkereszténydemokrata pdartok sikeressége nem a
valldsossdg mértékétdl, az allam és egyhdz kozotti konfliktusoktdl vagy az
egyhdzakkal valé szovetségektdl fiiggott. Inkdbb azokban az orszdgokban
voltak sikeresebbek, ahol a két vildghdbord kozotti idészakban a
kereszténydemokracia részt vett az dllam- és nemzetépitésben. A
posztkommunista orszagokban az egyhazak politikai szerepe korlatozott volt.
A kommunista idészakban az egyhdzakat elnyomtdk, és bar a rendszervaltas
utdn djra aktivabbd valtak, nem tudtak olyan politikai befolyast gyakorolni, mint
Nyugat-Eurépdban. Ez megnehezitette a kereszténydemokrata partok szamara,
hogy er6s tarsadalmi bazist alakitsanak ki.

1.3 A populizmus térnyerése

A posztkommunista orszdgokban a partok és partrendszerek rendkiviil
ingatagok voltak a rendszervaltds utani évtizedekben. Ennek f6bb jellemzdi:
gyakori pdartszakaddsok, Uj partok megjelenése, régiek eltlinése (pl
Lengyelorszdgban és Szlovakidban is szinte minden vélasztason csak 4j partok
jutottak be a parlamentbe) gyenge partidentitds és parthliség a valaszték
részérdl. Az ideoldgiai irdnyvonalak gyakran nem voltak vildgosak, a partok
sokszor pragmatikus, populista médon alkalmazkodtak az aktudlis
koézvéleményhez. A kereszténydemokracia, mint 6sszetett ideoldgia (egyszerre
konzervativ, szocidlis és vallasi), nehezen tudott stabil és vildgos identitast
felépiteni.

Mig ezzel szemben Nyugaton a kereszténydemokrata partok gytijtépartta
tudtak alakulni, és kénnyedén a jobboldal dominans erejévé valtak. Ez a
folyamat Kelet-Eurépa orszagaiban nem alakult igy, ennek legfébb oka pedig a
folytonossag hidnya. Amig Eurdépa nyugati részén a politikai partoknak
lehet6sége volt a fejlédésre, a hagyomanyok folytonos gyakorldsara, addig a
keleti blokkban 40 évre megszakitotta a politikai hagyomdany torténeti
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fejlédését a kommunistanak vagy allamszocialistanak nevezett rendszer.
Nyugat-Eurdpaban a kereszténydemokracia a politikai centrum nagy, integrativ
tomegpartjava valt. Kelet-Eurédpaban viszont a politikai centrum gyenge volt,
igy a jobboldali populizmus toltotte be azt a funkciét, amelyet Nyugaton a
kereszténydemokrata partok lattak el. A posztkommunista orszidgokban a
jobboldali valasztékat a populizmust képvisel§ partok szervezték egységes
tombbé (Fidesz, PiS, SMER, OLaNO). Magyarorszagon a Fidesz populizmusa
elszivta a KDNP valasztéi bazisat, ezért amennyiben a KDNP nem koalicids
partnerként indulna a valasztdson, feltételezhet6en rendkiviil alacsony lenne a
tdmogatottsaga. A lengyel PiS erGs populista retorikdjanak hatdsara, amely
nemzeti és keresztény értéket hangsilyoz a kereszténydemokrata partok
hattérbe szorultak. A populista partok - a Fidesz, a PiS, a SMER vagy az OL.aNO
- sikeresen sajatitottdk ki azt a mordlis nyelvezetet, amely a
kereszténydemokrata politizalas egyik fontos legitimacids eleme volt Nyugat-
Eur6pdban. A ,nép” és ,elit” szembedllitdsa gyakran egy nemzeti-keresztény
identitasdiskurzusba agyazodott, amely a tadrsadalomban betoltott szerepet
erkolcsi kategdridk mentén definialta. Ez kiilondsen fontos volt ott, ahol az
egyhazak tarsadalmi szerepe tovabbra is er6s kulturdlis jelentéssel birt
(Lengyelorszag, Horvatorszag), de a politika vildgdban nem tudott stabil
kereszténydemokrata parttd szervezddni.

Nyugat-Eurépaban a kereszténydemokrata partok klasszikus ,catch-all”
partokként miikodtek (Kirchheimer 2015), integralva a tarsadalom kiilénb6z6
csoportjait. A posztkommunista térségben azonban ezt a szerepet a populista
partok vették at. A magyar Fidesz, a lengyel PiS vagy a szlovdk SMER képesek
voltak széles tdrsadalmi koalicidkat épiteni a jobboldalon, amelyben a
keresztény-demokrata elemek (identitds, retorika, értékvildg) beépiiltek, de
partszervezeti formaban és kdzpolitikai gyakorlatukban marginalizalédtak.

Ezek a folyamatok azt eredményezték, hogy a kereszténydemokricia
Keleten nem 06ndllé politikai er6ként, hanem a jobboldali populista toémb
részeként, hattérbe szoritva jelent meg. A populizmus igy nem pusztan kihivéja,
hanem egyben ,elszivé mechanizmusa” lett mindannak, amit Nyugat-
Eur6paban a kereszténydemokrata partok jelentettek: identitdst, szervezeti
integraciot, politikai centrumot és valasztdi gytijtészerepet.

igy tehat 6sszességében a populizmus megjelenése ledominalja a politikai
jobboldalt és a kordbbi kereszténydemokrata formaciék visszabb szorulnak,
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amely nem csak a populizmus és a torténelmi folytatélagossag hianya, hanem
az dnmegujulas kudarca is lett a térségben.

IV. Konkluziv megallapitasok

A Kkereszténydemokricia kialakuldsdnak tagadhatatlanul kiilonb6z6
torténeti, tdrsadalmi és ideolédgiai el6zményei voltak mind Nyugat-, mind Kelet-
Eur6paban. Megallapitottuk, hogy mig nyugaton az er6tér a jobb-bal tengelyén,
széls6ségek kozé ékelédve duzzadt meghatirozd méretlivé és domindns
jelleglivé, a  kereszténydemokracia keleten a  posztkommunista-
antikommunista tengely mentén Kkiszorult a centrumképzés gylimolcsozo
lehet6ségébdl, és mordlis-erkolcsi alapadllas mentén az egyik polusban kellett,
hogy elhelyezkedjen. Itt 6sszefonddott olyan mds, hasonlé retorikaju partokkal,
amelyek alapvet6en jobboldali értékrendet képviseltek, ezaltal megsziintetve a
nyugati kereszténydemokracia azon jellemzdjét, amely leginkdbb kedvezett
annak tdrsadalmi tdmogatottsaganak szempontjabol: a koézéputas jellegét.
Mindemellett bemutattuk, hogy a nyugati kereszténydemokrata, s egyben
antikommunista partok olyan nemzetkdzi segitségnyujtasban, s ily médon
elényben részesiiltek, amely keleti testvérpartjaik esetében nem allt fenn ilyen
favorizdlt mdédon. A torténeti ismertetés sordn a kelet-eurdpai
kereszténydemokricia kudarcdra is bemutattunk egy lehetséges valaszt: a
populizmus el6retorése atvette azokat a kedvezd retorikai és programelemeket
a tisztdn kereszténydemokrata partoktol, melyek csekély legitimitasukat
mindaddig képesek voltak megérizni, ezzel a marginalizal6das utjara kisérve
azokat.

Osszességében kijelenthetd, hogy a kereszténydemokracia kelet-eurépai
gyengesége nem pusztan ideolégiai, de tarsadalmi és strukturdlis okokra is
visszavezetheté: a torténeti kontinuitds megszakitottsdga, az egyhdzak
korlatozott szerepe, a posztkommunista domindns politikai térésvonal és a
populista jobboldal elsziv) ereje mind olyan tényezdk, melyek megvaltoztattak
annak kialakuldsi folyamatat. Mindezek egyiitt jarultak hozza ahhoz, hogy a
kereszténydemokrata partok a térségben nem tudtak nyugat-eurdpai
értelemben vett centrumképz6 erévé valni.
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Takdcs Maté Janos

Az Amerikai Egyesiilt Allamok és Izrael
Irannal vivott haborujanak el6zményei a
perzsa stratégiai orokség tiikkrében

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.007
Absztrakt

A tanulmany az Amerikai Egyesiilt Allamok és Izrael Irdnnal vivott 2026-os habortjanak
el6zményeit térképezi fel, kiemelt figyelemmel a perzsa allam eszkalalédé gazdasagi és
stratégiai kihivasaira, amelyek jelen elemzés szerint annak stratégiai gondolkodasabdl,

lehet8ségébdl fakadnak. A sokezer éves perzsa civilizacié és az altala tanusitott
torténelmi korokon ativel6 reziliencia jelenlegi iteracidja egy olyan tobbdimenzids
nemzetkdzi szerepld, amely 6nnén megfogalmazasa szerint egyszerre nemzetallam és
forradalmi bazis, magat egyszerre vallja univerzalisan iszlamnak, de emellett siitanak és
etno-kulturalisan perzsanak is. Identitasdnak eddig szintézisre nem hozott, egymassal
potencialisan ellentmondasba kertilé pélusai miatt, Iran szamara allandé kihivas olyan
stratégiai célok megfogalmazasa, amelyek elérésére tett torekvései egymast nem
akadalyozzak. Ugyanakkor az Iran jelentette nemzetkdzi kihivas, illetve a nemzetkozi
rendszer altal a perzsa allam szamara jelentett kihivas, meglatasom szerint az orszag
nemzetkdzi térténelmében visszatéré mintazatok feltérképezésével hozzajarul ahhoz,
hogy a jelenlegi haboru el6zményeit, majd egy kovetkezd tanulmanyban esetleg magat a
konfliktust is, a perzsa stratégiai 6rokség horizontjan tudjuk értelmezni.

Kulcsszavak: Irdn, perzsa éllam, sfita dllam, USA, Izrael, perzsa stratégiai 6rokség, tiintetés.

[. Bevezetés

Jelen elemzésben a 2025 decemberében kirobbant irani tiintetéshullamok
okozta valsaghelyzet mélyszerkezetét igyekszem bemutatni, amely a 2026.
februar végén kezd6d6 haboru kozvetlen el6zményeként is értelmezhets. Az
elemzés kitér azokra a strukturdlis okokra is, amelyek a perzsa allam gazdasagi
nehézségeinek és nemzetkozi konfliktusainak hatterében allnak. Meglatdsom
szerint a széban forgé konfliktusok jelentds része tilmutat a gazdasagi, illetve
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a nemzetkozi eréegyensulyt érint6 kérdéseken, minthogy ezek gydkerei a
perzsa allam torténelmileg kialakult stratégiai gondolkodasa és nemzetkozi
kornyezete kozotti ellentmonddsokban azonosithatok.

II. Az irani tiintetéshullam

Laszl6 David elemzé megallapitotta, hogy a 2025 decemberében kirobband,
az 1979-es forradalom 6ta nem latott mértéki irani tiintetéshullamot az irani
ridl (IRR) bezuhandsa okozta, minthogy akkori feketepiaci arfolyam szerint 1
USD megkdzelitdleg 1,5 milli6 IRR értéket képviselt (Laszlo 2026). Iran régdta
fenndll6 gazdasagi nehézségeit Samriddhi Vij szerint hdrom, egymdssal
szorosan 0sszefiiggd gyokérforras okozza (Vij 2025):

e A nemzetkozi szankciok.

e [rdn gazdasdganak szerkezeti fiigg6sége az alternativ pénziigyi eszkdzokkel
realizdlt exporttdl/ olajexporttdl.

e Az irani atomprogram koltségvetési igényei. Amelynek humanerdéforrasait
és targyi kapacitdsait Vij elemzése 6ta a 12 napos haboru szamottevéen
visszavetette (Britannica: Israel-Iran Conflict).

Minthogy Irdnt nemzetkozi kereskedelmi szankcidk sujtjak, a pénzpiaca ki
van tiltva a nemzetko6zi kereskedelem olyan kommunikaciés rendszereibdl,
mint a SWIFT. Koévetkezésképpen az orszag ,legdlis dton” nehezen tud
kereskedni, valamint kiilfoldi devizatartalékokat sem tud felhalmozni, ami
azonban sziikséges volna tobbek kozott a jelentésebb nemzetkozi kolcsonok
felvételéhez. Ebben a helyzetben Irdn a koltségvetési hidany fedezésére

s sz

inflacié mértéke 2026-ra 40% feletti lett: 41% - 42,5% (Vij 2025; Laszlé 2026).

Természetesen Iran képes arra, hogy fed6cégeken és alternativ (nem
nyugati) fizetésimechanizmusokon keresztiil kiilkereskedelmet realizaljon (Vij
2025). F6 partnerei kozott taldljuk a Kinai Népkoztarsasagot, Indiat, Pakisztant
és Orményorszagot, ahova akar évi 13,2 milliard USD értékben is exportal (OEC
2023), de az igy befoly6 profit dontd részét a perzsa dllam hajlamos nem sajat
gazdasagi alapjanak stabilizacidjaba, hanem a rezsim tulélése szempontjabdl
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kritikus fontossagunak itélt, de rendkiviil koltséges atomprogramba forgatni
(Vij 2025).

Az iraniak vasdrléereje az inflacié hatdsara csokkent (tekintve, hogy
kevesebbet ér a pénziik) és milliok szembesiiltek szamottevd megélhetési
gondokkal (Vij 2025). Els6ként a teherani bazar keresked6i zartak be tizleteiket
és kezdtek tiltakozni. Ehhez a csoporthoz csatlakoztak kés6bb a didkok, majd
pedig a szélesebb tomegek (Laszl6 2026). A teherdni bazar kereskeddinek
elégedettsége kiemelt rendszerstabilitisi tényez6 a modern perzsa
torténelemben, minthogy tiltakozasuk mar az 1905-1911-es konstitucionalista
forradalomban is az események egyik motorja volt (Rostovanyi 2011:56),
valamint a Mohamed Réza sah ,fehér forradalmaval” szembeni ellenallas egyik
okat pont a bazari kereskeddk igényeinek figyelembe nem vétele, 4j gazdasagi
rendszerbe val6 be nem integraldsa szolgéltatta (Rostovanyi 2011:156).

2025 decemberében, a gazdasagi okokbdl kezdddé tiintetések hamar
rendszerellenes tiltakozdsba csaptak at. Bar az 1979 el6tti monarchista
jelképek dokumentaltan feltlintek a demonstraciék soran, a GAMAAN felmérése
szerint az iraniak tdbbsége valamilyen (egységes koncepcid nélkiili)
demokratikus reformot szeretett volna. Az USA-ban él6 Réza Pahlavi herceg,
allitdsa szerint szivesen vallalt volna kozvetitd szerepet egy ,demokratikus
atmenetben”, de nem kivan uralkodni. Tekintettel arra, hogy a jelenleg 66 éves
herceg kényelmes, nyugodt életet él, ez a kijelentése megalapozottnak tlinik
(Laszl6 2026).

[II. A rezsim valasza

Az irani vezetés engedményekkel, illetve kontrollal valaszolt a tlintetésekre:
mindenekel6tt lecserélték a jegybank elnokét, konzulticiét igértek a
keresked6kkel, a lakossdg szamara pedig 4 honapon keresztiil, havi 10 millié
ridlos vasarlasi utalvanyt biztositottak. Ennek redlértéke egy nagyobb
kiszerelésii olaj ara a boltban (Laszl6 2026).

Ezzel pairhuzamosan mar a tiintetéshullam elejétdl voltak forrasok, amelyek
éleslészer haszndlatara hivatkoztak, valamint a rezsim nyiltan kilatasba
helyezte a halalbiintetést a zavargok, illetve a zavargasok tdmogatdi szamara. Ez
rovid uton kiegésziilt az internet és a telekommunikaciés halézatok, valamint
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tobb helyen az aram lekapcsoldsaval is. Laszl6 David, az Oeconomus elemzéje
Osszesitésében kiemeli, hogy az egymastol fiiggetleniil kikerilt képek és
jelentések megerdsitették a haldlos eré alkalmazasat a rezsim részérdl, de az
aldozatok szamdanak tekintetében a forrdsok beszamoldi kozott nagy a szérds
(Laszl6 2026):

e A brit székhelyt Iran International 12 ezer halottrél szamolt be.

e A szintén brit székhely(li, de sajat bevalldsa szerint a perzsa allamban
Ujsagirokat foglalkoztat6 Iran Wire beszamol6ja 6000 dldozatot tételezett.
Allitasuk szerint felhivtdk a teherdni kérhazakat a regisztralt halottak
szamdarol érdeklédve, majd azt atlagoltdk, felszoroztak, és igy kaptak egy
900-1000 f6s értéket. Ezt a tobbi varosra aranyositottak, igy jott ki a 6000
f6.

e A New York Times 3000, mig a Reuters 2000 f6rdl szamolt be, tegylik hozz3,
hogy Allitdsa szerint mindkét hircsatorna a sajat irdni forrdsai alapjan
kozolte az értéket.

e A Human Rights Watch helyi aktivistdi sajat bevalldsuk szerint 2615
aldozatot ,tudtak megerdsiteni.”

e Az ENSZ emberjogi biztosa, exkluziv ENSZ forrasok alapjan néhany szaz
halottrél beszélt.

Osszehasonlitasképpen taldn érdemes megemliteni, hogy a 2019-es
tiintetéshulldam 4ldozatai 1500 f6ére tehet6k. Ekkor a 200-300%-al
megemelkedett lizemanyagarak ellen tiintettek az irdniak.

IV. Iran érdekei és céljai

Az Irani Iszldam Koztdrsasdg azonnali érdeke a rendszer tdrsadalmi és
gazdasagi alapjanak helyredllitdisa lett volna, ugyanis az allam
intézményrendszere és ideoldgidja fennmaraddsa szempontjdbdl ez a
tdrsadalomelmélet szerint létfeltétel (Lin 2012:57-58). Klaus Von Dohnanyi,
Helmut Kohl egykori politikai tandcsadéja felhivja a figyelmet arra, hogy
megmaradasuk érdekében sem a demokratikus, sem pedig az autokratikus
kormdnyzatok nem tudnak teljes mértékben fiiggetlenedni népeik
véleményétdl, akaratatél (Von Dohnanyi 2022:130). Amennyiben azt figyelmen
kiviil hagyjadk, akkor gyakorlatilag a rendszer jellegének fiiggvényében
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megagyaznak sajat demokratikus levaltasuknak, vagy az elleniik iranyuld
forradalomnak. Egy nyugati értelemben vett demokratikus rendszerben a
politikusokat a nép nagy gyakorisdggal levaltja, ha és amennyiben nem
elégedett az életszinvonal alakuldsaval. Az autoriter rezsimekben pedig a nép
el6bb-utébb felldzad, és akar forradalmi keretek kozott is szembeszall
vezetésével, ha az ingerkiiszobét meghaladé gazdasagi nehézségekkel
szembesiil.

Az ismertetett Osszefiigés alél egy dllam csupdn akkor mentesiil,
amennyiben szamottevd kontrollt gyakorol a tarsadalmi élet kilonb6zo
szegmensei felett, kiilf6ldi beavatkozastol pedig nem kell tartania. Ez a helyzet
példaul az allami ellen6rzés atfogdan megszervezett formai, a biztonsagi erék
elsopré ereje, valamint a kiilf6ldi beavatkozas ellen védd nukledris képesség
miatt a Koreai Népi Demokratikus Koztdrsasdgban all fenn (Roy 2017:3-4). Az
Irdni Iszlam Ko6ztarsasdgban azonban mads a helyzet. Az orszag nem rendelkezik
nuklearis fegyverekkel, igy nincsenek garanciai a kiilféldi beavatkozas ellen,
valamint a tiltakozashulldamokbél is latszik, hogy a politikai rendszer
tarsadalom felett gyakorolt befolydsa messze nem abszoluat. Kévetkezésképpen
a tarsadalmi-gazdasagi alap helyredllitdsa irdnydba tett torekvés lett volna az
irdni vezetés szempontjabdl kiviilrél leglogikusabbnak tliné 1épés.

Samriddhi Vij szerint a perzsa allam szdmdra kiemelten fontos volna
visszatérni az Atfog(') Kozos Cselekvési Tervhez, illetve visszacsabitani oda a
2018-ban abbol kivonulé USA-t (Vij 2025). Ezt az irdni atomprogram
atlathatova, ellendrizhetévé tételére és bizonyos nemzetkdzi szankcidk
feloldasara iranyul6 megallapodast 2015-ben a masodik Obama-adminisztraci6
iitotte nyélbe az USA, Irdn és a vildg vezet6 hatalmai kozott. A megéllapodas
republikdnus oldalrdl éles birdlatokat kapott, mondvan, hogy tdlsdgosan
engedékeny a perzsa allammal szemben. 2018-ban az els6 Trump-
adminisztracio ki is vonult bel6le, majd 2019-ben maga Irdn is (Britannica: Joint
Comprehensive Plan of Action). Vij masik javaslata a Pénziigyi Akciécsoport
(FATF) feltételrendszereinek valé nagyobb megfelelés, hiszen igy Iran sokkal
nagyobb mozgdstérrel kapcsolédhatna be a nemzetkézi kereskedelembe, illetve
érdemi devizatartalékokat is felhalmozhatna. Vij szerint Irdn visszatérése a
cselekvési terv feltételei k6zé lehetdvé tenné a szdmdra azt, hogy bevételeit a
rendkivil koltséges atomprogram helyett a tdrsadalom gazdasdgi alapjanak
konszolidaci6jaba forgassa, valamint az atfog6bb vildggazdasagi integracié nem
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csupan élénkitené a perzsa gazdasagot, de jelentdsen javitana Iran esélyeit arra
is, hogy hozzaférhessen a kiilféldon befagyasztott 100 milliard USD értéki
vagyondhoz (Vij 2025).

Ugyanakkor Irdnnak nyomos okai voltak arra, hogy nem a fentebb emlitett
lehetéségekben kereste a helyzet megoldasat. Ami az atomprogramot illeti, Iran
ezt kritikus prioritdsként kezeli. (A perzsa allam stratégiai céljait lentebb még
targyalom.) A vildggazdasdgba val6 atfogébb integraciéra pedig azért sem
torekszik, mert az orszag gazdasagi, politikai és katonai szektorat vezetd Iszlam
Forradalmi Garda ellen6rzése alatt tartja az alternativ fizetési
mechanizmusokon Keresztil realizalt kereskedelmet. Kovetkezésképpen az
orszagot kormanyzo er6knek nem all sem stratégiai, sem pedig anyagi
érdekében a kereskedelmi folyamatoknak a nemzetkdzi nyilvdnossag szamara
is atlathatova tétele, vagy a gazdasagi er6kozpontok diverzifikdcioja. Ezzel
egylitt Irdnt az is tdvol tartja a Pénziigyi Akciécsoport (FATF)
feltételrendszerét6l (amely a vilaggazdasagba valé atfogébb integracidjanak
belépdje volna), hogy ez a nemzetkdzi megegyezés z€ro toleranciat alkalmaz az
altala terrorszervezetnek mindsitett csoportok finanszirozdsat illetéen (Vij
2025). gy a perzsa allamnak le kellene mondania aszimmetrikus erékivetitési
képességének tartdoszloparol, az Ellendllds Tengelyének keretében miikoédé
proxy-halézatarol (Britannica: The Axis of Resistance).

V. Az irani stratégia genezise

Ugyanakkor az elmondottak fényében adja magat a kérdés, hogy a perzsa
allam miért a leirtakkal ellentétes iranyban fogalmazza meg stratégidjat? Miért
azonositja kritikus prioritdsként azt az atomprogramot, amely érvagassal felér6
szankciok alatt tartja, rdadasul koltséges volta miatt a rezsim tarsadalmi bazisat
is rendre fenyegeti? Amennyiben Irdn atomfegyverhez jut, azzal felborulna a
Perzsa-6bol érzékeny biztonsagi architekturdja, hiszen befolydsa éridsira néne
mind a térségben, mind azon tul. A perzsa allam igy képessé vdlna arra, hogy
veszélyeztesse Izrael 1étét, s6t még az USA-ra is nyomdst tudna gyakorolni.
Kovetkezésképpen igen valdszin{i, hogy rovid dton izraeli-amerikai megel6z6
csapas célpontjava valna (Kis-Benedek 2018:109). Masrészt Irdn
atomfegyverhez jutdsa kiterjedt nukledris proliferdci6hoz vezetne a Kozel-
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Keleten. Tobbek kozott a szaidi koronaherceg Mohamed bin Szalman, 3 évvel
ezel6tt a Fox Newsnak adott interjijaban (tehat mondhatni orszag-vilag el6tt)
is kinyilvanitotta, hogy bar orszidgdnak dnmagatél nincsenek tdmado jellegli
nukledris ambicidi, tekintettel a vonatkoz6 kockizatokra és esetleges
nemzetkozi ellenségességre, amennyiben Irdn atomfegyverhez jut, tigy Szaud-
Arabianak az alapvetd er6egyensuly miatt és biztonsagi megfontolasokbdl is be
kell szereznie a sajatjat (Al Arabiya English 2023). A nuklearis proliferacié a
Kozel-Keleten olyan vilagbiztonsagi kockazat, amelyet a nagyhatalmak semmi
esetre sem engedhetnek meg, tehdt a rezsim, amely ennek el6émozditdsan
dolgozik, sajat 1étét kockaztatja. Miért jatszik tehat Iran ilyen veszélyes jatékot?
Miért nem torekszik a vildggazdasagba valé atfogébb beilleszkedés
lehet6ségének megteremtésére, ha kell bels6 reformok aran is? Meglatisom
szerint e kérdések megvdlaszolasaban segitséget adhat az irani stratégiai
gondolkodas fébb tartéoszlopainak feltérképezése.

J]. Matthew Mclnnis szerint egyes tarsadalmi-politikai rendszerek
dontéshozatalaiban, Kkihivasokra adott valaszaiban, politikacsinalasaban
felismerheték bizonyos mintizatok. Ezek kontextusban val6 értelmezéséhez
eszkozoket ad olyan faktorok vizsgalata, mint egy orszag torténelmi 6roksége,
a nép korében meghatdrozé hiedelmek, kollektiv tapasztalatok és a dontési
modellek. Irdn esetében mindenképpen fontos kiinduldsi pont az a civilizaciés
identitastudat és reziliencia, amely a perzsa kultirat évezredeken at jellemezte,
és amely torténelmi sztenderdekhez képest az Irdni Iszldm Koztarsasag
jelenlegi nemzetkozi befolyasa elenyészé. A Kr. e. 6. évszazadban felemelked6
Operzsa/Akhaimenida Birodalom adja a civilizaciés és kulturalis éntudat
alapjat. Ezt a Kr. e 330-as években Maked6n (Nagy) Sandor legy6zte, majd a
perzsak egymast kovetd kiilfoldi hatalmaknak alavetve éltek. A mintdzat abban
allt, hogy a héditék rendre asszimildlédtak, minthogy atvették a perzsa
tudomdnyos, kulturdlis és kozigazgatasi vivmanyokat a hatékony kormanyzas
és prosperalds érdekében. A perzsa identitds tehat soft power eszkozokkel
maradt fent a torténelemben. A perzsa civilizaciés vivmanyok atvételével
emelkedett fel példaul a Partus, majd a Szaszanida Birodalom is, amelyek Rdma
és Bizanc rivalisai voltak a Nyugat-Eurdazsia feletti uralomért. A zoroasztridanus
Szaszanida Birodalmat a Kru. 7. szdzadban hdéditottdk meg az arabok, ekkor
kezd8dott az iszlamra valé attérés folyamata. Torténelmi 1éptékben nem telt el
sok id6, és 750-t6] az Abbaszida Kalifatus is atvette a perzsa civilizacids
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vivmanyokat, majd a 10. szazadtol a 15. szazadig lezajlo tirk és mongol
hoditasok is ugyanezt az eljarast kovették (Mclnnis 2015:1-2). 1501-ben
felemelkedett a térségben egy hosszu id6 utdn ismét perzsa irdnyitds alatt all6
entitds, a Szafavida Birodalom, amely még az Oszman Birodalomnak is mélté
ellenfele volt. A szafaviddk idején zajlott le tobbek kozott Perzsia siita iszlamra
valo attérése is. A szafavidakat a 18. szazadban, az el-perzsasodott tirk
kadzsarok gy6zték le (McInnis 2015:2). Az 6 uralmuk alatt tortént, hogy az ipari
forradalom vivmanyaival rendelkez6 oroszok és britek, ,nagy jatszmajuk”
keretében befolydsi és ellendrzési ovezetekre osztottdk Perzsiadt, kdzépen a
szlik mozgastérrel rendelkezd, e kiilfoldi hatalmak felé elad6sodott, valamint
veliik szemben a végletekig kiszolgaltatott kddzsar vezetéssel (Rostovanyi
2011:57). Brit tamogatassal ezt a kadzsar-dinasztiat tronfosztotta Réza kan,
majd 1926-t6] megalapitotta a Pahlavi dinasztiat (Rostovanyi 2011:82), amelyet
aztan 1979-ben az Irani Iszlam forradalom elizott (Rostovanyi 2011:196).

A megvizsgalt torténelmi dinamikak kovetkeztében Mclnnis megallapitja,
hogy Irant és az irdni vezetést jellemzi a civilizacids nagysag megalapozott
tudata. A meggy6z6dés, hogy a Kozel-Keleten, illetve a Kaukizusban a perzsa
allamot torténelmileg vezetd szerep illeti meg, hiszen ez hagyomdanyosan igy is
volt. Az orszag a Kaszpi-tengert6l Délre, a Perzsa-6bolt6l és az Omani-6boltol
Eszakra helyezkedik el, tehat a kereskedelmi itvonalak miatt, torténelmileg, aki
Perzsiat uralta, uralta Nyugat-Eurazsiat is (McInnis 2015:3). Ebbdl kovetkezik
példaul az, hogy Teherdannak ma sem kell tul nagy hatétavolsagban tengeri erét
projektdlnia ahhoz, hogy a nemzetkdzi kereskedelemben fennakadédsokat
okozzon. Emiatt az USA és mas hatalmak haditengerészeti egységeket
allomasoztatnak a térségben, amelyt6l Iran eredendéen fenyegetve érzi magat
(McInnis 2015:4).

Ehhez a civilizdciés ©n- és kildetéstudathoz hozzdadédik az a
bizalmatlansag és fenyegetettségérzet, amelyet a perzsa dllam az elmult két
évszazad negativ tapasztalati nyomdan a Nyugattal és Oroszorszdggal szemben
kialakitott (McIlnnis 2015:2). A bizonytalansag fenndll kézvetlen szomszédai
felé is, tekintve, hogy Irdn perzsa, valldsa pedig sfita. Kovetkezésképpen etno-
kulturdlis szolidaritdsra nem szdmithat szomszédaitél. Ez a politikai
pszicholdgidban ostrompszich6zisnak nevezett allapot kialakuldsanak allandé
kockazatat hordozza, hiszen Irdn tdl nagy ahhoz, hogy a vildg vezet6 hatalmai
és szomszédai figyelmen kiviil hagyjak 6t, de tul gyenge ahhoz, hogy hard power
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eszkozokkel elrettentse Oket. Kovetkezésképp Irdan stratégiai izolacidja a
percipidlt gyengeségével parosulva oOnvédelmi, valamint erdkivetitési
kényszerhelyzet elé Allitja, ezzel pedig vezetésnek a dontéshozatali
folyamataiban szdmolni kell (Pahlavi - Quellet 2020:95-96). A perzsa allam
erre a kényszerhelyzetre igyekszik valaszolni az atomprogram erdltetésével,
valamint Kiterjedt proxy-halézataval.

A perzsa civilizci6 térténelmében a soft power eszkéze mindig is kritikus
fontossagunak bizonyult, igy a perzsa stratégiai kultira szerves részét képezi.
Ahogyan a perzsa misztikus és koltd, Rimi fogalmazott: ,Ne a hangodat emeld
fel, hanem szavaid mindségét. Hiszen a virdgokat az esé néveszti nem a
mennyddrgés.” (Pahlavi - Quellet 2020:95) Ebbdl kovetkezik, hogy Iran a 2020-
as évek elejére 6 nemzetkozi televizids, és 30 miiholdasan, illetve rovid
hulldmhosszon foghaté radidcsatornat iizemeltetett, tobb mint 30 nyelven:
Tobbek kozott angolul, németiil, héberiil, spanyolul, arabul, francidul, olaszul,
oroszul, bosnyadkul és kurd nyelveken is. Ezeken olyan tartalmakat sugaroz,
amelyben 6nmagat a Nyugattal, illetve annak imperializmusaval dacold iszlam
bajnokaként azonositja (Pahlavi - Quellet 2020:98-99). Irdn a szdmara
kedvezé6tlen er6viszonyok miatt aszimmetrikus harcmodort folytat, tehdt az
Irani Iszldm Forradalmi Garda 4ltal irdanyitott, a vonatkozé irani minisztériumok
és kutatdintézetek szakmai, illetve anyagi tdmogatasaval Kkifejtett széleskorti
propagandatevékenység, a sajat lakossagat és a nemzetkozi kozonséget is célzo
psyops miiveletek mellett (Pahlavi - Quellet 2020:96-97) fenntart egy politikai-
katonai proxy-halézatot is, az ,Ellendallas Tengelyét.” Ebbe tobbek kozott olyan
szervezetek és milicidk tartoznak, mint a Hezbollah, a jemeni huszik, a Hamasz,
vagy a Népi Front Palesztina Felszabaditasaért szervezetb6l Kkivald
Féparancsnoksdg és a Palesztin Iszlam Dzsihad (Pollack 2020:1; Britannica: The
Axis of Resistance; Mclnnis 2015:4) Minthogy Irdan gazdasagi és katonai
lehet6ségei ellenfelei képességeinél korlatozottabbak, szadmdra anyagilag
célszeriibb alacsony, illetve valtozé intenzitdsi Konfliktusok hosszutava
fenntartasa, id6szakos eszkalacioja (Pollack 2020:1).
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VI. Az irani stratégiai gondolkodas eddig
szintézisre nem hozott ellentmondasai

Amennyiben a stratégia, tobbek kozott az onpercepcié fiiggvényében
beazonositott célok 6sszekotését jelenti az elérésiikhoz sziikséges, illetve
rendelkezésre 4ll6 eszkdzokkel (The White House 2025:1), akkor Irdn stratégiai
vonalvezetésében szintézisre még nem hozott ellentmondasokat fedezhetiink
fel. Ez abban nyilvanul meg, hogy sajat identitisa megfogalmazasakor olyan
mindségeket vindikal, amelyek egymassal potencidlisan ellentmondasba
fesziilhetnek. igy fenndll a veszélye olyan, egymassal ellentétes iranyu célok
megfogalmazdsanak, amelyeknek az elérésére tett erdfeszitések egymadst
gyengit6 hatast fejthetnek ki.

Irdn identitdsat tekintve perzsa, ami egy partikuldris etno-kulturdlis
identitds, iszlam, ami azonban egy univerzalis identitds. Az 1979-es forradalom
is hangsulyozta, hogy ,nem szunnizmus, nem sfitizmus, hanem iszldm
forradalom.” (Rostovanyi 2011:198) Ugyanakkor siita, ami iszlam volta ellenére
mégsem szunnita. Forradalmi, ami szintén univerzalis mindség, de Iran a perzsa
nemzetdllam is, kovetkezésképpen partikuldris nemzeti érdekei vannak
(Mclnnis 2015:4).

Ezek az ellentmonddsok lecsapédnak a perzsa dallam nemzetkdzi
miikodésében is, és igy fennall annak a kockazata, hogy deklardlt identitdsdnak
szintézisre nem hozott elemei, illetve a kovetkezésképpen egymdas hatasait
szabotdlé cselekedetei gyengitik az irdni tarsadalmi-politikai rendszert. Irdn a
sfita iszldm védelmezdjeként/vezetbjeként informdciés és proxy-hdloézatan
keresztiil kiterjeszti befolydsat a MENA siita kozdsségeire, azokkal kapcsolatot
létesit. Ezzel azonban azt éri el, hogy a szunnita vezetési, de siita lakossagot is
tartalmazo6 allamok veszélyforrasként tekintenek ra, ami akadalyozza azon
torekvését, hogy az iszlam vilag vezetdje legyen, valamint gazdag ellenségeket
is szerez (Mclnnis 2015:4).

Ugyanakkor az iszldam forradalom forradalmi jellegébe kédolva van, hogy
Iran dllamhatdrain tul is hatdst kivanjon kifejteni. A sfita dllam ezért is tdmogat
milicidkat, valamint forradalmi alapon, némiképp marxista logika szerint
kritikdt fogalmaz meg az USA vezette (bar napjainkra egyre inkabb

atrendez6dd) nemzetkozi rendszer ellen, minthogy olvasatdban e rendszer
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imperialista és elnyom6. Az iszlam vilag bajnokaként azonositott identitasa,
illetve az USA rendszerének kritikdja a palesztin-ligy felkaroldsara sarkallja a
perzsa allamot, kdvetkezésképp Irdn nyiltan anti-cionista érziiletet és retorikat
tapldl, valamint Izrael-ellenes milicidkat tdmogat (Mclnnis 2015:4). Ez a
forradalmi jellegi nemzetkoézi szerepvdllalds azonban iitkézik az irdni
nemzetallam érdekeivel, amelynek mindenekel6tt sajat tarsadalmi, gazdasagi
alapjanak helyredllitdsa és megerssitése lenne vitdlis nemzeti érdeke, amelyet
a vilag vezet6 hatalmaival valé nagyobb egyiittm{ikodés, valamint a globdlis
gazdasagba valé atfogébb integracié utjan kisérelhetne meg elérni. Ehhez
azonban visszdabb kéne fognia Nyugat-ellenes és anti-cionista retorikdjat,
atlathatéva kellene tennie atomprogramjat, valamint jelentésen le kellene
épitenie proxy-halézatat. A targyaltak alapjan azonban latszik, hogy ezek a
1épések kikezdenék azokat az alapvetéseket, amelyek mentén az Irani Iszlam
Koztarsasdg onmagat jelenleg megfogalmazza. Viszont ezek fenntartdsa
lathatéan olyan fesziiltségekkel, ellentmondésokkal jar, egy Irdnnal szemben
bizalmatlan nemzetkdzi rendszerben, amelyek sulya alatt az irdni gazdasag és
tarsadalom szovete megroppanni latszik. Kovetkezésképpen a rendszer
valamilyen formaban vald Aatalakulasanak sziikségessége, esetleges
levaltasanak kérdése egyre inkabb aktudlissa kezdett valni, mar 2026 tavasza
el6tt is.

VII. Amerikai valasz és kovetkeztetések

Laszl6 David felhivta a figyelmet arra, hogy a tiltakozashulldm kirobbanasa
utdn az USA vezetésétdl kiszivargott (kiszivarogtatott) informadciék szerint
tobbféle lehet6séget is szdmba vettek, Ugy katonai csapdsokat, mint
pszicholdgiai, vagy kiberhadviselést, amilyen példdul miiholdas internet
biztositdsa a tiltakozoknak. Laszl6 kiemelte, hogy meg nem erdsitett sajtéhirek
szerint a térség arab allamai kezdetben dnmérsékletet kértek az USA-td], illetve
azt, hogy véarja ki az irdni rezsim tovabbi gyengiilését mielStt erdvel
beavatkozna. Trump plusz 25%-o0s vamot is kildtasba helyezett minden olyan
orszag szamara, amelyik Irdnnal kereskedik. A tizenkét napos habort 6ta ugyan
az USA kivonta repiilégéphordozéit a térségbdl (Laszlé 2026), de 2026. januar
28-an Donald Trump elnok sajat kdzosségimédia-platformjan bejelente, hogy a
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USS Abraham Lincoln repiil6géphordozoé anyahajé vezetésével hadiflottat kiild
Iran partjaihoz. Trump bejegyzése szerint a flotta nagyobb volt, mint amelyik
Venezuela ellen vonult fel, illetve erészakot helyezett kildtdsba amennyiben
Irdn nem hajlandé ,targyaléasztalhoz iilni.” (Trump 2026)

Ezek voltak az Amerikai Egyesiilt Allamok és Izrael Iran elleni 2026-o0s
hdbortjanak el6zményei. Az irdni rezsim tulélésének valdsziniisége jelenleg
megkérdbjelezddik, ennek esélyeit megldtdsom szerint a kiilfoldi szarazfoldi
beavatkozas bekovetkezése vagy elmaraddsa donti majd el, illetve az, hogy a
perzsa allam biztonsagi szervezetei kell6képpen hiiségesnek bizonyulnak-e a
rendszerhez, illetve sziikség esetén ezek a szervek egyiittesen (a mar emlitett
Eszak-Korea mintdjara) erdsebbnek bizonyulnak-e a belsé és Kkiilsd
fenyegetésnél.
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Udvarvolgyi Zsolt Andrds

A tanzaniai valasztasok margdjara

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.008
Absztrakt

Az iras attekinti a kelet-afrikai Tanzania politikai fejlédésének fébb allomasait a

/////

(Chama Cha Mapinduzi) tartds politikai dominancidjara és a jelenlegi allamf6, Samia
Suluhu Hassan szerepére. A 2025. oktdberi 29-i valasztasokat kdovetSen erdszakos
tiltakozasok bontakoztak ki, amelyek kapcsan az ellenzék sulyos visszaélésekrdl és
jelentds szamu aldozatrol szamolt be, kiilondsen a nagyvarosi kézpontok térségében.

A 2026 januarjaban - mintegy két és fél honappal az eseményeket kovetéen - tett
személyes latogatas tapasztalatai azt mutattak, hogy a zavargasok kdzvetlen nyomai mar
nem voltak érzékelhet6k. A mindennapi élet stabil keretek kézott zajlott, a turizmus
miikodott, a koztereken ugyanakkor még lathatok voltak a valasztasi kampany
maradvanyai. A helyszinen készitett foték ezt a konszoliddlédott 4llapotot
dokumentaljdk: egy olyan tarsadalmi kézeget, amelyben a politikai fesziiltségek révid
idd alatt lecsillapodtak, és a lakossag figyelme els6sorban a megélhetésre és a gazdasagi
stabilitds fenntartasara iranyul.

Kulcsszavak: Tanzania, valasztasok, Zanzibar, Samia Suluhu Hassan, tiintetések, atrocitasok

[. Bevezetés

A kelet-afrikai térség dllamai koziil a kontinensen elhelyezked6 Tanganyika
volt az els6, amely 1961 decemberében kivivta fiiggetlenségét a brit gyarmati
uralom alél. A nemzet ,Tanitémestereként” tisztelt fliggetlenségi vezet6, Julius
Kambarege Nyerere 1962-ben tette le hivatali eskiijét, mint a Tanganyikai
Koztarsasag els6 elndke. A politikai folyamat kovetkezé meghatarozé dllomasat
Zanzibar 1963-as fliggetlenné valdsa jelentette, majd a szigetdllam
csatlakozasat kovet6en Nyerere 1964. oktdber 29-én hivatalosan is kikidltotta
az Egyesiilt Tanzaniai Koztdrsasdg megalakuldsdt, amely foderativ
allamszerkezetben egyesitette a két politikai entitdst. Tanzdnia térténetében
nem Keriilt sor etnikai alapil polgarhdbortra, ami a térségben kordntsem
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tekinthetd altalanos jelenségnek. A kozel 130, kiilonboz6 nyelvet beszéld
etnikai kozosség viszonylagos békében integralédott az Gj allam keretei kozé,
részben annak koszonhetéen, hogy egyik csoport sem tett szert hegemoén
politikai poziciéra. Ebben jelent6s szerepet jatszott Nyerere tudatos
nemzetépité stratégidja is: a szuahéli nyelv allamnyelvi rangra emelése
elGsegitette az egységes nemzeti identitas kialakuldsat, és mérsékelte a torzsi
alapu politikai fragmentaci6 veszélyét.

Az 1967-ben meghirdetett, Un. Ujamaa-szocializmus ideoldgiai és
gazdasagpolitikai értelemben a Keleti Tomb iranyaba orientalta az orszagot.
Mindez annak ellenére tortént, hogy Tanzania kés6bb csatlakozott a ,harmadik
utas” kiilpolitikai iranyvonalat képviseld El Nem Kotelezettek Mozgalma (Non-
Aligned Movement - NAM) szervezetéhez; a két torekvés a hideghdborus
kontextusban nem feltétleniil zarta ki egymdst. Az Ujamaa-program azonban
mintegy masfél évtized alatt sulyos gazdasagi nehézségekhez vezetett, amelyek
kovetkeztében 1985-ben Nyerere visszavonult, és az dllam vezetését Ali Hassan
Mwinyi vette at. A nemzetkozi pénzigyi intézmények és a nyugati allamok
nyomadasara 1992-ben alkotmanymaddositassal bevezették a tobbpartrendszert,
ami jelentds politikai liberalizaciét eredményezett. Az elsé tobbparti
parlamenti valasztdsokat 1995-ben tartottdk, egy idében az elndkvalasztassal,
amelynek eredményeként Benjamin Mkapa kertilt az dllamf6i tisztségbe. Mkapa
atfogé reformprogramot inditott, amely a gazdasagi szerkezetdtalakitast, a
piacgazdasagi mechanizmusok erdsitését és a kilfoldi miikod6téke bevonzasat
célozta, emellett igyekezett Tanzania nemzetkdzi mozgasterét is bdviteni.

A 2005. december 14-én megrendezett elndk- és parlamenti valasztdsokat
koévetéen 2005. december 21-én beiktattdk a filiggetlen Tanzdnia negyedik
elnokét, Jakaya Mrisho Kikwetet. A 2000-es évekre ugyanakkor ismét el6térbe
keriilt az tigynevezett zanzibari kérdés, vagyis a félig autoném, turisztikai és
torténelmi jelentGséggel bird szigetcsoport szeparatista torekvéseinek
problémadja. A félig autoném Zanzibdr szigetén az unié létrehozasatél kezdve
folyamatosan erés6dott a szinte egyeduralkodé Forradalmi Part (CCM)
legnagyobb ellenzékét képvisel§ Egyesiilt Polgari Front (CUF). A 2000-es
valasztasokat az ellenzék részér6l valasztasi csalds vadja kisérte, és a politikai
fesziiltségek erdszakos Osszecsapasokhoz vezettek a két part hivei kozott. A
2005-6s valasztasok lebonyolitdsa sem zajlott konfliktusoktél mentesen. A
zanzibari Képvisel6hdz tobb alkalommal napirendre tlizte az egyesiilt
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koztarsasagbol vald kivalas lehetdségét, ami nem csupan a sziget, hanem
Tanzania egészének nemzetkozi megitélésére és belpolitikai stabilitdsara nézve
is jelentds kihivasokat hordoz (Tarrésy 2006:387, 392).

II. Tanzania ,erds asszonya”

Az elmult husz évben a belpolitikai helyzet nem sokat valtozott az
orszagban és reflektorfénybe keriilt az orszag jelenlegi elnoke, Samia Suluhu
Hassan. Hassan, Tanzdnia ,erGs asszonya” 1960. januar 27-én sziiletett
Zanzibarban, amely egykor rabszolgakereskedelmi kézpont és kereskedelmi
allomads volt az Indiai-6cednon. Ekkor még Zanzibar brit gyarmat volt. 1963.
december 19-én nyerte vissza fiiggetlenségét és filiggetlen alkotmdanyos
szultdnsag lett. 1964. janudr 12-én a szultdnt azonban ellizték és a sziget
egyesiilt a szarazfoldi Tanganyikaval, azonban nagyfokt autonémiat élvez azdta
is. Edesapja tandr, édesanyja haztartasbeli volt. Hassan elvégezte a kozépiskolat,
de késoébb nyilvanossagra hozta, hogy az érettségi eredményei gyengék voltak,
ezért 17 évesen irodai gyakornoki allast véllalt egy kormanyhivatalban. 1988-
ra, tovabbi tanulmédnyokat kovetSen, a ranglétran elére lépve fejlesztési
tisztviseld lett a zanzibdri kormanyban.

Késébb projektmenedzserként dolgozott az ENSZ Vilagélelmezési
Programjanal (WFP), majd a 1990-es években egy, a zanzibari nem kormanyzati
szervezeteket (NGO-kat) Osszefogd ernylszervezet ligyvezetd igazgatdjava
nevezték ki. 2000-ben a CCM jeloltjeként bevdlasztottdk a Zanzibari
Képvisel6hazba. Ezt kévetéen a helyi, autondm kormany minisztereként
szolgalt - el6szor az ifjusagi foglalkoztatasért, a n6kért és a gyermekekért felelt,
majd a turizmusért és a kereskedelmi beruhdzasokért.

2010-ben megvalasztottdk képviselének a Nemzetgytilésbe, a szarazfoldi
Tanzaniaban. Az akkori elnok, Jakaya Kikwete, kinevezte 6t, mint az - afrikai
kontinensen 1évd orszdgrész és Zanzibar viszonyaval foglalkozé - unids
tigyekért felel6s miniszternek. Egyetemi végzettségeket szerzett Tanzaniaban,
Nagy-Britannidban és az Egyesiilt Allamokban. Négygyermekes édesanyaként
nyilvdnosan is arra batoritotta a tanzaniai néket és lanyokat, hogy kovessék
almaikat. ,Lehet, hogy udvariasnak t{inok, és nem kiabdalok beszéd kdzben, de a
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legfontosabb az, hogy mindenki megértse, amit mondok, és a dolgok ugy
torténjenek, ahogy mondom” - mondta Hassan egy 2020-as beszédében.

A 2015-6s valasztas hajrajaban John Magufuli elndk az alelndkjeldltjévé
tette, és sikeresen nyertek, majd 2020 oktéberében pedig - vitatott valasztast
kovetGen - Gjraztak. Magufuli 2021 elején bekovetkezett halalat kovetéen - az
elhunyt eln6k 2025-6s mandatumanak végéig - Tanzania hatodik elndke lett, s
ezzel az els6 nd, és az els6 zanzibari hazaja dllamféi székében (Asala 2024).

III. A 2025-0s tanzaniai valasztasok

Tanzdnidban 2025. oktéber 29-én tartottdk az altaldnos vélasztidsokat az
elnok, a Nemzetgylilés tagjai és a keriileti tanacsosok (6nkormanyzati
képvisel6k) megvalasztasara. Samia Suluhu Hassan, a hivatalban 1év6 elnok és
a kormdnyzé Forradalmi Part (Chama Cha Mapinduzi-CCM) vezetdje, masodik
ciklusaért indult a valasztdson. A Tanzdnia teriiletén az 4ltaldnos vélasztdsokat
kovetd hdrom napban kibontakozd tiltakozdsok sordn tobb szdz ember
vesztette életét - kozolte az orszag legnagyobb ellenzéki partja. A
demonstraciok a szerddn megtartott orszagos voksolast kovetéen kezdddtek, és
rovid idé alatt kiterjedt zavargdsokka alakultak. A haldlos dldozatok szamaroél
egymasnak ellentmond6 informaciok lattak napvildgot, amit tovabb nehezit az
a korilmény, hogy orszagszerte felfiiggesztették az internet-hozzaférést,
jelentésen korlatozva az informdcidéaramlast és a fliggetlen ellendrzés
lehet6ségét.

Az ellenzéki Demokraciaért és Haladasért Part (Chama cha Demokrasia na
Maendeleo-Chadema) szdvivéje az AFP hiriigynokségnek nyilatkozva azt
allitotta, hogy ,mintegy 700 ember” hunyt el a biztonsagi erdkkel tortént
Osszecsapasok kovetkeztében. Ezzel szemben egy tanzdniai diplomdciai forras
a BBC-nek arroél beszélt, hogy hiteles bizonyitékok alapjan legalabb 500 halalos
aldozatrol lehet tudni. A kormany az erészakhulldm megfékezésére hivatkozva
megnovelte a fegyveres erdk utcai jelenlétét, valamint meghosszabbitotta a
kijarasi tilalmat. A szavazds napjan tobb vdrosban is 6sszecsapasokra keriilt
sor; a renddrség konnygazt és éles 16szert egyardnt alkalmazott. Az ut6bbi
napok demonstraciéiban elssorban fiatalok vettek részt, akik a kormanyt azzal
vadoltak, hogy tisztességtelen mddon befolyasolta a valasztasi folyamatot, és
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ellehetetlenitette az ellenzéki szereploket. Az ellenzék egyik meghatarozo
vezetGje jelenleg bortonben van, mig egy masik politikust technikai indokokra
hivatkozva kizartak a vdlasztdsi versenybdl, ami érdemben névelte Samia
Suluhu Hassan és a kormanyz6 Forradalmi Part gy6zelmi esélyeit. Mahmoud
Kombo kiiliigyminiszter ,néhany elszigetelt incidensrol” beszélt, hangsulyozva,
hogy a biztonsagi erék ,gyorsan és hatarozottan” 1éptek fel a rend helyreallitasa
érdekében. A haldlos aldozatok szamdnak fiiggetlen ellenérzését jelentésen
akadalyozza, hogy a kérhazak nem adnak ki hivatalos adatokat, igy ujsagirok és
emberi jogi szervezetek csak korlatozott informaciékhoz jutnak. Egy Dar es
Salaam-i forras szerint harom nap leforgdsa alatt a kdrhdazi osztalyok és a
hullahdzak egyarant megteltek. A Chadema egyik politikusa a BBC-nek
nyilatkozva arrél beszélt, hogy félti az életét, mivel allitdsa szerint
»éjszakanként mészarlasok zajlanak, amikor senki sem latja, mi torténik”. John
Kitoka, a Chadema kiiliigyi igazgat6ja a BBC Newshour cim{i miisoraban ugy
fogalmazott: ,A biztonsagi er6k levaddsszak a vezetinket, néhdnyan mar el is
hagytdk az orszdgot. Ezek az emberek biintetleniil 6lnek.” Hozz4tette, hogy a
valasztasokat zaklatdsok, emberrablasok és megfélemlitések el6zték meg,
amelyek ellenzéki politikusokat, Gjsagirékat és civil szervezetek képviseldit
érintették.

A nemzetk6zi k6z0sség részérdl is érkeztek reakcidk: az Egyesiilt Nemzetek
Szervezete (ENSZ) felszoélitotta a tanzaniai biztonsagi eréket az indokolatlan
er6szak mell6zésére, mig az Egyestlt Kirdlysdg, Kanada és Norvégia
kiliigyminiszterei k6zos nyilatkozatban a ,lehet6 legnagyobb 6nmérséklet”
tanudsitasara, és a szolasszabadsag tiszteletben tartdsara szdlitottak fel a
hatésagokat.

Id6kézben a Tanzaniai Valasztdsi Bizottsag kozzétette a hivatalos
eredményeket: Samia Suluhu Hassan hivatalban 1év6 allamf6 a szavazatok
97,66%-at szerezte meg, igy ujabb 6t évre megbizast kapott az orszag
vezetésére. E fejlemény nem tekinthetd varatlannak, tekintettel arra, hogy az 6t
jelolé Forradalmi Part (Chama Cha Mapinduzi) 1961, az orszag fiiggetlenné
valdsa 6ta meghatdroz6 politikai er6 Tanzanidban. Az oktéber 29-én megtartott
vélasztdson két f6 rivélisat kizartdk a versenybdl, igy az elndk dsszesen tizenhat
kisebb part jeloltjével szemben indult. Az ellenzéki szereplék kétségbe vontak
a valasztas szabadsagat és tisztasagat. A félautoném Zanzibar szigetén - ahol
kiilén kormdanyt és elnokot is valasztanak - a kormdanyparti jelolt, Hussein
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Mwinyi a szavazatok mintegy 80 szadzalékat szerezte meg. Az ellenzék
ugyanakkor ,tdmeges csalasrdl” szamolt be az AP tudoésitasa szerint. A szigeten
a tiltakozdasok és az internetledllds kovetkeztében tobb reptldjaratot toroltek,
ami miatt turistdk rekedtek a reptil6téren (Siposhegyi 2025).

A tanzaniai valasztasr6l és az azt oOvezd tiltakozashullamrél a
magyarorszagi sajté is béven beszamolt, kiemelve, hogy a kormdany igyekezett
lekicsinyiteni az er6szak mértékét, és a zavargdsok elfojtasa érdekében kijarasi
tilalmat rendeltek el. 2026. oktéber 31-én még komoly tiltakozdsok voltak, a
rendérséget is megtamadtdk a tiintetk, de masnap, szombat reggel nem
érkezett hir a tiintetések folytatasarol, de a fesziiltség tovabbra is érezhetd volt
(Windisch 2025). Tovabba ,a févarosban, Dar es-Salaamban, a biztonsagi erék
utlezdrasokat tartottak fenn a kikotdvarosban. T6ébb varosban tiintet6k
vonultak az utcdkra, leszakitva Samia plakatjait, és megtdmadva rend6roket és
szavazdhelyiségeket, a hadsereg f6parancsnokanak figyelmeztet6 szavait
figyelmen kiviil hagyva” (Téth 2025). A tlintetések azonban par nap alatt
elhaltak, a hatalom kemény kézzel sujtott le a tiltakozodkra.

IV. Személyes benyomasok, utdszo

Az orszagbdl érkezé hirek egy darabig elbizonytalanitottak minket, de végiil
is elutaztunk és feleségemmel 2026. januar 11-18. k6zott jartunk Tanzanidban,
Zanzibaron, és egy egynapos szafari alkalmaval a kontinensen 1évé Mikumi
Nemzeti Park teriiletén. A valasztasokat 6vezd tiintetéseknek, atrocitasoknak, a
hat6sag terrorjdnak mar semmi nyomat sem lattuk, inkdbb a ,nincs itt semmi
latnivald, haladjanak tovabb” érzetet tapasztaltuk kirdnduldsaink soran. A
korménypart valasztdsi plakdtjai még sok helyen kint voltak a hdazakon,
villanyoszlopon, hirdet6tablakon, az ellenzéki plakatok letépkedve, bar sok
kormdanypdrti poszteren is latszott mar az id6 vasfoga. Tanzdniaiakkal
beszélgetve egyikiik sem hozta fel a vdlasztdsokat, a belpolitikat, diskurzusunk
tobbnyire a latnivaldkra, ill. az eladdsra kinalt drukra, a kivalasztandd ételre
vagy italra korlatozdédtak. Azt volt a benyomasunk, hogy minden visszazdkkent
az eredeti kerékvagasba, a lakossag elfogadta a valasztadsok eredményét, és
sokan tisztelik a szigetr6l szarmazo, iszldm hitét felvallalé és gyakorld,
négygyermekes elndkasszonyukat. A renddri jelenlét sem volt szembetiing,
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leginkabb csak a ,turizmus renddrség” vegzalta a partokon az illegalisan tengeri
turakat szervezdket.

A turizmus kulcsfontossagu szektora az orszagnak, a rendszernek elemi
érdeke a rend és kozbiztonsag fenntartasa, barminemd, a turistakat elriaszt6
zavard tényezd kikliszobolése. A statisztikdk szerint Tanzania turisztikai
agazata jelent6sen boviilt 2024-ben: 1 748 500 turista érkezett az orszagba
(+12,4%, mint az el6z6 évben), ami 3 259,8 milli6 USD bevételt eredményezett
(+9,5%). 2024-ben az 4gazat a GDP 17,2%-4at adta, szemben a 2023-as 16,4%-
kal, és tobb mint 1,5 millié munkahelyet tAmogatott. A Serengeti Nemzeti Park
maradt a legnépszeriibb latvanyossag 589 300 latogatdval (+11,2%), mig a
Kilimandzsar6-hegy mutatta a leggyorsabb novekedést (+13,4%). Ugyanakkor
az emelkedd koltségek és a regiondlis verseny (pl. Kenyaval) kihivasokat
jelentenek, ezért a novekedés fenntartdsdhoz folyamatos infrastrukturalis és
marketingbefektetésekre van sziikség ([N. A.] 2025).

Jémagunk is meggy6z6dhettiink arrél a belfoldi légijarat, a szafari, a
tengerparti sétdk, ill. Zanzibar régi févarosdban, Stone Town-ban tett
kirdndulasunk sordn, hogy mennyien prébalnak a turizmusbél jol-rosszul
megélni. A vandorarusok tukmalé hada sokszor zavar¢ is lehet, de mindenki
végteleniil kedves, mosolygds és szivélyes, egy ,Jambo” (Szia!), vagy ,Hakuna
Matata” (Nincs probléma! vagy Semmi gond!) szinte minden kilf6ldinek kijar.
Ha meg vasarolunk is valami portékat, vagy igénybe vesziink egy szolgaltatast
(pl. horgaszturat), a legnagyobb baratsagban valunk el egymdastél. Személyes
benyomadsaink alapjan kijelenthetd, hogy az oktéber végi par napos zavargas, az
ellenzéki szimpatizdnsok tlintetései, és a hatdsag kemény fellépései nem raztak
meg az orszagot. A tarsadalom tulnyomo tobbsége a mindennapi megélhetésre,
a jobb életkoriilmények megteremtésére koncentrdl. Bizonydra sokan
gondoljak agy akar Zanzibaron, akdr a szdrazf6ldi tanzdniai régiokban (mkoa),
hogy demokratikusabb légkor, valédi tobbpartrendszer és szabad valasztasok
lennének kivdnatosak, de ehhez nincs meg a kell6 kdézakarat, ill. tdl erés és
kemény a kormdnyzati represszié, amint azt a par nap alatt kifulladé
tiltakozashulldm is bizonyitotta. Végezetiil egy par fotoval illusztralom helyi
benyomadsainkat, tapasztalatainkat:
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1. Kép. Nem nehéz kitalalni, hogy kit témogaott szavazataval ez a jarékeld
Forras: A szerz6 sajat fényképe.
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2. Kép. A kormanypart valasztasi molindja Stone Town-ban (Zanzibar)

Forras: A szerz6 sajat fényképe.
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KITEKINTO

3.Kép. A kvorménypérti molin6t nem merték vagy tudtak letépkedni
Forras: A szerzd sajat fényképe.

4.Kép. A turlzmus és azon belul a szafarl szervezés nemzetgazdasagl
huzbagazat. Nem véletleniil.
Forras: A szerz§ sajat fényképe.
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Abstract

Every living creature on the planet depends on water consumption to survive. From
plants to animals, microorganisms, and humans, water is the fundamental element of life
that allows existence on Earth. That is why having access to clean water is considered to
be a basic human right that is protected under the UN charter of Human Rights
(Resolution A/RES/64/292). For developed regions, access to clean and drinkable water
is not considered an everyday struggle, or at least it wasn’t until a couple of years ago,
with climate change affecting every corner of the world. For developing and least
developed countries, water security issues are an ongoing problem that are threatening
not only their well -being, but also their existence. Even though water security is
considered to be a serious matter in the international arena of politics, there are a lot of
difficulties regarding the research of this concept, due to the fact that water security is
such an extensive topic. There are many approaches that can be considered when
researching the subject of water security; transboundary water conflicts, international
aid and water development or the role of international organisations, are just a few
examples of water security perspectives. Throughout European history, Central Europe
was, and still is to this day, the bridge between East and West, the border between
Western and Eastern civilizations. Many of the most important water resources of the
European continent are found in Central Europe, with rivers such as the Danube River,
Rhine River and Elbe River being important social, economic and cultural elements of
Central European countries. The importance of these rivers is great from a water
security perspective; they are sources of fresh and clean water, thus they can influence
the industrial sector and agriculture. From a geopolitical perspective they play a crucial
role in key trade routes, connecting Central Europe with the Black Sea, and the European
South and North. Of the eleven CEE countries, only four (Germany, Poland, Slovakia and
Lithuania) have a direct access to the sea. Sea routes are important not only from an
economic perspective but also from a geopolitical perspective as well. Next to gold, oil
and gas, as well as other natural elements, water has been, is, and is going to be one of
the most influential political and geopolitical tools of the political global stage.

Keywords: Central and Eastern Europe, water, security, conflicts, climate change
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[. Introduction

A researcher, when conducting research on a topic in any academic field,
must always have as focal point the following question: what will future
scholars think or see when they study us? What will the generations to come
think of our generation? Will they think of us as barbarians? If anything, we live
perhaps in the most dangerous era of human history. Constant wars,
misinformation, artificial intelligence, climate change, and many more factors
outline the state of global society over the last hundred years. The annihilation
of species and other living organisms is now, more than ever, a reality, and not
some kind of science fiction action movie. From this perspective, we risk losing
the title of the “Thinking Man” and, in the future, we may be labelled as “Homo
fatuus destructor” (Foolish Destroying Human) How we present ourselves and
the need to be remembered is a fundamental human need. The first and oldest
record of this need can be found in Lascaux, France, with paintings of animals,
human figures, and abstract signs that belong to Upper Palaeolithic humans; a
living ecosystem that has persisted for millions of years. This need is not only a
biological necessity, but a social one as well.

The first major revolution in human history came with the invention of
agriculture and the mastery of fire. The entire structure of how humans shaped
and understood their own existence changed, laying the foundations for a chain
of pivotal developments. Societies began to emerge, and the creation of complex
social structures became inevitable. With the use of fire, people learned not only
how to protect themselves from predators, but also how to use it as an element
that altered the physical anatomy of humans. One of the most famous myths
(Theogony 507-616) in Greek mythology connected to fire is that of
Prometheus. The two brothers, Prometheus and Epimetheus, were tasked with
the creation of humans and other living things. Epimetheus started with the
creation of animals, and by the time he got to humans, all the important and
useful characteristics had been given to the animals; thus, humans were left
with only hair and nails. This circumstance led Prometheus to steal the fire from
the gods and give it to humans. This act resulted in the creation of human
civilization and technological advancement. According to the myth, Prometheus
was punished for his decision to give the fire to humans. This consequence
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shows that even then, humans understood that the power they hold over nature
is a dangerous one.

Throughout the centuries, the advancement of human civilization has been
inextricably linked with technological innovation. Humans and technology have
walked side by side for millennia, allowing for a steady and balanced progress.
By the 20th century, however, this balance was disrupted, leading to the
creation of a widening gap between technological development and human
civilization. Technological maturity is not equivalent to human maturity. There
are many reasons for this disparity, including socioeconomic factors, the laws
of development, history, and politics. After the Second World War, the
international community progressed toward a bipolar world order and entered
the era of the Cold War, which lasted roughly 45 years. This period was
characterized by the domination of the USSR and the USA. In this bipolar world
order, the two sides were competing, which led to significant achievements. One
of the many examples is the Space Race and the quest to conquer space, which
has re-emerged in the second half of the 21st century (Robertson 2024).
Furthermore, humanity’s most recent achievement is the use of Artificial
Intelligence in every aspect of our lives. Many demonize the use of Al, ascribing
to it biblical characteristics of mass destruction and catastrophe. I would argue
that artificial intelligence is a tool, just like fire or a knife, that plays an
important role in our everyday lives. A tool in its natural state is skimpy a tool,
without any inherent purpose; and by using the tool, we give it “life”.

Yet, the crucial question is the following: how are the above-mentioned
examples connected to water, and more specifically, to water security? The
answer is simple: water is the fundamental element of life; it is the cornerstone
of existence on Earth. Every living creature on the planet depends on water
consumption to survive. From plants and animals, to microorganisms and
humans, water is the essential resource that makes existence on Earth possible.
That is why having access to clean water is a basic human right protected under
the UN Charter of Human Rights. It is important to highlight that water scarcity
is a consequence of climate change, and climate change does not affect only
humans, but animals and plants as well. I would argue that animals and plants
are affected even more than humans, since many species have already become
extinct or are currently endangered (IFAW 2022). Anthropocentrism is a
worldview that places humans at the centre of existence, and it has deep roots
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in the Judeo-Christian canon as well as in the ideas of Aristotle. This worldview
is, at the very least, a dangerous one, and unfortunately, it has been the
dominant ideology shaping and moulding societies. The anthropocentric
worldview has directed life towards a path where the sustainability of both
human civilization and natural ecosystems is threatened. On the other hand,
anthropocentrism is one of the main reasons for technological development
and the creation of advanced civilizations. The coin always has two sides; there
are pros and cons in every situation, and harmful as well as fruitful decisions. It
is a matter of common agreement and scientific consensus that the balance
between nature and mankind has reached a point where the existence of life
itself is threatened.

II. Water properties and water as an entity

There are many aspects of water and many ways of examining it. For
example, water can be studied from an anthropological perspective, a
meteorological one, or a political one. As stated in the abstract, this paper will
examine the political and social aspects of water under the prism of water
security and the securitization theory of water in Central and Eastern Europe.
However, before presenting my arguments and theories regarding the subject,
it is crucial to present water in its natural form, explaining what water is made
of and how we can interpret water as an entity.

The chemical formula of water is H20, and a water molecule consists of two
hydrogen atoms bonded to a single oxygen atom (Davie 2019:24). A water
molecule can be described as dipolar, which means that there is a positive and
negative side to the molecule. This polarity is an important property of water,
asitleads to the bonding between molecules of water: hydrogen bonding (Davie
2019:24). Water is the most common substance on Earth, with oceans covering
over 70% of the surface. Water is found in three states: solid, liquid, and gas.
The liquid form refers to oceans, rivers and lakes. Regarding the gas form of
water, we have water vapor, which is present in the atmosphere of the Earth and
is a key component in the planet’s weather and climate. These characteristics
can be described as the physical properties of water, and they are critical for
human survival on Planet Earth (Davie 2019:24).
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In the above paragraph, the natural properties of water were mentioned. In
addition to its physical properties, water holds significant philosophical and
spiritual meanings (Oestigaard 2021). It is often used as a symbol of life and
rebirth, a source of wisdom and reflection, and a means of cleansing and
purification, as well as having emotional symbolism. Water plays a cosmological
role in the human psyche and in human religions. Across all major worldwide
religions, water has a central role in rituals. For example, in Christianity, water
is used in the ritual of baptism and in the concept of Holy Water. In Islam, in
Judaism and in Hinduism, water is a symbol of purification. The traditions of
Wudu (Encyclopaedia Britannica n.d.a) and Mikveh (Encyclopaedia Britannica
n.d.b) in Islam and Judaism respectively, are examples of these cleansing and
spiritual rituals. In indigenous cultures, water is deeply connected to
spirituality. Perhaps the most well-known ritual connected to water is the rain
dance, which traditionally is considered to be a performance to invoke rain. All
the above-mentioned examples illustrate that water has been, and still is, one of
the foundations of human behaviour.

According to the Oxford Dictionary (Oxford Learner's Dictionaries n.d.), the
definition of an entity is something that exists separately from other things and
has its own identity. The origin of the word can be traced to the late 15th
century; it comes from the French entité or medieval Latin entitas, from late
Latin ens, ent- ‘being’ (from esse ‘be’). In philosophy, the concept of an entity is
fundamentally connected to the theory of ontology (Staab - Studer 2009:1-17),
which is a branch of metaphysics. In legal terms, when we speak about a legal
entity, we refer to anything that can legally own things, have rights, and be held
responsible for its actions. This includes individuals (natural persons) as well
as organizations and businesses (artificial persons). But why is it important to
think about water, and more specifically, to think about water as an entity? [ will
present two different approaches regarding this question.

The first approach relates to the way we think about water. Currently, the
dominating view of global affairs is based solely on the Western perspective.
Over the last decade (2014-2024), and especially after the 2008 financial crisis,
there has been a steady and linear increase in the influence of the Global East
and Far East, with the People's Republic of China and the Russian Federation
challenging the Western powers. As Henry Kissinger (1994) mentioned in his
book Diplomacy, in each century, there is a country that shapes and influences
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the entire international system in accordance with its own values. The 17t
century belonged to France, the 18t century to the United Kingdom, and the
19t to the Austrian Empire and Germany. The 20t century was dominated by
the United States. The conflicts of the 21st century have their roots in the
transition of the “global power”. Every empire has its peak, and after that, the
natural course is the decline and, eventually, demise of the empire. All signs
suggest that after this transition period we are currently experiencing, Asia will
be the dominant power of the 21st century. The cultural and social structures of
Asian countries are often a contrast to Western ones. Thus, norms and ideas
such as democracy, freedom, and the economy, will be approached and
interpreted differently than they have been until now. That is why I argue that
our interpretation and approach regarding water and water related issues will
change and adapt to the new circumstances.

The second approach concerns the legal entity of water. There is an
interesting legal case in New Zealand regarding environmental law. In 2017, the
country passed legislation (New Zealand Legislation 2017) in which it granted
legal personhood to the Whanganui River. By making this decision, the act
recognises the river as a living entity with its own rights and interests. This is
also the second act in New Zealand that provides environmental personhood to
a natural area. As the country is part of the Commonwealth, the political
structure and system differ from to non-Commonwealth countries. In this case,
the river is represented by two legal guardians: one appointed by the Maori iwi
(tribes) and one by the Crown (New Zealand government). [ would like to
emphasise two main elements of the Te Awa Tupua (Whanganui River Claims
Settlement) Act. First, this is a step that ensures the protection of the river for
future generations. Second, this decision is a milestone in environmental law
and a powerful example of how indigenous rights and culture can and should
influence legal frameworks. Also worth mentioning are the following
environmental law cases associated with the legal personhood of a river or
watercourse: the Atrato River (Wesche 2021) case in Colombia, the Ganges
River case in India (Eco Jurisprudence Monitor n.d.), and the legal framework
for environmental rights in Ecuador(Constitution of the Republic of Ecuador
2008: art. 71). The significance of these laws will be discussed in the next
chapters, with the focus being in Central and Eastern Europe.
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My aim regarding the presentation of the natural properties of water, and
the philosophical approach of water being an entity, is based on the thought that
every element of life, natural or artificial, is connected to each other. There is a
cycle that repeats itself, influencing and impacting all involved partied; because
the world is so interconnected, everyone is affected, regardless of nationality,
lifestyle, or personal preferences.

I1I. The political and social aspect of water and
climate change

Traditionally, when there is a matter that affects the well-being of a society,
political figures, academics and the public tend to use philosophical theories,
political ideologies and norms to create solutions for the problems that poor
governance has created. The 20t century is one of the most important and
defining centuries of human history, marking the emergence of a truly
globalized world, both politically and socially. This was the period when ideas
with roots in the Enlightenment and the French Revolution were tested,
implemented, or abandoned. For example, the concepts of the nation and
national identity are only two of the many questions that were present
throughout the 19t and 20t centuries. Moreover, it is interesting that
environmental awareness was present even in the late 19t century with
scientists like Svante Arrhenius (NASA Earth Observatory 2000) and Joseph
Fourier expressing warnings about the connection between human behaviour
and the rise of global temperatures.

The Industrial Revolution led to a rapid increase in urbanisation, escalating
the demand for water. This trend increased the demand for not only for
industrial water use, but also for clean and accessible water in growing cities.
Consequently, this led to the extensive development of urban water
infrastructure. However, there remains a significant difference between major
cities and the rural areas. In Hungary, for example, the drainage project on the
Great Hungarian Plain began in the 19t century and continued throughout the
socialist era. By 2024, climate change and mainly human activity have resulted
in the desertification of the Kiskunsag (Kertész 2016) region, severely affecting
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the ecosystem of the area. Another example with roots in the 20t century, is the
Zuiderzee Works in the Netherlands (Cassidy, 2021).

Soft power exerts a longer influence over a nation or region, whereas hard
power is more effective in the short run. Soft power is a term that was coined
by political scientist Joseph Nye (1990), and it can be identified as a method of
political influence without armed intervention or the threat of it. Soft power can
be applied through diplomatic channels, the export of culture (such as
Hollywood and Bollywood films, K-Pop), and education (Ivy League
universities, Oxford, Sorbonne). In simple words, soft power is about making
others want to do what you want, without the element of force. On the other
hand, the term hard power (Klare 2015) refers to the use of force or the threat
of force, in order to influence the behaviour of a state, organisation, or
individual. Most often, hard power equals military interventions, economic
sanctions, or any other form of coercion used to achieve an agenda or set of
goals. In essence, hard power is about using force to get others to do what you
want.

Financial interventions are a form of intervention that can immediately
cause political and social unrest within a country. Imposing financial sanctions
and trade restrictions can lead to the isolation of the targeted country and to
the creation of new alliance between opposing parties. For instance, financial
sanctions imposed on Russia have prompted the nation to develop stronger
bilateral relations with China (Notte 2023) and Iran (Esfandiary 2023).
Additionally, aid and development assistance can also be considered a form of
intervention when they are used as a means of coercion.

Cultural interventions are the types of interventions that are not necessarily
perceived by the public as interventions. On the contrary, these efforts are often
the most influential and long-lasting. They are closely tied to propaganda and
are used to shape public opinion and influence political behaviour. The film
industry plays a crucial role regarding in the spread of cultural intervention.
More specifically, movies and TV series created in the United States (Bergman
Wells - Nordyke 2024) promote the idealisation and the strength of the US
military.

Military or armed interventions are the most direct type of intervention.
They can be categorised into two main branches: humanitarian intervention
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and peacekeeping (or peace enforcement). The first is often imposed, while the
second is typically the consequence of such an imposition.

Depending on their nature and execution, these types of interventions can
manifest as both soft and hard power. In any case, diplomacy is the most
important element of any political, financial, or cultural issue within the
international community. Diplomacy must be the core operating principle of
bilateral and multilateral relations. If an intervention occurs, it means that
diplomatic solutions have failed.

In relation to the control of water sources, it is my opinion that financial and
armed interventions will be the solutions many powers and actors in the global
community will choose. Furthermore, water can be used as a geopolitical tool
of force and influence. It is interesting to observe that countries are
relinquishing control of water supplies, in a time when most of the conflicts
around the globe have a focus on the dominance of natural resources (Naziz
2020). The privatisation of water supplies is an alarming phenomenon that will,
in the future, impact not only the relations between states and private
companies, but also lead to violent movements across the globe. There is a wide
gap between the privileged elites and the general population; the notion that
one must pay an exorbitant price for an element necessary for its survival, is at
the very least provocative, if not inhuman. Of course, one could argue that water
in its natural form is free, the price reflects the infrastructure and the treatment
of water. Yet, as water is considered a basic human right, its exploitation goes
against the fundamental purpose of water supplies.

On the other hand, even though access to water resources is considered a
basic human right, the responsibility for protecting water sources is not rest
solely with one state or one government. First and foremost, the responsibility
to protect water lies with humans themselves. Individuals are those who have
the first contact with water in their everyday lives; thus they need to treat it
with care and respect. Overconsumption, pollution and abuse are examples
mainly found in Western societies. Responsibility is even more significant for
developed countries, because, in theory, there should not be any water-related
issues in the developed part of the world. An even more irresponsible behaviour
is the watering of lawns and gardening, in regions where summer drought is the
new normal. In Spain, for instance, mass tourism (Wilson 2024) and illegal
wells (Piquer 2022), usually connected to agricultural use, worsen the already
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serious situation. One of the main elements needed to reduce of the
consequences of climate change and ensure water security is education.
Societies must educate their citizens about water problems and provide tools
that can serve as mechanisms for reduced water consumption or the recycling
of used water. This idea presumes that the decision-making process involves the
active participation of citizens and that power holders, both private and state,
are willing to prioritise the well-being of society and nature. With the
combination of individual efforts, technological advancement and nature-
friendly government policies, societies can ensure a sustainable water and
environment solution for the generations to come. The key behaviour is
cooperation, both in a local sense and a global one.

Another political aspect of water and climate change is migration,
specifically migration related to climate change. Defining this norm is hard due
to its complexity, but in general, environmental migration refers to any
movement of people caused by environmental factors, such as natural disasters
or pollution (Durieux 2009). Climate migration is a subcategory of
environmental migration, referring to the movement of humans who are
affected by climate change. Notable examples include the rising sea levels,
extreme weather events, droughts, wildfires, and floods (I0OM 2021). Changes
in the environmental sphere have a direct impact on humans and societies. The
recent floods in countries of Central and Eastern Europe, as well as the floods
in Southern Spain, demonstrate that as a human society we are ready to handle
neither the aftermath of these extreme events nor the socio-economic
imbalances that are likely to follow.

IV. Water Security and the securitization of
water

Water security and the securitization of water are two interrelated
concepts. As previously mentioned, access to clean and drinkable water is a
fundamental human right, protected by the United Nations. The definition of
water security refers to four main pillars: sustainability, accessibility, the
quality and the quantity of water (United Nations 2013). These four points
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ensure and prioritise security, protection, responsible management practices
and conservation around water.

Accessibility indicates equal distribution and access to water resources,
regardless of the socioeconomic status of a community. Sustainability refers to
the effective and secure management of water that preserves its availability and
access to water for the current population and future generations. Quantity of
water is connected to the adequate distribution of water for domestic,
industrial and agricultural use. Quality refers to the sustainability of water for
environmental health and safe human and animal consumption.

Water security is a delicate social and environmental issue that can be easily
disrupted, with human behaviour and climate change being the main threats to
its stability. Climate change is a global phenomenon that affects every region
and every community, but not to the same degree. Statistics (Islam - Winkel
2017) have shown that, because of climate change, social inequality has risen
in both the developing world and the developed world, with the lower classes
being the most affected. The concept of climate-based social inequality is multi-
dimensional, with serious socioeconomic consequences that require
institutional protection.

Another important factor that can be characterized as an obstacle regarding
actions against climate change, is climate change denial. This denialist theory is
based on the premise that the climate change crisis is a fabricated narrative,
founded on data manipulation by the scientific community (La - Nguyen -
Vuong 2024). According to this view, the purpose of this crisis is political control
and economic power over societies. On the opposite side of the spectrum, there
are global movements, sometimes radical ones, that support the idea of climate
justice (UNDP 2023) and climate action. The fundamental idea behind the
concept of climate justice is that climate change is a human rights issue that
directly affects the lives of billions of people. Vulnerable populations, with
limited access to mechanisms that could help adapt to the impact of climate
change, remain exposed and unprotected.

The political consequence of water security is the securitization of water.
The securitization theory is an international Relations theory that was
developed by the Copenhagen School of security studies, mainly associated with
Barry Buzan, Ole Weever and Jaap De Wilde. According to this theory, “the
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concept of security should be seen as a speech act where the central issue is not
if threats are real or not, but the ways in which a certain issue (troop
movements, migration, or environmental degradation) can be socially
constructed as a threat” (van Munster 2012). The examination of securitization
theory is based on five social concentrated sectors: the military, the political, the
economic, the environmental, and the societal sectors (Buzan - Waver - De
Wilde 1998:7).

Water securitization refers to the process of framing water as a security
issue, prioritising military and national security concerns over other aspects of
water management. This approach often involves the militarisation of water
resources and their use as a tool of power and control. The consequences of
water securitization are manifold and have a significant impact on both
ecosystems and humans.

First, when the issue of water becomes securitized it can lead to escalations
and conflicts between countries or even between communities. Traditionally,
when diplomatic routes are no longer an option, intervention becomes the
political solution. As a result, human rights are violated, as access to water is
restricted by the intervention itself. Last but not least, by prioritising military
and security concerns, the sustainable management of water resources and
cooperation between parties are neglected.

Currently, the focus of the global community is on nuclear power. Humanity
has already experienced the magnitude of a nuclear disaster three times; first
in Hiroshima and Nagasaki, second is Chernobyl disaster, and third is
Fukushima. Of these three examples only the first one was a deliberate political
act against a sovereign country. Chernobyl was the result of human error and
Fukushima was a result of natural disaster. For now, water is not considered a
political tool on an equal scale to nuclear power. However, there are numerous
examples of how water can become a tool for terrorism or the suppression of
resistant movement. A recent example of the endangerment of national water
supply is the German Air force base (Nostlinger - Lau 2024) next to Cologne
airport, where authorities suspected a water supply sabotage. Some could
argue that this is a sign of bioterrorism, an extremely important matter that is
either overlooked or seen as a science fiction scenario. A bioterrorism attack in
Europe should be viewed as an expected political move, which could be
considered a “Black Swan” or a “Grey Rhino” event. Historically, water sources
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have been used as weapons during wartime. From poisoning wells and
diverting water supplies, to targeting dams and reservoirs, targeting water
infrastructure is a strategic way to cause the destruction of an area or a nation.
It is important to state that targeting water infrastructure is a violation of
international humanitarian law (Tignino 2023). Such actions can have
devastating consequences for civilians, leading to water shortages, disease
outbreaks, and displacement.

V. Water-related catastrophes in Central and
Eastern Europe

The Chernobyl disaster remains one of history's most significant man-made
ecological catastrophes, with its effects still felt today. This catastrophe has
profound significance in the region, impacting not only human life, but also the
delicate balance of local ecosystems. Radiation contaminated soil and water
resources, such as rivers and wetlands. The consequences of such a disaster are
far reaching and long-term, affecting areas well beyond the immediate vicinity
of the nuclear plant. This incident prompted the international community to
become more vigilant regarding the use of nuclear power, leading to the
implementation of stricter restrictions and safety measures.

The example of the Chernobyl disaster is not the only instance of an
environmental disaster. More closely related to water and Central Western
Europe are the examples of the Oder River environmental crisis, the accident
near Baia Mare in Romania and the Ajka alumina plant accident. In the following
sections, | will present these three cases, examining their similarities and key
differences.

The Oder River ecological disaster took place in Poland, in the summer of
2022. The ecosystem of the Oder River was heavily impacted by a toxic algal,
named Prymnesium parvum, which caused a mass die-off of aquatic life. More
than 360 tons of fish, mussels, and snails perished. This disaster affected
Germany as well. According to the EU report (Free et al. 2023) regarding the
Oder River ecological disaster, three main factors contributed to the event; high
salinity linked to industrial wastewater discharges, high water temperatures
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combined with low water levels due to drought, and high levels of nutrients.
Together, these conditions triggered the bloom of the Prymnesium parvum
phenomenon.

Furthermore, the next important water related disaster is the Baia Mare
spill in Romania (Greenpeace 2000). It occurred in January 2000 following of
the rupture and collapse of a dam at a gold mine. As a result,100,000 cubic
meters of highly toxic, cyanide contaminated wastewater were released into the
Somes River, which subsequently flowed into the Tisza and Danube Rivers. Due
to the transboundary nature of the Danube, several Central and Eastern
European countries were affected. The Hungarian government filed a lawsuit
against the mining company, demanding compensation for damages; however,
due to the bankruptcy of the mining company, no payments were made. At the
time, the pollution of the Tisza and Danube Rivers was labelled the “worst
environmental disaster since the Chernobyl nuclear leak” (BBC News 2000).
Moreover, the next example of water related catastrophe is a Hungarian case.
The Ajka (IFRC 2020) alumina plant disaster is a major industrial accident that
occurred on October 4, 2010, in the town Ajka, in Hungary. This environmental
catastrophe was the result of the collapse of a dam wall on a reservoir
containing red mud, a highly toxic byproduct of alumina production.
Approximately one million cubic meters of this material were released into the
surrounding area and local water systems. This caused a massive
environmental disaster resulting human casualties and numerous injuries.

In an attempt to compare these cases, several common patterns and
recurring elements emerge, alongside key differences between the Ajka
alumina plant disaster, the Baia Mare cyanide spill, and the Oder River
ecological disaster. The following section presents the shared characteristics
and the key differences between these cases.

First, the primary element that connects these cases is human error. These
catastrophes occurred as a result of human activities, specifically those focused
on industrial processes within the environment. Second, there was a profound
impact on the environment and local ecosystem, characterized by severe water
pollution and soil contamination. Third, the human population was deeply
affected, raising critical concerns over public health and safety. Last but not
least, there were significant financial consequences in the sectors of tourism
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and agriculture, as well as long term economic disruptions within the industrial

sector itself.

It is important to highlight the key differences between the three cases.

Table 1:

Type of Pollutant Released

Oder River Ecological
Disaster

Baia Mare Cyanide Spill

Ajka Alumina Plant
Disaster

A toxic algal bloom,
specifically Prymnesium
parvum

Cyanide-contaminated
water, a highly toxic
substance

Red mud, a caustic alkaline
waste product from
alumina production

Immediate Impact

Oder River Ecological
Disaster

Baia Mare Cyanide Spill

Ajka Alumina Plant
Disaster

Impact on the river
ecosystem, leading to
mass fish deaths and

environmental damage.

Transboundary impact,
affecting multiple
countries along the Tisza
and Danube Rivers.

Localized impact,
primarily affecting
nearby communities

and waterways.

Long-Term Environmental Consequences

other aquatic organisms
were hugely affected by the
algal bloom affected

Oder River Ecological Baia Mare Cyanide Ajka Alumina Plant
Disaster Spill Disaster
The fish populations and The cyanide pollution The red mud

had severe impacts on
aquatic life and
ecosystems.

contaminated soil and
water, affecting
biodiversity and
agricultural land.

Source: Created by the author of this paper.

The above-mentioned examples are the primary water related incidents in
Central and Eastern Europe. A major reason these disasters occur is the
deterioration of infrastructure and the insufficient maintenance of these
facilities. Decades of financial instability and the historically flawed political
decisions, such as the irrigation projects initiated during the Communist era,
have had a lasting impact on the environment, next to climate change.
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The most significant water conflict in Central and Eastern Europe, one that
has not escalated into an armed intervention, is the Gabc¢ikovo - Nagymaros
Dams case (Hungarian: B6s - Nagymarosi vizlépcs6, Slovak: Sustava vodnych
diel Gab¢ikovo - Nagymaros). This dispute involves Hungary and Slovakia. The
roots of the conflict trace back to the 1970s, when both countries were still part
of the Soviet Bloc, known then as People's Republic of Hungary and
Czechoslovak Socialist Republic. In 1977, the two countries co-signed a treaty
regarding hydroelectric engineer projects in the Danube River. The negotiations
between the two countries started in the 1950s (Earle - Jigerskog - Ojendal
2010:228). These projects involved the construction or barrage type dams
designed to prevent floods and improve river navigability. The agreement
stated that two dams would be built: one on Hungarian and one on
Czechoslovak (now Slovak) soil. The disagreement escalated when Hungary,
driven by environmental concerns voiced primary by the Danube Circle (Global
Nonviolent Action Database n.d.) (Duna Kor), expressed doubts regarding the
ecological impact of the project. Eventually, the Hungarian government
suspended construction of the dam on its side in 1989. In the meantime, the
region experienced the collapse of the Soviet Union and the “Velvet Divorce” of
Czechoslovakia; subsequently, the project was continued by Slovakia, via an
alternative solution known as “Variant C” (IC] 1993). This disagreement led
both countries to appeal the case to the International Court of Justice (IC]) (IC]
1997) in 1993. Slovakia accused Hungary of breaching the treaty that was
signed in 1977. Conversely, Hungary argued that the project would have a
devastating environmental impact on the Danube River and the surrounding
ecosystems, claiming that the project violated international environmental law.
Furthermore, the Hungarian side argued that while they had stopped the
construction of the dam, the Slovak side’s continuation of the project through
Variant C constituted a material breach of the 1977 treaty (IC] 1993).

After the court's investigation and the collection of evidence by the IC]
agents, the ruling was moving forward. The evidence was collected by the visit
of the court to the source of the dispute. This historic visit took place from April
1 to April 4, 1993. After that, on September 25, 1997, the International Court of
Justice ruled that both parties had violated the original agreement. Regarding
Hungary, the court found that it was not justified in suspending and abandoning
the project in 1989. As for Slovakia, the court said that it was not justified in

155



unilaterally implementing a modified version of the project (Variant C [IC]
1993]) in 1992. The court ordered both parties to negotiate in good faith to find
a solution. This ruling carries a symbolic weight; it emphasizes the necessity of
international cooperation and the involvement of third parties. In this specific
case, the role of the European Union (Earle - Jigerskog - Ojendal 2010:228)
was important as well, as it utilized political leverage while both Hungary and
Slovakia where seeking EU membership. The case was officially closed in 2017
when Slovakia requested for the case to be discontinued, which Hungary
supported. This request was accepted by the IC] (IC] 1993), with the note that
both countries retained their right to request further legal clarification or
decision rulings by the IC]. This means that there is an open option for further
legal action in the future. The significance of this case is extremely important:
this was the first time that the International Court of Justice ruled over an
environmental dispute (K6bol-Benda 2023). The Gabc¢ikovo-Nagymaros Dams
Project case is the fundamental base for other environmental rulings of the
International Court of Justice.

VI. Law and water: the aftermath

One of the fundamental needs of any society is connection. Human beings
are social animals with an inherent need to belong to a collective. Throughout
history, despite the exponential explosion of the global population, this need
remained the same, though its characteristics evolved. Globalization is a
phenomenon that has been present for centuries, from the Silk Road to the
colonization of new continents to the 215t century, were trade, financial stability
and cooperation are the primary elements shaping global connectivity. To
guarantee this cohesion, there is a vital need for the establishment of a
framework of enforcing rules, laws and communication. Such a framework is
essential to prevent phenomena such as genocides, environmental
catastrophes, situations that could endanger the entire global population.
International law serves this critical purpose, providing the legal foundation for
the examples and arguments presented in this paper.

In many cases, International Law is incapable of resolving disputes between
countries because it has its own limits. The first step in understanding this field
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is to categorize its many branches, such as International Criminal Law,
International Trade Law, Law of the Sea. The topic this paper addresses is
connected first and foremost with International Environmental Law. Because
water is a transboundary entity, there is a critical need for mechanisms that
protect all the parties involved, as well as nature itself. In simple terms,
International Environmental Law deals with environmental protection and
sustainable development. Often, there are intersections between these
branches; for instance, the Erika Oil Spill (1999) and the Prestige Oil Spill
(2002) are two cases that the intersection was International Environmental
Law and Maritime Law. All legal cases presented as examples in this paper are
all rooted in International Environmental Law.

In the previous chapter, I presented the causes and the results of the water-
based catastrophes in Central and Eastern Europe. It is equally important to
examine the aftermath of these cases, how they unfolded and whether any
substantive change occurred following the legal decision-making process. The
Gabcikovo - Nagymaros Project legal battle concluded in 2017 with a mutual
agreement between Slovakia and Hungary to end the conflict. However, the
International Court of Justice (IC]) ruled that either party may bring the case
back before the Court to re-open the proceedings at any time. This case serves
as a great example for primary two reasons. First, it represents the first case of
the ICJ] ruling on International Environmental Law without the parties being
engaged in an armed conflict. The second reason is political: by declaring the
case closed but open ended, the Court granted both sides the legitimacy to use
the dispute as a source of political leverage and a strategic pressure point. This
case forms the basis of my argument and hypothesis that water-related conflicts
and issues can and will be utilized as political tools. As previously mentioned,
the region of Central and Eastern Europe is positioned to become one of the
most critical players in international affairs.

From a legal perspective, the Oder River ecological disaster remains an
ongoing investigation of how and why the catastrophe occurred, alongside
active legal proceedings. Potential lawsuits are emerging from affected
communities and environmental groups against responsible entities such as
government agencies and industrial polluters. However, this litigation faces
significant challenges: it is difficult to isolate the exact source of pollution, and
gathering the evidence to prove causation is time-consuming. Beyond the
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ecological impact, the disaster has triggered substantial policy changes as well.
Numerous organizations (Directorate-General for Environment 2023) and public
advocacy groups have called for stricter environmental regulations, the
monitoring of water quality and more cross-border cooperation in addressing
environmental emergencies and mitigating potential conflicts.

The Baia Mare cyanide spill is perhaps the most complex case of all four
presented in this paper. The primary parties involved were Hungary and
Romania, with the former being directly affected by the environmental disaster.
Hungary brought the case before the IC] and the latter ruled in favour of
Hungary, with Romania being ordered to pay compensation to Hungary. The
disaster was mainly the responsibility of a mining company that was operating
in the region. The mining operation, known as Aurul, was a joint venture
between the Australian company Esmeralda Exploration and a Romanian state-
owned entity. Hungary filed a massive lawsuit against the mining company;
however, the company strategically filed for bankruptcy, leaving no assets to
cover damages and in 2010, the Hungarian government (KvVM 2010) was
forced to officially close the case without receiving compensation. This disaster
impacted the mining industry in Romania, and resulted in environmental
impact assessments, safety standards and operating mechanisms.

The last case is yet another Hungarian example. The 2010 Ajka alumina
plant disaster resulted in significant legal and environmental consequences.
The Hungarian government (Zeldin 2010) reacted immediately, initiating legal
action against the responsible company, demanding fines and compensation.
Unlike other transboundary cases, this disaster led to criminal prosecutions,
were several executives and employees were sentenced to prison for
negligence. The catastrophe led to a total overhaul of industrial safety standards
(WWEF Europe 2011), resulting to more frequent inspections, maintenance as
well as the creation of emergency response plans.

Furthermore, it is important to recognize that International Law and
international courts have their own limits. These limitations are rooted in a lack
of centralized enforcement. States participate in the international legal system
of their own free will, based on "voluntary" compliance; there is no such thing
as global executive authority to enforce the decision of the court. A second
critical factor is the lack of universality, as not all states participate in,
acknowledge or follow international agreements. This lack of consensus leads
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to the undermine of the effectiveness of international law. The previously
mentioned examples regarding water related catastrophes and environmental
law suggest that the applying methods for solving such conflicts remain rooted
in diplomacy, mutual agreements and cross -border cooperation.

VII. In aqua veritas - Justice for Water: A
Conclusion

The primary purpose of this paper has been to introduce the concept of the
water as a geopolitical tool and the complexity around it. As established in the
Introduction, the central hypothesis of this paper is that water related issues,
while relatively new to the mainstream political field, will occupy the centre of
the global community’s focus in the near future. Increasingly, climate change
and its consequences are being addressed not merely due to an abstract moral
consciousness or scientific understanding, but rather because of the many
tangible phenomena that have occurred these last years. Extreme floods,
heatwaves, rush winters are just a few of the many examples of visible climate
change.

Throughout this article, I tried to introduce the concept of water and its
essential role in human existence. Next, | explained the reasons why I chose the
region of Central and Eastern Europe as a primary focus, advancing the
hypothesis that this region will become the epicentre of future global affairs,
with Hungary playing a pivotal role in international water management.
Furthermore, my research has examined the environmental challenges of water
by analyzing global conflicts and specifically focusing on water disasters that
have occurred in Central and Eastern Europe. As proposed in my hypothesis, |
have analyzed all the above under the prism of water security and the
securitization theory. This framework was selected for two reasons; first, to
establish a new analytical approach for my further research upon the subject of
water and the CEE region; and second, because securitization theory provides
the necessary tools to examine how framing water as an existential threat,
through speech acts and the identification of conflict catalysts, reshapes the
landscape of International Relations.
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The subject of water is a vast, offering unlimited research opportunities.
From the socioeconomic impact of accessible potable water, to the consistency
of atmospheric chemicals in rainwater;, one can choose and combine any topic
related to water and create something completely new. This potential for
original thinking, without being strictly bound by traditional canons, is
precisely why I chose this field. In my further research, I intend to focus on the
politico-economic and geopolitical dimensions of water, analyzed through the
lens of environmental challenges. As the 21st becomes defined by a global
energy race, control over natural resources will serve as a primary catalyst for
conflicts. There are notable examples that support this argument. The
Taiwanese and the Ukrainian cases are just two of many. In the first case, Taiwan
holds the production of more than 90% of microchips, and in the second case,
the Ukrainian fields offer good quality and fertile soil which pose as agricultural
opportunities. Both of those cases are strongly connected to water security.

The challenges I encounter, and expected to face, through thus research are
significant. Due to the fluid boundaries of my research topic, it is difficult not to
be distracted by elements that could potentially be integrated into the research.
I would like to use many different approaches with the help of different
academic fields. The most challenging part of the research lies in my ability to
build my arguments in a way that are logical and easily understood. [ am excited
and I have the best hopes and intentions regarding the presentation of my
findings.

As water demands, one should flow with the flow. In aqua veritas.
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Abstract

This research paper examines the conflict resolution process in the Middle East, focusing
on the roles of the United Nations, European Union, the Arab League, and the
Organization of Islamic Cooperation in this process. It also contains an analysis of
peacekeeping operations, mediation, humanitarian assistance, and diplomatic efforts in
this field. This paper argues that while it is true that international organizations operate
deeply in global conflicts, several limitations occur where they constrain the
organizations' effects structurally, politically, and legally. These international bodies face
challenges during their performance, such as great power rivalry, veto power usage,
state sovereignty, and institutional weakness. Through a case study on the Lebanese Civil
War (1975-1990), this research sheds light on how a fragmented mandate, political
alignment, and lack of neutrality affect the success and failure of international
intervention. However, the Taif Agreement succeeded in achieving peace and
institutional reconstruction.

This research concludes that international efforts are important in this interconnected
world in order to maintain peace, but their success is strongly tied to coordination
between the concerned bodies, political will, institutional reform, and local legitimacy.

Keywords: International Organizations, Conflict Resolution, Middle East, Great Power Politics,
Lebanese Civil War

[. Introduction

The Middle East has always been a central arena for global politics, where
ideologies vary, and interests compete. For decades, this region has been a site
of conflicts and a major war zone for Arab and foreign states, with conflicts such
as the Arab-Israeli conflict, the Lebanese Civil War, Syria, Yemen, and the conflict
in Iraq. Each of these conflicts has been a major focus for international
organizations such as the United Nations, European Union, and the

Organization of Islamic Cooperation, which play important roles as mediators,
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peacekeepers, and providers of humanitarian aid. To understand global politics,
itis important to know how those organizations work and cooperate to achieve
resolutions, where their interconnections are a key factor in achieving peace.

From an academic perspective, this research is significant. The Middle East
is a key setting in which to examine how international conflict resolution
systems strengthen and how multilateral diplomacy can also fail.

The main goal of this study is to examine how international organizations
generally deal with conflicts and what measures they take to implement peace,
in addition to explaining real experiences and how they have helped to resolve
these conflicts.

This topic was chosen because it is both timely and of personal interest. The
Middle East is always in the news, and as a Lebanese student studying
International Relations in Europe and someone interested in understanding the
international political system, I wanted to know why organizations set up to
maintain international peace seem so limited in this area. This topic has allowed
me to explore the ideals of the UN Charter, such as human rights, equality, and
collective security, and how they are actually implemented in real-world
conflicts.

The central idea of this research is as follows: even though international
organizations are powerful and have resources, their actions remain limited
mainly because of three factors: the influence of powerful countries on the
decision-making process, local leaders and sovereignty, and the built-in limits
of the global governance system. While these organizations have succeeded in
resolving conflicts and providing humanitarian aid, their overall impact is often
weakened by a lack of enforcement power and the domination of powerful
states’ agendas.

[ used an analytical approach to conduct this research, focusing on
institutional documents, official reports, and academic studies. I focused on
interventions and mediation activities across various conflicts to identify
broader trends rather than only isolated events. This method allowed me to
critically assess both the successes and failures of international missions,
especially the balance between the ideal norms of such organizations and
practical actions. By using the Lebanese Civil War as a case study, I grounded
the theory in real-world examples of diplomatic work and conflict management.

167



There were many challenges, such as limited access to sources due to their
sensitivity or incompleteness. In addition, the dynamic nature of the Middle
East political system made it hard to find information about the latest
developments.

The 2 main questions in this research are: How do international
organizations such as the United Nations, European Union, Arab League, and
Organization of Islamic Cooperation work to resolve conflicts in the Middle
East, and what factors determine their success? To what extent do political,
structural, and legal constraints, such as great power rivalry, state sovereignty,
and institutional limitations, limit or undermine the ability of international
bodies to achieve sustainable peace in the region?

Moreover, the 2 hypotheses raised in this research are: first, the
international bodies play an important mediating and humanitarian role in
Middle Eastern conflicts, but their effectiveness legally depends on the
cooperation of great powers and the political will of regional actors. Second, the
persistent influence of international power politics, with the legal and
institutional weaknesses of international organizations, significantly
undermines their ability to implement resolutions and achieve a maintained
peace in the Middle East.

In short, this research shows that while the international organizations are
the main bodies that are responsible for maintaining international peace and
security, their effectiveness is strongly linked to their ability to coordinate and
cooperate, distribute tasks, and expand an interconnected network to cover all
aspects. Understanding this not only improves academic knowledge but also
contributes to highlighting existing gaps, allowing new ideas to be developed to
overcome real obstacles that such organizations may face.
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II. International Bodies as Key Actors in Conflict
Resolution in the Middle East

II.1. The United Nations and Its Framework for Peace and Mediation

11.1.1 Historical background of UN involvement in the Middle East

The United Nations was established after World War II, following the failure
of the League of Nations to prevent that war. It was established in 1945, a year
that significantly changed the world order. In San Francisco, 50 nations were
invited to attend a conference in order to draft a new framework for
maintaining international peace and security and preventing new wars.(UN
2025a.)The UN's first major engagement in the Middle East was the Palestine
question (1947-1948), which at that time tested the UN's peacekeeping and
mediation capacity, represented by the UN Truce Supervision Organization
(UNTSO), whose main role was to monitor the ceasefire. Moreover, during the
Cold War (1950s-1970s), the UN gained a wider role in the Middle East as it
faced new crises that required diplomacy and peacekeeping, and it created the
UN Emergency Force (UNEF) and established missions in Lebanon, the Golan
Heights, and the Sinai.

11.1.2 Mechanisms of Conflict Resolution (Peacekeeping, Mediation,
Resolutions)

According to Article 33 of Chapter VI of the United Nations Charter, the
nation states must first use negotiation and diplomacy when dealing with a
dispute, force should not be used at this stage. In addition, the Security Council
can call upon the parties, when necessary, to settle a dispute. Articles 33 to 38
of the UN Charter set out the peaceful steps that should be taken by the parties
in any conflict before it escalates into a threat to international security. They
clearly emphasize the importance of the initial stages, in which the parties must
seek solutions through negotiation, mediation, arbitration, communication, and
cooperation in order to overcome the issue without creating further conflicts or
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leading to war. Every member state, or any state that accepts the UN charter,
should first bring the dispute to the Security Council or the General Assembly
to put the topic on the table and examine it to reach an appropriate resolution.
Because of issues related to wealth sharing, power sharing, human rights, and
security, the role of international organizations has moved beyond securing a
ceasefire and has started to focus on achieving comprehensive settlements.

The United Nations uses different mechanisms to address conflicts, but
some are particularly important, such as mediation, peacekeeping, and
resolution. Mediation is a diplomatic tool through which a third party
intervenes in a conflict to help the parties reach a mutual agreement. This step
is often carried out by the General Assembly or a special envoy who conducts
diplomatic communication between the parties. It is true that this mechanism
depends on diplomatic dialogue and is theoretically effective, but in reality, it
differs. Major powers often manipulate this process and prioritize their own
interests in the ongoing situation rather than focusing on resolving the conflict.
Secondly, peacekeeping is another crucial way to address the conflict itself. This
tool provides the organization with daily and updated information, especially
when there is a risk escalation. UN peacekeepers are not an enforcement tool,
as many people think, but they may use force in order to defend themselves or
to protect their mandates (UN 2025b). These peacekeeping missions are facing
problems and are increasingly raising their concerns. This is because the forms
of warfare are changing rapidly, and peacekeepers are facing greater threats,
especially in some African regions, where significant measures have been taken
to protect these missions (Anyadike 2025). Thirdly, Security Council resolutions
are the most formal tool to maintain international peace and security, with the
council acting under Chapters VI and VI, as in resolutions 242 and 338, that
highlight the idea of ‘The Land for Peace’ Together, these three mechanisms,
mediation, peacekeeping, and the Security Council resolution, are the core
instruments of the United Nations, and theoretically, they can guarantee a
peaceful world. However, what has happened in the Middle East, especially in
Syria and Palestine, has shown the opposite, as such organizations failed at first
to maintain peace in these countries and took considerable time to gain the
capability to intervene in the conflicts and set limits.
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11.1.3 Achievements and Limitations of UN Interventions

These achievements can be divided into several sectors, such as
achievements in establishing and sustaining peacekeeping missions, providing
humanitarian assistance and protection of civilians, and conducting diplomatic
mediation.

Experience shows that the success of UN peacekeeping missions is highly
linked to four major points; when these are achieved, experts can say that the
mission has been accomplished (UN 2025c). First, restoring the state’s ability
to provide security and public order to citizens and institutions. Second, work
to boost the presence of law and respect for rights. Third, supporting the
political system, which is the most fragile structure in any state after conflict.
Fourth, promoting social and economic recovery and development by providing
human and financial aid and organizing workshops for the public to spread
knowledge about the requirements for recovery after war. According to these
points, the United Nations has successfully created long-term peacekeeping
missions that are responsible for limiting potential escalations that may appear,
in addition to maintaining ceasefires in some regions, such as the UNDOF in the
Golan Heights and UNIFIL in southern Lebanon.

United Nations agencies such as UNHCR, UNRWA, and WFP have expanded
the humanitarian relief network, saving millions of lives in conflict areas,
especially in Palestine, Syria, and Yemen. In 2024, the UN and partner
organizations spent $46.4 billion to help 180.5 million people in 72 countries,
with the largest share of this budget going to the Middle East and Africa due to
the scale of the crises there (Global Humanitarian Overview 2024).

Diplomatic mediation is a continuous task for international organizations,
which are constantly working on this topic through organizing conferences and
holding meetings. As a real-life example, we can consider the diplomatic
mediation between Israel and Hamas, which been conducted mainly in Egypt
and Qatar. Egypt shares borders with Israel, and Qatar has become an important
diplomatic and financial intermediary between the two parties, with Cairo often
hosting indirect negotiations between Israel and Hamas, while Doha serves as
a venue that brings the international community and Hamas to the same table
(Amit - Parkash 2025). The achievements of diplomatic mediation are also

reflected in peace agreements that were successfully reached and maintained
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for a period of time, such as the Arab-Israeli Armistice Agreements of 1949, the
Iran-Iraq ceasefire of 1988, and the Yemen Stockholm Agreement of 2018.

Although international organizations are considered important global
actors and have political presence and influence, they still face some limitations
that sometimes prevent them from providing the minimum levels of assistance.
These limits are no longer hidden, they are now globally recognized and well
known, such as veto power, state sovereignty, the interests of major powers, and
private agendas. Veto power is considered one of the most powerful tools to
block a decision and can be used by any of the five permanent states of the
Security Council (Better World Campaign 2025). For example, the United States
first used its veto power to block a decision to agree on a ceasefire in the Arab
Israeli conflict (Shahood 2024). States also sometimes refuse the intervention
of international organizations in their political system when they consider it a
violation of sovereignty, this is what happened in Syria and Iraq when the UN
security Council authorized cross border humanitarian aid, which the Syrian
government considered it as a breach of national sovereignty, and similarly
when the United States invaded Iraq without explicit agreement of the security
council, which was considered a violation of national and international law (UN
2014).

I1.2 Complementary Roles of Regional and International
Organizations

11.2.1 Arab League Initiatives and Mediation Efforts

The Arab League, established in 1945, was the first regional organization of
its kind in the Arab world, aimed at boosting unity, coordinating political action,
and implementing peaceful solutions to inter-Arab disputes. For many years,
the main focus of this organization was the inter-Arab conflicts, such as
Lebanon-Syrian tensions and the Arab-Israeli conflict, especially because the
Arab League is based in Egypt, a key state that shares a border with Israel. This
organization has been involved in many crucial developments in the Middle
East, for example, during the Syrian crisis, the United Nations extended its
cooperation with the Arab League in order to coordinate political, financial, and

172



social support for the state (UN 2025d). The Arab League is well aware of the
importance of maintaining friendly relations with the United Nations, as
emphasized by Ahmed Attaf, Minister for Foreign Affairs of Algeria, when his
country held the Council presidency in January The organization has
successfully brokered agreements that made a difference in the region’s history,
such as the creation of the Palestine Liberation Organization (PLO) in 1964,
which was later recognized as the sole legitimate representative of the
Palestinian people, contributing efficiently in diplomatic dialogues in
international and regional conferences. Besides that, the Arab League played a
critical role in ending the Lebanese Civil War, where they made the Taif Accord,
which was mediated by the Saudi and supported and coordinated by the Arab
League, bringing an end to fifteen years of civil war (Kamrava 2013).

I1.2.2 The European Union’s Diplomatic and Humanitarian
Engagement

The European Union plays an important role as a normative power that is
responsible for promoting peace and democracy and for ensuring the
protection of human rights, mainly through diplomacy, aid, and missions to the
region. Its major contribution is in the financial and technical sectors, as the
Union is always eager to support the reconstruction and improvement of
governance in the Middle East. Besides that, the European Union attaches great
importance to what is happening in Palestine, and emphasizes that Palestinians
and Israelis deserve to live in a lasting peace and security, by ending the fighting
and bringing a real end to the hostage issues as a starting point for building a
peaceful life (European External Action Service n.d.).

Not only that, but the European Union also acts as a humanitarian and
development actor in the Middle East, with the EU and the European
Commission’s DG ECHO being among the largest donors to humanitarian
activities in Syria, Lebanon, and Yemen (European Civil Protection and
Humanitarian Aid Operations 2025). They have focused mainly on providing
immediate assistance for basic needs, such as food, water, and healthcare,
especially in times of war, because people, especially children, are more exposed
to severe and potentially fatal diseases (Médecins Sans Frontieres 2025). They
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have also helped Syrian Refugees who were forced to leave their country, for
example, they create special programs for Syrian Refugees in Lebanon to
maintain access to healthcare and basic living conditions, including organizing
food distribution missions to cover their essential needs.

11.2.3 Organization of Islamic Cooperation and its Conflict-
Resolution Tools

The Organization of Islamic Cooperation (OIC) is the second-largest
intergovernmental organization after the United Nations, with 57 member
states. It works to protect and save the Islamic interests and rights around the
world. It was established in 1969 (Organisation of Islamic Cooperation 2025).
The organization has several tools to resolve conflicts. First, the Charter calls
upon the members to seek solutions to their conflicts through peaceful means
such as negotiation, mediation, arbitration, and other forms of dialogue. Second,
the OIC has worked hard to expand its mediation capabilities through a long
process of establishing a new network of mediators, experts, and diplomats in
order to build a diplomatic team that can conduct dialogue successfully and
meet mutual interests. Thirdly, this organization uses political and strategic
tools to influence international governance, for example by issuing resolutions
that call for actions to limit crises, such as ceasefire, peace talks, or even
sanctions against countries that are parties to the conflict or that contribute to
its escalation. Also, the OIC applies pressure not only as a single organization,
but as a group of 57 votes in international organizations such as the United
Nations and the Organization for Security and Cooperation in Europe. In this
way, the OIC can more effectively advance and protect its position globally.
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[1I. Opportunities and Challenges for
International Engagement in the Middle East

lIL.1. Structural, Political and Legal Constraints Facing
International Bodies

111.1.1. Influence of Global Power Politics on International Decision-
Making

International organizations mainly rely on funding and donations from
wealthy states, which spend huge amounts of money to cover their budgets. As
aresult, the more a country contributes financially, the more it tends to be taken
into consideration in decision making. For example, the United States is the
largest financial contributor to the United Nations, accounting for about 22% of
the regular budget, quarter of the peacekeeping budget, around 45% of the
humanitarian programs budget and many millions in voluntary engagement
made throughout the agenda (Lombardo 2025). This results in pressure for
decisions taken in the organization to align perfectly with the U.S. interests in
order to be implemented, especially when it comes to natural resources, where
the United States clearly places its interests on the table first. Economic and
military powers also play a role in domination, a state with a larger economic
or military sector tends to be more dominant in the international arena because
it can more easily withdraw from agreements and cut funding, or withdraw its
military forces from certain areas and thereby risk provoking new conflict
(Abebe 2025). This is considered important and is always analyzed deeply,
because today’s world is multipolar and every actor works to achieve its own
goals.

States no longer seek influence over global decisions, only using hard power
tools such as wars and sanctions, nowadays an important concept is ‘Soft
Power’. Soft Power is a concept popularized by Joseph Nye that refers to new
tools that shape the global stage (Saaida 2023). Tools such as culture, music,
social media, and news are sometimes more effective than wars in changing
mindsets, promoting new ideas, or delivering a message. Diplomacy is much
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more important and effective than any other tool, and it is considered a form of
soft power through which agendas can be advanced by diplomatic means.

111.1.2. Sovereignty Concerns and Resistance from Local Actors

Sovereignty is one of the most controversial concepts in political science
and international law, and it is dicussed in relation to different areas such as
internal water, territorial seas, contiguous zone, and exclusive economic zone
(Britannica 2025). It can be broadly defined as the principle that a state has
supreme and authority internally and externally, is not subject to interference
by external actors, and works to fulfil its own interests. Actors often refuse the
intervention of international organizations when those organizations extend
their authority to the nation’s territory or interfere in its political system and
functional borders. (An actor may also reject the involvement of those
organizations if they seek to control internal systems, such as domestic law,
which should be defined only by the local government [Okada 2023]).

For instance, the Syrian government rejected the humanitarian operations
conducted by the United Nations under the Security Council Resolution 2165,
which aimed to provide assistance to the country at the peak of the war in 2014
(UN Security Council 2014). This case reveals how a state can use sovereignty
to limit international intervention, even in humanitarian aid, because such
intervention may increase tension between the state and the international
community.

A similar situation occurred in Yemen, where the Houthi movement which,
has control of the capital, has detained and restricted the work of the United
Nations, accusing it of harming and violating state sovereignty and of spying for
external powers (Nichols 2025). It is clear from this experience that the Houthis
used sovereignty as a political defense against international organizations in
order to prevent them from gaining access to the area and probing more deeply
into the corrupted and complex system.
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111.1.3. Legal and Institutional Limitations of International Bodies

The United Nations, as an international organization, is limited in its actions
for several reasons. To begin with, the design of the UN charter limits its actions,
as it was written to define the organization’s framework in a way that protects
state sovereignty and maintains consensus among major powers. This clearly
limits the UN’s ability to intervene in conflict resolution unless the Security
Council authorizes such action (Luck 2006). When it is up to the Security
Council, decisions become harder to take because, at this stage, a powerful tool
intervenes: the veto power. For instance, Article 2(7) explicitly prohibits the
organization from intervening in domestic affairs, and this has been reflected in
practice where UN action was restricted in Syria and Yemen.

Security Council veto power can create political paralysis, as the five
permanent members (the United States, Russia, China, the United Kingdom, and
France) can block decisions, making them impossible to adopt, and this tool is
usually used by a state that does not find the agreement in its interests or feels
that it does not reflect its priorities (Luck 2006). China and Russia have
repeatedly vetoed resolutions concerning Syria, more than sixteen vetoes since
2011, and the United States has done the same with the resolutions concerning
Israel.

The UN, like other international bodies, lacks independent military capacity,
which makes it directly dependent on member states for all aspects (logistics,
funding, troops, and so on) (Weiss - Thakur 2020). This dependence makes the
United Nations weak in enforcing its resolutions, especially during periods of
conflict. For example, peacekeeping missions such as UNIFEL in Lebanon or
UNAMI in Iraq depend on voluntary funding and programmes, a reality that
limit their effectiveness.

International organizations are also similar to other large institutions in
that they are characterized by bureaucracy and administrative problems,
decision making is a long process that requires time to be completed, and the
presence of parties with opposite interests often slows the process and
sometimes prevents programmes from even being fully discussed (Thakur
2017). A real-life example is what happened in Libya after 2011, when crisis
response was delayed due to administrative issues and bureaucratic
procedures between the UN, the EU, and other regional bodies. In addition,

177



many countries in the Middle East consider international organizations to be
biased or to act as tools of external influence, reducing the local authority and
legitimacy in order to secure access to the region’s natural resources, a
perception that is often linked to the legacy of Western imperialism.

1I1.2. Case Study of International Involvement

Lebanon is a small country located at the intersection of the East
Mediterranean and the Middle East. It is known for its plural and multi-religious
society. The Muslims (Sunni, Shia, and Druze groups), Christians (primarily
Maronite Catholics, along with Greek Orthodox and other denominations) are
the components of Lebanese society. This diversity was established through a
confessional political system that emphasized sectarian and political affiliation
as a key factor in gaining power or benefiting from it. This system was
established to ensure fair political representation in the state, without
domination by any one party. Still, through time, the demographic, social, and
regional issues conflicts escalated, directly weakening the state’s authority and
replacing it with sectarian loyalty and preference, creating structural conditions
that led to the outbreak of tensions on all levels. The war did not take a linear
trajectory, but it had unfolded through some overlapping stages. It all started
with the clash between Christian militias and Palestinian leftist forces in Ain el
Remmaneh, following the Syrian intervention when Syrian forces entered
Lebanon aiming to restore the peace but this entry led the country to the third
stage of this war which is Israeli invasion to expel the PLO from Lebanon, and
that led to the appearance of the Multinational forces and international
intervention in Lebanon. The fourth stage was the fragmentation and militia
war in which the state's authority reached its minimum, to finally reach the final
stage, which was titled by the Taif Agreement and political settlement that laid
the basis of the post war governance. All those stages are written in detail in the
text.

The Lebanese Civil War (1975-1990) was a long, multi-sided internal
armed conflict. It began as clashes between Lebanese rival political sectarian
blocs and then evolved to include militias and alliances. It was not only a war of
one phase, but it was a group of overlapping wars, including ideology, religion,

militias, and sectors. The Lebanese Civil War started due to sectarian
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institutional design, state weakness, and regional pressures created a
structurally unstable system. The Lebanese political system, after the 1943
National Pact, was built on Confessional power sharing; each sector took a part
of the institutional system and worked separately from the other. The President
of the Republic is traditionally a Maronite Christian, the Prime Minister is
traditionally a Sunni, the Speaker of Parliament must be a Muslim Shia, and the
Deputy Prime Minister is often from the Greek Orthodox community. This not
only stopped one sector from dominating another but also caused workflow
paralysis where institutional tasks were fundamentally connected to private or
sectarian interest rather than national interest. Each sector was determined to
help its population to guarantee a further term of political representation in the
upcoming elections (Suad 2016). And as a result of this act, there was something
known as a patron-client network in which every sector operates for the sake
of its follower base. For example, some jobs were dedicated only to one group
belonging to the sector that was taking control over the institution; in this way,
those parties secured a robust base of advocates to be able to continue in their
political marathon, and they instrumentalized governmental work to advance
their interests. This patron-client system not only weakened the institutions
and created sovereign paralysis, but also it made massive effect on external
intervention. In the weak state, elites asked for external support from states or
other external actors. Support was extended across multiple sectors, such as
money, weapons, and protection, to compete with the war parties. In this way,
there were openings for outside actors to buy influence by supporting or
backing the leaders of the competing sectors. Thus, the great obsession with
seeking external support from states led to the appearance of external
intervention in the Lebanese interior and the manipulation of bullet decisions,
while a near-total absence of authority had a primary goal of fighting domestic
rivals. The internal fragmentation led to the need for an external sponsor, who,
in turn, approved this and leveraged the existing demand. External actors such
as the United States, France, Syria, and Israel started to support Lebanese
leaders in various aspects. They provided money, weapons, and political
backing that ensured the internal division among the Lebanese population.
Those factors all worked together to fragment the internal authority and
facilitate the path toward the outbreak of a civil war.
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The Cairo Agreement of 1969, between the Lebanese government,
represented by the Lebanese army and state authority representatives, and the
PLO, represented by Yasser Arafat, was held in Cairo and signed in November
1969. This agreement played a role as a pre-war paper that paved the way for
this war; it explicitly approved the ability of the Palestinian refugees in Lebanon
to be officially armed forces. This agreement put the Palestinian refugee
authority in parallel to the Lebanese authority, which led the Lebanese side to
lose a crucial part of its sovereignty and control across a vast expanse of the
state (GrokiPedia 1970). This agreement ended an already fragile system and
reflected the limited ability to engage in rational decision-making in the
presence of regional, religious, and sectarian interests by creating a parallel
armed authority that accelerated the state's collapse. In 1976, Syria’s military
force entered Lebanon, claiming to restore stability and the political system, but
in practice, it did the opposite. Syria took control over Lebanon; the Syrian
presence in Lebanon was an invasion, but later it gained political cover through
agreements with the Arab League and ADF, the Arab Deterrent Force. Although
it gained political cover, it was not a fully balanced agreement between Lebanon
and Syria. It manipulated the decision-making process, limited state
sovereignty, and constrained the domestic political outcomes by positioning
itself as a mediator or a third party that held a peaceful goal to resolve the
conflict (Hudson 1997).

Israel wanted to interfere in this conflict, it had found an interest there to
focus on the pursuit of its strategic objective of countering the PLO in Lebanon,
and this directly contributed to the escalation of the conflict (Cobban 1984).
Israel entered to implement a private agenda and manage the conflict, not to
resolve it. They besieged the city, Beirut, trying to enforce decisions and reshape
internal balance, making the negotiation process impossible on some topics.
Both Countries, Syria and Israel, wanted to benefit from the Lebanese case. It
was obvious when Syrian troops supported many Muslims dominated areas,
whereas the Maronite viewed this as an external invasion and sovereign threat,
so Israel started to fight Syria in the Lebanese airspace (Hijazi 1989). Not only
did external actors have the strongest role in escalating the war, but also the
internal parties, the internal militias, and sectors intensified the war through
sectarian mobilization that made recruitment easier and hardened identity, and
turned the political dispute into a vague armed conflict. Christians were divided
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into 2 main groups. The first group was the one following the previous
president, Franjeyyeh, who was the main supporter of Syria’s intervention in
Lebanon. The Phalangists and NLP represented the second group. These
factions later fought each other, concluding in the 1978 Ehden incident, which
led to severe deaths in Franjeyyeh’s family members, including Tony
Franjeyyeh, his wife, and his daughter. Similar fighting was happening in the
south simultaneously, between the Shia, PLO militias, and Israel. Therefore, the
Civil War in Lebanon transformed into a proxy war, where Syria fought Israel
and supported the Muslim area, and Israel responded in the same way by
supporting the opposite Christian sector (Gurses 2014). And Hizbollah was
supported by a strong Iranian line, which has been a major factor in supporting
Hizbollah’s military and organizational capacity through funding, training, and
weapons officially since 1980.

Major power countries did not leave the Lebanese political landscape
evolving autonomously, without direction from external actors, one of the most
important external actors in that period was the peacekeeping missions. The
MNF I was the first deployment of the Multinational Force to Beirut in
September 1982. MNF I included mainly the US, France, and Italy, which had a
primary goal to supervise the evacuation of the PLO from West Beirut after the
Israeli invasion. It was upon the Lebanese approval, a short mission for almost
30 days, and it was a clear one, not aiming at fighting or reshaping internal
systems to align with the sender state’s policy. France, at first, before 1982, had
a different policy, independent from Washington, and established friendly
relations with Arab states. But after 1982, it had to choose between maintaining
its independence from the US or joining it in the MNF to be active in what was
happening in Lebanon. It aligned with the second option and played a crucial
role in that period. It worked closely with the US, but it supported Amin
Gemayel to show its neutrality to all Lebanese parties (Wood 1998). The MNF I
was narrow, time-limited, and mostly agreed upon. It succeeded in PLO
evacuation as a primary goal, but its withdrawal was very early, and it had
limitations in civilian protection. This point directly refers to my hypothesis: a
clarified mandate can successfully work, but if it is narrow, this becomes harder
and sometimes impossible. In reference to my hypothesis above, the local
dynamics and the sectarian structure played a deep role in constraining the
peacekeeping missions in Lebanon, according to an interview with Karim
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Pakradouni. He explained that even allies may be rejected when it comes to
domestic credibility, meaning that local political legitimacy in Lebanon is very
important. He illustrated why the Christian leaders changed their orientation
and asked the MNF I to quit. They did not accept Bashir Gemayel to take power
at a time when foreign troops were still present, because their initial goal and
slogan was no foreign armies in Lebanon, and they were also to demand the
leave of Syria, Israel, and the PLO too. So even though the supported part of this
MNF saw it as a politically dangerous issue. Due to the limited success of the
MNF I, MNF II was established in 1982 and lasted till 1984, a 2-year mission
that had strong causes to appear. The assassination of Bashir Gemayel, the Sabra
and Shatila massacres that were severe in which civilians from both sides
Lebanon and PLO were randomly slain at the time West Beirut was invaded by
Israel and governance structures were notably fragile, and the escalations of the
political chaos in the Lebanese political system made it direct causes to
establish the MNF II with some modifications to meet the required goals
(Tarrabain 1990). The MNF Il was made up of the same countries in addition to
the UK, but France this time did not show neutrality to the Lebanese
government, France was recognized as closer to the government than to the
other factions and it coordinated politically with its allies, which was
interpreted as taking sides in Beirut internal conflict and this factor directly
contributed to the MNF’s failure. The MNF II got broader and less clear than the
first one, they directly supported Gemayel’s government and by that it lost the
neutrality where it tended to use military power beyond self-defence, the US
targets were hit by offshore naval gunfire and air strikes in support of fighting
in Beirut, and this made the MNF looks like participant in hostilities supporting
one side, not a neutral zone.

This case study revealed that international intervention did not generate
sustainable peace in Lebanon owing to the fact that the interveners were
ineffective within a coherent peacekeeping framework that aligned with
Lebanon’s political reality. Due to the limited, clear, and time-restricted
mandate, MNF [ met a short-term objective, but it didn’t address the root causes
of instability or keep civilians safe after withdrawal. Unlike MNF 2, its goals
were wide and unclear, because it did not have a clear duration, it mixed up the
peacekeeping with supporting the Lebanese government and the prevention of
power. Due to that, it became tied to the Gemayel government and the Lebanese
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army, and lost both credibility and neutrality among other factions. It lost
credibility because it took a side with the Lebanese government, used its force
for more than self-protection, as previously explained, the ambiguity created
mistrust, which it transformed its representation to interfering in governmental
issues and deterrence rather than stabilizing the environment, and it could not
protect the civilians, which weakened its support even though from the primary
supporters. So, the force became involved in the conflict instead of controlling
it. These results confirm the main hypothesis: the international mission failed
due to fragmented mandates and political alignment that didn’t match the
country’s sectarian power-sharing system, weak state authority, and the
presence of local and external veto players. So, in Lebanon, we can see that
international involvement can calm violence for a while, but without a strong
plan, neutrality, and understanding of local politics, it can’t achieve long-term
peace.

The Lebanese Civil War left behind a huge disaster in terms of people's
deaths, losses, and destruction of homes and residential buildings. Statistics
reveal that more than 150,000 deaths were recorded between 1975 and 1990
and almost 17,000 people disappeared (RAND Corporation 2013). This war
helped in shaping the new Lebanon because of the displacement and social
fragmentation. Mass displacement became a wide definition after this war, and
due to the large scale of internal displacement, many people never returned to
their original places and areas. This topic is a fundamental issue in Lebanese
politics because it directly turned Lebanon into a more geographically
segregated country, which considered itself independent of another part of the
state, and worked then to reinforce militia authority and weakened the
institutional work more because of the deep sectarian division (Gainer - Snesil
- Mason 2024). Besides those, emigration in Lebanon was a huge phenomenon,
which is also referred to as "Brain Drain," that had severe demographic effects.
Emigration during the war reached approximately 990,000 emigrants, about
40% of the population at that time (Cashin 1995). The majority of those people
who left the country were heavily concentrated in the working ages (25-44)
(Hourani 2006). This is a structural effect on the Lebanese community that
weakened the state capacity as well as the workforce, which directly resulted in
as a result increased dependence on diaspora remittances. This produced a
long-term structural shock for the labour force in the country and human
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capital, increasing the economic system's reliance on diaspora remittances.
Over time, this built a fragile economic system that was mainly based on this
factor, in addition to some services supported by external flow. So, wartime
losses can be understood as one of the factors that contributed to building weak
institutions that, in their role was part of the Lebanese economic crisis in 2020.

This war was a major cause of state collapse, militia rule, and institutional
breakdown. Lebanon was divided into sectarian areas, and the national army
was weak and failed to maintain any peace norms. This is directly related to the
research hypothesis, which clearly illustrates that due to the host government's
limited or absence of real control, internal intervention could not succeed
because of the fragmented power, and the internal intervention could not
succeed also, since the government's lack of neutrality directly forces the
external actors or forces to take a side with the warring parties.

The Civil War ended in 1990, through a mix of political settlement and
military enforcement. The Taif Agreement, an agreement that ended the
Lebanese Civil War, was a document signed in Saudi Arabia, under the Arab
League auspices, supported by the US, and supervised by Syria (Conciliation
Resources 2026). It is obvious that external actors had a major role in the
Lebanese system, in both peace and war phases. The Taif Agreement officially
ended the war and reshaped the Lebanese political system by setting bullet
points that till now are guiding Lebanese politics. The Taif rebalanced political
representations to 50/50 between Christians and Muslims after having a clear
Christian dominance before the war in parliament. This agreement shifted the
executive power from the Maronite President and shared it among the Council
of Ministers, and this was a huge, new political level in Lebanon. In addition, Taif
requested all the militias to be disarmed to restore civil peace in the country
and defined the state's identity and relations, to announce explicitly that
Lebanon is an Arab country in identity and belonging, in order to settle
ideological disputes about Lebanese orientation, especially by the Christian
groups. The Taif Agreement was able to record a real success in resolving the
Lebanese Civil War more than any other international force or actor, such as
MNF I and I], because it had reshaped the core political system by redefining the
representations in such multi-sector and multi-religion country, and it created
institutional framework for the post war state to limit chaos especially political
and economic chaos (Conciliation Resources 2026).
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[V. Conclusion

This paper has studied the role of international organizations in the Middle
East conflicts, focusing on the UN, EU, Arab League, and OIC. We can know that
each organization was deeply involved in a topic more than another, and this
clearly shows that not all conflicts in the same area are the same. This paper
also discusses peacekeeping missions, mediation, humanitarian aid, and
diplomacy as tools in solving conflicts. International organizations are crucial
bodies and necessary in this huge, interconnected world, especially with the
development of globalization as a concept, they help in reducing violence and
poverty, manage crises, and protect civilians in difficult periods. However, these
organizations cannot fully guarantee peace and stability in the world, and this
is justified especially when great power politics dominate the decision-making
process, huge powers use the veto right, sovereignty limits any interference,
and local actors resist or reject the external involvement. The Lebanese Civil
War was a clear case study that reveals the reality, although international bodies
interfered in this war for tens of years, they couldn’t end the war for several
factors. Clear, neutral, and short mandates had limited success, whereas
political alignment and unclear mandates led to massive failure. The long-term
peace for this case study didn’'t come from forces, MNF I and II, it came from a
political settlement known as the Taif Agreement. Therefore, the hypotheses
raised in the introduction are fully confirmed, international bodies matter, but
they widely depend on political will, cooperation of powerful states, and local
acceptance. Also, the legal and institutional limits and fragility weaken the
enforcement.

To sum up, without reforms and coordination, the interventions remain
symbolic, and future peace efforts must focus on human security, international

law, and reducing geopolitical interference to secure an effective international
effort to solve conflicts.
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Abstract

Energy security is a key factor shaping public policy in Central Europe. The issue of
importing Russian natural gas to Slovakia became a major subject of public debate
following Russia’s invasion of Ukraine in 2022. The topic remains particularly salient in
Slovakia, which, together with Hungary, continues to rely heavily on Russian gas, where
it occupies a dominant position in the energy import structure. Due to this dependence,
issues such as attacks on energy infrastructure, the diversification of energy sources, and
the application of sanctions have become matters of intense public debate. This article
focuses on the analysis of narratives related to the import of Russian gas that emerge
within the Slovak online information space. The objective of the study is to map the
dynamics, and structure of discussions on Russian gas imports, with particular emphasis
on identifying key political actors involved in the generation and reproduction of these
narratives. The period under analysis spans from November 2024 to November 2025,
covering discourse during the suspension of Russian gas transit through Ukraine and the
campaign advocating for a referendum to stop applying anti-Russian sanctions. Data is
collected using the Juno system developed by Gerulata. The methodological framework
combines content analysis, discourse analysis, and frame analysis. The study aims to
provide a comprehensive understanding of how narratives concerning Russian gas
imports are formed and circulated in the Slovak information space.

Keywords: Russian gas imports, energy security, political communication, REPowerEU

I. Introduction

The issue of Russian gas imports to Slovakia has become a major topic of
public debate, particularly following Russia’s invasion of Ukraine in 2022. The
topic is particularly relevant in Slovakia, which, together with Hungary, remains
among the last European Union member states to import significant quantities
of oil and gas from Russia, with this source playing a dominant role in their
imports thanks to the existing Bratstvo gas pipeline infrastructure, which
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provided a cheap means of transport. Slovakia’s dependence on Russian energy
sources stood at almost 100% until 2022 (Oravcova 2023:2). This high
dependence on Russian gas proved problematic as early as 2009, when the
Russian Federation suspended gas supplies due to a dispute with Ukraine.
Despite the gas crisis, Slovakia’s efforts to diversify its gas sources proved
limited and insufficient.

The situation only changed in 2022 following the Russian invasion of
Ukraine. Russian gas had become a tool of political pressure, and total
dependence on it posed a security risk, not to mention a reputational risk vis-
a-vis allies. Dependence on Russian gas therefore presenting weakness of EU
member states. Russia targets the inherent weaknesses of open and democratic
systems, playing a zero-sum game - it does not strengthen by building its brand,
it strengthens by weakening other actors (Dubdczi - Dvorsky 2025). Reducing
dependence on Russian gas represented a gesture of solidarity with Ukraine.
Slovakia, like other European Union member states dependent on Russian gas
imports, sought to diversify its suppliers. By the end of 2022, the volume of
Russian gas imported into Slovakia accounted for 60% of total imports
(Funtikova - Grecko 2023), whilst in the following year the share of Russian gas
fell to 50% (Rynik 2023). According to the latest information from the Ministry
of Economy of the Slovak Republic, in 2025 Russian gas accounted for only 33%
of natural gas supplies to the Slovak Republic. It should be noted, however, that
this was primarily due to the cessation of gas transit through Ukraine, with the
Slovak Republic importing Russian gas via alternative routes at the maximum
possible volume (Funtikova 2025). Although the Russian Federation has lost its
dominant position, it still maintains an important position in the Slovak natural
gas market. Consequently, any attacks on energy infrastructure, or issues
regarding the diversification of energy sources or the imposition of sanctions
against Russia, are the subject of intense public debate in Slovakia.

In May 2022, the European Commission (2026) presented the REPowerEU
initiative, which aims to reduce the EU’s dependence on imports of Russian
fossil fuels, diversify energy sources, accelerate the transition to renewable
sources and enhance the energy security of Member States. Imports of Russian
gas and oil are set to end by the end of 2027. Slovakia, together with Hungary,
has been granted a transitional exemption to import Russian gas under its
existing long-term contracts until 31 December 2027 (STVR 2025).
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With the European Union’s growing efforts to end imports of Russian fuels,
combined with the fact that Ukraine ceased the transit of Russian gas as of 1
January 2025, there was a further reduction in Slovakia’s imports of Russian gas
in 2025, whilst part of the supplies were redirected via Hungary and the
TurkStream pipeline.

Public debate regarding the import of Russian fuels intensified significantly
in 2025. In connection with the REpowerEU initiative and further packages of
anti-Russian sanctions, the extra-parliamentary party Slovak Revival Movement
(SHO) launched a petition calling for a referendum to decide against imposing
sanctions on the Russian Federation. The petition was supported by several
political parties (the Slovak National Party, Republika, Domov - National Party)
and prominent figures (Stefan Harabin, Tibor Eliot Rostas and Zoroslav Kollar).
The petition organisers collected almost 400,000 signatures, exceeding the
statutory limit. The referendum question asked whether Slovakia agreed to the
non-application of sanctions which, according to the initiators, would
negatively affect Slovak citizens and businesses. However, on 4 June 2025, the
President of the Slovak Republic, Peter Pellegrini, refused to call a referendum,
on the grounds that the question awas not sufficiently precise, was
unenforceable and could conflict with EU law regulating sanctions (Kéry 2025).
The Slovak Revival Movement subsequently lodged a constitutional complaint,
which was, however, dismissed, with the Constitutional Court confirming that
the President had acted within the limits of his powers (TASR 2025). The
initiative resulted in the adoption of a resolution by the National Council
rejecting the sanctions policy and trade restrictions against the Russian
Federation and protecting economic and energy interests, whereby the National
Council of the Slovak Republic obliged members of the government not to vote
in favour of adopting new sanctions and trade restrictions against the Russian
Federation (National Council of the Slovak Republic, Parliamentary Print 759,
2025). The bill was successfully passed, but its enforceability in practice was
questionable from the outset. The present study did not include posts from the
petition’s initiators themselves, as posts on the Facebook profiles of the Slovak
Revival Movement or the movement’s chairman, Rébert Svec, had a reach far
lower than the specified 500 reactions. The overall dataset included supportive
posts by the petition’s co-organiser, Pavol Slota; among the relevant political
actors in the dataset, Andrej Danko expressed his support for the petition.
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II. Literature review and methodology

The issue of political communication on social media has been the subject
of a vast number of academic studies. In his publication Analyzing political
communication with digital trace data: the role of Twitter messages in social
science research, Andreas Jungherr (2015) provides a theoretical and
methodological framework for analysing political communication on social
media through digital traces. He uses data from the Twitter platform to examine
political behaviour and electoral processes. The publication The Routledge
Companion to social media and Politics (Bruns et al. 2016) offers an extensive
collection of academic studies focusing on political communication in the online
sphere across various regions of the world and provides insights into this issue
within diverse political, cultural and social contexts. In recent years, interest in
political communication has also grown within the Slovak academic
community, with several publications on the subject already having been
released. Among these, we can mention Jan Ruman'’s (2019) article “Political-
Ideological Inconsistency in Richard Sulik”, in which he qualitatively examines
Richard Sulik’s inconsistency using social media posts. We found the study
Narrative Dynamics in Times of COVID-19 on Facebook: A Quantitative-
Qualitative Analysis of Slovak Political Actors by EStok, Dubéczi & Sinicyn (2025)
particularly inspiring; the authors offer an extensive, qualitative and
quantitative analysis of political communication in the Slovak online space
during the COVID-19 pandemic.

The issue of energy security established itself as a subject of systematic
research in European academic discourse, particularly following the gas crises
of 2006 and 2009. In his monograph EU and Russian Discourse on Energy
Relations, Lukas Tichy (2017) identified three key sub-discourses shaping the
European energy security discourse: the geopolitical sub-discourse, the
securitisation sub-discourse and the diversification sub-discourse. The
geopolitical subdiscourse frames energy relations through power asymmetries.
The securitisation subdiscourse emphasises the risks arising from energy
dependence on Russia, with the Russian Federation being labelled an unreliable
supplier capable of using energy as a political weapon. In a later study, Tichy
and Dubsky (2013) analysed the EU’s energy security discourse regarding
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Russia between 2010 and 2021 and pointed out that the intensity of individual
narrative strands correlates with the level of current geopolitical tension.

The concept of securitisation, as defined by Buzan, Waever and de Wild
(1998: 23-26), provides an analytical framework for understanding the process
by which originally economic issues are transformed into security threats
through a discursive act. In the Central European context, energy security
became the subject of such securitisation most intensely following the Russian
invasion of Ukraine in 2022. Robert Folkner (2023) described this Kremlin
strategy as the weaponisation of energy dependence, emphasising that
preparations to use energy supplies as a tool of coercion began well before the
full-scale invasion itself. Analysts Ogrodnik and Pastucha (2025) from the
Polish Institute of International Affairs note that the slow pace of Slovakia’s shift
away from Russian energy sources is primarily a consequence of the current
government’s lack of political will.

In this study, we operationalise the concept of ‘narrative’ based on the
intersections of narrative theory and political communication analysis.
Following Roe (1994:2-3), in narrative analysis of policies we understand a
narrative to be a coherent argumentative structure, a story or a line of argument
that political actors repeatedly use to stabilise and legitimise their positions in
conditions of uncertainty or polarisation. A narrative differs from an isolated
statement in that it contains implicit or explicit elements of causal
interpretation, value anchoring and recommendations for action. We assigned
individual posts in the dataset to a specific narrative based on the presence of
these structural elements, not on the mechanical occurrence of keywords. A
single post could be assigned to multiple narratives if it contained several
distinct lines of argument.

The issue of Russian gas imports is not merely an economic or energy
problem in Slovakia, but a highly politicised topic that is the subject of intense
public and political discourse. Given its links to security, geopolitical and values-
based issues, the topic of Russian gas imports has recently become part of
political communication in the digital sphere. This study therefore focuses on
identifying the dominant actors in political communication regarding Russian
gas imports in Slovakia in 2025 and on analysing their relative influence in the
online sphere.
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Although the Slovak Republic’s energy dependence on the Russian
Federation also includes imports of commodities other than oil, coal or nuclear
fuel, and discussions on these commodities largely overlap, this article focuses
exclusively on the topic of natural gas imports. This narrowing of the research
scope aims to enhance analytical clarity. The focus on natural gas also reflects
the importance of this commodity in Slovakia, as it is directly linked to domestic
heating, industrial operations and thus the provision of the population’s basic
needs, a fact that is also reflected in the significant politicisation of this issue.
Although gas is not explicitly mentioned in the analysed articles, those that
generally discuss support for or opposition to Russian energy or energy sources
are also considered.

The aim of the research is to identify the dominant actors, and main
narratives present in political communication regarding Russian gas imports to
Slovakia during the period under review, with a focus on the most active
political actors in the online information environment of the Slovak Republic.
The research focuses on the posts of political actors on the social network
Facebook during the period between 30 November 2024 and 30 November
2025. The social network Facebook was chosen due to the high level of use of
this platform by political actors for direct communication with the public.

Only those posts with more than 500 interactions were considered relevant,
with this criterion serving as an indicator of the content’s reach and visibility
within the monitored information space. The analysed data was obtained via
the Gerulata Juno monitoring system. The data was searched for using the
following keywords: Russian gas OR gas from Russia OR Russian gas imports
OR Gazprom OR sanctions against Russia OR anti-Russian sanctions OR gas
transit OR energy security OR TurkStream OR REPowerEU. Based on the search
using the above parameters, the authors obtained a dataset containing a total
of 736 posts. Subsequently, duplicate posts, repeatedly shared content,
irrelevant posts, as well as posts that were thematically related to the issue
under study but whose content was not relevant to the analytical objectives of
the research were removed from the dataset. The resulting dataset intended for
analysis contained 147 posts.

Following a preliminary analysis of the posts contained in the dataset, the
authors identified frequently occurring narratives, which they then
systematically analysed and assigned to the relevant categories based on their
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content. The aim of this article is not to assess the truth or falsehood of
individual statements contained in the collected posts, but merely to map the
dissemination of narratives.

Although the research focuses on the contributions of selected political
actors, the data collection process was not restricted to specific political entities
or actors during the search but was based on thematically defined keywords.
The aim of the research was to capture the discourse on Russian gas imports in
its broader form. The analysis will focus on the political communication of
relevant political entities. For the purposes of this research, we consider
relevant political actors to be those whose home party is represented in the 9th
term of the National Council of the Slovak Republic or is above the threshold for
election in opinion polls during the period under review.

Table 1:
Narratives under scrutiny and their occurrence in the dataset.
Narrative Description of narrative Number
of posts
Russian gas positive General positive assessment of 50
Russian gas imports.
Russian gas is viewed positively | Russian gas is presented 26
because it is cost-effective positively, but often without
further explanation; the only
argument used is its cheap
transport.
Russian gas is viewed positively | The argument presents Russian 9
because it ensures energy stability | gas as a reliable, long-proven
source that guarantees the
continuity of energy supplies.
Russian gas is positive because | Alternative sources of gas are 10
alternatives are insufficient or | currently not available, do not
expensive have sufficient capacity, or are
not economically viable.
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Russian gas is a positive option
because it is in the national interest

Importing Russian gas as a step
in line with the national
economic and social interests of

16

undermines Slovakia’s credibility
with its allies

continuing to import Russian gas
damages Slovakia’s credibility
with the EU and NATO.

the Slovak Republic
Russian gas is positive because | The argument questions the 11
sanctions do not work and harm the | effectiveness of  sanctions
EU more than Russia against Russia and highlights
their negative impacts on
Slovakia and EU Member States.
Russian gas is a positive thing; | The narrative warns that 5
cutting it off means dependence on | rejecting Russian gas only leads
other countries to a shift in dependence towards
other suppliers, not to true
energy independence.
Russian gas is positive; | Diversification of supplies is 7
diversification = means  buying | merely formal; in reality, it is the
‘repackaged’ Russian gas same Russian gas purchased
through intermediaries.
Russian gas is positive; getting rid of | The narrative interprets the 10
it is “anti-Russian” rejection of Russian gas as an
ideologically motivated, anti-
Russian stance, rather than a
rational economic decision.
Russian gas is negative General rejection of Russian gas 21
imports
Russian gas is negative because it | highlights the risk of geopolitical 14
creates strategic dependence and energy dependence on
Russia as an unreliable and
politically motivated actor.
Russian gas is negative because it | The argument emphasises that 8
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infrastructure in Russia threaten the
Slovak Republic. / The cessation of
transit through Ukraine is perceived
as a hostile act against the Slovak
Republic.

transit or attacks on energy
infrastructure as a security risk
and a hostile act threatening the
Slovak Republic.

Russian gas is negative because it | [t frames the purchase of 5

finances the war against Ukraine Russian gas as indirect financial
support for Russian military
aggression against Ukraine.

Russian gas is negative because it | It highlights the normative and 4

contradicts the EU’s sanctions | political contradiction between

policy the import of Russian gas and
the EU’s official sanctions policy.

Russian gas is negative because itis | It questions the economic 9

cost-inefficient viability of Russian gas and
highlights its rising costs.

Ukraine’s attacks on energy | interprets the disruption of 15

Source: Authors’ own work

[II. Results

B views Russian gas imports positively [ll views Russian gas imports negatively
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Figure 1. Number of relevant posts by the most active actors
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Source: Authors’ own work
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Figure 1 shows a list of actors along with the number of posts they have
published on the topic under review; we focus on actors who appear more than
once in the dataset. The actor with the highest number of posts on the topic
under review is Robert Fico (13 posts), who significantly outstrips other actors
in terms of the number of published outputs. To a large extent, this stems from
the fact that he held the office of Prime Minister during the period under review.
Other leading actors include MEP Katarina Roth Nevedalova (7 posts) and
Member of the National Council of the Slovak Republic Marian Kéry (6 posts).
They are followed by Jaroslav Nad’ (6 posts), who proved to be the most active
opposition politician in relation to the topic. The SMER-SSD party profile, Matus
Sutaj E$tok and Andrej Danko achieved a moderate level of activity (4 posts).
Among the actors with a lower level of activity (3 posts) are Branislav Ondrus,
Milan Uhrik, Ivan Korcok and Lubos Blaha. Other actors in the dataset (Lubica
Karva$ovd, Marian Duri§, Erik Kalitidk, Milan Mazurek, and the party profiles of
Progresivne Slovensko and Sloboda a Solidarita) show a relatively low, even
marginal, level of engagement with the topic of Russian gas imports.

The graph uses different colours to distinguish between actors who present
Russian gas imports positively (red) and those who present them negatively
(blue). In general, actors from the current coalition are much more heavily
represented in the dataset, both in terms of the number of actors themselves
and the number of published posts. Opposition actors and entities form a
minority in the collected dataset. Regarding attitudes for or against Russian gas
imports, we see a clear dividing line between coalition and opposition actors.
Actors from the Republika movement (Milan Uhrik, Milan Mazurek and Maridn
Duri$), which currently has no representation in the National Council of the
Slovak Republic, share the views of the current coalition on the issue of Russian
gas imports.

The positions of those supporting Russian gas imports varied in their
degree of firmness - ranging from more moderate stances, which, whilst
accepting the need to diversify sources, but at the same time emphasised
Russia’s importance, to very hardline positions that unequivocally insisted on
continuing large-scale imports of Russian gas and regarded the cessation of its
supply as economically damaging or as a forced ideological move. For some
actors, such as Robert Fico, these stances shifted, with harder and softer
statements alternating. These changes cannot be explained by the development
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OVERVIEW

of the situation over time, as this is not a linear shift (e.g. from soft to hard), but
rather a fluctuation in positions. Negative attitudes towards Russian gas
imports were, in most cases, consistent; the actors who expressed them
unconditionally insisted on the cessation of imports.

@ Russian gas positive, because it is price advantageous
B Russian gas positive, because it ensures energy stablity

sitive, because alternatives are insufhcient or costly

an gas positive, because it is in the national state interest
, because sanctions don’t work and harn EU more than Rusia
¢, cutting dependence means dependence on other states
W Russian gas positive, diversification means buying “repurposed” Russian gas
B Russian gas positive, getting rid of it is “anti-Russian”
) Russian gas negative, because it creates strategic dependence
B Russian gas negative, because it weakens Slovak'a's trust to atilies
B Russian gas negative, because it finances the war against Ukraine
| K 11 gas negative, because it contradicts the EU sanctions poliicy

B Russian gas negative, because it is price adivantageous
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Figure 2. Contributions by actors, broken down by monitored actors
Source: Authors’ own work
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Figure 2 shows the distribution of monitored narratives concerning Russian
gas among individual political actors and entities. For the actor with the highest
number of posts, Robert Fico, 7 out of 8 monitored narratives supporting the
import of Russian gas are represented. The most frequent arguments were its
affordability and energy stability. Among the monitored actors, Robert Fico
most strongly presented the termination of Russian gas supplies as a purely
ideological move motivated by hatred towards Russia.

In general, the most widespread narrative supporting the import of Russian
gas was its affordability and the preservation of the Slovak Republic’s energy
security. The narrative presenting the affordability of Russian gas appeared
among all the monitored actors who viewed the import of Russian gas
positively. When arguing for the affordability of Russian gas, transit fees were
cited as a reason; however, the cost-effectiveness of Russian gas was most often
presented without further justification.

The most common narrative against Russian gas was the emphasis on the
Slovak Republic’s energy dependence on Russia and the narrative that
purchasing Russian gas undermines the Slovak Republic’s credibility with its
allies. Another relatively frequent narrative was the portrayal of Russian gas as
costinefficient. Actors dismissed “cheap Russian gas” as a myth and argued that
energy prices are lower in countries that have diversified their gas sources.
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Figure 3. Number of interactions generated by the monitored actors
Source: Authors’ own work.

Figure 3 illustrates the number of interactions, i.e. reactions, comments and
shares on the posts of the monitored actors. Among the monitored actors,
Robert Fico dominates with the highest number of interactions (143,000
interactions), significantly exceeding all other actors. However, this also stems
from the fact that Robert Fico published the most posts on the monitored topic
and communicated on the topic most intensively. In second and third place are
representatives of the Republika movement, Milan Mazurek (48,000
interactions) and Milan Uhrik (26,000 interactions). Their ranking is somewhat
surprising, given that they are part of a non-parliamentary party and also given
that they surpassed figures who published a greater number of posts on the
topic in question in terms of interactions. This suggests a higher degree of
effectiveness in their communication on social media.

The highest number of interactions among actors who presented Russian
gas imports negatively was achieved by Jaroslav Nad' (4,478 interactions) and
Ivan Kor¢ok (3,801 interactions). However, these figures are significantly lower
compared to the number of interactions from actors presenting Russian gas
imports in a positive light. Overall, we can conclude that the highest level of
interactions is achieved by actors who have long been voicing criticism of anti-
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Russian sanctions, framing energy issues through narratives of national
interest, low energy prices and the ‘dictates of the European Union’, and who
use confrontational and highly emotional language in their communications.
The topic of Russian gas imports in the online space primarily mobilises
audiences who resonate with pro-Russian and populist narratives, whilst
audiences targeted by liberal and pro-Western actors respond significantly less.

IV. Discussion

The results presented reflect several trends that our analysis has identified
in political communication regarding Russian gas imports in Slovakia. We
situate these within the broader framework of existing research on political
communication on social media and the energy security discourse in Central
Europe.

The significant preponderance of coalition actors in the dataset and their
dominance in terms of the number of interactions suggests the existence of a
communication asymmetry, whereby the pro-Russian section of the political
spectrum is able to use the energy issue to mobilise support more effectively
than opposition actors. This pattern corresponds with the findings of
Hameleers et al. (2021), who demonstrated, using the examples of Austria and
the Netherlands, that right-wing populist politicians achieve a higher rate of
interaction on social media than mainstream actors, with the key factor being
not the populist content itself, but the communication style - emotionality, first-
person references and polarising rhetoric. In the Slovak context, this
mechanism was particularly evident in the case of Milan Mazurek and Milan
Uhrik from the Republika movement, who, despite a marginal number of posts
(2 and 3 respectively), achieved 48,000 and 26,000 interactions respectively,
thereby outperforming actors with a substantially higher volume of published
content.

The dominance of the narrative of the affordability of Russian gas, which
appeared in the posts of every actor monitored who viewed imports positively,
whilst most often presented without deeper argumentation, suggests that this
is a framing tool in the sense of Entman’s concept. Entman (1993: 52) defined
framing as the process of selecting and emphasising certain aspects of
perceived reality, whereby frames define problems, diagnose causes and
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propose solutions. The ‘cheap Russian gas’ narrative fulfils precisely these
functions: it defines the problem (high energy prices), identifies the cause
(sanctions and diversification) and proposes a solution (a return to Russian
supplies). The absence of empirical argumentation in this narrative does not,
however, preclude its communicative effectiveness. On the contrary, it is
precisely simplification and emotional anchoring that are among the attributes
of successful framing in political communication.

The finding that actors criticising Russian gas imports achieved
significantly lower levels of engagement resonates with existing research on
engagement asymmetry. A systematic review of the relationship between
populist content and user engagement on social media confirms a positive
association between a populist communication style and content visibility,
although variations arise depending on platform characteristics, user attitudes
and contextual elements, including the degree of polarisation.!! Slovakia, which
according to the V-DEM index is the second most polarised country in Europe
(Kosnag, Gloss & Ciganekova 2025), creates an environment in which polarising
content gains natural amplification through the algorithmic mechanisms of
social media.

The fluctuation in Fico’s positions between more moderate and harsher
statements, as identified by our analysis, can be interpreted from the
perspective of strategic political communication. Alternating between
moderate and radical tones allows him to appeal to different segments of the
audience - from pragmatic voters sensitive to economic arguments to a more
radical-leaning audience that resonates with anti-Western narratives. Our
findings extend these insights to the energy sector, where the mechanisms of
affective polarisation manifest themselves with equal intensity.

The clear dividing line between coalition and opposition actors on the issue
of Russian gas imports reflects a broader pattern observable in Central
European political communication regarding EU climate and energy policies.
Our data suggest the presence of a similar pattern in Slovak energy discourse:
attitudes towards Russian gas imports largely overlap with the existing foreign
policy orientations of the actors and fit into long-standing positions regarding
the Russian Federation and the European Union.

11 For further details, see: Bozdag - Veloso da Silva 2025.
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The fact that narratives about Russian gas imports significantly transcend
the energy issue itself and become part of a broader political and values-based
conflict corresponds to the concept of securitisation as defined by Buzan,
Wever and de Wilde (1998:23-26). Energy issues are transformed into
security threats in Slovak discourse through a discursive act, whether by actors
warning against dependence on Russia or by those presenting the EU’s
sanctions policy as a threat to national interests. Both sides of the conflict thus
operate within the logic of securitisation, albeit with different reference points
for security.

The methodological limitations of this study lie primarily in its restriction
to a single platform. Although Facebook remains the dominant social network
for political communication in Slovakia, the growing importance of platforms
such as TikTok and Telegram, where some political actors are building
alternative communication channels, presents a prospect for future research.
Another limitation is the threshold of 500 interactions, which, whilst ensuring
the dataset remains analytically manageable, simultaneously excludes posts
with lower reach that may be relevant in terms of content. The exclusion of Igor
Matovic¢’s posts due to his private Facebook profile represents a further
limitation, although the topic was primarily addressed by other politicians from
the SLOVENSKO movement.

V. Conclusion

This study analysed political communication regarding Russian gas imports
to Slovakia in 2025, focusing on the dominant actors and narratives present in
the Slovak online space. Based on an analysis of posts on Facebook, we can
conclude that the discourse regarding Russian gas imports was polarised
during the period under review and clearly reflected the dividing line between
coalition and opposition political actors.

During the period under review, online discourse was dominated by those
advocating the continuation of Russian gas imports, not only in terms of the
number of posts published but also in terms of the number of interactions. By
far the most prominent figure was Prime Minister Robert Fico, who
communicated on the topic most intensively. In his communications, Robert
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Fico also utilised a wide range of narratives supporting Russian gas imports,
whilst his messaging was characterised by fluctuations between more
moderate and more hardline stances. In terms of their ability to achieve the
highest possible number of interactions, Milan Mazurek and Milan Uhrik were
the most effective in their communication on the topic under review, despite
the fact that they essentially only touched on the topic marginally during the
period under review. Conversely, posts by actors who presented Russian gas
imports in a negative light generated far fewer interactions, and their
communication proved less effective. In general, it emerged that posts by actors
supporting Russian gas imports generated a significantly higher rate of
interactions than the communication of actors who rejected such imports.

An analysis of the narratives showed that those supporting Russian gas
imports dominated, with the most common arguments being affordability,
ensuring energy stability and protecting national interests. Among the
narratives rejecting Russian gas imports, the most common were concerns
about strategic dependence on the Russian Federation, the unfavourable
pricing of Russian gas, and the narrative that purchasing Russian gas
undermines Slovakia’s credibility with its allies. Other narratives were
represented less frequently in the collected dataset.

Among the actors monitored, attitudes towards Russian gas imports largely
overlapped with their existing foreign policy orientations. Attitudes on this
topic aligned with the long-standing positions of individual actors regarding the
Russian Federation, the European Union, or Ukraine. It is therefore
questionable to what extent the discussion on Russian gas imports in the Slovak
information space was conducted as a technical debate on energy policy. This is
because the discussion took the form of a broader political and values-based
conflict, with its framing in the online space significantly extending beyond the
issue of energy security itself.

The issue of Russian gas imports remains topical, as the Slovak Republic is
still partially dependent on Russian supplies not only of gas, but also of oil and
nuclear fuel, despite the European Union’s ongoing plans to end these supplies
by 2027.
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Kiss Daniel

Napjaink diktatarainak logikajarol
Anne Applebaum: Autokracia Rt.

https://doi.org/10.32966/szellem.2026.012

A politikai rendszerek kozotti dtmenetek kutatisa nem Uj téma, a
politikatudomany szamara pedig szinte mindenkor aktualitast is jelent.
Empirikus példabél nincs tehat soha hiany, és ehhez még nagyon messzire sem
kell otthonrdl tekinteni: Magyarorszag szdmadra is tobbszor relevans kutatdsi
irdnynak bizonyult a tranzitolégiai megkozelités, elég csak a rendszervaltds
folyamatara gondolni, ami nemes egyszerliséggel autokracidb6l demokraciava
val6 atalakulast jelentett.

S habdr a ’90-es évek nemzetkdzi tudomdnyos irodalma is hasonl6
folyamatokat vetett latba - a Fukuyama-féle ,torténelem vége”-felfogas
(Fukuyama, 1989) keretében értelmezve azt politikai fejlédésként -, nem kellett
tulsdgosan sokat varni arra sem, hogy a liberalis demokracia alternativajaként
felbukkano félautokratikus, hibrid, illiberalis rendszerek vizsgalata is aktualissa
valjon (Zakaria, 1997). S6t, e tekintetben ismét nem kellett empirikus példakért
tulsagosan messzire vandorolni, mivel a Fidesz-KDNP 16 éves alkotmanyozé
tobbségli kormdanyzati ciklusa sordn is sokan a demokratikus visszacsuszas
(democratic backsliding) irdnyabdl vizsgaltdk a magyarorszagi politikai
folyamatokat, azt tehat egy demokratikusb6l autokratikussd torténd
Jtranzitként” értelmezve.

Barmely irdnyba is torténjék ez az Aatalakulds, mindenképpen fontos
értelmezni ennek lépéseit. Ugyanis taldn senki nem gondolja azt, hogy egy
rendszervaltds egyik pillanatrol a masikra véletlenszer{ien torténik meg, ebbdl
ered6en pedig kell lennie bizonyos mozgatérugéknak a folyamatokban,
kulcsszerepléknek, donté cselekedeteknek és intézményi, akar nemzetkozi
kereteknek, amelyek ezt a procedurat formaljdk. Anne Applebaum pontosan
erre vilagit ra az Autokrdcia Rt. cim{ kényvében, amelynek elsédleges célja a
modernkori diktatirdk miikédési logikajanak a felfedése, mégis fontos benne
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az, hogy ezt egy szerepl6k vezérelte folyamat keretében értelmezi, amely azok

pays

létrejottét lehetdvé tette és fennmaradasat segiti.

A Pulitzer-dijas ujsagir6 és torténész mar régdéta folyamatcentrikus
szemlélettel tekint a vildg politikai eseményeire és jelenségeire
(anneapplebaum.com), ami kétségkiviill ado6dik hivatdsabol - a vilag
legelismertebb lapjainak és folyo6iratainak a hasabjain élében tudésithatott a
kelet-eurépai  rendszervaltasoktél kezdve a fentebb mar emlitett
demokratizdlédds és (re)autokratizdlédas lépéseir6l. Eddig megjelent
koényveiben pedig bar kétségkiviil nagy hangsuly helyez6dott a sajat régidnkra,
Kelet-K6zép-Eurépara (mar csak azért is, mert mellékesen Radostaw Sikorski
lengyel killiigyminiszter felesége), mégsem tévesztette szem eldl a vilag mas
pontjainak alakulasat, amelyek szintén értékes tanulsagokkal szolgalhatnak. Az
Autokracia Rt. is abbdl a szempontbdl kiilénleges, hogy tobb olyan politikai
rendszer miikodését mutatja be, amelyekrdl az eurépai tudomanyos kozosség
jelentds része csupdn feliiletes tuddssal rendelkezik, legyen sz6 Venezuela vagy

7oz

Zimbabwe demokratikus ellenzékérol.

A szerzd kiléte mar egyébként abbdl is kitlinik, ha csak végigtekintiink a
konyv bibliografidjan: Forrasai jelentds része a sajtobdl szarmazik, els6sorban
hireket dolgoz fel, de azokat kiegésziti NGO-k jelentéseivel, hivatalos
kormdnyzati anyagokkal, s6t, kulcsszereplékkel elkészitett interjukkal is
aldducolja a mondanivaléjat, amibdl természetesen a tudomanyos irodalom
fontos elméleti és empirikus eredményei sem maradnak ki. Mivel tehat sok
esetben primer forrasok alapjan dolgozik, igy nem tul meglepd, hogy a
szoveghez flizott jegyzetek oGnmagukban tobb mint 20 oldalt tesznek ki. A kdnyv
mindezekkel egyiitt viszont nem is egy tulsdgosan hosszd olvasmany,
koészonetnyilvanitassal, formalitdsokkal egylitt sem tesz ki 6sszesen 250 oldalt.
Tomorsége, és az a tény, hogy a mli nem elssorban a tudomanyos szféra
szamdra irédott viszont nem vesznek el mondanddjanak értékébol és
informaciégazdagsagabdl - taldn éppen ezek kombindciéjanak kdszonheti,
hogy az Economist, a Financial Times, a Foreign Affairs, és a The Times is az év
konyvének valasztottdk az Autokracia Rt-t 2025-ben.

Ratérve a tartalomra, Applebaum mar a bevezet6ben leszdgezi, hogy a
modern, 21. szdzadi autokracidk miikodésében létfontossagiiak a nemzetkozi
halézatok, azokat izoldlva aligha lehet ma értelmezni. Napjaink diktaturdi
ugyanis tdmogatjak egymdst, nemcsak a sajat tulélésiikkel foglalkoznak, hanem
mas hasonl6 rendszerek életben tartdsaval is foglalkoznak, mert a liberdlis,
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demokratikus értékek szamukra - minden autoriter rezsimre nézve - veszélyt
jelentenek, velik szemben fel kell lépniiik és ez mindannyiuk érdeke.
Applebaum ebben a keretben értelmezi az orosz-ukran hdbortt is, mint egy
olyan Osszecsapast, ami a legszélesebben vett demokratikus vilag harca az
autokricia ellen - de ez itt az autokratikus oldal szempontjabdl hangstlyos.

Az els6 fejezet egyfajta torténeti tavlatbdl dsszetori az olvasdban azt a
képet, miszerint két szeparalt vilagrél lenne szd: Az emlitett nemzetkozi
héalézatokban nemcsak az autokrata segiti az autokratat, de a demokraciak is
tdmogatjak az autokracidkat. Applebaum a hideghdborthoz nyul vissza, ahol
mar megkezdddott a liberdlis demokracidk kapcsolatépitése az autokracidk felé
kolcsonos gazdasagi elényok érdekében és egyoldali politikai hatdsok
reményében - ugy gondoltak a kor politikai gondolkoddi, hogy az autokraciak
ezdltal liberalizdlédhatnak, de forditott hatdssal nem szdmoltak. A
rendszervaltasokat ezutdn a szerz6 a példaul Oroszorszagban lezajlott
pénziigyi, gazdasdgi valtozdsok tiikrében nem egy szimpla szabadpiaci
atalakulasként, hanem a Kkés6bbi autokrdciat miikodtet6 Kleptokratikus
mechanizmusok kiépitésének idejeként mutatja be. Maig elengedhetetlen -
tartja Applebaum - hogy a nyugati gazdasagi partnerek aktiv részvételével
miikdds, orszagokon ativeld ,sziirkebusiness”, offshore-iigyletek segitik az
autokratdk gazdagodasat azaltal, hogy a kleptokracia 1étét inkabb nem veszik
(akar tudatosan is) figyelembe. Egy orosz tulajdonu céggel torténd iizlet
ugyanis akkor is Putyint gazdagitja, ha egyébként arra éppen nem terjed ki a
szankcidk haléja.

A masodik fejezetben Applebaum kifejti a logikai kapcsolatot a kleptokracia
és a modern autokrdcia k6zott. Napjaink diktatdrai vagy hibrid rezsimjei (itt
most eltekintve a tudomdany szdmadra egyébként relevans rezsimkategorizacios
distinkciétol) az egykozpontii hatalomgyakorlds természetébdl addéddan
gerjesztik a korrupcidt, mivel korrupt tisztségvisel6ket konnyebb iranyitani,
mint a tisztességeseket. A szerzd ezt Venezuela példajaval szemlélteti, ahol bar
Hugo Chavez egy korrupcitellenes populista platformon keriilt a hatalomba
demokratikus Uton, a demokracia eroddldsanak kévetkezménye lett az, hogy
maga is egy korrupt rezsim fejévé valt. Fontos adalékként viszont hozzateszi,
hogy a korrupcié nem feltétleniil a kevesek kivaltsdga - a csalasokbdl az
egyszeriibb emberek is profitdlhatnak (ez az un. ,kleptokracia
demokratizal6ddsa”), ami a tarsadalom szévetébe mélyebben hatva bontja a
rendszer torvényi kereteit: A visszaélés normalizadléddsa természetes médon
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rontja egy demokracia mindségét. Mindenesetre ezen a kleptokratikus jellegen
a modern autokracidk mindannyian osztoznak, a nemzetkdzi halézatokat igy
ennek megfeleléen hasznaljak fel és mas kapcsolddasi pontok hidnyaban, s6t,
akar kifejezett ellentmondasok fennallasakor is egymas tAmogatdasara forditjak.
Venezuela példdjanal maradva erre vilagit rd a szocialista latin-amerikai rezsim
kooperaci6ja a teokratikus iszlamista Irdnnal - ellentmondésaikat feliilirja
egyrészt a geopolitikai szembenallas az Amerikai Egyesiilt Allamokkal, hatalmi
szempontbdl pedig a szembenallas a liberdlis demokratikus értékekkel.

A harmadik fejezet a hatalomgyakorldsban az informaciékontroll
jelentdségét és természetét mutatja be. A 20. szdzadi, ,hagyomdinyos”
diktaturakban is fontos volt a propaganda, de a 21. szazadi autokracidkban ez
mar mas logikaval miikddik. Az informaciészabadsag csorbitasa az autokraciak
érdeke, de az kdnnyebben miikodik, ha ugyanezt a demokratikus rezsimekben
is propagdlja példdul dezinformdciés hadjaratok utjdan - ezzel ugyanis
»,megmérgezi” és Kkevésbé vonzdévd teszi a szemben 4&ll6 rendszerek
nyilvinossagat a sajat polgdrai szamdra is. Amiben viszont kifejezetten
kilonboéznek a modern diktatirak a régiektdl, az az a stratégiavaltds, miszerint
felhagynak az utdpisztikus kommunikaciéval és hatékonyabbnak latjak be a
realitds alapjan all6 cinizmus terjesztését — ,lehet hogy nalunk nem tokéletesen
mennek a dolgok, de mashol sem jobb!”. Egyfajta nihilizmus, beletér6dés a
modern autokrdcia célja, ennek érdekében az ellentmonddsokra is épiilé
hazugsdgkampanyok is hasznosak szdmukra: Az Ilatszik, hogy ha az
informaciékat a rezsim nem elhallgatja, hanem inkdbb 0&sszezavaré
informaciédémpinggel k6dositi a valdsagot, akkor az ember nem jobban vagyik
majd a demokrdacidra, hanem inkdbb ki akar teljesen vonulni a politikdbdl.
Nyilvanvalé hazugsdgokra pedig nem feltétleniil van ehhez sziikség, elég mar
meglévl ellentéteket felnagyitani és ezzel konfliktusokat szitani, amivel
hatékonyan elterel6dik az emberek figyelme a hatalom természetérol.

Az autokracidk ilyen mdédon a demokratikus vilagot is bomlasztd
tevékenységét a vildgrendszer napjainkbéli atalakuldsidhoz koti Applebaum a
kényv negyedik fejezetében, ahol ravildgit arra, hogy a kleptokratikus
héalézatokon és a dezinformdaciés miiveleteken til magdnak a liberdlis
vilagrendnek a kihasznaldsaval is meg tudtak erdsiteni pozicidjukat a modern
diktatérikus rezsimek. Azt beismeri a szerz6 is, hogy a szabalyalapu vilagrend
tulzottan idealisztikus, de az mégis valamilyen vallalashoz kototte az alairdkat.
Ezeket a napjainkban egyre fokozddé, szuverenitdsvédelem hivészavara épiilé
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és a kolcsonos tiszteletre apelldld nemzetkozi viselkedés szegi meg. Bar tehat
valamiféle demokratikus értékekre hivatkoznak az autokracidk is, mégis ezzel
Applebaum szerint éppen a demokraciaval szembeni tilkapasaik legitimacidja
a céljuk. A multipolaris vildgrend propagdalasa ugyanezt a célt szolgalhatja,
mivel ez nemcsak az Amerikai Egyesiilt Allamok hegemoénidjanak a
megkérdbjelezésével jar, hanem a szabdlyalapd vildgrend intézményeinek a
delegitimdaldsaval is. A nemzetkozi szabdlyok dthdgdsa emiatt az autokracidk
érdekévé valik, ezzel viszont egy adott rezsim elnyomdasa a Freedom House
meglatdsa szerint transznaciondlissa valik - Applebaum itt a belarusz
repiil6gép-eltérités esetét hozza fel példaként, amikor Lukasenka rezsimje egy
olyan repiil6gép-jaratot kényszeritett dnkényesen leszdllasra (és igy Orizetbe
tudta venni az ellenzék egy prominens szerepl6jét aki rajta utazott), amely két
Eurdpai Unids orszag kozotti menetrend szerinti jaratként nem allt
Fehéroroszorszag joghatdosaga alatt. Ugyanigy emliti példaként azokat az
eseteket, amikor autokratikus rezsimek tligynokei demokratikus orszagok
tertiletén figyelnek meg, vagy akar szdmolnak le a hazai ellenzékiik
emigracioban 1év6 tagjaival. Ezek rendszeressé véldsa a demokratikus
orszagokban is erdsiti azt a percepciot, miszerint a nemzetkozi szabalyok nem
érnek semmit. Ugyanezt a célt szolgaljak a tudatos tAamadasok a nemzetkdzi jog
legfontosabb intézményeivel szemben (példaul ENSZ-er6kkel szembeni
atrocitasok a szir polgarhdboru soran), de azt sem szabad elfelejteni, hogy a
felel6sség nem egyoldalll, mert sok esetben ezen szervek alkalmazottai maguk
szegik meg azt a jogot, amit képviselnilik kellene (ehhez példaként emliti
Applebaum a palesztin kérhazakban tevékenykedé Hamadsz-katondkat).

Az 6todik fejezet a demokracia hiteltelenitésének tovabbi modjait targyalja,
ebben Applebaum felhivja a figyelmet arra, hogy a 21. szazadi autokraciak
tanultak az el6deik hibaibdl és ismerik a demokratizalédds mdédjait - ezekkel
szemben vivjak tudatosan a harcot. A demokratikus mozgalmakat igy kiemelt
céljuk bemocskolni, lejaratni, drul6knak bélyegezni, idegen hatalmak befolydsat
sejtetni mogéjilk - az elnyomasuk ugyanis csak nyilvdnvaléva tenné az
autokrdcia szandékait (meg persze a rendszer autokratikus mivoltat), a
karaktergyilkossag viszont olyan mddon képes lehet megforditani a
percepcidkat, hogy az emberek éppen a zsarnok védelmével gondolhatjik azt,
hogy a demokratikus oldalon allnak. Applebaum itt Zimbabwe példajat emliti,
ahol egy alulrél szervez6dé, ,grassroots” mozgalom sikerét a rezsim képes volt
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elfojtani azzal, hogy idegen tigynokéknek bélyegezte a vezetdit.
Magyarorszagon ugyanez a médszer 2026-ban latszélag nem valt be.

A konyv sordn tobbszor fel-felbukkan hazdnk neve, illetve Orban Viktor
illiberdlis rezsimjének a jellemzdi, amelyek sokszor ugyanazt a miikodési
logikat mutattak, amit mas ,Autokracia Rt”-k is. Ezért is fontos megjegyezni,
hogy rendszerkategorizaciés szempontb6l Applebaum tudatosan nem huz
vilagos vonalakat - nyilvanvaléan mas kategoriakrol beszélnénk egyébként egy
orbani Magyarorszag és egy putyini Oroszorszag esetében. Erre viszont a szerzé
az epilégusban fel is hivja a figyelmet: A hideghdbortval szemben a demokracia
és az autokracia mai szembendlldsa mas, éppen azért, mert nincsenek vilagos
hatarvonalak az autokraciak és a demokracidk kozott. Ellenben Ki is jelenti:
Ebben a ,harcban”, amit a két alternativa viv, nem autokratikus orszagok allnak
szemben demokratikus orszdgokkal, hanem az autokrata viselkedés a
demokratikussal. Applebaum a kényv végén nemcsak tudomadst vesz errdl a
harcrél, hanem a maga mdédjan hozza is kivan jarulni, tandcsokkal ellatva a
demokratakat, akik feliil szeretnének kerekedni az autokratakon. El6szor: Az
atlathatosagért kell dolgozni, hogy ne lehessen elfedni a nemzetkdzi
kleptokrata haldzatokat, amelyek az autokracidkat éltetik. Masodszor: A
demokratdknak kooperdlnia kell az igazsag szolgdlatdban, hogy a
dezinformadcidt le lehessen gy6zni. Harmadszor: Diverzifikdciora van sziikség,
hogy ne vilhassanak a politikai rendszerek kiszolgéltatottd, amit az autokracidk
fegyverként hasznalnak majd fel ellentik.

Végszoként Applebaum beismeri, hogy a teend6k nem egyszertiek, de az
eseményeket igenis alakithaténak tartja. Talan tudomanyos szempontbdl ez is
a legfontosabb tézise a konyvnek: Az autokracidk nem elkeriilhetetlen
koévetkezményei voltak bizonyos torténeti folyamatoknak, hanem az
egyeduralomra tord aktorok akaratdn és cselekedetein mult a 1étrejottiik és
nyugszik a fenndlldsuk. Anne Applebaum tehat 6sszességében az agencia
(agency) szemszogébdl értelmezi az autokratizdlédast és konzisztens médon
pontosan ugyanebben ldtja a demokratizadlédas lehetéségét is. Intézményi,
kulturdlis, torténeti, vagy egyéb tényeztk koziil tehat a legfontosabbnak a
cselekvést tartja a politika alakitdsdban. Nem meglepd igy az sem, hogy a szerz6
legtjabb cikkei, amelyek a 2026-os magyarorszagi kormdny- (és rendszer-?)
véltast értelmezik, szintén az dgencia fel6l vildgitanak rd a valtozds lehet6ségére
és esélyeire (Applebaum, 2026). Applebaum szerint tehat a demokraciaért
tenni kell. Az Autokracia Rt. cim{i kdnyvében is azt hangsilyozza, hogy bar a
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liberdlis vildgrend nem létezik és (tobbé-kevésbé) autokratikus rendszerekbdl
nincsen hidny, de liberalis, demokratikus rendszerek is vannak, és azokat
nekiink védeniink kell.
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