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Szemere Alexandra

A rasszfogalom tarsadalomtudomanyi
megkozelitései - Kelet-kozép eurdpai
vonatkozasok

Absztrakt

fraisomban a Kkiilonboz6 rasszmegkozelitésekben bekévetkezett valtozasokat és
néz6pontokat vizsgdlom, a nemzetkdzi szakirodalomban megjelend, rasszhoz
kapcsolodd fogalomelemzéssel. Arra vallalkozom tehat, hogy a tudomanyos életben
megjelend rasszmeghatarozasokat ismertessem, valamint a rassz fogalmat koriilvevé
vitat bemutassam. Ezen problémakdr mélyebb tanulmanyozésa elengedhetetlen abbél a
szempontbdl, ha meg akarjuk érteni, mi motivélja a rassz fogalmanak fennmaradasat,
vagyis azt, mi a tétje a rasszfogalom alkalmazasanak és haszndlatinak. A novekvé
szociolégiai és antropoldgiai szakirodalom a rassz genetizdlasarél és
molekularizalasardl azt jelzi, hogy egyfajta biol6giai realizmus vagy esszencializmus
éled ujra. Ezért is tartom fontosnak ebben a cikkben néhany példan keresztiil azt
kifejteni, hogy a kortars eurdpai konstruktivista, kritikai rasszelmélettel dolgozé
kutaték milyen érvek mentén helyezkednek anti-esszencialista allaspontra és tartanak
ki a rassz kontextusfiiggd értelmezhet6sége mellett.

Kulcsszavak: rassz, rasszizmus, bioldgiai esszencializmus, konstruktivizmus, kritikai
rasszelmélet

Abstract

In my writing, I examine the changes and viewpoints that have occurred in different
approaches to race, with the analysis of concepts related to race appearing in the
international literature. [ therefore undertake to introduce the definitions of race that
appear in scientific life, as well as to present the debate surrounding the concept of race.
A deeper study of this issue is essential if we want to understand what motivates the
persistence of the concept of race, that is, what is at stake in the application and use of
the concept of race. The growing sociological and anthropological literature on the
geneticization and molecularization of race indicates a revival of a kind of biological
realism or essentialism. That is why I think it is important in this article to explain,
through a few examples, what arguments contemporary European researchers working
with constructivist, critical race theory adopt an anti-essentialist position and insist on
the context-dependent interpretability of race.

Keywords: race, racism, biological essentialism, constructivism, critical race theory



I. Bevezetés

Amikor Ann Morning kutatdst végzett a rassz természetét illetéen, az
interjaalanyok koziil szamos biolégus és antropologus a kovetkezéképpen
nyilatkozott: ,Mindenki tudja, hogy a rassz tarsadalmilag konstrualt!”
(Morning, 2011:7). Az emlitett kutatok emellett hitetlenségiiket fejezték ki arra
vonatkozoéan, hogy Morning barmilyen mas elfogadhaté elképzelést talalna a
rassz értelmezésérdl. Csakhogy a rassz fogalmanak meghatarozasa, illetve az
arrdl valé gondolkodas nagyon megosztd, valamint fesziiltséggel teli a tud6sok
koérében (Cartmill, 1999:651-660): Nincs konszenzus a kutaték kozott azzal
kapcsolatban, hogy mi tekinthetd egy rassznak (Cooper, 2003:23-25; Ossorio -
Duster, 2005:115-128; Sankar - Cho, 2002, 1337-1338; Wadman, 2004:1026).
Masok ugy vélik, diszciplinaris szakadék van a tarsadalomtuddsok - akik
inkdbb konstruktivista nézetet osztanak -, valamint a biolégusok és fizikai
antropolégusok kozott, akik nagyrészt fenntartanak egyfajta esszencialista
megkozelitést (Cartmill, 1999:651-660; Duster, 2003:258-277; Keita - Kittles,
1997:534-544; Krieger - Bassett, 1993:161-169; Lee - Mountain - Koenig,
2001:33-75; Odocha, 2000:96-97). Ezek a véleménykiilonbségek nem csupan
diszciplinak ko6zott, hanem diszciplindkon beliil is fellelheték (Morning,
2011:1-22).

A tarsadalomtudomanyi moédszerekkel és fogalmakkal dolgozé
tudomanyelemz6 tudomanyteriilet, a science studies kérdés- és problémakorét
tekintve szamos tanulmany vizsgalja ,az alapvetd kulturalis kategdériakban
bekovetkezett valtozasokat, amelyek gy jottek létre, hogy a természet egyre
jobban gyartottd, aruva, digitalizaltta, és altalaban tarsadalmilag formaltta valt
az Uj kutatasi tertiletek és kapcsolddoé technolégiak altal” (Hess, 2007:463).
Tovabba kutatjak és figyelemmel kisérik a valtozdsokat arrdl, ahogyan a
tuddsok és az utca embere fogalmat alkot az emberi testrél, az egészség
meghatdroz6 tényezdirdl, a rasszizmus el6fordulasarél, és az 1j biolégiai
esszencializmusrdl (Martin, 1998:22-44).

frassomban a  kiilonboz6 rasszmegkézelitésekben  bekovetkezett
valtozasokat és nézdépontokat vizsgilom, a nemzetkozi szakirodalomban
megjelend, rasszhoz kapcsol6dé fogalomelemzéssel. Arra vallalkozom tehat,
hogy a tudomanyos életben megjelené rasszmeghatarozasokat ismertessem,
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valamint a rassz fogalmat koriilvevé vitdt bemutassam. Ezen problémakor
mélyebb tanulmanyozasa elengedhetetlen abbdl a szempontbdl, ha meg
akarjuk érteni, mi motivalja a rassz fogalmanak fennmaraddasat, vagyis azt, mi a
tétje a rasszfogalom alkalmazdsanak és haszndlatinak. A feldolgozott
nemzetkozi szakirodalomboél egyértelmiien latszik, hogy a mai napig nincs
megallapodas még egy adott tudomanyon belil sem arra vonatkozéan, hogy
hogyan is kellene értelmezni a rassz fogalmat, illetve milyen trendek jelennek
meg és dominalnak a tudomanyos életben. Igaz, hogy a névekvd szocioldgiai és
antropoldgiai szakirodalom a rassz genetizalasardél (Lippmann, 1993:64-79) és
molekularizalasar6l azt jelzi, hogy egyfajta bioldgiai realizmus vagy
esszencializmus éled Gjra (Fausto - Sterling, 2004:1-37; Fullwiley, 2007:221-
237; Outram - Ellison, 2006:157-179; Palsson, 2007:257-272). Ezért is tartom
fontosnak ebben a cikkben néhany példan keresztiil azt kifejteni, hogy a kortars
eurdpai konstruktivista, kritikai rasszelmélettel dolgoz6 kutaték milyen érvek
mentén helyezkednek anti-esszencialista allaspontra.

I1. Rassz: tarsadalmi konstrukcié vagy biologiai
valosag?

Leonard Lieberman alldspontja szerint esszencialistak azok a kutatok, akik
az emberi fajt ugy lattdk, mint ami természeténél fogva rasszokra van osztva
(Lieberman, 1968:127-141). Konstruktivistdknak pedig azok a tuddésok
nevezhetdk, akik nem hisznek az emberi faj rasszalapu felosztasaban. Ez a
merev és hatarozott esszencialista-konstruktivista dichotémia azonban talan
kissé egyszer(i képet mutat ahhoz, hogy kielégit6en leirja elképzeléseinket a
kiilonbségekrdl, mégis megfelel6 keretet biztosit a rassz fogalma koriil zajlé
nemzetkozi vitanak.

I1.1. Esszencialista megkézelités

Az esszencialistak kozponti gondolata abban all, hogy egy adott csoport
tagjai osztoznak egy vagy tobb meghataroz6 min6ségben, amelyek a csoporttal
velejarok, lényegesek és velesziiletettek, vagy masképp fogalmazva rogzitettek
(Morning, 2011:22-66). A rassz meghatarozasanal az esszencialista allaspont
maga utan von egy o6rokolt, allandé fizikai vagy pszicholégiai kiilonbséget a
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kiilénboz6 rasszcsoportok kozott, amelyrél ugy gondoljak, hogy természetes
fajtdk (Tate - Audette, 2011:495-520). Sok esetben a rasszt és az alfajt
szinonimaként kezelik, ahol a rassz jelentése ,a faj egy 0Osszegytjtott
fenotipikusan hasonl6é populacidja, amely felosztasa foldrajzilag torténik”
(Mayr, 2002:90).

A rassz, mint meghatarozas és kategoria, valamint az esszencialista felfogas
a modern tudomany megjelenése el6tt és azon kiviil sziiletett (Smedley -
Smedley, 2007:11-35). A ,rassz tudomanyanak” (race science) kezdete a 18.
szazadi Eurépara vezethetd vissza, ahol a mai bioldgusok és antropolégusok
el6futdrai kivantadk megnevezni, katalogizalni és leirni a vildg rasszait. Talan
Linné (1707-78) a legismertebb a korai rendszertannal foglalkozék koziil. O
volt az, aki az emberi fajon beliil kezdetben négy kategoriat allitott fel: az
amerikait, az azsiait, az afrikait és az eurépait. Ezeket el6szor az eredet helye,
késébb pedig a bér szine alapjan hatarozta meg. Rajta kiviil tobb tudés is
foglalkozott emberi klasszifikacids séma kidolgozasaval, mint példaul Francgois
Bernier, George-Louis Leclerc, Comte de Buffon és Johann Friedrich
Blumenbach (Smedley - Smedley, 2007:227-251; Smith, 2015:252-267). A
kiilonboz6 taxondmidk mellett eurdpai tudésok fejlesztették ki az elsd
rasszalapu kiilonbségek antropometriai méréseit. Petrus Camper az arcélek
vizsgalataval (facial angles) foglalkozott, Anders Retzius bevezette a
koponyaindexet, Paul Broca pedig kiilonb6z6 eszkdzoket talalt fel a koponya és
egyéb emberi testrészek mérésére (Hannaford, 1996:235-274). A rassz ebben
az idészakban kiemelkedd szerepet jatszott az embert vizsgalé tudomanyok
elméleti és moddszertani fejlédésében. Ezek az esszencialista elképzelések
ebben az id6szakban 0Osszefonédtak a bérszin alapi tarsadalmi
hierarchizalassal, leginkdbb az Amerikdban, Afrikaban és Azsiaban foly6
eurdpai kolonizacié hatdsara (Hannaford, 1996:235-274). A végtermék egy
esszencialista és hierarchizal¢ ,fekete”, ,fehér”, ,sarga”, ,voros” rasszkoncepcid
lett, amelyet Linné és mas rendszertannal foglalkoz6 tuddsok hoztak létre
(Morning, 2011:22-66).

Ez a szemléletmdd a 19. szazadban is virdgzott. Szamos empirikus
bizonyitékot talaltak az akkori kutatok - mint példaul Samuel Morton, Josiah
Nott, George Gliddon vagy Louis Agassiz - arra vonatkozdéan, hogy kiil6nb6zé
rasszok léteznek. Ugy vélték, a rasszok kozotti kiilonbségek fellelhetsk a
csontvazszerkezetben, az izmokban, a nemi szervekben, az agy méretében, az
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izzadsagban, a beszédben és az intelligencidban egyarant (Smedley - Smedley,
2007:227-251). Ezeknek elemzését és vizsgalatat olyan tudomdanyteriiletek
végezték, mint az antropolégia, a koponyaméréstan és az antropometria.

A 19.szazad vége és a 20. szazad elsé évei jelezték, hogy egy 1j tudomanyos
meghatdrozas van a lathatiaron (Morning, 2011:22-66). Az eugenika
tudomdanya, valamint annak eredményei hatassal voltak a rassz fogalmanak
alakulasara, valtozasara. A darwini evoliciéelmélet eugenikai értelmezése
szerint a rasszok folyamatosan versengenek egymassal, ami azt jelenti, hogy a
legalkalmasabb él tul (survival of the fittest), a gyengébb pedig pusztulasra van
itélve (Spencer, 2006).

A két vilaghabora kozotti idészak eugenikai diskurzusa, valamint a
masodik vilaghdboru eseményei hozzajarultak a 18-19. szazadi rassz fogalom
elutasitdsahoz. Ennek az egyik legmarkansabb példajat az UNESCO 1950-ben
megjelent allasfoglaldsa adja, amiben az Ashley Montague és mas
tarsadalomtuddésok altal jegyzett esszében (Montague, 1950), az esszencialista
rasszfogalmat és az arra épiil6 kirekeszt6, destruktiv rasszizmust elitélik. A 20.
szazad kozepére tehat kialakult egyfajta tudomanyos konszenzus az
esszencialista modell karos hatasaival szemben (Smedley - Smedley,
2007:269-288). Sziikségessé valt a rassz fogalmi megkozelitésének
Ujragondolasa, amely leginkdbb abban nyilvanult meg, hogy a tud6sok tagadni
kezdték a rassz fogalmanak tudomanyos mibenlétét. Osszegezve tehat
elmondhaté, hogy az esszencialista allaspont szerint:

Az emberek feloszthatok kiilonb6zé csoportokra kézzelfoghato,
megfigyelhetd alkatuk alapjan [..]. Ezekrél a kiilonbségekrdl ugy
gondolkodnak, mint ami lathatd, természetes és maradandd, valamint gy
vélték, hogy nem nyilvanvalé vagy belsé mindségeket (beleértve moralis és
mentalis mindségeket) is tartalmaz ugyanugy, mint kiilsé fizikai
tulajdonsagokat.” (Hirschfeld, 1996:42).

Emellett megjelentek olyan természettudomanyos kutatasok, amelyek a
kortars technoldgiai lehetdségeket felhasznalva ki tudtdk mutatni a rassz
bioldgiai értelemben vett képtelenségét. Ennek a klasszikusan idézett példaja
Richard Lewontin, aki 1972-ben kozolt ezzel kapcsolatban cikket, ami azt
bizonyitja a genetika eszkodztaran keresztiil, hogy rasszok kozott genetikai
értelemben nem lehet kiilonbséget tenni (Feldman - Lewontin, 2008). Ennek,
illetve az ilyen kutatasok ellenére az esszencialista gondolkodds nem szilint
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meg. Az esszencialistdk szerint a bioldgiai rasszok léteznek mint egy alfaj
taxondmiai egysége, amely egy populédciétdl csak néhany génfrekvencidban
kiilénbozik. Erre az irdnyra Neven Sesardi¢ munkaja lehet jo példa, aki ugy
gondolja, hogy a génfrekvenciak kozotti eltérésekben megragadhat6 a rassz
bioldgiai értelemben vett realitasa (Sesardic¢, 2010).

I1.2. Konstruktivista megkozelités

Ha az esszencialistak azt allitjdk, hogy a rasszkategdriak egyszeriien
természetes, stabil kiilonbségeket tiikroznek az emberi csoportok kozott, akkor
a konstruktivizmus arrél ad szamot, hogy az ilyen kategéridk mesterségesek
vagy ,ember altal alkotott” ,tarsadalmi konstrukcién” alapulnak (Fausto -
Sterling, 2004:1-37; Fullwiley, 2007:221-237; Outram - Ellison, 2006:157-
179; Palsson, 2007:257-272; Barkan, 1992:13-66; Nobles, 2000:1-25;
Reardon, 2004:38-65; Morning, 2011:1-22). Szamos kritika latja ugy a
konstruktivizmust, mint a biol6giai ,val6sag” fontos igazsagainak tagadasat és
visszautasitidsat. De értelmezik dgy is, mint az olyan értékes tudomanyos
(alap)elvek aldasasat, mint az objektivitas és pozitivizmus (Gergen, 1998:33-
48; Sarich - Miele, 2004:59-103). Pedig a konstruktivistak sem latjak kevésbé
valésnak a tarsadalmi csoportokat csak azért, mert nem a bioldgiabdl
gyokereztetik. A konstruktivistak ugy vélik, hogy a rassz egy olyan ideolégia
eredménye, ami a 18. szazadban tlint fel az eurdpai kisérletezés részeként
annak érdekében, hogy mas népcsoportokat értelmezzenek (Morning,
2011:22-66).

Az esszencialista megkozelitésnél targyalt ,események” hatasara mar a 20.
szazad elsd évei jelezték, hogy egy Uj tudomanyos meghatirozas van a
lathataron a rassz meghatarozasa kapcsan. Az 1950-es években pedig kialakult
egy Uj, antiesszencialista nézépont, amely Lieberman szerint a kévetkezdkkel
Osszegezhetd: (i) az emberi bioldgiai kilonbségeket nem lehet rendesen
kiilénallo kategoéridkra osztani, (ii) a rasszalapu jellegzetességek nem egytitt
oroklédnek, (iii) a populacidk mindig is keveredtek, igy a kiilonb6z6 rasszok
megjelenése lehetetlen, (iv) a rassz hatarait dnkényesen htizzak meg azok, akik
az osztdlyozast végzik (Lieberman, 1968:127-141). Ez az elképzelés
gyOkeresen eltért az eddigi felfogastol, hiszen célja kozvetleniil megcafolni
azokat a bioldgiai allitdsokat, amelyeket az esszencialistdk vallanak. Matt
Cartmill kutatdsaib6l lathaté, hogy a rassz fogalmanak haszndlata a fizikai
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antropoldégiai tudomanyos cikkekben az 1960-as és 90-es évek kozott csokkend
tendenciadt  mutatott (Cartmill, 1999:651-660). Hasonléan  az
antiesszencialistak dllaspontjdhoz, a konstruktivistak nagy része ugy latja, hogy
a rassz ,egy olyan meghatarozas, amely kifejezi és szimbolizalja a tarsadalmi
konfliktusokat, érdekeket és érdeklédéseket az emberi test kiilonb6z6 tipusaira
vonatkozoan” (Omi - Winant, 1994:55). A rasszalapu Kklasszifikacié tehat a
hatalom eszkdze, ami arra lett kitaldlva, hogy tarsadalmi hierarchiat hozzon
létre, tovabba hogy felemeljen embereket - gazdasagilag, tarsadalmilag és
politikailag - masok karara (Morning, 2008:106-137). Mivel tehat a
konstruktivista allaspont szerint a rassz ,tarsadalmi talalmany”, az egyének
nem hordozzak rasszukat magukban, ez csupan egy mindsités, amit rajuk
akasztanak attdl fiiggéen, hogy milyen tarsadalom tagjai (Morning, 2011:18). A
rasszalapu kategorizacié kulturalis erd, helyzet és bedllitddas szellemi terméke,
amely a mai napig érezteti hatasat (Omi - Winant, 1994:9-48; Hirschfeld,
1996:135-159; Morning, 2011:1-22). A konstruktivistdk és esszencialistak
viszonya a kovetkezdképp foglalhatd dssze:

»A rassz egy rendszer az emberek klasszifikdldsara, amely azon a hiten
alapul, hogy fix biolégiai jellegzetességeket hordoznak, ami uigy azonositja 6ket,
mint egy csoport tagjat. Az esszencialista és konstruktivista felfogas kiilonbsége
abban a kérdésben gyokerezik, hogy vajon pontosak és hitelesek-e a biolégiai
rasszalapu kilonbségek” (Morning, 2011:21).

I1I. A rassz kortars meghatarozasai

A kiilonb6z6 tudomanyteriiletek kozott, illetve az egyes tudomanyokon
beliil sincs egyetértés a rassz fogalmat illetéen, tovabba az is elmondhatd, hogy
a rassz tudomanyos fogalma folyamatosan valtozik. A 20. szazad kozepétdl
megjelend megalapozott tarsadalomtudomanyi és természettudomanyi
kritikak ellenére ugy tlinik, hogy a rassz biolégiai megkozelitését mégis széles
korben alkalmazzak a kiillénb6z6 tudomanyteriiletek képviseldi, mégpedig tigy,
hogy lehdmozzak réla a félreérthetd, kétértelmii és gyanus jelentéseket (Fausto
- Sterling, 2004:1-37; Fullwiley, 2007:221-237; Outram - Ellison, 2006:157-
179; Palsson, 2007:257-272). Az aldbbiakban azt mutatom be, hogy hogyan
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valtozott a rasszrdl valé gondolkodds. Valamint azt a kérdést jarom korben,
hogy val6éban érvényesiil-e a kortars elméletekben a rassz biolégiai modellje.

A kortars nézeteket a rassz meghatarozasat tekintve Gjrairja a DNS fogalma
(Abu El-Haj, 2007). Troy Duster azt allitja, hogy a DNS Kkitilintetett szerepe a
rassz meghatarozasaban arra utal, hogy folytonossag van a kortars tudomanyos
rasszértelmezések és a mult esszencializmusa kézott annak ellenére, hogy ugy
latja a korabbi rassz fogalmakat egyszertien ,élve eltemette” a mai tudomanyos
gondolkodas és tudomanyos gyakorlat (Duster, 2003:258-277). A human
genommal kapcsolatos vizsgalédasok viszont ahhoz vezettek, hogy egyes
tudodsok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kiillonb6z6 rasszkategoériak nem
tiikkrozik jelent6sen a biolégiai kiillonbségeket (Marks, 1995; Graves, 2000:155-
173). Az a megallapitds, miszerint az emberek DNS-ének 99,9%-a kozos,
valamint az, hogy azon csoportokon beliil, amit rasszoknak neveziink, 85%-o0s
kilonbségek fordulnak el6 a DNS-ben (Lewontin, 1972:381-398), széles
korben hangoztatott érvek a rasszkategdriak jragondolasa mellett. A genetikai
kutatasokkal felfedhet6 tobb rasszcsoporttdl vald szarmazas értelmezhetd ugy,
mint egyfajta csapas a hagyomanyos biologiai rasszfogalomra. Mas kutaték
azonban azon a véleményen vannak, hogy a humdangenetika és a kutatasi
eredményei ugy értelmezhetdk, mint bizonyitékok az emberi fajon beliili
természetes rasszok létezésére (Mayr, 2002:89-94). Azt allitjak, hogy példaul a
csoportosité algoritmusok, amelyeket emberi DNS adatokra alkalmaznak,
objektiven generalnak olyan adatokat, mint a rasszok (Risch et al., 2002:1-12).
Tovabba a ,genetikai csaladfa”, vagyis az egyén rasszoroksége felfejthetd, és
felismerhet6 a DNS elemzésébdl (Bolnick et al., 2007:399-400). A fentebb
emlitett elképzelésnek az orvostudomanyban is nagy jelentséget
tulajdonitanak, hiszen ez szolgaltathat alapot az egészségiigyi allapotok
kilonbozdéségét tekintve (Lee - Mountain - Koenig, 2000:33-75). Az
esszencialista modell szdmos képvisel6je azt gondolja, hogy kar lenne a
torténelem soran elnyomott kisebbségi csoportok esetében tagadni azt, amire
a kisebbségi csoportok tagjai fontos bioldgiai valésagként tekintenek a
rasszalapti csoportositas soran (Morning, 2011:219-249). Ugy hiszik, hogy a
rasszalapu azonositas illetve azonosulas olyan informaciét tartalmaz, amelyek
segitenek pontosabban megnevezni az egészségiligyi sziikségleteket (Satel,
2002:56-58; Burchard et al., 2003:1170-1175).

12



Lathat6 azonban, hogy a rassz genetizalasat és molekularizalasat, valamint
a DNS elemzésébdl szarmazé eredményeket mind az esszencialistdk, mind a
konstruktivistak felhasznaljak annak érdekében, hogy nézeteiket megerdsitsék
a rassz fogalmanak meghatarozasarodl szo6lé vitaban. Morris W. Foster és
Richard R. Sharp genetikus kutaték ugy vélik, hogy ,bar a rassz és etnicitas
leegyszerisitett bioldgiai értelmezése kapcsolddva az eugenikai mozgalomhoz
lehet hogy halott, egy sokkal arnyaltabb feltételezés, mégpedig hogy a rassz
alapit és etnikai megkiilonboztetés mégiscsak megragad »néhany«
jelentéségteljes biolégia kiillonbséget, él és viragzik” (Foster - Sharp,
2002:844). Joseph Graves evolucidbiolégus ezzel szemben ugy talalja, hogy
»[ma] a genetikusok, evoliciébiolégusok és antropolégusok tobbsége egyetért
abban, hogy nincsenek biolégiai rasszok az emberi fajon belil.” (Graves,
2001:5). Tovabba ugyanerre jutott tobb filozéfus, bioldégus és tarsadalomtudos
is (Barkan, 1992:13-66; Marks, 1995; Nobles, 2000:1-25; Reardon, 2004:38-
65). Hogy még arnyaltabb képet kapjunk a kortars vitarol a rassz természetét
illetGen, fontos megemliteni Lundy Braun munkassagat, aki biolégusok rasszra
vonatkozo nézeteit vizsgalta (Braun, 2002:159-174).

,Osszetett, gyakran egymasnak ellentmondé és altalaban hallgatélagos
értelmezések keringenek orvosbioldgiai korokben a rasszra és etnicitasra
vonatkozo6an. Néhany kutat6 azt allitja, hogy a rassznak nincs genetikai értelme,
masok azzal érvelnek, hogy az 5-6 szazalékosra becsilt genetikai kiillonbség
eléggé jelentéségteljes bioldgiai szempontbdl ahhoz, hogy igazoljanak egy-egy
intenziv kutatdsi programot, ami aldtdmasztja a rassz bioldgiai alapjait. Mig
masok pedig azzal érvelnek, hogy az egész vitat meg lehetne sziintetni azzal,
hogy a rasszt etnicitasra cseréljiik.” (Braun, 2002:165).

Ha azonban a jelentéstartalom nem valtozik - vagyis az etnicitast
ugyanolyan értelemben haszndljuk, mint a rassz fogalmat -, akkor ez nem
jelenti azt, hogy a jov6ében nem meriilnek fel ugyanazok a kérdések és
problémak, mint a rassz esetében.

Hasonléan Braunhoz, Alan H. Goodman is arra volt kivancsi, a

tudéskozosség tagjai a rassz milyen fogalmat hasznéljak. 0 a kovetkezd
felosztast javasolja arra vonatkozdéan, hogy ki milyen rasszmegkozelités mellett

Ve

példaul a pszicholégus ]. Philippe Rushton, aki harom rasszkategdridban
(mongoloid, negroid és kaukazusi) hitt (Goodman, 1997:20-25). Besorolasat
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intelligencia és nemzdéképesség szerint készitette (Rushton - Jensen,
2005:235-294). A masik tabort két csoportra lehet osztani: Mindkét csoport
ugy gondolja, hogy a rassz csupan egy mitosz, azonban mas konkltiziéra jutnak.
A politikai konzervativ csoport szerint, ha a rasszok nem léteznek, a tarsadalmi-
politikai dontéseknek nem kellene rasszalapon miikédnitik (Hannaford,
1996:369-396). A szocialkonstruktivistak felfogasaban pedig az, ahogyan az
egyén megéli sajat rasszat, nem feleltethet6 meg annak, ahogy a kiilonb6z6
tudomanyteriiletek biologizaljak a fogalmat (Smedley - Smedley, 2007:289-
307; Marks, 1995; Reardon, 2004:38-65). A koztes csoportot Goodman
,zavarodottaknak” nevezi (Goodman, 1997:23). Ebbe a csoportba olyanokat
sorol, akik koziil néhanyan nem értik, miért rossz a rasszbioldgia (race biology),
mégis keriilik mindenféle el6fordulasat a politikai korrektség latszatanak
megtartasa miatt. Masok ugy alkalmazzak a rassz fogalmat, mint kvazi biolégiai,
kvazi genetikai kategoériat, és nem értik, mi a baj a fogalommal, illetve azzal,
ahogy hasznaljak a fogalmat. Megint masok ugy vélik, hogy a rasszbioldgia
elleni allasfoglalas inkabb politikai, mintsem tudomanyos. A Kkoztes
kategoriakba tartozdok tabora hatalmas. Ez magaban foglalja szinte az 0sszes
kozegészségiigyi szakembert és orvost, biologust, valamint a legtobb fizikai
antropolégust.

Braun és Goodman vizsgalédasai arra engednek kovetkeztetni, hogy
korantsem egyértelmili még az akadémiai életben sem, hogy a kiilonb6z6
tudomanyteriiletek képvisel6i hogyan gondolkodnak a rasszrél, és hogyan
értelmezik vagy definidljak azt. Az szintén lathatd, hogy a rasszrol valo
gondolkodas nagyon sok tarsadalmi intézményt érint, ami miatt fontos olyan
tarsadalomkritikai megkozelitést is vizsgalni, amelyik célja konstruktivista
alapokra helyezkedve a fogalom tdrsadalmi beagyazottsagadnak kimutatasa.
Mas szoval, érdemes megvizsgalni miként reflektdl a  kritikai
tarsadalomtudomany a fogalom strukturald erejére.

IV. A kritikai rasszelmélet és eurdpai
értelmezései

A kritikai rasszelmélet, mint tudomanyos megkozelités az Amerikai
Egyesiilt Allamokban jott 1étre jogi teriileten. A kutaték azt a problémat akartak
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megragadni, hogy annak ellenére, hogy a klasszikus bioldgiai rasszfogalom
megkérddjelezédott a 20. szdzad masodik felére, a tarsadalomtudomanyi
munkak és az emberek mindennapi élete még tovabbra is at van széve a
klasszikus (esszencialista) rasszalapt gondolkodassal. Emiatt sziikségessé valt
egy olyan elméleti megkozelités kidolgozasa, ami képes a bioldgiai (materialis)
kilonbségek figyelembevételére tigy, hogy a rassz tarsadalmi konstrualtsagat
nem tagadja. A hangsulyt arra fektették a kutaték - akiket a polgarjogi
mozgalmak mellett tdrsadalomfilozé6fiai munkak is inspiraltak -, hogy képesek
legyenek a rasszizmus mindennapisdgarél beszélni és emellett képesek
legyenek kutatokként megjeleniteni a rasszizmust atélt vagy atélé polgarok
nézo6pontjait, valamint a rasszizalas valtozd folyamatat meg tudjak kiilonboz6
tarsadalmi kontextusokban ragadni (Delgado - Stefancic, 2000; Delgado -
Stefancic, 2001; Haney - Lopez, 2010). Ezekre az alapvetfen jogelméleti
munkdkra aztdn egymastél nagyon Kkilonboz6é tarsadalomtudomanyi
tertiletekrdl épiiltek fontos kritikai kutatasok, amelyek a rassz jradefinidlasa
mellett az intézményesitett rasszizmus problémajaval foglalkoznak.

Hidba tortént nagyon sok valtozds a rasszrol szélé tudomanyos
diskurzusban, hidba létezik kimerité szakirodalom a rasszizmus lokalis, ill.
globalis negativ hatasairdl, a 21. szadzad masodik évtizedében sem beszélhetiink
ebbdl a szempontbdl sem egyenld tarsadalmakroél. Ebbdl a kritikai keretbdl
kiindulva, Howard Winant arra hivja fel a figyelmet, hogy a rassz formalédasara
kell helyezni a hangstlyt a kutatéknak (Winant, 2000). Allitasa szerint abban az
esetben, ha a globalizal6d6, multikulturalis vilAgunkban komolyan gondoljuk a
rasszizmus elleni kiizdelmet, sziikség van egy olyan elméletre, amely képes a
rassz alapu tipizalas és tarsadalmi strukturalédas megragadasara. Winant
szerint ennek harom fontos eleme van: (1) az Osszehasonlitd/torténeti
aspektus; (2) a képesség, hogy mikro- és makroszinten 6ssze tudja kotni a
rasszizalas tarsadalmon belilli strukturaldsi hatasat és identitasjel6ld
funkciojat; (3) a politikai diskurzus Gjragondoldsa annak fényében, hogy a rassz
fogalma, a rasszalapi gondolkodas, milyen mdédon gatolja a tarsadalmi
egyenldség létrejottét.

A masodik vilaghdbort utdn a N4ci Birodalom rémtetteit és az UNESCO
deklaraciéit kovetéen Eurépaban (Nagy-Britannidval és Irorszaggal
ellentétben) a rassz fogalmat felvaltottdk az etnikai identitds kategériajaval.
Mathias Mdéschel szerint a legfontosabb érv a hasznalat ellen arra épiilt, hogy
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mivel nincsenek bioldgiai értelemben rasszok, a rassz fogalmanak haszndlata
implicit médon hozzajarulna a fogalom legitimalasahoz és ez taptalajt jelentene
a rasszizmus szamdara (Moschel, 2011). Viszont a probléma az, hogy a rassz
fogalma hasznalatban van, a rasszizmus nem szilint meg, és a kontinentalis
tudomanyos diskurzus lesziikitett értelmezése nem teszi lehetévé a rassz,
illetve a rasszizmus mindennapisagdnak megragadasat. Moschel ennek
illusztralasara a francia gyakorlatot hozza, ahol a dominans alldspont a bérszin
kiilénbségeinek el nem ismerése (colorblindness). Ebben a példaban azt
targyalja a szerz6, hogy igény meriilt fel a statisztikusok korében a
rasszidentitas-kategoria hasznalatara, mert nélkiille nem képesek kimutatni a
tarsadalomban jelenlévé rasszizmust. Moschel kiilonos hangsulyt fektet azokra
az intézményekre - bortdn, rend6rség - ahol a rasszalapd diszkriminacio
tarsadalomtudomanyi szempontb6l jol dokumentalt, bar hivatalosan nem
létezik az allampolgarok rasszalapi kategorizdlasa. Ezek miatt azt Aallitja
Maschel is, hogy a CRT (Critical Race Theory) hasznos szempontokkal szolgal az
eurdpai kontextusban is, hiszen a rasszra érzéketlen eurdpai diskurzus
hasonléan funkcional az amerikaihoz. A CRT kritikai elvei mentén lehet6ség
nyilik, hogy a kutatdk reflektaljanak arra, hogy funkcional a rassz kiilonb6z6
kontextusokban, megragadhaté a rassz strukturalé ereje, a rasszizmus
mindennapisaga, valamint rdmutathat a kutat6 a rassz performativitasara.

A fenti k6zosségek problémaihoz hasonléan a bérszinalapu diszkriminacio6
az eurdpai Roma kozosségeket is érinti. Emiatt hasonlé irdnyvonalak mentén
szamos munka foglalkozik (tobbek kozott a kritikai romakutatasok teriiletén
jelentésebb szammal Kelet-K6zép Eurdpara vonatkozéan jelennek meg
tanulmanyok (Ryder - Cemlyn - Acton, 2014; Cortés Gémez - End, 2019; Van
Baar - Ko6czé, 2020). A diszkriminaci6 elleni kiizdelmet és az azzal kapcsolatos
térképezési és megoldasi javaslatokat az hatraltatja — amint Mdschel is irja mas
népcsoportokra vonatkozéan - hogy nincsenek pontos adatok a roma
lakossagrél és nincsenek pontos adatok az d8ket ért negativ
megkiilonboztetésr6l munkahelyi, lakhatasi, oktatasi, egészségligyi vagy jogi
teriileten. A roma koz6sségek statisztikai lathatéva tétele mellett érvel Ronnie
Fay és Lynsey Kavanaugh az irorszagi helyzetre vonatkozéan (Fay -
Kavanaugh, 2019). Fay és Kavanaugh amellett érvelnek, hogy sziikség van az
etnikai identitas rogzitésére a népszamlalds-adatok gy(jtése soran, hogy
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hatékony, bizonyitékokra alapozott politikai beavatkozasok sziilessenek a
diszkriminaci6 megakaddlyozisa érdekében. Hasonlé problémakat latnak a
németorszagi szintd és roma kdzosséggel kapcsolatban Anja Reuss és Jonathan
Mack Kkutaték is (Reuss - Mack, 2019). Az eltérés Reuss és Mack
megkozelitésében Fay és Kavanaugh-hoz képest, hogy 6k azon az allasponton
vannak, hogy etnikai adatok regisztralasa nélkiil kell a diszkriminacio
kiilonb6z6 formait feltarni. Allaspontjuk szerint allami kvantitativ adatgyiijtés
nélkiil is lehet harcolni a rasszalapu diszkriminacié ellen, de természetesen
ahhoz, hogy a rasszizmus mindennapisaga értelmezhetd legyen, fontosak az
olyan kvalitativ kutatasok, ahol ezeket tapasztalatokat fel lehet deriteni és az
etnikai identitdshoz lehet kapcsolni. Mindezt a tudomanyos kutatasok etikai
szabalyait szigortian betartva, Ggy, hogy az érzékeny etnikai adatokat ne
lehessen személyekhez kotni és ne kertiljenek nyilvanossagra, ezaltal kés6bb se
lehessen az etnikai identitads semmilyen visszaélés alapja.

A kritikai rasszelmélet magyarorszagi jogelméleti alkalmazasa mellett
érvel Lazar, aki azt hangstlyozza az attekintésében, hogy a CRT altal javasolt
eszkdzok miként segithetnék el6 a jogrendszer reformjat, példaul azzal, ha a
rasszista diszkriminacié aldozatainak mindennapi tapasztalatait figyelembe
vennék (Lazar, 2016). Igy a jogelméleti keretben alkalmazott rasszfogalom is a
lokalis szilikségletek és tapasztalatok alapjan nyerne értelmet. A Kkritikai
rasszelmélet magyarorszagi egészségiigyi kontextusban torténé alkalmazasara
Szamosi is felhivja a figyelmet (Szamosi, 2013; Szamosi, 2019; Szamosi, 2022).
Munkaiban amellett érvel, hogy egy olyan tarsadalmi kérnyezetben, ahol az
etnikai egyenl6tlenségek régéta meghatarozzak az allampolgarok
életmin6ségét, az etnikai identitds hasznalata lehet6vé teheti az egyenlébb
egészségligyi hozzaférést. A roma etnikai kozdsségek tagjainak egészségiigyi
marginalizaldsa, valamint ennek a tudomanyos dokumentalasa, illetve etnikai
diszkriminaci6s tapasztalat beépitése az orvosi gyakorlat reformjaba lehet6vé
teheti a roma kozosségek egészségiligyi életszinvonaldnak emelését. Azonban
fontosnak tartja 6 is, hogy a rassz, illetve etnikai identitas kontextusfiiggéen
definidlhat6 és alkalmazhaté. Sziikséges, hogy a fogalmak informaljak az orvosi
dontési helyzeteket, illetve az identitaskategoéridk hasznalata lathat6va teszi
statisztikailag is az egészségiigyi kiillonbségeket, de be kell latni, hogy a
fogalmak esszencialista értelmezése negativan befolyasolhatja az
egészségligyhoz valé hozzaférés egyenlévé valasat.
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V. Konkluzié

A rasszrdl kialakitott nézetek és a fogalom meghatarozasa folyamatosan
valtozik. Nem beszélhetiink tehat a rassz fix, stabil fogalmardl, ami idétlen,
minden korban és minden tudomanyteriileten ugyanaz. Folyamatos vitak
zajlanak a rassz természetét illetéen arra fokuszalva, vajon beszélhetiink-e
bioldgiai alapu rasszklasszifikaciordl, vagy ez inkabb tarsadalomtudomanyi
szempontbdl értelmezhetd kategéria, amit azért hoztak létre, hogy
egyszerlibben tudjanak értelmezni mas népcsoportokat. A kiillonbozd
tudomanyteriiletek k6zott, valamint tudomanyteriileteken beliil vita figyelhet6
meg a rassz meghatarozasat illetéen. Abban azonban mind a konstruktivistak,
mind az esszencialistak egyetértenek, hogy a rassz egy rendszer az emberek
klasszifikalasara, amely azon a vélekedésen alapul, hogy alland6 bioldgiai
jellegzeteségeket hordoznak. Az esszencialista és konstruktivista felfogas
kiilénbsége abban a kérdésben gyokerezik, hogy vajon a biolégiai értelemben
vett rasszalapu kiilonbségek pontosan megragadhatéak-e (Morning,
2011:219-249). Az is lathato, hogy a kortars meghatarozasok esetében a rassz
genetizalasat és molekularizalasat, valamint a DNS elemzésébdl szarmazo
eredményeket mind az esszencialistak, mind a konstruktivistak felhasznaljak
annak érdekében, hogy nézeteiket megerssitsék a rassz fogalmanak
meghatarozasarol szo6l6 vitdban. Azonban ezek a megkdzelitések nem eléggé
érzékenyek abbdl a szempontbdl, hogy a rassz hogyan jon létre a mindennapi
tapasztalds soran. A kritikai rasszelmélet a konstruktivista megkdozelitésre
épitve olyan rasszfogalmat javasol, ami figyelembe veszi a rassz fogalmahoz
kapcsolédé materidlis kilonbségeket, ugyanakkor megragadja a fogalom
kulturdlis beagyazottsagat, ezzel is ramutatva a fogalom jelentéseinek
valtozékonysagara mind torténeti, mind tarsadalmi, mind foldrajzi értelemben.
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Fekete Sandor - Kiss Daniel

Ugyanaz, de mégis mas. A vallas szerepe a
politika alakitasaban

Absztrakt

A mai ,modern” vilag kialakuldsdhoz vezet§ folyamatok eredményeként a politika és
vallds kapcsolatat a macskdk és a kutydk kozismerten j6 kapcsolatihoz lehetne
hasonlitani. Szamos tudomanyos nézet latott és lat napvilagot az Egyesiilt Allamokt6l
kezdve Magyarorszagig bezardlag, mely a valldsban vildgi dolgokban illetlen
betolakod6t vél felfedezni, s céljdban a foldi halanddk evilagi boldoguldsa
megakadalyozasat tiinteti fel. Nyilvanvaléan vannak eltérések: mig a nyugati vilagban a
vallasi kozosségek politikai részvétele akkor valt ki politikai ellenkezést, ha ez a
részvétel a mai liberalis és baloldali elképzelésekkel ellentétes célokat fogalmaz meg,
addig Magyarorszagon mar egyenesen a vallasi kozosségek részvételét is mélyen
megkérddjelezik a nyilvanossagban.

Kulcsszavak: politika, vallas, laicizal6das, Ij]' Osztaly

Abstract

As a result of the processes that have led to the emergence of today's 'modern’ world,
the relationship between politics and religion could be likened to the notoriously good
relationship between cats and dogs. There have been and are many scientific views, from
the United States to Hungary, which find in religion an unseemly intruder in worldly
affairs, and which have as their aim the prevention of the worldly well-being of mortals.
Obviously there are differences. While in the Western world, the political participation
of religious communities provokes political opposition if it is in opposition to the goals
of today's liberal and leftist ideas, in Hungary the very participation of religious
communities in public life is deeply questioned.

Keywords: politics, religion, laicisation, New Class

A figyelem kozéppontjaba a rendszervaltas alatt és utan Kkeriilt a vallas:
vitak szerepl6je és egyben targya lett. Ez az id6pont nem valami homalyos
teoldgiai Ujitas megjelenését takarja, az ok ennél sokkal prézaibb, ti. 1989 el6tt
a partéallam vallaspolitikajanak vezérgondolata az volt, hogy a vallas és az
egyhazak nem jelenhetnek meg sem a politikdban, sem a kozéletben, aminek
részeként az oktatas dontd részeit is megroviditették az egyhazi befolyas és
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vallasi szimbélumok hatdsa aldl. Igy nem megleps, hogy ennek
kovetkezményeként a torténelem legradikalisabb allam és egyhdz - mi tobb:
politika és vallas - szimbolikus szétvalasztasat sikeriilt megvalésitani. Ezt egy
folyamat betet6zéseként rogzithetjiik, mely folyamat arra iranyult, hogy a
vallas sz{injon meg k6zdsségszervezo lenni, s felvaltasarol a politikai jelentések
gondoskodjanak. Ez a helyzet valtozott meg 1989-ben, amikor a vallasos
jelentések és az egyhazak felbukkantak a kozéletben és a politikaban.
Megjelentek a vallasi értékekre alapozott érvelések, a kereszténydemokrata
partok, s6t, az oktatasban is djra szerephez jutott az egyhdaz, igy szlintetve meg
a kozélet (a politika, az oktatas és a nyilvanossag) és a vallas szimbolikus
szétvalasztasat, amely Ujra felkavarta az addig bujtatott indulatokat.

Az allam és az egyhaz szétvalasztasanak gondolata nem djkeletd. A Krisztus
el6tti korban a vallas a kozdsség egyik funkcidja volt, s még nem alakult ki a
vallasi k6zosségek és a természetes (helyi, rokonsagi) kozosségek kozotti éles
hatarvonal. A nagy hodité birodalmak felviragzasaval, valamint az univerzalis
vallas (kereszténység) megjelenésével meriilt fel annak a lehetdsége, hogy a
vallasi és a politikai kozosségek hatarai ne essenek egybe. Az univerzalis
vallasok kialakuldsdnak tovabbi kovetkezménye, hogy életre hivta azokat a
specifikus vallasi kozosségeket, melyek esetében a kozos vallasos hit és
tapasztalds teremti meg a kozosséget - ezaltal keresztbe vagva a rokoni, helyi
vagy éppen a politikai kozosséget. Ekkortdl kezdve élesedik a konfliktus,
melynek tétje a vallas kozosségalakité hatdsainak mértéke, ami egyben a
kozosségi lojalitas forrasa. A kozosségalkotd vita arrdl szol, hogy a tarsadalmi
csoport Osszetartozdsat els6sorban wvalldsi vagy politikai szempontok
hatarozzak-e meg. A vallas kozosségalkotd jellegét két iranybdl érte tamadas.
Egyfeldl a kialakult individualista vallasi felfogas (Erasmus, Luther) irdnyabdl,
amely az egyéni, belsé valldsossagot hangsulyozta. Masfel6l a politikus
értelmiség faradhatatlan prébalkozasa, hogy a vallas kozosségalkoto jellegét a
politika ala rendeli, esetleg megsziinteti. Legvehemensebben eldszor a francia
felvilagosodas tamadta az egyhadzat, mint az d4llam hatalmat korlatozé
kozosséget. Hobbes és Rousseau hatarozott elképzelése szerint a vallasnak csak
annyiban van létjogosultsaga, amennyiben aldvetik az dllamnak, a politikdnak.
Rousseau gondolatanak mozgatdja az az elképzelés, hogy a kereszténység nem
atalkodik ragaszkodni az 4allamtél valé fliggetlenségéhez. Témank
szempontjabdl fontos megjegyezniink a francia felvildgosodas jelentéségét:
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kordbban is tAmadtak, birdltak az egyes vallasokat egy masik vallas nevében, de
ekkor tortént meg el6szor, hogy a vallasnélkiiliség nevében tdmadtak a vallast,
és a kozosség vallasi jellegét felszamolva helyére egy tisztdn politikai
kozosséget allitottak. Ezt eddig csak a bolsevik forradalom tudta megismételni,
olyan kozosség teremtését célul tételezni, amelynek semmilyen keresztény
vallasi jellege nincsen.

Az allam (politikai kozosség) célja kezdetben a haboru és a védekezés,
hiszen katonai jellegii. Kés6bb azonban 0j legitimacios forrasokra szorul, hiszen
kezdi atvenni mas kozosségek (vallasi, csaladi) funkcidjat. A legutolso testiileti
ellenallasra képes vetélytarsa az egyhdz, a vallasi k6zdsség volt. A 16. szazadi
nemzeti egyhazak (protestans, katolikus) 1étrehozasa a vallasnak a politika ala
rendelésére tett fontos 1épés volt. Ekkor mar kizaroélag csak az dllam hozhat
torvényeket, vethet ki adékat, mialatt a konfliktus tiize Gjra fellangol.

Az 3llam és politika tarsadalom-gyarmatositasi igénye 0sszefligg azzal a
folyamattal, hogy az emberek egyre inkabb a foldi életiiket, gazdagsagukat
tekintették legfontosabb céljuknak. Ahogyan a gazdasagi gyarapodas felé fordul
az ember, Ugy novekszik a politika jelentGsége a vallassal szemben, hiszen a
politika pragmatikusan megprdbal arra 6sszpontositani, amerre az emberek
figyelme iranyul (iranyitjak), ezzel szemben a vallas tarsadalomképe tragikus,
hiszen az evilagi élet nem lehet tokéletes. Tehat a politika elsésorban azért
tudott a vallas folé kerekedni, mert a kezdeti katonai-védelmi célok helyett
egyre inkabb a gazdasagi-tarsadalmi javulast igérte, hasonlé ivet leirva az
emberek figyelméhez, mely a tulvilagi megvaltas helyett az evilagi boldogulasra
helyez6dott at. Ezért lett a 18. szazadtdl a f6 remények, hitek tere a politika, s
nem a vallas.

A politika megfelel§ biztonsagérzetének alapja az a vélekedés, hogy az
ember mindenekel6tt dllampolgar, és ennek megfeleléen csak a politika altal
kidolgozott és buzgén terjesztett moralt, vilagnézetet vallja. Ezaltal a régéta
6nallosuld politika és vallas egyik legforrdbb litkdz6pontja a kultira, az oktatas.
A 19. szazadi szocialistak szdmara Platén, majd Rousseau jelenthette a
vezérfonalat, szerintiik ugyanis az allamnak szoros kapcsolatban kell lennie az
oktatassal, amelynek célja, hogy az embert 6sszhangba hozza az allam, a
politikai kozosség kdvetelményeivel. A hattérbe szorult vallas feladata ezutan
mar nem az, hogy jo embert ,csindljon”, hanem, hogy jé allampolgart. Csak
annyiban értékes a vallas a politikus szdmara, amennyire hajland6 tamogatni a
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politikai k6zosség alapjainak tekintett moralis egységet, ha ezt nem hajlandé
megtenni, akkor legjobb esetben is csak megtiirtként tarthat6 szamon, feltéve,
ha nem mond ellent az dllampolgari kotelezettségeknek. A vallas elsésorban
akkor kertiil kapcsolatba a politikaval, ha a tarsadalom egésze szempontjabol
relevans jelentéseket, célokat fogalmaz meg. Amennyiben errdl lemond, a
politikaval valé kapcsolata és a konfliktus kialakulasa is ritkabba valik. Ami
azonban el6bb-utébb politikai viharok targyat képezi, az a ,tiltakoz6 vallas”
megjelenése, amely olyan dolgokkal is merészel foglalkozni, melyet a politika
régdta kizardlag a sajatjanak tart. A kozéletbe beavatkoz6 vallas elsdsorban
mindig ugyanazt a biralatot kapja: olyasmiben nyilvanit véleményt, amihez
semmi koze, hiszen a politika-kozélet csak a politikusok tigye. A tarsadalmon
beliili-kiviili tiltakoz6 vallas olyan veszélyeket hordoz magaban, amellyel
kihivast intéz a modern tarsadalom alapvet$ értékeivel szemben, hiszen j
értelmet tud létrehozni az egyén és a kozodsség szadmdra, amivel mar a
tarsadalmi fejl6dést is befolyasolni tudja - sz6l a ,vadirat’. A tarsadalmi-
politikai  renddel = szemben  alternativakat megfogalmazé  vallas
természetszertlileg jelent kihivast a politika szamara, hiszen elvonja az emberek
lojalitdsat onnan, hatarokat szab cselekvésiiknek, és a kozéleti relevancia
hatarozott igényével 1ép fel.

Az utébbi évtizedekben tapasztalhaté deszekularizaciéval egy téréspont
vonalai rajzolédnak ki. A politikai teoldgia, a felszabaditas teoldgiaja, az
evangélikus kereszténység megerdsodése, a katolikus konzervativizmus és a
protestans fundamentalizmus megerdsddése jelzik a valtozast. Azonban nem a
tarsadalom szerkezete, intézményei alakulnak at, hanem a vallas relevancidi és
a sulyuk az egyéni és kozosségi gondolkodasban, valamint cselekvésben. A
legtijabb fejezet, amely a vallas és politika térténelmi kapcsolatdban irédik, a
Jlaicizalt politika” cimsz6 alatt valik kézzelfoghat6ova. A laicizalt politikaban
semmilyen helye, szerepe sem marad a vallasi jelentéseknek, szimbélumoknak,
és ebbdl kifolydlag els6dleges szerephez jutott a politikai kozosségben. Ez a
politikai alternativa pedig nem mdashoz, mint a semleges allam liberalis
eszméjéhez kapcsolddik. A mai politika, a hozza kapcsolddé kiterjeszkedett
allammal, rendkiviil hajlamos a ,semlegességre”, azaz arra, hogy a
hagyomanyos igazsagigényekt6l tavol tartsa, és csak a gazdasagi
hatékonysaggal mérje magat. Tehat a politika és a kdzosség tigy lesz semleges,
ahogy kiterjeszkedik és egyre inkabb a gazdasagi jolétre Osszpontosul
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tevékenysége. Ugyanis a vallason, erkdlcson alapulé politika egyre gyakrabban
Osszeiitkozhet a valamennyire is eltéré vilagnézettel, valldssal rendelkezé
kozosségekkel tevékenysége Kkiterjesztése kovetkeztében. E terjeszkedés két
pillére a tdmegaddzas és a tomegoktatas. Az elébbivel a kozosségi cselekvés
anyagi hatarait, mig az utébbival a cselekvések motivaci6it képes a politika
ellen6rzés  alatt  tartani. A  kdziigy-maganligy = hatarvonalainak
elhomalyositasaval pedig egyre problematikusabba valik, ha a maganéleti
erkolcs eltér a kozéletitl. E probléma reakcidjaként a totalitarius politika
megoldasi javaslata a maganélet teljes megszallasara, mig a demokratikus
politika az allam semlegességre vonatkozik.

A demokratikus t6rél fakadé semleges 4allam gondolata a vallasi
lelkiismeret-szabadsag gondolatabol indul ki. Hiszen - allitjdk - az egyének
lelkiismeretére az allam nem gyakorolhat nyomast, ezért az allamnak
mindenekel6tt laicizaltnak kell lennie. A semleges allam egyenld a laicizalt
allammal. E gondolat a felvilagosodas racid-kultuszabdl taplalkozik. Eszerint a
tdrsadalomban megszamlalhatatlan, megegyezni képtelen erkolcs, értékrend
van, amelyek kozott lehetetlen a megegyezés, vitajuk eldonthetetlen. Igy
nyilvan a politikdbo6l, az allambdl ki kell irtani az értékeket, s a politikat
szigorian a raciora szabad épiteni, hiszen az ember képes a ,tiszta értékek
torzitasatél mentes” értelem alapjan donteni és megegyezésre jutni. Ezaltal mar
lehetséges a megegyezés, mivel a racié univerzalis, mindenki szamara
hozzaférhet6. Ezzel szemben a vallds vagy barmiféle erkolcsén alapuld
gondolatok specifikus megismerést igényelnek, hiszen csak azok szadmara
hozzaférhet6k, akik elfogadjak azok axiomadit. Vagyis a politika
fundamentumdanak egyediil a raci6 felel meg, hiszen az éhajtott konszenzus
csak ott lelhetd fel.

A vallasi-erkdlcsi alapon all6 politika helyét egyre inkabb egy racionalissal,
egy technikailag hatékonnyal helyettesitik. Technikai szempontokbdl szamiizik
a vallast a politikabdl, hiszen azok a (vallasi-erkdlcsi) cselekvések nem a
leghatékonyabbak, mégpedig a ,megfelel6” politika egyre inkabb a gazdasagi
hatékonysagra épiil. Igy a gazdagodas evilagi utépidja az utilitarizmust és a
technikat jelolte ki a politika legfébb elvévé. A politika, az allam legitimitasat
ezaltal mar - els6sorban - a hasznossagi megfontolasok hatarozzadk meg.
Fontos azonban megjegyezniink, hogy ez a gondolat nem azonos a 19. szazadi
liberalis politika gyakorlataval, itt mar egy modern, ,megreformalt” felfogassal
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néziink szembe. A 19. szdzadi liberalizmus elérhetének tekintette az allami és a
vallasi intézmények elvalasztasat, de nem volt a célja a vallas és a politika
szimbolikus szétvalasztasa. Tocqueville szelleméhez igazodva
rekonstrualhatjuk a két teriilet szoros kapcsolatat az amerikai demokracia
példajan keresztil (talan nem ok nélkil vald, hogy Tocqueville magyar
kiadasabdl kimaradtak a vallasra vonatkozo fejezetek): a vallas a legf6bb
politikai intézmény; nem azért, mert a torvény vezette be, vagy, mert
kozvetleniil beavatkozik a kormanyzasba, hanem azért, mert a kozéletliink
biztos alapelveit nyujtja.

A vallasmentes politika, illetve a politikai és a vallasi k6zosség szimbolikus
elszakitdsa egymastol azonban nem jellemzi teljesen az egész helyzetet. Hiszen
ma mar ugy fest, hogy a politikai szekularizmus a vallas politikai-kozéleti
megjelenését is kétségbe vonja. Az a multbéli liberalis gondolat, hogy a
kozéletben-politikdban barmely nézet, érdek korlatozasmentesen megjelenhet,
hiszen ezaltal formal6dnak ki a megfeleld politikai dontések, megszelidiilt azza
a mai liberalizmusra legjellemz6bb vondssa, hogy a wvalldsnak nincs
keresnivaldja a kozosségi életben, még egyszer véleményként sem, mivel nem
illeszthet6 be a politikai konszenzusok 1étrejottének mechanisztikus képébe.
Nyilvanval6 ellentmondasként marad a tény, hogy egyfel6l igaz a minden
vildgnézetre, regionadlis, etnikai kisebbségi stb. szempontra nyitott liberalis
felfogds, &m ez az elv mar nem miikddik a vallasi alapon szervezd6dd
csoportoknal, s6t, a vallasi célokat megfogalmaz6 gondolatoknil sem. Ez
nagyban 0sszefiligg a korabban taglalt ,raciondlis politikai akaratok kozotti
megegyezés” elgondoldsaval, ugyanis a felvilagosodas régi dogmaja szerint a
vallas nem raciondlis. Ezért még az esetleg értékszempontokat képviseld
allaspontok is gazdasagi érvelésbe 6ltoztetik magukat, és csak a kozjora, a koz
gazdagodasara hivatkozva jelenhetnek meg a politikdban. Ezaltal valt a piac
megfelel6 idedlla a politika szadmara, hiszen ott elvileg csak gazdasagossagi
megfontoldsok vannak. A technikai-utilitarista mellett tehat a kommunikativ, a
megegyezést 1étrehoz6 racionalitds a masik f6 érv a vallas kozéletbdl vald
kizadrdsa mellett. Ezen érvkészlet kiegésziil egy idetartoz6 politikaival is,
mégpedig azon allitadssal, miszerint a vallas hajlamos a fanatizmusra, amire
tekintettel tavol kell tartani a kozélettol.

Ebbe az irdnyba mutat6, de sokkal jelent6sebb érvelés a liberalis vallasos
politikusé. Ugyanis egy vallasos politikus nem képviselheti valldsat a
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politikdban, nem donthet az alapjan, mert nem kényszeritheti masokra az
értékeit (Muskie-elv). Ekkor is felmeriil egy homadlyos ellentmondas az
egyenléséget a zaszlajara tliz6 liberalizmus gyakorlataval kapcsolatban,
mégpedig ahogyan szabad egy kisebbségi politikusnak, nének stb. a politikaban
nyiltan fellépni tarsadalmi csoportja érdekében, gy az mar nem szabad egy
vallasos politikusnak (v6. abortuszkérdés). A vallas maganiigy - visszhangzik a
sbarlang” - és a kozéletben csak a kdzdset szabad képviselni, a maganiigyeket
nem. Ezt végiggondolva azonban arra jutunk, hogy az erkélcsi megfontolasokat
végleg ki kell zarnunk a politikdb6l. Azonban e radikalis gondolat mar odaig
merészkedik, hogy kétségbe vonja a hivék hiten alapul6 szavazatanak jogat. Ezt
az a félelem implikalja, mely szerint, ha a vallasos szavazok vallasosként
szavaznak egységesen, akkor tobbségre keriilésiik esetén a kozosséget sajat
képiikre formalhatjdk. De még ha a tobbségiik nem is jon létre, akkor is
jelentésen korlatozzak a politika mozgasterét, hiszen szavazataikat nem lehet
figyelmen kiviil hagyni. A politikai vateszek szerint ezért a legoptimalisabb az
allampolgari szerep (a politikai kozosségbeli tagsag) és a vallasi (a vallasi
kozosségbeli tagsag) teljes szétvalasztasa. Ezért mindig igen érzékenyen reagal
a politikai szekularizmus arra, ha a vallasi kozosségek el6ljaroi torekszenek a
kovetdiket olyan politikai cselekvésre rabirni, amely ellentétes e szakért6k
elképzeléseivel. Altalaban ekkor bukkan fel tjra a mindig kéznél levd
,bunkdsbot”: az dllam és az egyhaz szétvalasztasa megsértésének a vadja.

A semleges politikaval és az allammal kapcsolatos Ujfajta elgondolasaval
azonban szamos probléma mertil fel. E16szor is, 1étezik-e értékmentes politika,
vagy egy ,metaideoldgia” (a fogyasztas, a technika-tudomany) vette-e at a
ko6zosségi cselekvés legitimalasat elvégzo korabbi értékek helyét? Ha ez igy van,
akkor a gazdagodas evilagi , koncepcidja” vette at a vallas helyét a politikaban,
hozzatéve, hogy a vele egyiitt jaré technikai racionalitas ideoldgiaja alkotja meg
azt a ,vasketrecet”, amelybe Weber szerint a Kiterjeszkedé allam
belekényszeriti polgarait. Azonban Gjabb kényelmetlen kérdések meriilnek fel,
ha a racionalis politika ,,masik” értelmének a felfejtésébe kezdiink, vagyis abba,
hogy a racionalitds univerzalis, amely alapjan lehetséges a vitak utdn
megegyezésre jutni. Szamtalan racionalitds van, amelyek mind egy, a
hallgatélagosan elfogadott elditéleteken, és jelentéseken nyugvéd kultirkor
hatarait jeldlik ki. Tehat a vallas lecserélésére hivatott univerzalis jelentésvilag
aracionalitas. Ez - mint oly sok ,homalyossag” - a szembeadllitas is - a vallas és

30



aracio - a felvilagosodas egyik f6 dogmajanak hallgat6lagos elfogadasat jelenti.
A normativ etika megalapozasat kivané tuddésok szamara a racionalitas volt a
megfeleld fundamentum, hiszen feltételeznek egy ,érdekektdl mentes
megfigyel6t, egy részre nem hajlét”, aki meg tudja itélni, mi igazan objektiv és
ezért igaz.

Avallas és a ,semleges” politika szembeadllitdsanak a fentiekben taglaltaktol
élesebb, gyakorlati kritikajat a masodik vilaghaboru hozta meg. A fasiszta
Németorszaghdl menekiilni kényszerilt elmék koriilbeliil egy id6ben
fogalmaztadk meg a liberdlis semleges politika kritikajat, amelyet a
fundamentalizmus feler6sodése ismét aktualitassa tett. A kritikai elgondolas
magja az volt, hogy az értékek irdnti koézonyds 4allam, valamint az
értékrelativizmus Kiirtja a vallasi, humanus, demokratikus értékeket a koz- és
maganéletbdl. Az ilyen allapotot nevezik ,lemeztelenitett kozéletnek”. Azonban
az effajta kozéleti semlegesség sajat maga ellen fordul, hiszen a koz- és
maganéletben - a vallasi és erkoélcsi értékek szamiizetése miatt - tiresen maradt
helyet, a ,természet irt6zik a vakuumtél” metaforanak megfelel6en valamilyen
vilagkép jelentései és értékei elfoglaljak. E kritika szerint az ide héditéként
érkezd politikai izmusok se nem liberalisak, se nem demokratikusak, ezaltal
éppen a szabadsagot korlatozzak legel6szor. Tovabba, ha a kozéletbdl teljes
kizarassal biintetik a vallasi-erkolcsi jelentéseket, s helytliket csak a laicizalt
politikai jelentések foglalhatjak el, mar nem marad szinte semmi, ami a politika
és az allam mindenhatésagat korlatozni tudna. Ezen alapos megfontoladsok utan
jutottak el arra a felismerésre e kritikai gondolkodék, hogy jobb a vallas
barmilyen kozéleti-politikai jelenléte, mint az ellenkezdje, mert az utébbi eset
igen kedvezd feltételek megteremtésével jarul hozza valamely totalitarius
iranyzat kialakuldsdhoz. Hasonlé gondolatmenet vezet el minket az
értéksemleges, racionalis politika és allam kritikajahoz. Ugyanis a
hatékonysagot szem el6tt tartd racionalis politika csak addig kap tdmogatast
segyenértékii” polgaraitdl, amig képes az evilagi utépiat, a jolét folyamatos
emelését biztositani. Amennyiben korhadasnak indul a jélét utépiaja, rogton
feliti fejét a legitimaciés valsag. A felmeriild6 problémak mindazonaltal
megnyitottak a vallas kozéleti megjelenésének lehet6ségét, amely a ,kozéleti
vallas, egyhaz” 1étrejottével is 0sszefiigg. Egy tudatos hiv6 szamara lehetetlen a
kilon vallasi és allampolgari szerep gyakorlasa, mialtal a kozéleti vallas
létrejotte toréspontként értelmezhetd a laicizalédas torténetében, hiszen a
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vallas kozéleti relevanciaju lesz; ezaltal probal kilépni a raerdltetett szerepbdl,
mégpedig gy, hogy alternativat fogalmaz meg a fennallé tarsadalmi-politikai
berendezkedésre. A meger6s6d6 konzervativ katolikusok, csakigy, mint a
protestans fundamentalistak stb. kilépnek szlik korlataik mogil, és a
tarsadalom egészének alakulasa szempontjab6l fontos problémakat
fogalmaznak meg. Ezaltal a vallds - Gjra - olyan teriiletek hatarait 1épi at,
amelyeket a politika mar sikeresen monopolizalt, igy a vallas effajta
megnyilvanulasait politizalasként szoktdk értelmezni.

A vallas és a politika szembenallasanak kiemelked6 témaja a ,kozéleti
moral” - lehet-e, kell-e, és ha igen, akkor milyen -, legf6bb csatatere pedig a
kultara. A kultira a val6sdg-meghatarozasok tobbé-kevésbé rendszerezett
egésze. Az ilyen értelemben hasznalt val6sag-meghatarozasok megismertetik
és felismertetik az emberrel a kdrnyezetét. Tehat a kultira altal kijel6lt valésag
altal ismerjik meg a vilagot, a tarsadalmat valamilyennek, ami azonban
sohasem lehet teljes, hiszen bizonyos elemek, vonatkozdsok mindig
kimaradnak bel6le. Emeljiink ki egy példat, mégpedig a ,rejtett vallas” esetét. A
modern kultdra olyan mértékben vallastalanitott, hogy a transzcendenciara
utal6 jelentéseknek, magyarazatoknak semmi jele nem mutatkozik. Emiatt, a
mesterségesen eltavolitott valésdg-meghatarozasok hijan a vallasos
élményeket az emberek vagy nem észlelik, vagy mdas kategériakban (UFO,
természettudomanyos stb.) magyarazzidk meg maguknak. Azonban, mint
legGsibb val6sag-meghatarozas, a vallas elengedhetetlen alkotdja a kultiranak.
Viszont természetébdl addddan ,vaganyallitd”, cselekvésalakitd szerepe is
létezik, ami miatt a politika igen érzékenyen tekint a kultira toérténéseire. A
targyalt konfliktus , kultirharcként” jelenik meg a megfigyel6 szamara. A vallas
olyan 1) szimbo6lumrendszer, amely 2) arra irdnyul, hogy erds, athato, tartés
motivacidokat hozzon létre az emberekben azaltal, hogy 3) elképzeléseket
fogalmaz meg a 1ét altalanos rendjér6l és 4) ezeket az elképzeléseket a
tényszeriliség olyan aurdjaba oltozteti, hogy 5) e motivumok kiilondésen
valésagosnak tlinnek. Mint latjuk, a vallds az egyéni és a koézgondolkodas
természetszer(i otthona, ugyanakkor felvazoltuk, hogy a politika milyen
elszantsaggal prébalja minden ellenérzést6l Onmagat fliggetleniteni,
legitimalni, egy sajat moral megteremtésével, esetleg gazdasagi megfontolasok
révén. Ha viszont a kultdrara, azaz a szavazék motivaciéira tal nagy befolyassal
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bir a vallas, akkor a politikdnak egy tjabb, hatalmanak nem beho6dolé elemet
kellene figyelembe vennie.

A probléma Osszetettségét tovabb szovi az a tény, hogy mind a politika,
mind a vallas az egész emberi életre irdnyul. Hiszen az 6sszes 1ényeges kérdés
mara mar politikaiva valt, mikézben egy valldsos hitben él6 szdmara minden
kérdés vallasi kontosben jelenik meg. Ezaltal a vallas és a politika egyazon
teriiletre Osszpontositja energiait - az emberi életre, a hatarok tiszteletben
tartasa igényének figyelembevétele nélkiil. A kulturalis vitak vilagitanak ra a
legpompasabban, hogy a valldss mennyire politizalédott (a valosag-
meghatdrozasai figyelembevételéért kiizdve akaratlanul is befolydsolja a
politika legitimacidjat), és a politika mennyire vallasi jellegii lett (az emberi élet
egészére Kkiterjed6 valdsadg-meghatirozasokat Aallit el6 és képvisel a
kulturaban). A vallas és politika szamos esetben taladlkozhat, de manapsag ezek
a kultaraban a legkritikusabbak.

A kultara kézpontjabdl kiszorult vallasnak politikai eredete és eredménye
is volt. Ez alatt nem csak azt értjiik, hogy a forradalmak nagy hazai kulturalisan
és politikailag a leglaicizaltabbak, hanem azt is, hogy a vallas kozéleti szerepe
relevanciajanak megakadalyozasa, s visszaszoritisa a maganélet falai kozé a
politikus értelmiség lassu és szivéds munkajanak a gyiimolcse. Az egyéni
onérdekre hivatkozé politika kizar minden erkélcsi és vallasi megfontolast a
ko6zéletbdl. Ez mar a vallasi partok gyakorlati miikodésének vizsgalata soran is
tetten érhetd, hiszen els6sorban pragmatikus, a valasztok egyéni dnérdekére
hivatkozo érveket hasznalnak. A kultiura laicizalédasa csak kovette a vallasit, s
abbdl a premisszabdl kiindulva, hogy az eltérd vallasi poziciok kozott
megegyezés nem lehetséges, az Ut oda vezetett, hogy akkor a k6zosségi életben
inkabb egyik sem vegyen részt, azaz mindegyik vonuljon vissza a maganéletbe.

A vallas és a politika targyalasakor fontos megvizsgalnunk azt a tényt, hogy
mindkettd olyan kozosségteremté tudas, amelynek sajat klérusa van. Ezaltal
valik relevanssa a két kiilonboz6 értelmiségi csoport sajat szellemi és vilagi
rendi érdeke. A politikus értelmiség szamara a hatalom és az allam a
tarsadalmat, beteljesitheti az evilagi, politikai megvaltast. E megnevezett
politikus értelmiségben foglal helyet egyrészr6l a politikacsinalok hatalmi
elitje, masrészrol a szellemi, egyetemi elit. Ebbdl kifolyélag a csoportosulas a
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20. szazadban mar mint Uj Osztaly! nyer megnevezést. Témank szempontjabél
fontos az Uj Osztaly és a vallas kapcsolatanak feltérképezése, hiszen az Uj
Osztaly meghitt viszonyt apol a kulttraval. Az Uj Osztaly két csoportra oszlik,
az egyik a hatalmat gyakorlé technokrata-biirokrata csoport, a masik a
hatalomhoz csak kozvetetten kapcsol6d6 ,human értelmiség”, amely azonban
a kultdra megalkotasaban és elosztasadban jatszott kitiintetett szerepe miatt
maga is politizal, hiszen - mint fentebb utaltunk ra - a politika legitimaci6ja
nagymértékben kulturafiiggs. Az Uj Osztaly torténelmi hatterét tekintve Kelet-
Eurépabdél (vé. Trockij, Gyilasz) ered, miszerint az ,Uj Osztaly olyanokbél all,
akik az altaluk kisajatitott kormanyzati monopdlium alapjan kiilonleges
elényokre és kedvezd gazdasagi helyzetre tesznek szert.” (Gyilasz, 1958:43). Az
igy felfogott Uj Osztaly arra hasznalja politikai hatalmat, hogy létrehozza sajat
gazdasagi rendszerét, amivel sikeresen képes biztositani tarsadalmi helyzetét.
E gondolat értelmében a mai kultirat néhany ember csinalja sajat, jol felfogott
érdekének megfelelsen. Az Uj Osztaly természetét vizsgalé elméletekben kozos,
hogy ez a tarsadalmi csoport a szekularizaci6 terméke és termelGje. Tovabba az
Uj Osztalyhoz és annak kultirajahoz szorosan kapcsolédik az individualizalt
emberkép, ugyanis az ilyen embert nem vezetik kozosségek, hagyomanyok,
ezért szabad vadaszteriilete lehet a politika és a kiilonb6z6 ,izmusok”
akaratanak. Az Uj Osztdly minden nehézség nélkil Kkitolthette a
gondolkodasban a vallas altal hatrahagyott {irt. Ok nem abban az értelemben
vallasellenesek, hogy nem hisznek Istenben, nem, hovatovabb &6k sajat
maguknak tulajdonitjak Isten funkciéit, hiszen a vallassal szembeallitott racié -
amelyben 6k mozognak egyediil otthonosan - minden problémat meg tud
oldani. Eréfeszitéseik legitimalasat pedig a cél lejjebb allitadsaval konnyedén
elérhetik, hiszen mar nincs sz6 erkolcsi-vallasi vilagképnek val6 megfelelésro],
egyediil az evilagi j6lét iranyaban tett 1épések - akar csak széban - sziikségesek
hozza. Az Uj Osztaly jelentéseket, eszméket termel.

Mar nem az Egynek (Igazsagnak) valé megfelelés mozgatja a viladgot, ez a
nézet mar régen megkérddjelez6dott a Soknak valé megfelelés érdekében.
Megszamlalhatatlan, kovetésre igényt tarté ,Igazsdg” virdgzik napjainkban, a
dolgok mércéje mindig a hasznossag, érdek kornyékén fedezhetd fel, az erkolcs,
a jo és a rossz megkiilonboztetése elillant. Egy révid mai példan érzékeltetve:
megfigyelhet6 a ,celebritas” egy ujfajta igénye kiilonb6z6é konyvek irasara.

1 Mikolan Gyilasz kifejezése (ld. Gyilasz, 1958).
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Mivel természetes kozegiik a média, konnytiszerrel tudjak népszertsiteni
termékeiket. A vart anyagi haszon mellett a hiiséges rajongéik elkezdik
balvanyozni kedvenc hirességiiket. S6t, nem riadnak meg att6l sem, hogy
kényelmiik felaldozasanak terhe mellett kozelebb Kkeriljenek, lathassak
idoljukat. Ez valéban nem mas, mint az Ersatzreligion, avagy vallaspotlék
jelensége - amelyet Lanczi Andras (2009) az abszolut utani vagynak nevezett.
A multban felbukkané progressziv szekularizmus sem volt a sz6 szoros
értelemben vallasellenes, csak a szamara megfelel6 politika-valldsokkal pétolta
a keresztény gondolatisdgot. Miutan sikeresen megtisztult a terep a ,felesleges”
l1élek-problémaktdl, azonnal megkezdd6dik az uj jelentésekkel valé feltoltése a
koz-szférajanak, az Un. re-spiritualizacio.

Témank kapcsan néhany gondolat még a politikafilozo6fia teriiletérdl -
amelyeknek mélyebben val6 feltarasa igen messzire vinne minket. A politikai
filoz6fiaban a teologiko-politikai fogalommal jeldlték meg a problémat,
melyben a kérdés az volt, hogy az egyhaz (vallas) integral6 ereje nélkiil hogyan
szervezhetd meg a profan vilag. Szamos politikai filoz6fus szdmara kézponti
problémat jelentett a vallas, tobbek kozott az erkoélcsi mércét mutatd, a
kotelességeket szamon kérd funkcidjanak hidnyaban kialakult modern vilag,
mely legjobban az erkolcsi relativizmus képletével ragadhaté meg. Hiszen a
kérdés felmeriilése cezirat von modern és premodern kozé, mivel az addig
szem el6tt tartott ,hogyan kell élni (adott a summum bonum fogalma), hogy
elérjik a legfébb jot” helyébe a ténylegesen hogyan élnek az emberek
vezérgondolat Keriilt, nyakon 6éntve a természettudomanyok felvirdgzasaval.
Egyébként - témank szempontjabol - Eric Voegelin szamara egyértelmd, hogy
a potvallas a modern kor sajatja, azé a koré, amelybdl teljesen kiveszett a
transzcendencia. Mégis, a politikAnak megsziintethetetleniil vallasos
természete van, hiszen a modern politika és a keresztény teoldgia kozott
formarokonsag all fenn (vo. Carl Schmitt). Ebbdl kifoly6élag a modern politika
természetét sem érthetjiik meg vallasos kérdésfeltevés nélkiil. A vallas és a
politika ugy tlinik, 6sszetartozik.
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Korei Laszlo

Coach szerepek és coach kompetenciak
tudatositasa

Absztrakt

A coach szerepek, s azok alkalmazasai, valamint a kiilonb6z6 kompetencidk, amelyekkel
a professziondlis coachingot megvaldsité szakembereknek rendelkezniiik kell,
alapjaiban hatdrozzak meg a szakma hitelességét, sokoldali megkozelitésének
lehetdségét. Kiindulépontként definiciés jelleggel is egyértelmiisiteni sziikséges, hogy
mi a coaching, s mi nem az hol htuzhaték meg a kompetenciateriiletek
alkalmazhatésdganak hatdrai, milyen lehatarolasok és atfedések tisztazasa sziikséges
példaul ahhoz, hogy relevidns mddon megkiildnboztessiik a coaching folyamatat
leginkabb a tréningtdl, a mediaciétdl vagy akar a szuperviziotél. A coach szerepet
tudatos alkalmazasa révén a szakember képessé valik arra, hogy tudatosan formalja
szakmai személyiségét, fejlessze ©nalld professzidjat és hivatadsszemélyiségét is
gondozva, kell6 onreflektiv folyamatokat megvaldsitva igazan autentikus segit6vé,
fejleszt6vé valjon.

Kulcsszavak: szerep, coaching folyamat, kompetencia, szakmai 6nreflexié

Abstract

Coach roles and their applications, as well as the various competencies that
professionals implementing professional coaching must possess, fundamentally
determine the credibility of the profession and the possibility of a versatile approach. As
a starting point, it is also necessary to clarify what coaching is and what it is not, where
the limits of the applicability of the competence areas can be drawn, what demarcations
and overlaps need to be clarified, for example, in order to distinguish the coaching
process in a relevant way from training, mediation or even from supervision. Through
the conscious application of the role of coach, the professional becomes able to
consciously shape his professional personality, develop his independent profession and
professional personality by taking care of it, implementing sufficient self-reflective
processes and becoming a truly authentic helper and developer.

Keywords: role, coaching process, competence, professional self-reflection
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[. Bevezeto

Tanulmdnyomban arra vallalkoztam, hogy szintetizdljam mindazon
szakmai vonatkozasban is relevans szerepeket és kompetencidkat, amelyek a
sikeres coach tevékenységhez elengedhetetleniil fontosak. Mindezen
teoretikus és praktikus megkdzelitésli szintézisben fontos szerepet kap
els6ként a coaching definiciéja. Maganak a coachingnak a folyamatbeli
rendszerezése, a kiilonféle lehatarolasok és atfedések a coaching
kontextusaban, a coach szerepek tudatositasa, s azok kezdeti narrativai, a
legrelevansabb szakmai kompetencidk megkozelitése, valamint a szakmai
személyiség gondozasanak, s onreflexion alapuld fejlesztésének elemei is
hasznos feltarasat vetitik el6re a téma megkozelitésében.

II. A coaching fogalmi és folyamatbeli ismérvei

Meglatasom szerint a coaching folyamatanak, hitelességének és tarsadalmi
elismertségének magas szinvonala csak ugy teremthetd meg a mai viladgban, ha
szakmailag hiteles, modszertani kulturaban valtozatos és
hivatasszemélyiségében elkotelezett, produktiv és kompetens coach végzi ezt a
folyamatot. Nem redukalhatjuk le ugyanis a coachingot példaul egyszerii
kérdezéstechnikai folyamatta. Ennél ténylegesen tobbrdl van szd, ugyanis a
coaching a lehet6ségek miivészeteként is felfoghat6, jovGorientalt folyamatként
interpretalhato.

Definiciés vonatkozasban a coaching nem mas, mint valamely alkalomhoz
igazodé tanulds. Terminolégidjat tekintve angol eredetli, amely a sport
tertiiletérdl ered, és a sportolok tdmogatasat jeldli a kiilonbozé edzések és a
versenyek, mérkézések soran. Magat a fogalmat, igy a konkrét jelenség
megnevezését az 1980-as években is hasznaltdk a menedzsmentirodalom
kdnonjan belil. Itt mar olyan kontextusokban meriilt fel, amelyek a
teljesitménynoveléssel és a személyiségfejlesztéssel kapcsolatban 4llé
folyamatokat jelenitették meg. A nyugat-eurédpai, els6sorban német trendek
alapjan a coaching jelentésmez6jéhez tartozik a célmotivalt és jovGorientalt
tevékenység, az elkotelezettség, a hatékony tAmogatas, a megfelel6 alkalom, az
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onkéntesség, a folyamatos tanulasi készség és a hatékony id6kezelés is (Kaweh,
2017).

»A coaching olyan folyamat, amely abban tdmogatja az egyént, illetve a
csoportot, hogy képességei legjavat nydjtsa. Ebben foglaltatik:

” 7

- azer0Gsségek megerGsitése;
- azegyéni megakadasok/korlatok elkeriilése;
- acsoportban valé miikddés hatékonysdganak novelése;

Ebbdl kovetkezden a hatékony coaching hangsulyt helyez mind magara a
kérdéses feladatra, mind az ehhez kot6dé kapcsolatokra. A coaching
kozéppontjdban a teremtd valtozas 4ll, amelyet specifikus célok kijel6lése és
megvaldsitasa altal ér el. A coaching igy tehat eredményorientalt, és nem
problémaorientalt folyamat” (Dilts, 2003:17).

Az egyén fel6l, de a kozdsség irdnyaba is elengedhetetlen a folyamatos
cselekvés, aktivitds, melynek segitségével az ugynevezett tanult tehetetlenség
atfordithaté lenne egy igazan aktivitast mutatd, tanult cselekvé magatartasba,
s ennek eredményeként egyének, kozosségek és szervezetek aktivan képesek
lehetnének arra, hogy felel6sséget vallaljanak helyzetiik alakitasaért (Szabo-
To6th, 2023).

Alapvetéen a coach és a coachee, vagyis az ligyfél viszonyrendszerében az
onkéntesség azt jelenti, hogy az ligyfél szabad dontése alapjan valasztja meg a
coachot, akivel kozos interakcié révén dolgoznak az 6 elakadasan, esetlegesen
felmeriil6 problémajan. A coaching folyamataban az alkalom nem mas, mint az
ehhez igazodd tanulasi lehetdség is, melyet a coachee komolyan kezel. Olyan
elkotelezettség is sziikkséges nyilvan az lgyfél részérdl, amelynek
eredményeként az egyiittmiikodési készsége és az 0nallé6 dontéshozatali
képessége is erdsodik. Tanuldsi folyamat révén elengedhetetlen, hogy a
coachee kell6en nyitott legyen az 11j ismeretek, kompetencidk irant, igy képessé
véaljon arra, hogy a tanulas elmélyiilésével lehet6vé tegye sajat maga szamara a
valtozasokat. Cél-és jovGorientacié szintjén a jelen és a jovo iddsikjai
meghatdrozéak. A coaching sordn az aktudlis alkalom, ilés mindig az tigyfél
aktudlis helyzetén alapul, de a jov6é irdnyaba orientdlédik. A folyamat
nyilvanvaléan idében is korlatozott, igy a coach és az iigyfél egyiittmiikodése
soran fontos kolcsondsen keretben tartani a feladatkort és az idétartamot is.
Ebben a komplex folyamatban a coach végig tdmogatja tigyfelét abban, hogy
képes legyen tisztazni elakadasat, ligyét (Kaweh, 2017).

39



A coaching folyamata természetes mddon human interakcidk,
beszélgetések sora révén megy végbe, viszont vilagos kritériumok sziikségesek
ahhoz, hogy egy adott kommunikaciés kontextust coachingnak mindsitsiink:

- kiindulépontként a beszélgetés 6 fokuszdban az tlgyfél all, a sajat
hozott témdja kapcsan;
- a coach és a coachee kozos interakcidi, kooperacioi altal az ligyfél

kompetenciai egyértelmiien béviilnek;

- a kozos folyamat win-win helyzetet teremt, s a nyereség megfelel
id6tartamon beliil jon 1étre (Starr, 2008);

Megvaldsulasanak folyamata soran a coaching jellemzgit szamos felosztas
szerint lehet tipizalni. Felosztasaban (Vogelauer, 2008) az alabbi jellemzések
mentén irja le a coachingot:

- kizdrdlagossdg: ebben a folyamatban a coach kizarélag az tgyfélre, s
annak elakadasara, problémajara, hozott teriiletére koncentral;

- személyre szabottsdg: a coach valamennyi kompetenciait a coachee
helyzetéhez illeszti;

- teljesitményorientdcié: a coach szamos eszkozzel igyekszik fokozni,
katalizalni és optimalizalni iigyfele teljesitményét;

- kreativitds: lehet6séget talalnak kozosen 4j viselkedési moédok, mintak
és innovativ gondolatok megvalésitasara;

- sikerorientdcié: a fokusz a cselekvésen van, a hatékony eredmény
elérésének érdekében (Vogelauer, 2008).

I1I. Lehatarolasok és atfedések a coaching
kapcsan

Szamos kontextus mentén is kapcsolédhat a coaching akar a tréninghez, a
mediaciéhoz, a moderaciéhoz, vagy éppen a szuperviziéhoz is. Mivel azonban a
coaching esetében az iigyfél szempontja a legfontosabb alkalom, igy az
alkalomhoz igazoddé tudas révén fontos, hogy elhataroljuk egymastél a
kiilonb6z6 professzidk és szakmai kompetencidk szegmenseit.
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Tréning megval6sulasarol akkor beszélhetiink, ha a résztvevdk altaldban
egy adott témara vonatkozéan vesznek részt a folyamatban deklaralt médon
tanulasi célkit(izésekkel. Ebbdl kdvetkezben tréningek esetében nem feltétleniil
valamilyen iigy, probléma feldolgozasa a cél, hanem altalaban egy eldre
meghatarozott, meghirdetett téma feldolgozasa a csoportdinamika révén.,
melyben a csoport és nem az egyén all a fokuszban. Jelentds kiillonbség tréning
és coaching kozott, hogy a tréningeket nem szokta megel6zni olyan egyeztetés,
melyen lehet8ség lenne két ember mélyebb megismerkedésére. A trénernek
gyakran olyan résztvevikkel is egyiitt kell dolgoznia, akik ellenallnak, vagy
egyszerlien nem is érdekli 6ket a konkrét téma, csupan valamiért jelen kell
lennitik.

A medidcié technikdjanak alapfeltétele a résztvevéi onkéntesség. Ezt a
modszert leginkdbb a konfliktusok hatékony megoldasanak céljabol
alkalmazzak a mediatorok. Ez a folyamat, amennyiben hatékonynak bizonyul a
konkrét tigy kapcsan, ugy képes arra, hogy megel6zze, vagy sziikségtelenné is
tegye a kozigazgatasi és a birdsagi eljarasokat. A megvaldsulas soran az
egymassal konfliktusban all6 felek a megoldas érdekében a mediatorhoz
fordulnak, aki egy semleges, harmadik személyként jelenik a folyamatban.
Mindez annyiban is mas, mint példaul az egyéni coaching, hogy a mediatornak
mindkét ligyfél elényeit szem el6tt kell, hogy tartsa. Mindezt ugy sziikséges
elérnie, hogy a vitds feleket a folyamat végére mindkett6jik szamara
elfogadhat6 megoldashoz vezesse.

A moderdcié képviseli leginkabb azt a technikat, amely a legkdzelebb allhat
a coachinghoz; annak is specidlisan a team-coaching teriiletéhez. Moderacio
alkalmaval a moderator egy csoportot vagy team-et tamogat akar projekt,
megbeszélés, vagy egy konkrét dontéshozatal kontextusanak folyamataban. Itt
amoderator vallalja a felel6sséget azért, hogy sikeres kegyen a moderacios iilés
kifelé is. Ebben a folyamatban a coach kompetencidkra is nagy sziiksége van a
moderatornak, mivel a legtébb esetnél fennallhat olyan elakadas, probléma,
amely korabban nem keriilt feldolgozasra. A moderaci6 és a coaching kozott
lényeges kiilonbség, hogy mig a coaching folyamataban a coach és az ligyfél
esetében a problémara vonatkoz6 egyértelmii megbizas, elvaras torténik, addig
a moderacié alkalmaval ilyen nem realizalédik.

A szupervizié jelenthet egy olyan tAmogatasi folyamatot is, amely az egyén
6nalld tanuldsahoz nyujt szamos instrukciot a megbeszélés erején keresztiil. A
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szupervizor a gondolkodasra, az utkeresésre és a cselekvésre igyekszik
0sszehangolt technikdk révén 6sztonodzni az altala szupervizalt iigyfelet, aki igy
tdmogatotta valik sajat szakteriiletén, szakmai munkavégzésének szférajaban
(Kaweh 2017).

IV. A coach szerepei

Nézépontom szerint szerepeinkkel kapcsolatos viselkedéseink dont6
részében automatikusan is képesek el6idéz6dni olyan kdrilményeket, melyek
megoldasahoz szituativ mdédon sziikséges alkalmaznunk, s folyamatosan is
gyakorolnunk az adott szerepet. Fontosnak tartom azonban ezen szerepeink
folyamatos feliilvizsgalatat, belsd és kiilsé kontrolljat, melyhez tapasztalataim
tiikkrében is kijelenthetem, hogy a kell§ dnreflexid, valamint a hatékony szocialis
tiikkreink megléte is nélkiilozhetetlen er6forrasaink, amelyek eredményesebbé
teszik valédi személyiségiink megérzését, szituativ szerepeink eredményes
alkalmazasat, tovabba lehet6vé is teszik a coaching soran a
hivatasszemélyiségilink gondozasat.

LAz elsé coach taldn a gérég filozofus, Székratész (i.e. 469-399) volt, aki
emberek meggydzése helyett inkdbb kérdéseket tett fel nekik, amelyek sajdt

helyzetiik és feltételezéseik vizsgdlatdra késztette 6ket, ily médon vdltoztatva
meg a gondolkoddsukat” (O’Connor - Lages, 2007:15).

LA coach egy hegyi vezetd, serpa, aki segit megmdszni a csticsot, megszabott
iddben és elfogadhaté kockdzattal. Siirgds esetben odadobja a mentékételet,
de soha nem mdszik helyetted. Nélkiile az a veszély fenyeget, hogy elveszited
a motivdciédat, a tiirelmedet, aztdn az énbizalmadat, és feladod” (Suchy -
Néahlovksy, 2007:18).

Bizonyos tipusu kutatdsok, amelyet coachok korében végeztek azt is
igazolhatjak, hogy a coach szerepekben az azt bet61t6é coachok példaul business
kérnyezetben igen markans szakmai identitdssal rendelkeznek 06nallé
szerepeik megélése kapcsan. Igen sokrétlinek mondhaté az a spektrum, hogy
hogyan reflektdlnak a coachok sajat tevékenységiikre, igy magara a coach
szerepre is, ligyfeleik viselkedéseinek mintdira, tovabba azon felsé vezetékre,
akik megbizasabol végzik feladataikat (Mihalik, 2009).

A coach a coaching soran felel8s a végbement folyamatért. Tobbek kozott a
coach:
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felel6s azért, hogy az id6keretek tarthaték legyenek a folyamatban;

megteremti annak a feltételeit, hogy az tigyfél vilagos célok elérésének
érdekében és megfeleld stratégia mentén cselekedjen;

a felelésségben osztozik ligyfelével, de nagyobb részét a coachee
medrében tartja;

képes arra, hogy fenntartsa a coachee témafékuszat (Besser - Wilson,
2010).

A coach részben tudatosan, részben pedig tudattalanul is felvesz kiilonb6z6
szerepeket, szerepszemélyiségeket a coaching folyamatianak kiilonb6z6

fazisaiban. Mindezen szerepek forrasa megvalésulhat a coach sajat

kompetenciaira, empiridira épitkezve, de természetesen a folyamat bizonyos

fokozatai soran az ugyfél is kivalthat olyan reakcidékat a coaching soran,
amelyek a coach altal tudatosan megtervezett és alkalmazott mddszerek és
technikdk eredményes kiegészitdi lehetnek.

A coach szerepeli, szerepszemélyiségei az alabbiakban nyilvanulhatnak meg:

tandcsadoé (igen veszélyes szerep, mivel nem szabad a coachee szamara
tanacsot adni, csupan ra kell vezetni a sajat megoldashoz vezetd ttra);

rendezdasszisztens (a coach a hattérbdl iranyit, timogatja a folyamat
hatékony megvalésulasat; ez a szerep igazan hozzailleszkedik a
coachoz);

csapattag (ittleginkabb az egylitt jatszas verbalis, nonverbalis jelzésein
alapul a coach szerepe);
rezonanciaszemély (itt a coach rahangoldodik a coachee érzelmeire,

felerdsitve azokat; ambivalens érzéseket is kivalthat ezzel, ami szintén
kockazatos szerepbe hozhatja);

dtalakito (ebben a szerepben a coach katalizator, adapter és
transzformator aspektusokbdl is kozelithet az ligyfél irdnyaba);

provokdtor (tématdl fiiggben szamos esetben veszi fel ezt a szerepet a
coach, viszont a coachingban nem feltétleniil a provokativ stilus a
leghatékonyabb);

reflektdlé (ebbdl a szerepbdl a coach visszatiikrozi a coachee szamos
reakciojat, igy tiikkrot is tart ezzel szamara) (Kaweh, 2017).
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A coach igazi kompetencidja, ereje és hatékonysaga az alabbiakban rejlik:
segit, 0sztondz, j6l kérdez, aktivan hallgat, ért6 figyelemmel szemlél, vissza is
jelez, s teljes mértékben jelen van a coaching folyamatdban. A coach szerepébdl
is fakad6an nem mondhatja meg a coachee szamara, hogy mit tegyen, nem is
cselekedhet helyette, viszont képes arra, hogy tjra tervezzen és az j iranyba
haladjon tigyfele. Ezzel az dnsegitést is képes hatékony médon tdmogatni. A
coachee szerepébdl, helyzetébdl adéddan is fontos, hogy a coaching folyamattél
remélt valtozas irant elkotelezett legyen. Ehhez szdmos tényez6 sziikséges,
melyben a coach szerepszemélyisége is egyértelmiien dontd. Az tigyfél hozott
témaja, ligye, problémaja, elakadasa révén egyértelmiien képes tematizalni a
coaching teljes fazisat. O maga hoz déntést a folyamat idékereteirsl, melyben a
coach tamogatja. Csakis a coachee képes arra, hogy sajat életében /
munkateriiletén elérje azokat a valtozdsokat, melyet a coachingtél remél.
Gondolkodasmaédja, viselkedési szokasai, érzelmi megnyilvanulasai azonban jé
értelemben valtozhatnak is a coach tdmogatdsa altal, de a végs6 dontést, a
felismerést, majd a megoldas iranyaba tett konkrétumokat neki kell meglépnie
(Kello, 2019).

»Az tgyfélnek a coaching folyamattal 6sszefliggésben harom dologrol kell
dontenie:

- mir6l széljon a coaching és hogyan tud ebben a coach segiteni;

- valéban komolyan gondolja-e a valtoztatds szandékat;

- él-ebenne a vagy, hogy a kapcsolat befejezése utan 6nalléan tudjon
cselekedni” (Cope 2007: 252).

A coachee szerepébe nagyon sok célcsoportbdl kertilhetnek egyének. Tehat
az lgyfelek legkiilonfélébb inditéku, szandékud és motivacidval rendelkezd
korének is ajanlott lehet a coaching. Idedlis esetben coachee lehet az a személy,
aki onként, sajat céljai alapjan keresi fel a coachot, akivel egylitt szeretne
dolgozni azért, hogy elakadasai, problémai elharuljanak. Az idealis tgyfél
készen all az aktiv egylittmiik6désre, és tisztadban van azzal, hogy a coaching
folyamatdnak idébeli és térbeli lehataroltsdga van. Ennek redlis felismerése
alapjaul szolgdl a coach és a coachee ko6zos alkalmainak. Az igazi ligyfelek
offenziv és defenziv moédon is megnyilvanulhatnak cselekedeteik altal. Az
ugynevezett valddi tgyfelek tobb kategéridba is tartozhatnak. Ennek
megfelel6en a coachee lehet tanul6 és vagy oktato, sajat identitasat keresé
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személy, teljesitménykényszer alatt all6 egyén, kiilonb6z6 valtozasi folyamatot
atélg, illetve stresszes ember is (Kaweh, 2017).

IV.1. Coach szerepek kezdeti narrativdi

Néz6pontom szerint coach szerepre vald felkésziilés egy tudatosan
épitkez6, erds oOnfejleszté folyamat eredményeként valdésulhat meg a
legkedvezébb hatasfokkal. Palyaszocializaciom soran, sajat szerepeimre
reflektdlva jomagam is igy voltam ezzel. Szinte mindenkiben
megfogalmaz6édnak a potencidlis ligyfélkor fenntarthat6 moédon torténd
kialakitdsdnak dilemmai, a kordbbi munka- és élettapasztalatok soran
megszerzett ismeretek, tudaselemek, készségek, képességek és attitlidok
alkalmazasa a coach szerepben. Meggy6z6désem, hogy a siker elérhet6
folyamatos onreflexidval, sajat szerepeink realis értelmezésével, az ij kereteink
és kompetenciahataraink kijeldlésével.

»~Mennyire dllsz készen arra, hogy coach légy?

Az 6t kulcskérdés:

1. Oszinte tiszteletet és érdeklédést érzel a tobbi ember irdnt?

2. Eléggé tiszteled 6nmagad?

3. Kész vagy arra, hogy ne alkoss itéleteket és feltételezéseket, és ne vidd be a
sajdt gondolataidat a coaching megbeszélésre?

4. Rendszeresen értékeled az érzéseidet, és rdldtsz, hogy miként hatnak a
viselkedésedre?

5. Nyitott vagy arra, hogy megtanuld a sziikséges készségeket, és elkételezett
vagy a folyamatos tanulds és a vildignézeted bévitése irdant?” (Neale -
Spencer-Arnell - Wilson, 2009:37).

Ha ezeket a kérdéseket onmagunk szamara idénként fel tudjuk tenni, akkor
id6szakosan is j6 hatasfokkal reflektalhatunk sajat szerepeinkre,
tudatosithatjuk  hivatadsszemélyiségiink allomasait. Mindezek mellett
természetes modon felismerhetjiik, ha esetlegesen 1j eszkézokre, technikakra,
valamint médszerspecifikus kompetenciab6vitésre, tudatos dnfejlesztésre van
sziikségiink a tovabbi munkank hatasfokanak bdvitése, hatékonysaganak
optimalizalasa érdekében.
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V. A coach kompetenciai

A kompetencia fogalma a 21. szazadi tudasalapt tarsadalmak koraban sem
kénnyen megragadhaté tertilet. Fontossaga és széleskor(i elismertsége ellenére
mindmaig nehezen definidlhat6 fogalom, a teljesség szempontjait figyelembe
véve. Olyan viselkedéses jellemzdkkel leirhat6 tulajdonsagokat takar, amelyek
meghatarozzak az egyén teljesitményét. A Kkompetenciak gyakorlati
felhasznaldsdhoz elengedhetetlen alaptényezdék a kovetkezdk: a képesség, a
motivacio, a személyiség és a tudas. Kiilonbozd viselkedésformak segitségével
teljesebben meg lehet adni a kompetencidk gyakorlati felhasznalasanak
lényegét, melyek altal kiilonb6z6 mérésiik és leirasuk is jobban lehetdvé valik.
Szamos modellt megalkotott a tudomany a kompetenciak vizsgalatahoz. A
tulajdonsagokat leiré modellek az eredményes munkavégzést és tevékenységet
megalapoz6é tudaselemek, képességek és személyiségjegyek Osszegzését
helyezik a fékuszba. Tevékenységet megjelenité kompetenciamodellek pedig a
konkrét eredmények elérését célz6 munkavégz6 egyének célorientalt
tevékenységét irjak le (Kunos, 2011).

Coachingban szdmos olyan kompetencia fejlesztésére is lehet6ség nyilik,
amelyek példaul az egységes kozszolgalati alapkompetencidk tarhazaba is jol
azonosithaté moédon besorolhaték. A dontési képesség, egyiittmiikodés,
érzelmi intelligencia, felelsségvallalas, hatarozottsag, magabiztossag,
hatékony munkavégzés, kommunikaciés készség, konfliktuskezelés, 6nallosag,
problémamegoldd készség, pszichés terhelhet6ség és szabalykovetés,
fegyelmezettség. Mindezek a hatékony human interakcion alapulé sokréti és
tobb modszer alapjan is alkalmazhaté folyamatokban megkeriilhetetlen
tertiletek (Bokodi, 2019).
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1. Tablazat

Jelentds coaching-kompetencidk

Képességek, készségek Ismeretek

Onkifejezés Pszicholégiai ismeretek

Empatia Menedzsment ismeretek

Hatékony kommunikacio Kérdezési technikak ismerete

Aktiv figyelem Az ember miik6désének ismerete

Uzleti 1atasmod (Tranzakcié Analizis, NLP vagy Gestalt
Lényeglatas alapokon)

Rendszerszemlélet

Vezet6i tapasztalat

Forras: Heidrich, 2007:23

A coach kompetencidi koziil elengedhetetleniil fontos a megfelel6
szakértelem, a preciz elemzéképesség, a relevans nyelvi kompetencia, a
megalapozott folyamatkompetencia, a vezet6i kompetencia, a folyamatos
fejléd6képesség, tovabba az erds hivatkozasi és kapcsoldédasi képesség megléte.
Mindezen kompetencidk mellett kiemelt szerepe van a coach személyiségébdl
is fakadé értékeknek. Ehhez az a fontos érték tarsul hozza elsédlegesen, mely
alapjan a coach az tigyfélre mint teljes értéki emberre tekint valamennyi
interakciéban. A coachee tisztelete, kitlizott céljainak fontos elismerése is érték.
A bizalom jelenti a sikeres coaching munka masik alapértékét, melyet a
nyitottsag és a coach igyfél altali elismerése, meglévé kompetencidinak
tiszteletben tartasa szintén fontos értékkategéridba emelnek (Kaweh 2017).

VI. A coach onreflexidja és onértékelése

Néz6pontom szerint a coach onreflexiéja és Onértékelése akkor lehet
valamennyi szempontbdl adekvat, ha az 6nmagan tuli folyamatokat is képes
hatékonyan feldolgozni és kezelni. Jdomagam a coaching teljes folyamatat -
benne a kiilonb6z6 fazisokat és tiléseket - interakcids egészként is értelmezem,
melyben a coach és a coachee kozotti viszony stabil alapokra helyezése kiemelt
fékuszd. Szintén jelent6sen hozzatartozik tapasztalataim alapjan a végsd
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onreflexié és 6nértékelés megalkotasahoz, hogy a coach miként is viszonyul a
coachee témaihoz, esetlegesen jelentkez6 elakadasaihoz is.

Coachként alapvetfen tudatositanunk sziikséges onmagunkban, hogy a
sajat személyiségiinkkel dolgozunk, s a coaching folyamatdban nem szabad
egyik vagy masik irdnyba befolyasolunk az iigyfeleinket. Olyan helyzeteket
lehet részben produkalni, melyekben a coachee maga jon ra a megoldasra. A
coaching teljes folyamataban mindegyik tgyfeliinkkel a stabil alapok
megteremtésére kell torekedni, melyek keretében az etikai normak betartasa,
a bizalmi viszony megteremtése és mélyitése, a coach tudatos jelenléte,
valamint kliensek sokrétli fejlédésének facilitdlasa jelenthetik munkank
fundamentalis értékeit (Korei, 2023).

Meglatasaim alapjan az onértékelés folyamata akkor tekinthet6 hitelesnek,
ha az oOnértékelést végzé egyén kell6 nyitottsdggal beszél azon
kompetencidinak fejlettségérol, amelyek a coach tevékenység professzionalis
alkalmazasahoz elengedhetetlenek.
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Enkép
(magunkrél alkotott
véleményeink dsszessége)

Onbizalom
(amiben jék vagyunk)

Onbecsiilés
on mac%unk

elfogadisa)

1. abra: énkép - 6nbizalom - 6nbecstilés
Forras: Kerner, 2011:30

Coachként elengedhetetleniil fontosnak érzem, hogy a fenti felosztas
mentén is prébaljuk szemlélni 6nmagunkat, s bizonyos interakciés keretben
masokat is. A megfelel§ énkép, a redlis dnbizalom és az egészséges dnbecsiilés
jelenti a coaching folyamat nagyon fontos pszicholégiai dimenziéit, melyek
megléte a coach szamara elengedhetetlen ahhoz, hogy hitelesen kapcsolédjon
masokhoz, s autentikus médon kozelitsen az emberek felé, s 6t is jol rezonald,
holisztikus egészként érezzék.

Szakmai megkozelitésem nézdépontja szerint a professziondlis coach a
személyiségével dolgozik, s képes a kereteket és sajat szakmai
kompetencidinak hatarait is megtartani valamennyi folyamatban. Mindezekrél
j6 ha visszajelzést is kér, s kap, tovabba folyamatos szakmai szuperviziés
fejlesztésekre is van igénye s kapcsolddasa. A mai segitd és fejlesztd tertileten
sokan definidljak magukat coachként, s rendkiviil nehéz eligazodni olyan
szempontok mentén, amelyek realisan feltarjak, milyen is val6jaban a j6é coach.
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Az ICF (International Coach Federation) altal akkreditalt coachokat az alabbi
aktudlis kompetenciamodell szerint mindsitik, igy ezt tekintem én is
alapvetésnek business coach tevékenységem soran.

A. Az alapok megteremtése
1. Etikusan viselkedik
2. Coaching szemléletben miikodik
B. A kapcsolat kialakitasa
3. Megallapodasokat kot és azokat megtartja
4. ElGsegiti és fenntartja a bizalmat és biztonsagot
5. Tudatosan jelen van
C. Az eredményes kommunikacid
6. Aktivan figyel/ hallgat
7. Elémozditja a tudatossagot
D. A tanulas és az eredményesség elGsegitése
8. ElGsegiti/facilitalja az tigyfél fejlédését (ICF coachkompetenciak).

VII. Osszegzés

Résztvevdi megfigyelésim és oktatasi, mentoralasi tapasztalataim alapjan
is allithatom, hogy sokan és sokféleképpen végzik azt a folyamatot, amelyet
klasszikus értelemben coachingnak hivunk. Ennél a fejleszté tevékenységnél
elengedhetetleniil fontos a hatékony technikak és megvaldsitott mdédszerek jé
célokra torténd alkalmazasa, valamint sziikségesnek tartom a vilagos
kompetenciahatarok kijel6lését is, vagyis, hogy milyen tevékenységet is
végezhet manapsag egy coach teljes bizonyossaggal. Néz6pontom szerint
fontos, hogy a coach sajat tiikrot alkalmazzon, s a folyamatos szocialis tiikrokre,
onreflektiv és tarsas visszajelzésekre, interakcidkra is allandé nyiltsaggal kell
hogy tekintsen, hiszen ezek teremthetik meg a szakmailag megalapozott,
személyes hatékonysagban is professziondlis coach miikodését a gyakorlati
munkaban. A hivatasszemélyiség gondozasahoz elengedhetetlenek mindazon
elméleti keretek is, amelyek alkalmazhaté tudast, széles latékort, kognitiv és
affektiv stabilitast feltételeznek a coaching teljes folyamataban.
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Szabo-Toth Kinga

».Es elengedtem, mint egy madarat.” Egy
trauma el6- és utoélete

Absztrakt

A Covid jarvany alatt kezdtem el foglalkozni azzal, hogy krizishelyzetben, traumak
atélését kovetden milyen reakcidkat produkalhat az egyén, a k6zosség és a tarsadalom
és ezek a valaszok mennyire vannak belénk kédolva, mennyire tudatosak, tudattalanok,
mennyiben rogzitettek, mennyiben valtoztathaték meg. Ezekrdl tobb tanulméanyban is
beszamoltam (pld. Szab6-Téth, 2022; Szab6-T6th, 2023). 2023-ban kezdtem el azt a
kutatdsomat, amelynek sordn trauma-interjukon keresztiil azt kutatom, amit a
vonatkozé szakirodalom poszttraumds novekedésként tart szdmon. Az elmélet
hatterében az all, hogy a krizisek arra is alkalmasak, hogy kedvezd valtozasokat
inditsanak el a személyiségben aziltal, hogy fellazithatjdk annak struktarajat. Ezt a
trauma-feldolgozas altal kivaltott fejlédést nevezi Tedeschi és Calhoun poszttraumas
novekedésnek. A szerz6k és masok harom olyan teriiletet azonositottak be, amelyeken
egyértelmiien elindulhatnak pozitiv valtozasok: egyrészt a nagyobb énerd és
magabiztossdg megéléseképpen, masrészt a sikeres megkiizdés sordn az
interperszonalis kapcsolataink meger6sodése, harmadrészt pedig életszemlélet
megvaltozasa (pld. spiritualis fejlédés, a prioritasok megvaltozasa, stb.) formajaban.

A vizsgalatom soran narrativ mélyinterjikon keresztiil a grounded theory és az
interpretativ paradigma szociolégiai hagyomanyait kévetve azt kutatom, hogy az atélt
traumanak milyen pozitiv hozadéka lehet/lehetet. Jelen tanulmany egy esetet mutat be,
egy strok-on atesett kézépkord, haromgyerekes csalddanya torténetét, majd ezen
keresztiil azt, hogy milyen megkiizdési stratégidkat alkalmaz az illetd illetve hol tart
most a trauma feldolgozasanak folyamataban.

Kulcsszavak: trauma, krizis, poszttraumas névekedés, megkiizdési stratégiak, coping, narrativ
interju

Abstract

During the Covid epidemic, I started to look at how individuals, communities and
societies react in crisis situations, after experiencing trauma, and how much these
reactions are coded in us, how much they are conscious, unconscious, fixed, changeable.
I have reported on these in several studies (e.g. Szabd-T6th, 2022; Szab6-T6th, 2023). In
2023 I started my research on what the relevant literature considers post-traumatic
growth through trauma interviews. The underlying theory is that crises can also have
the potential to trigger positive changes in the personality by loosening its structure.
Tedeschi and Calhoun call this trauma-induced development post-traumatic growth.
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The authors and others have identified three areas in which positive changes can clearly
be initiated: firstly, in the form of experiencing greater self-worth and confidence,
secondly, in the form of strengthened interpersonal relationships in the course of
successful coping, and thirdly, in the form of a change in outlook on life (e.g. spiritual
development, change in priorities, etc.).

Through narrative in-depth interviews in the sociological tradition of grounded theory
and the interpretative paradigm, I explore what positive outcomes the trauma
experienced could have had for my interviewees. This paper presents a case study, the
story of a middle-aged mother of three children who has had a stroke, and through this
case study, the coping strategies she uses and where she is in the process of dealing with
the trauma.

Keywords: trauma, crisis, posttraumatic growth, coping strategies, coping, narrative interview

Mottd:

»~Mindent dtadtam az Istennek akkor, de tényleg mindent,
le is irtam, el is égettem a papirt,

és hogy én megbocsdjtok apukdmnak,

és nem akarom ezt a terhet tovdbb hordozni

és elengedtem, mint egy madarat.”

[. Bevezeto

A Covid jarvany alatt kezdtem el foglalkozni azzal, hogy krizishelyzetben,
traumak atélését kovetéen milyen reakcidkat produkalhat az egyén, a k6zosség
és a tarsadalom és ezek a valaszok mennyire vannak belénk kédolva, mennyire
tudatosak, tudattalanok, mennyiben rogzitettek, mennyiben valtoztathaték
meg. Ezekr6l tobb tanulmanyban is beszamoltam (pld. Szab6-Téth, 2022;
Szab6-Téth, 2023).

De mi is a trauma, a krizis és milyen valaszokat adhatunk mindezekre?

Erikson 1956-ban pszichoszocidlis fejlédéselméletében fejtette ki az egyéni
fejlédési krizisekre vonatkozé elméletét, mely szerint a krizis a fejlédési
folyamat része. A fejl6dési, vagy normativ krizisek mellett beszélhetiink
akcidentalis krizisekrél (jarulékos krizisek), traumatikus krizisekrol
(kapcsolati konfliktusok, személyek elvesztése). Caplan 1964-es jol ismert
elmélete szerint krizishelyzetben az egyén kénytelen a lélektani egyensulyat
veszélyeztetd korilményekkel szembenézni és a probléma mindennél
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fontosabba valik szamara (idézi Hajduska, 2008). Ugy érzi, hogy azt megoldani
adott problémamegold6 repertodrja mentén képtelen. Selye Janos hires
stresszkutaté megkiilonboztette a rovid ideig tartd tigynevezett akut stressz és
a hosszu ideig fennalld, kronikus stresszallapotot. Megkiilonboztette tovabba
az eustresszt (egyfajta jo stressz) és a distresszt (rossz, rombold stressz)
egymastol.

Amennyiben stresszhelyzetet éliink at, az els6 szakaszban, a
készenlétszakaszban, vegetativ reakciok torténnek (pld. vérnyomas
emelkedése, szapora szivverés, stb.). Ennek pszichés funkcidja a figyelem és
érzékelés fokuszaldsa a kivalté ingerre, a kognitiv funkciok javulasaval. A
masodik szakaszban, a kiizdelem szakaszaban, elkezd6dnek a prébalkozasok és
utkeresések. Amennyiben ezek sikeresek, a fesziiltség csokkenthet6 és az
érzelmi egyensuly helyreallithatd. Mindezek pedig eredményezhetik a
személyiség fejlodését vagy egy kozosség, tarsadalom életmindségének
javitasat. Ugyanis a jol megoldott helyzetekben az egyén vagy kozosség
problémamegoldd képessége erésodik, megtalalhatjak fejlédési utjaikat és egy
Ujabb, magasabb szinten integralédhatnak. Ha azonban a prébalkozasok és
utkeresés sikertelen, az sulyos kovetkezményekkel jarhat egyéni, kozosségi és
tarsadalmi szinten: a személy vagy k6zdsség alacsonyabb szinten megrekedhet,
a személyiségfejlédés megtorpanhat és a krizis elhizédhat. Mindezek a
kiuttalansag érzésével, osszeomlassal, kiilonféle destruktiv magatartasi
mintazatok kialakuldsaval jarhatnak egyiitt.

A coping azt jelenti, hogy kiils6 vagy bels6 stresszhatdsra milyen médon
reagalunk a gondolatok, érzelmek és cselekedetek szintjén. A copingnak kétféle
tipusa van: reaktiv és proaktiv coping. Az elébbi arra utal, hogy mar meglévd
stresszhelyzetekben miként reagalunk, az utébbi pedig arra, hogy hogyan
késziiliink fel ezekre a helyzetekre. Folkman és Moskowitz (2004) a coping
mandévereknek négy tipusat kiilonbozteti meg: problémakézpontt, amely a
kedvezdtlen stresszhelyzetet kivaltd okra fokuszal; az érzelemkézpontd, amely
a kedvezdtlen stresszel kapcsolatos negativ érzelmek csokkentésére iranyul
(pld. atkeretezés, elfogadas, vallasos érziiletté alakitas, stb.); a
jelentéskdzponti, mely esetben az egyén olyan kognitiv stratégidkat hasznal,
amik segitenek a helyzettel valé6 megkiizdésben, valamint tarsas tdmogatas
keresése, mely esetekben érzelmi és/vagy intézményi timogatast keres a karos
stressz lekiizdésére.
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2023. oktéberében feltettem a Facebook-ra egy posztot, amelyben
interjaalanyokat kerestem. A kutatas soran azt szerettem volna vizsgalni, hogy
a trauma atélése milyen reakcidkat valt ki az azt atélt egyénekbdl és vajon
hogyan jarulhat hozza ahhoz, hogy az illet6 személyisége fejlédjon,
gazdagodjon. Ezt a szakirodalomban poszttraumas névekedésnek hivjak.

A poszttraumdas novekedés a pozitiv pszicholdgia altal keriilt a figyelem
koézéppontjaba. Az elmélet hatterében az all, hogy a krizisek arra is alkalmasak,
hogy kedvezd valtozasokat inditsanak el a személyiségben azaltal, hogy
fellazithatjak annak strukturdjat. Ezt a traumafeldolgozas altal kivaltott
fejlédést nevezi Tedeschi és Calhoun poszttraumds novekedésnek. A szerzdk és
masok hdrom olyan teriiletet azonositottak be, amelyeken egyértelmiien
elindulhatnak pozitiv valtozasok: egyrészt a nagyobb énerd és magabiztossag
megéléseképpen, masrészt a sikeres megkiizdés soran az interperszonalis
kapcsolataink meger6sodése, harmadrészt pedig életszemlélet megvaltozasa
(pld. spiritualis fejlédés, a prioritdsok megvaltozasa, stb.) formajaban.

Facebook posztomat kovetéen néhany ora leforgisa alatt tobb mint
Otvenen jelentkeztek a felhivisomra (mely adat mutatja a mai magyar
tarsadalom lelkiallapotat is, de ezzel most irdsomban nem foglalkozom).
Kés6bb elkészitettem tobb interjut, melyek hossziisaga egy 6ratol két és fél
6raig tartottak. Némelyiket személyes formdaban, mdasokat a tavolsag,
elfoglaltsagok, illetve néha amiatt, hogy az interjdalany is nagyobb
biztonsagban érezte magat, online készitettem el. Koszonet minden
alanyomnak, aki megosztotta velem ezeket a nem konnyd élethelyzeteket!
Halas vagyok érte, hogy a bizalmukba avattak!

Mostani frasomban egy esetet mutatok be egyes szam, els§ személyben.
Nagyjabél ugy, ahogyan az alany elmondta. Azért nagyjabdl, mert az
értelemzavaré toltelékszavakat kivettem, mint ahogyan az alanyhoz intézett
kérdéseimet is. Az alany anonimitisat agy biztositottam, hogy a helyeket,
neveket és egyéb, felismerhetdvé tevdé attributumokat (pld. lakhely,
foglalkozas) megvaltoztattam.

Az eset egy stroke-ot megélt kozépkord né torténete. Tobbféle tanulsagot
is hordoz, melyekrdl az 6sszegzd részben réviden beszamolok.
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II. Az eset

JA fériemmel és 3 gyermekeinkkel éliink itt Egerben. Jelenlegi stdtuszom,
hogy rokkant jdradékos vagyok. A munkahelyél leszamoltam, ez év
dprilisdban, kimeritettem a tdppénzemet. Most egy olyan munkahelyre jarok
szeptembertdl, ez év szeptemberétél, ahol f6ként megvdltozott
munkaképességiieket foglalkoztatnak, négy Jrdban. Ezt nem nevezném
hivatdsnak, ez csak egy munka és az a célom, hogy jobban legyek, pdr év
mulva visszadlljak valami munkdba, amit lehet hivatdsnak is nevezni, amit
még most nem tudom megnevezni, hogy mire leszek képes.

A betegségem eldtt az dnkormdnyzatndl dolgoztam, azon beliil
gazdasdgi igazgatésdgon, az addzdssal nem foglalkoztam, beszerzésekkel
foglalkoztam. Egyébként érdekes, mert azt éreztem, hogy ott sem vagyok a
helyemen. De, most hogy mdr elmiilt ez a munka, - vdgyok vissza. Ezt a
kézeget ismertem, megszoktam, nem mondom, hogy szerettem, de
megszoktam. Mindig vdgytam egy olyan munkahelyre, ahol jol érzem magam,
ahol szivesen kelek fel, hogy odaérjek. Eddig még sose volt ilyen, csak igy ott
kététtem ki, hogy mdr megszoktam, az el6z6 munkahelyemet is. Az
onkormdnyzatot, eldtte meg a csalddsegitét is, mert a csalddsegitoben
dolgoztam kordbban, 15 évet, itt meg 12, de vildg életemben kerestem a
helyem. Azt, én mindig azt éreztem, hogy sose vagyok a helyemen a
munkdmban.

Van hdrom diplomdm. Egészségiigyi ligyvitelszervezé az elsé, aztdn
egészségiigyi menedzser képesitést is szereztem és végiil mdsoddiplomaként,
vdm-, illeték szakon, pénziigyi szakon is végeztem.

Az érzet a szdmomra most, teljesen mindegy, hogy most krizisrél beszélek
vagy traumdrdl. Ezt a helyzetet, amit kaptam, ezt a stroke-ot. Egyszertien
nem tudom feldolgozni még, még benne vagyok a krizisben vagy traumdban
ahogy nevezziik. 2021 augusztusdban, augusztus végén tértént, 3 éve mdr.
Egyik naprél a mdsikra tértént. El6z6 nap még sziiletésnapot tartottunk,
nekem volt a sziiletésnapom. 22-én este lettem rosszul és 23 kaptam, mdr bent
a kérhdzban - nem is figyeltek rdm - a stroke-ot.

Ugy érzem, hogy az egész életem felborult. Megsziint a munkahelyem, a
bardtaim eltiintek, nagyon kevés bardttal tartom a kapcsolatot. Olyanok
bukkantak fel, akikkel kordbban ismertiik egymdst, de nem stiriin beszéltiink.
Van egy uj bardtndm, vele szoktam sétdlni, megyiink egyiitt jogdra, de a
tébbiek, ha taldlkozom, megkérdezik, hogy vagyok, utdlom ezt a kérdést, hogy

vagy, hogy érzed magad? De hogy, hogy vagyok igazdbdl - fel se hiv senki sem.
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A két, hdrom bardtném, akik sajnos kiilfoldre kéltéztek, egyik
Hollandidban lakik, a mdsik Franciaorszdgban, amikor hazajonnek, meg még
ahol laknak onnan is felszoktak hivni. Eqy bardtném lakik itt Egerben, ¢
hetente, kéthetente szokott hivni, illetve fel is keres, eleinte gyakran jott
hozzdm, amikor hazajéttem a kérhdzbdl. Ldtta rajtam, hogy szenvedek, mert
olyan kiszolgdltatott voltam, hogy teljesen a mdsik oldalra keriiltem a
tdarsadalomnak, hogy aki segitségre szorult, és azeldtt mindig én segitettem
mindenkinek.

Ezt nehéz volt elfogadnom, hogy teljesen mds oldalra kertiltem.

Traumatikus élménnyel gyerekkoromban is taldlkoztam mdr. Még kicsi
voltam, '81-ben tdrtént, egy évben halt meg a két nagymamdm és a
keresztapdm, aki az anyukdmnak a testvére volt, ez volt szimunkra a fekete
év. De még kilencéves voltam. Mdr felfogtam. Ez a ddtum, ehhez a ddtumhoz
régzitem az elsé elvesztéseket. En is sirtam, aztdn az élet ment tovdbb.
Tudtam, hogy meghalt a nagyapdm, keresztapdm is meghalt, de
keresztanydm minden évben jott hozzdnk megldtogatni. De anyukdm ezt
sokkal nehezebben élte meg. En meg felnétt fejjel fogtam fel. Hdt akkor
nagyon lefogyott 6 is, elétte meghalt az 6 apukdja 1978-ban. De mikor,
amikor 6 halt meg, volt két testvére, hdrman voltak testvérek, és akkor mindig
elmondta, hogy most mdr nincsen csak az anyukdm, meg a testvérem. Aztdn
egymds utdn meghalt az anyukdja is, meg az eqyik testvére. Es akkor azt
mondta, hogy ,mdr nincsen csak egy bdtydm”, és amikor is, ez a bdtyja
meghalt, akkor azt mondta, hogy ,A vildgban egyediil vagyok!”.

Es akkor rosszul esett nekem még, hisz apukdm is mellette volt és mi is ott
voltunk neki. Erezheti igy az ember, akkor is, ha csalddban van. Mondta
nekem, késébb, hogy szedett nyugtatékat. Hogy tovdbb tudja élni az életét,
hogy tjra tudjon menni dolgozni. O dolgozott tovdbb. Tovdbb dolgozott. A
munka lefoglalta.

Apdm mindig fogta a kezét, meg mindig simogatta, biztositotta az
egylittérzésérdl. Szerintem tdmogatdként dllt mellette. Ahogy egy férfi teheti.

Valldsosnak neveltek mdr kora gyerekkorom dta, és anyukdm is ezt
szorgalmazta. Hogy minél té6bbet imddkozott, ez 6t megnyugtatta.

Tavaly halt meg az apukdm. Akkor is tudtuk, hogy ez fog térténni, mert
rdkos beteg volt. Attétes daganata volt. 86 éves volt. S két héttel az 50-ik
hdzassdgi évforduldjuk elbtt tértént. Nagyon késziilt erre apukdm. Teljesen
tudatdban volt, hogy mi térténik vele. Ez volt rossz, szornyii volt nekem ezt
ldtni gyerekként. Gyerekként? Mdr nem is vagyok gyerek. Akkor is gyerek
vagyok, mikor elveszitem a sziileimet.
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Es nem igy képzeltem el hogy, Ugy képzeltem el, hogy ha beteg lesz,
rdszorul, akkor ott dllok mellette. Most is ott dlltam mellette, de nem tudtam
tevékenyen részt venni. Nem tudtam az utolsé, utobbi hetekben pelenkdzni
kellett, azt 6 mindig szégyellte, hogy nem szeretné ezt megélni, hogy a
gyereke... De a szemével jelezte, hogy 6 mdr elvdgyddik ebbdl a vildgbdl, mdr

fdjdalmai voltak, mdr nem, nem akart élni. Mdr késziilt a tulvildgra.

Azt éreztem mindig, hogy rdm teszik a déntés siilydt, a sziileim soha nem
széltak bele, hogy milyen pdlydra késziiliek. En méqg eqgyediil nem tudtam
eldonteni. Ugy hogy rohangdltam az eqyik pdlydrél a mdsikra. Anyukdm,
nagyon szerette volna, ha én egészségtigyi pdlydra megyek, de engem a kémia
sose érdekelt. Voltak, amit szerettem volna, volt amirél a tobbiek, az
unokatestvéreim lebeszéltek. Példdul nagyon szerettem volna gyogytorndsz
lenni. Vagy kereskedelemben dolgozni. Vagy fodrdsz lenni. De errdl is
lebeszéltek, mert gerincferdiilésem van és ezt nem tartottdk jénak, hogy fog
fdjni a hdtam. Pont emiatt a gydgytorndszt se tartottdk jénak. Ugyhogy, amit
akartam, az a padldra kertilt. Ez is egy krizis volt, hogy ott voltam érettségi
elétt és akkor mi lesz utdna?

Nem ragaszkodtam a féiskoldhoz, az egyetemhez, én szivesen mentem
volna szakot vdlasztani vagy szakmdt vdlasztani. Bdr nem tudtam volna,
hogy mit csindljak.

De mivel a gimndziumi igazgaté azt mondta nekem, hogy ilyen jo
bizonyitvdnnyal mdrpedig tovdbb kell tanulni! Mondtam neki, hogy O.K. de
hol tanuljak tovdbb, mert nem tudom. Es akkor a tandri pdlydra kiildtek, mert
nagyon sok rokonunk tandr volt és bdr én nem éreztem a tandri pdlya irdnt
semmi affinitdst. EImentem a tanitéképzébe és ott is megcsindltam mindent,
ilyen felvételit kellett csindni rajzbdl, zeneértésbél, meg tesibél. Es a végén
kérdezték meg, hogy ki volt felmentett és meg, mint a kis 17 éves naiv
jelentkeztem, hogy én felmentett voltam 8 évig. Es akkor azt mondtdk, hogy
készonjiik, nem - ez eqy bukta volt.

Mindenen tul voltam, ugy hogy nem is sajndltam, mert nem akartam
tanité lenni. Es akkor megint keresni kellett valamit, hogy ezt méq dprilisban
volt, korai felvételi, és akkor olyan szakra akartam menni, ami fekszik nekem,
ezvolt a matek meg a biolégia. Es ez az egészségiigyi tigyvitelszervezd szakra,
ilyen felvétel, ilyen tantdrqyakbol kellett felvételizni. Es akkor keriiltem
Nyiregyhdzdra.

llletve azt mondandm még krizisnek, mert életemnek egész hosszu
szakaszdn azt éreztem, hogy apukdm a sajdt életével nem elégedett, mert 6
se azt csindlja, amit szeretett volna. Hat testvére volt, és 6 mdr a sokadik volt,
kézéptdjon volt és otédik gyerekként, neki mdr segiteni kellett a
gazddlkoddsban az 6 apukdjdnak és nem végezhette el az a szakot, amit &
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szeretett volna, nagyon szeretett volna asztalos lenni vagy szeretett volna
csillagdszattal foglalkozni. Es ezek a konyvek, mert csak kényvek maradtak,
a csillagdszat megmaradt hobbiként. De 6 se olyan munkdt csindlt, hogy ez
nem az 6 hivatdsa volt, 6 sajnos a kelleténél tobbet ivott, volt egy ilyen
idészak, volt borospincénk, meg sz6l6t termesztett. Es akkor ezeket persze
keverte, és ezeket, a szeszesitalt, témény italt nem ivott. De a bortél is jé
sokszor bertgott és akkor mindig tUgy jétt haza, hogy szégyelltem 6t. Az az
igazsdg. Most mdr idds kordban nem csindlt ilyet egyébként a muilté volt. Nem
is rovom fel neki, de éreztem, hogy ez kompenzdlja 6t, hogy kikapcsol.

Ebben nem tudtam neki segiteni. Nagyon sajndltam egyébként, hogy és
akkor fogadta meg, hogy hat gyerek, az tul sok volt, mert a bdttyai, a bdtyja,
a névére meg a higa is mdr tanulhatott, de 6 nem. Kellett otthon valakinek
gondoskodni a csalddrél.

Es akkor szégyelltem. Mert gy joétt haza, a lépcséhdzba ugy jott fel.
Amikor példdul randiztam a férjemmel és a lépcs6hdzban beszélgettiink, és
Ugy jott apukdm haza és akkor igy kellett ldtnia a Jézsefnek a férjemnek. Es
akkor is szégyelltem.

Nem csindlt ilyenkor semmit, mindig azt mondta, hogy ezt tudta, hogy
gdtldsossdg van benne. Hogy 6 sem azt csindlja, amit szeretett volna. Es
mindig azt mondta, hogy a pénzt hazaadja, Veletek rendes vagyok, mondta -
de akkor nem éreztem, hogy rendes, és akkor kiabdlt veliink is, hogy mit

jdtsszuk az agyunkat, késébb erre nem is emlékezett, hogy mit mondott.
Kétekedett egy kicsit. Nem bdntott egyébként.

Anydnk elmondta nekiink, hogy ne menjiink férjhez, akkor nem lesz se
o6romiink, se banatunk nem lesz. Nem tudott mdst mondani. Ezt szajkdzta. Ez
volt a tandcsa az életre!

Mikor Nyiregyhdzdra elkertiltem tanulni, minden hétvégén hazamentem,
de ott, amikor ott voltam, Nyiregyhdzdn, ott jol éreztem magam. Hogy
kiszabadultam otthonrdél, azt csindltam, amit akartam. Jdrtunk bulizni is.

Persze visszakoltoztem, amikor végeztem. Nem volt lehetdség iskola utdn
sem, hogy akkor szabadabban szeretnék élni. Es ha ebben, nem kapom meg,
gondoltam, kikévetelem majd magamnak. De szerencsére nem Kkellett
kikévetelni, mert anyukdm ezt tudomdsul vette, hogy diplomdval rendelkezd,
felnétt vagyok. Es elfogadta, hogy megyek bulizni, idénként bezdrkézom a
szobdmban. ]l kezelte ezt egyébként, nem is gondoltam. Apukdm is, mdr
nyugdijas volt akkor. Es 6 is érdeklédiétt, hogy hogy megy a munka. O is
teljesen megvdltozott. Nem is ivott mdr.

A hugom fiatalabb télem hdrom évvel, és amikor mdr elkeriiltem
otthonrdl, akkor voltam én 18 éves, 6 meg akkor kezdte a gimndziumot. Es
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akkor meg abban az idészakban kevesebbet beszélgettiink, mivel én csak
hétvégére mentem haza.

Es tigy érzem, hogy amit mondtam apukdmrél, akkor mdr mds dolgok
voltak mdr fontosak. Meg amikor mdr csalddot alapitottunk én, meg aztdn a
tesém is, akkor mdr mindenki a sajdt életét élte. Es akkor az volt fontos, hogy
tdmogassuk a sziileinket, hogy akkor mdr nem beszéltiink a régi dolgokrol.

En ezeket letettem eqy lelkigyakorlaton, mdr ezeket nem birtam tovdbb
hordozni, ennek a sulydt. Felszabaditott, hogy ezt letettem, és nagyon
szivesen letenném mdr az érzéseimet a stroke utdni érzéseimet is letenném
egy lelkigyakorlattal, de én erre még nem vagyok képes.

Még benne vagyok, még folyamatban van.

Memoridm most tékéletesen miikodik, mindenre emlékszem. Mindent
dtadtam az Istennek akkor, hogy de tényleg mindent, le is irtam, el is égettem
a papirt, és hogy én megbocsdjtok apukdmnak, és nem akarom ezt a terhet
tovdbb hordozni és elengedtem, mint egy maddr, mint egy madarat. Ez egy
kilenc alkalmas taldlkozds volt. Ilyen kiscsoportos beszélgetések is voltak.
Tébb vezetdje volt ennek a lelkigyakorlatnak. Es akkor kitiizték elére, hogy a
hetedik, nyolcadik alkalom utdn lesz egy ilyen éndtadds, hogy dtadjuk az
életiinket Jézusnak és hogy rakjuk le a terheinket Jézusnak. Amit6l szeretnénk
megszabadulni.

Magamban mondtam ki. Csak magadban. Elég volt magadban kimondani
ez volt a csoportban a szabdly. Le is irtam, és magamban csak annyit
mondtam, hogy leteszem Istenem eléd biineimet, a kisértéseimet, meg
mindent, ami bdntott akkor. Es egyébként rdirtam mindent. Es mondom,
elengedtem. Felszabadito érzés volt. Mdr nem akarom tovdbb hordozni.

Férjhez mentem huszonhét évesen. A gyerekek nehezen jéttek éssze. Es
akkor gy képzeltem, hogy ha dsszehdzasodunk Jézseffel, akkor régtén
engedjiink a gyerekvdllaldsnak. Es nem jott, eltelt eqy év.

Es még semmi. Es mindenki kériiléttem terhes volt, mindenhol gyerekek
voltam magam kériil.

Es hdt, két és fél év utdn sikeriilt Brigi 2,5 hdzassdgunk utdn volt, akkor
sziiletett meg. De elétte kideriilt, hogy van egy betegségem. Ki kellett
vizsgdlni. Akkor befekiidtem egy a kérhdzba petefészek dtforditdsra. Es
megdllapitottdk, meg elbtte Jozsef is spermavizsgdlaton vett részt.
Megadllapitottdk, hogy vele sincs baj. Nekem is dtjdrhatéak a petevezetékek, a
petevezeték utjaim ugy hogy engedjiik el ezt a témdt, nincs semmi okunk
aggodalomra. Es ezt kévetden, ez janudrban volt és mdr dprilisban terhes
voltam. Na és akkor utdna Brigi megsziiletett. Nagyon Oriiltiink neki és
ugyanilyen nehezen jott dssze Viki is. Meg még Dominika is.

61



En tudatosan nem is késziiltem, nem is akartam gyereket se. Nem is
akartam férjhez se menni. Egydltaldn kapcsolatokat se akartam.

A bardtaim mondtdk, amikor megismerkedtem Joézseffel, én mindenkit
eltaszitottam magam mellél, aki prébdlkozott. Es furcsa méd Jézsefnek igent
mondtam. Es ezen a bardtaink is csoddlkoztak, hogy én, aki, aki - bocsdnat
idénként mindig hadarni akarok és akkor dsszekeverednek a gondolataim.
Amikor elengedem magam. Ezek a stroke kévetkezményei egyébként, de
remélem, ez is el fog mulni. Nagyon remélem! Pedig hangoztattam is, azt
akartam mondani, ezeket a dogmdkat, hogy nem akarok férjhez menni,
nekem nem kell gyerek, erre a vildgra minek gyereket sziilni! Ez volt. Es akik
ismertem engem is, meg J6zsefet is, azt mondtdk, hogy lehet az a két ember,
hogy taldlhat egymdsra, ebb6l nem lesz semmise, semmi jot se jésoltak
nekiink. Mert engem ismerve, hogy én éntudatos né voltam. Meg J6zsefrdl is
biztosan tudtdk, hogy 6 szeretett volna csalddot, és ez nekik nem volt
dsszeegyeztetheto.

Nagyon nehezen mentem vissza dolgozni, Dominika utdn. Akkor mdr ott
voltam az dnkormdnyzatndl és akkor olyan dtalakuldsok voltak, hogy a régi,
én a vdmos félre mentem oda, ami ott volt. Amikor visszamentem hdrom év
utdn, akkor teljesen 6sszemostdk, és olyan idegen kdrnyezetbe mente vissza,
hogy ugy féltem, olyan gyomorgérccsel mentem vissza, hogy legszivesebben
itthon maradtam volna. A tébbi gyereknél kevesebb évet haszndltam ki, és
ilyen krizist éltem meg egyébként akkor is és most is. Most amikor, ide az ij
munkahelyre mentem, hogy két év utdn - akkor meg hdrom év volt. Ugy
elszaladtak az informatikai rendszerek, hogy teljesen hiilyének éreztem
magam. Nem vagyok nagy mestere az informatikdnak, pedig ez az elsd
szakom, tigyvitelszervezd, egyébként ez korai informatikai tuddst jelentett.
De most mdr le is tagadom ezt, nem is értek semmihez.

Igen, nagyon nehéz volt azt is megélni, hogy hdrom gyerek mellett
elkezdek dolgozni. Teljesen a régi féndkeim voltak, a régi kollégdim ott voltak
mellettem, de 6k sem mertek semmit se szolni az 6sszevondsok miatt.
Lapitottak, legszivesebben elmentem volna, visszamentem volna, minden,
ami kordbban volt, az minden idedlisabbnak, meg szebbnek tiint. Megszépiti
az emlék.

Es mondom, most is visszavdgyok oda, pedig akkor nem volt tgy, nem
tudom, hogy mit szeretnék csindlni, de most se érzem tulsdgosan jél, de itt, az
Uj helyen, nagyon kedvesek egyébként hozzdm, tényleg nincs elvdrds. De itt
olyan ésszeszokott kérnyezet van ott, ahol most dolgozom, és én kiviildllonak
érzem magam. Szeptembertdl vagyis itt csak, hdrom hénapja, tudom, hogy ez
még kevés idd, adni kell id6t magamnak.
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Reménykedem. Egyébként a vildg életemben tiirelmetlen voltam. A
sziileim is arra neveltek pedig, hogy tiirelmes legyek. Erzem, hogy a
munkahelyvdltds is, valahogy az élet is rdakényszerit hogy lassuljak le, mdr
lelassultam, lelassultam. Es hogy leqyek tiirelmes. Mert sajdt magamtél nem
lettem tiirelmes.

Egyébként a férjem sem taldlta meg a helyét a munkdban. Mds akart
lenni, eqy ponttal marad le a felvételin. Igy vdlasztotta végiil magyar-
miivelédésszervezd szakot. Most meg mdr felmondott a gimndziumban, ahol
kollégiumi neveld volt. Es most vdllalkozé lesz. Villalkozdst vdltott ki, mert &
is szabadsdgra vdgyott. Elege volt, hat év utdn a gyerekekbdl. Hogy szdz
gyereknek kellett elmagyardzni ugyanazt, amit mi itthon, hdrom gyereknek
se tudtunk.

En is értem, mert nem szerettem, hogy ott dolgozik, délutdnra ment és
éjszaka jott haza. Alig taldlkoztunk. Egyébként a stroke-nak annyi elénye,
hogy sokat taldlkoztunk, sokat voltunk egyiitt, és ez javitott a kapcsolatunkon
Is.

Mindenfélére beadta a vallalkozdsnak, vdllalkozdsra az engedélyét, ami
szellemi munkdra és meg a kertészkedésre is. Nagyon jo gondolatai vannak,
nagyon jol tudja fogalmazni, szivesen segit pdlydzatirdsban. De nagyon
szivesen segit mindenkinek, mdrmint tapasztalata van, pdlydzatirdsban is,
meg el6addsokat is szervez, tud produkdlni. Eppen kozlekedésbiztonsdgi
el6addst tervez meg tart, iskoldkban. Ugy hogy most, tigymond, mindenes.

Visszatérve a stroke-ra. Pontosan augusztus 23 volt. 2021. 48 éves voltam
akkor. Lelkileg jol voltam. Akkor nagyon meleg nydr volt. Arra emlékszem, és
ott a munkahelyen olyan héség volt, toronyhdzban dolgoztam, reggel mdr 31
fokvolt. Aznap meg mdr szabadsdgra mentem. Pont akkor, azon, a stroke-om
utdni héten ki voltam irva szabadsdgra, egy hétre. Na végre, most fel is
koszéntenek, meg utdna eqy hétig nem megyek dolgozni. Ugy hogy ilyen
szempontbdl jél voltam. Es nem volt semmi eldjele, hdt szerintem itthon akkor
veszekedtem a gyerekekkel, hogy segitsenek mdr, de ez mindenhol van. Sokat
gondolkoztam, hogy mit kellett volna mdsképp csindlnom? De nem jutottam
semmire, mert nagyon sok csalddban van ilyen probléma, hogy nem segitenek
a gyerekek. Csak mondom mindig okoltam magam, hogy nem kellett volna ezt
mondani, azt, csondben kellett volna maradnom.

Visszatérve a stroke-ra. Jdrtam konditerembe. Hajnalban kétszer, meg
egyszer délutdn is jdrtam, csoportos érdkra. Ugyhogy tényleg semmilyen
elézménye nem volt, igaz a kondinak olyan eredménye volt, hogy az izmom
nétt, de a stlybdl nem tudtam lefogyni, a siilyombdl nem tudtam lefogyni.
Igen. Az olyan. Mert az izom erdsebb, nagyobb kiléban, mint a zsir, vagy
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széval érted, tehdt az izom az nehéz, nehéz. De a stroke ota lefogytam 10 kilot.
Ezt tartom is és nem is akarok, nem is akarom felszedni.

Szerintem ezt, én a bdnat hdjnak hivtam. Edességet sokat ettem elétte.
Most mdr megvdlogatom, hogy mennyit eszek. S most mindségi dolgokat
eszem.

Mindig éreztem, akkor is, amikor a sziiletésnapom volt, hogy én ezt az
életet nem akarom igy folytatni! Hogy nem vagyok a helyemen, és szeretnék
munkahelyet vdltoztatni, de sose tudtam, hogy pontosan mit csindlnék. Nem
éreztem erét magamban sem, semmi affinitdsom nem volt, hogy milyen
irdnyba induljak el - most sincsen. Nagyon szeretnék beszélgetni emberekkel,
szeretek segiteni nekik, de ez nem egy, nem éreztem, hogy ez egy szakma!
Pedig lehet, hogy az, de csak rossz uton jdrtam. A szocidlis munkds bardtaim,
van kettd is, 6k azt mondjdk, hogy mindent vdlasszak, csak emberekkel ne
foglalkozzak. De ha én ezt szeretném, emberekkel szeretek beszélgetni.

A stroke-ra visszakanyarodva, akkor mdr bent voltam a kérhdzban, mert
azt volt az elsd tiinet, hogy forgott velem a vildg. Este elmentiink misére, a 6-
os misére és mdr amikor hazajéttiink azt éreztem, hogy a jobbra hiiz mind a
két Iabam. Es forog a fejem. Es megmértiik a vérnyomdsom, ilyen magas még
sose volt! 160. Jaj! Akkor megfiirédtem, akkor még semmi gond nem volt, csak
azt éreztem, hogy forog a vildg kériiléttem. Mondta J6zsef, hogy biztosan
elfdradtam, mondom, hogy nem is csindltunk semmit, hogy tényleg akkor nem
is kellett fézni, meg volt fézve a kaja. Mdr késziiltem a szabadsdgomra, nem
volt semmi indoka, hogy ez térténjen. Es mondta, hogy fekiidjiink le aludni,
biztos akkor kialszom magam. Két éra miilva megint felkeltem és akkor 11
ora volt és mindig azt éreztem, hogy megy velem az dgy. Es akkor mdr 170
volt, mondtam Jézsefnek, hogy nem tudom, hogy mi van velem, de hivjunk
mentét, és akkor hivtuk a mentét, és nem volt sajnos mentdétiszt a kocsiban,
és bevittek a stirgdsségire csak engem, mert akkor a ldnyok mdr lefekiidtek.
Jozsef itthon maradt. En sajdt ldbamon még ki tudtam menni a lakdsbél. Meg
tudtam fogalmazni, hogy mi van velem, el tudtam mondani a mentéséknek,
de a kocsiban, a ment6ben, hogy mentdében tiltem, akkor is szédiilést éreztem,
és ott a korhdazban, amikor odaértem, oda kiraktak, mdr elmentek a
mentdsok, hdrom vagy néqy érdig iiltettek. Rdm se néztek. En botorkdltam
oda a.. az adminisztrdciés pulthoz. Hivjianak mdr, mert nem érzem jdl
magam, de akkor mdr tényleg botorkdltam, mer’ alig tudtam menni. Es
hdrom hétig nem ldttam az arcom, hogy el voltam torzulva. Es én akkor
egyébként 11 éve, pont ilyen tdjban, amikor még csak Dominikdt vdrtam,
akkor tudtuk meg, hogy lesz Dominika, akkor apukdmat megtaldltam stroke-
os dllapotban. Neki tipikus tiinetei voltak, le volt fittyedve az arca, én akkor
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régton hivtam a mentét, be is vitték, megkapta azt az infiiziot, amit akkor
kellett és egy hét miilva a sajdt ldbdn jétt ki.

Nekem dllitélag ilyen, meg, ha meg is kaptam volna, nem lehetett volna
ezt megadllitani, nekem ilyen vérrdg kitliremkedésem volt az agyamban,
eléntétte a bal féltekét az agyamnak. Pont most olvasok errél egy kényvet,
azonos az én esetemmel, amit olvasok. Ahhoz képest jél is beszélek. Egyébként
nem, nincs mindig igy, hogy tékéletesen beszélek, amikor izgulok, amikor
olyan emberekkel beszélek, akikkel én nem taldlkoztam akkor nehezebben
megy. Van, hogy a csalddommal is idénként Jozseffel se tudok normdlisan
beszélni, akkor is 6sszeakad a nyelvem.

Nem tudom, hogy miért, de izgulok, vele szemben is. Es ez is fesziiltséget
okoz bennem, ez mindennapos dolog egyébként, hogy ezt is le kell rakni az
asztalra, hogy ezt a terhet is le kell raknom, hogy tiil kell esni ezen is, de még
most nem tudom. Még nincs itt az ideje.

De én azt a régi személyemet szeretném tjra ldtni. De most mdr, még nem
vagyok az. Azt mondta Jozsef, amikor mdr megtaldlt, hogy hol vagyok, mdr
akkor irni sem is tudtam. Vittem magammal a telefont, ott volt a kezembe, de
csak néztem, és a betiiket nem taldltam. A szavakat nem tudtam irni. Nem
jottek a szdmra szavak. Es akkor bejétt Jézsef a kérhdzba, mert mdr nem
tudta, hogy hol vagyok. Kinozta, hogy hol vagyok, mert nem adtam életjelet
magamrél. Es azt mondta, volt egy nap, amikor csak azt tudtam mondani,
erre mdr tényleg nem emlékszem, hogy ,szia”. Mindenre azt mondtam, hogy
»Szia.” Tényleg ezért is hdldt adok minden nap a jo Istennek, hogy mdr nem itt
tartok. Hogy tjra a csalddom korében vagyok, hogy el tudom 6ket ldtni, a
magam mddjdn, nem tudok bevdsdrolni azonban. Van ami, nem tudok.
Példdul kocsit vezetni, de most mar tudok busszal kézlekedni, villamossal. A
bal oldalamat érintette és a jobb oldalam bénult le. Sokdig béna volt a jobb
kezem, a jobb Idbam. Azt érzem, mintha a balnak ilyen ténusos vagy nem
tudom én - kiviildllé nem ldtja, de én érzem. De lesz még jobb. Gydgytorndsz
szokott hozzdm jonni. Szakaszosan adnak idépontot, rendelbbe is jdrok
torndra. Massz6r szokott hozzdm jdrni, keddenként, két ords masszdzs.
Mindig velem példdlézik a masszor. Tényleg, amint hazajéttem, rogton jott és
azota is jar hozzdnk hetente egyszer.

Hdt a csalddom azt mondta, én nem éreztem igy, de 6k azt mondtdk, hogy
el6szor a beszédem fejlédott. En azt éreztem mikor hazajéttem, hogy nem
tudtam egy épkézldb mondatot elmondani. Nyolc hét utdn jéttem haza.
Amikor ott voltam még bent a kérhdzban, akkor onnan kezdédétt, hogy nem
tudtam felsorolni a ldnyaim nevét. Nem tudtam, hogy hdny évesek. Nem
tudtam, kimondani, hogy vannak. Brigi nevére emlékeztem, de a tébbieket,
hogy hivjdk és mindent fel kellett irni, hogy amikor eszembe jutott. Mert
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vannak szakaszai az agynak, amikor eszébe jut, helyére billen. Fel kellett irni
gyorsan, bal kézzel persze, jobbal nem tudtam frni. Es, hogy ne felejtsem el,
meg azt se tudtam megmondani, hogy hol dolgoztam. Ezeket a kérdéseket
tette fel nekem a logopédus, meg hogy milyen végzettségem van. Nem tudtam
elmondani.

Hat lelkileg nagyon szarul voltam, mert teljesen kiszolgdltatott voltam,
Jozsef fiirdetett, mert nem birtam dllni. Hdrom ldbu bottal kézlekedtem, azt
tanitottdk meg nekem haszndlni. Nem tudtam egy kenyeret sem vdgni, eqy
szelet kenyeret se tudtam vdgni. Sirtam, nagyon sokat sirtam, szérnyi volt,
hogy teljesen kisgyerek dllapotba kertiltem, 48 évesen.

Amikor nem voltam itthon, azt mondta Jézsef, hogy sokkal jobban
viselkedtek a ldnyaink, amikor hazajéttem, tudtdk még, hogy beteg vagyok,
de ugy tekintettek rdm, hogy én itthon vagyok és majd én megoldom a
dolgokat. De nem tudtam megoldani. Es nekem idé kellett, hogy rdjéjjek, hogy
6k még gyerekek és tiil sokat vdrok téliik. Ok élni szeretnék a maguk utjdt, itt
van egy suta anyukdjuk. Tényleg nagyon sokat sirtam. Ez 2 évig igy ment.
Néha most is van.

A munka, hogy elkezdtem szeptemberben dolgozni, akkor az volt nehéz,
hogy elkezdjek dolgozni, hogy ujra munkdba dlljak, hogy emberek kézé
menjek, mert egy év utdn mentem ki a lakdsunkbél, emberek kézé. Es még eqy
év kellett, hogy elmenjek dolgozni. Es eqyébként minden nehézséq ellenére a
munka arra volt jo, hogy rdeszméltem, hogy valamilyen szinten meg tudok
dllni a sajdt ldbamon is. Ilyen nordic-walkingos bottal kizlekedem. Mindig
azt kérdezik meg, hogy turdzok? Hdt, bdrcsak az lenne!

Ilyen adminisztrativ munkdt végzek, drive-ok, feltélteni, feltolteni. Meg
minden mds, amit, amire megkérnek a kolléganék. Napi négy érdban. Nem
stirget senki.

Tudok vdsdrolni, csak olyan boltokban, amik elérhet6k szdmomra is.
Fo6z6k is, de régen sem tudtam jél fozni. En takaritom itthon a lakdst.

Hadt Istvdn tdmogat lelkileg, meg az anyukdm. Itt lakik nem messze. Meg
lett egy uj bardtom, 4 is itt lakik a kézelben. Mdr nagy gyereke van és 6 volt
az, aki ahogy jobban éreztem magam és mdr sétdlgattam, csatlakozott
hozzdm.

A kicsi lanyom még igényli, hogy legyek vele. 10 éves. Egyébként amikor,
kijottem a kérhdzbdl, 6 volt az, aki mindig mellettem volt, most is mellettem
van. Hangot is adott neki, azt mondta, hogy oériil, hogy élek, hogy itthon
vagyok. Egyébként voltunk Noszvajon is a nydron. Meg elmentiink Boldogkd...
Boldogkévd... Boldogkévdraljdra. Igen. Ott csak egy napot voltunk. Ugyhogy
csindlunk magunknak egyébként programokat.
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En is feltettem Istennek a kérdéseket, hogy miért pont én? Nem tettem
semmi rosszat senkinek. Hogy miért, ez jogos kérdés és fel is tettem, de nem
kaptam ra vdlaszt. De mdr ezt elfogadtam, mdr ezen tulléptem és biztos
vagyok benne, hogy most ezt is nehéz volt elfogadni, hogy a jé Istennek
valamilyen célja van az én sorsommal, hogy mds utat szdn nekem. Es segit
kimdszni a bajbél, nem 6 tett beteggé. Es higgyem el, hogy mellettem van, csak
idd kérdése hogy, mikor segit.

Egyébként nagyon szerettem volna masszirozdst is tanulni. De szerintem
még a kezem nem olyan erds. Igen, és eqyéb természetqydgydszati dolgokhoz
nem értek. A talpmasszdzs érdekelne, minden, ami segitségnyujtds, az
érdekel. De els6sorban én emberekkel szeretek beszélgetni. Eletmod
tandcsadé most nem lennék, mert még én se érzem egészen tandcsaddsra
méltonak magam.”

I11. Osszegzés

A torténet fészerepldje egy akcidentalis krizist élt/él at, amely raadasul
éppen egy olyan id6pontban érte el, amikor ,leereszthetett” volna. Sajatos
moédon ez nem egyedi az ilyen krizisek esetén: a szakirodalom szamara is
ismert tény, hogy megfeszitett er6befektetést igényld helyzeteket kovetéen
gyakran, éppen a kiengedés pillanataban, vagy azt kovetéen érkezik meg egy
még nagyobb megmérettetés. Ez a stroke, amit az interjualany atélt, egy tobb
éven at tart6 megkiizdési periédust inditott el. Igaz ugyanakkor az is, hogy -
ahogyan az interjialany beszdmol errél -, a sziiletésnapjan is ugy érezte:
nincsen a helyén és ezt az életet igy nem szeretné folytatni.

Az interjualany gyerekkorabdl két momentumot emelnék ki, amelyek talan,
egyfajta generdcidkon ativeld traumaként is beazonosithatéak: egyik ilyen az,
hogy az alanyunk apja hosszu éveken keresztiil ivott rendszeresen, valamint,
hogy az anyukajatdl gyerekkoraban tobbszor hallotta azt, hogy nem érdemes
férjhez menni, inkdbb maradjon egyediil. Mindkett6 nehéz o6rokség, amely
ranyombhatta a bélyeget az interjuialany gyermekkorara és késébb hatassal volt
feln6ttkorara, felnéttkori dontéseire. Fontos azonban, hogy az interjialany
rendelkezett egyfajta tudatossaggal, hogy mindezekre ralasson és ezekre
reflektdl az interju soran is. Fontos lehet ezek mellett egy harmadik momentum
is: kideril a beszélgetésbdl, hogy az interjdalany apja nem érezte j6l magat a
bérében, nem szerette a munkajat. Erdekes, hogy ez visszatéré motivum az
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alany életében: sem 6, sem a férje nem azzal foglalkozik/foglalkozott, amivel
igazan szeretett volna.

Mintha apja sorsat vinné kissé egész életében. Egyrészt apja egy olyan nagy
esemény el6tt halt meg, amelyre nagyon késziilt (hazassagi évfordul6) - mellyel
érzékelhet6 a parhuzam az alany életében is (sziiletésnap el6tti stroke).
Masrészt az apja sem érezte jol magat a munkaban soha, nem talalta a helyét,
mint az interjialanyom. Harmadrészt az is hasonld, ahogyan az anyja
veszteségei kapcsan jellemzi az apjat: fogta az anyja kezét, tAmogatta, mint
fogalmaz: ,ahogyan egy férfi ezt teheti”. Mintha a sajat férjérdl beszélne, aki
szintén hasonléan tdmogaté volt. Negyedrészt az apukajanak is volt stroke-ja,
6 talalt ra még id6ben és meg tudtdk menteni maradvanytiinetek nélkiil.

A kordbban bemutatott coping mechanizmusokbdl a tdrténetben
megjelenik az érzelem- és a problémakoézponti megkozelités is. Az interjaalany
kiizdelmes napokat, éveket tudhat maga mogott (2 év és harom honap telt el a
beszélgetésiink és a stroke kozott): meg Kkellett kiizdenie sajat, negativ
érzelmeivel, arra vonatkoz6 bilintudataval, hogy nem képes a csaladjat ugy
ellatni, mint ahogyan korabban, és azzal az érzéssel is, hogy a tobbieknek
terhére van, nem 6nallg, nem tudja azt a munkat és ugy elvégezni, mint annak
el6tte.

De a problémakézpontu megkiizdés is végigkiséri ezt a folyamatot, hiszen
folyamatosan tesz magaért, mozgasterapiara, gyogytornara, masszazsra jar,
erbfeszitéseket tesz a fejlédése, javulasa érdekében.

Azt is 1atjuk, hogy az apjaval kapcsolatos korabbi gyermekkori traumajat is
igyekezett feldolgozni egy tobb alkalmas lelkigyakorlat keretében. A mostani
traumajat is szeretné majd hasonl6an letenni, csak még tigy latja, ehhez idére
van sziiksége.

Azis érzékelhet( a torténet alapjan, hogy az alany eleve vallasos volta miatt
préobalja a helyzetet atkeretezni, megérteni, valamiféle jelentést adni neki. Ez
azonban csak félig sikeres - mint elmondja, nem kap magyarazatot arra
Istentd], hogy miért kapta ezt a traumat, viszont abban hisz, hogy Isten nem
hagyja magara a helyzetben. Azt is megfogalmazza, hogy Isten nem tehetett a
stroke-r6l, de most mellette van. Ez is a magyardzatra torekvés, az
értelemkeresés része az alany szamara.
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Egyértelm a leiras alapjan, hogy az alany folyamatosan keresi és részben
meg is kapja a tarsas tAmogatast. A férje, a legkisebb gyermeke és édesanyja,
valamint egy 1j, a betegség kovetkeztében megismert baratja segiti ebben. Azt
fajlalja és ennek az interju soran hangot is ad, hogy a régi baratai is megvannak,
de nem tudnak a kialakult helyzetre gy reagalni, ahogyan az neki jo lenne.

A szakirodalombdl és kutatasokbél tudjuk, hogy abban az esetben, ha a
krizishelyzettel valé megkiizdés sikeres, pozitiv értelmi reakciok keletkeznek,
néhet a kontrollérzés és a kompetenciaérzés, javulhat az onértékelés, a
fesziiltség csokkenthetd. Lathatjuk az eset alapjan, hogy az interjualanynak
alapvetden nem til magas az 6nértékelése, hajlamos magat hibaztatni és sajat
énerejét alulértékelni. Ebben sziikséges lenne neki valamiféle megerdsités.

Azt is tudjuk mas kutatasok alapjan, hogy a sikeres megkiizdés soran az
interperszondlis kapcsolatok er6sodhetnek. A torténet alapjan pedig lathato,
hogy az interjualany megfogalmazza, hogy a férjével javult a kapcsolata a krizis
hatdsara. Bar nem mondja ki, de van egy olyan érzésem, hogy szeretné, ha a 3
lanyaval is javulna, de ugy latom, hogy jelenleg csak a legkisebbel érzi az érzelmi
kotelék erdsodését.

A krizissel valé sikeres megkiizdést azt is mutatja kutatasok alapjan, hogy
a krizisen atesett személy életszemlélete megvaltozik, amely valtozas
megjelenhet spiritudlis fejlédés formajaban, illetve a prioritasok
megvaltozdsaban. Az még nem tudhato6 a beszélgetés alapjan, hogy torténik-e
ilyenfajta szintlépés, az viszont lathaté az alany elmondésa alapjan, hogy
megvaltozott az életmddja, jobban figyel az egészséges taplalkozasra példaul.
[lletve azt is lathatjuk a beszélgetésbdl, hogy Ugy érzi: a stroke altal az élet
lassitasra és tlirelemre készteti és igy ebben fejlédni tud.

Sok id6 kell ahhoz, hogy valaki egy stroke-bdl regeneralddjon, illetve
kialakitsa azzal kapcsolatosan a hozzaallasat, hogy ha vannak
maradvanytiinetek, azokkal hogyan fog/tud tovabb élni. Két év és néhany
hénap elteltével az esemény utdn az lathatd, hogy az alany még kiizd ezzel,
folyamatos valtozasban, titkeresésben van e tekintetben is.
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K. Nagy Emese - Illésné Kovdcs Mdria

Szovegértés kérdése az also tagozatos,
hatranyos helyzeti, els6sorban roma tanuldk
tekintetében

Absztrakt

Ez a tanulmany annak az attekintésére szolgal, hogy az Edelényi Kistérségben 1év4, roma
tanuldkat jelentdsebb aranyban befogadé iskolak alsé tagozatos tanitok szamara milyen
elméleti alapot nyujthatunk a kozoktatasban mar 2-3 éve bent lévé kisdiakok
olvasastudasanak, szévegértésének a fejlesztéséhez. frasunkban szé lesz a tanulék
hozott, azaz meglévé tudasardl, a tanitéonak és a tanuldonak az olvasastanulasban
betdltott szerepérdl és a szovegértésrol. Erintjiik az olvasastanulas technikait és
madszereit is.

Kulcsszavak: PISA, olvasas, szovegértés, beszédkészség, hatranyos helyzet.

Abstract

This study serves to review what kind of theoretical basis we can provide for elementary
school teachers in the Edelény Region, which admit a significant proportion of Roma
students, for the development of the reading skills and comprehension of young
students who have been in public education for 2-3 years. In our article, we will talk
about the students' acquired, i.e. existing, knowledge, the role of the teacher and the
student in learning to read, and text comprehension. We also touch on the techniques
and methods of learning to read.

Keywords: PISA, reading, text comprehension, speaking skills, disadvantage.

[. Bevezetés

A PISA ugy definidlja az olvasast, mint aktiv kapcsolatot az {rott szoveggel,
ahol az olvas6nak kell megalkotnia a jelentést az irott széveg olvasasa kozben.
Ez azt is jelenti, hogy az olvasas nem valamiféle passziv befogadasa annak, ami
a szovegben van, hanem aktiv (re)konstrukciéja a szovegjelentésnek. Mivel az
olvasott informéci6é az olvas6é tuddsdhoz kapcsolédik, igy az azokkal vald
foglalkozast ugy tekinthetjiik, mint a jelentésalkotas aktusat, amiben az olvasé
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el6zetes tudasa és maga a szoveg kolcsondsen hat egymasra (Artelt, 2000).
A PISA (2018), a mérések sordn a szovegértésre fokuszal, ami tobb mint puszta
olvasas, és a szovegértési képességet, mint a kompetenciak szélesebb korét
értelmezi. Azoknak a tanuldknak a korében azonban, akiknek otthon, a
csaladban hasznalatos beszédszokincse az iskolaitél jelentésen eltér, a
tanitoknak fel kell ajanlani annak lehet8ségét, hogy olyan szovegekkel
taldlkozzanak az iskoldban, amelyek - a fokozatos tanulas elvét kovetve - az
olvasastanulds kezdetén nem allnak tavol az otthoni kérnyezetben hasznalt
szokincstal.

I1. Az iskolaba belép6 tanul6 hozott tudasa

E fejezetet egy kérdéssel inditjuk. Vajon mit jelent az idealis olvasastudas a
gyerekek tekintetében? Egyaltalan beszélhetlink-e ilyenrdl? Nos, a kérdés
megvalaszoldsa nem konnyd.

ElGszor is ismert, hogy az iskolaban a tankonyvek, benne az olvasmanyok
egy adott korosztalynak szdlnak, figyelmen kiviill hagyva, hogy a tanuldk
kiiléonbozo6 székinccsel és kifejezokészséggel rendelkeznek. A tanuldk feladata
a szoveg megértése, elemzése, Osszekapcsoldsa kordbbi ismereteikkel,
egyszoval az olvasottak megelevenitése. Az olvas6kdnyvszerzék azonban nem
veszik figyelembe, illetve lehetetlennek érzik figyelembe venni ezt a
sokszinliséget, ami viszont hatranyosan érinthet bizonyos tanuléi csoportokat.
Gyarmathy (2010) szerint a hatranyos helyzet( csalddokban feln6vé tanuldk
iskolai sikertelenségének legf6bb oka a gyenge szocialis hatteriik, amelyhez
korlatozott, csalddon beliili verbalitds, un. korlatozott nyelvkdéd tarsul.
Résziikre az otthoni beszéd, a kornyezetiikben 1év6 felnéttek beszédmodellje a
meghatarozo.

Els6sorban, a zomében hatranyos helyzetli tanulékat nevel6 iskoldkban, a
tanulok tobbsége - a korlatozott nyelvi kod, az alacsony nyelvi kifejez6készsége
és nem képességbeli hidnyossagai miatt - nem alkalmas a bonyolult ismeretek
elsajatitasara (igy az osszetetteb szovegek értelmezésére sem). Az iskolaban
el6forduld, a tantargyakhoz kothetd szavak ezeknek a gyerekeknek a passziv
szdismeretében az sem biztos, hogy részben el6fordulnak. A tankdnyv egy-egy
olvasmanya pedig feltételezi, meghatarozza, hogy milyen szdkinccsel, tudassal
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kezdjen neki az olvaséja a szoéveg befogaddsanak. Amikor azonban a tanulénak
a sz6, illetve mondatértéssel gondja van, természetes, hogy a szovegértés -
ennek kovetkeztében a feladatmegoldas is - a vartnal gyengébb lesz.

Mi torténik a kevés szokinccsel, gyenge kommunikacids készséggel
rendelkez6 gyerekkel? Hogyan lehetséges szamara a szoveg megértése, az abba
val6 ,bevonodas”? Ha a tanit eredményes akar lenni, akkor azt reméli, hogy a
kisdidk az olvasottakat a meglévs tudasa segitségével épiti fel, érti meg. A
szoveg megértésének a kisérdje azonban az olvasottakrdl valé beszélgetés,
ugyanakkor abban egyetérthetiink, hogy a szovegrél beszélgetni lehetetlen
anélkiil, hogy a tanulé ne rendelkezzen megfelel6 szdékinccsel, illetve a
szoveghez tartozd lexikalis tudassal. Ezzel a tudassal szemben kivanatos, hogy
a tanul¢ sziikebb és tagabb kornyezetére is kiterjedjen, mint amilyen példaul a
szovegrészek kozotti osszefiiggések értelmezése.

Az iskolaban alapvet6 kivanalom, hogy minden széveg alkalmazkodjon az
adott korosztaly elvart tudasahoz, ami j6 esetben meg kell hogy egyezzen a
hatranyos helyzet(i, els6sorban roma tanulok hozott tudasaval, és amivel
szemben kivanatos, hogy meglehetdsen szines, gazdag legyen. De hogyan
lehetséges a kevés szokinccsel, gyenge kifejez6készséggel az iskoldban 1évé
hatranyos helyzet(i, legtobbszoér roma gyereket bevonni ezeknek a
szovegeknek a megértésébe és ezen keresztiil a valos élet 6sszefiiggéseinek az
értelmezésébe? Milyen kompetenciakkal, tudassal érkezzen a tanulé ahhoz,
hogy az iskola kivAnalmanak megfeleljen? A kérdés megvalaszolasa el4tt abbdl
a feltételezésbdl indulunk ki, hogy a tanito, a feln6tt szakértelmével (pl. ehhez
kapcsolddé intonaciéval stb.) olvassa fel el6szor hangosan a szoveget, ezzel
teremtve kapcsolatot az olvasott szoveg és a gyermek meglévé tudasa kozott,
majd az 6 hangos olvasasat kovetden, feladatként jel6li ki a tanul6 részére az
6nall6 olvasast. Ez utébbi feladatkijel6léshez viszont az a feltételezés parosul,
hogy a gyermek megfeleld olvasastudassal rendelkezik.

I1I. A témahoz kapcsol6édo fogalmak

Olvasdstudds: A tanulé elvart szintii olvasasi készsége, ami az olvasas
technikai kivitelezését jelenti, amelyhez az is sziikséges, hogy a szdveg
technikai olvashatésaganak foka igazodjon a tanuldk olvasé olvasastudasahoz.
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Ez alapvetd kivanalom az als6 tagozatos iskolai tankdnyvek tekintetében és
amelyhez altaldban a betlimérettel, a szoveg hosszaval alkalmazkodnak is. Az
olvasas technikai tudasat segiti, ha a tanul6 a tankdnyvon kivil is olvas, amely
lehet gyermekirodalom, de lehet ismeretterjeszt6 konyv is.

Jdrtassdg: Ahhoz, hogy a tanuld maradéktalanul, j6l megértse a szoéveget,
fontos, hogy el tudja olvasni azt. Az olvasasi jartassag alatt azt az ismeretet és
tapasztalatot értjiik, miszerint a gyermek tudja, hogy a szoveget balrol jobbra,
feliilrdl lefele haladva olvassuk, vagy hogy a kdnyvet az elején kezdjiik.

Ismeret: A kisdidknak ahhoz, hogy megértse az olvasottakat, sajat
korosztalyanak megfelel6 tudassal kell rendelkeznie a korilotte 1évo vilagrol,
ismernie kell a tarsadalmi normakat.

Szévegértés: Az olvasokonyv szovege altalaban a tanulét korbevevd
vilaghoz kapcsolddik, kedvez6 esetben azzal - mind a téma, mind a tartalom
altal -, lazabb vagy szorosabb kapcsolatban all. Az olvasaséran az a gyerek
teljesit jol a szovegértés tekintetében, aki megfelel6 hattérismeretekkel
rendelkezik az olvasottakhoz kapcsoléddan, azaz megérti annak 6sszefliggéseit
a szoveget szemantikai, szintaktikai, gondolati egység tekintetében értelmezi.

Beszédkészség: A tanuld azon képessége, hogy konnyen, folyamatosan és
értelmesen tud beszélni. A tankdnyveket forgatva lathatd, hogy a szévegek
pontos megértéséhez a kisdidknak ismernie kellene a metaforat és talan a
metonimiat, az allegériat és az ironiat is.

A fenti fogalmakhoz kapcsoléddan jegyezziik meg, hogy minél tobbet olvas
egy gyermek, annal szélesebb és mélyebb lesz a tudasa, amelyet mas,
Osszetettebb szoveg olvasasakor is fel tud haszndlni, el6 tud hivni. Az iskolai
olvas6konyvek abban a tudatban késziiltek, hogy az olvasottak igazodnak az
olvas6 Kképességeihez. A hatranyos helyzetli, els6sorban roma tanulék
tekintetében azonban az a jellemzd, hogy otthon nem érhetéek el a
korosztalyhoz igaz6d6 konyvek (lasd OKEV mérések indexei), tehat nincs olyan
kiegészité forrds, amin keresztiil fejleszthetnék olvasasi tuddsukat. Ez az
elmaradas azt eredményezi, hogy a tanulé az olvasasi folyamatban nem képes
sajat értelmezést létrehozni, amely eredményeképpen a tanulé arra sem lesz
képes, hogy 6nall6 gondolatokkal egészitse ki az olvasott szoveget.
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IV. A tanité szerepe az olvasas
megszerettetésében

A taniték fontos szerepet jatszanak a tankdnyvek szoveginek a
megértésében és ezaltal az olvasds megszerettetésében. A tankdényvben a
szoveget a gondolatkozvetitd, kdzreadd tankdnyvird vetette papirra, formazta
meg, nagy valdsziniliséggel egy adott kritérium, irdnymutatas alapjan (pl.
Nemzeti alaptanterv/NAT). A szerz6nek hatalmas a felel6ssége abban, hogy mit
ad kdzre, mi az, amit olvasmanyként felajanl az adott korosztaly szamara,
figyelembe véve annak tudasbeli heterogenitasat. A szerz6 altal létrehozott
alkotast a tanitonak élvezetesen kell interpretdlnia, merthogy a cél annak
elérése, hogy a gyerekek ne csak olvassak a szoveget, hanem képesek legyenek
feldolgozni, értelmezni és elemezni is azt.

A tanité tobb kiadé olvasékonyvébdl valaszthat, ezzel lehet6séget adva
arra, hogy a valasztasa igazodjon az altala tanitott korosztalyhoz. Figyelnie kell
arra, hogy az olvasmanyok a gyerekek érdekldését felkeltsék, ne legyenek tul
bonyolultak, ugyanakkor megfelel6 tanité hatassal birjanak. Prébalja meg a
gyermek szemével megitélni annak olvashatdsagat, feltéve a kérdést, hogy
mennyire helyezze el6térbe azt a kivanalmat, hogy az olvasmanyok olyan
szerepléket jelenitsenek meg, akik részben (vagy teljes egészében)
elfogadhat6ak a felndttek szdmara is. A tanitonak tligyelnie kell arra, hogy a
tanulé megértse az olvasottakat, st tegye is fel azt a kérdést, hogy az 6rajan
minden gyerek megértette-e az olvasottakat. Azt, hogy a tanulé a megértés
szintjén van-e, ellendrizhet6 azzal, hogy képes megmagyarazni az olvasottakat.
Persze ennek ellenkezéje is kérdés lehet, miszerint ha a tanulé képtelen
megmagyarazni az olvasottakat, az azt jelenti, hogy csak részben vagy
egyaltalan nem értett meg semmit. A korlatozott nyelvi kéddal rendelkez6
gyereknél ez utébbi gyakran el6fordulhat, nevezetesen, hogy (részben) érti,
hogy mit olvas, de nincs olyan gordiilékeny gondolatsora és szokincse, hogy az
olvasottakat megmagyarazza.
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V. A tanulo6

Eco (2003) érdekes koncepciot allitott fel a felndttek és a gyermekek
szamara felajanlott szovegek tekintetében. O a gyermeket egyszeriien egy
befejezetlen feln4ttnek tekintette, amely koncepciét a kovetkezd képlettel lehet
kifejezni:

Gyermek = (a+ (b-x))
Felndtt = (a+h),

ahol a azokat a tulajdonsagokat jeloli, melyekkel a gyerekek és felnéttek is
rendelkeznek, b a feln6ttek tulajdonsagait jel6li és x egy valtozé. Amikor a
gyermek felnd, feltételezhets, hogy x nullara csokken, és a gyermek teljes
mértékben felndtté (felndtt olvasova) valik. A kérdés a tanité szamara az, hogy
e képletalapjan melyik tanuldja hol tart az olvasottak értelmezése tekintetében,
illetve, hogy az egyes tanul6k vagy kisebb tanuléi csoportok a ,x” valtoz6 mely
(de fokozatosan csokkend) ,szakaszadban” vannak.2

Ivani¢ és Camps (2001) negyedszazaddal ezel6tt azt irtak, hogy a tanulok
tudasban és szocializaltsagban val6 heterogeneitdsa a mindennapok része,
korunkat a diverzitds, kiszamithatatlansadg, az 0Osszhang hidnya és az
ellentmondasossag jellemzi, amely kijelentést tényként kezelhetiink és amely
jelent6s kihivast allit minden pedagoégus elé. Mivel tudjuk, hogy hatalmas a
sz6rodas a tanulék olvasastudasa és szovegértése kozott (éves OKEV mérések),
a tanit6 feladata az egyénre szabott fejlesztés megvaldsitasa, amely fejlesztés a
tanulé meglévd olvasastudasahoz valo6 igazodast, annak a tanulasi és tanitasi

2 Erdekességként jelezziik, hogy egy masik képlet is rendelkezésiinkre all az olvasmany felnéttek
és gyermekek részére sz616 tartalom megvizsgalasaval kapcsolatban,
(p+(s-x)),

ahol p azokat a jellegzetességeket jeloli, amelyek egyarant megtaldlhatéak a gyermek- és
feln6ttirodalomban, és s a felnéttirodalom sajatsagos tulajdonsagait jelenti, amelyekkel a
gyermekirodalom csak kis mértékben rendelkezik. Ez a nézet gyakran tiikrozédik a klasszikus
adaptaciés gondolkodasban. Itt is feltételezziik, hogy az x csokken, ugy, hogy a fiatal feln6ttek
szamara irt irodalom kozelebb jut a felnéttek szdmara irt irodalomhoz, mindség tekintetében is.
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folyamatnak a tervezését jelenti, amely lehet6vé teszi a gyermek fejl6dését az
olvasastudas és az olvasottak megértése tekintetében.

VI. Szovegértés

»Az olvasas az irott szovegek megértését, hasznalatat és az azokra vald
reflektalast jelenti annak érdekében, hogy az egyén elérje sajat céljait, fejlessze
tudasat, novelje lehetdségeit, jelen legyen a tarsadalomban.” (OECD, 2002:25).
Ehhez kapcsoléddan gyakran mertiil fel a kérdés, hogy a tanitok kit tartanak ,jo
olvasonak”. Ezt a kérdést sem egyszerii megvalaszolni, mert jelent6sen fiigg a
tanuldk hozott és meglévd tudasatdl, a rendelkezésre all6 tartalmaktdl, a
korosztalytdl stb. A NAEP (National Assessment of Educational Processes)
szerint a jo olvasd tanuldé tobb tulajdonsaggal is jellemezhetd. Ilyen az
olvasashoz val6 pozitiv hozzaallas, amely jelentésen befolyasolt mind a habitus,
mind az attit(id altal. Az olvasas élvezetéhez hozzatartozik a folyékony olvasas,
mert az a tanuld, aki folyékonyan olvas, nemcsak az olvasas technikajara figyel,
hanem képes az olvasottakat értelmezni is. A folyékony olvasds és az
olvasottsag azt alapozza meg, hogy egy ijabb szdveg olvasasanal a tanul6 képes
beforgatni az el6zetesen szerzett tudasat az uj szoveg értelmezésébe. Ezen a
szinten a tanuld az olvasottakat a szoveg kritikai értékelésével képes arnyalni,
azaz képes az olvasottak elvonatkoztatasara.

Altalanosan érvényes Nagy Jézsefnek (2004) az olvasasképesség
szervez6dése koncepcidja, miszerint a képesség rutinokbdl, készségekbd],
ismeretekbdl  szervez6d6  pszichikus = komponensrendszer,  amely
komponenseinek aktivalasaval, milikodésével sajatos funkci6ja tevékenységet,
viselkedést tesz lehet6vé. Az olvasasképesség szervezddésének attekintd
szemléltetését az 1. abra mutatja.
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Szdvegfeldolgozo, -értelmezd készség
— motivatorok, szovegsémak —

Szovegolvaso, -értd készség
— motivatorok, szovegsémak —

N\

)

Olvasaskészség (olvasastechnika)
Olvasastechnikai készségek:

Beszédhanghallo k. Betliolvaso k. Szoolvaso k. Mondatolvaso k.
beszédhang-felismerd k. betiifelismeré k. betiiz szoolvaso k. bet{izé6 mondatolvasé k.
beszédhang-kiemeld k. betiikapcsolo k. rutinszerii szoéolvasé k. rutinszer{i mondatolvaso k.

sémakGvetd mondatolvaso k.
Segitdk: hangoztato és szotagold készség

Rutinok: beszédhang-felismerd, -kiemeld, hangszo-felismero, betiifelismerd, betitkapcsolo, betiiszo-felismerd

&( Ismeretek: gondolatok, gondolathalék (fogalmak), fogalomhalok (szovegek) y

1. abra. Az olvasasképesség szervezddése
Forras: Nagy J. 2004

Az abraban lathato, hogy az ismeretektdl, az olvasaskészség (technika)
fejlédésén és a szovegolvaso és szovegértd készségen keresztiil hogyan jut el a
tanulé a szovegfeldolgozd és szovegértelmezd készségig, szintig. Az is
beazonosithatd, hogy ahol az alap (ismeretek és az olvasastechnika szintje)
hidnyzik, ott a tanul6 nem képes felsébb szintre jutni. Marpedig az olvasast
fontosnak nem tartd csaladok azt kozvetitik a gyermek felé, hogy az olvasas
nem fontos, amit aztdn 8 ugy értelmez, hogy folosleges energiat belefektetni
annak a tudasnak az elsajatitasaba. Az olvasas készségszintre emelése esetében
azonban a tanulé képes az olvasottak jelentésének a konstrualasara, majd a
legf6bb gondolatok 6sszefoglaldsa mellett kovetkeztetések levonasara. Ezen a
szinten, a sz6veg olvasasa utdn, a tanité iranyitasaval, kérdések feltevése, azok
megvalaszolasa, valamint az egész szoveg attekintése kovetkezhet.

A szovegértés fejlesztésére a tanitd kovesse a fokozatossag elvét. Kezdje
mondatszintli gyakorlatokkal, majd mondattémbszinti gyakorlatokkal
folytassa. Ezt kovetSen, a fokozatossag betartasaval, a bekezdésszintii
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gyakorlatok kovetkeznek, majd a folyamat a szovegszintli gyakorlatokkal
zarul.3

A fent elmondottak alapjan, az olvasas és a tanulas reldcidja az alabbi (2.
abra):

Az olvasas olvasas altal

tanulisa (ismeretek
\ (képességek szerzése a
\_ megszerzése) képességek

_ dlal)

o

" Tanulis az

olvasasrél
(ismeretek
~ szerzésea
Q képességrol)

2. abra. Az olvasis és a tanulas relacioi
Forras: sajat készités(i abra

Mint lathaté az olvasds tanuldsa, a tanulds az olvasdsrdl és a tanulds az
olvasds dltal harmas, egymast feltételezve, szoros egységet alkot.

3 Mondatszint(i gyakorlatok

- mondatok kiegészitése (pl. szakszéval, kot6szdval)

- mondatok befejezése (pl. a kot6sz6 megadasaval)

- mondatok valogatasa (pl. ugyanazon jelentéstiek, eltéré jelentéstiek)
- mondatok elemzése (pl. ok-okozati 6sszefliggések felismerése)

- mondatok egyszertisitése (pl. Iényegkiemelés)

- mondatok atalakitasa (pl. szérend)

- hibas mondatok javitasa

Bekezdésszint(i gyakorlatok

- igaz-hamis 4llitdsok megkiilonboztetés

- cimadas

- a legfébb gondolat felismerése/kivalasztasa/megfogalmazasa

- a tartalom megértésének igazolasa (kérdésalkotas, kérdés-felelet)

- cselekvés (pantomim)

- rajzolas/az informacid vizualis megjelenitése (gondolattérkép, pokabra)
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VII. Technikak, mdédszerek

Az olvasastanitds eredményessége céljabol a taniték kiilonféle
modszereket alkalmaznak, ezzel kisérelve meg a sziikds szokinccsel érkezé
tanuldkat arra felkésziteni, hogy megértsék a tobbségi tarsadalom gyermekei
szokincséhez igazitott szovegeket (pl. Walqui - van Lier, 2010). Az ilyen - és ma
mar a digitalizacié miatt talan minden - osztalyban a didkok altal feldolgozott
szovegek gyakran multimodalisak, azaz a jelentést nem csupan nyelvileg
agyazzak be, hanem vizudlis, audioeszko6zokkel is (lasd természettudomanyi
targyakhoz tartozé tankonyvek). A szovegekkel a tanulék kiilonb6zd
munkaszervezésben dolgozhatnak (pl. frontdlis osztilymunka, individualis
munka, paros munka, csoportmunka, projekt sth.) (K. Nagy - Révész, 2018)
azért, hogy a multimodalis sz6vegeket minél pontosabban megértsék. Ez a fajta
tanitéi eréfeszités elengedhetetlennek tlnik a tanulé érdeklédésének,
motivaltsaganak a felkeltése céljabdl.

A olvasastanitasi mddszerek kozott talaljuk a szintetikus, illetve a szoképes
olvasdst. A hagyomanyos - szintetikus - mddszer a hangok-betlik
egységesitésével indit, azaz a betilik fel6l kozeliti meg az olvasast, és csak
késo6bb kertil sor a szavak 6sszeolvasasara. Lényegében ide tartozik a silabizalo,
a fonomimikai, az {rva olvastatd, és a hangoztat6 mddszer, amelyek kozott
természetesen vannak kiillonbségek, de a lényeg a betiikbdl valé épitkezés.
Ennek a moédszernek elénye, hogy segiti a jé6 helyesiras kialakulasat, és a
gyermek szinte mindent képessé valik elolvasni. Hatranyaul leggyakrabban azt
réjak fel, hogy tilsagosan hosszadalmas, és hogy nem fordit kell§ figyelmet a
szdveg értelmezésére. A szoképes olvasas azt jelenti, hogy a gyerekeket egész
szavak irasképének felismerésére, elolvasdsara tanitja meg, majd késébb
bontja le ezt a betlik szintjére. A széképes olvasas elényei kozé tartozik, hogy a
gyerekek meglepd gyorsasaggal tanulnak meg olvasni és nagy biztonsaggal
felismerik a kiilonb6z6 szo6fajokat.

Barmi is a tanitdsi moédszer, addig senki sem tanithat6 meg olvasni,
szdveget értelmezni, amig nincs birtokdban azoknak a képességeknek, amelyek
kozott a fonémahallas képességével (azaz az él6beszéd hangjainak meghallasa,
megkiilonboztetése, sorrendiségének felismerése), a hang-betli kapcsolat
felismerésének a képességével, a hang-betli hangsorra-betlisorra alakitasanak
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képességével, a fogalmak betli, illetve hangsorokhoz valé kapcsoldsdanak
képességével, az artikulaci6 (a beszédhangot l1étrehozé mozgas) kapcsolasa a
fonémahoz (a hanghoz) és a vizudlis jelhez (a bet(ihdz) képességgel, a jelek
megtanulasanak, felidézésének képességével nem rendelkezik, amely
képességek fejleszthetek.

VIII. Osszefoglalas

Ez a tanulmany annak az attekintésére szolgalt, hogy milyen elméleti
alapon nyugvé segitséget nydjthatunk az Edelényi Kistérségben 1év6, roma
tanuldkat jelentésebb aranyban befogadé iskoldk szamdara a koézoktatasban
mar 2-3 éve bent 1évé kisdidkok olvasastudasanak, szovegértésének a
fejlesztéséhez. frasunkban sz6 volt a tanulé meglévé tudasanak a fontossagardl,
a taniténak és a tanulénak az olvasastanuldsban betoltott szerepérél és a

szovegértésrdl, valamint az olvasastanulas technikairdl és modszereir6l is.

Allitjuk, hogy az olvasastanulasnak nincs egyetlen univerzalis médja, igy
hiba az 6sszes lehetséges és meglévé gyakorlat koziil csak azokat el6térbe
helyezni, amelyek a tanulas szempontjabdl potencidlisan er6teljesek. A tanité
szamdara utmutatast jelenthet, hogy a hatranyos helyzeti, els6sorban gyenge
teljesitményt felmutaté tanulék kognitiv szempontbdl nem fogyatékosak csak
azért, mert adott idére nem sajatitottak el egy bizonyos olvasastanulasi
gyakorlatot, hiszen annak fontossdgat nem hoztak magukkal az iskoldba, azzal
korabban nem talalkoztak. Sok kisgyermek tekintetében az olvasas nehézkesen
sajatithaté el, nehezen megy. Emiatt érdemes szem el6tt tartani, hogy -
amennyiben a taniték tovabbra is csak bizonyos gyakorlatokat helyeznek
el6térbe a sok lehetséges mdddal szemben - a tanité felel6ssége, hogy a fejlédés
el6segitéséhez a sziikséges leghatékonyabb feltételeket megteremtse.
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Gyukits Gyorgy

Ladbesenyo egy élheto telepiilés*

Absztrakt

A tanulmanyban egy borsodi telepiilés, Ladbesenyd helyzetét mutatom be vazlatosan,
csak a terepmunka soran felvetddott legfontosabb kérdésekre koncentralva, ugymint
lakokornyezet, foglalkoztatds, kultira és kozosség. A terepkutatds alapjan
megallapithaté, hogy napjainkban mar nem feltétleniil a munkalehet6ség a
leglényegesebb szempont, f6leg egy kétszazegynéhany lelket szdmlald, jobb szocidlis
helyzetli borsodi teleptilésen, mint amilyen Ladbeseny6, hanem olyan tényezék
keriilnek el6térbe, mint a természeti kornyezet, és e mellett a kozdsség.

Kulcsszavak: terepmunka, szocidlis helyzet, foglalkoztatas, kdrnyezet, k6zosség

Abstract

In this study I am going to give a brief description of the conditions in Ladbesenyd, a
settlement in Borsod County, focusing only on the most important questions which
arose during the field work: that is, on the surroundings of the residential areas, on
employment, culture and the community. Based of the field research, it can be said that
in our days the employment opportunities are no longer the most decisive factors at
settlements in Borsod County with a few hundred inhabitants and with more favourable
social conditions, like in Ladbesenyd. Rather, factors like the natural environment and
the community gain more relevance.

Keywords: field work, social conditions, employment, environment, community

Ladbeseny6 egy Edelénytdl alig 6t kildméterre fekvd 265 lelket szamlalo kis
falu. Amikor a magaval ragadd 6szi tdjon keresztiil volanbusszal megérkezik az
ember és a kiszallast kévet8en, nem csapja meg az égett gumiszag az orrat,
mindjart sejtheti, hogy ez nem egy leamortizalt borsodi telepiilés, mint amilyen
példaul Csenyéte (Ladanyi - Szelényi, 1998). Bejarva a falut vegyes kép fogad,

4 A tanulmany a terepbejaras sordn szerzett benyomasaim, és az itt késziilt nyolc interju alapjan
valdsult meg, az interjik a telepiilés életét jelentdsen befolyasold személyekkel, igymint
polgarmester, falugondnok, vallalkozé késziiltek. Ha az interjlialany nem jarult hozza a
hangfelvételhez, akkor az interjirél utélagos irasos feljegyzés késziilt.

A tanulmany a Témateriileti Kivalosagi Program 2021 - Nemzeti kutatasok alprogram keretében,
a TKP2021-NKTA-22 azonositasi szamu Creative Region III. projekt részeként, az NKFIH
tdmogatasaval valosult meg.
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LATLELET

szép szammal vannak kifejezeten jomaédu, de akadnak itt szegényes portak is.
Az atlagot az un. kadar kockak jelentik (Horvath, 2021), de még ezen a tipuson
beliil is igen valtozatos a kép a feljitottsag foka szerint (Patricsy, 2021). Aztan
ott vannak a régi paraszthazak a romos allagitél a szépen kitatarozottig:

1. abra Felgjitott régi haz
Forras: A szerz6 sajat felvétele
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LATLELET

2. abra Régi haz romos allapotban
Forras: A szerz{ sajat felvétele

7 7

A késbdélel6tti és a koradélutani 6rakban nincs nagy élet a faluban, valakik
valamit égetnek, talan a lehullott faleveleket. Az égésszag a tarsadalmi helyzet
egyfajta fokmérdje, a skala a gumiétdl a barbeque-ig terjed, ezen beliil a falevélé
tisztes kozéposztilyi helyezést ér el. Mozgas csak inkdbb a bolt koriil
tapasztalhato. Dél kortl megélénkiil a népkonyha koérnyéke, egy nyugdijas par
kocsival jon a szegények ebédjéért. Ha nem is a lillafiiredi szall6 a la carte-ja, de
igy nem kell f6zni, meg olcsébb is, mivel nem keriil semmibe, leszamitva a
benzinkdltséget. Abban az épiiletben ahol a népkonyha kapott helyet, van egy
hasznalaton kiviili kényvtarszoba telis-tele klasszikus irodalommal, hogy ezt
valakik valamikor olvastdk-e, az egy jo kérdés. Manapsag egy kisbusz jar
falurél-falura - a mozgoékényvtar -, benne szétnézve szépirodalmat nem
nagyon lat az ember. A konyvtarosnd szerint inkabb csak a romantikus, a
torténelmi konyveket, meg a krimiket, és a képesmagazinokat viszik.

A polgarmesteri hivatal mogotti jatszotéren, a lehullott leveleket sopri a
szorgosnak egyaltalan nem nevezhet6 k6zmunkas csapat - olyan hat-nyolc f6.
Kérdezem Gket ez a ,levelezd tagozat”? Nagyot deriilnek, aztin megallnak egy
kicsit bag6zni, meg beszélgetni. Ok azok, akiknek nem jut munka, mert nincs
meg az iskoldjuk, valamilyen mentalis betegségiik van, vagy alkoholfiiggdk,
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szoval akik mar nem kellenek a munkaerdpiacon. Talan Lasarsfeld (1999)
rezignalt kifejezése ami legtaldlébban leirja 6ket, a ,csak ennél rosszabb ne
legyen” allapotdban vannak. Mindenféle nacidébol all 6ssze a csapat, van
kozottiik magyar, cigdny és még egy lengyel is, a faluhoz tartozo
Andraspusztardl, ahol lengyel kissebség él (Szepessy, 2024), persze féleg
romak.

A fentieket a kovetkezdkkel egésziti polgarmester a vele késziilt interjuban:

»-A nyolchél mondjuk négy olyan, hogy amiatt van itt, mert vagy
kisgyermeke van, nem tud elhelyezkedni. Vagy nagymama vigydz a gyerekre,
az unokdra, mig a ldnya dolgozik, és itt jobban meg tudja oldani. Van egy
csoportvezetdnk, aki tigy van itt, hogy traktoros, muszdj volt felvennem, 6 is
abban van, és neki a bérére rapotolunk, hogy kapjon egy rendes bért, egy ilyen
megbizdsi szerzddés alapjdn. Rengeteg gépiink van, két traktor, két
kisteherauto, utdnfuték. Mi dolgozunk is, és ezeknek az embereknek nincs
jogositvdnyuk. S6t, nem is hagyndm Gket rdiiltetni, mert azért azt tudni kell,
hogy aki a kozfoglalkoztatdsban marad vissza, annak valami gondja van.
Egy: vagy nem akar dolgozni, kett6: vagy iszik, vagy olyan alacsony iskolai
végzettsége, hogy mdshol nem tudjdk alkalmazni. Meg a negyedik az, amikor
lusta, amikor nem akar semmit csindlni - mert akinek egy kis esze van, az
elmegy -, és akkor van egy ilyen kézfoglalkoztatottunk is. A mdsik fele, annak
igen, valami problémdja van: Ittas. Sanyi jart dolgozni, azt el szoktam kiildeni
haza. Most ma is volt egy, és akkor felvessziik, eqy darabig van, aztdn
leszdmoltatjuk. Ugyhogy igy, koriilbeliil igy dll éssze a létszdm.”

Szakmai kérokben kozkeletli nézet, hogy a kdzmunka nem vezet sehovj,
mivel nem termel értéket, ezért semmi értelme. Csakugyan a ,levelez6 tagozat”
nem termel eladhat6 terméket, de ha az 6nkormanyzatnak ezért meg kellene
bizni egy vallalkozot, azért az sincs ingyen. A kozfoglalkozatott horizontjarél
nézve sem mindegy hogy a huszonharomezres jovedelempétlot, vagy:

.— Mennyit is kap kézhez a kézfoglalkoztatott?

- Hdt, azt hiszem 106, és akkor azt hiszem ilyen 60-valamennyit kapnak ki,
ha nincs gyerekkedvezmény. De ugye vannak itt ezek a cigdny srdcok, nekik
van hdrom gyerekiik, 6k megkapjdk az egészet, majdnem a bruttét, mert csak
valami minimdlis TB-jdrulékot vonnak téliik.” (Polgarmester)

Az 6nkormanyzat azonban értéket termel6 kozmunkat is probal szervezni:

»Hdt szinte mindent, sok mindent amugy, mert erdére jdrnak, vdgjdk a falut,
fiinyirds, fiirészelés. Most is példdul hdzndl vannak. Oregekhez elmennek,
vagy nem csak éregekhez, fiirészelni, de a filrészel6knek azért fizetni kell. Van
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egy tarifa, amit be kell fizetni ide - mdr aki a tizifdt rendelte, az fizet az
onkormdnyzatnak, és akkor a kozmunkds kimegy... De még mindig sokkal
meértékletesebb, mint hogyha nekik kellene otthon ésszevdgni, ... tehdt ebben
is segiti a falu a falusiakat, a lakosokat.” (Falugondnok)

Vagy:
.~ A tytukok, meg a méhészet, ez a mezdégazdasdgi program, ez az
6nkormdnyzaton beliil miikédik. Ez tigy miikodik, hogy nem sok ember van,
egy hélgy van vele, aki megbizhaté ezzel a tytikok gondozdsdval, és éneki tigy
osztottam be az idejét, hogy kétetlen. Mert ugye este is kell jénni, tojdst
dsszeszedni, bezdrni, vasdrnap is, szilveszterkor is, kardcsonykor is. Akkor
Obenne megbizok, ha addsvétel van, akkor 4 eladja a tojdst. Tébbet nem lehet.
Van még egy mdsik hélgy, aki esetleg, ha neki valami baja van, vagy gondja,
akkor besegit. Tobb embert nem lehet ide engedni, mert annak iigy nem lesz
jo vége...
- A méhészetben hdny kaptdrjuk van?
- 38-35. Hdt az nem olyan sok, de azért az mdr valami.
- Hdt nem olyan sok.

- Ez gy miikédétt ez a méhészet, hogy valamikor volt egy csoportvezetém,
akit felvettem, 6 is ugy eljétt, mondta, hogy neki a feleségének van
vdllalkozdsa, besegit, 6 eljénne traktorosnak igy kézfogiba. Es akkor kicsit
rdpdtoltunk neki is a bérére, és akkor egyszer gondoltuk azt, hogy ez a Tamds
sokdig nem tud ndlunk itt maradni, ki kéne valamit taldlni, és akkor én
kitaldltam, hogy figyelj, mert 6 kecskékkel - szereti a mezégazdasdgot -,
kecskékkel akart foglalkozni. Es akkor mondtam, hogy figyelj mdr, miért nem
méhészkedsz? Es akkor kézésen az énkormdnyzattal, munkaidében majd
csindlod. Neked ugyanannyit irtunk, szerzddés is volt réla. Befektetés, egytitt
megvesziink valamennyi méhcsalddot, te elvégzed az iskoldt, mi ezt
tdmogatjuk, biztositunk neked mindenféle szerszdmot, teherautot, gépet,
pergetot.

- Igen. Hdt, ami kell hozzd.

- Aztdn neked csak a tuddsodat, a munkddat kell adni. Es akkor vettiink 6tot,
6tét az onkormdnyzat. Es igy indult ez az egész méhészkedés, mondjuk eqy
ilyen ét éve. Beirtuk a start-munkaprogramba, kaptunk rd tdmogatdst,
teherautora is, gépekre, és hdt ez igy hdrom évig ment.

- Es el tudott igy nulldrél indulni?
- Nem kénnytil. Befrattam, elment egy tanfolyamra.
- De hdt akkor utdna bedobtdk a mélyvizbe?
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- Nem, hanem volt egy mentorunk, akitél vettiik a méhcsalddot. Es akkor volt
egy méhész, aki besegitett neki. [gy indult, és tigy csindltuk volna elviekben,
hogy fifty-fifty. ... Ha gyégyszert kellett venni, cukrot, akkor a felét 6 fizeti, a
felét onkormdnyzat. Amikor pergetés volt, a méznek a fele az 6nkormdnyzaté.
Na, kézben hozzdteszem, hogy én is vettem eqy méhcsalddot, mert mondom,
valamit azért konyitsak mdr hozzd. Csak hdt eqy két évvel kés6bb mint 6 -
mert mondom -, ha valami baj lesz, akkor mi van, akkor hozzd se tudok
szagolni. Na, egy volt, egy nydron abbdl szaporitottam, lett hdrom csaldd és
megtetszett, a kovetkezé évben még vettem hdrmat. Es tavalyra volt 19
csalddom, és gondoltam, hogy én ezt nem hagyom abba. ... Kézben
észrevettem, hogy a srdc valahogy nem ugy foglalkozik mdr a méhekkel, és
akkor rdkérdeztem, hogy figyelj mdr, széljdl mdr hogyha valamit akarsz,
mert azért tudjam mdr, hogy meddig akarsz itt maradni, vagy hogy is.
Mondta, hogy 6 mdr tavasszal nem szeretné. Oké. Akkor rendbe, osszuk szét,
de nem is ez volt a baj, hanem nem kezelte atka ellen ket rendesen, én
észrevettem, hdt igen, az atka .... Igen, tojt rdjuk, a rengeteg cukor ott volt,
nem etette 6ket. Nem csak azért kell etetni, hogy legyen téli élelmiik, mert
rengeteg méz volt nekik benne, hanem azért is, hogy az anydt serkentse a
szaporitdsra, a petézésre.

- Igen.

- Na most hdl' Istennek én ezt gy megtanultam, észrevettem, ugyhogy tavaly
is szétosztottuk a méhcsalddokat, Gsszel, hazahoztuk. Oké, ha leszdmolsz,
leszdmolsz, az a szerencse, hogy én valamennyire értek hozzd, és akkor én
majd csindlom. Es akkor 36 csaldd volt az énkormdnyzatnak tavaly. Ugye
ilyen 40 kériil van nekiink a programba beirva. Nekem volt tizenkilenc, és az
onkormdnyzatébdl tavasszal tizenhat maradt, hdt annyira atkds volt.
Elkapta, elpusztultak. Osszel mdr csak ennyi volt.

Es akkor, hat mondom, mit csindljak? Es akkor igy megérokéltem, mondom,
ugyanigy fogom csindlni, mint Tamds, tgyhogy az év arra ment rd, az
enyémbdl megerdsitettem az 6nkormdnyzatét, és vettem hiisz anydt, meg
nem tudom mennyi anyabélcsét, és akkor tavasszal ugy indultunk, hogy
nekem meg az dnkormdnyzatnak volt 35 csaldd, és 76-ra szaporitottam fel.
Ugyhogy termelni nem olyan sokat termeltek, de nem is bdnom, mert nem volt
j6 az akdc, nem tudtam Gket vinni se. Ugyhogy azért mondom, hogy ez igy nem

sok, de két munkahelyen dolgozom.

- Es mennyi tytik van?

- Kétszdz. Egy emberre azért az van. Hat hogy mondjam, ha megnéz egy ilyen

munkaprogramot, van ahol mtikédik, van ahol nem miikédik semmi, van ahol

semmivel nem foglalkoznak. De ahol miikédik, az mindig egy olyan jellegi,

ezt én megfigyeltem, amihez a polgdrmester egy kicsit konyit. Mert hogyha
88



nem konyit, akkor baj van, ..6s azt el kell mondani, hogy én valamikor
foglalkoztam tytikokkal is. Es akkor persze, hogy rd tudok nézni, hogy mit
csindl.” (Polgarmester)

Fenti idézetbdl kidertil, hogy az 6nkormdanyzat csak olyan piacra termel6
kézmunkat mer vallalni, amihez a polgarmester ért, és ebben minden bizonnyal
van valami, de ez azt is jelenti egyben, hogy ennél fogva a tevékenységek kore
eléggé korlatozott.

Erdekes, hogy a kozfoglalkoztatds révén az onkormanyzat vallalkozéi
tevékenységet is folytat, ez egyébként nem Kkifejezetten a profilja. De ami a
legfigyelemre méltobb az a hogyan kérdése. A tyukaszat a klasszikus
vallalkozasét példazza, mig a méhészet esetében ,k6zos” vallalkozast miikodtet,
és amikor a kiiltag befuccsol a polgarmester 1ép a helyébe.

A hatarban 1évé mez6gazdasagi miivelésre alkalmas teriileteken csak
nagylizemi termelés folyik, itt a buza, a kukorica, vagy a napraforgd
termesztésre kell hogy gondoljunk, amely teljesen gépesitett, igy
munkaerdsziikséglete minimalis, ezért jo, ha egy-két embernek ad munkat a
faluban. A munkaerdigényesebb gylimolcstermesztés és allattartas egy-egy
agyas petrezselymet, egy-két gylimolcsfat, néhany tytkot jelent csupan a haz
kordl, ami a klasszikus értelemben vett haztajinak sem nagyon nevezheté mar
(Konrad - Szelényi, 1971). A magyar szociografian egy évszazada végig huz6dé
foldkérdés problémaja (Szabd, 1986) itt igy ,o0ldodik” meg. A falu hataraban
1év6 foldek par ember kezében koncentralédnak, ugyan van néhany falubéli is
a foldtulajdonosok kozott:

- Tehdt a legnagyobbnak hdny hektdr foldje lehet?

- Hdt itt ndlunk szerintem vagy 150 hektdr, hdt itt biztos megvan 150-200
hektdr is. De az orszdgban neki szerintem van 500 is. Igen, van tébb helyen.

- A faluban, akinek a legnagyobb féldje van, tehdt aki itt is lakik és foldje van,
az mekkora?

- Hadt, nem tudom.
- Mennyi lehet?

- Szerintem itt T. G-nek van, de mdr meghalt és a fiai 6rokolték, egy pdr éve.
Neki volt szerintem ilyen harminc hektdr.

- Harminc hektdr.
- De bérbe van adva a Sz. Kft-nek, és akkor kapnak érte valami terményt, vagy
nem tudom, mivel egyeztek meg, és akkor 6k mtivelik.
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- Es a Sz. Kft. az micsoda?

- Hadt, én nem tudom, ez kft. vagy szdvetkezet, vagy valami ilyesmi.
- De az ide van bejegyezve, vagy Borsodszirdkra?

- Borsodszirdkra.

- Borsodszirdkra, csak igy bérelnek féldet.” (polgarmester)

Fentiek alapjan megallapithato6, hogy a fold csak par embernek, egy-két
csalddnak biztosit megélhetést a faluban. Felvet6dik a kérdés akkor mibdl élnek
itt az emberek? A korilbeliil tizenhat kézmunkason - ami azért elég nagy
létszdm egy ekkora faluhoz képest -, a boltoson, az ©onkormanyzatnal
foglakoztatott par emberen kiviil a tobbiek masutt keresik a boldogulast,
ugymint a kozeli Edelényben, vagy Kazincbarcikdn, de van olyan is, aki
»,németbe” jar dolgozni.

A fenti kép sotétnek tiinhet, pedig a térséget tekintve egyaltalan nem az, a
kornyez6 kis telepiiléseken ahol eddig jartam nagyon hasonld, vagy ennél
sokkal rosszabb a helyzet.

Ladbesenyének Kkifejezetten jok az adottsidgai, ugyanis nem a
munkalehetdség a 1ényeg, persze ez is olyan, hogy kivéve a gyevi birdt, mert ha
van idegenforgalom, mint Jésvafén, Aggteleken, vagy a biikki falvakban, az
mindent megvaltoztathat. De Ladbesenyd nem ilyen, itt a kies csend és
nyugalom ami a vonzerd, persze egy flinyirénak, egy flexnek vagy egy
lancflirésznek mindig mennie kell valahol, &m ez ma mar mindenhol igy van.
Amikor el6szor megérkeztem a faluba ezt lehetett érezni, de mar
kilométerekkel el6tte, az utrdl latni lehetett egy dombtetére épiilt ,dallas”
jelleg(i épitményt és ez is azt sejtette, hogy kell itt lennie valami vonzer6nek, ha
egy gazdagot is idecsabit. Kideriilt, hogy a polgarmesteri hivatalban dolgozé
asszisztens is Hollandiabdl kolt6zott vissza ide a holland férjével, melyrdl igy
nyilatkozik a vele késziilt interju soran:

»-6s mdr akkor nagyon tetszett ez a falusias, csalddias, gyényori
kérnyezetben lévé kis kozség, viszonylag kozel van Miskolchoz, mert nem
lehet azt mondani, hogy nagyon messze van, tehdt az ilyen nagyobb dolgok,
vagy bdrmi, amire szuk:ségzjnk van, az végiilis egy fél dérdn beliil, de akdr
Edelényben is elérhetd. Es végiilis elsé kérben a sziileim kertiltek ide, itt a felsé
soron lakunk egy hdzban. Ez egy kétszintes, tobbgenerdcios hdz, amit akkor
megvettek, és végiilis Ugy esett rd a vdlasztds, hogy tgy koltoztiink mi ide
hozzdjuk haza, és azéta is itt lakunk. Férjem meg kifejezetten mdr a covid
ideje éta itthonrdl dolgozik, bdr most egy ideig nem dolgozik, mert sajnos
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beteg. De neki meg kifejezetten tetszett a pezsgd pesti élet, mert eleinte 6 ott
dolgozott, nem lehetett home office-ban, plusz az a hétvégi, nagyon nyugodt,
gyonyorii kornyezet, hogy itthon kipihenhette magdt. Ugyhogy ez a
vdltozatossdg. Engem meg nem annyira hiiz a nagyvdros. En inkdbb szeretem
ezt a nyugis, cséndes, csalddias, bardtsdgos telepiilést, mert azért csak
mindenki ismer mindenkit, jobban odafigyeliink egymdsra, tehdt mdsabb,
mint a nagyvdros. Nem mindenki szereti ezt, de én kifejezetten szeretem.”
(polgarmesteri hivatal ligyintézdje)

De itt rendezkedik be egy volt szocidlis munkas hallgatéom is a csaladjaval
egyutt.

Az élhetGség fenti szempontjai kozott 1ényeges, hogy milyen a ,1égkor” a
faluban, errdl igy beszél az 6nkormanyzat egy masik munkatarsa:

,Ugyhogy jé a kozosségiink, Osszejdrunk. Most lesz nemsokdra Mikulds
linnepségiink, ami mdr le van szervezve. Most volt bdlunk, ahol a fiatalok, a
mi korosztdlyunk, aki jobban mulat és szorakozik, azok azt lehet mondani,
hogy szinte alig maradtak ki. ...Tehdt egy jé kézésségrél van szé. Es akkor
hivta a testvérét, ez-az, jottek elszdrmazottak is, és akkor olyan kilencvenen
most is voltunk. Nydron strandon voltunk, két busz ment Lddbesenydbdl, a

buszt az 6nkormdnyzat téritette, példdul a gyerekeknek Egerbe a belépdjét
fizette az 6nkormdnyzat, mint gyereknapi ajdndékként.

Mindig van azért a farsang is. Anydk napjdt a templomokban tinnepeljiik, ott
is verselnek a gyerekek. Szenteste mindkét templom tgy van igazitva, hogy
van a falu kardcsonyfdja a falu kézepén, és akkor a két templom egyszerre
kezdddik négy drakor, és egyszerre van vége, és akkor ot érakor taldlkozunk
a falu fenydfdjdandl, ott a polgdrmester és a tiszteletesek mondanak egy
beszédet, egy kioszéntét, egy kicsi imddsdg, és akkor énekeliink, és megy
mindenki haza. De ez mdr most egy nagyon-nagyon régtél tobb mint tiz éves
szokds.

El6 adventi kalenddriumot készitiink, az is nemsokdra indul, ami december 1-
tél 24-ig kinyilik egy szdm az ablakban, feldiszitik a hdz faldn az ablakban
valahol, és akkor ezt befotdzzdk, ...és akkor vissza lehet nézni, és akkor azt
mindig teszem fél (a Facebookra). Es akkor senki nem tudja, hogy kié hanyas,
hanem ez ilyen dszténzés, hogy lehet menni sétdlni is a telepiilésen, és
eléfordul olyan, hogy egy szdm hdrom helyen is megtaldlhaté a teleplilésen,
tehdt nem 24 szdm forog, hanem lehet, hogy étven darab, vagy nem tudom én
hdny darab. En senkinek nem venném el a kedvét, és annyival is tébbek
vagyunk. Lehet még keresni, hogy hol van éppen azon a szdmon. Tehdt ha
kérbesétdlunk a falun, akkor ritka az a hdz, amelyik kimarad ebbdl az
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dsszefogdsb6l. Olyan jé kis kozosség él itt. En szeretek itt élni”
(kozosségszervezo)

Ha 06ssze akarjuk foglalni a fentiek legf6bb tanulsiagat, akkor
megallapithaté, hogy napjainkban mar nem feltétleniil a munkalehetéség a
leglényegesebb szempont, féleg egy kétszazegynéhany lelket szamlalo
viszonylag jobb helyzetli borsodi telepiilésen, mint amilyen Ladbesenyd,
hanem a természeti kdrnyezet, és e mellett nem utols6 sorban a kozosség.
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Bdnyai Eméke

Handle with Care

Absztrakt

A cikk a budapesti Ludwig Muzeumban, mely a Vigyazat, toérékeny! cimmel
megrendezett kidllitds alapjan attekinti a gondoskodds irodalmat, a feminista
gondoskodasi etika koncepciéjat, a gondoskodasban rejlé kapcsolati viszonyokat, a
globdlis gondoskodasi lancban kialakulé egyenl6tlenségeket, megkérdéjelezi a
gondoskodas tarsadalmi nemhez valé kotottségét; dsszekoti ezeket a koncepcidkat a
kiallitdson bemutatott miialkotasokkal.

Kulcsszavak: gondoskodas, feminista gondoskodasi etika, globalis gondoskodasi lanc, gender-
szempontok a gondoskodasban

Abstract

Based on exhibition of Ludwig Museum, Budapest (Handle with Care, Vigyazat,
torékeny!) this paper summarizes basic assumptions of theoretical thinkings on care,
the feminist ethics of care, human relations in care, inequalities in global care-chains,
questioning gender-connectedness of care and connecting these theories and pieces of
art that could be seen on the exhibition.

Keywords: care, feminist ethics of care, global care chains, gender issues in care

2023 novemberében egy nagyszer(i kiallitast lathattunk a Miskolci
Egyetem Alkalmazott Tarsadalomtudomdanyi Intézetének szocialis munka
szakos hallgatéival a budapesti Ludwig Miizeumban, mely a Vigyazat, torékeny!
cimet viselte. A kiallitds a koncepciéjat Popovics Viktéria alkotta meg,
kuratorként Dabi-Farkas Ritaval egyiittm{ikddve. Szocidlis munkasok szadmara
kiilonosen érdekes lehet ez a koncepcid, melynek kozéppontjaban a
gondoskodas all, a feminista filozéfusok altal tematizalt értelmében (melynek a
sz6 formai egyezésén kiviil nincs kdze a napjainkban, Magyarorszagon teret
nyeré gondoskodaspolitikdhoz). A feminista gondolkodds megjelenését a
szocialpolitika és a szocialis munka teriiletén kival6an 6sszefoglalja a Bevezetés
a szocialpolitika nem szerinti értelmezésébe ,Gendering Social Policy” cimd,
Adamik Maria (2012) altal szerkesztett kotet, itt csak a legfontosabb
fogalmakat foglalom 0Ossze, melybe ez a kiallitds koncepcidja szerint
beleilleszkedik.
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A feminista gondolkoddk Carol Gilligan 1982-ben megjelent munkaja
alapjan megkérddjelezik, hogy a néknek az alapjan kellene megitélnitik
magukat, hogy miként tudnak masokrdl gondoskodni. Szerinte a nemek kozotti
kilonbségek tarsadalmi konstrukcié termékei, melyek a férfiak és nék kozotti
moralis erdkiilonbségen alapulnak. Ez teszi a néket érzékenyebbé masok
szlikségletei irant; ennek nyoman alakul ki az az elvaras, hogy a gondoskodas
felel6sségét magukra vegyék és els6sorban az emberek kozotti kapcsolatokra
figyeljenek (Gilligan, 1982).

A gondoskodasi etika fogalmanak kidolgozasa Joan Tronto (1993) nevéhez
kotddik. Ez 1ényegesen kiilonbozik attdl, amit Gilligan (1982) ,jogokon alapuld
etikdnak” nevezett, inkdbb az elletétes azzal. A gondoskodas etikdja a
felelésségeket és a kapcsolatokat hangsulyozza, kevésbé a szabalyokat és
jogokat. Szituativ, konkrét, kommunikaciéban és cselekedetekben nyilvanul
meg, alapvetGen informalis és folyamat-szer(, sokszor informalis. Tronto
(1993) szerint a gondoskodas etikaja nem korlatozddik a n6k tevékenységére,
annak ellenére, hogy a gondoskodasért sokszor a ndket tekintik - illetve
tekintjiik magunkat - felel6snek. A feminista gondoskodasi etika az emberek
kozotti kolcsonos fliggdséget hangsilyozza, ij mddon kozeliti meg a gyerekek
és az allampolgarsag koriili vitakat (lasd Cockburn, 1998). Benhabib (1992)
szerint a nék etikai dontéseik soran a férfiaknal sokkal jobban odafigyelnek a
kontextusra, a kapcsolatokra, az egymastol kiillonb6z6 narrativakra.

Mig a jogokon alapul6 etika szerint ha valamihez jogunk van, akkor
kovetelést tamaszthatunk ezzel Kkapcsolatban, addig a feminista
megkdozelitésekben nem elsGsorban az ember autonémiaja all a kozéppontban,
hanem az, hogy kapcsolatokban él. Az elméleti kiindulépont tehat a
kapcsolatokban é16 ember és nem az individuum. Szamos olyan kapcsolatnak
vagyunk részesei életiink soran mindannyian, ami reciprok jellegii, inkabb a
gondoskodason és a dependencian alapul, a versengés és az autondémia kevés
szerepet jatszik benne. A kozéppontban az egylittmiikodés, az intimitas, a
bizalom és a szenvedély all.

A feminista gondoskodasi etika Lorraine Code (1995) szerint a masik
ember kilonbozdségének elismerése, és a hozzd valé, ennek megfeleld
viszonyulas alapveté kiindulépont; mivel a sziikségletek és a narrativak
kontextustél fliggenek, eszerint értelmezziik és itéljik meg 6ket. Az etikai
itéletek ebben a felfogdsban nem lehetnek objektivek, raciondlisak és
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érzelmektdl fiiggetlenek. Sevenhuijsen érvelése szerint: ,minden ember
sériilékeny, dependens és véges, és mindennapi életiink soradn
mindannyiunknak meg kell talalni a moddjat, hogy az ebbdl fakado
problémakkal megbirk6zzunk, és kialakitsuk azokat az értékeket, melyek kozos
és egyéni életiinket iranyitjak” (Sevenhuijsen, 1998:28).

A jogokat el6térbe helyez6 etika a testr6l, a testi vonatkozasokrol
megfeledkezik. Ebben a felfogdsban az ember autoném szubjektum, aki
hatalmat gyakorol, ugyanakkor ez a megkdzelités nem veszi figyelembe az
emberi élet sériilékenységét, bizonytalansagat, tobbértelmiiségét. A feministak
felfogasa szerint az emberi kiilldnbdz6ségeket naprol napra djraalkotjuk, annak
a tarsadalomnak az értékeit tiikkrézve, amelyben éliink.

A gondoskoddas Hilary Graham (1991) szerint kétarcu jelenség, melyrdl a
feminista elméletalkotdk egészen az 1990-es évekig a fehér, kozéposztalybeli
nék szempontjabdl gondolkodtak, elssorban sajat, személyes problémaikat
tanulmanyozasabdl kiindulva, holott példaul a fekete nék sokszor épp azt
tapasztaltdk meg, hogy nem tudtak gondoskodni a csaladjukrél (Spelman,
1991). A gondoskodas vizsgalatdbol kimaradt a gondoskodas folyamataban
mindenképpen jelenlevé kontroll aspektusa is és kevés szd esett kdzben
kialakul6 kapcsolatrdl. A gondozott ember hangjara sokaig nem figyeltek oda,
nem forditottak figyelmet arra a paradox jelenségre, hogy a gondoskodas a
gondozott személyben gyakran néhany értékes szocialis készség leépiil vagy
elvész, a dependencia-érzéshez viszont feler6sodik. Anita Silvers (1995) szerint
a gondoskodas etikaja a gondoskoddé nézépontjat hangstlyozza, a gondozotté
hattérbe keriil: utébbit inkompetensnek tekinti, akit6l aldrendelédést és
engedékeny viselkedést varhat el a gondoskodast végzé személy. Silvers (1995)
felhivja a figyelmet arra a kapcsolati aszimmetridra, mely még az
onkéntességen alapul6 kapcsolatokat is jellemzi.

A feminista gondolkoddk szerint az egyenl6ség felvilagosodasbol szarmazé
hagyomanya megfosztja az egyes személyeket egyedi jellegzetességeiktdl
(Heldke, 1988; McLaughlin, 2003), az emberekre tugy tekint, mintha mindenki
személyisége egyforma lenne. A kiillonbségek elfedését sokan az elnyomas
egyik fajtdjanak tekintik (Taylor, 1992), holott a gondozé és a gondozott
kapcsolata mindig egy adott tarsadalmi és torténeti kontextusban jelenik meg,
melyben magasabb értéket képvisel a gondoskodas, a bizalom, mint az
egyenldség. Mivel az egyes emberek és a kiilonb6z6 csoportok sériilékenysége,
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sajatos igényei eltérdek, igy egy olyan etikai megkdozelités, mely egyformanak
tekinti a szerepléket kozott, irrelevansnak mindsiil. Virginia Held (1987; 1995)
érvélése szerint a gondoskodas a tiszteleten alapulé csaladi kapcsolatokban
elengedhetetlen feltétel, ugyanakkor fennall a veszélye annak, hogy a
gondoskodas elnyomassa valjon (Freedman, 1987:96). A gondoskodasi etika
feminista felfogasa szerint az igazsagossag és a gondoskodas nem dichotém
fogalmak (Moller Okin, 1989). Ebben a megkozelitésben a kapcsolatok
keriilnek a tarsadalmi, politikai és filozéfiai elméletek koézéppontjdba - a
liberdlis felfogasban megjelend, segitséget nem nyujt6é autonémiaval szemben.
A feminista gondoskodas etikdjanak kozéppontjaban viszont a kapcsolatok
allnak, melyek az emberi életben nélkiilozhetetlenek. Kapcsolatokban éliink,
melyek ,millidrdnyi alkalommal 6sszefondédnak szovevényes, vagy kevésbé
bonyolult médon” (Gilligan, 1998:342).

»A gondoskodas mindannyiunk ko6zos tapasztalatra, mely a sziiletés
pillanatatdl a halalig meghatarozza életiinket” — ezzel a mondattal kezd6dik a
kiallitdst bemutaté flizet (Ludwig Muazeum, 2023), mely szerint a kiallitas
cimének sokféle értelmezési tartomanya van: utal a gondoskod6 és a gondozott
kozotti aszimmetrikus kapcsolatra, a kozos sériilékenységiinkre, a szocialis
halén tatongo, egyre nagyobb lyukakra, a gondoskodas folyamataban fellelhetd
ritusokra, illetve a felelsségvallalas elkeriilhetetlenségére. A sokféle jelentés
koziil megjelenik az 6ngondoskodas, a betegekrdl, id6sekrél, gyerekekrdl, valo
gondoskodas éppugy, mint a tagabb értelemben vett kornyezetiinkkel, az
okoszisztémaval val6 torédés is. A gondoskodasi valsag, a globalis
gondoskodasi migracid, az ennek kovetkeztében 1étrejové gondoskodasi valsag
kiemelt figyelmet kap a kidllitason; mely ugyanakkor felteszi azt a kérdést is,
hogy miként valhat maga a mizeum olyan intézménnyé, ahol az ott dolgozok és
a latogatok egyarant a gondoskodas élményét élhetik meg.

A kidllitason Coco Fusco: Szemeid lires széva valnak cimii alkotasa a
fizetetlen gondoskodasi munkara hivja fel a figyelmet - melynek tobbségét ndk
végzik. A mi egy fot6- parosbdl all, az elsén egy né evez egy csonakban, a
masikon egy fehér szekfiit késziil a vizbe dobni. Ez a gesztus a gondoskodassal
kapcsolatos munkdk monotonitasara, hidbavalésagara, és céltalansagara
emlékeztet — azzal egyiitt, hogy nélkiilozhetetlenségiik egyértelmd. Azt, hogy a
kapitalizmus miként épit a fizetetlen n6i munkara, Nancy Fraser (2016)
gondolatai nyoman érthetjiik meg legpontosabban: a produktiv, fizetéssel jaro
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munka feltétele a dijazads nélkil végzett reproduktiv munkak elvégzése, igy
elébbi csak az utdbbi teljesiilése mellett m{ikddik, tehat a reproduktiv munkat
végzok tartjak a vallukon a produktiv gazdasagot és az abban dolgozdkat.

Olah Mara OMARA festményein a kiilonféle hatranyok metszéspontjaiban
él6 roma n6k interszekciondlis - azaz a kiilonféle hatranyok metszéspontjainal
kialakul6 - tapasztalatai villannak fel. OMARA Kortars feminista képzém{ivész
munkain nemcsak anyaként, takaritonéként szerzett gondoskodd munkaja
jelenik meg, hanem azoknak a kozintézményeknek a bantalmazé vilaga,
melyben sorstarsai nap mint nap megfordulnak.

A kiallitas felhivja a figyelmet a napjaikban egyre stlyosabb méreteket 61t6
globalis gondoskodasi valsagra, melyben a fejlett teriiletek a kapitalizmus
mindent bekebelez6 miikodésmoédjanak kovetkeztében elszivia a kevésbé
fejlett régiok gondoskodé munkdkra képes és teriileti mobilitasra hajland6
munkavallaldit, megfelel6 gondoskodasi kapacitas nélkiil hagyva a fejletlenebb
teriiletek lakoit. Nancy Fraser (2024) leirasaban a kannibal kapitalizmus egy
olyan tarsadalmi rend, mely ,hozzasegiti a profitorientalt gazdasagi rendszert
ahhoz, hogy a gazdasidgon kiviil vaddsszon a miikodéséhez sziikséges
raforditdsokra - a természettdl és az alavetett embercsoportoktél
kizsdkmdanyolt javakra; a kronikusan aldbecsiilt vagy teljesen semmibe vett
gondoskodasi munka szamos formajara, kozjavakra és kozhatalmakra,
amelyeket a téke egyszerre hasznal és megnyirbal; valamint a dolgoz6 emberek
energiaira és kreativitasara.” (Fraser, 2024:17)

A gondoskodas nemek szerinti megosztottsdganak atalakulasat mutatja a
kiallitdsok Baglyas Erika 100 lepedd cimii projektje, melynek elsé valtozata
2004-ben késziilt, édesanyja aldozatos munkaja el6tt vald tisztelgésként, aki
akkor mar évek 6ta dpolta otthon id6s és beteg sziileit - Erika nagysziileit. ,Az
évek Ota tartd nehéz érzelmi és fizikai munka utdn valamiféle feloldozast
akartam neki adni, anya és lanya egyiitt. Azért, hogy ne a makulakkal, a sajat
lelkiismeretével kiiszkddjon -, mindent elég j6l csindltam-e” - hanem a sajat kis
életét, a lelkét tudja megtisztitani a tehertdl, hogy feloldozast nyerhessen ezzel
a benséséges ritualéval. Osz volt, a sajat kertiinkben tortént, abban a kis
zomancozott kddban dsztak a keze alatt a lepeddk, amiben gyerekkorunkban
benniinket fiirdetett, videéra vettiik” (Baglyas). A 100 kimosott leped6 ezutan
a Csepel Fémmi egyik, akkor mar hasznalaton kiviili csarnokdban Kkeriilt
kiallitdsra. Masodik alkalommal 2010-ben az Egri Kis Zsinagéga padlojat
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teritette le vele, melyre a latogaték alig mertek ralépni, de cipdjiik talpa
legnagyobb joindulatuk ellenére is nyomot hagyott a héfehér lepleken. A
bepiszkitott és elcsomagolt lepeddk 2023 tavaszan kertiltek el6 Gjra Popovics
Viktéria kérésére, erre a kiallitasra. Itt azonban Ujra felvet6dott a kérdés: ki
mossa ki a ,csaladi szennyest”? Ezuttal 0j valasz sziiletett: Baglyas Erika
testvérével, Baglyas Gyurival egyiitt mossa a lepeddket a kiallitdson vetitett
videdn, ami szimbolikus elmozdulast jelez a gondoskodasi munkakrol alkotott
felfogas terén. Két testvér: egy férfi és egy n6 mossa tjra a 100 leped6t, hogy
azok ujra tisztak legyenek. Itt ez a mosas az dngondoskodasunk szimbo6luma,
ami a sajat sorsunkrol és a masik felé iranyuld felel6sségvallalasrdl szol.
Eldontottik, szembe néztiink vele, kimostuk, amennyire tudtuk” (Baglyas).

Kezdetét vette egy Uj tarsadalmi rend kialakuldsa, melyben a gondoskodast
mar nem kizarélag a nék feladatanak tekintjiik - ami nyilvanval6an dsszefiigg
a nok tomeges munkaba allasaval. A szocialis teriileten végzett munka
tarsadalmi nemek szempontjabdl torténé tudomanyos elemzésében Aczél
Zso6fia (2017) munkaja kiemelkedd jelent6ségii - 6 elsésorban a palyara kertilés
motivumait elemzi. A gondoskodd férfiakrol - akik legalabb olyan jok a
gondoskodasi feladatok elvégzésében, mint a nék - a kozelmultban sok, remek
film késziilt, a legutdbbi talan a Tokéletes nap (2024) cim Wim Wenders-
alkotas, mely egy nyilvanos vécéket takarito férfi életének harmoéniajat mutatja
be lenylig6zé szépséggel. A miivészet ismét hamarabb, vagy legalabbis
nagyobb lattaté er6vel tudott megragadni egy Kkibontakoz6 tarsadalmi
jelenséget, mint a tudomdany. A lemaradas nyilvanval6, ugyanakkor nagyon
fontos kihivast jelent szamunkra, hogy tarsadalomtudomanyos eszkoézokkel is
leirjuk a gondoskodas teriiletén kezd6d6, nyomokban mar létezé atalakulast.
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Csepeli Gyorgy - Pdcsi Orsolya

A trauma és a tabu

A trauma a lélek Philoktétész sebe, mely nem gyégyul, de kinoz és
megkiilonboztet azoktol, akiket nem sebzett meg a sorsuk. Nincsenek szavak,
melyek oldhatndk a trauma némasagat, pedig egyediil a beszéd segithetne a
szenved6n. Mig tart a trauma, akar az egyénben, akar a kozodsségben, lehiz a
mélybe. Baudelaire Gyégyithatlan c. verse diagnosztikus pontossaggal irja le z
orvényt, mely a lelket az Ej fénytelen, nyirkos, vad sotétségébe hiizza, ahol a
Satan varja.

Egy Lény, egy Jelenés, eqy Eszme,
Mely elhagyta a kék aztirt,
S az 6lmos, sdros Styxbe hullt,

Hovd égi szem nem hatol be;

Egy Angyal, ki jdr-kel butdn,
S eldmul a bizarr szerelmen,
Roppant lidércek kozt a mélyben

Csapkod karjaival sutdn,

Nagy érvényt iit félig aléltan
A homdlyban - szornyi tusa -,
Ami forog csak, s vdlasza

egy dal, ezt zengi tébolyultan;
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Hidba keresi szegény
Boldogtalan a fényt kinytjtott,
Kutato kezével s a kulcsot,

Nincs semmi a hiill6k helyén;

Egy dtkos Iélek lefelé tart
A végtelen lépcsin: se fény,
Se korldt; jardsa kemény;

Nyirkot draszt a mély ébélpart,

Hol a nydlkds szornyek szeme
Széles s hidegzdlden vildgit,
Az Ej vad sététsége jdr itt,

S befest mindent a fekete;

Egy kristdlycsapddn dt a sarki
Tengerbe jutott egy hajo.
Hogy lett a szoros foglya? J6-

Szerével csak az Orddg érti;

Minden védett, eszményi kép -
Vdltozatlan sorsod sugallja:
Az Ordég helyesen csindlja,

Cselekedjen akdrmiképp!

Tiszta és szigori szdvetség
A sziv, ha sajdt tiikre lesz,
Szép Igazsdg-viz csdrgedez

S Homadly, hol a csillag faké még,
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A Pokol gtinyos fényjele,
A faklya: kegyet oszt a Sdtdn,
Egyediili vigasz a jobbjdn,

- A Gonoszsdg énérzete.”

Amit Baudelaire a Satan birodalmanak nevez, az antropoldgiailag a
transzcendentdlis hajléktalansdg, a hatborzongat6 idegenség, ahonnan
szliletésekor minden ember jon, s ahova haldlakor minden ember megy. A
trauma ezt az allapotot teremti meg, ide szamiizi az egyént, akinek szembe kell
néznie az dnzés, a létezésbe kddolt igazsagtalansag, az dromtelenség és a lelki
rutsag atkaival.

A trauma varatlanul csap le, megnyomoritva az egyént, aki tanacstalanul, a
megmagyarazhatatlansag haléjaban vergédve szenved, de nem tudja, hogy
miért (Alexander, 2012). A mélybdl, ahova a trauma vetette az egyént, mint
Baudelaire oly pontosan latta, nem hallatszik fel az aldozat hangja, de ha
hallatszana is, a hangokat senki nem értené. A trauma aldozatat a hallgatas
parancsa, a tabu zarja be sajat szenvedésébe, mely a linearis idében ugyan
elmult, de kibeszéletlensége folytan 6rokoésen visszatér (Bokor, 2023). Kivezet6
ut hidnyaban a trauma elszenveddje magara marad, s mig él, letehetetlen
homokpoggyaszként magaval hurcolja az énje legmélyén iitott hianyt, mely
betokosodva latszélag betemet6dott, de a Masiknak cimzett szavak hidnyaban
titokka valva mérgezi a lelket. A titok sulyat ndveli a szégyen és a bilintudat,
mialtal a trauma az az én mélyébdl a felettes én szférajaba keriil at, magaval
ragadva személyiség egészét.

Az egyéni traumdak az ontogenezis els6 1000 napjaban keletkeznek, amikor
sériil az Erikson (2002) altal oly fontosnak tartott 6sbizalom. Az életbe 1ép6
embernek sziiletése els6 pillanatatdl fogva meg kell kiizdenie a testében dulé
két hatalmas erdvel: a szexualitdssal és az erdszakkal. A szeretetlen tarsas
kérnyezetben felnovekvé gyermekben sériil az §sbizalom, mely tdmpontot
adhatna szdmara a tarsas-tarsadalmi kérnyezetben vald késébbi eligazodasra.
Ilyenkor elakad a gyermek személyiségfejlédése, s bar teste fejlédik, nem ura,

5 Baudelaire,Ch.: A gy6gyithatatlan. Szab6 Lérinc forditasa
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hanem szolgaja lesz teste egyre erételjesebben kévetel6dz6 erdinek, melyek az
eredeti trauma Gjra meg Ujra jatszasara kényszeritik, anélkiil, hogy akarna.

A traumakutatas pionirja, van der Kolk a feldolgozatlan traumatapasztalat
tiinetei sordban az Osbizalom elvesztésébdl kovetkezd én-vesztést és
lekiizdhetetlen szorongast emeli ki. A Baudelaire-i mélyben a traumatizalt
személyt éjjel rémalmok, nappal kényszeres képzetek kinozzak, melyek
jelentéseit csak 6 ismeri, masoknak elmondhatatlanok. A traumatizalt személy
és a tobbiek kozé athaghatatlan falat emel az alexitimia, mely a tarsas életet
szervezd érzések érzésének képtelensége, az érzelmi intelligencia teljes hidnya.

Az idegenné valt test ellenség, aki 6nmagat sebezve, csonkitva menekiil
onmagatdl és a Masik testétdl, nem érintve senki testét, s nem engedve
senkinek sajat teste megérintését. A mélybdl csak mélyebbre visz az ut. A test
szertelen erdivel megbirkézni képtelen én a kabitdszer, az alkohol, a szex, a
szerencsejaték agyban el6idézett testi kéjeinek rabjava valik.

Van der Kolk arra is felhivja a figyelmet, hogy a trauma lelki artalmai hamis
jelzést kildenek az immunrendszernek mely a testben elszabadulva nem
gyogyitja, hanem betegiti a testet, megszabaditva ezaltal a trauma aldozatat a
traumaval valé szembenézés Kinjaitél, tévedésbe ejtve valédi baja
természetérdl. A hid az agy és a test kozott a bél, melyek szakadatlanul
kommunikalnak egymassal (van der Kolk, 2020).

Amit ma traumaként éliink at, az a premodern tarsadalomban zajl6 élet
természetes része volt. Az emberek egyiitt éltek az istenekkel, akikben viszont
lathattdk a szexualitds és az er@szak benniik dulé erdinek harcat, melynek
szoritasabol a mitoszok mentették ki 6ket. A gdrog mitoszok telis-tele vannak
mai szemmel nézve traumatizadld rettenetes eseményekkel. Az istenek
vilAgdban mindennapos a vérfert6zés, a kannibalizmus, a gyermek-és
szlilégyilkossag, a szadizmus, a polimorf perverzitas, melyek lattan az ékori
tarsadalmakban él6 emberek, f6ként, ha szabadok és férfiak voltak, joggal
érezhették gy, hogy nincs és nem lehet akadaly, mely a testiik altal diktalt
barmilyen vagy kielégitése utjaban allhatna. Nem volt elfojtas, nem volt felettes
én, nem volt mély, ahova. mint Baudelaire gyogyithatatlan lirai hése a
premodern tarsadalom embere 6rokre lezuhanhatott volna.

Schiller “Goérogorszag istenei” c. versében siratja el a “gydnydr szent
vallasat” vallé “Gemeinschaft” vildgot, mely, ha nem is azonnal, de az
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individualizacié, a szekularizacié és a racionalizacié folyamatainak teret
engedve atadta helyét a modern, “Gesellschaft” vilagnak (Ténnies, 1983.)

Az elmenekiilt sok lathaté isten altal hagyott {irt egyetlen lathatatlan Isten
foglalta el, aki szlikre szabta a test normalisnak tekintett vagyait, s a tobbit a
bilin tartomanydaba utalva elfojtasra, szégyenkezésre itélte. Ebben a vilagban az
egyénnek maganak kellett megkiizdenie a sziiletési kdrnyezete sériilései altal
kiszabaditott démonokkal, melyektdl menekiilt volna, ha tudta volna, hogy
hova, kihez?

A trauma 6sforrasa a korai gyermekkorban kényszerlien megtapasztalt
szeretetlenség, mely Harlow majomkisérleteinek eredményei szerint mar a
f6eml6sok felndtt életét is megmeérgezi. A szeretetlen csaladokban felnévekvo
gyermekekre Kliitaimnésztra és Oidipusz 4arnyékai borulnak, melyek
felnovekvésiiket kovetGen transzgeneraciésan tovabb Kkisérik Oket, arra
kényszeriilvén, hogy sziil6i szerepiikben ujra jatsszak az egykor sziileik altal
jatszott szerepeket. A gyermekkori traumak elsddleges forrasa ugyan a szlikebb
vagy tagabb csalad, de a modern tarsadalomban b&ven van lehet6ség arra, hogy
az iskoldban, a sportegyesiiletben vagy az utcan a gyermekek idegenek
prédaiva valva életreszolo, traumatikus élményeket szerezzenek.

A trauma tabujat 6rz6 személy régebben paphoz fordulhatott, akinek helyét
a szekularizalt vilagban a pszicholégus és a pszichiater foglalta el, akik a
pozitivista korszellemnek dldozva a gydgyité beszéd helyett inkabb a tiineteket
elfed6 antipszichotokus gyogyszerekben biznak.

A tarsadalmi média mindenki szadmdara hozzaférheté nyilvanossaga
relativizalta és trivializalta a traumakat melyek a lélek féltve 6rzott, tabuval
elnémitott titkaib6l a hirnév konnyen megszerezhetd eszkozeivé valtak. A
“visszanyert emlékezet” dltudomanyos tana szerint felnétt férfiak és ndk,
akiknek semmi traumajuk nem volt, a kérnyezetiikkben elszabadult trauma
hisztéria hatdsara meggy6zték magukat, hogy gyermekkorukban sziileik,
rokonaik szexualisan zaklattak 6ket, vagy kés6bbi életiik soran munkahelytikon
hasonlé élményeket éltek at. A kovetkezményként nehezen Kkivédhetd
vadhullamok szabadultak el 6vodai dolgozok, tanarok, szinhazi rendezdk,
karmesterek ellen (Aronson - Tavris, 2009).

A traumdk az élettel egyiitt jaro, elkeriilhetetlen csapasok, melyek
bekovetkezésének elharitdsara az esélyt az éberség, a tarsas kornyezetben

jelentkez6 rendellenességek korai jeleire val6 odafigyelés ad. Ha mar a trauma
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bekovetkezett, akkor amit lehet és kell tenni, az a traumdakat 6vezé hallgatas
Osszeeskiivésének megtorése, a beszédben rejl6 gydgyitasi lehet6ségek
kihasznaldsa, a trauma altal elbizonytalanitott testkép helyreallitasa, az
Osbizalomban rejlé eré megkeresése.
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Szamosi Barna

Etnikai kategorizalas a magyar
humangenetikai diskurzusban®

Absztrakt

A human genom projekt befejezése utan szamos tanulmany jelent meg a rassz/etnikai
kategoridk hasznalatanak fenntarthatdsagardl a kortars orvosi genetikaban. Ebben a
cikkben a magyarorszagi roma kozosségek genetikai vizsgalatanak sziikségességérdl
sz0l6 érveket elemzem, ezen belill is a rassz és az etnikai kategéria alkalmazasanak
lehetdségeit. A kelet-eurdpai roma populaciék humangenetikai tanulmanyozasanak
részben az az oka, hogy korabban nem voltak ilyen jellegli kutatasok fékuszaban a roma
etnikai csoportok (Béres, 2003). Masrészt pedig az, hogy a nemzetkdzi szakirodalomban
szamos kutatas sziiletett arra vonatkozdan, hogy a rassz/etnikai kategériak alkalmazésa
eldsegitheti a pontosabb diagnézist (Risch et al, 2008). Ebben a tanulmanyban azt
elemzem, hogy milyen alapjai vannak a rassz/etnikai besorolasnak a magyarorszagi
humangenetikdban, milyen el6nyei szarmaznak ebbdl a roma kozosségek tagjainak, és
milyen korlatai vannak az orvosi szemponti etnikai kategorizalasnak
tarsadalomtudomanyi megkoézelitésbol.

Kulcsszavak: humangenetika, orvosi genetika, rassz, etnikum, roma kutatas

Abstract

After the completion of the Human Genome Project several studies have been published
on the sustainability of the use of racial and ethnic categorization in contemporary
medical genetics. In this article, I analyze the arguments for the need of genetic testing
of Roma communities in Hungary, including the possibilities of using race/ethnicity as
biologically meaningful categories. Part of the reason for studying the human genetics
of Roma populations in Eastern Europe is that Roma ethnic groups have not been the
focus of such research in the past (Béres, 2003), and part of the reason is that there is a
large body of research in the international literature suggesting that the use of racial and
ethnic categories can facilitate more accurate diagnosis (Risch et al.,, 2008). In this paper,
I will therefore analyze the basis for this type of categorization in human genetics in
Hungary, the benefits for members of the Roma community and the limitations of using
ethnic categories in medicine from a social science perspective.

Keywords: human genetics, medical genetics, race, ethnicity, Roma research

6 Anyagi tdmogatas: A tanulmany megjelenését a Horizon Europe, ERC Synergy Grant programja
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[. Bevezetés

A humaingenetikai munkdk a molaris szinttdl kezd6dden,
csaladfaelemzéssel és betegségtérképezéssel, valamint a molekularis genetikai
szarmazaskutatassal egyiittesen hozzajarulnak a roma bioszocialis identitasok
konstrualasahoz. Nikolas Rose (2007) a bioszocialitasokat bioldgiailag tudatos
aktiv polgarok kozosségeiként hatdrozza meg, akik olyan betegségek koré
szervezddnek, amelyek etnikai és mdas tarsadalmi szempontbl fontos
identitdsokon ativelve kapcsoljak ossze a kozosségek tagjait, akik valamilyen
moédon részt vesznek a betegség kutatasidban, kezelésében, vagy a beteg
apolasaban és tudast, kutatasi timogatast, vagy nehezen hozzaférhetd szakmai
tapasztalatot osztanak meg az érintettekkel. Az etnikai identitas természetesen
része a bioszocialis identitasok létrejottének, amennyiben a kdzdsségi tagok
etnikai identitasukat is sziikségesnek tartjdk figyelembe venni, de ez nem
feltétlentil meghatarozé eleme a csoportképzésnek. Magat a roma identitas
kategoriat a kiillonb6z6 etnikumokhoz tartozd cigany értelmiség hozta létre
Barany (1998), annak érdekében, hogy az Eurdpaban kiilonboz6
nemzetallamokban é16 sokszinti és marginalizalt cigdnysagot 6sszekapcsolja és
politikailag mozgositsa. Ez tehat egy tarsadalmilag konstrudlt politikai
identitas, amelynek a jelentését bioldgiai tudas, illetve biolégiai kiillonbségek
nem befolyasoljak.

A humangenetikai kutatdsok Magyarorszagon az 1960-as években
kezddédtek. Az azéta eltelt id6szakban valtozatos teriileteket érint6 munkak
jelentek meg, de a fontosabb irdnyok koézé tartoznak a genetikai sziiréseket és
genetikai diagnosztikat lehetévé tevé alapkutatidsok, amelyek segitik a
csaladtervezést és a genetikai tanacsadasi folyamatot (lasd pl.: Czeizel -
Magyar, 1974), valamint a populaciégenetikai kutatasok, amelyek a magyarsag
genetikai szerkezetével foglalkoznak (Czeizel, 2003). A magyar népesség
genetikai problémdainak Ujabb kutatdsaihoz Gy(r(is és munkatarsai (1999),
vagy Fiatal és Adany (2009) munkait vehetjiik szimba. Ez utébbi témaban
taldlhatunk olyan publikaciékat, amelyek a ciganysag és a tobbi magyar
etnikum kozotti genetikai kiillonbségek leirasat adjak (lasd Béres, 2003; Késa -
Adany, 2007). Napjainkra az orvosi genetika teriiletén is kiterjedt szakirodalom
all rendelkezésre, amely a Magyarorszagon belil kiilonboz6 helyeken él6
romak genetikai struktirajaval foglalkozik (1asd Melegh et al., 2004; Késa et al.,
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2007; Voko et al, 2009; Molnar et al., 2010; Sipeky et al, 2011). Ezek a
tanulmanyok a szélesebb tudomanyos kdzosség szamara bemutatjak azokat a
genetikai mutdcidkat, amelyek miatt a roma kozdsség tagjai magasabb
kockazatnak vannak kitéve egyes betegségek szempontjabol, mint a nem-roma
kozosségek tagjai.

Széleskdrben védik azt az allaspontot, hogy az etnikai k6zosségek kozotti
molekularis biolégiai kiillonbségeket feltérképezni probalé genetikai kutatasok
politikatdl fiiggetlenek. Rasko és Kalmar (2003) ugy érvel, hogy a kiilonb6z6
etnikai kozosségek egymastol vald tdvolsdganak feltérképezése objektiv
tudomanyos mddszerrel torténik, amely segithet a genetikai tulajdonsagok és a
genetikai betegségek Osszekapcsolasdban, ezzel lehetévé téve a pontosabb,
gyorsabb diagnézist. Hasonl6 moddon Béres (2003), aki populacio
genetikusként a cigdnysag genetikai szerkezetét kutatja, azt llitja, hogy vannak
olyan genetikai betegségek, amelyek elsGsorban a magyarorszagi romakat
veszélyeztetik, emiatt ezek feltérképezése az etnikai kozosségek érdeke és az
allam érdeke is, hiszen ez az egészségiigyi rendszernek gazdasagi szempontbdl
is elényds. A romak genetikai sziirését a humangenetikusok a kozdsségeken
beliilli genetikai betegségek nagy szamara és a kulturdlisan elfogadott
csoporton beliili hazasodasi gyakorlatukra hivatkozva indokoljak.

Az aldbbiakban konstruktivista tarsadalomtuddsok kritikain keresztiil
fogom elemezni a rassz és az etnikai identitas fogalmak genetikai alkalmazasat
aroma kozosségekre nézve. A humangenetikai szakirodalomban a kladisztikus
rassz fogalmat alkalmazzak a populaciok egymastél 1évé tavolsaganak
megallapitdsara. A probléma ezzel a fogalommal és modszertani
megkozelitéssel az, hogy a rassz fogalmat biolégiailag objektivnek tekinti, és
ennek eredményeként a rasszhoz kapcsolédd tarsadalmi erdviszonyokat
molekuldris szinten ujraértelmezi. Ebben a tanulmanyban, a terjedelmi
korlatokat szem el6tt tartva, ennek a problémanak néhany aspektusat fogom
attekinteni a magyar genetikai vizsgalatok egyes esetein keresztiil.
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II. M6dszer

Kutatasom soran félig-strukturalt interjikat készitettem olyan magyar
orvosgenetikusokkal, akiknek munkaja az orszagon belilli roma népesség
vizsgalatdhoz kapcsolédik. Osszesen 34 interjut rogzitettem 5 Kiilénboz6
magyarorszagi varosban dolgozé genetikussal: Budapesten, Gydrben, Pécsett,
Szegeden, Debrecenben és Miskolcon. A kutatds elkezdéséhez egy
eléadassorozat volt a segitségemre, amelyet a budapesti Semmelweis
Egyetemen szerveztek. Az el6addssorozat programjaban lathaté volt az el6adok
kutatasi teriilete, igy vettem fel a kapcsolatot azokkal az el6addkkal, akiknek a
munkaja valamilyen formaban kapcsolédik a roma népességhez, majd az
interju soran megkértem &ket, hogy adjak meg mas genetikusok elérhetdségét,
akiknek a munkaja relevans lehet a kutatdsom szempontjabdl. Minden interjut
magyar nyelven rogzitettem, majd atirtam &ket, és az elemzési munkat
kovetben a relevans részleteket beépitettem a munkamba. Annak érdekében,
hogy megvédjem interjualanyaim szakmai identitasat és hogy tudjak, hogy
biztonsagos kornyezetben beszélhetnek, biztositottam G&ket arrél, hogy
anonimizadlom a munkdmhoz valé hozzajarulasukat. Ezért az elemzésben az
Osszes hozzaszolast személyes interjuként (SzI) koédoltam, valamint
sorszamoztam Oket. Az 0Osszegy(ijtott anyagokat a konstruktivista
megalapozott elmélet (Grounded Theory) (Charmaz, 2006; Clarke, 2005)
iranyelvei szerint elemeztem.

[11. Alléspontok arassz, illetve etnikum alapu
kategorizalasrol

A rassz szerinti osztalyozds megjelenése Ota az emberi fajon beliili
megkiilonboztetés uralkod6 formaja a fenotipusos kiilonbségeken alapult,
amelyek a kontinensek emberi benépesitéséhez kapcsolédnak. Ebben a
rasszokat alkalmazé diskurzusban a f6 osztalyozasi kategéridk az eurépai, az
afrikai, az azsiai, a csendes-6cedni szigetlakd és az amerikai 6slakos voltak. A
rassz Kifejezés az emberi faj egy részhalmazara vonatkozik. Az etnikum ebben
a diskurzusban némileg ennek a fogalomnak a kiterjesztése, hasonléan a

112



nemrégiben megsokszorozédott és osztdlyozott alcsoportokra utal, mint
példaul az amerikai kontextusban a hispaniai (spanyolajk), az afroamerikai,
vagy a kinai, de Eur6paban vehetjiik példaként a roma etnikai kategoriat, mint
az europai allamokban él6 sokféle cigdny népcsoporthoz tartozé emberek
erny$ kategdriajat.

A Human Genom Projekt befejezése utan a rassz szerinti kategorizalassal
kapcsolatban a humangenetika tudomanyos teriilete tovabbra is megosztott
maradt. Vannak humangenetikusok akik gy latjak, hogy nincs tudomanyos
alapja annak, hogy "rasszokat" haszndaljanak az emberi variacidk lefrasara (lasd
Rasko, 2010). Ebben a megkdzelitésben a humdangenetikusok altal képviselt
allaspont Kkifejezetten elutasitja a rassz barmilyen bioldgiailag értelmezhetd
realitdsat. Mas szo6val a konstruktivista megkdzelitést tekintik érvényesnek: a
rassz tarsadalmi kategoria, amelyet a dominans és nem dominans csoportok
kozotti hatalmi viszonyok leirdsara hasznadlnak kilonb6z6é torténelmi
kontextusokban. Azonban vannak olyan érvek is, amelyeket azok a kutaték
fogalmaztak meg, akik tadmogatjdk az emberi populaciék rassz szerint
megkiilonboztetését a kortars orvosbioldgiai kutatasban. Risch és munkatarsai
(2008) példaul azzal érvelnek, hogy a kutatdk altal molekularis szinten talalt
genetikai kiilonbségek megerdésitik a rassz szerinti besorolas fontossagat orvosi
szempontbdl. Azt Aallitjdk, hogy ezeket a rassz Kkategéridkat objektiv,
értéksemleges moédon lehet hasznalni. Alldspontjuk szerint ennek az
osztalyozasnak az ilyen jellegli felhasznaldsa tisztdn tudomanyos és az
osztalyozott populaciok érdekeit szolgalja.

A rassz biologiai realista és tarsadalmi konstruktivista megkozelitéséhez
kapcsolddé fesziiltségre olyan tudésok hivjak fel a figyelmet, mint Troy Duster
(2006), Joseph L. Graves és Michael R. Rose (2006), vagy Priscilla Wald (2006)
akik a molekularis genetika eredményeire reflektalva adnak kritikai elemzést a
rassz/etnikum orvosi hasznarél. A kortars genetikai szlirések rassz szerint
vagy etnikai alapon Kkategorizalt csoportokat céloznak meg. Ezeknek a
programoknak az egészségiigyi racionalitdsat a vizsgalt populacidk 6roklédési
statisztikaival igazoljak, de az oksagi 6sszefiiggést tévesen bioldgiaiva teszik. A
statisztikailag elkiiloniil6 genetikai betegségeket okozé problémak alapvetéen
nem biolégiai, hanem tarsadalmi okokbdl vezethet6ek le. A kladisztikus rassz
fogalom, amelyet tigy alakitottak ki, hogy 6sszeegyeztethet6 legyen a kiillonb6z6
orvosi alkalmazadsokkal, kozponti szerepet jatszik az olyan kutaték
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kritikajaban, mint Joshua Glasgow (2003) vagy Lisa Ganett (2004). Ok ugy
gondoljak, hogy a fogalom ilyen alkalmazdsa megerdsiti azt a létezd és
tudomanytalan elképzelést, hogy a rassz kategoriak objektiven 1étezd bioldgiai
hatarokat jelentenek emberek csoportjai kozott. Hozzajuk hasonléan Hussein
Kassim (2004) vagy Katya G. Azoulay (2006) egyértelmiien elutasitanak
minden olyan rasszfogalmat, amely elszakad a tarsadalmi szfératél, azzal
érvelve, hogy a rassz tarsadalmi hierarchiat tiikroz, amely a testiinkre vetiil.

Mivel dont6en a kladisztikus rassz fogalmat alkalmazzak a
humangenetikdban, sziikséges kitérni a bioldgiai tudomanyokban betoltott
szerepére és arra, hogy miért tartjdk fontosnak az alkalmazasat. Robin O.
Andreasen a kladokon alapuld rassz fogalom haszndlata mellett érvel a
munkajaban: "Andreasen kladisztikus rassz elmélete a rasszokat "torténelmi
egyedi valtozatoknak" fogja fel. [..] A rasszok az organizmusok populaciéi
kozotti genealdgiai kapcsolatok alapjan jonnek létre, nem pedig az
organizmusok belsé tulajdonsdgaiban mutatkozé hasonlésagok alapjan”
(Gannett, 2004:327). Gannet azt allitja, hogy modszertanilag az a probléma a
kladisztikus rassz fogalommal, hogy tévesen lattatja ugy, hogy tarsadalmi
kategorizalastdl fiiggetleniil alakultak ki ezek genealdgiailag rokon populaciok,
és ezért lehet, az elmélet alapjan, objektiv rasszoknak nevezni 6ket. Gannett
tehat azt allitja, hogy Andreasen semmiképpen sem hatarozhatta meg rassz
kategoriait anélkiil, hogy szociokulturalis hagyomanyokra tAmaszkodott volna.
Ebben az Andreasen altal javasolt fogalmi keretben egy statisztikai
rasszfogalom valtja fel a tipoldgiai, esszencialista korabbi tipust, amely az 1945
el6tti tudomanyt jellemezte. E fogalom hasznalatanak elméleti alapjai
Theodosius Dobzhansky és Luigi Luca Cavalli-Sforza munkaira vezetheték
vissza (Ganett, 2004). Dobzhansky az emberi genetika és az emberi rasszok
kapcsolatarol sz6lé6 munkaiban azt Allitja, hogy a rassz fogalmanak
meghatarozo elemei a reprodukciés viszonyok. Azt javasolja, hogy a mendeli
reprodukcids populacidkat, ahol a génaramlas zajlik, rasszoknak tekinthetjiik.
Cavalli-Sforza hasonléan érvel amellett, hogy a humadangenetikai kutatas
szempontjabél a nyelv, az etnikai hovatartozds és a géndramlas egyéb
tarsadalmi akadalyai hatdrozzdk meg a populaciét. Megkdzelitésiikben a
reprodukcidés populacidkat a rasszokkal egyenrangunak lehet tekinteni. Ennek
kovetkeztében ez a statisztikai adatokon alapulé rasszkoncepcié egy foldrajzi
teriileten beliil végtelen szamu rasszt tesz lehet6vé, amelyek csak egyetlen
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tényezo6tdl fliggenek: a csoport tagjainak reprodukcids torténetétol. A bioldgiai
rassznak ez az elméleti megkozelitése az 6sok adataira, a csaladi kotelékekre és
a nagyobb csoporttagsagra tamaszkodik. gy lathatjuk, hogy a rassz a
tarsadalmi kategdridk metszéspontjaban jelenik meg, ahogyan az 1945 eldtti
diskurzusban is, ellentétben Andreasen (1998) allaspontjaval, amely szerint a
rassznak ez a meghatarozasa objektiv. A kiilonbség a mai kontextusban az, hogy
a statisztikai adatokat molekuldris szinten gyfijtik, de a csoporthoz tartozas és
igy a génaramlas a nyelv, a vallas, az etnikai hovatartozas, az dllampolgarsag, a
borszin és az osztaly metszéspontjai mentén zajlik. BAr Andreasen azt allitja,
hogy a kladisztikus rassz fogalom objektiv, mivel az egyént reproduktiv
kapcsolataikon keresztiil koti 0ssze, a rassznak ezzel a megkozelitésével az a
probléma, hogy molekuldris szinten megerdsiti a tarsadalmilag konstrualt
hatalmi viszonyokat, anélkiil, hogy a rassz szociokulturdlisan sokféle
jelentésére reflektdlna, amely annak foldrajzi és id6beli elhelyezkedéstdl fiigg.

Ennek a kladisztikus rassz fogalomnak a haszndalata lathaté az interjikon
keresztiil gy(jtott empirikus anyagban is. Az egyik humdangenetikus
interjlalany az emberi faj és alrasszainak fejl6désérdl szo6ld definicios
problémat a kovetkezéképpen mutatta be:

Az emberek ugyanahhoz a fajhoz tartoznak, de ahogy az emberek
vandoroltak a Foldon, testiik masképp reagalt a kornyezetiikre. Igy
magyarazhaték az egyszer(i fenotipusos kiilénbségek. Ennek a torténelmi
folyamatnak a kovetkezményeként a biolégusok harom f6 rasszt
kilonboztetnek meg: (1) afrikaiak, (2) keletiek, (3) és eurdpaiak,
hozzatehetnénk (4) az amerikai 6slakosokat és (5) az ausztralokat. Es ezekbdl
a f6 rasszokbdl lathatjuk, hogyan alakultak ki az alrasszok. A ciganyok, a zsidok
és az arabok a fehér euré6paiak alrasszai (Személyes Interju [SzI] 8).

Ebb6l a gondolatmenetbdl lathatd, hogy a genetikai megkozelités
kladokkal, azaz, a torténelmileg kialakult egyedi valtozatokkal dolgozik. Fontos
tudomanyfilozéfiai problémara vilagit ra, hogy az interjd sordn amikor a zsidé
népcsoportrol beszél, akkor hangsilyozza, hogy nem kénny( 6ket alrasszként,
etnikumként vagy nemzetiségként besorolni. Ebbdl, és a fenti
gondolatmenetbdl lathatd, hogy nem sikeres a bioldgiai értelemben vett rassz
levélasztésa a tarsadalmi folyamatokrol. A kdvetkezd oldalakon azt targyalom,
hogy milyen szempontok szerint problémas, a zsidé etnikumhoz hasonléan, a
roma népcsoportok besorolasa is.
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IV. Etnikai azonositas az apai vezetéknevek
hasznalata alapjan

Az egyik elsé 1épés, amelyet a humangenetikusok egy adott foldrajzi
teriileten a roma csaladok felkutatasara tesznek, hogy olyan neveket keresnek,
amelyek sztereotip médon kapcsolédnak a roma népesség tagjaihoz. A
csalddnevek kulturdlis eszkozok a csoporthoz tartozas jelzésére, de mint
ilyenek, valtozhatnak, ezért nagyon pontatlan markerek a genetikai kutatdsban
(Nash, 2004). A csalddneveken alapul6 genetikai szarmazaskutatasnak két f6bb
korlatjat kiilonithetjiik el: tarsadalmi-interakciés szinten dinamikus,
molekularis szinten pedig nincs ok-okozati 0Osszefiiggés. Az alabbiakban
megprobalok példakat adni ezekre a problémakra.

Az egyik ilyen probléma, hogy a molekularis bioldgiai technolégia
alkalmazasaval nem lehet azonositani, hogy ki roma: "a génekbdl nem lehet
megallapitani, hogy valaki roma vagy nem roma" (SzI 1). Ez a kérdés azonban a
tarsadalmi konvenciék miatt a tarsas interakcidk szintjén nagyon egyszertinek
tlinhet:

Sok esetben nagyon trivialis, igy példaul tudjuk, hogy egy "Orsés" név
99,99%-ban roma név, tehat a magyar to6bbség nem hasznalja. Kétségteleniil
vannak olyan nevek, amelyeket mindkét népesség hasznal: Horvath. Sok roma
van, aki Horvath, de ezt a nevet hasonléan hasznaljak a magyarok is, tehat nem
lehet 6ket mindig élesen megkiilonbdztetni. Bizonyos esetekben magaért
beszél, néha az illet6 romaként azonositja magat (SzI 1).

A "magaért beszél" ugy értelmezhet6, hogy a roma identitast az
interakciéban részt vevé Aagensek performativ médon hozzdk létre a
fenotipusos jellemz8k (bdrszin, hajszin, nyelvi eszk6z6k) alapjan. Ez azonban
azért jelent problémat, mert ez a megkozelités a rassz és etnikai identitas
kategoériait molaris szinten stabilnak tételezi, anélkiil, hogy figyelembe venné
az egyéb tarsadalmi tényezdket, példaul a foldrajzi elhelyezkedést, a
nemzetiséget és a nyelvhasznalatot.

Néha egyértelmilien problematikus a csalddneveket kiindulépontként
hasznalni, ahogy a fenti Horvath csaladnév példaja is mutatja, de az aldbbi
idézetbdl is ez a korlat rajzolédik ki, csak itt a fékuszban a generacioés tavolsag
all az etnikai massagtol:
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Mintat kértiink a tobbségt6l, a magyar tobbségtdl, akik biztosak voltak
abban, hogy az 6seik, legalabbis az utols6 négy generaciobdl, senki sem volt se
ez, se az. Legnagyobb meglepetésemre néhany kollégam azt mondta: "Szivesen
odaadom a DNS-emet, de a dédsziil6i agban van bosnyak.” Tehat elmondta, nem
csinalt titkot bel6le, pedig a neve teljesen magyar (Szl 1).

Ezekbdl a példakbdl lathatd, hogy a mddszer sztereotipidkkal terhelt, a
megkozelitésben megjelennek a tarsadalmi vélekedéseink arrdl, hogy milyen
szempontok mentén tartozunk azonos, illetve kiilonb6z6 etnikai csoportba.
Annak ellenére, hogy a kutatok is elismerik a mdédszer pontatlansagat, ezt a
mintagytjtési gyakorlatot a humangenetikusok széles korben alkalmazzak. Ezt
a modszert patrilinedris elemzésnek nevezik, amely azon a szokason alapul,
hogy az apa adja a vezetéknevét a gyermekeinek. Ez a genealdgiai mddszer,
amely az apa leszarmazasi vonalan keresztiil kéveti nyomon a csalad eredetét
és a csoport rokoni kapcsolatait, Catherine Nash (2004:7) szerint azért is
kritizalhatd, mert megerdsiti azt a felfogast, hogy a n6k kevésbé értékesek, mint
a férfiak egy tarsadalom, illetve egy népcsoport torténetében.

V. SNP-markerek feltérképezése roma
kozosségekben a betegségek azonositasa
érdekében

A tanulmanyhoz hasznalt mintdban szerepld humangenetikusok a
terepmunka soran, amikor a genetikai betegségek kialakulasaért felel6s SNP-
mutaciokhoz kapcsolhaté biolégiai nyersanyagot gy(jtotték a hoélabda-
mintavétel mddszerével dolgoztak. Ebben a folyamatban elsésorban a gyakori
fert6z6, illetve lathaté betegségeket térképezték fel. Azt feltételezték,
populaciégenetikai kutatdsokra alapozva, hogy a kutatds soran ki tudjak
deriteni, hogy mely egészségiigyi problémak fordulnak el6 gyakrabban a roma
kozosségekben (ilyen példaul a primer velesziiletett glaukéma, amely nagyon
fiatal korban vaksaghoz vezet, 1dsd Voght - Kadasi - Czeizel, 2014) ezért a
genetikusok rakérdeztek azokra az emberekre, akiknek a kozosségében van
ilyen betegségiik, és rakérdeztek a csaladban el6fordulé egyéb betegségekre is.
Végiil érdeklédtek mas roma csalddokrdl, ahol tudomasuk szerint el6fordultak
betegségek (Szl 3). Ezzel a mddszerrel a kutatok képesek feltérképezni egy-egy

117



roma kozosség betegségprofiljat. Az az allaspontjuk, hogy tudni kell milyen
betegségek fordulnak el6, és milyen gyakorisdggal ezekben a populacios
csoportokban. A genetikai kutatas a megel6zés szempontjabol fontos hiszen az
ezekre a kutatasokra épiil6 szlir6program jo az egyénnek és a kdzosségnek is.
Idealis célként azt fogalmaztak meg a kutatdk, hogy a genetikai adatgyiijtés
akkor hasznosul igazan, ha az az emberek a sajat régi6jukban hozza tudnanak
férni genetikai tandcsadasi szolgaltatdsokhoz.

Ennek a betegségtérképezési munkanak az a 1ényege, hogy elésegitsék az
egyén egészségmeglrzését a genetikai tudas létrehozasan keresztiil. Ebbe
nagyon sok dolog beleértendd: az egészségmagatartas alakitasa, ha sziikséges
akkor az egyén taplalkozasi szokasainak megvaltoztatasa, mas, az életmdddal
kapcsolatos dontések segitése, vagy a reprodukcids folyamatokrol szerzett
tudas atadasa és ezzel a reprodukcidos élet tdmogatasa, genetikai tesztek
fejlesztése, illetve a genetikai tesztekhez val6 hozzaférés biztositasa. Az hogy a
kutatasokat végz6 humangenetikusok az 6sszegytijtott genetikai informaciot
milyen moédon osztjdk meg az érintettekkel vagy miképpen biztositjdk a
biotechnoldgiai eszkoztarhoz a hozzaférést, egy nagyon fontos etikai kérdés,
hiszen, ezzel tudjak direkt mdédon segiteni a kutatasi alanyok életét és ezzel is
elismerik a kutatashoz nyujtott segitségiiket (Sandor, 2013:244-246; Sandor,
2016:73-74). Azonban a megszerzett genetikai ismereteket széles korben
visszajuttatni a kozosség tagjaihoz, valamint elérhet6vé tenni a biotechnoldgiai
szolgaltatast nehézségekbe titkozik. Ugyan végs6é soron az a cél, hogy a
genetikai ismereteket onkéntesen alkalmazzak a roma ko6zosség tagjai is de
ennek az elérése még tavlati cél, mert a tarsadalom t6bbsége nincs ezeknek az
ismereteknek a birtokaban és ezek az egészségiigyi szolgaltatdsok nem minden
esetben allamilag tdmogatottak igy csak egy sziik tarsadalmi réteg tudja
igénybe venni a biotechnolégiai segitséget. Erre hivja fel a figyelmet az alabbi
idézet is:

A romdakkal kapcsolatban nem mondanam, hogy hamarosan alkalmazni
fogjak, mert sok helyen nagyon szegények. Még azt sem tudjak, hogy mit
egyenek. Van, hogy egy hétig krumplit esznek, vagy csak kenyeret és vajat.
Tehat naproél napra a talélésért kiizdenek, ez nem tartozik a prioritasaik kozé
(Sz1 3).

Egy masik értelmezése a genetikai informdacié alkalmazasanak
nehézségeivel kapcsolatban az, hogy a roma kézosségekben nagy a tobbségi
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lakossaggal szembeni bizalmatlansaggal. Az egyik orvosgenetikussal készitett
interjubdl példaul az deriilt ki (SzI 7), hogy ugyan sok roma péacienssel
talalkozott az elvégzett vizsgalatok soran, de soha nem 6nként mentek, mindig
a klinikusok vagy mas egészségiigyi szakemberek kiildték Gket tovabbi
vizsgalatokra. Emiatt az a benyomdasa alakult ki, hogy a romak hajlamosak
egymas kozott megoldani a problémaikat, még a sulyosabb esetekben is. Ennek
természetesen tobb oka lehet, de kettére fektettek hangsulyt a genetikusok a
tapasztalataik alapjan. Az egyik az, hogy:

Félnek, de az is lehet, hogy van sajat hatésaguk, a vajda személyében
(Szl 7).

Egy masik interjuban az etnikai vezetd szerepét helyezte el6térbe az egyik
klinikai genetikus:

Amikor az etnikai k6zosség vezetbje a gyermekklinikara jon azt onnan lehet
tudni, hogy szines kalap van a fején, és mintegy harminc ember jon vele (SzI 1).

A genetikus kutatd tovabba kifejti, hogy a roma koézdsség tagjainak az
interakci6ibol egyértelmiien kideriil, hogy 6 a roma kozosség vezetdje. Ezek a
példak abban az értelemben jelent6sek, hogy ravilagitanak a romak és a
tobbségi lakossag fesziilt kapcsolatara. Megdrizték sajat etnikailag jellemz6
tarsadalmi struktaraikat, és az elszenvedett diszkriminacié és tarsadalmi
marginalizalédasuk kovetkeztében gyanakvassal viszonyulnak a tobbségi
lakossag barmilyen kozeledéséhez. Annak ellenére, hogy a genetikai
szlirévizsgalatok hozzajarulhatndnak egészségi szinvonaluk emeléséhez,
nagyon érzékenyen kezelik ezeket a probalkozasokat. Erre az egészségliggyel
kapcsolatos negativ tapasztalataik is hatdssal lehetnek, amit a szociolégiai
szakirodalom részletesen dokumentalt (lasd pl.: Bernath - Polyak, 2001;
Babusik, 2004a; Babusik, 2004b).

A humangenetika masik jelent6s hozzajaruldsa a kortars egészségiigyi
gyakorlathoz a farmakogenomikidhoz kapcsolddik, amely a genetikai
problémak gy6gyszeres terapidinak kifejlesztésén dolgozik:

A mai paradigma a terapias mddszerben az a gyakorlat, hogy ha betegek
vagyunk, gydégyszert kapunk a tiinetek gyogyitasara, igy az idealis az lenne, ha
a génjeinkre kapnank gyogyszert (Szl 1).

Ezzel a paradigmavaltassal kapcsolatban az elsé interjualany azt allitja,
hogy ez a kortars hozzaallas kezd megvaltozni, a kutatdk el6szor az Egyestilt
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Allamokban jottek ra, hogy bizonyos gyégyszereknek mellékhatasai vannak az
afroamerikai betegeknél, mert génszerkezetiik masképp reagdl a
gyogyszerekre, mint a fehér eurdpai génszerkezet (Ennek az értelmezésnek a
korlatairol és lehetséges veszélyeir6l Johnathan Kahn, 2009; 2013 részletes
elemzést adott.). A magyar genetikusok azt allitjdk, hogy ezek az amerikai
eredmények példaértékliek voltak szdmukra abbdél a szempontbdl, hogy
Magyarorszagon hasonl6 populaciégenetikai vizsgalatokat végezzenek minden
régiéban a kiilonb6z6 etnikumok bevonasaval.

Emiatt fontos kérdés, hogy a magyar lakossag genetikai szempontbdl, hogy
reagal a gyogyszerekre. Az interjukbdl az deriilt ki, hogy a magyarorszagi
lakossagot nagyrészt homogén (tobbnyire kaukazusi) jellegi populacioként
soroljak be, a romak és a zsidok kivételével (Szl 6). A fenotipusos jellemzk
fontossagat rasszill. etnikai kategorizalasnal emiatt iranymutatdnak tekintik és
alkalmazzak is a vizsgalatok soran, ahogy az alabbi részlet is ravilagit erre a
gyakorlatra:

A betegek hovatartozasardl csak olyan betegségek esetében érdeklédom,
amelyek bizonyos populdciékban gyakrabban fordulnak el6, mert nem mindig
latom, hogy melyik rasszhoz tartoznak (SzI 6).

Egy masik interjubdl részletesebb képet kapunk arrél, hogy farmakoldgiai
szempontbdl miért értékes a genetikai informacié (Szl 4). A génmutaciokkal
kapcsolatos orvosi ismeretek azért fontosak, mert a kiilonb6z6é mutaciok eltérd
testi reakciékat okoznak amikor a virusokkal interakciéba lépnek. A
nemzetkozi szakirodalombdl j6l ismert példa a f3-thalasszémia betegséget
okoz6 mutacié, amely a trépusi és szubtrépusi térségben a malaria elleni
onvédelmi reakcioként alakult ki, de a kialakulas 6ta a népesség vandorlasaval
elterjedt a hidegebb északi teriileten is, ezért mar globdlis egészségligyi
kérdéssé valt (Jaing et al., 2021). Ez egy recessziven 6rokl6dé betegség, ami azt
jelenti, hogyha két heterozigéta hordozé talalkozik - akik ugyan hordozékként
védelmet élveznek a malaria sulyos tiineteivel szemben, - akkor 25% az esélye
annak, hogy homozigéta gyermekiik sziiletik, akinél 3-thalasszémia betegség
alakul ki (Cowan, 2008). A 3-thalasszémia 6roklédésének etikai problémaira és
az aktiv tarsadalmi részvétel fontossagara hivja fel a figyelmet tanulmanyaban
Kakuk (2016:227-229). A szilirési program kialakitasanal fontos érvek voltak,
hogy sulyos betegségrdl van sz6, a betegszam novekedésével kellett szamolni,
ami 6sszességében sulyos terhet jelentett az egészségiigyi rendszer szdmara. A
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70-es évektdl kialakitott program eredményeképpen mar a 80-as évek masodik
felére a homozigota sziiletések szama a tizedére csokkent. Az ilyen példak miatt
is fontos népegészségiigyi kérdés, hogy a magyar populaciéban egyes gének
homozigota vagy heterozigéta formaban milyen gyakorisaggal fordulnak eld.

Ezeknek a kérdéseknek azonban nem csak a reprodukciés folyamatok
orvosi segitése miatt van jelentdségiik, hanem az egyén egészségmegorzésének
szempontjabdl is. Az interji anyagbdl az deriilt ki, hogy a romak statisztikailag
a genetikai mutaciéik miatt ellenallobbak bizonyos virusokkal szemben. A
jelenség biologiai magyarazata a kovetkezd: mutacié nélkil az allélok ugy
miikddnek, hogy segitenek a szervezetliinkben megkétni a virusokat, amelyek a
betegségeinket okozzak. A kiilonb6zé mutaciokkal rendelkezd emberek,
ezektdl a mutacioktol fiiggben reagalnak a virusokra, valamint ennek
megfelel6en reagalnak a gyogyszeres terapiakra is. Ezért a genetikai informacio
nagyon fontos az orvosok szamara, akiknek kiilonboz6 gyogyszereket kell
felirniuk pacienseiknek, annak érdekében, hogy azok hatékonyan tudjak
legy6zni a betegségeiket. Mas sz6val, az SNP-mutaciokrdl sz616 adatgytijtéssel
értékes tudast hoznak létre a genetikusok, mivel az ilyen genetikai adatok az
orvosi alkalmazasuk soran hatékonyabb terapiat tesznek lehetévé.

VI. Etnikai identitas az Y-kromoszoma kutatas
alapjan

A klinikai felhasznaldson tal az SNP-mutéciokat értékes forrasnak tekintik
egy populacié genetikai szarmazasanak feltérképezéséhez is. A férfi
csaladnevek felhasznalhaték a lehetséges roma egyének azonositasara, de ezt a
modszert csalddi anamnézissel és SNP-markerek sziirésével 6sszekapcsolva
olyan genetikai adatokhoz is juthatunk, amelyek tovabbi kutatdsokhoz, példaul
genetikai szarmazasvizsgalatokhoz hasznalhaték fel. Azt a tudomanyagat,
amely a kiilonb6z6 mai populacidk kozos Gseire dsszpontosit, filogenetikdnak
nevezziik. Ezek a kutatdsok azt a bioldgiai jelenséget vizsgaljak, hogy az
informaci6 hogyan marad meg az Y-kromoszéman és hogyan 6roklédik aparoél
fidra. Ennek az az alapja, hogy az Y-kromoszéma szerkezete az id6k folyaman
alig valtozik. Az X-kromoszdma egy kis részén a mitokondrialis DNS hasonlé
moédon 6rzi meg az informéciét. Azonban ebben a tanulmanyban a korlatozott
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szamu forrdsok miatt csak az Y-kromoszémak vizsgalatab6l adédo
problémakat tudom pontositani. Az Y-kromoszdma-elemzés elvégzésének oka
a gének ezen részeire vonatkoz6 alacsony informacidéaramlas. Az X és Y
kromoszomak egyesiilésekor az apa az Y kromoszomat adja at fianak, de a
gyermek az X kromoszomat az anyjatoél kapja. Az X-kromoszéma kutatdsanak
problémaja az, hogy szerkezete kénnyebben valtozik az Y-kromoszémahoz
képest, ezért a n6knek egyel6re korlatozottan értelmezhetd a szerepiik egy
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kiindul6pontja. "Azért kutatjuk az Y-kromoszomat, hogy megtudjuk példaul,
hogy egy kivalasztott magyar ember 6sei hogyan keriiltek Eurépaba" (SzlI 2). Es
a modszer, amivel ezekre a Kkérdésekre valaszt Kkaphatunk, az Y-
kromoszémakon talalhaté valtozasok (pontmutaciok) vizsgalata.

Az Y-kromoszéman SNP-ket detektalunk, hogy nyomon kdvethessiik
ezeknek a pontmutacidknak a torténetét, majd ezzel a mddszerrel nyomon
kovethetjiik a vizsgalt személy felmendit. Ezek egyedi mutdciés események,
egyszer fordulnak el6, és ezek populacidspecifikusak. Ez pedig a romak
esetében fontos (Szl 2).

A pontmutacié (SNP) egyedi mutacioként definidlhato, ellentétben a tobbi,
gyakran el6fordulé mutacidval. Matematikai programok segitségével lehet
meghatarozni ebbdl a kétféle mutaciobdl, hogy mikor torténtek ezek a
mutaciok és mikor éltek kozos Gseik. igéretes az Y-kromoszomak kutatasa,
mert "tiz nagy haplocsoportra oszthatd, amelyek az Y-kromoszéma genetikai
valtozatai" (Cavalli-Sforza, 2000:156). Ezekkel az Y-kromosz6éma-valtozatokkal
visszavezethetd, hogy egy foldrajzi tertileten hol kovetkezett be az Y-
kromoszéma mutacioja.

Ezek a matematikai programok képesek leirdst adni az Y-kromoszéma
szarmazasardl, de ez a mdédszer nem tud valaszt adni azokra a kérdésekre,
amelyek a matrilinearis szarmazassal és a populacié szaporodasaval
kapcsolatosak. Valaszt ad a populadciok 6sszehasonlitasara, ha ugyanahhoz a
haplocsoporthoz tartoznak, de ha a valasz pozitiv, az még mindig nem jelenti
azt, hogy azonos etnikai hovatartozassal rendelkeznek. Ennek ellenére hasznos
latni, hogy a filogenetikusok milyen irdnyokat térképeznek fel a kutatasaik
soran.
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Véleményiink szerint a roma csoportok Indiabol kezdtek el vandorolni,
atkeltek a Kozel-Keleten, majd a Balkanra mentek, és a Balkanrol terjedt el [a
H1 haplocsoport] egész Eurdpaban. Utazasuk soran genetikai jellemzdket
vettek fel az utjuk soran talalkozott népességektdl (SzI 2).

Alegf6bb ok azonban, amiért a genetikusok még mindig képesek kimutatni
ezeket a jellemzéket, az ezeknek a roma kozosségeknek az eurdpai
tarsadalmakbél valé kirekesztettsége. A vandorlasuk soran felvett
haplocsoportok kimutathaték a mai koézosségekben, mivel tarsadalmilag
elszigetelt csoportokban élnek. Tarsadalmi kirekesztettségiik részben az
endogamia oka.

Ha egy csoportot izolalnak, lathatd, hogy a H1 haplocsoport dominal a tobbi
haplocsoport felett, és ez a beltenyésztés kovetkezménye, a csoportba kiviilrél
nem aramlanak be gének, és nincs kidramlas sem (Szl 2).

A genetikusok ebben az esetben a tavolsag altali elszigeteltség elméletét
alkalmazzak. Ez az elmélet kimondja, hogy a f6ldrajzi, azaz fizikai tavolsag
okozza a populaciok genetikai kilonbségeit (Cavalli-Sforza, 2000:196). A
romak esetében a foldrajzi tavolsag a tobbségi népességhez viszonyitva nagyon
kicsi, de a kulturdlis kirekesztés egyfajta elszigeteltséget jelent, ami
megmagyarazza az eurdpai kontinens kiilonboz6 foldrajzi teriiletein él6 zart
kozosségeiket.

A filogenetikai mddszerekkel meghatarozhatd, hogy a vizsgalt
csoportoknak voltak-e kozos dseik vagy sem. Példaul a romak esetében a
halézatelemzés segitségével elemezhetjiik a magyar, a spanyol és mas roma
populaciok genetikai jellemzdit, és megallapithatd, hogy a kevés mutaci6é miatt
ugyanazok voltak az 6seik (SzI 2).

A magyarorszagi roma etnikumokkal szemben a tobbségi lakossag negativ
sztereotipikus attitiidjei erdsitik a romak elszigetel6dését. Ezért a filogenetikai
halézatelemzéssel ramutathatunk arra, hogy ha kiilonb6z6 etnikai csoportok
azonos SNP-muticiéval rendelkeznek. Ha az elemzés kozos SNP-mutacio
megallapitasat eredményezi, akkor tévesen arra kovetkeztetnek, hogy azonos
etnikai eredetliek, azaz ugyanahhoz a rasszhoz ill. etnikai populaciéhoz
tartoznak.

Ez a problémakor egy masik interjiban is felmeriil, amely szintén az 6sok
kutatasardl szol. Ebben a beszélgetésben a kutaté habozik, amikor az etnikai
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hovatartozds és a genetikai szarmazas oOsszekapcsoldasanak lehet6ségérol
kérdezem. Valaszdban empirikus példakat hozott fel arra, hogy mire lehet
ramutatni a genetikai anyagbol. Egy maganjellegli Gstorténet-kutatas esete
alapjan kifejti, hogy amikor az tigyfele a szarmazasat szerette volna megtudni,
vagyis azt, hogy egy magyar arisztokrata csalad rokona-e, elmagyarazta, hogy a
vizsgalat soran a bioldgiai anyag kromoszémavaltozasaira 6sszpontositanak
(SzlI 7). Elmondta, hogy a kutatas soran a bizonyitékokat, amelyeket az tigyfél
feltételezett Gseivel valé rokonsaganak megerdsitésére talalt, kizardlag az Y-
kromoszoéman talalhaté genetikai mutaciok jelentették. Az etnikai
hovatartozasnak egyaltalan nem volt szerepe a kutatasban. Azt allitotta, hogy
az egyetlen lehet6ség, amit 6 a genetika és a népesség dsszekapcsolasara lat, az
a foldrajzi elhelyezkedés. Mas szavakkal, a tavolsag alapu izolaciés modellre
tdmaszkodott, miszerint a génaramlés fizikai akadalyai a genetikai mutaciék
felhalmozo6dasat eredményezhetik egy embercsoportban.

A fenti empirikus példakbol lathato, hogy a bioldgiailag hasznalt etnikum
és annak tarsadalmi konstrukcidja kozott elcsiszads van. Az etnikai
identitdsainkat kulturalis gyakorlatokon keresztiil allitjuk el6, és ezek
szemantikai mezd6i dinamikusan valtoznak, ami azt jelenti, hogy a vizsgalt Y-
kromoszéma mutaciokban nem lehet molekularis bioldgiai szinten megtalalni
az egyenértékiiségiiket. Az Y-kromoszéma-kutatds az Y-kromoszéman
kiiléonbozo6 foldrajzi helyeken bekdvetkezett valtozasok nyomon kévetésérdl
sz6l. A roma tarsadalmi identitaskategéria bioldgiai valdsagként wvald
alkalmazasa a genetikaban azzal jarhat, hogy a kiillonb6z6 roma etnikai
identitas molekularis szinten stabilizadlédhat. Ez a szemlélet pedig nem képes
érzékenyen kezelni a roma identitasok sokszinliségét, dinamikussagat és
konstrualtsagat sem egyéni sem tarsadalmi szinten.
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VII. Konkluzio

A magyarorszagi romak folyamatos, torténelmileg marginalizalt helyzetiik
miatt gazdasagilag és politikailag nem elég erdsek ahhoz, hogy megszervezzék
genetikai sziiréseiket és kezeljék genetikai egészségiigyi problémaikat, mint
ahogy ezt a pozitiv példakon keresztiil lehet latni a szakirodalomban. Mind az
amerikai zsid6 kozosség, mind a ciprusi lakossag aktiv hasznal6ja a genetikai
tudasnak és az orvosi genetikai technol6gidnak, hogy csak két példat emlitsek.
Ezek a sziirések azért hasznosak, mert olyan sulyos betegségeket tudtak az
allampolgarok és az egészségiligyi szakemberek kdzosen visszaszoritani, mint
példaul a f3-thalasszémia, ahogy ezt a ciprusi gyakorlat is mutatja. Ezekhez
hasonléan romak humangenetikai kutatdsanak célja, hogy a létrehozott
tudassal segitsék az egészségiik kezelését. Az 6 esetiikben is fontos lenne, hogy
a genetikai tudas aktiv felhasznaléi legyenek, tudjanak a sajat kozosségeikben
leggyakrabban el6fordulé genetikai betegségekr6l és képesek legyenek
segitséget kérni ugyanakkor legyen valds hozzaférésiikk a biotechnolégiai
segitséghez. E mellett fontos, hogy ne azt az értelmezést épitse tjra az orvosi
diskurzus, hogy a roma identitds biologiailag rogzitett, mert ez
diszkriminaciéhoz vezethet; olyan megbélyegzéshez, ami az egészségiigyi
rendszerben hatranyos helyzetbe hozhatja a roma k6zosség tagjait, kiilondsen
igaz ez az olyan érzékeny teriileten, mint a reprodukciés folyamat
befolyasolasa.
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Havasi Virag

A tarsadalmi bevonas és tarsadalmi részvétel
0sztonzésének modszerei - Miskolci
tapasztalatok

Absztrakt

A tanulmany bemutatja a Miskolcon, a 2019-2024-es dnkormanyzati ciklusban a
tarsadalmi részvétel 6sztonzésére alkalmazott mdodszereket. Az elemzés kitér arra, hogy
az adott mddszereknek mik a céljai és mik a korlatai, hogy a konkrét esetekben hogyan
zajlottak a részvételi folyamatok, milyen problémdk meriiltek fel a megvalositasuk
folyaman és milyen gyakorlati kovetkezményekkel, utdélettel rendelkeznek. Az
értékeléshez tdmpontokat Rowe és Fewer (2013) szempontrendszere szolgaltatott
ugyan, de a tanulmanyban megallapitast nyert, hogy e kritériumrendszer a szlik
értelemben vett tarsadalmi részvételt 6sztonzé technikdk értékelésére alkalmas
leginkabb, Miskolcon viszont egy tagabb értelmezésbdl indultak ki. Ennek értelmében
nem kizaréan a kozpolitikai dontéshozatalhoz kapcsolédé technikdk alkalmazasara
keriilt sor (k6zmeghallgatas, lakossagi forum, kdzvéleménykutatas, targyalas, kozosségi
gyllés, kozosségi tervezés), hanem kozosségfejlesztd fokuszi eszkozokre is (kozosségi
kezdeményezések tadmogatdsa, szocidlis Otletmaraton). A részvételi technikdk
alkalmazédsa professziondlisan zajlott kisebb hibdkat leszamitva, legnagyobb
gyengesége a folyamatoknak minden esetben a kommunikacids tevékenység volt. Az
egyes folyamatok eredményei kézzel foghatdak, bar lasst a megvaldsulasuk.

Kulcsszavak: tarsadalmi részvétel, demokratikus innovaciék, kozosségfejlesztés, onkormanyzat

Abstract

The study presents the methods used to encourage social participation in Miskolc, in the
2019-2024 municipal cycle. The analysis covers the aims and limitations of the given
methods, how the participation processes took place in the specific cases, what
problems arose during their implementation and what practical consequences and
afterlife they have. For the evaluation of the public participation methods, we used the
framework of Rowe and Fewer (2013), however we identified that their system of
criteria is not suitable for evaluating all types of participation methods. In Miskolc, not
only techniques related to public policy decision-making were used (public hearings,
forums, public opinion polls, negotiations, community meetings, community planning),
but also tools with a community development focus (support of community initiatives,
social hackaton). The application of the participation techniques was professional, with
the exception of minor errors; the biggest weakness of the processes in all cases was the
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communication activity. The participatory processes have actual effects and tangible
results, although their realization is slow.

Keywords: social participation, democratic innovations, community development, local self-
government

I. Bevezetés

Miskolcon, a 2019-2024-es onkormanyzati ciklusban a tarsadalmi
részvétel elmélyitésének céljabol 1étrejott az allampolgari és civil referens altal
vezetett részvételi iroda, a varosban aktiv civil szervezetek bevonasaval
elkésziilt Miskolc allampolgari részvételi koncepciéja (MARK), melyet a
kozgylilés egyhanguan fogadott el. A koncepciéban leirt célok megvalésitasa
megkezd6dott, a részvételi iroda civil szervezetekkel partnerségben tobbféle
részvételiséget 6sztonz6 modszert kiprobalt.”

A tanulmany célja az alkalmazott részvételi médszerek elemz6 bemutatasa.
Ezt megel6z6en a tarsadalmi részvétel mibenlétét vizsgaljuk meg, valamint a
tarsadalmi részvételi technikak értékelésének mddszertani kérdéseit.

A leirtak forrasai a MARK, a varos online részvételi weboldala, félig
strukturdlt interjuk az Aallampolgari részvételi és civil referenssel, a
f6épitésszel, a Dialdg egyestilet jelenlegi és volt elndkével, illetve sajat részvevd
megfigyel6i tapasztalat (varosi esték, szocidlis 6tletmaratonok, fenntarthaté
varosfejlesztési stratégia feliilvizsgalatanak tarsadalmasitésa).

II. A tarsadalmi részvétel fogalma, a részveteli
folyamatok értékelésének kihivasai

A tarsadalmi részvételnek (public participation) nincs egységesen
elfogadott definici6ja. Egy szlikebb értelmezés szerint azt jelenti, hogy az
egyének bevonddnak a demokracidkat miikddtetd intézményekbe, ideértve a

7 Deliberaciés miihely: DemNet Alapitvany; Miskolci 6tletmaratonok: Esély és Részvétel kozhasznu
Egyesiilet, Eszaki Horizont Alapitvany, Dialég a kozosségekért egyesiilet; Ez utébbi szervezet
partner volt a Szinva z6ld folyos6 kozosségi tervezésében, varosi esték és részvételi koltségvetés
megvalésitasaban is.
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szavazast, a politikai képvisel6vel valé kapcsolatfelvételt, a tiltakozo
kampanyokban, lobbitevékenységben és konzultidcidkon valé részvételt.® Egy
tagabb definicié a szolgaltatdsok nyujtadsaban val6 részvételt is a fogalom,
illetve jelenség részének tekinti, illetve egyéneken kivil csoportok
tevékenységeként is értelmezi a tarsadalmi részvételt.? Narai-Reisinger (2016)
meghatarozasa szerint tarsadalmi részvételr6l akkor beszélhetiink, ha az
allampolgarok lehetéséget kapnak, hogy egyénileg vagy kozosségi mdédon
szlikebb-tagabb kérnyezetiikben zajlé folyamatokért felelsséget vallaljanak,
bevonjak 6ket kiillonboz6 tarsadalmi és gazdasagi ligyek alakitdsaba. A miskolci
részvételi program - miként latni fogjuk - ez utébbi szemléletet tette magaéva.

A Rosener (1981; idézi Szant6, 2012) altal alkalmazott médszerben a
részvételi folyamatot megel6z6en mind a szervezék, mind a résztvevd
allampolgarok kinyilvanitjak a programmal kapcsolatos céljaikat, és a folyamat
végén egy kiilsé fliggetlen szerepld értékeli, hogy ezek a célok mennyiben
teljestiltek. Ez az Uit nem jarhatd, ha nincsenek informacioéik az allampolgarok
bemeneti céljair6l. Rhadasul lehetnek olyan eredményei a folyamatoknak, amik
ugyan nem voltak céljai a részvevéknek, de pozitiv externaliaként megjelentek.

Beierle (1999; idézi Szantd, 2012) hat tarsadalmi célt ir le tanulmanyaban,
amelyeknek egy hatékony részvételi folyamatban teljesiilnie kell és melyek
teljesiilése alapjan az egyes részvételi technikdk értékelhetéek. Ez a hat cél a
lakossag tajékoztatasa, meggy6z6déseik becsatornazodasa a dontéshozatalba,
a dontések mindéségének javulasa, az intézményekbe vetett bizalom
novekedése, a fennallé konfliktusok csokkenése, és az alkalmazott eljaras(ok)
koltséghatékonyaga. Véleményem szerint a tarsadalmi részvétel altal mas célok
is elérhet6k, példaul, hogy n6 a lakossag kezdeményezbkészsége, a helyi
er6forrasok hasznositdsa hosszabb tavon fenntarthatébb moédon tudja
biztositani a telepiilés prosperalasat, a helyi k6zdsség 6sszetartasa és identitasa
erdsodhet, a telepiilés kozérzete, hangulata megvaltozhat.

A legtobbszor alkalmazott értékelési modszertant Rowe és Frewer (2013)
dolgoztdk ki, egy komplex kritériumrendszert felallitva. Az elfogadasi
kritériumok klaszterében a résztvevék reprezentativitisaval, a folyamat
lebonyolitdsdnak elfogulatlansagaval, a korai bevonassal, a folyamat

8 https://countytoolkit.devolution.go.ke/public-participation
9 https://countytoolkit.devolution.go.ke/public-participation
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eredményének a dontések kimenetelére gyakorolt hatasaval és az
atlathat6saggal kapcsolatos szempontok értékelésére kertiil sor, mig a folyamat
klaszterben a lebonyolitdsdhoz sziikséges erdforrdsok (informdciok, emberi
eréforrasok, segédanyagok és idd) rendelkezésre allasat, a feladatok vilagos
definidltsagat, a dontéshozatal folyamatanak jé strukturaltsagat, valamint a
koltséghatékonysagot értékelik. Ezek a kritériumok els6 pillantasra jonak
tlinhetnek, de alaposabb vizsgdlédast kovetéen nem problémamentes
alkalmazasuk. gy példaul a korai bevonas vagy a dontéshozékra valé tényleges
hatas bizonyos technikaknadl eleve nem is cél, illetve nem értelmezhetd. Ez nem
azt jelenti, hogy a szerzdparos figyelmetlentil allitotta fel kritériumrendszerét,
hanem hogy 6k a tarsadalmi részvétel egy sziikebb definici6jabol indultak ki.
Ertelmezésiikben a tarsadalmi részvétel egy sor eljarast foglal magaban,
melyeket arra terveztek, hogy az allampolgarokat tdjékoztassik, bevonjak,
veliik konzultaljanak, lehet6vé téve, hogy akiket egy dontés érint, beleszoljanak
abba a dontésbe. A miskolci részvételi folyamatokban az adllampolgari részvétel
tagabb értelmd, ahogy arra fentebb utaltunk.

A reprezentativitas kovetelménye is kérdéseket vet fel. Vannak olyan
részvételi technikik, ahol igyekeznek megteremteni a reprezentativitast, de
vannak olyanok is, ahol nem sziikséges, hogy reprezentativ legyen a részvétel.
Amennyiben fontos szempont a reprezentativitds, felmeriil, hogy milyen
alapsokasagot reprezentdljanak a résztvevék, pl. a miskolci részvételi
folyamatok esetében a varos teljes lakossagat vagy a kérdésben kozvetleniil
érintett kozosségeket? A masik kérdés, hogy mennyiben tekinthetd
reprezentativnak egy eljards, ha elméletileg lehet6séget ad a
reprezentativitasra, de a végeredményt tekintve nem valésitja meg. A legjobb
példa erre a népszavazds intézménye, melyet minden értékeld
reprezentativnak tekint, holott a tényleges valaszadok nagy valészintliséggel
nem reprezentaljak az alapsokasagot.

Tovabbi kérdés, hogy ki(k) értékeljen(ek). A legtobb tarsadalmi részvételt
értékel6 tanulmanyban a kutaté objektivnek szant, de mégiscsak szubjektiv
itélete a dontd. Gyakori, hogy a részvételi folyamat szervezdi megkérdezik a
résztvevoket/lakossagot - tipikusan kérdéiv segitségével, olykor interjus
kutatassal. A résztvevik lekérdezése viszonylag megbizhaté eredményeket
nyujt, viszont a lakossagi kérdezés felveti a mar emlitett reprezentativitas
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kérdését és ebbdl kifolyodlag azt, hogy mennyire megbizhatéak az eredmények,
mennyire tiikrozik a lakossag véleményét.

A miskolci részvételi folyamatok értékelése kapcsan tamaszkodni fogok
kérdéivek eredményeire - ahol azok rendelkezésre allnak -, a folyamatban
részt vevl szakért6k véleményére és sajat értékitéletemre. Az értékelés soran
igyekszem a felsorolt szempontokat megvizsgalni, de egyrészt arra tekintettel,
hogy az adott szempont egyaltalan elvaras-e az adott technikanal, és hogy
megitélhetd-e.

I1I. A részvétel hagyomanyos eszkozei: helyi
népszavazas, kozmeghallgatas, lakossagi forum

A részvétel hagyomanyos eszkozeinek alkalmazdsa a tdrvény erejénél
fogva is kotelez6ek bizonyos esetekben.

Ezek kozil a helyi népszavazds magas foka inkluzivitasu eszkoz
elméletileg, hiszen bar koltséges, de reprezentativ és kotelez6 erejli dontést
eredményez. A reprezentativitds azonban csak elméleti lehetdség, hiszen a
népszavazason ténylegesen részt vevd allampolgarok nem feltétlentil
reprezentaljak a telepiilés lakéit. Szanté (2012) a népszavazasok tovabbi
lehetséges hidnyossagait azonositotta: a helyi népszavazason az allampolgarok
nem feltétlentil vannak tisztdban a problémaval amikor szavaznak, ami
el6allhat informaciohianybo6l vagy manipulativ kérdésfelvetésbol. Gyakori,
hogy a polgarok érzelmi alapon doéntenek a népszavazason. Amennyiben a
népszavazas lebonyolitasara egybeesik az orszaggytilési valasztasokkal,
olyanok is véleményt nyilvanitanak, akik egyébként nem tennék. Maguk a
tiltakozok sem tartjak a legmegfelel6bb eljarasnak a helyi népszavazast, de ugy
vélik, nincs mas eszkoz a keziikben. Miskolcon a vizsgalt id6szakban nem kertilt
sor helyi népszavazasra.

A kézmeghallgatds alacsony foku inkluzivitast biztosité részvételi eszkoz
jelenlegi formajaban. (Illésy et al, 2019) Mivel a vonatkoz6 tdrvény szerint
minden Onkormanyzat koteles évente legalabb egyszer koézmeghallgatast
szervezni, jellemzden az dnkormanyzatok ezt ,letudjak”, az eseményt kozvetett,
hivatalos hangnem jellemzi a helyiek alacsony részvételi aktivitisa mellett.

Legtobbszor a kozmeghallgatas egy informaciés alkalom, ahol a polgdrmester
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tajékoztatja a lakosokat a folyamatban 1évé munkardl, vagy néhany lakos
maganiigyeit targyalo6 férum (Kocsis - Csanadi, 2018).

Tobb szerzd a kozmeghallgatast és lakossdgi forumot egyiitt elemezve azt
allapitjdAk meg, hogy érzelmileg tulféitott, konfliktusokkal terhelt
Osszejovetelek, ahol nem teljestilnek az elfogulatlansag és a reprenzentativitas
feltételei, de koltséghatékonyan miikddnek. Az én interjlalanyaim esetében is
O0sszemosodott, hogy mely esemény volt lakossagi férum, mely
kozmeghallgatas. Az érzelmi tulftitottség inkabb abban az esetben jellemzi a
kozmeghallgatast, ha vitatott beruhazas kérdése mertil fel rajta. A lakossagi
forum témaja lehet az egész telepiilést érint6, altalanosabb jellegli fejlesztési
igényekkel kapcsolatos konzultaci6, de jellemzdéen egy-egy konkrét
beruhazassal, aktualis témaval kapcsolatosan hirdetik meg. (Kocsis - Csanadi,
2018) Amennyiben még a tervezés fazisaban kertil ra sor, akkor sem garantalt,
hogy az érintettek igényeinek megfelelé dontés sziiletik majd, igy a lakossagi
forum kozepes foka inkluzivitist biztositdé eszkéznek mindsithet6. Ha a
tervezett beruhazdsoknak egy el6rehaladott fazisdban keriil sor lakossagi
férumra, amikor a lakossag ellenzi a beruhazast, akkor varhatéan egy Szanté
(2012) altal bemutatott fesziilt helyi rendezvény valdsul meg, ahol a beruhazék
a beruhazas sziikségességérdl kivanjak meggy6zni a megjelenteket, az ellenzék
pedig érzelmeik altal tdlfiitétten reagalnak. Altalaban informaciés asszimetria
is jellemzi ezeket az eseményeket, a beruhazé azokat az informacidkat osztja
meg, amelyeket jonak lat, az ellenz6k prébalnak felkésziilni, ahogy tudnak,
egyéb megjelentek meg nem tudjdk, kinek higgyenek. A vélemények
polarizaltsaga miatt nem jellemz6 kompromisszumos megoldas, ha a beruhazé
ugy is érzi, hogy atvett és megvaldsitott javaslatokat, az ellenzék nem igy élik
meg a helyzetet. Széls6séges esetekben az egyik fél altal szervezett eseményre
a masik felet nem hivjak meg, vagy az nem megy el (Szanto, 2012).

Miskolcon a vizsgalt id6szakban 6t nagy lakossagi forum valésult meg, ,,...
akkor hivtdk dssze, ha égett a hdz, a felpaprikdzott dllampolgdrok kérték.” (Civil
részvételi referens, interjirészlet). Altalaban ezeken az eseményeken sok
ember jelent meg. A civil részvételi referenst a lakossagi férumokon
moderatornak kérték fel, ami halatlan szerep volt leginkabb abbdl eredden,
hogy az 6nkormanyzati szerepl6k nem vallaltak fel a nyilt kommunikaciét. gy
példaul a Gorémbolyt Tapolcaval 6sszek6td ut esetében nem mondtak ki, hogy
az Ut meg fog éplilni és csak a mikéntje lehet kérdés. Ennek ellenére sziilettek
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modositasi javaslatok a férumon a forgalom lassitasra, a tiltakozdk képviseldit
az onkormdanyzathoz behivtdk egyeztetésre. Az ott elhangzott otleteket a
tiltakozé kozosség kés6bb megvitatta, de a javaslatok visszautasitdsa mellett
dontottek.

A gorogszol6i lakossagi forum szintén kozlekedési targyd volt, ahol ,az
autdsok lenyomtdk a tiltakozokat” (Civil részvételi referens, interjurészlet). A
varosiizemeltetés ennek ellenére probalt valamelyest alkalmazkodni a
kerékparos és gyalogos kozleked6k igényeihez is (tablak, fekvdérenddr
elhelyezésével) a tovabbi tervekben.

A kilian-déli 4j orvosi rendeld épitése kapcsan is kibontakozott egy erds
ellenallas a helyi kozosség részérol, mivel a lakosok nem értették, miért nem a
régi rendel6t Gjitjak fel és akkor nem kellene fakat kivagni. A probléma magja
az volt, hogy a régi épiiletet akadalymentesiteni csak liftépitéssel lehetett volna,
ami viszont nagyon draga. Egyeztetés indult ugyan az tigyben a helyiekkel, de
az 6nkormanyzat itt sem mondta ki, hogy az 4j rendeld biztos hogy felépiil. A

ps

helyi tiltakozok kérték egy kérddivezés lebonyolitasat oly modon, hogy annak
kérdései veliik egyeztetve legyenek. Az online kérd6iv elkésziilt, de nélkiiliik.
Az egyeztetési folyamat eredményeként azért sziiletett némi valtozas a
tervekben az épiilet elforgatdsaval, aminek kovetkeztében kevesebb fat kell
kivagni.

A miskolci lakossagi forumokroél elmondhat6, hogy a vitatott beruhazasok
kapcsan nem valdsult meg a korai bevonas, ami abbdl eredt, hogy a regnalé
onkormanyzat megorokolte ezeket a beruhazasi lehetéségeket. Az adott
helyzetben rdadasul nem mert az énkormanyzat nyiltan kommunikalni, de
legalabb karenyhit§ modositasokat eszkozolt a beruhazasi terveken, hogy
elégedettebbek vagy kevésbé elégedetlenek legyenek a lakosok.

A részvétel hagyomdanyos, vagy ha ugy tetszik, klasszikus moddszerei
kapcsan a legf6bb tapasztalata a miskolci folyamatoknak, hogy azokat is lehet
korszeri moédon végezni, professziondlisabb id6zitéssel, szervezéssel,
kommunikaciéval és moderalassal.
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IV. Demokratikus innovacidk: kozosségi gyiilés,
részvételi koltségvetés, varosi esték

Az els6 miskolci kdzdosségi gyiilés 2021 G6szén zajlott le a varosban. A
szervezésben-lebonyolitdsdban az 6nkormanyzat partnerei a Dialdg egyesiilet
és a DemNet alapitvany voltak. Ez utdbbi szervezet tekinthet6
kulcsszereplének mind finanszirozasban, mind a szakmai tartalomban. Veliik
egyuttmiikodésben zajlott le kordbban Budapesten az elsé kozosségi gytilés,
melynek tapasztalatait beépitették a miskolci folyamatokba.

A miskolci kozosségi gytilés témajaul a klimavédelmet, ahhoz kapcsolddva
a levegdtisztasag kérdését valasztotta az onkormanyzat.

A kozosségi gytilésre 10 000 véletlenszertien kivalasztott miskolci lakos
kapott meghivot, amire 420 valaszolt. Koziliik ismét véletlenszerilien lett
kivalasztva 50 f6 igy, hogy nemre, korcsoportra, végzettségre és varosrészre
nézve leképezze Miskolc lakossagat a minta. Végil 46 {6 vett részt az
eseményeken, melyek két hétvégén zajlottak. A kozdsségi gyiilés tagjai 34
javaslatot fogalmaztak meg, melyb6l hetet részletesebben is kidolgoztak
(Borddés, 2021).

A javaslatok egy részének megvalédsitasa mar korabban elnyert palyazatok
révén zajlott, illetve zajlik. Az észak-dél iranyud elektromos kozlekedés
kialakitdsara a varos egyeztetett az illetékes minisztériummal, Eurépai Unios
forras igénybevételével tervezi megvalodsitani (Kelet-Nyugat iranyban
Miskolcot atszeli egy villamosvonal). Miskolc szegregatumainak fiitési
gyakorlata ihlette a kalyhacsere javaslatot, mely az energiaszegénységben
éléket célozna, megvalodsitdsara szintén palyazati forras bevonasa esetén
kertilhet sor. A dinamikus, hatékony tomegkozlekedés kialakitdsara tett
javaslat forrds hidnydban nem tudott eddig megvaldsulni, noha erételjes
szandék van ra az 6nkormdanyzat oldalarél, amit mutat az is, hogy a varosi esték
egyik témajaul valasztottak (Isd. kés6bb), illetve zajlik a varos fenntarthaté
kozlekedésfejlesztési koncepcidjanak feliilvizsgalata.

A varos masodik kozosségi gylilésének témajaul a fiatalok helyben
tartasanak kérdéskorét valasztottak, de nem Keriilt sor a lebonyolitasara, mert
nem tudtak garanciat vallalni, hogy a felallé6 4j 6nkormanyzat megvalésitja a
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megfogalmazott javaslatokat. A forrds megvan, az Uj varosvezetés fog donteni
ez ligyben.

WA kozdosségi gyiilés nagyon jol sikeriilt, szerintem minden nagy témdban
kellene, kedvenc mddszerem. Tényleg reprezentativ, olyan rétegek is
megkérdezésre kertilnek, akiknek esziikbe se jutna széba dlini veliink. Drdga,
de szerintem fontos lenne.” (Civil részvételi referens, interjirészlet)

A civil részvételi referens véleménye jo dsszefoglaldja a kozosségi gytilés
jellemz6inek: hatékony, reprezentativ médszer, erds inkluzivitasu, erételjes
edukécids potenciallal bir, a dontések kotelezik az dnkormanyzatot (vallalasa
kovetkeztében). Amennyiben a kiforrott médszertan szerint, professzionalisan
bonyolitjdk le, a kozdsségi gyiilés jol teljesit valamennyi elfogadasi és
folyamatkritérium mentén, viszont draga a lebonyolitasa és ezért a nagy
horderejii, komplex kérdéseknél érdemes alkalmazni.

A részvételi kéltségvetés az egyik legnépszer(ibb posztmodern részvételi
eszkoz. Porto Allegrében dolgoztak ki a moédszert (Sintomer - Herzberg -
Rdcke, 2008), majd szamos helyen adaptaltak, eleinte Dél-Amerikaban, késébb
vildgszerte. Sok valtozata alakult ki, melyek kiilonbéznek egymast6l abban,
hogy mire kapnak felhatalmazast az dllampolgarok (konkrét beruhazasok kozti
valasztas, fejlesztési prioritasok meghatarozasa, sajat otletek beterjesztése) és
bevonasuk milyen moédszerekkel torténik (kozvetlentl és/vagy kozvetetten,
azaz valasztott képviseléik vagy civil szervezetek altal képviselten). Ez
utébbival 6sszefliggd kiilonbség az egyes részvételi koltségvetési eljarasok
kozott, hogy milyen tevékenységekben vesznek részt az allampolgarok
(forumok, tandcskozasok, szavazatleadas). Kiilonbozéek az alkalmazott
modszerek abban is, hogy az allampolgarok kialakult véleménye, dontése
kotelezb-e az 6nkormanyzatokra nézve, vagy csak orientdlja, segiti 6ket, illetve,
hogy a helyi koltségvetés mekkora hanyadat érinti a részvételi modszer - Porto
Allegrében volt olyan id8szak, amikor a teljes 6sszegét.

Miskolcon harom témaban tehettek javaslatokat az allampolgarok és
kozosségeik akar online, akar személyesen a részvételi irodaban és részvételi
pontokon. A ,Zoldilé Miskolc” kategoria olyan fejlesztési javaslatokat vart,
melyekkel egészségesebbé, fenntarthatébba, természetkozelibbé tehetd
Miskolc. A ,Tamogaté Miskolc” a tarsadalmi kiilonbségek csokkentését, a
szocidlisan raszoruld csoportok segitését szolgald otleteket fogadta, a , K6zos
tereink” célkitiizése volt, hogy Uj programok, targyak, funkciék, minden
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miskolci szdmdara elérhetd terek sziilessenek a varosban. A beérkezett
javaslatok elGsziirésen estek at, azt vizsgalandé, hogy az otletnek nincs-e jogi
akaddlya, nem all-e megvalsitas alatt mas forrasbol, illetve mennyi a becsiilt a
koltsége. Amennyiben tal nagy az Osszeg, a javaslatot nem bocsatottak
szavazasra. A hasonlo Otleteket Osszevontdk, illetve az otletgazdakkal
egyluttmitikodve fejlesztették, majd az allampolgari tanacs szamukat
kategéridnként 15-re sziikitette. Ebbe a tanacsba barmely miskolci polgar
jelentkezhetett, a jelentkez6k koziil igyekeztek tigy kivalasztani a tanacs tagjait,
hogy amennyire lehet, reprezentalja Miskolc lakossagat. Az volt az elgondolas,
hogy minden évben mas tagjai legyenek a tanacsnak, de ennek hatuliitdje lett,
hogy nagyon j6 embereket elvesztettek az els6 évet kovetben, s6t, az eredetileg
tervezett 20 f6s 1étszam mar a masodik évben Ossze sem jott. Itt is kiiitkozik,
hogy van egy aktiv dllampolgari k6zosség, amit eddig nem sikeriilt béviteni.

2022-ben a varos 15 milli6 forintot dedikalt a részvételi koltségvetésre,
melyb6l a harom kategéria 5-5-5 milli6 forintot kaphatott. 2023-ban
megmaradt a 3 kategoria és az 0sszeg, de nem bontottak szét a forrast, azaz
akar a teljes keret elmehetett egy kategdria otleteire, ha a szavazas ugy hozta.
2024-ben 40 milli6 forint lett a rendelkezésre 4ll6 forras.

A szavazas online zajlott, regisztraciét kovetben. 2022-ben 134 f6
szavazott, 2023-ban pedig mar csak 100 f6, ami rendkiviil alacsonynak
mondhaté és azt mutatja, hogy még az otletgazdak sem tudtdk vagy nem
akartak mobilizalni ismerdseiket.

A nyertes otletek a ,Zoldiilé Miskolc” kategéridban esévizgytjtésre,
fasitasra, faéntoz6zsakok kialakitdsara iranyultak, nyert a mezitldbas park
oOtlete, Mindenki KRESZ parkja és koztertileti zart kerékparparkolé. A ,K6zos
tereink” témaban kertmozi, ingyenesen hasznalhaté kulcsos, indoor kdzosségi
terek, hulladékgytijték, Szebb Miskolcért Alap és Hej6-liget piknikpark voltak a
nyertes oOtletek. A ,Tdmogaté6 Miskolc’-ban a tdmogatott otletek voltak a
gyalogos-kerékparos elényitas jelz6lampas csomdpontokban, annak elérése,
hogy kevesebb miskolcit lissenek el a zebrakon, szemét elszallitdsa a tetemvari
szegregatumbdl, a Fitt Miskolcért program (egy éven at heti rendszerességgel,
ingyenesen igénybe vehetd szabadtéri sportfoglalkozasok megtartasa), jogi
tanacsadas. A nyertes otletek megvaldsuldsa zajlik, de nagyon lassan, 2024-ben
még tobb 2022-es dtlet is tervezés alatt van vagy kozbeszerzés folyik az tigyben.
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,Nagy csalédds szdamomra a részvételi kéltségvetés. Induldskor jo
dolognak tartottam, mert megvaldsitdsig tud juttatni dolgokat. Elsé évben
170 dtlet volt, tavaly 150, idén 91, iugy, hogy kézben az ésszeg
meghdromszorozédott. Kevesen is szavaztak. Nem tudom eldénteni, hogy
nincs rd sziikség vagy nem tudtunk eljutni az emberekhez.” (Civil részvételi
referens, interjurészlet).

Annak ellenére, hogy a résztvevok szama alapjan akar kudarcnak is itélhet6
a miskolci részvételi koltségvetés kisérlete, a modszer nagyon sokrétii pozitiv
hatast tud kifejteni. Kreativitasra 6sztonoz, a megvaldsitott otletek javitjak az
életmindséget, novelni tudja az Aallampolgarok ontudatat, fejleszteni a
demokratikus kulturat. Mint emlitettem, a részvételi koltségvetésnek sokféle
megvaldsuldsi  formaja  alakult ki, melyek a Rowe-Fewer-féle
kritériumrendszeren kiilonboz6képpen teljesitenek. Az alkalmazott miskolci
modszer elméletileg jol teljesit valamennyi kritérium szerint. Azokon kiviil
pedig erdételjes edukaciés potencidlja van mind az 6nkormdényzat, mind az
allampolgarok irdnyaba. A hivatal az 6tletek el6szlirése folyaman szembesiil az
allampolgari igényekkel, az dtletekb6l maga is merithet, akkor is, ha a sziirén
nem engedi at azokat. Az dtletadd pedig indoklassal ellatott visszajelzést kap,
ha otlete nem megvaldsithatd, egyébként meg segitséget az oOtlet
professzionalisabba tételében. Mivel a benytjtott 6tletek és a hivatal értékeld
visszajelzése a honlapon is megjelennek, igy barmely mas érdekl6d6 is részesiil
az informaciékbol.

A vdrosi esték a kanadai vital signs program altal ihletetten azt tiizte célul,
hogy harom témaban a varos polgarai, 6nkormanyzati szerepldk és szakértok
kavéhazi keretek kozott beszélgetéseket folytassanak az adott téma alaposabb
megértése céljabdl. Az egyes esteket megel6zén cél volt az est témaihoz
kapcsolédé informacidk gytjtése és megosztasa, illetve a lakossagi érziilet
feltérképezése online kérdéiv segitségével. Az eseményeket a Dialog egyesiilet
szervezte és finanszirozta palyazati forrasb6l, a részvételi iroda
egyuttmiikodésével. A témakat a civil kapcsolatokért felel6s alpolgarmester, a
f6épitész és a fékertész javasoltak.

Az elsé est témadja a varflird6 (diésgyori strand) volt, melyet néhany évvel
korabban ,atmenetileg”, egy beruhazas idejére bezartak és azéta minden oldal
valasztasi igérete volt a strand Ujranyitdsa, amit a lakossag is nagyon szeretne.
A kérdéses beruhazas raadasul a varos és kiillondsen Didsgy6r polgarai altal
szenvedélyesen elutasitott projektek része: Az addig fesztivalhelyszinként
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miik6dd varrom ”feldjitdsa”, illetve egy lovas rendezvények lebonyolitdsara
alkalmas Lovagi torndk tere épitése (részben a volt strand teriiletén). A var
épitése azodta is zajlik, befejezése esetén sem lesz tobbé alkalmas
fesztivalozasra, az atadott lovas létesitmény pedig kihasznalatlanul arvalkodik.
Az est témaja az onkormanyzat kérésére kifejezetten csak a strand kérdése volt,
nem a két emlitett beruhazas. ElGzetesen szamos interju Kkésziilt
szakemberekkel, de ezek koziil egy sem jelent meg, mivel az interjialanyok nem
hagytdk jova az interja szovegét, illetve gazdasagi adatokat egyébként is csak
Jinterjun kiviil” kozoltek. A kérdéivet 1400 f6 toltotte ki, magara a varosi estre
50-en regisztraltak, ennél tobb embert nem is tudott volna fogadni a helyszin.
Az esemény a varfiird6 teriiletének bejarasaval vette kezdetét, melyet a strand
volt fémérnoke vezetett. Az est koncepcidja az volt, hogy kiilonboz6 szakértdk
rovid felvezetd szovegeit és a lakossagi felmérés eredményeinek ismertetését
kovetéen kerekasztalok alakulnak a téma kilonboz6 részkérdéseire
fékuszalva, a résztvevék pedig szabadon jonnek-mennek az asztalok kozott,
illetve, hogy az est végén ,plenaris iilés” keretében dsszefoglaljak az egyes
asztaloknal elhangzottakat. Az est ugyan rendkiviil j6 hangulatban telt, nagyon
sokat tanultak a megjelentek a témaroél, szamos hiba kisérte a lebonyolitast. A
szakértdi felvezet6k nagyon elhuzoédtak, rdadasul legtobben nem szakmai
jellegi informacidkat nyujtottak, hanem ,nosztalgidztak” a régi strandrdl.
Ennek az iddveszteségnek az volt az ara, hogy elmaradtak az asztal-
Osszefoglalok, amit a szervezdk utdlag sulyos hibanak értékeltek. Az
0sszefoglalok hianyanak az is kovetkezménye lett, hogy - mint utébb kidertilt -
a kiilonboz6 asztalok mas-mas konklazidval tdvoztak. A miszaki asztal azt
szlirte le, hogy technikailag lehetséges a strand Ujranyitasa, amennyiben aldoz
erre az Onkormanyzat. A turisztikai-f6épitészi asztal azzal a tudattal tavozott,
hogy soha nem fog Ujranyitni a strand, az alpolgarmester-kézosségfejlesztd
paros altal vezetett asztal pedig elkezdte tervezni a 1épéseket, melyek a strand
megnyitdsdhoz vezethetnek. Az asztalok kozotti mozgads nem miikodott,
jellemz6en mindenki maradt annal az asztalndl, amihez leiilt. Emiatt a
kovetkez6 esteken a szervezdk attértek a word-café modszerére, azaz minden
résztvevé minden asztalnal toltott egy bizonyos id6t.

A masodik est témaja a Népkert jovOje volt, a Miskolc belvarosaban
talalhat6 parké, mely az id6k folyaman méretében sokat csokkent, jardai és
jatszdterei kivannivalokat hagynak maguk utan. A Népkert korill miikodd

140



vallalkozok és intézmények (sportcsarnok, kényvtar, muzeum) vezet6i
megalakitottdk a népkerti kerekasztalt, melynek keretében rendszeresen
beszélgetnek, tervezgetnek, javaslatokat fogalmaznak meg, egyeztetést
kezdeményeznek a varoshazaval. Nekik kdszonhetd, hogy 1étesiilt egy futokor
a Népkertben. Az estet megel6z6en a népkerti kerekasztal tagjaival, a Népkert
fejlesztésére korabban tervet készit6 épitésszel és kertészmérnokkel késziiltek
interjuk, melyek azonban ismét nem jelentek meg. Ez esetben nem volt gazdaja
a végso simitasokat elvégzésének, az anyagok hivatalon beliili j6vahagyasanak,
valamint azok honlapra valé felrakdsanak. A lakossagi kérdéivet 1ényegesen
alacsonyabb szamban toltotték ki (294 f6), az estre is sokkal kevesebben
regisztraltak, néhany Népkert-kornyéki lakos, a népkerti cégek és intézmények
képvisel6i, valamint szakmabeliek: Kertészmérnokok, épitészek. Az est
lebonyolitdsa a tervezetteknek megfelel6en zajlott, rendkiviil informativ,
konstruktiv volt. A résztvevék kérdbéivben értékelték az estét, melyet
egyontetien hasznosnak, informativnak, jo6l szervezettnek {téltek, de
megjegyezve azt is, hogy ,tul bennfentes” volt. A f6épitészt és fokertészt
allitasuk szerint nagyban segitette az est a Népkerttel kapcsolatos tovabbi
tervek kialakitdsaban. Koztiik és a népkerti kerekasztal tagjai kozott az
egyeztetések késébb is folytatodtak.

A harmadik est témaja a varos kozlekedése volt. Az estre vald
felkésziilésben a Dialog egyesiilet mellett partner volt a Kerékparos Miskolc
Egyesiilet, mely nem ,csak” egy erds, helyi szervezet, hanem
kozlekedésszakmai profillal is rendelkezik és orszagos szinten jelentds szakmai
tevékenységet végez. A lakossagi kérdéivet 714 £6 toltotte ki és nagy szamban
regisztraltak résztvevék a varosi estre, viszont mig a kérdéivet autopartiak is
jelentds aranyban toltotték ki, az estre leginkabb a kerékparosok és kozosségi
kozlekedést hasznalok jottek, igy az tulajdonképpen egy buborékban zajlott.

A varosi esték f6 célkitilizése az allampolgarok edukacidja, tajékoztatasa, a
veliik val6 parbeszéd, igy az olyan kritériumok, mint a korai bevonas, a dontés
strukturaltsaga, a folyamat eredményeként a dontés tényleges befolyasolasa
nem értelmezhetdk. A szakmai megvaldsitds soran, mint emlitettem, torténtek
hibak, melyeket a jovében a hasonl6 estek szervezésekor fontos elkeriilni, igy
az el6zetes informaciék megosztdsdnak elmaraddsa, vagy hogy a varfiirdé
esetén nem sikertlt maradéktalanul egyértelmiisiteni azt az lizenetet, hogy
nem kozosségi tervezés zajlik, hanem egy téma alapos koriiljarasa. Ennél a
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modszernél is kulcstényezd a megfelel6 téma kivalasztidsa. Olyan kérdést
érdemes feldolgozni, ami nagyon érdekli az embereket, és a hivatal is szeretné,
ha jobban megértenék a lakosok annak komplexitasat. A miskolci folyamatban
a témavalasztas jonak bizonyult, bar a Népkert ugye kevesebb embert
mozgatott meg. Ennek oka lehet az, hogy manapsag kevesen hasznaljak a
parkot, masrészt sokan egyszertien ugy gondoljak, nem kell semmit kezdeni
vele, csak vigyazzanak a fakral!

V. Ko6zosségfejlesztés-fokuszu eszkozok:
kozosségi kezdeményezés, koz0sségi
beszélgetés, kozosségi felmérés, szocialis
otletmaraton

A miskolci részvételi folyamatot 6sztonzé-koordinalé szereplék, mint
fentebb emlitettem, a tarsadalmi részvételnek egy szélesebb értelmezésébdl
indultak ki, igy a MARK-ba az alkalmazandé eszkozok kozé bekeriiltek a
kozosségfejlesztés eszkoztarabodl eredeztethetd modszerek is (kozosségi
beszélgetés, kozdsségi felmérés, kozosségi kezdeményezés), és ezeken feliil sor
kertlt a szocialis 6tletmaraton miskolci adaptacidjara.

A Koziosségi kezdeményezés egy Onszervez6dd kozosség altal
kezdeményezett, sajat lokalitAsban végrehajtott cselekvés, elsésorban sajat
er6forras bevonasaval valdsul meg és a helyi kozosség életmindségének
javitasa a cél (MARK).

A részvételi iroda a vizsgalt id6szakban az alulrél jové kezdeményezéseket
felkarolta. Legsikeresebb a ,Fogadj 6rokbe egy kozteriiletet!” program volt,
melyben egy adott kozteriileten a novények és tereptargyak gondozasat,
karbantartadsat vallalja magara egy helyi kozosség. A kezdeményezés
benyujtasat kovetben jo egy év kellett ahhoz, hogy a hivatal kiilonb6z6
osztalyaival egyeztetve kialakuljon a program végleges formaja (mire van joga
az orokbefogaddknak, felel6sség kérdései, stb.). 2022-ben 12, 2023-ban 35,
2024-ben pedig 36 kozosség nyert jogot az altaluk o6rokbefogadott teriilet
gondozasara.
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Ko6zosségi kezdeményezés eredményeként jottek létre az észak-kilidni és a
dél-kiliani helyi kozosségek kozosségi kertjei, melyhez teriiletet kaptak az
onkormanyzatto6l és némi tAmogatast. Az észak-kilidni kozosség egy helyiséget
is kapott, melyet kozosségi térként tudnak hasznalni. Ezen kiviil a babonyibérci
szegregatumban?0 folyo fejlesztési programban megerdsodott egy kis k6zosség,
létrehozott egy egyesiiletet és kérvényezték, hogy 6k lizemeltethessék a
teriileten kialakitott szolgaltatéhazat.

Aviszonylag kevés kozosségi kezdeményezés oka, hogy ehhez magas szint(
kozosségi élet kell.

A kézosségi felmérés a vizsgalt id6szakban nem zajlott, a kézdsségi
beszélgetés kapcsan pedig bizonytalanok a résztvevik, hogy lakossagi forum
vagy kozosségi beszélgetés valdsult-e meg.

A szocidlis 6tletmaraton (social hackaton) a tech vildgban kifejlesztett
hackatonok adaptaci6jaként sziiletett. A hackaton egy olyan, altalaban
pénzdijas verseny, mely folyaman vegyes Osszetételii csapatok dolgoznak
egylitt intenziven, két-harom napon keresztiil valamilyen kihivas megoldasan.
Az esemény pitchinggel kezdddik, azaz a kihivasra sziiletett o6tletek révid,
tipikusan 1 perces ismertetésével. Ezt kovetSen zajlik a csapatok megalakulasa:
a megjelentek ahhoz az 6tlethez csatlakoznak a megoldas kidolgozasa céljabdl,
amelyik legjobban elnyerte tetszésiiket. Nem minden 6tlet kertil kidolgozasra,
csak azok, amelyek koré kell§ 1étszamu csapat tud szervezddni. A szocidlis
hackaton az eredetitdl a kihivas természetében tér el, illetve, hogy jellemz6en
nem tartalmaz a megoldas softwaret. A modszer els6é magyarorszagi
alkalmazdasara a gonci jarasban kertilt sor egy 2019 -2021 kozott zajlé projekt
keretében.!1

A miskolci 6tletmaratonokat a Dial6g egyesiilet szervezte a részvételi iroda
munkatarsaival kozosen, palydzati forrast is sikeriilt rendelnie az
eseményekhez. A 2022 tavaszan megvalésult 6tletmaratonra 37 otlet érkezett,
50 résztvevd 6 projekttervet dolgozott ki mentorok segitségével. A kihivast
tdgan fogalmaztak meg, barmely otletet lehetett hozni, amely a miskolciak
életmindségének novelését, kozosségeik megerdsitését szolgalja. Péntek
délutan a pitchinget kovet6en lezajlott a , piacozas”, a csapatok megalakulasa.

10]sd. err6l: Szabd-Toth - Mihalyi, 2022.
11 https://kofe.hu/szakmai-programjaink/szocialis-hackathon/
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Ennek folyaman bizonyos otletek ,0sszeolvadtak”, igy példaul két
kerékparos tematikaja otlet. Voltak olyan 6tletgazdak, akik megsértédtek, és
mivel a sajat 6tletiikh6z nem sikertlt csapatot gy(jteni, nem is vettek részt a
tovabbi munkalatokban. Az est a csapatok 0Osszerazasaval zarult. A
projekttervek kidolgozasa szombaton tortént, az intenziv munkat ebédsziinet
és beiktatott jatékos tevékenység konnyitette. Vasdrnap mar leginkabb a
performanszokra késziltek a csapatok, melyekkel a kidolgozott terveket
mutattdk be a kdzonség és a zsiiri részére. Az elsé harom csapat pénzdijban
részesiilt, melyet a projekt megvalésitdsdhoz hasznalhatott fel, a dijatadén a
zsliritagok és egyéb megjelentek tovabbi kiilondijakat ajanlottak fel, igy végiil
mindegyik csapat nyertesként tdvozott. Az els6 miskolci 6tletmaratonon a zsfiri
tagja voltam, illetve részt vettem a pitchingen és a piacozason. Az volt a
benyomasom, hogy a pitchinghez képest nem sokat fejlédtek a projektek. Ezen
kiviil negativumnak lattam, hogy kevéssé sikeriilt vegyes 0sszetételll
csapatokat alakitani, ami részben abbdl eredt, hogy az érdekl6ddk dsszetétele
sem volt tdal szines, miskolci didkonkormanyzatosok (kozépiskolasok és
egyetemistak), és a miskolci humanértelmiség képviseltette magat leginkabb. A
nyertes Otlet ingyenes extrém sportolasi lehetGség infrastruktirajat szerette
volna megteremteni, melyhez a polgarmester egy helyszint is felajanlott, de a
megvalositasara sajnos nem Keriilt sor. A ,Szebb Miskolcért” csoport szamos
k6z6sségépitd-szemétszedds eseményt valdsitott meg. A létrejott Facebook-
csoport alapja lett egy mozgalomnak, mely mara a masodik 6tletmaraton két
projektjét is szdrnyai ald vette.l? Vallalkozdi felajanlasbdl elkésziilt a
csillaggyermek emlékhely - a meg nem sziiletett csecsem6k emlékparkja.

A masodik Otletmaratonra kevesebb otlet és résztvevd érkezett, négy
projektet dolgozott ki huszonot f6. Ennek oka lehetett, hogy a kihivas a
klimasemlegesség volt, mely az érdekl6ddk és otletlehetdségek korét
lesziikitette. Ebben az évben az volt a szervezdk stratégidja, hogy a zstiribe
olyan szerepldket hivnak be, akik esetleg a projektek megvalésitasat tamogatni
fogjak, ami meg is tortént, mindegyik projekt megtalalta a maga tdmogatéit.
Felmerilt az is lehetdségként, hogy a kidolgozott projektek egy késdbbi
adomanygyjté eseményen bemutatkoznak, de erre végiil nem volt sziikség.

12 https://szebbmiskolcert.hu/
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A mar emlitett Szebb Miskolcért mozgalomba becsatlakoz6 egyik otlet az
volt, hogy nem hasznalt kertek tulajdonosait - kodztiik a varos 6nkormanyzatat
- hozzdk 6ssze kertészkedni vagyokkal. Tavlati céljai a projektnek a varos
élelmiszeronellatdsanak megteremtése, valamint talajmegujité miivelési
modszerek, permakultiuras tervezési elvek megismertetése, elterjesztése.
Egyelére harom megallapodas jott létre, mert bar kertészkedni tobben
jelentkeztek, de elhanyagolt teriiletekkel - amik fel voltak ajanlva - nem
akartak bajlédni. A masik otlet Miskolc beton- és aszfaltfeliileteinek
csokkentése, feltorése és novényekkel valé beiiltetése volt. Az tligyben
egyeztetés zajlott az Onkormanyzattal a lehetséges teriiletekrd],
kapcsolatfelvétel tortént vallalkozokkal, akik a feltért betont hasznositani
tudnak, illetve kertészetekkel megallapodasok sziilettek ndvények
adomdanyozasa targyaban. Az etikus bontads témajat zaszlajara tiiz6 projekt
iigyében tobb egyeztetés zajlott az 6nkormanyzat szakembereivel, de egyelére
tulsagosan draganak tiinik az o6tlet kivitelezése. Az 6nkormanyzat mindharom
projekt esetében nyitottnak mutatkozott arra, hogy az otleteket
tovabbfejlesztve nagyobb volumen( palyazatban tovabbgondolja, tovabbvigye
azokat.

ps

A masodik otletmaratont 13 résztvevd értékelte kérdoiv kitoltésével. Az
esemény legfébb pozitivumanak legtébben a kialakulé emberi kapcsolatokat
tartottak, illetve annak megtapasztalasat, hogy felkelthet6 a lelkesedés,
mindenki aktivan és kreativan dolgozik egyiitt. Negativumnak az 06szi
idépontot, a szomoru idéjarast, a fiatalok pedig a sportos kikapcsolddasi
lehet6ség hidnyat emlitették. A szervezdékben felmeriilt, hogy az alacsony
érdeklédés oka esetleg nem az-e, hogy tul hosszu a 48 6ra, nem tudnak, nem
akarnak egy teljes hétvégét az emberek raszanni ilyen jellegli programra. A
kérdéivek visszajelzése alapjan azonban sziikség van erre az id6tartamra.
Raadasul aki nem szan két napot a tervezésre, az feltehetéen nem fog ettdl
sokkal tobbet szanni a megvalositasra.

A kozosségfejlesztés-fokuszi eszkozok esetén az onkormdanyzat nem
kezdeményez6, hanem tamogatdé szerepet tud vallalni, amit a miskolci
varoshaza meg is tett, mind a kozosségi kezdeményezéseknél (a részvételi
iroda tdmogatta, segitette a megvaldsulast, az 6nkormanyzat infrastruktirat
biztositott), mind a szocidlis dtletmaraton kidolgozott projektotletei esetében
(infrastruktira, pénziigyi tAmogatas, szakmai segitség).
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A kozosségfejlesztés, mint tevékenység a modernitds bizonyos negativ
hatuliitéi - kozosségek hidnya, atomizalédas, tarsadalmi kirekesztettség, stb. -
ellen keresi a megoldast kozosségek megerdsitésével vagy életre hivasaval.
Amennyiben sikeresek e torekvések, a kozosségfejleszt6 folyamat a
tarsadalmat a gyokereinél flizi szorosabbra és mélyiti a demokraciat. A
kozosségfejlesztés témakore nagyon gazdag, a felmeriil kérdések, nehézségek,
lehetséges eredmények elemzése messze tulmutatnak e tanulmany keretein. A
miskolci részvételi folyamat fontos szerepléjének, az onkormdanyzat kvazi
stratégiai partnerének a Dialdg egyesiiletnek f6 profilja a kozosségfejlesztés. A
szakma kihivasairol és nehézségeirdl az egyesiilet elndke altal elmondottak jo
illusztracidja a miskolci részvételi folyamatnak is:

Az alapvetd cél volt, hogy kézésségi erdforrdsokbél megolddsokat
taldljunk az élhetd életre..ez mdr finomodott. Ha a kapcsoléddsokra
teremtiink lehetdséget a kézdsségi terekben, egy-eqy kozosségi akcioban,
kézésségi eseményen, tervezési folyamatban, az is fontos érték. Magamban is
visszavettem a mérfoldkoveket. Ha 3-4 ember egylitt tud kooperdlni, tervezni,
megcsindlni, a kommunikdciés, egylittmiikédési készségiik fejlodik,
sikerélményhez jutnak, az eredmény.” (A Dialég egyesiilet volt elnoke,
interjurészlet; idézi Havasi, 2024).

VI. A részvétel egyéb posztmodern eszkozei:
online részvételi weboldal, online kérdoiv,
otletlada, kitelepiilések, kozosségi tervezés

A miskolci részvételi program kommunikaciés eszkdzeinek része volt egy
online részvételi weboldal, mely horizontalisan, valamennyi részvételi
program megvaldsulasat tamogatta. Online kérdéivek bizonyos részvételi
folyamatoka bevont eszkozként miikodtek (lakossaggal egyeztetés vitatott
beruhazasnal, varosi esték). Az otletldda helyett az allampolgarok inkabb a
személyes megkeresést preferaltak, illetve az online csatornakat. A részvételi
iroda munkatarsaival a varos és varosrészi eseményekre rendszeresen
kitelepiilt a lakossaggal valé kapcsolatfelvétel céljabdl, illetve a részvételi
program népszerisitésére. Részletesebben a kézdsségi tervezésril szolnék,
mely Miskolcon a részvételi program leghangsulyosabb elemévé valt. Ezeken
az alkalmakon a helyi érintettek, kozosségek bevonasa torténik meg egy kézos
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jovokép, kozosségi terv és/vagy stratégia kialakitasaba. A MARK a parbeszéd és
a partnerség szintjein is megemliti a moédszert, utalva arra, hogy parbeszédrél
akkor beszélhetiink, ha a kozdsségi tervezés eredményeihez igazod6 dontést
hoz a dontéshozo.

Igaz, hogy kevesen jelentek meg a kozosségi tervezéses alkalmakon, de
LAdltaldban zsenidlis, inspirdlé dtletekkel dlitak el6”. A civil részvételi referens
véleménye szerint:

Az ember akkor mozdul, ha indulati tébblet van. A legtébb indulat autds
tigyekben volt... Az emberek ingerkiiszobét nem éri el, hogy taldljuk ki, hogy
egy Ot év mulva megvaldsulé térnek milyen funkciokat adjunk. Az, hogy
egyirdnyu legyen-e az utca, az igen.” (Civil részvételi referens,
interjurészlet).

Fontos lenne, hogy az érintettek nélkiil ne sziilessen dontés, a kozosségi
tervezés eredményeivel ugyanakkor dvatosan kell banni, épp az alacsony
részvételi 1étszdm és a reprezentativitds hidnya miatt. Internetes
véleménynyilvanitasra is volt lehet6ség a kozdsségi tervezés alatt allo
kérdéseknél: a tervezzukmiskolcot.hu weboldal Parbeszéd meniipontjaban az
adott kérdéshez (helyszinhez) egy-egy online forum nyilt. Igaz, a kommentek
szama szintén alacsony maradt. A futd és lezart vitdk egy ideig hozzaférheték
voltak a honlapon, de e cikk {rdsakor mar nem lathatéak.

A modszert el6szor a goérombolyi pincesor jovéjének megtervezése
kapcsan probaltdk ki. A teriileten van egy-két pince, ami turisztikai
attrakcidoként mar funkcional (kiadjak sziilinapok szervezésére, csapatépitésre,
kiskoncerteket szerveznek), van egy professzionalis bortermels, a tobbi
tulajdonos pedig hétvégénként jar ki, csaladi 6sszejoveteleket szerveznek. A
nagy pincék érdeke, hogy legyen viz bevezetve a teriiletre, legyen ut, parkolo,
ahol busz is meg tud allni. A kis pincéknek nem érdeke a nagy forgalom, de
nekik is j6, ha van komfortpont és vizvételi lehet6ség. Ezeket az érdekeket
Ossze lehetett békiteni a kdzosségi tervezési folyamatban, mely egy bejarassal
indult, majd négy moderalt beszélgetéssel folytatédott. Az dnkormanyzati
részvevlk nagy izgalommal és kis félelemmel vagtak bele a folyamatba és
kellemes meglepetés volt szdmukra, hogy az milyen jol mikodott. A
pincetulajdonosok koziil 25 f6 kapcsolédott be az eseményekbe, 15-en
kifejezetten aktivan.
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A Szinva Zold Folyos6-projekt azt célozza, hogy a Miskolcot atszeld patak
kozelebb keriiljon az emberekhez, él6bb kapcsolat alakuljon ki ember és
koérnyezete kozott. Ennek érdekében elsé kdrben megvizsgaltak, hogy milyen
helyszineken vannak olyan nagyobb teresedések, ahol kozosségi egyiittlétet
lehetévé tevd attrakciok sziilethetnének. A Kkivalasztott hat helyszinre
vonatkoz6 javaslatokat kiilonb6z6 csatorndkon keresztiil fogadta az
onkormanyzat, illetve egy kézosségi Szinva-bejarast is szerveztek a Mobilitasi
Hét keretében, ahol a résztvevdk a féépitésszel egyiitt végigkerékparoztak a
patak varosi szakaszain. Ezen az eseményen és a hat helyszinen megrendezett

kozosségi beszélgetéseken - melyeken Osszesen Otven ember vett részt —
begy(jtotték a lakossagi javaslatokat, észrevételeket és oOtleteket, melyeket
megvitattak és rangsoroltak is. Az alapvetd kérdések arra vonatkoztak, hogy
kik-mire hasznaljdk ezeket a teriileteket, és mi mast szeretnének az adott
helyeken. A szervezdket és féépitészt meglepte, hogy az emberek egyszeri
megoldasokra vagynak, nem csillogd attrakciokra. A varos pdalyazati és sajat
forrasokbdl igyekszik megvaldsitani a kérvonalazédott terveket. A Szinva Zold
Folyos6-gondolat egyébként mozgatja az embereket, mindkét szocialis
Otletmaratonon megjelent projektotletként.

A fentieken kiviil tobb kozteriilet (Disztér, Kilian-Eszak, Martin kertvaros,
Szirma, Honfoglalas park) k6zosségi tervezésére kertiilt még sor.

A miskolci f6épitész kivancsi a lakossag véleményére, de a szakmai dontést
sajat belatdsa szerint hozza meg, hiszen a felel6sség a dontésért az ové.
Ugyanakkor elmondta, hogy a részvételi folyamatok soran inspiralé otletekkel
talalkozott, amely nagyban segitette munkajat.

VII. Zar6 gondolatok

A bemutatott, 2019-2024 kozott Miskolcon kipréobalt részvételi moédszerek
mas-mas célok hangsilyozasaval tudjdk mélyiteni a demokraciat, igy
hatékonysaguk megitéléséhez sem hasznalhaté egységes szempontrendszer.
Az elemzés folyaman bemutattuk, hogy mely célok elérésére alkalmasak és
melyekre nem, illetve kitértiink a korlataikra is. Miskolcon a mddszerek
alkalmazasa legtobb esetben professziondlisan zajlott, leszamitva a
kommunikacids tevékenységet, mely a bevontak alacsony szamanak egyik
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magyarazataul is szolgdl, illetve a varosi estek kapcsan a megval6sitas szakmai
szinvonalat némileg csokkentette.

A professziondlis lebonyolitas kovetkeztében szamos olyan buktatdt
sikeriilt elkeriilni, ami a részvételi modszerek alkalmazasanak tipikus hibai
lehetnek. Ezek az alabbiak:

Az egyes részvételi eljarasok, technikdk egyenl6tlen lehetGséget
biztositanak a tdrsadalmi szerepl6knek a bekapcsolédasra, tzleti;
politikai vagy tarsadalmi csoportok altal manipulalhaték; kisebbségi,
gazdasagi vagy politikai érdekek a tobbségi vélemények folé
kerekedhetnek.

Csokkenhet a dontéshozatali hatékonysag, mindenkinek elfogadhaté
puha, de a probléma megolddsa szempontjabdl szuboptimalis
megoldasok sziilethetnek.

A participacios aktus el6hiv kordbbi sérelmeket, rejtett frontvonalakat,
konfliktusok eszkaldléddsahoz vezethet.

Alakossag bevonasanak forumai atalakulhatnak a helyi érdekcsoportok
kozotti politikai jellegli konfliktussd, ahol a participacié iriiggyé valik a
helyi érdekcsoportok kozotti kiizdelemhez, igy taszitva el a helyieket a
részvételtol.

A partipécids alkalmak a konfliktusok szitdsdban ,utazé” személyeknek
(,trollok”) terepet nyujthatnak, nyilvanossagot adnak szamukra. Ezek a
személyek elvihetik a diskurzust egy nem kivant iranyba, illetve a tobbi
helyi szerepld eldl kisajatithatjak az eseményeket elvéve azok kedvét a
bekapcsolédastol.

El6fordulhat, hogy a lakossag irredlis elvarasokat tdmaszt a részvételi
folyamat irdnyaba, olyan témdakat is meg kivan vitatni, amik nem
képezték a k6zds dontés témajat.

Bizonyos helyi szerepl6k automatikus bevondsa a ,kirdlyi ellenzék”,
illetve ,hivatalos civilek” szerepének kialakuldsidhoz vezethet, ami
elveszi a teret a valddi tAmogatottsaggal rendelkezdk eldl.

(Hartz-Karp - Briand, 2009; Boda - Javor, 2012; Kocsis, 2019).

A részvételi folyamatokra leselked6 veszély lehet az is, hogy az
intézmények altal, csak a latszat kedvéért lefolytatott eljarasok frusztraciot és
a bizalom tovabbi hanyatlasit eredményezik (Kocsis, 2019). Ez
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altalanossagban ugyan nem volt jellemzé Miskolcon, de bizonyos csoportok igy
élték meg a folyamatokat.

Tovabbi probléma lehet, ha a lakossag azzal a kritikaval 1ép fel, hogy miért
a lakossagi bevonasra koltik az erdforrasokat, amikor sok mas jelent6sebb
probléma is van az adott telepiilésen (Kocsis, 2019; Boda - Javor 2012). llyen
jellegli hangok nem hallatszottak a varosban, rdadasul a koltségeket sok
esetben nem (vagy nem csak) az énkormanyzat biztositotta.

Az a probléma, hogy a képviseleti demokracia intézményei bizonytalanul
legitimalt konkurenseket kaphatnak, amely a dontéshozatalt bizonytalanna
teheti, nem volt jellemzé Miskolcon. Ez az alkalmazott moddszerek
természetébdl, illetve volumenébdl eredt. A kozvetlen demokracia
eszkoztarabol a kozosségi gytilés keriilt alkalmazasra és nem tul nagy kerettel
arészvételi koltségvetés, a tobbi mddszer inkabb a deliberativ demokrécia és a
tarskormanyzas korébe tartoz6 demokratikus innovaciok,!3 melyeknél ez a
legitimaciés probléma nem meriil fel.

A legnagyobb kérdés a cikk {rasakor,* hogy az 4j 6nkormdanyzat a
kovetkez6 ciklusban tovabb kivanja-e vinni a megkezdett folyamatokat. Erre az
esély megvan, hiszen a megvalasztott civil polgdrmester kampanya
tartalmazott a tarsadalmi részvételre vonatkoz6 igéreteket.

13 ]sd. errél b6vebben: Newton, 2012; Oross, 2020.
14 lezarva: 2024. 08. 30.
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Gyukits Gyorgy

Fiatalkoru terhesség elslumosodo
térségekben

Ebben a rovid tanulmanyban az elslumosodd térségekben oly gyakori
fiatalkorti terhességgel kapcsolatos tapasztalataimat szeretném Osszegezni,
melyeket évtizedeken at folytatott terepkutatdsaim soran szereztem (Gyukits,
2003; Gyukits, 2015), ezért most nem kdvetem a tudomdnyos publikaciok
szokasos targyaldsi médjat, hanem kissé anekdotikus formédban idézem fel a
legjellemzébb eseteket. Ugy érzem, ennek ellenére nem keriilhetem meg
teljesen a modszertan kérdését, ezzel kapcsolatban fel kell hivom a figyelmet,
hogy mindig interjuzason alapulé un. kvalitativ szociolégiai mddszereket
alkalmaztam.

El6szor azonban nézziik milyen adatok allnak rendelkezésre evvel
kapcsolatban. Magyarorszagon a nék 9 szazaléka husz éves kor alatt sziili meg
elsé gyermekét, ez az érték a harmadik legmagasabb az Eurépai Unidban
(Eustat, 2015), pedig az elmult évtizedekben jelent6sen csokkent a fiatalkoru
sziilések szama (1. tablazat).

1. tablazat

Ezer fiatalkorti nére (15-19 éves) juto élvesziiletések szama Magyarorszagon

1960(1970{1980(1990|2000{2010{2011{2012|2013|2014|2015|2016|2017|2018

52,5|50,5|68,0|39,5|233|179|18,0|19,2|21,1|23,1|22,8|24,8229]|22,0

Forras: KSH Demogréfiai évkonyv; 2018. Szabd - Makay, 2019.

De kik 6k, és milyen tarsadalmi jellemz6ik vannak? A fiatalkoru anyak
meglehetdsen heterogén csoportot képeznek, kozéjik tartoznak példaul a
»,megesett lanyok”, akik késén vették észre terhességiiket, koztiik vannak
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kifejezetten j6 tarsadalmi hattérrel rendelkezdk is, vagy az ,intézetis” lanyok,
réluk ez utébbi mar nem mondhaté el. Osszességében azonban a halmozottan
hatranyos helyzet a jellemzd, e tekintetben ki kell emelni a kedvezétlen
jovedelmi viszonyokat, de tipikus az alacsony iskolai végzettség, vagy gyakran
éppen a terhesség miatt abbamaradt iskola is, tarsadalomf6ldrajzi szempontbol
pedig a kistelepiilés és a leszakad6 térség, mint amilyen Borsod. A csaladi
kapcsolatok tekintetében mar mas a helyzet, nagyon nem mindegy, hogy
egyediilallo, vagy élettarsi, esetleg hazastarsi kapcsolatban él-e az anya, féleg a
csalad jovedelmi viszonyait illetéen. Jellemz6 a parkapcsolatoknak a terhesség
bekovetkezte utani stabilizalédasa, értve ez alatt, hogy ,0sszekoltozik” a par,
vagy akar meg is eskiiszik (Szabé - Makay, 2020).

Di6héjban ennyit a fiatalkoru terhességrdl altalanossagban, és most ratérek
a sajat kutatasi eredményeim 6sszefoglalasara. Ehhez el6szor is tisztazni kell az
elslumosod6 térség fogalmat, mely lehet egy leamortizalt varosrész, mint
amilyen a f6évarosi H8s utcai telep és a néhai ,Dzsumbuj”, vagy a miskolci
»Szamozott utcak”, de lehet egy falurész, vagy akar egy egész falu is. Szocialis
helyzet szempontjabdl nyilvanvalo, hogy az ilyen teriileten é16k rendkiviil rossz
adottsagokkal rendelkeznek, de ez csak altaldnossagban igaz, ugyanis a
nyomornak mindig is meg voltak és meg vannak a vamszeddi, a drogdilerek, a
stricik, az ,06regez6k”, a ,kamatosok”, és a tarsaik, akik relative egészen jé
anyagi kortilmények kozott élhetnek. Rdadasul idében is valtozik a helyzet, mig
a rendszervaltas utan par évvel, amikor el6szo6r mentem ki a miskolci ,Szondi”
telepre, inkdbb homogén és borzasztéan mély volt a szegénység, mig
napjainkban mar sokkal valtozatosabb a kép. Némileg leegyszertisitve, vannak,
akik szamara az utébbi idében kifejezetten magas keresetilehet6ségek adddtak
- csak hogy érzékeltessen ennek nagysagat, egyik szocidlismunkas hallgatém
Hamburgba szervezett Borsodbdl hegesztéket, 6 intézett kiilfoldi
munkavallaldssal kapcsolatban mindent, igy tudta a béreket is. Egy
ponthegeszt6 - még joval a koronavirus-jarvany el6tt - masfélmillié forintnak
megfelel§ eur6t keresett havonta. Vagy az egyik régi taktakozi kutatasi
terepemen a fél falu kint dolgozott allvanyozdéként Németorszagban. Egy
egyszeri allvanyozé nyolc altalanossal nyolcszazezer forintnak megfelel§ euro6t
keresett még szintén a covid el6tt. A kép arnyoldala, hogy a falu masik fele
»dubajozott”. Egy idds férfi bliszkén mondta, hogy a lanya kint , dolgozik” és igy
neki telik a draga cigire, meg piadra. Tehat az elslumosodo teriileteken néttek az
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egyenldtlenségek, de ez elsésorban a falvakban jellemzd, és egyben szemmel
lathat6 is, a megajulé hazak formajaban, mig egy nagyvarosi slumbdl szinte
biztos, hogy elkoéltozik, akinek jobban megy.

A jovedelmi kiilonbség a legfontosabb tényezé a fiatalkoru terhesség és
gyermekvallalds esetében (Szabé - Makay, 2019), ezért lényeges az
elslumosod6 térségekben a jovedelmi egyenl6tlenségek utébbi idében
megfigyelhet6 novekedése, hiszen nem mindegy, hogy valaki
jovedelempotldlobdl,  koézmunkabdl, multis bérb6l vagy  kilfoldi
munkavallalasbdl él. Sajatos, hogy ezek a kilonbségek a terepen egymas
t6szomszédsagaban jelennek meg.

A legrosszabb verzi6 a fiatalkort varandoés, vagy anya egyediil. Ez a tipus
tapasztalataim alapjan a legritkdbb. Ennek oka, hogy a fiatalkoru proébalja
stabilizalni a helyzetét, egyrészt a parkapcsolatat, de a sajat vagy a parjanak a
sziileivel valé viszonyat illetGen is, ha ez nem megy - példaul bantalmazas miatt
-, akkor még mindig tud az intézményi ellatas felé fordulni. Rdadasul nincs is
nagyon hova mennie. A rendszervaltas utani idékben az ingatlanhelyzet
kaotikussaga miatt még konnyedén be lehetett koltozni egy elhagyott
ingatlanba. Példaul a miskolci ,Tetemvaron” emlékszem egy lanyra a
csecsemdjével, aki az egyik romos épiiletben hiizta meg magat, de egy hét
mulva, amikor ismét arra jartam, mar nem volt ott. Vagy egy masik esetben a
budapesti ,Dzsumbujban” volt a Natasa és a Szamanta, akik ,illegalis”
bekoltézok voltak, és egytitt laktak egy huszonnyolc négyzetméteres lukban a
gyerekeikkel, mert az élettarsaik bérténben voltak. Ok viszont tudtik
stabilizalni a helyzetiiket a telepen, de meg Kkell jegyezni, a helyben 1év6
Dzsumbuj Help szolgalat sokat segitett nekik ebben. Manapsag az
onkormanyzatok mar tigyelnek arra, hogy az liresen all6 ingatlanokba
illegalisan ne nagyon koltézhessen be senki.

Visszatérve a fiatalkoru terhességre, a sziil6k szamara nem idegen ez az
élethelyzet, hiszen j6 esély van ra, hogy velik is ez tortént, ezért is
elfogadébbak. Meg merem kockaztatni, hogy egy kozéposztalyi csaladban
nagyobb perpatvar lesz egy ilyen ligyb6l, mar csak azért is, mert mas jovot
szannak a lanyuknak, melyben példaul egy egyetemi diploma megszerzése is
benne van. Diplomaszerzés nappalin, és kozben gyermeket nevelni pedig nem
egyszerd. A slumokban viszont tipikus, hogy az iskola ezokb6l marad abba, amit
sajnos késébb sem fejeznek be.
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Ezt illusztrdlja az aldbbi eset: Egyik borsodi faluban egy harmincas
kozfoglalkoztatott n6 kérdezi t6lem, hogy nincs-e valami tanfolyam? El§szor
meglepett a kérdés, aztdn rajottem, persze, a tanfolyamért pénzt kap.
Leggyakoribb a targoncas, amivel itt soha nem fog tudni elhelyezkedi, ezt
mindenki tudja, akik szervezik, azok is, de nekik ez a legolcsobb, és
mindenkinek kell valamibél élnie. K6zben odajon a né huszas éveiben 1évé
lanya az unokéaval. Kideriil, hogy a lany kézépiskolaba jart Miskolcra, ami a
terhessége idején maradt abba. Kérdezem, nem inkabb az érettségit kellene a
lanyadnak megszerezni? A ndérél csak annyit, hogy teljesen ki van késziilve,
amikor még nem volt igy leamortizalva Hollandiaba jart ki, mezteleniilt tancolt
kirakatban, de mara mindenen tul van mar, Aallitdsa szerint most
emberkereskedelem miatt varja a bortonbevonulast. Az eset tokéletesen
példazza Lewisnak (1996) a ,szegénység kultirajaban” leirtakat, nevezetesen,
hogy nincs jovo6, csak az itt és most. Neki itt és most kell a pénz a tanfolyamért,
mit tudja 6 mi lesz a ldnyaval és az unokajaval, ha be kell mennie a bértonbe.
Persze nem csak a slumokra jellemz4 régi torténet ez, gondoljunk csak
Homérosz Ilidszara, ahol Agamemnonnak akkor és ott kellett Briszéisz, hiszen

Py

lehet, hogy holnap a harcmezdr6l mar nem tér vissza.

Eddigek alapjan ugy tlinhet, hogy a fiatalkort terhesség egy baleset - igen,
ez egy létezd tipus, a ,megesett” lanyé -, de a dolog nem ennyire egyszeri. Egy
amerikai antropolégus, Kelly (1998) Mexikdévarosbeli kutatasa alkalmaval
mutatta ki, hogy a slumokban €16 fiatalkoru lanyok kozott tipikus, hogy vannak,
akik kifejezetten akarjak a gyermeket. Ezt a jelenséget avval magyarazza, hogy
a rossz csaladi koriilmények (erdszak, alkoholizmus) kozott é16 lanyoknak ez
az egyetlen legitim mdédja annak, hogy a csaladjukbdl elmenekiiljenek, mert a
gyermek feljogositja ket az 6nallo életre és egy 1j csalad alapitasara, ugyanis
ezaltal feln6tté valnak. Kilonb6z6 terepeken teszteltem Kelly elméletét a
fiatalkoru gyermekvallalassal kapcsolatban és arra a kovetkeztetésre jutottam,
hogy ez nalunk is miikodik. Kelly koncepcidjanak van még egy nagyon fontos
eleme, mégpedig az, hogy az 4j parkapcsolat is ugyanolyanna valik, mint amibél
a fiatalkoru menekiil, igy termelédik djra a szegénység a slumokban. Hogy ez
mennyire igaz, akkor deriil ki, amikor éveken at van kint egy terepen a kutato,
ezaltal van id6beli ralatasa a torténésekre. J6 par év elmultaval a fenti példaban
szerepld, éppen kékre-zoldre vert Szamantdnak feltettem a kolt6i kérdést:
,Kijott az élettarsa?” Bélintott. ,Mikor jobb, ha bent van, vagy ha kint?” -
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kérdeztem ezutan. ,Hat, azt nem tudndm megmondani” - valaszolta nevetve,
pedig régen nagy volt a szerelem.

A fiatalkoru gyermekvallalas szocialis hattere kapcsan a parkapcsolatnak
donté szerepe van (Szabdé -Makay, 2019), de ezek a meglévé parkapcsolatok a
slumokban rendkiviil labilisak, ami azt eredményezi, hogy végiil az anya
egyedil marad a gyermekével, illetve gyermekeivel, és csak a sziilei
tdmogatasara szamithat, ekkor Kkeriilhetnek kulcspozicioba az atlagosnal
lényegesen fiatalabb nagymamak a gyermeknevelés terén. Ezt a folyamatot
felerdsitik a szenvedélybetegségek, kiillonosen a drogfogyasztas ijesztd méretl
eléretorése, ilyen esetekben a gyermek(ek) felnevelése teljes egészében a
nagymamakra harulhat.

A gyermekeikkel egyediil marad6 anyak persze megpréobalnak 0j csaladot
alapitani, de nekik mar egész mas szempontjaik vannak a parkapcsolat terén,
mint amilyenek tizenéves korukban voltak. Ezt a szemléletvaltast jol jellemezte
a miskolci szamozott utcdkban laké huszonhdroméves, de fiatalon gyermeket
vallalo, és gyermekeit egyediil neveld interjialany, aki part és gyermekeinek uj
apat keres. Az interjubdl kideriilt, hogy a nalanal legalabb négy-ot évvel
fiatalabb férfiak irant érdeklédik (Szabo-Toth, 2014). Kérdezem téle, hogy
miért nem a vele egyid6sek kozott keres part? ,Aki »normalis« annak mind
parja van, a tobbi koziil aztdn valogathatok.” ,Nehéz lehet versenyezni a
fiatalabb lanyokkal” - valaszoltam. LA, dehogy, én nem olyan fiut keresek, mint
alanyok.” - Ez itt alényeg! Neki mar nem egy Don Giovanni, hanem egy Tamino
kell.

A fenti példabol lathatd, ha e lanyok gyermekvallalasat sikeriilne legalabb
huszas éveik elejére kitolni, akkor nem csak e nék, hanem gyermekeik
életesélyei is jelent6sen néhetnének a parkapcsolatok mindségén tul, illetve
ezzel szoros 0sszefliggésben szocialis téren is.

Végil kérdés, mit lehetne tenni ezligyben? A legfontosabb, raébreszteni e
lanyokat arra, hogy a gyermekvallalds nem megoldas a ,rossz csalad”
problémara. De hogyan lehet ezt kivitelezni? A tanar, vagy a védond
elmagyardzza mi a teendd? Nem hiszem, mert ez hiteltelen. De egy olyan anya,
mint a fent idézett szadmozott utcakbeli, azon a nyelven mondja el sajat
torténetét, ami ezaltal életszerli. Természetesen a ,klasszikus”
ismeretatadasnak is fontos szerepe lehet, példaul a fogamzasgatlassal, az
abortusszal, illetve ennek esetleges negativ kovetkezményeivel kapcsolatban.
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Bikics Gabriella

Német és magyar egyetemek harca a hallgatoi
lemorzsolddas ellen

Absztrakt

A fels6oktatdsban részt vev6é hallgatok tanulmanyi eredményességének és
elégedettségének kutatdsa, valamint ellenkezé esetben tanulmanyaik megszakitasa,
vagyis a fels6oktatasi lemorzsol6das egyrészt oktatdspolitikai, masrészt gazdasagi
szempontbo6l vilagszerte vizsgalatok targyat képezi. A tanulmany attekintést nyujt
azokrol a kutatasokrol és j6 gyakorlatokrdl, amelyekkel a német és a magyar egyetemek
kiizdenek a lemorzsolddas ellen.

Kulcsszavak: felsGoktatas, hallgatoéi elégedettség, iskolaelhagyas, palyamddositas, lemorzsolddas

Abstract

The study of the academic performance and satisfaction of students participating in
higher education, as well as the interruption of their studies in the opposite case, i.e. the
dropout of higher education, is the subject of investigations worldwide, both from an
educational policy and from an economic point of view. The study provides an overview
of the research and good practices with which German and Hungarian universities fight
against dropout.

Keywords: higher education, student satisfaction, dropping out of school, career change, dropout

I. A hallgatoi lemorzsolddas kutatasa

1.1 Statisztikai modszertan és adatok

Miért tdvozik minden harmadik hallgaté? - kesereg egy német cikk iréja
(Rudolph, 2017). Lemorzsolédé egyetemistdk: hogy lesz igy tuddsalapu
gazdasdg? - jajdulnak fel egy magyar tanulmany szerzéi (T6th - Trautmann,
2021). Ugy tiinik, a hallgatéi lemorzsolédas problémaja ésszetett, nem ismer
éveket és orszaghatarokat, ezért nemzetkozi és hazai viszonylatban egyarant
szamos vizsgalat és elemzés targya. Magyar viszonylatban a témat a
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kézelmultban nagyszabasu kutatasprojektek keretében vizsgaltak!s (Pusztai -
Szigeti, 2018; Pusztai - Szigeti, 2021a; Pusztai - Szigeti, 2021b; Demcsakné -
Huszarik, 2020). A nemzetkdzi és a magyar publikaciékat Miskolczi és
munkatarsai (2018)16 gytijtotték ossze.

A hallgatéi lemorzsolédds adatait, okait és kovetkezményeit az
ezredfordulé 6ta kutatjdk vildgszerte. Az alkalmazott kutatdsi moédszertan
eltér6, az adatok mérhetik a tanulmanyaikat abbahagydk vagy a
tanulmanyaikat befejezdk aranyat.

Lemorzsolddassal kapcsolatos nemzetkdzi 6sszehasonlité adatokat 2008-
b6l a statiszta német statisztikai portal koézolt, ami a tanulmdnyaikat
abbahagyodk aranyat adta meg. A hdrom legfontosabb angol és német nyelvii
orszdg vonatkozasaban az adatok a kovetkezdk voltak:

1.sz. tablazat:
A hallgatéi lemorzsolddas (a tanulmanyaikat abbahagyo6k) 6sszehasonlité

adatai
Angol nyelvteriileten Német nyelvteriileten
USA 54 % Ausztria 36,5%
Egyesiilt 34,7 % Németorszag 33,2%
Kiralysag
Ausztralia 20,3 % Svijc 27,7 %

Forras: Statista, 2008.

Lathato, hogy az angol nyelvteriilet egymastoél tavol fekvé orszagai kozott
lényegesek a kiilonbségek, mig a torténelmi, kulturdlis és gazdasagi
szempontbdl egységes német nyelvili orszagok kozott alig szamottevok.
Ugyanakkor itt is lemorzsolédik atlagbhan minden harmadik hallgaté. Ezért

15 A 123847 szamu projekt keretében, a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Alapbol
biztositott tamogatassal, a K17 palyazati program finanszirozasiban. A kutatas vezetGje: Prof. Dr.
Pusztai Gabriella.

16 A Hallgat6i Onkormanyzatok Orszagos Konferenciaja és a Felsdoktatasi Tanacsadas Egyesiiletnek
(2016) a Dunaujvarosi Egyetem vezetésével készitett szakmai anyaga
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mindhdrom német nyelvli orszagban kutatasok folynak a lemorzsolédas
csokkentése érdekében (v.6.: 2.).

Egy masik statisztika, amit az OECD készitett ettdl eltér6 moddszertant
alkalmaz, és a tanulmdnyaikat befejez6k aranyat vizsgalja. Miskolczi és tarsai
(2018) idézik a kutatas adatait:

»Az OECD legutébbi erre vonatkozdé adatforrasa (OECD, 2013) példaul nem
lemorzsolddasi, hanem (sikeres) befejezési ardnyokrél beszél. E mutatéban a
legjobb értékekkel Japan, Ausztrdlia és Dania rendelkezik (80% fo6lott), a
legrosszabbal (60% alatt) Uj-Zéland, Norvégia, Svédorszag, az Egyesiilt
Allamok, és legvégiil Magyarorszdg (53%). Jellemz6 ugyan, hogy a rangsor
elején f6ként ,nyugati” orszagokat taladlunk, de példaul Térokorszag mutatdja
is 75%-o0s, és a visegradi orszagok koziil Csehorszag és Szlovakia is 70% (vagyis
az atlag) folotti értékkel rendelkezik. Lengyelorszag mutatéja 62% (OECD,
2013)” (Miskolczi et al.,, 2018:88).

A magyarorszagi lemorzsolddasi adatokkal az Eduline oktatasi portal (Csik
- Szabd, 2021) is nagyon elégedetlen, mert minden masodik-harmadik hallgaté
abbahagyja tanulmanyait: A helyzet leirasara hasznalt jelz6k jol érzékeltetik a
szerzok kétségbeesését.

»Riaszté lemorzsolddasi adatokkal kiizd a fels6oktatas: van, ahol a hallgaték
fele otthagyja az egyetemet.”

JKifejezetten rossz a helyzet alevelez0 és a fizetés képzéseken, gyakorlatilag
minden masodik hallgaté diplomaszerzés nélkiil tavozik az egyetemrdl.”

»A haroméves alapképzések tobb mint harmada abszolutérium nélkiil
zarul, jelentés a lemorzsolédas a miszaki, az informatikai és a
természettudomanyi teriileten, de meglepden sokan hagyjak ott a jogaszképzést

”

is.
L2 A fogalom meghatdrozdsa és kategorizaldsa

Terminoldgiai vonatkozasban a jelenség illetve az abban részt vevdk
elnevezése a német nyelvben a kovetkezdk: a tanulmdnyok megszakitdsa
(Studienabbruch), mig a hallgaték elnevezése: a tanulmdnyaikbdl kiszdllék
(Studienaussteiger). A magyar nyelv azonban képletesen egy metaforat
hasznal: lemorzsolédds, lemorzsolodok. Az érzékletes képbdl egy kukoricacsére
asszocialunk, amelyrdl lehullanak egyes szemek.
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A fogalom meghatarozasakor Miskolczi és tarsai (2018) hivatkoznak egy
lehetséges, am nagyon Aaltalanos definiciora (HOOK - FTE, 2016:3), amely
szerint lemorzsolddasrél akkor beszélhetiink, ,amikor egy képzésre
beiratkozott hallgaté jogviszonya a képzési kivetelmények teljesitése nélkiil
sztinik meg."”

Az idézett tanulmany (HOOK - FTE, 2016) szerint a hallgatéi
lemorzsol6dast differencidltan kell kezelni, mivel hdrom szinten jelenik meg
eltéré sulypontokkal:

e Egyéni szinten

a hallgaté életutjdban a lemorzsol6dds nem feltétleniil negativ, mert
jelentheti egy rossz szakvalasztds Korrekci6jat és akar az életpdlya szamara
kedvez&bb dontést is.

e Intézményi szinten

a lemorzsolédas negativ esemény, mert egyrészt bevételkiesést, masrészt
elveszett adminisztracids és oktatasi eréforrasokat jelent az egyetem szamara;
tovabba a ,negativ rekldm” mas, potencidlis hallgatékat is elriaszthat a
jelentkezéstdl.

e  Nemzeti szinten

egy hallgatd lemorzsolédasa azt jelentheti, hogy a tanulmanyainak
finanszirozdsdra forditott befektetés elvész. Ezért nemzeti szinten alapvetd
érdek a lemorzsolddas megel§zése.

Mig a tarsadalmi és gazdasagi hatranyokkal minden kutat6é egyetért, az
egyéni veszteség kérdése nem egyértelmdi.

(Heublein - Wolter, 2011:214)17 1ugy latjdk, hogy a tanulmanyok
abbahagydasa az egyén életpalyajara is kihat. ,A kézvéleményben a lemorzsolédds
ténye erdsen stigmatizdlt, és nem ritkdn egyéni és életrajzi kudarccal, valamint
hidnyzé képességekkel azonositjdk” - irjak a német kutaték.

Miskolczi és tarsai (2018) ezzel szemben ugy vélik, hogy ,az a hallgatd, aki
otthagy eqy egyetemet, az intézmény szdmdra lemorzsoldédé, de ha kés6bb mdshol
képesitést szerez, akkor a rendszer (és sajdt maga) szdmdra nem veszett el”

(Miskolczi et al., 2018:89).

17 A tanulmany valamennyi forditisa a szerz6t6l szarmazik.
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I1. A hallgatéi lemorzsolddas kutatasa a német
nyelvii orszagokban

A lemorzsolédas jelentds személyes és tarsadalmi koltségekkel jar, ezért a
kutatasa az utdébbi évtizedekben interdiszciplinaris kutatasi irdnnya valt, ami
intenziven foglalkozik annak okaival. Terjedelmi okokbdl a kovetkezd
alfejezetek a német nyelvii orszagok kutatasaibdl csak néhany fontos
publikaciot és az azokban feltart okokat irjak le.

I1.1 Ausztria

Egy teljes Ausztriara kiterjedd, nagy felmérésben Unger és tarsai (2009) a
lemorzsolddas jelenségét és okait kutattak. Tobbek kozott arrél kérdezték meg
a hallgatdkat, mik a lemorzsolddas okai, és melyek azok az okok, amiket az
egyetem enyhithetne, illetve mit tehetne az egyetem a lemorzsolédas
megakadalyozasért. A megkérdezettek tobb, mint 60 %-a szerint semmit. 40 %
szerint azonban a hallgat6k szdmara sziikséges lenne:

e tobb informacid és tandcsadas a tanulmanyok el6tt és alatt,
e tutorok szakmai segitsége,

e atanulmanyok és a szakma jobb 6sszehangolasa,

o tandij eltdrlése, anyagi tehermentesités,

¢ atanulmanyok er6sebb gyakorlatiassaga,

e kedvez6bb orarend,

e jobb szervezés.

I1.2 Németorszdg

Németorszagban is sulyos probléma a hallgat6i lemorzsolédas, Heublein és
tarsai (2011) felmérései szerint az Osszes felsGoktatasi intézmény és szak
atlagiban a lemorzsol6dasi arany 28%. Ez a 2008-as német mutatoval (33,2%)
0sszehasonlitva mar kedvezébb adat (v.6. 1. sz. tdblazat), de még mindig
magasnak tekinthet6. Gensch és Kliegl (2011:17) tanulmanya szerint
kiilénodsen kritikus a természettudomanyos targyak!® hallgatéi esetében, a

18 Roviditése: MINT matematika, informatika, természettudomanyok, technika
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miiszaki-természettudomanyos teriileten 30 %, aminek komoly kihatdsa van a
gazdasagi életre. Mindez annak ellenére, hogy mar 2007-ben Bajororszagban
versenyt irtak ki olyan projektekre, melyek enyhitik a lemorzsolddast és
szamos egyetemre is adaptalhatok. A gazdasagi élet szerepldi projekteket
anyagilag is tamogattak, példaul projektmunkatarsak beallitasaval. 2025-re azt
josoljak, hogy 19%-kal kevesebb mérnok lesz a kivanatosnal. Ezért nemcsak az
a cél, hogy tobb hallgatét vegyenek fel a felsGoktatdsba, hanem az is, hogy
minden erével megakaddlyozzdk a lemorzsoléddst. Heublein és tarsai (2009) az
okok kozil els6sorban a tanulmanyi problémakat emelik ki, ezt kovetik az
anyagi nehézségek, a csokkent motivacio, az elégtelen tanulasi feltételek és a
gatlo csaladi koriillmények.

Ausztridhoz hasonléan Németorszagban is vizsgaljak, hogy mikor és miért
keriil sor leggyakrabban a lemorzsolédasra, és mit tehet a fels6oktatds ennek
megakadalyozasara. A hatékony megel6zés kulcsa Christensen és Meier szerint
(2014:182-185) a lemorzsolédas altal veszélyeztetett hallgatok korai
azonositasa. A kutatisok szerint a legtobben a 3. félév utan szakitjdk meg
tanulmanyaikat, ezért a hallgaték tamogatasa az els6 szemeszterekben
kiilonosen indokolt. A hallgatéknak ugyanis mar az elsé félév soran egyszerre
kell elsajatitani:

egyrészrdl szdmos személyes kompetencidt: példaul 6nallo feln6ttként élni
és boldogulni, pénzt keresni vagy a kapott pénzzel 6nalléan gazdalkodni,
idémenedzselési, logisztikai és adminisztraciés feladatokat megoldani, sajat
magukroél gondoskodni és 1j tarsas kapcsolatokat kialakitani,

mdsrészrél a szakmai kompetencidkat: példaul az esetleges kozépiskolai
hidnyossagaikat poétolni, a fels6oktatdsban sziikséges tudomanyos
munkamodszereket és technikakat elsajatitani, tovabba vizsgakra felkésziilési
modszereket és technikdkat megtanulni, hiszen mar az els6é szemeszter utan
egy sor targybol vizsgazni kell.

A lemorzsolddas okait kutatva a kutatok kérddives adatfelvételek utan
tébbféle hidnyzo ismeretet vagy kompetencidt kiilonitettek el (Heublein et al,,
2009; Unger et al., 2009):

e Hidnyosak az informdciok

Ahallgaték nem szereznek el6zetesen kell informdcidt a valasztott
szakrol, illetve bizonytalanok a valasztds helyességében. Amikor
szembesililnek a valdsaggal, elvesztik a motivaciéjukat. Példaul amikor
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a hallgaté csak a kés6bbi presztizs és a j6 kereseti lehet6ségek miatt
valasztja a szakot, és csak késébb débben ra annak nehézségére. Ezért
kiemelten fontos az egyetem el6tti részletes tdjékoztatds és tandcsadds.

e Hidnyosak és problémdsak a tanulmdnyi kériilmények

A megkérdezett hallgaték 75 %-a jeldlte meg ezt az okot, melynek

sordn nem tudnak megbirkézni

- a tananyag nehézségével és mennyiségével (A megkérdezett
hallgaték 70 %-a jel6lte meg ezt az okot),

- az draszervezés atlathatatlansagaval,

- anagy létszamu csoportokkal,

- a kozépiskoldban megszokott személyes menedzselés
hidnyéaval.

e  Hidnyzik a tandcsadds és a menedzselés

Heublein és tarsai (2009) ramutattak arra, hogy ez mennyire
fontos, hiszen ,az oktatékhoz f{iz6d6 intenziv kapcsolat nem csak a
tananyag jobb megértését teszi lehet6vé, hanem erdsiti a motivaciot és
a szakkal val6 azonosulést.” (Heublein et al,, 2009:109).

Kétségtelen, hogy az egyetemi 1ét nagyon eltér a kozépiskolastol, mert a
hallgatok kozépiskolahoz képest Uj szervezési, oktatdsi és kommunikacids
formakkal szembesiilnek, azonban a tandraikhoz valé kapcsolat jéval
személytelenebb. Sziikséges olyan tanacsad6i és mentordldsi rendszer
bevezetése, ami nemcsak alkalmanként, hanem tartdsan kielégiti a hallgaték
igényét a tajékoztatdsra, tandcsokra és tanulmdanyaik menedzselésére.

e  Hidnyzik a szakmdval valé azonosulds

A hallgatot kevés sikerélmény koti a szakjahoz, nem alakul ki benne
a szakmai 6nbizalom, elkotelezettség és meggy6z6dés, hogy a szdmara
legjobb szakot valasztotta. Ezért fontos az egyes szakok
szakmoédszertandnak  javitasa, gyakorlati tapasztalatszerzés
biztositdsa, az oktatdk felsGoktatds-didaktikai képzése, mddszertani
repertodruknak bévitése, hallgatébarat és ,fogyasztébarat” szemlélet
kialakitdsa (Bikics, 2022a; Bikics, 2023a)!%, tovabba a hallgaték
személyre szabott tdmogatdsa, esetleges korrepetaldsa mentorok,
tutorok biztositasaval, példdul fels6bb éves hallgaték személyében.

e Hidnyos a hallgatdk szocidlis, szakmai és tudomdnyos integrdcidja

19 A fels6oktatas-didaktikai innovaciorol részletesebben: Bikics 2022a, 2023a.
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Unger és tdrsai (2009) arra mutatnak rd, hogy a lemorzsolédé
hallgaték sem csoporttdsaikkal, sem tandraikkal nem alakitottak ki
szoros kapcsolatot, ezért rosszul tdjékozdédtak az oktatdsszervezési
kérdésekben (Unger et al, 2009:88). Ezért fontosak a csapatépitd
tevékenységek, a csoportban elvégezhetd feladatok, az egymas kozotti
informacios csatornak hasznalata és a kommunikacid, valamint a kozos

élmények kulturdlis és sportrendezvények formajaban.

Az egyetemeknek szamos lehetdségiilk van a lemorzsolédas elleni

kiizdelemre, nemcsak az els6 szemeszterekben, hanem mar a tanulmanyok
megkezdése eldtt is. Fontos biztositani a leendd és mar felvételt nyert

hallgatéknak

1.3 Svdjc

kell6 mennyiségli és minGségli informaciét a megcélzott
tanulmanyokrdl nyilt napok, tajékoztaté anyagok és kurzusok,
a gyakorlatba valé betekintés formdjaban, hogy mar eleve csak
tajékozott, alkalmas és elkdtelezett hallgatok kezdjék meg a
tanulmanyaikat,

ismerkedési rendezvényeket a hallgatotarsak és az oktatok
megismerésére,

rendszeres szamonkérést, folyamatos visszajelzést a hallgatok
haladasaral,

tutorokat, akik segitenek a hidnyossidgok feltardsdban, a
vizsgakra val6 felkésziilésben.

Ausztridhoz és Németorszaghoz hasonléan Svajcban is aggodalomra adnak
okot a lemorzsolddasi statisztikdk (Wolter et al., 2013). A svajci kutatidsok
szerint a tanulmanyokban részt vevok 25%-a (2008-ban még 27,7%-a, v.6.: 1.
sz. tdblazat) nem szerez diplomat, és lemorzsolodik az aldbb megnevezett

okokbo1:20

e kételkednek a tanulmanyaik értelmében (56%)

e nem teljesitik a vizsgaikat (25%)
e munkat kell végeznitik (24%)

20 Osszefoglal6 statisztika: Studienabbriiche (2017). A felmérésekre a kdvetkezé idSpontokban
keriilt sor: Bildungsbericht 2014, Studierendenbefragung BFS 2015, SKBF 2013 und 2016.
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e mas tapasztalatokat akarnak szerezni (16%)

e anyagi nehézségeik vannak (14%)

e Dbizonytalanok az elhelyezkedési kildtdsok (11%)

e egészségligyi problémdik vannak (11%)

e csalddi problémadik vannak (6%)

e oOsztondijkérelmiiket elutasitjdk (4%)

e gyermeket varnak (1%)

e civil- vagy katonai szolgalatra mennek (1%)

e egyéb (19%)

A svajci felmérés adataibdl az lathatd, hogy a lemorzsolddo hallgatok nagy
szazaléka elvesziti érdeklédését a valasztott tanulmanyai irant. Eppen ez az a
teriilet, ahol a fels6oktatdsi intézménynek redlis lehetésége van a
beavatkozasra. Egyrészt ugy, hogy minden eszkozzel a személy szamara
megfelel6 tanulmanyok irdnyaba tereli a leendd hallgatét, masrészt ugy, hogy
tandcsadassal, mentori irdnyitassal, korrepetalassal, jobb moddszertani
megoldasokkal igyekszik 6t megtartani.

Krattli (2017) tovabb részletezi az egyes okokat, és megoldasi
lehetGségeket is tanacsol:
e Hidnyzé motivdcio
Ennek szamos oka lehet, tanulmanyi és maganéleti problémak
egyarant kozre jatszhatnak benne. Ha a hallgat6 elbizonytalanodisara
vagy maganéleti problémadira vezethetd vissza, akkor ezt a tanulméanyok
megszakitisa még csak tetézi. A svajci egyetemeken pszicholdgiai
tandcsadasi szolgdlatot hoztak létre a hallgatok tAmogatasara.
e (Csabit a munka vildaga
Sokéves iskoldba jaras utan csabitobb lehet egy gyakorlatias, fizetett
munkat végezni, mint kizdrélag sokdra hasznosuld elméleti ismereteket
szerezni. Ha a hallgaté a tanulds mellett dolgozni is szeretne, nehéz
megtaldlni a tanulmanyok és a munkavallalds megfelel$ ardnyat, ebben a
dontésben segiteni kell.
e Anyagi nehézségek
Pusztan anyagi nehézségek nem lehetnek akadalyai a tanulmanyoknak.
Ha a hallgaté nem kap otthonrél tdimogatast, munkat vallalhat, segélyt vagy
diakhitelt kaphat.
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o [Egészségiigyi problémdk
A hallgaté vagy csaladtagjai betegsége esetén lehet6sége van
kérvényeznie egy passziv félévet vagy atmehet levelezd képzésre.
e Csalddi problémdk
Az el6z6hoz hasonldéak a lehet§ségek terhesség és gyermek sziiletése
esetében.
e Gyenge tanulmadnyi teljesitmény
A felséoktatasi intézmények felzarkoztat6é kurzusokat szerveznek
a lemaradok szamara, hogy erdsitsék a tanulmanyokhoz sziikséges
készségeket példaul a tudomanyos iras kompetenciajat. (v.6.: 3.3)
e [Elégtelen vizsgdk
Szamos képzésben vannak mar az elsé két félévben a tovabblépés
feltételéiil szolgalé alapozd targyak. Ezek nem teljesitése esetén a
hallgaténak tanacsolni lehet egy mas, hasonlé, de konnyebben elvégezhetd
képzésbe valé bekapcsolddast.

I1I. Hazai kutatasok és javaslatok a
lemorzsolddas csokkentésére

A hazai viszonyokat vizsgalva Miskolczi és tarsai (2018) ramutatnak arra,
hogy az intézménynek csak korlatozott lehet6ségei vannak a hallgatoi
lemorzsolédas csokkentésére, ,kiilonosen azért, mert a felsGoktatas
eltomegesedése folytan a korabbi évtizedekhez képest szocidlis és kulturalis
szempontbdl joval heterogénebb csoportrdl van szé. Elére bocsatjuk, hogy
szamos hazai és nemzetkdzi forras emliti és igazolja, hogy a hallgaték anyagi
helyzete 0sszefiigg csaladjuk szociodkondémiai statuszaval, tarsadalmi
szerkezetben elfoglalt helyiikkel, azaz példaul sziileik munkajellegével és

Ve

al,, 2018:90)
A szerzék a lemorzsolddas okait kutatva az alabbiakat kiilonitik el:

e Gazdasdgi okok
e Egyéni pszicholdgiai, pedagdgiai, tanuldssal kapcsolatos okok
e Tarsas, kulturdlis hatdsok
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e Intézményi tényezok (Miskolczi és tarsai 2018: 89).

Kiemelik, hogy noha egyes lemorzsol6dasi okokra ,,...szinte lehetetlen hatni
(példaul a pénzhiany, a varatlan maganéleti probléma, vagy a mar kézépfoka
oktatasban elkezd6d6 tanulmanyi lemaradas), de egyrészt ezek esetében is
érdemes lehet felmérni a mozgasteret, masrészt az ezeken kiviili, tovabbi okok
enyhitése ahhoz is hozzajarulhat, hogy azok a hallgatdk, akik az eddigiekben
tobbféle akadallyal egyszerre szembesiilve feladtdk a kiizdelmet, a
tovabbiakban esetleg egy-két probléma vagy hatraltat6 tényezd mellett végiil
sikeresen fejezzék be tanulmanyaikat.” (Miskolci et al., 2018:100).

Elkiilonitik azokat az okokat, melyek esetében az egyetemnek lehetdsége
van beavatkozni:

e Pénziigyi nehézségek enyhitése
Erre a hallgatonak haromféle lehet6sége van: dsztondijat szerezni,
didkhitelt felvenni vagy didkmunkat vallalni, iigyelve arra, hogy a
munkavallalds ne menjen a tanulmanyok rovasara. A raszorulé hallgatékat
az egyetemnek minden lehetséges anyagi eszkdzzel tdmogatnia kell.
o Tdjékoztatds
Mivel a fels6oktatasi intézménynek alapvetd érdeke, hogy megfeleld
szamu  és  elGképzettségli  hallgatét vegyen  fel, intenziv
marketingtevékenységet folytat a potencialis jeldltek iranyaba. (Bikics,
2023b; Bikics, 2023c), azonban ez nem mindig eredményez realisztikus
hallgatéi elvarasokat. A leghasznosabb, ha az intézmény irant érdekl6dék
maguk szerzik be a dontésiikhoz sziikséges informdacidkat nyilt napok,
foglalkozasok, prébanapok, nyari egyetem, esetleg online 6nértékeld
tesztek segitségével .21

o  Felkésziilt hallgatok felvétele

A lemorzsol6das megel6zésének hatékony médja Miskolczi és tarsai
(2018) szerint a megfelel6 szelekcié. ,Ilyen szelekciéra ugyanakkor a hazai
kornyezetben nem mindig van lehetdség, s6t olykor az intézmény sem
feltétlentil érdekelt abban, hogy jelentkezdit komolyan rostalja. Lathato
volt az is, hogy a gyenge egyetemi teljesitmény gydkere gyakran mar a
gyenge kozépiskolai teljesitményben rejlik, amely jelentds részben val6ban

21 Az egyetemi marketing témajarol részletesebben: Bikics 2023 b és c.
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kiviil esik a fels6oktatasi intézmények hataskoérén.” (Miskolczi et al,
2018:101)

A német egyetemek szamos olyan Ujitast vezettek be, amelyek segitségével

a gyengébben felkésziilt hallgatok kompetenciait fejlesztik (v.6.: 3.2 és 3.3).

Tanulmdnyi és adminisztrdcidés atmoszféra

- jo tanulasi infrastruktira biztositasa,

- folyamatos visszajelzés a tanulmanyi eredményekrdl,

- elkotelezett, pedagbgiailag is felkésziilt oktatdi garda,?2

- megfeleld, didkkézpontu tanitasi modszerek,

- adiakok megtartasat kifejezetten célzo szervezeti miikodés,
- atlathaté tanulmdanyi tajékoztatas.

Ké6zbsségépités

A hallgat6i 6nkormanyzat kiilondsen alkalmas arra, hogy megteremtse
a hallgaték ,otthonossag érzését” az egyetemen. Kutatdsukban ezt
tudatosan megfogalmazzak:

,Mivel az egyetemi kdzegbe mint tdrsas vildgba val6é integraltsag
el6segiti a hallgatdi sikerességet, az intézménynek térekednie kell az ilyen
kiskozosségek 1étrehozasara, 6sztonzésére, a ,valahova tartozas” érzésének
megteremtésére, kiilonosképpen példaul els6éveseknek szant sokszini
programok felkinalasaval”. (HOOK - FTE, 2016) (v.6. 3.2)

Tandcsaddas, karrierorientdcio

A tanacsadas célja a hallgatok segitése, példaul a palyaorientaciéban, a
karriertervezésben, a tanulasi technikikban, a didkélet vagy a pénziigyek
menedzselésében, egészségligyi vagy pszicholégiai tanacsadasban (v.0.:
3.1).

IV.]6 gyakorlatok a lemorzsolddas
csokkentésére a német nyelvtertileten

A német nyelvli orszagokban folyamatosan monitorozzak a hallgatoi

lemorzsol6das okait és a bevezetett intézkedések eredményességét. Az
egyetemek nagy eréfeszitéseket tesznek a lemorzsolddas elkeriilésére vagy

22 Az oktatok felsGoktatas-didaktikai képzésérdl b6vebben: Bikics 2022a és 2023a.
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csokkentésére, mert a tanulmanyaikat sikeresen lezarék szama az egyetem és
altalaban az oktatasi szektor sikerességét, ellenkezd esetben kudarcat jelzi.
Vannak kiilonb6z6, a hallgatok szamara felkinalt tanacsadasi és tdmogatasi
rendszerek, példaul tanulmanyi tandcsadas, tajékozoddas, nyilt napok,
probael6adasok, résztanulmanyok, rugalmasan végezhetd tanulmanyok, korai
jelzérendszer stb. Tobbek kozott a tanacsadoéi szolgaltatas, a jol finanszirozott
projektek, az egyetemek altal 1étrehozott specidlis programok, kurzusok és
rendezvények szervezésével igyekeznek megtartani a hallgatékat. A jé
gyakorlatok koziil kiemelkedik a minden egyetemen létez6 tanulmanyi
tanacsadasi szolgaltatas, valamint az egyes egyetemek specidlis modelljei,
melyeket kiilon e célbol 1étrehozott projektekkel finansziroznak.

IV.1 A tanulmdnyi tandcsadds

A német nyelvteriileten bevalt moddszer az ugynevezett tanulmanyi
tanacsadoéi szolgaltatdas (Bundesministerium, 2018; Bikics, 2023b), amit a
fiatalok a fels6foku tanulmanyaik el6tt és alatt vehetnek igénybe palyavalasztas
és amennyiben sziikséges, esetleges palyamddositas céljabdl. ,Magaban foglalja
a tajékoztatast és tanacsadast a tanulmanyok megszervezése és feltételei
vonatkozasaban, valamint a pszicholégiailag megalapozott, személyes
tanacsadast a tanulmanyok kovetelményeivel és az egyetemi élet kihivasaival
Osszefiiggésben (dontés, tajékozodas, teljesitmény, felel6sségvallalas (Langer,
2009:62)."23

Heublein és tarsai (2011) négy tanulmanyi szakaszt kiilonitenek el, melyek
mindegyikéhez specialis lemorzsolddasi riziké kapcsolddik:

e atanulmdnyokat megel6z6 id6szak,

e atanulmdanyokroél valé dontéshozatal,

e atanulmdanyok bevezet6 szakasza,

e atanulmdanyok folytatasa.

A tanulmanyi tandcsadas a felsGoktatas fontos szolgaltatdsa, és mindegyik
tanulmanyi szakaszban igénybe vehetd. Sziikségessége egyre nagyobb, hiszen
a hallgatok és a valaszthat6 szakok szama évrol évre novekszik. Els6dleges célja
a hallgatéjelolt helyes tovabbtanuldsi dontésének segitése és a mar bekeriilt

23 Megjegyzés: A tanulmany valamennyi idézete sajat forditas. B.G.
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hallgat6 benntartdsa a felsGoktatdsi rendszerben, vagyis a lemorzsolédas
megakadalyozasa, akar ugy is, hogy az ezt fontolgaté hallgatéonak hasonld
tartalmu, de rovidebb képzést vagy nappali helyett levelez6 képzést ajanlanak
fel.

IV.2 Projektek

Az utébbi masfél évtizedben a német allam?# jelent6s 6sszegeket forditott
olyan felsGoktatasi projektekre, amelyek a min6ségi fels6oktatast céloztak meg
egyrészr6l az oktatok szakmai-moédszertani kulturajanak gazdagitasa,
masrészrél a hallgatokra irdnyuldé menedzserszemlélet kialakitasa révén,
melynek fontos eleme volt a lemorzsolédds elleni harc. A két legfontosabb
projekt volt a Qualitdtspakt és a Nexus (Bikics, 2022a).

2011-2020: Mindségi oktatds (Qualitdtspakt)

A lemorzsolédas egyik oka, hogy az oktaték nem tudjdk a nehéz
tudomanyos tananyagot a hallgatok szintjére transzferadlni, mert nem
rendelkeznek elegendd és fokozatosan béviil6, a valtozasokhoz alkalmazkodd
tanitdsmodszertani repertoarral. Ezért az egyetemi oktatok tanitasi
képességeinek erdsitésére a német allam 2011 és 2020 kozott 1étrehozta az
oktatds mindségbiztositdsi egyezményét (Qualitatspakt Lehre)?s. A ,jé oktatas”
megvaldsitasara tamogatast kaptak oktatdk, tudomanyos munkatarsak,
tutorok, mentorok, az innovativ modellek és az e-learning.2¢ A projekt fontos
célja volt a hallgaték elérehaladdsanak fokozott figyelemmel kisérése és
menedzselése a lemorzsolédds elkertilése céljabol. Ennek érdekében a személyi
feltételek bdvitésére a kovetkezd intézkedéseket hoztak:

- Uj oktatok felvétele,

- személyi dllomdany biztositdsa oktatdsi feladatokra, a jelentkezett és felvett
hallgatéok tdmogatdsara, tandcsadasra, az oktatdsszervezésre és
vizsgaztatasra,

24 A Német Oktatasi és Kutatasi Minisztérium (Bundesministerium fiir Lehre und Forschung)
égisze alatt.

25 Ennek soran kilenc év alatt 2 milliard eurdt juttattak a felsGoktatasnak.

26 Finanszirozas az oktatdsi mnBundesministerium fiir Lehre und Forschung 2022.
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- apalyakezdd oktaték szamadra kotelezd, a palyan 1évok szamara fakultativ
tanitdsmoddszertani kurzusok szervezése (Bikics, 2022a; Bikics, 2023a),
- tutorprogramok kisebb tanulécsoportok tdmogatasara,

- mentorprogramok az els6éves és specialis sziikségletli hallgatok
tdmogatasara.

2014-2020 Nexus projekt

Egyes német egyetemek a Nexus projekt?’ keretében uj modelleket
dolgoztak ki példaul az els6éves hallgatédk szocidlis vagy modszertani
kompetencidinak fejlesztésére. Mindkét kompetencia erdsiti a hallgatok
Onismeretét, tarsas készségét, kommunikativ és problémamegoldé készségeit,
integraciojat az egyetemi tarsadalomba, hozzajarulva ezzel a tanulmanyi
sikerességilikhoz, és csokkentve a lemorzsolodas kockazatat. (Bikics, 2022a)

e Szocidlis és modszertani kompetencidkat fejleszté modellek
- Staufer tanulmdnyi modell?¢ Schwibisch Gmiind, Tanarképz6 Fdiskola
(Geigle, 2014:24-25)

A hallgaték egyetemi tanulmanyaik bevezetdé hetében nemcsak a
szokasos informacids tajékoztatokon vesznek részt, hanem talalkoznak
fels6bb évfolyamos hallgatékkal, akik mentorokként moderalt és
kotetlen beszélgetésekre hividk 6ket. A taldlkozok hozzajarulnak az
els6évesek szocidlis integracidjahoz, ugyanis a fels6bb évesektdl mar a
tanév kezdetén segitséget és tandcsot kapnak. Az elsd szemeszterben
tobbszor sor keril mentori taldlkozokra, ezek a késébbi félévekben
kiilonféle kompetenciafejleszté workshopokka alakulnak at (példaul:
tudomanyos iras és szerkesztés, prezentaci6, médiahasznalat).

- Pszichoszocidlis bdziskompetencidk?® Kasseli Egyetem (Bosse et al,
2014:26-27)

Tapasztalatszerzést kinal olyan szituacios helyzetekben, amelyek
fejlesztik a kovetkezd pszichoszocialis kompetencidkat:

27 nexus - az atmenetek kialakitasa, a tanulmanyi sikeresség javitasa projekt https://www.hrk-
nexus.de/ (Letoltés: 2023.03.25.)

28 Das Staufer Studienmodell

29 Psychosoziale Basiskompetenzen
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kommunikaciés és kapcsolatteremtési kompetencia, biztos fellépés,
érdekérvényesitd képesség, szocidlis érzékenység, értékkdzpontisag,
onmaguk és masok megismerése.

Kutaté tanulds3? Weingarten, Tandrképzé Féiskola (Kansteiner et al,
2014:34-35)

Ebben a modellben van egy uigynevezett tanulmanyokat megel6z6
szakasz, melynek elnevezése: Felkésziilten a felsGoktatasba.31 A
program az els6éves hallgatékat az elsé félév megkezdése el6tti héten
bevezeti a felsoktatds moddszertandba a kovetkezd témakkal:
id6gazdalkodas és tanulasszervezés, tudomanyos kutatas, olvasas, iras
és prezentalas, digitalis médiahasznalat, valamint a gyakorlatban
szerzett tapasztalatok elméleti és kutatismddszertani feldolgozasa.

Pedagdégus kompetencidkat fejleszté modellek

Kiilonos jelentéséget kap a pedagégus hallgatok korai menedzselése.

A

Ok ugyanis mar tanulmanyaik kezdetétsl fogva fokozott és komplex
kihivassal néznek szembe: az elméleti ismeretszerzés mellett iskolai
gyakorlati feladatokat is kapnak.

- Pedagédgus pdlyatandcsadds3? Liineburg, Leuphana Egyetem (Nieskens,

2014:20-21)

Ez egy online platform a palyaalkalmassag tesztelésére a
pedagoégus tanulmanyok megkezdése el6tt, de a képzés soran is. A
program tudatositja a hallgatékban a szakma kiilénb6z6 szempontjait,
megerdsiti a palya iranti elkotelezettséget, csokkentve ezzel a
lemorzsol6das rizikojat.

- Korai iskolai gyakorlat3? Hannover, Leibniz Egyetem (Reale — Warneke,

2014:30-31)

Kompetenciatréning a masodik szemesztertél kezdve, célja a
hallgatok korai felkészitése a tanitdsi munka kihivasaira a kovetkezd
kompetenciatertiletek szerint:

30 Forschendes Lernen von Anfang an

31 Fit fiir das Studium

32 Career Counselling for Teachers CCT

33 Schulpraxis - gestarkt in den Lehrberuf
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- egyéni kompetencidk (hang-és beszédtréning, el6adoi
képességek, tanari szerepek),
- tarsas kompetencidk (sokféleség, a tanuldk internethasznalata,
az er6szak kezelése),
- modszertani kompetencidk (osztalyvezetés, iddmenedzsment,
tanari kommunikacié).
- Hildesheimi modell3* Hildesheimi Egyetem (Lange, 2014:40-41)
»Szerdan az el6addteremben - pénteken az osztalyteremben” - ez
a mottdja a hildesheimi modellnek, ami lehet&séget ad a hallgatéknak,
hogy feliilvizsgaljak és reflektaljak palyavalasztasi szandékukat. Az
els6éves hallgatok hetente egy napot iskoldban téltenek. Fokozatosan
sajatitjak el a pedagdgiai munka didaktikai alapjait, hospitalnak, és
probatanitast is végeznek. Ez a modell megfelel a magyar
tanarképzésben bevezetett palyaalkalmassagi és palyaszocializacids
gyakorlatnak, aminek kozvetett célja a pedagégus hallgatok
lemorzsol6dasanak megakadalyozasa. (Bikics, 2023d)

IV.3 A tudomdnyos irds fejlesztése

A hallgatoék elégtelen tanulmanyi teljesitmény miatti lemorzsoléddsdnak az
is oka lehet, hogy hianyosak a szovegértési és szovegalkotasi kompetenciiik,
ezek pedig a fels6oktatasban elengedhetetlenek. (Bikics, 2022b)

»A hidnyos irasbeli teljesitmények hatterében az aldbbi okok allnak:
pontatlan helyesirasi és nyelvtani ismereteik vannak, figyelmen kiviil hagyjak a
formai kritériumokat, feliiletesen értik a tudomanyos szoévegek informacioit,
nem tudnak sajat szovegeket megfelelen strukturalni és megfogalmazni, nem
képesek korrekt, tudomanyos szakszékincset hasznalni.” (Rohde, 2014:150).

Ezért a német nyelvteriileten mar szamos fels6oktatdsi intézményben
beépitettek a képzésbe anyanyelvi vagy idegen nyelvi {raskészség-fejleszt6
kurzusokat. Ezekre azért van sziikség, mert a ,tudomanyos iras az egyetemen
nem egyszeriien csak a tudas nyelvi kifejezése, hanem informéciék, otletek,
tények, vélemények és tapasztalatok aktiv feldolgozdsa szakmai tudassa.”
(Kruse, 2007a; idézi Banzer et al., 2010:14).

34 Hildesheimer Modell
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Az {raskészség fejlesztd szeminariumok kovetelményei, hogy

e A szemindriumokon csak kevés hallgaté legyen jelen, szdmukra
tobbféle, rovid ideig tartd, valtozatos munkaformat alkalmazzanak, pl.:
egyéni munka, parmunka, csoportmunka, projektmunka, mivel a
jelenlegi munkaformak nem megfeleléek. ,Azok a kihivasok melyekkel
a hallgatok szembesiilnek, abbél adédnak, hogy a tudomanyos irashoz
sziikséges képességeket az oktatds soran nem szerzik meg
szisztematikusan, mivel a szemindriumok és el6addsok elsédleges
kommunikacids formdaja a prezentacio, az el6adads és a megbeszélés.”
(Rohde, 2014:150). Ezért egyes kutatok (Banzer et al., 2010) javasoljék,
hogy a hallgatékat folytonos, 6nall6 irasbeli feladatokkal ragadjuk ki a
passzivitasbol, hogy az irasra ne csak szemeszter végi vizsgafeladatként
keriiljon sor, és az egyéni iras mellett kozosen, kis csoportban is
alkossanak szovegeket.

e A szeminariumokon forditsanak kiilonds gondot az elkésziilt szovegek
kozos elemzésére és javitdsara, mert jelenleg hianyzik vagy kevés a
visszajelzés. A hallgaték ,munkdajukra csak osztilyzat formdjaban
kapnak visszajelzést, igy nem tudjdk, hogy hol lehet javitani rajta.”
(Banzer etal., 2010:14) Javasoljak, hogy az iras és a visszajelzés alljanak
folyamatos kolcsonhatdsban, a hallgatok kapjanak értékelési
kritériumokat, melyek segitségével visszajelzést adnak egymads
szovegeirdl, a szemindriumi jegy pedig 70%-ban a létrehozott
szovegekbdl, 30%-ban az egymasnak adott feedbackbdl alljon. (Banzer
etal, 2010).

A szeminariumokon alkalmazott médszertani elvek kapcsan Kruse (2007b)

megjegyzi:

A tudomanyos irdskészség fejlédése azt jelenti, hogy az egyes
részkompetencidk ~ 1épésrél-1épésre tudatosabbak, céltudatosabbak,
rugalmasabbak lesznek, és ennek megfelel6en a 1étrehozott szovegek 1épésrdl-
1épésre minGségileg jobbak lesznek. Mindazonaltal lehetséges olyan szévegeket
irni, melyek egy szemindriumi dolgozat komplexitdsit nem érik el
(szovegosszefoglalasok, recenzidk, szovegértelmezések stb.) amennyiben a
szovegalkotas folyamataba bekapcsolhatok. Ezeket kiilon is lehet gyakorolni,
miel6tt komplexebb feladatokra kertilne sor.” (Kruse, 2007b:134)
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V. A Miskolci Egyetem harca a lemorzsolddas
ellen

A Miskolci Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kara tajékoztatd
dokumentumban foglalta 6ssze a lemorzsolédas érdekében hozott tAmogatéi
aktivitdsokat és a lehetdségeket.

A két listat a szerzd az alabbi kommentarokkal kiegészitve mutatja be:
ME BTK 2023 Tamogatd aktivitasok3>

e Gélyatdbor illetve Golyakurzus az osztatlan képzésben részt vevd
tandrszakosoknak
Az els6 alkalom az ismerkedésre. Célja, hogy fels6bb évesek jatékos
formaban ismertessék meg a golyakat egymassal, az egyetemmel és rajuk
varo szakmai kévetelményekkel.
e Potora a kézépiskolai tananyag potldsdra és a tananyag magasabb szintii
dtismétlésére
Erre a célra oktato6i kapacitashidny esetén megfeleld digitélis tananyag
is szoba johet, de leghatékonyabb egy fels6bb éves mentor segité
tdmogatdsa.
e  Online tantdrgyi konzultdcid fix id6pontban

Az oktaték fogaddorai mellett az online konzultacidk is segitik a
megfelel6 kommunikacié kialakitasat. A gyoégypedagogiai képzésben mar
van ra jé példa.

e Tudomdnyos irodalomhoz valé hozzdférés kénnyitése (online anyagok,
handout, érai ppt dtaddsa)

A digitdlis tananyagok elterjedése, illetve rendelkezésre bocsatasa
miatt a hallgaték o6nallé konyvtarhaszndlata, a nyomtatott forrasok
keresése visszaesett, és az 0Onall6 kutatdsi kompetencia fejlesztése
elsdsorban digitalis formaban valdsul meg.

35 Lemorzsolddasi tajékoztaté ME BTK 2023 Aktivitdsok
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Differencidlt oktatds el6addson, szemindriumon (kételez6 és szabadon
vdlaszthaté  vizsgatételeket  hatdroznak, amihez  a  hallgaté
irodalomjegyzéket kap)

Differencialt oktatds el6addson nem, és szemindriumon is csak
nehézkesen valdsithatd meg.3¢ Azonban a kotelezd mellett szabadon
valaszthat6 vizsgatételek novelik a hallgatok szakmai 6nall6sagat.

A gyenge szévegértés gdtolja a diszciplindris el6rehaladdst, ezt az oktatéknak
fel kell ismernitik
A gyenge szovegértési-szovegalkotdsi kompetencidk fejlesztésére a
német nyelvtertileten kiilon kurzusokat vezettek be, ez hazai viszonylatban
is sziikséges lesz (v.0.: 3.3).
Fogalomlista, miiszéjeqyzék a kurzus anyagdhoz

Hasznos segitség a terminoldgia rendszerezett megismertetése.
Messenger csoport szakhoz vagy tdrgyhoz kapcsolédéan

A digitalis kommunikaciéhoz szokott hallgatok szamara természetes és
nélkilozhetetlen.

Evfolyamfelel6s oktaté és hallgaté kijelélése, 6k kapjdk a szakfelel6stél az
aktudlis hireket.

Ez a rendszer a gyogypedagogiai képzésben mar jol miikodik.
A szakfelel6s felhivia a be nem iratkozé hallgatokat a félév elején
A be nem iratkozassal a hallgaté mar dontott a lemorzsolédasarél, ezt
az egyetem mar nem képes befolyasolni.
Tanulmdnyi kirdndulds (tanrenden kiviili) - szakmai kapcsolat és
csoportépités céllal.
A tanulmdnyi kirdndulds és minden mas csapatépité dsszejovetel és
rendezvény a lemorzsolddas ellen hat (v.6. 3.2).

ME BTK 2023 Lehet6ségek3”

36 A témahoz: Bikics Gabriella: Differencialt nyelvoktatds a germanisztika minor képzésben 2024
(megjelenés alatt)

37 Lemorzsolddasi tajékoztaté ME BTK 2023 Lehetségek
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e [Feleldsségvdllalds tudatositdsa
A hallgatéban tudatositani kell a felel6sséget sajat palydja és a fogado
intézmény irant.
e Eletvezetési és tanuldsi tréning szervezése
Erre szdmos j6 német gyakorlati modell 1étezik (v.6.: 3.2).
e Helyesirdsi tréning (a szakmai beadandé mindségi javitdsa érdekében)
Német nyelvteriileten nemcsak helyesirasi, hanem a tudomadanyos
szovegek  értelmezését és irdsat fejleszté tréningek vannak,
doktoranduszok és tanarsegédek vezetésével (v.6.: 3.3.).
e Tanuldsi stratégidk felmérése
Célszertli lenne egy erre iranyuld specialis kutatast elvégezni.
e Tavlat” addsa (a jol sikeriilt szemindriumi dolgozatra javaslatot irnak,
miszerint TDK pdlyamunkdvad fejleszthetd.)

A Modern Filolégiai Intézetben ez j6l miikodik.

o A szakfelelGs elézetes tdmogaté nyilatkozata nappali képzésbdl levelezdre
vdltdsndl (ezzel a szakfelelds is tudja, hogy a hallgaténak nagyobb segitségre
van sziiksége).

A nappali és levelezd hallgatok eltéré sziikségleteit feltétlentil
figyelembe kell venni.

e Differencidlt oktatds a kurzusokon

Kisérletet Kkell tenni a differencidlt szemindriumi oktatas

megvalositasara.38
o A sziil6k lojalitdsanak megszerzése ,,Indiana Mom/Dad”

Mivel a nappali hallgaté altaldban a sziileivel él, akik erdsen
befolydsoljak a palyavalasztdsat vagy palyamoédositasat, a Bazeli
Egyetemen is hagyomdnnya valt a Sziil6i értekezlet (Eltern Uni) a
gimnazistak és felvett hallgaték sziilei szamara (Bikics 2023a).

38 Bikics Gabriella: Differencialt nyelvoktatds a germanisztika minor képzésben 2024 (megjelenés
alatt)
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VI. Osszegzés

A hallgatéi lemorzsolddds okai és megel6zésének lehetéségei az
ezredfordulé 6ta vildgszerte kutatott téma, mert a jelenség az egyén, a
fels6oktatas és a nemzetgazdasag szamara egyarant veszteséget jelent. Ezért az
egyetemek mar a képzés megkezdése eldtt, de foleg a képzés elsé évében
szamos programot dolgoztak ki a megel6zés érdekében. A tanulmany bemutat
ezek kozil néhany jo gyakorlatot. A Miskolci Egyetem Bolcsészettudomanyi
Kara aktivitdsokként és lehetdségekként sorolta fel a lemorzsolédas elleni
terveit. Kovetkez6 1épésként ki kell dolgozni olyan programokat, tréningeket,
kurzusokat, rendezvényeket, csoportos és egyéni foglalkozasokat, melyek
bizonyithat6an csokkentik hallgatdink lemorzsolédasat.
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Udvarvélgyi Zsolt Andrds

Germanus Gyula a tengerész

Absztrakt

Ebben az irasomban Germanus Gyula (1884-1979) orientalista, ird, irodalomtorténész,
utazo, egyetemi tanar munkassaganak egyik legkalandosabb fejezetét mutatom be,
amikor 1939-ben magyar tengerjaré hajok matrézaként viszontagsagos utazast tett a
Dunan lefelé, majd a nyilt tengeren Isztambul, késébb Bejrut érintésével az egyiptomi
Alexandridig. A kalandor tudds sajatos kiildetését sikerrel teljesitette, és életre sz616
emlékeket szerzett magyar tengerész bajtarsaival egylitt. Germanust mélyen
megérintette a tengerészet, kés6bb még cikket is szentelt a hajézasnak és gondosan
megdrizte az Gt sordn szerzett relikvidit.

Kulcsszavak: [kulcsszavak?]

Abstract

In this article, I present one of the most adventurous chapters of the work of Gyula
Germanus (1884-1979), orientalist, writer, literary historian, traveller and university
professor, when in 1939, he made a hazardous journey down the Danube as a sailor on
Hungarian maritime vessels, then on the open sea to Istanbul and later on to Beirut and
Alexandria in Egypt. The adventurous scientist succeeded in his unique mission, and
together with his fellow Hungarian sailors, he made memories to last a lifetime.
Germanus was deeply touched by seafaring and later even wrote an article on the
subject and carefully preserved the relics he had collected during his voyage.

Keywords: [angol kulcsszavak?]

[. Bevezetés

Az 1930-ban, Delhiben iszlam hitre tért Germanus Gyula (1884-1979)
orientalista, iré, nyelvész, irodalomtorténész, utazd, egyetemi tanar,
orszaggyllési képvisel6 (1958-1966), aki els6 magyarként zarandokolt
Mekkaba 1935-ben, tilzas nélkiil kalandos életet élt. Sokszor keveredett
varatlan helyzetekbe, nem egyszer életveszélybe, kontinenseken, politikai
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rendszereken, s6t az dbrahdmi valldsokon ativel§ életpalyaja3® majd’ egy
évszazadig tartott. A kalandor tudéssal tobb, mint egy évtizede foglalkozom
behatdbban, szamos tanulmanyom,*® Kkonferencia el6adasom*! sziiletett
munkassagarol, 2023-ban tanulmanykdtetben (Udvarvolgyi, 2023) foglaltam
Ossze eddigi kutatasaim eredményeit. Azonban Ggy vélem, hogy még egy ilyen
nagyformatumu, extravagans tudosi karrier esetében sem szokvanyos, hogy
valaki 54 évesen - felfliggesztve tandri-kutatéi munkajat - felcsapjon
palyakezdé matréznak, és elszegédjon egy magyar tengerjaré hajéra. Nos,
pedig Germanussal pontosan ez tortént, és 1939 szeptemberében, bdven
kilépve komfortzondjabdl vagott neki az Gjabb nagyszabasu és ambiciézus
keleti vallalkozasanak.

II. Germanus, mint tengerész

Germanus Uj hivatdsat olyannyira komolyan vette, hogy lelkiismeretesen
felkészilt a rd varé - olykor kemény fizikai munkaval jaroé, gyotrelmekkel teli -
feladatokra, és élete végéig biiszkén tekintett vissza erre az embert probald
utazasra. S6t, gondosan megdrizte, a hagyatékban fellelt, 555-401 szamu, 1939.
jalius 31-én, Budapesten kelt, a Magyar Kereskedelmi Tengerészet altal
kiallitott ,ideiglenes tengerészeti szolgalati engedélyét” is, amelyben a
kovetkez6 adatok szerepelnek:

,Név: Germanus Gyula, sziil. hely és év: Budapest, 1884, illetdség:
Budapest, csalddi dllapot: nés, termet: alacsony, haj: sz6ke, szem: kék, orr:
rendes. A m. kir. Tengerészeti Hivatal megengedi, hogy fentnevezett
elszegbdjon a Szeged nevii magyar lobogé alatt jdré hajéra. Tizenkettd havi
tengeri szolgdlat utdn ezen ideiglenes engedély tengerészeti szolgdlati

kényvre kicserélhetd. Nagy Gdbor%? (olvashaté aldirds).” (Germanus Gyula-
hagyaték, 36. doboz)

39 Germanus Gyula 1884-ben sziiletett Budapesten, zsidd csaladban, majd reformatus hitre tért at
1909-ben, végiil 1930-ban lett muszlim.

40 Els6 megjelent frasom a témdaban: Udvarvélgyi, 2010.

41 példaul: Udvarvolgyi, 2019.

42 Nagy Gabor (1893-1951) a fiumei Haditengerészeti Akadémia elvégzése utan szamos
osztrak-magyar hadihajén teljesitett szolgalatot. Az egykori fiumei M. Kir. Tengerészeti Hatésag
helyett megszervezett Tengerészeti Hivatal els6 vezetdje lett.
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Az egykori Germanus-tanitvany, Antall ]Jézsef*3 tollabdl szarmazé
Osszefoglal6 életrajz roviden tér ki erre az atjara: ,1939. jinius 1-tél engedélyt
kapott egy tijabb egyesztendds ardbiai ttra, és a mdsodik vildghdboru kiiszobén
ismét ttra kelt. Nem is akdrhogy, hanem - a Kézgazdasdgtudomdnyi Kar
fizetéses szabadsdgon 1évd intézeti tandraként - mint a Magyar Kereskedelmi
Tengerészet tengerjdréjdnak matréza. (..) Megjdrta Libanont, Egyiptomot,
Szaud-Ardbidt, Mekkdban és Medindban elvégezte kutatémunkdjdt és
zardndoklatdt, és sok-sok uj bardtot szerzett. Ezt kévetéen, mint az elsé eurdpai,
karavdnnal dthatolt a Ghureirai-sivatagon, Rijddba. De a vildgégés nem kimélte
Magyarorszdgot sem, igy hosszu iddre véget értek Seikh Hadzsi Abdul-Karim
Germanus utazdsai.” (Antall, 1984:311). Az érdi Magyar Fdldrajzi Mizeum
kiadasaban, Lendvai Timar Edit szerkesztésében és Dr. Kubassek Janos
igazgatd lektoraldsaval megjelent kivalé kiadvanyban a szerzék fontosnak
tartottak feltiintetni, hogy a keleti utazas utan ,a magyar kormdny megbizdsdbdl
titkos kiildetést teljesitett Londonba” (Lendvai Timar, 2009). Megjegyzendd,
hogy eddig a Germanus-kutaték - koztiik jomagam -, nem akadtak irasbeli
nyomadra ennek az allitélagos ,titkos missziénak”, sem a budapesti, sem a
londoni levéltarakban. Visszatérve a hajos kalandra, a terjengds, anekdotazd,
kissé oOntomjénezd és fontoskodd stilusaroél elhiresiilt Germanus maga
részletesen és szinesen dokumentalta ezen vallalkozasat is, igy bdségesen all
rendelkezésre informacié a viszontagsagos dunai, majd tengeri utazasrol. Mivel
mar tobben irtak a nem mindennapi utrél, jelen irdsomban a hanyattatas
krénikajanak osszefoglalasara szoritkozom.*4

1939. szeptember 1-én kitort a masodik vildghabor, és a hatarzarak, majd
a kirobbané harcok szinte keresztiilhtiztdk Germanus ujabb terveit. Ekkor
pattant fejében az isteni szikra (vagy javasolhatta neki valaki ezt a lehet6séget),
amelyrdl igy irt , A félhold faké fényében” c. miivében:

»~Hogyan jussak Budapestrél a viharfelhék elkeriilésével Keletre?
Zavarombdl egy Ujszertl intézmény segitett ki. A magyar vdllalkozékedv és
képesség megteremtette a kézvetlen vizikapcsolatot Budapest és a Kozel-
Kelet kikotoi kozott. Kisebb trtartalmu, kiilénleges épitésii hajok szdllitjdk a

43 Antall J6zsef (1932-1993) tanar, konyvtaros, orvostdrténész, mizeumigazgato, politikus,
orszaggyilési képvisel6, a Magyar Koztarsasag miniszterelnoke (1990-1993).
# Germanus hajoutjarél mar tobben irtak, lasd pl.: Mestyan, 2014; Lendvai Timar, 2009; Gyorgy,
2017; Krall, 2022.
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magyar drukat a Dundn le a Fekete-tengeren, a Dardanelldkon dt, eljutnak
az Egei-tenger legendds szigetvildgdba, Sziria hegyévezte kies kikotbibe, a
Szuezi-csatorna torkolatdba és az alexandriai vildgitotorony tévében
pihennek meg. Kézben elldtogatnak Szalonikibe, Pireusba, Athén
kikétévdrosdba. Ezeken a helyeken szedik fel hajéink mindazt a rakomdnyt,
amit az egzotikus vildg tartogat szdmunkra.” (Germanus, 1963:98).

Jémagam azonban ugy vélem, hogy a magyar kereskedelmi tengerészet
vezetdinek és hivatalnokainak kellett még valami nyomds indok is, hogy az
Onjelolt matrézt, azaz az izgaga kutatot felvegyék - hacsak ideiglenesen is -
soraikba. Ez elvileg megerdsitheti a korabban emlitett ,titkos, diplomaciai
kiildetés” opcidjat is, amelyhez a keleti hajozas csak ,fed6torténet”, ill. ,elterel6
hadmiivelet” lehetett. Nem gondolom, hogy pusztan csak meghatotta 6ket a
magyar orientalisztika ekképp torténd, sajatos tamogatasanak, azaz egy
magyar kutat6 Keletre utaztatdsanak lehetdsége. De nem lehet kizarni, hogy
Germanusnak a legmagasabb korokig, grof Teleki Pal*s miniszterelnokig elér6
kapcsolatrendszere ez esetben is miikodott, és a tengerészeti hatdsag
meghajolt a nyomasgyakorlastél. Germanus csak a matrézza valasanak
folyamatat irja le, - 6nmagahoz képest - meglehetdsen sziikszaviian:

A magyar tengerjdro hajok csak drut szdllitanak, személyszdllitdst nem
vdllalhatnak. Egyetlen lehetdség maradt szdmomra: fel kellett vétetni
magamat a magyar tengerészet kotelékébe. Otvendt éves koromban, dreg
fejjel igy kaptam hivatalos tengerészeti igazolvdnyt, szakdllas fényképemmel
elldtva, és biiszkén hajéztam be, mint hajdosinas a »Kassa« nevi tengerjdro
fedélzetére. Foldes kapitdnyndl szabdlyosan jelentkeztem, azutdn
bemutatkoztam a tobbi tengerésztisztnek és a legénységnek, amelynek
dllomdnydt most személyemmel szaporitottam. En voltam a vildg legéregebb
hajésinasa!” (Germanus, 1963:98-99).

Az utazas 1939. szeptember 23-an, egy ,sivar, es6s vasarnapon” kezd6dott,
amikor elhagytdk Csepel kikot6jét. A ,Kassa” masodik keleti utjdn szépen
siklott le a Dunan, Mohacsnal hagytak el az orszagot, majd kovetkezett Belgrad,
0-Moldova és Drenkova. Ugy tiint, hogy gondtalan, rutin utazasnak néznek
elébe, am egyszer csak vdaratlanul ,feliitott” a hajojuk, azaz viz alatti

45 gréf Teleki Pal (1879-1941) magyar arisztokrata, politikus, orszaggytilési képviseld,
foldrajztudoés, akadémikus, egyetemi tanar, vallas- és kozoktatasiigyi miniszter (1938-1939),
kiiliigyminiszter (1920), miniszterelnok (1920-1921, 1939-1941).

188



sziklazatonyra szaladtak, amely tdbb helyen beszakitotta az acél testet, majd a
part felé sietve a hajéfenék megtelt vizzel és ,leiilt”. Latszélag megmenekiiltek
az elsiillyedéstdl, megindult a szivattytizas, majd sikertilt egy Gjabb katasztrofat
is megel6zniiik a fedélzet felsd ajtajainak széthasitasaval, amellyel meggatoltak,
hogy az elazott és megdagadt borsérakomany szétfeszitse az egész hajotestet.
Germanus, a tapasztalatlan ,,dundsz” alaposan kivette részét a kétségbeesett és
kemény munkadbdl, amiért a kapitanya is megdicsérte. Azonban igy is
tonkrement a rakomany jelentds része, és a ,tlizkeresztségen” atesett ujonc
matroéznak is hajot kellett valtania. Kovetkezett a ,Szeged” motoros tengerjaré
hajo, azonban itt Germanus nem érezte j6l magat, ezért Ruszcsuk kikotéjében
atszeg6dott a ,Duna” nevli tengerjardra, ahol befogadd kollektivara, hi
baratokra, felettesekre lelt. A tuddést a drenkovai helytallasadért matr6zza
1éptették el§, és vidam napokat toltott el a Duna als6 szakaszan, majd Brailabol
a Duna deltdjan at a Fekete-tenger felé vitt az utjuk. A kalandor a nyilt tengeren,
a feltornyosul6 hullamoktdl tengeribeteg lett, amely ugy vélte ,elpusztitia az
akaraterdt és tehetetlen, életunt bdbbd sildnyitja az embert, aki nem ellenkezne,
ha a tengerbe dobndk.” (Germanus, 1963:101). Azonban ilyen helyzetben is
segitenie kellett bajtarsainak a tragikus helyzetbe, a rakomany megcsuszasa
miatt az elstillyedés szélére Kkeriilt hajo megmentésében. Nem torédve sanyaru
allapotaval, Germanus is kotélnek allt a sz6 szoros értelmében, és jdmaga is Gjra
rogzitette — kinkeserves munkaval - a tobbiekkel egyiitt a megindult terhet. A
hulldm atcsapott a feje felett, a sos viz és a drotkotél felmarta a tenyerét,
megsériilt a térdkalacsa is, de a batran helyt allt ismét, amellyel kivivta az , 6reg
tengeri medvék” elismerését. A pokoli éjszaka szinte sohasem akart véget érni,
de az Gjonc matréz hamarosan mély dlomba zuhant és Isztambul kikotéjében
tért magahoz. A kapitdnya nagy érommel Gjsagolta neki, hogy megmentette a
hajét és kitartasaért els6 osztalyd matrézza 1éptette eld.

Germanus nosztalgiaval tekintett a két kontinensen elteriil6 torok varosra,
amelynek ifjikoraban évekig lakéja volt, de ebben az irdsaban sem rejtette véka
ald a modernizal6dé orszaggal szembeni kritikajat. Ugy vélekedett, hogy
Konstantindpoly elvesztette egyéniségét, mar hidnyzott belSle - az altala
annyira kedvelt - keleti méltdsagteljesség, kozmopolita lett és elprozaiasodott
(Germanus, 1963:103). Kisvartatva kifutottak a Marvany-tengerre, majd egy
éjszakat toltottek a Dardanellak bejaratandl. Bar a viharos, hdborg6 tengeren a
»,Duna” szépen szelte habokat, de sajnos Germanusnak megint meggyiilt a baja
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a fel-feltord tengeri betegségével, és alig varta, hogy Bejrut kikotdjébe érjenek.
A vilaghdbora zaja mar ideért id6koézben, és a libanoni renddrség hajon
megjelent tisztjének gyanus lett a nyelveket besz€l6, ajanloleveleket lobogtato,
nem szokvanyos kiilsejii matrdz, akit talan német kémnek vélhetett. Hosszasan
faggatta a tuddst, és még a poggyaszat is atkutatta. A tarcajaban megtalalta a
felesége*t és anyodsa*’ fényképét, amelyeket ,bilinjel” gyanant le is foglalt.
Germanus végil nem szallhatott partra a francia gyarmat Libanonban, és igy
eredeti terve, a Damaszkuszon keresztiil torténé arabiai utazas is meghitsult.
Szomorudan hagyta el a kikotdt, a ,Duna” személyzete probalta 6t vigasztalni, és
a napok gyorsan teltek. Az egyiptomi Port Szaidban egy napig id6ztek, majd
elértek a végcéljukhoz Alexandriaba, ahol szintén szigori vamorok fogadtak 6t.
Megmotoztak, kikérdezték, még a fezét is leemelték a fejérdl, és az sem hatotta
meg Oket, hogy arabul szo6lt hozzajuk. Végiil partra szallhatott és érzékeny
bucsut vett Edvi-lllés Gyula*® parancsnoktol, a tisztikartol és legénységi
kartarsaitol, valamit magatol, a ,Dunatol” is. A tudds elindult Kairéba, ,ijabb
munka, Gjabb élmény és tGjabb csalédasok felé” (Germanus, 1963:105). Ezzel a
tengeri utazassal le is zarult Germanus révid matréz karrierje és palyafutasa.

I1I. A bajtars levele

Végezetiil ugy vélem, hogy els6ként publikdlhatom Germanus egykori
matréztarsanak, Csapd Gasparnak*® 1964. november 8-an, Ajkan kelt, a
professzorhoz intézett levelét, amely bizonyitja, hogy a kiilonds és veszélyes
hajéut bajtarsaban is mély nyomokat hagyott és hogy az egyiitt toltott id6szak
alatt minden bizonnyal megkedvelte a kdzvetlen és segit6kész, botcsinalta Uj
kollégajat (Germanus sajat kezii irasa is olvashaté a boritékon: ,volt matréztdrs
a Duna nevii hajon”):

»(...) Nagyot dobbant a szivem, mikor a televizicban megemlitette a jo
oreg ,S/S Duna” nevii hajoval megtett eléggé kalandos, de azért szép utunkat.

46 G. Hajnoéczy Rozsa (1892-1944) irénd, miiforditd, Germanus Gyula elsé felesége.

47 Marcsek Eugenia (1855-1939).

48 Edvi-1llés Gyula (?-?) magyar tengerésztiszt, tengerészkapitany, hajéparancsnok.

49 Csapd Gaspar (?-?) matrdz a,Duna”, majd az ,Ungvar” nev(i hajékon, a magyar eziist
érdemkereszt tulajdonosa. (Az Ungvar nevii motoroshaj6 aknara futott a 2. vilaghdbortban.)
Eletérsl bévebben lasd: Dobozi, 2014.

190



En akkor fiatal matréz kormdnyos voltam, és éppen a fényképen, amit
tiszteletbdl kiildék, ami Gyula bdcsirdl az egyetlen emlék, iti albumombdl
vdgtam ki, egy csonakot csindltam a jo éreg Ddvidhazi®? II. tiszt terve szerint
melynek épitésébe Gyula bdcsi oly elGszeretettel segédkezett. Bizony azéta a
jo éreg Duna is 6sszetort, személyzetébdl mdr csak taldn négyen tartjuk a
kapcsolatot, sokan kiilfoldédn élnek. (...) Amennyiben megszerezné nekem azt
az 6romét, hogy egyszer taldlkozhassunk, elég gyakran jdrok Pesten, szabad
idejében felkeresném, hisz hirb6l nem csak feleségem és két ldnyom ismeri,
hanem ismerdseimnek is sokat beszéltem utunkrol. A brailai varakozdsradl, a
feledhetetlen isztambuli rakoddsrdl, és a bejruti fogadtatdsrol.” (Germanus
Gyula-hagyaték, 7. doboz). Sajnos annak nem sikertiilt a nyomara akadnom,
hogy 0sszejott-e végiil a személyes talalkozas kettejiik kdzott.

Tovabba ugy gondolom, hogy aldtdmasztja az a tobbrészes cikksorozat is,
hogy Germanusban maradandé nyomott hagyott a legendas, 1939-es dunai
hajéutja, kényszerli matrézélete, a tengerészet minden gondja és orome,
amelyet ,Tengerre magyar!” cimmel a Hajozasi Hirlapba irt, és amely egy
részének kivagasat gondosan megérizte a hagyatékaban. (Hajozasi Hirlap,
1940.12.1:7-8).>"

Visszatérve az utazas lehetséges egyéb indokaira, meg kell még emliteni,
hogy a szintén volt Germanus-tanitvdny Fehérvari Géza52 arabista,
miivészettorténész, késobbi nagykovet ugy emlékezett vissza, hogy szeretett
professzora titkos diplomaciai missziét teljesitett ekkoriban, és ezért volt
sziikség a konspiraciéra, hogy matrézként utazzon. Igy nyilatkozott errdl:

»Teleki, akinek jo angliai kapcsolatai voltak, bizalmas tizenetet kivdnt
kiildeni a brit kormdnynak. Sajndlatos médon azonban - bizonydra meg volt
az oka rd - nem bizott sem a kiilligyminisztériumban, sem a londoni magyar
kiilképviselet tagjaiban. Germanust kérte fel iizenet hordozdénak. (...)
Germanus Gyuldbél 1939 nyardnak elején matrézt csindltak.
Magyarorszdgnak akkor néhdny u. n. Duna - Tengerjdré hajéja volt, amelyek
a Dundn leereszkedve eljutottak a Foldkozi-tenger kiilénbézd pontjaira
drukat szdllitva. Germanus Alexandridig maradt a hajén, majd onnan kiilén
gép repitette Londonba, ahol Teleki Pdl lizenetét dtnytjtotta a Brit

50 Helyesen: Davidhazy Andras (1911- 2003) tengerésztiszt, tengerészkapitany.
51 In Germanus Gyula-hagyaték, 11. doboz.
52 Fehérvari Géza (1926-2012) miivészettorténész, régész, orientalista, nagykovet.

191



Kiiliigyminisztériumban. Hogy az ttjat teljesen befedjék, Londonbdl
Germanus nem haza jétt, hanem mdsodik mekkai zardndoklatdra Szatd-
Ardbidba utazott és csak joval késébb, 1940-ben tért vissza Budapestre.
Evekkel késébb, amikor mdr az eqyetemet elvégeztem, megkérdeztem tdle,
vajon ismerte-e ennek az iizenetnek a tartalmdt? Azt vdlaszolta, hogy az
lizenetet magdt nem ismerte, de a lényegével tisztdban volt. Két fontos pontot
tartalmazott: az egyik az volt, hogy Magyarorszdg soha nem enged dt német
csapatokat az orszdg tertiletén Lengyelorszdg ellen felvonulni. A mdsik pont
pedig az, hogy ha a sziikség tigy kivanja, akkor fegyveresen fogunk ellendllni
a németeknek. Sajnos ez nem igy tértént, de az mdr nem Teleki Pdl hibdja
volt.” (Fehérvari, 2009:59-60).

IV. Zarszo

Germanusra hosszu élete sordan mindvégig jellemz6 volt, hogy nagyon
kénnyen teremtett kapcsolatokat a legvaltozatosabb tarsadalmi rétegekhez
tartozd, a legkiilonfélébb szakmakat (Gz6 emberekkel, bel- és kiilfoldon
egyarant. Az értelmiségi szerepkorébdl konnyen kilépett, alkalmazkoddoképes
volt, ha jél felfogott érdeke azt ugy kivanta. A hagyatékban talalt levelek is azt
tanudsitjdk, hogy a politikai-kulturalis-tudomanyos-fels6oktatasi szféra
(f6)szerepl6in, diplomatdkon kiviil rendszeresen tartott kapcsolatokat
didkokkal, egyetemi hallgatékkal, egykori osztalytarsaival, kollégaival,
tisztelSivel, és ennélfogva volt matréz bajtarsaval is. Ugy vélem, a mellékletben
kozolt két kép is annyira jellemzd ra: a kalandor tudés, egyrészt mint elgyotort,
viharvert, komor tekintetli matr6z, masrészt mint hofehér egyenruhaban,
tanyérsapkaban biiszkén pdzolo, kissé teatralis ,tengeri medve”.

192



Irodalom

Antall J6zsef (1984): Germanus Gyula (1884-1979). In: Germanus Gyula: Gondolatok
Giil Baba sirjdndl. Budapest: Gondolat.

Fehérvari Géza (2009): Germanus Gyula - A tandr, mint nagyapa. In Lendvai Timéar Edit
(szerk.): Germanus Gyula. A tudds és ez ember. Erd: Magyar Foldrajzi Muzeum.

Germanus Gyula (1963): A félhold faké fényében. Utikalandok. Budapest: Tancsics.
Online: https://mek.oszk.hu/00600/00663/00663.pdf (Letdltés: 2024.09.16.).

Germanus Gyula-hagyaték, 11. doboz. Erd: Magyar Féldrajzi Mtzeum.

Germanus Gyula-hagyaték, 36. doboz. Erd: Magyar Foldrajzi Mizeum.

Germanus Gyula-hagyaték, 7. doboz. Erd: Magyar Foldrajzi Miizeum.

Germanus Gyula-hagyaték, foték, 1673-91. Erd: Magyar Foldrajzi Muzeum.
Germanus Gyula-hagyaték, foték, 1674-91. Erd: Magyar Foldrajzi Mizeum.

Lendvai Timar Edit (szerk.) (2009): Germanus Gyula. A tudds és ez ember. Erd: Magyar
Foldrajzi Mizeum. Online:
https://library.hungaricana.hu/hu/view/SZAK_FOLD_Sk 2009_GermanusGyula/?
query=d%C3%A9s%20&pg=43&layout=s (Letoltés: 2024.09.16.).

Udvarvolgyi Zsolt (2010): Germanus Gyula tudomanyos munkassagaral.
Vallastudomdnyi Szemle, 6(3):167-173.

Udvarvélgyi Zsolt (2019): Milestones in the History of the Ahmadiyya Movement in
Hungary. Konferencia el6adas. Woking, Egyesiilt Kiralysag. 2019.08.17.

Udvarvélgyi Zsolt Andras (2023): Kelet igézetében. Germanus Gyula élete és
munkdssdga. Tanulmanykétet. Miskolc-Egyetemvaros. Miskolci Egyetem BTK
Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Intézete. Letolthetd: https://atti.uni-
miskolc.hu/docs/Keletigezeteben_tanulmanykotet.pdf (Letdltés: 2024.09.16.).

Internetes forrdsok

Dobozi, Gabor (2014): CSAPO GASPAR LANYAINAK LATOGATASA (vided). YouTube,
2014.01.18. Online: https://www.youtube.com/watch?v=C-NSX_WWdPQ
(Letdltés: 2024.09.16.).

Gyorgy Sandor (2017): A tulkoros hajésinas és a sarba tiport tengeri jog - a Duna g6zos
két élete. Napi Térténelmi Forrds online folyéirat. 2017.10.05. Online:
https://ntf.hu/index.php/2017/10/05/a-tulkoros-hajosinas-es-a-sarba-tiport-
tengeri-jog-a-duna-gozos-ket-elete/ (Letdltés: 2024.09.16.)

Krall Bernarda (2022): Radnétiné hajoét reklamozott, Germanus Gyula tengerészként
szolgalt: a magyar hajézas titkai. index.hu. 2022.12.05. Online:

193



https://index.hu/tudomany/2022/12/05/mahart-szekhaz-tenger-hajozas-
radnotine-germanus-gyula-zsigmond-gabor/ (Letoltés: 2024.09.16.).

Mestyan, Adam (2014): Materials for a History of Hungarian Academic Orientalism:
The Case of Gyula Germanus. Die Welt des Islams, 54. Online:
http://www.brill.com/die-welt-des-islams (Letoltés: 2024.09.16.).

194



Képmelléklet

Germanus Gyula, mint matréz az emel6gépnél a ,,Duna” hajén, 1939.
(Germanus Gyula-hagyaték, fotok, 1673-91)33

53 Ezuton is kdszonom a Magyar Foldrajzi Mizeum engedélyét a képek kozléséhez.
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KITEKINTO

Germanus Gyula, mint matréz a,,.Duna” hajon, 1939.
(Germanus Gyula-hagyaték, fotok, 1674-91)5+

54 Ezuton is koszonom a Magyar Foldrajzi Mizeum engedélyét a képek kozléséhez.
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Zarug Péter Farkas

Poliandria: egy kiilonleges csaladmodell.
Komparativ vazlat a tobbférjiség
megértéséhez

Absztrakt:

A csalad mibenlétének kérdése ma is vitakat kelt, mind a politikai, ideoldgiai vilagban,
mind pedig tudomanyos értelemben. A kérdés mindenesetben az, hogy a tarsas
egylttélés mely formajat fogadja el a tarsadalom elsGsorban, de rogton vele
parhuzamosan ott van a szuverén jogilag, politikailag konstrualt akarata is, az ahogyan
egy adott allam elfogadja, hivatalossa teszi a csalad mibenlétét. Jelen révid dolgozat egy,
a poligamian beliil is kivételesnek szamité modellel, a tobbférjli csaladdal foglalkozik,
ezzel is jelezve a csaldd mibenlétérdl vitazoknak, hogy bizony igencsak kulturalis,
antropolégiai és csak ezek utan politikai, jogi kérdés, hogy mit is értiink a csalad fogalma
alatt.

Kulcsszavak: poligdmia, poliginia, poliandria, antropolégia, Tibet, Nepal

Abstract:

The question of the nature of the family is still controversial today, both in the political
and ideological world, as well as in the scientific sense. In any case, the question is which
form of social coexistence is accepted by society in the first place, but immediately
parallel to it there is also the legally and politically constructed will of the sovereign, the
way a given state accepts it, makes the existence of the family official. This short thesis
deals with a model considered exceptional even within polygamy, the polygamous
family, thereby indicating to those debating the nature of the family that it is indeed a
very cultural, anthropological and only after that political and legal question what we
mean by the concept of family.

Keywords: polygamy, polygyny, polyandry, anthropology, Tibet, Nepal

[. Bevezetés

Amikor Arisztotelész (1969) az embert, mint biol6giai egzisztalét hatarozta
meg, akkor homalyos torténeti 1éte kezdetétdl ,zoon politicon”-nak nevezte.
Vagyis kozosségi ,allat’-, kozosségi 1ényként, amelynek legfébb jellemzéje a
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tarsulas, a faj és a l1étfenntartas érdekében, amely a csaladot és haznépet jelenti,
hogy aztan ujabb és tjabb magasabb rendii tarsuldsokkal elérje a kdzdsségi
autarkheidt, a kozosségi ,0nmagaban valé elegendéséget” a poliszban, a
varosallamban.

A csaladalkotast ezt kdvetSen a tudosok antropologiai 1étezésiink legfébb
jellemz6jeként hataroztak meg Frazertdl (1998), Durkheimen (1895), és
Eliadén (1998) at egészen Harariig (2017), ahogyan ennek foldrajzi, kulturalis,
etnografiai sokszinlisége pedig az emberi civilizacid ezerarcusagat adta és adja
ma is.

Az, hogy mit tekintenek a szuverének csalddnak bizony ma is jelentds
politikai, jogi, tarsadalmi és kulturdlis vitakat valt ki a globalizalodé
tarsadalmakban. S e vita gyokere torténeti tekintetben mindenképp a
monogamia és/vagy poligdmia kérdése koril bontakozott ki. Mar a
kozosségalkotas kezdeteinél ugyanis egyszerre van jelen, hogy egy személynek
egy, vagy tobb parja/hazastarsa van-e?

Mig torténeti dimenzidéban a csaladd alapkonstrukciéjahoz értelemszeritien
tartozott hozza hogy benne férfi és né tarsul, addig a XXI. szazad elejére a
modernitds mar az azonos nemiiek csalddalkotidsat (hazassag és
gyermekadoptalas) is behuzta a csalad fogalmanak értelmezési vitaiba.

Jelen révid dolgozatomban e széles, konyvtarnyira rigoé szakirodalommal
biré témabdél egy kiilonleges jelenség leirdsara és meghatarozasara
vallalkoznék, mégpedig a poligdmia, vagyis a tobb hazastarssal rendelkezés
csaladmodelljei koziil is a poliandriaval, vagyis a tobbférjliséggel.

El6szér a téma fontosabb fogalmait tisztdzom roviden, hogy aztdn a
poliandria néhany el6forduldsaival, és ezek jellemzdivel - tobbségében
azonossagaival, kisebb részt eltérdségeivel - foglalkozzam.

Végezetiil pedig a tobbférjliséggel kapcsolatos legujabb 6sszehasonlité

e

poliandriaval kapcsolatos mai tendenciakat.
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II. Poligamia, mint poliginia és poliandria

Bar a poligdmia kifejezés meghatdrozasara elterjedt a ,tobbnejliség”
hasznalata, ha szigorian antropolégiai definici6jat nézziik, akkor pusztan a
ketténél tobb személy jelenlétét jelenti a csaladban hazastarsi
viszonyrendszerben. Vagyis a poligamia olyan tarsadalmi gyakorlat, amikor egy
személy tobb hazastarsat tart fenn egyszerre.

Ez nemek fiiggvényében torténetileg két alakzatot mutat. Lehet poliginia,
ahol egy férfi tobb ndvel hazasodik, vagy poliandria, ahol egy né tébb férfival
létesit hazassagot.

A poliginia gyakran toérténhet kulturalis, vallasi vagy jogi okokbdl, és
szamos tarsadalmi kontextusban megfigyelhet6, és torténelmi, foldrajzi, vallasi
és kulturdlis elterjedése - lasd iszldm vildg - messze gyakoribb, mint a
tobbférjliségé. Etimologiai szempontb6l is pontosabb a poligdmia helyett a
tobbnejliségre a poliginia sz6t hasznalni. Gorog eredete ugyanis sz6 szerint ezt
jelenti: "Poly" (moAv), mint "sok" vagy "tobb" és "Gyne" (yvv1}), mint "nét" vagy
"feleséget”. A "poliginia” tehat a "sok nd" vagy "tobb feleség" szdosszetétel, és
ezt a kifejezést hasznaljuk, amikor egy férfi tobb mint egy nével kot hazassagot
egyszerre vagy egymas utan. A poliginia olyan hazassagi rendszer, amely
lehet6vé teszi, hogy egy férfi tobb feleséggel rendelkezzen.

A "poliandria" - ahogy utaltunk mar ra - pedig ennek az ellenkezéje, amikor
egy no tobb férjjel rendelkezik. A kifejezés ugyancsak géorog mozaikszd, amely
a mar ismert "Poly" (moAv), mint "sok" vagy "tobb" és az "Anér" (avip) "férfi"
vagy "férfia" szavak oOsszeolvaddsabol szarmazik, és valt a tobbférjliség
leirdsanak terminus technicusava.

A poliandria - ellentétben a poliginidval - messze ritkabb jelensége a
kulturalis antropolégidnak. Ugyanakkor az utobbi évtized kutatdsai és
osztalyozasai alapjan a téma egyik legnagyobb XX. szazadi kutatéjanak, G.P.
Murdocknak (1949), (1957), (1967) allaspontjat, hogy mind6ssze 6t tdrsadalmi
etnografiai k6zosségben ismert csak a poliandria, a 2010-es évek 4j kutatasai
feliilirni latszik.

A poliandria antropolégiai detektdlasara gyakran még mindig a Murdock
munkdjan nyugvé 1980-as néprajzi atlasz adatait haszndljak. Ez a
monogamidra és poligdmidra vonatkozé adatok kapcsan az osszesen 1231
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vizsgalt tarsadalom koziil 186-ot ir le monogamként, 453-ban talal esetenkénti
poliginiat, 588-ban pedig gyakran, vagy altaldnosan jelen 1év6 a tobbnejiiség.

Poliandridra viszont e régi Etnografiai Atlasz minddssze négy példat
emlitett, amely majd kiegésziilt még egy leirassal. igy leggyakrabban ot
tobbférjliséget irt le a '90-es, 2000-es évekig a szakirodalom. Ehhez képest volt
jelentés Kathrine E. Starkweather és Raymond Hames 2012-es tanulmanya a
nem-klasszikus poliandria vizsgalatarol, amelynek eredményeként tovabbi 53
tobbférjliséget ismerd mintat tartak fel, és probaltak meghatarozni, és csak az
addig klasszikusnak szadmit6 tibeti-himaldjai térségben (Parmar, 1975) 28
altipusat irtak le a poliandria ezen tertileti valtozatanak.

A téma azonban nem csak a tudomany teriiletén valt ki komoly érdekl&dést.
Dél-Afrika 2021 nyaran leginkabb azzal keriilt be a globalis hirek vildgaba, hogy
az orszagban mar térvényes poliginia és homo hazassagok mellé a poliandriat
is torvényesiteni kivanta egy beliigyminiszteri torvényjavaslat. Ez aztan 6riasi
belpolitikai, vallasi és tarsadalmi vitakhoz vezetett, ami mindenképp jé példa
volt arra, hogy bizony a ,csalad” és ,hazassag” szilardnak gondolt intézményei
a modern, globalizdlédé vildgban (is) komoly kihivasok el6tt allnak
kultaraantropoldgiai, jogi, és politikai szempontbdl is.

A fogalmi tisztazasok utan nézzik hat meg - a teljesség igénye nélkiil,
csupan példakat emlitve — hogy hol is fordul el, és milyen jellemzék mentén a
poliandria a glébusz tarsadalmaiban, kultdraiban.

I1I. Tibet-, és a Himalaja-régio, India, és Afrika
tobbférjliségei

Jelen dolgozatban harom féldrajzilag elkiiléniilé teriileten vizsgaljuk meg
roviden a poliandriat. Ez pedig Tibet- és a Himalaja-régi6, a masodik India,
annak is déli részén ismert valtozata, harmadik pedig az Afrikaban jelentkezd
valtozatok.

Bar foldrajzilag e tertiletek jelentds kiillonbségeket mutatnak, s igy joggal az
etnolodgiai, kulturalis antropoldgiai kiilonbségek is latszolag egymastol tavol
all6 tradiciokat feltételeznének, &m amint latni fogjuk, sokkal tobb benniik a
kozos elem, mint az 6ket megkiilonboztetd.
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A poliandria jelenségének egyik nagy Kklasszikus tertilete Tibet és a
Himalaja népei. A tibeti és himalajai poliandria hagyomdanya érdekes tarsadalmi
gyakorlat, amely néhany specifikus etnikai csoport és régié kulturalis
hatteréhez kotédik.

Tibetben a poligdmia és a poliandria is sokaig természetes volt. EI&6bbire
leginkabb a tehet6s, magas rangu férfiaknak volt lehetdsége, és egyben
statuszszimbdlum is volt a tobbnejliség, hiszen csak gazdag férfiak tudtak
fenntartani tobb feleségbdl allé haznépet.

A poliandria ezzel szemben a szegényebb tarsadalmi rétegeknél
jelentkezett, és testvéri poliandriaként terjedt el. A testvéri poliandria azt
jelenti, hogy a férfitestvérek nem 6nalldan, kiilon-kiilon hazasodnak és hoznak
létre Gj csaladot, hanem egyetlen nét vesznek feleségiil.

Ahogy a tobb feleség tartasanak is vagyoni feltételei vannak, akként a
tobbférjliség is gazdasagi okokra vezethet6 vissza a szegényebb, alacsonyabb
statusu férfiak esetében.

A foldteriiletek Tibet és a Himalaja magas fennsikjain, sziklas terepein
igencsak Kkorlatozottak voltak, amelyek a fidgi oroklések mentén hamar
feldarabolddtak, és elaprézodtak volna, ha a fitestvérek csalddalapitasaikkor
Ujra és ujra felosztottak volna azokat az éréklés soran. A poliandria intézménye
ennek kivant gatat szabni. A testvérek érdemben egy csaladban maradnak, és,
ahogy a fold is egy 4gon marad, ugy egy feleség adja e k6zdsségnek az utddlasi
alapjat is. Emellett a csalddi egységek kozotti egylittmiikodés is el6segitheti a
tulélést, amennyiben egy férj mindig marad a csaladi tlizhelynél, ha a masikat a
létfenntartds barmely feladata el is szolitja hazulrél. Ugyanigy a magas
hegyvidéki teriileteken, ahol a mez6gazdasdg nehezen megvaldsithatd, a
poliandria segithet a csalddoknak jobban kihasznalni a rendelkezésre allé
erdforrdsokat.

A hazassagok sziiletése kétféle modon torténhetett. Egyrészt maguk a
férfiak és a n6k dontottek, de masrészt élt a sziil6k altal kialkudott, sziil6k altal
meghatarozott hazassagkotés is. Az eskiivéi szertartdsnak is tobb valtozata
volt, igy néha mindegyik v6legény részt vett, néha azonban csak a legid6sebb
képviselte a testvéreit. Ha volt még olyan testvér a csalddban, aki ekkor még
nem érte el a nagykorusagot, kés6bb lehet6séget kapott csatlakozni a
hazassaghoz. A haztartasokban alapvetéen a legidésebb férj volt a

meghatarozd, de a csalddon beliil mindenben egyenjoguisag volt.
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Igy a kozos gyerekek vonatkozasaban is, vagyis nem szamitott, hogy melyik
férj az apa, és a gyermekek is mindegyik férfira a nevelgjiikként, apjukként
tekintettek. Ugyanakkor altaldban csak a legid&sebb férfit szolitottak apanak, a
csaladféi statust jelezve ezzel iranyaba, mig a tobbi testvért nagybacsinak
nevezték.

Fontos azonban megjegyezni, hogy a tibeti poliandria leirasai az elmult
évtizedben jelentdsen specifikussa valtak (Starkweather - Raymond, 2012).

Mar nem csak a téma torténeti dimenzidja, hanem kulturalis
sokféleségének kontextusa is megvilagitasra keriilt. Ahogy az is vilagossa valt,
hogy nem minden tibeti vagy himalajai csoport kovette ezt a gyakorlatot, és az
elfogadottsaga is jelentds eltéréseket mutat, és mutatott a kiilonboz6
kozosségek és régidk kozott.

A tibeti és himalajai régi6 (amelybe Nepalt és Eszak-India himalajai részeit
is beleértik a kutatok)rovid attekintése utan, térjiink at Indiara.

India teriiletén is van néhany olyan kulturalis csoport, torzs, ahol
hagyomanyosan elfogadjak a poliandriat. Az indiai poliandria jellemz6i
kulturdlis és tarsadalmi kontextustol fiiggnek, és altaldnosnak egyaltalan nem
mondhatoak az egész orszagra nézve.

Talan a kutatdsok a poliandria teriiletén a dél-indiai Nilgiri-hegység
kornyékén él6 toda-térzs esetében ad legalaposabb képet a tobbférjliség
intézményérdl (Walker, 1986).

Fontos, hogy a toda-torzs esetében is testvéri poliandriarél beszéliink. A
fiatestvérek mar Tibetben és a himaldjai népeknél latott médon gazdasagi,
oroklési, eréforras racionalizalé szempontok szerint hozzak létre a né koriil a
tobbférji csaladot. Ami viszont jelent6s kiilonbségnek latszik a toda-torzs
esetében, hogy a nének spiritudlis értelemben megkiilonboztetett statusa van a
tibetiekéhez képest. Leginkabb ezek szimbolikus és mitikus, vallasi, hiedelmi
kulturalis elemekhez Kkapcsolédnak. Am ezek rogton mar a hazassagi
szertartasokon is nagy hangsulyt kapnak.

A todaknal az eskiivék kiemelked6 jelentéséggel birnak. A né hazassagat
altalaban szamos ritualé, szent hiedelem, és szent kovek jelenléte kiséri (és nem
csak fizet6eszkozként, mint a dzi-ké a tibeti hozomanyban).
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Ezek a szertartasok ugyanis kijelolik a hazassag szentségét és a csaladi
kapcsolatok szent jellegét, mikozben a csaladi hajlékot, a hazat is spiritudlis
tulajdonsagokkal ruhazzak fel.

A testvéri poliandria gazdasagi vonatkozasai tehat azonosnak mondhatéak
a tibeti-himalajai valamint a Dél-Indidban é16 toda-torzs esetében, am a vallasi,
kultikus és ritualis kiillonbségek mar eltéréek. Ez utébbi ugyanis a toda-torzs
esetében legalabb ugyanolyan fontos, mint a gazdasagi indittatas, s pont ezen
spiritudlis kapcsolat a csalad egésze tekintetében egységesebbé tette a
poliandria szokasvilagat a kozosségben. Mig a Tibeti-himaldjai régiét pont a
sokszintliség és az eltérdség, valamint a poliginidval, és a monogamiaval egytitt
val6 kulturalis jelenlét jellemezte.

A mai modern vilagban vallasi és kulturdlis értelemben két kiilonbozo,
eltérd hatas éri a tibeti-himalajai poliandriat, és mas a toda-térzset. A himalgjai
régioban Tibetet a marxista kinai vallasiildozés, és monogam jogi kérnyezet
(maoista hatas), a todakat pedig ugyancsak a monogamia globalis terjedése, és
kulturalis mintaja, valamint vallasi hatasok tekintetében pedig a hinduizmus
advaita védanta terjedése formalta at az elmult évtizedekben.

De tekintsiink ki a vilag egy masik kontinensére is, ahol a poliandria t6bb
etnikai-torzsi valtozatat is felfedezték és leirtak az antropoldgusok. Ez Afrika.

A poliandria Afrikdban is ismert, vagy ismert volt néhany torzs és kozdsség

s sz

masrésziiket pedig a Indiai-6cean szigetein azonositottak be.

A tobbférjliség ismert a nyakyusa nép néhany kozosségében, amely
Tanzanidban és Malawiban él. Ugandaban pedig a baganda népcsoport él ilyen
csaladmodellben. Am ezen afrikai esetekben korantsem volt altalanos és
szilardan kdrvonalazhaté az intézmény. Az utébbinal csak néhany kisebb torzsi
kozosségben élt ez a lehetdség csaladilag - az el6z6ekhez hasonléan elsésorban
gazdasagi megfontolasok alapjan.

Ezeken kiviil még a nayars - indiai-6ceani szigeteken, kiilonésen Komore-
szigetén él6 - kozosségekben tartak fel a poliandria intézményét a kutatdk.

Erdekes megjegyezni, hogy az afrikai poliandria terén a gazdasagi
kényszerek ugyanolyanok, mint a tibeti-himalajai régiéban, csak mas foldrajzi
viszonyok kozott.
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Itt is elsGsorban a foldteriiletek hidnya, vagy sziikossége kényszeriti 6ssze
a csaladot poliandriaba, ahogy az er6forras-mobilizalasok is hasonldak.

A nyakyusdknal ugyancsak hasonl6sag mutatkozik a dél-indiai todakkal.
Ugyanis ennél az afrikai kozosségnél is fontosak a ritudlék, és a csalad
spiritudlis 6sszetartozasat kifejezd szertartasok a kozosség felé.

Természetesen Fekete-Afrika gazdag torzsi vildgara viszont mas hatasok
voltak meghatdroz6é befolyassal, mint amelyek jelentkeztek a himalajai
régiéban és Dél-Indidban.

Itt ugyanis leginkabb vallasi értelemben a Kkereszténység, és Eszak-
Afrikaban az iszlam hatott az évszazados torzsi berendezkedésekre.

Mig az utdébbi elsdsorban a tobbnejliség csaladmodelljében bontakozott ki
kulturalisan, addig a kereszténység pedig a monogamia erkélcsi hittételei
mellett terjesztette az evangéliumot (Zeitzen, 2020). E két hatas eredménye,
hogy mara az afrikai kontinensen visszahtizédéban van a poliandria jelensége
és vagy a keresztény, vagy az iszlam hajtja uralma ala az egykori torzsi
csaladmodelleket.

Az afrikai kontinens bizonyos részein egy masik tipusd, nem tisztan
poliandriai modell is miikddik, és ezt altaldban egyfajta vegyes, tobbnejii-
tobbférji modellként szoktak leirni.

Nigéria és Kamerun északi részén talalhaté falvakban ugyanis altaldban a
nd egyik férjét egy masik torzsbdl szarmazo né férjének valasztjak, mikézben a
nd is hazasodhat egy masik férfivel. Vagyis a férfinek is tobb felesége és a nének
is tobb férje lehet egyidejlileg.

Ez a koz6sség sokszin(i hal6jahoz, és attételes rokoni kapcsolatokhoz vezet.
Ez a kett6s-poliandrosz csaladi hal6zat a torzsek kozotti hazassagi szovetség
kialakitasat szolgalja.

Es ezzel meg is érkeztiink dolgozatunk utolsé részéhez.

Végezetiil, nézziik hat meg ezen példak utan, hogy miként is lehet tipizalni
a mara ritka, de még mindig meglévé poliandria jelenségét.
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IV. A poliandria antropologiai tipizalasa

A szakirodalom - részben egymadssal atfedésben, de - a kovetkezd
eredményre jutott a nemzetkdzi Osszehasonlitdsok soran a poliandria
tipizalasa kapcsan: Alapvetéen harom kategoriaba sorolja el6fordulasukat.

Az els6 tipus, amelyik talan a legéltalanosabban jellemzd, de legalabbis a
legjobban feltart a kutatok altal a testvéri poliandria.

A testvéri poliandria a mar ismertetett teriileteken, Tibet, Nepal és Eszak-
India bizonyos teriiletein, valamint néhdny kozép-afrikai kultiraban
megtalalhat6, vagy megtalalhaté volt. A dolgozatunkban kifejtett toda-torzs
tobbférjlisége mellett a szakirodalom még ugyancsak Dél-India teriiletérdl az
ezhava-torzset emlitik e kategoériaban. Indidban ezen kiviil még a pandzsabiban
a Malawa-régiéban érhet6 tetten a testvéri tobbférjliség csaladi intézménye
(Levine - Silk, 1997).

A masodik tipus az ugynevezett ,szukcessziés poliandria”, vagy ,egymdst
kévetd poliandria”, amelyben a feleség nem azonos idében kapja meg a tobb
férjet, hanem egymast kovetden, id6ben elnytldan, bizonyos funkcionalitasok
sziikségességének fiiggvényében. Ez a poliandria egy flexibilisebb formaja,
amelyben az egymast kovet6 férjek lehetnek rokonsagban (pl. testvérek), de az
is lehet, hogy nincs a férjek kozott vérségi viszony. A csalddon beliili férfiak
hierarchiaja, vagy egyenl6sége is eltérd lehet - nagy szerepe van a nének a
csaladi élet kialakitasaban.

A harmadik tipust kapcsolédé poliandria, vagy sokszinii poligdmia néven
hatarozzak meg. Ez - mai divatos kifejezéssel élve - egyfajta hibrid modell,
amelyben a né is, férfi is tobbszor hazasodik, mikézben el6z6 hazassagi
kotelékei nem szlinnek meg. Vagyis a nék egyidejiileg tobb férfival is hazasok,
és ugyanazok a férfiak mas ndéket is feleségiil vehetnek. E tipusra hoztuk
példaként Nigéria és Kamerun északi falvaiban é16 torzsi kozosségeket. Ebben
arendszerben is jelen vannak a gazdasagi okok, de itt leginkabb a foldeken valé
munkaskezek kiterjedt csaladi halozat altal vald biztositasa a meghatarozo,
vagyis a hatékony csaladi mez6gazdasagi munka végzése all.

Ezeken kivil Steven Beckerman - Malinowski kutatasi tertliletén - a
Trobriand-szigetek tobbférjlisége kapcsan emliti a ,feloszthaté apasag”
modelljét, amit 20 masik kdzdsségben is kimutatott - am ez utdbbi inkabb egy
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apasagelismer6 szokds a ploiandria teriiletén, mintsem annak egy o6nallo
kategoériaja lenne.

Zarasként fontos tisztdzni, hogy a poliandria jelensége nem a ndék
szabadsagat, individudlis dontéseit, netan szexudlis életének valtozatossagat
szolgal6 intézmény - még a kapcsolédé poliandridnal sem. Ezen modellben is
sokkal inkabb kulturalis kotottségeket, és a ndk csaladon beliili szocialis,
gazdasagi, és csaladi munkaterheinek sokasagat kell latnunk.

Pont ez az, amiért a n6k szdmara a monogamia, vagy éppen az iszlam altal
kinalt poliginia vonzéva teszi a poliandria csaladmodelljének elhagyasat a XXI.
szazadban (Levine - Silk, 1997).
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Nyiré, Mikls

Event-philosophies in the Light of a Novel
Notion of Mediality. Research plan.

Abstract:

The sketched research focuses on a cornerstone of contemporary philosophy, i.e.,
philosophical approaches to the concept of “event”, and aims to provide a novel view on
who we, humans are. According to this view, man and his culture are essentially “medial”
in nature: culture is the very sphere of human existence - the “second nature” of man -
and this environment is structured by meaning (language, habitus, artistic productions,
etc.) and technological apparatuses (tools, complex technical devices, up to
contemporary digital technologies). These two dimensions both involve forms of
“mediation” that mediate between people and “what” happens to them (events).

Since the concept of “event” did not play an important role in the history of Western
philosophy until the 20th century, man’s medial self-understanding was also obscured.
Therefore, the project aims to justify the symbolic (from the Greek symbolon, “to
connect”) nature of cultural and technical objects - in contrast to the widespread neo-
positivist and formalistic contemporary tendency - in order to reclaim man'’s specific
cultural habitat and the inherently human nature of technology as an antidote to the
potential alienating effects it can produce. We will examine contemporary philosophies
of events, a range of medial cultural and literary techniques, and also explore from a
historical perspective how man’s medial self-understanding flourished in antiquity and
the Middle Ages, and how it gradually declined in modernity.

Keywords: event, temporality, mediality, culture, technology, responsibility

Absztrakt:

A vazolt kutatds a kortars filozéfia egyik sarokkovére, az ,esemény” fogalmanak
filozéfiai megkdozelitéseire dsszpontosit, s Gjszert képet kivan nyujtani az ember ki-
voltardl. Eszerint az ember és kulttraja alapvet6en ,medialis” természet(i: a kultira az
emberi 1étezés tulajdonképpeni szférdja - az ember ,masodik természete” -, s ezt a
kornyezetet jelentésiranyok (nyelv, habitus, miivészi produkcidk stb.) és technolégiai
apparatusok (szerszamok, komplex technikai eszkozok, egészen a kortars digitalis
technolégiakig) strukturaljak. E két dimenzid egyarant a ,medialas” alakzatait foglalja
magaban, melyek kozvetitenek az emberek és a kozott, ,ami” velik torténik
(események).

Mivel az ,esemény” fogalma a nyugati filozéfia torténetében nem jatszott fontos
szerepet egészen a 20. szazadig, elhomalyosult az ember medialis 6nértése is. Ezért a
projekt igazolni kivanja a kulturalis és technikai targyak szimbolikus (a gérég symbolon,
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,0sszekotni” szébol) jellegét — szemben a széles korben elterjedt neopozitivista és
formalista kortars tendenciaval -, hogy visszaszerezziik az ember sajatos-kulturalis
él8helyét, valamint a technika eredendéen emberi jellegét, mint az altala el6idézett
esetleges elidegenit6 hatasok ellenszerét. Vizsgaljuk majd a kortars eseményfilozéfidkat,
szamos medialis kulturdlis és irodalmi technikat, s torténelmi perspektivdban is
kutatjuk azt, miként viragzott az 6korban és a kozépkorban az ember medialis onértése,
illetve miként ment végbe a fokozatos hanyatlas a modernitasban.

Kulcsszavak: esemény, temporalitds, medialitas, kultira, technolégia, felelsség

In what follows I will sketch a planned research that focuses on one of the
cornerstones of contemporary philosophy, namely, on philosophical
approaches to the concept of “event”. In this context, the research aims at
exploring the implications of both, 1) a novel idea of “mediality” and the related
notion of “medial agency”, and also 2) the notions of event and mediality in their
literary and cultural theoretical sense.

[. The notion of event in the context of the
history of philosophy

Although the notion of “event” has long been used in Christian theology -
for example, in the interpretation of the Trinity -, it played no important role in
the history of Western philosophy until the 20th century (perhaps the only
exception being the Stoics - cf. Romano, 2009:5-10). The philosophical
tradition has mostly ascribed to “events” a secondary, derivative status: they
have been conceived as modifications of the attributes of substances or
subjects.

According to Nietzsche, this traditional approach is based on the
“inferential schema” encoded in the grammar - this “folk metaphysics”
(Nietzsche, 2001:354.) - of Indo-European languages: the “constraint” of the
subject-predicate structure of sentence construction gives rise to the
interpretative pattern according to which every predicate presupposes a
subject, and every process or event is to be interpreted as a change in the
predicate of a subject, brought about by the “action” of some agent (Nietzsche
1968:288-89).

Thinking which focuses on relations and processes-becoming emerged

largely in opposition to the Greek ontology of substance, to which the concept
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of the “subject” - which was developed in modern philosophy and has defined
modernity for centuries - is an heir. Many philosophical endeavors of the 19th
and 20th centuries can be seen as a struggle against the formalism, self-
centredness, and self-sufficiency inherent in Descartes' idea of cogito me
cogitare (the subject as a reflective, thinking substance), and, in general, against
the Cartesian subject-object dichotomy as basic ontological concepts.55

Event philosophy as one of the cornerstones of contemporary philosophy -
Over the last century, it was the concept of the “event” that has come to the
forefront of interest in a wide variety of philosophical fields. An increasing
number of philosophers have argued that, in describing reality, events should
be accorded an autonomous, even primary-originary, or at least positive status.
Accordingly, both the so-called continental and the analytic philosophical
traditions have dealt with the concept of event in a variety of ways, and the
theorising about the nature and role of events has become one of the
cornerstones of contemporary philosophy.5¢

55 One can refer here, for example, to Hegel’s concept of the construction of consciousness in
relation to material work, to Marx’s emphasis on the sociality of praxis, to the Kierkegaardian
emphasis on human existence, to Nietzsche’s critique of theoretical culture, the Freudian sub- and
unconscious, Dilthey’s concept of life, or, for example, Husserl’s attempt to trace how the whole
domain of pure consciousness is constructed through the constitutive acts of transcendental
consciousness. But also, the process philosophies of Whitehead and others, or the Heideggerian
focus on the understanding of Being and historicity, or indeed the postmodern topos of the “death
of the subject” belong to the same line of thought, too. American pragmatism, which emerged in the
second half of the 19th century, also began with a comprehensive critique of Cartesianism, rejecting
the sharp distinction between subject and object, mind-body dualism, the pursuit of certainty, etc.
56 Some examples are Alain Badiou’s seminal theory of events; Maurice Blanchot, who had a major
influence on many post-structuralist thinkers (Deleuze, Foucault, Derrida, Nancy, etc.); Henri
Bergson’s emphasis on pure mobility, unforeseeable novelty, creativity; Gilles Deleuze theorizing
about immanent events and rhizomes; Jacques Derrida, who exploited the deconstructive power of
the event; Hans-Georg Gadamer, who emphasized the evential nature of understanding; Martin
Heidegger’s pioneering event ontology; Catherine Malabou, who deals, among others, with
traumatic events; Jean-Luc Marion, who interprets the event as donation; Maurice Merleau-Ponty,
who explores the event in the context of sensory experience and corporeality; Friedrich Nietzsche,
the forerunner of “event phenomenology”; Claude Romano’s hermeneutics of events
(hermenéutique événementiale); the Hungarian Laszlé Tengelyi, who discussed “fate-constituting
events”; or more recently, the works of Markus Gabriel, Anna Longo, Sean Bowden, Daniel
Neumann, etc.

In the analytic philosophical tradition, the concept of the event came to the fore from the 1970s
onward, due to the so-called “metaphysical turn” of analytic philosophy, in the context of which
three distinct theories of the nature of events have emerged through the authors who have
ontologically committed themselves to the existence of events as independent entities. These are
1) the theory that conceives of events through a specific space-time region (as their metaphysical
constituent); 2) the so-called causal theory, according to which an event is an entity playing a
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However, the terms “process” and “event” cannot be regarded as synonyms
without further ado. The Latin verbal equivalent of the word “event”, evenire,
means not only “to happen”, “to occur”, but also “to fall upon someone”, such as
mourning or illness (Gyorkosy, 1994:202). In this latter sense, events (Ereignis)
are not simply processes (Vorgang) taking place in countless contexts, but
rather, they always happen to someone who is irreplaceable in terms of their
occurrence - the “pro me” moment is constitutive of events understood in this
way. Thus events, as opposed to mere processes, turn out to be “extraordinary”
and unpredictable (imprévisible) - something that man can neither foresee,
calculate, nor dominate or control -, opening up new horizons of possibility and
thus disrupting normality or the established-ordinary structures of possibility,
and therefore, as transformative “ruptures” or “fissures”, they act as the origins
of the radically new, creating genuinely new ways of thinking, acting, and being.

[1. Several types of event-philosophy

Event ontology - The following few examples of the philosophical
thematisation of the concept of event also highlight some of the basic trends
emerging in this field. The pioneering achievement was the work of Heidegger.
In his philosophical enterprise entitled “pre-theoretical science of origins”, the
young Heidegger already characterised human being as an “Ereignis”, insofar as
factual life is at its core something non-objective, something event-like
(Heidegger, 1987:75). In his main work, however, Heidegger relegates the
concept of event to the dimension of inauthenticity - reserving this concept
exclusively for the designation of facts occurring within the world - and comes
to call the particular mobility of human life the proper “occurrence” or
“historizing” (Geschehen) of Being-there (Dasein, Heidegger, 1962:427) that
originates from its concern for its own existence, which in turn is rooted in the
ecstatic temporality constituting its Being. This work regards events as
“happening to the beings that exist in the world” and thus as belonging to the
realm of “actualities” — not possibilities - with the consequence that it denies

specific role in causal processes in the world; and 3) the theory which considers events as the
property- or relation-exemplification of object/s (substance/s) at a given time (cf. e.g. T6zsér 2009:
chapter 5).

211



their properly existential significance (cf. Nyir6, 2022:83-86). This primacy of
the “temporal-eventual” over against the “objective” - as expressed in the so-
called ontological difference (i.e. the difference between beings and Being) - led
Heidegger to call the Greek doctrine of Being (conceived as “pure presence”)
the ontology of mere being-at-hand (Vorhandenheit), or otherwise the
metaphysics of presence, and to contrast it with his own temporal ontology. The
late Heidegger’s concept of Ereignis fits into this latter, temporal ontology.

Gadamer’s main work is linked to Heidegger’s initiatives. In relation to its
central goals, however, Gadamer liked to refer to Emil Staiger’s formulation:
“To grasp that which grasps us” (Begreifen, was uns ergreift; quoted in Grondin,
1999:320). Gadamer was thus concerned with the essentially ecstatic, self-
transcending event of meaning-formation - that is, the eventuality of
understanding - which takes place in “rapture” and which he explored in
relation to the experience of art, history, and the linguistically mediated world.
However, Gadamer characterizes these modes of experience at their core as an
engagement in the “medial” movement of play, or as a dialogical encounter that
is akin to play. He describes play as an autonomous order - a form of pendulum-
like movement to and fro that is self-contained and separate from any external
reference - where the player’s dissolution in this movement can be seen as a
paradigmatic realisation of the idea of “mediality” and “medial agency”.
Gadamer thus i) unfolds the Heideggerian idea of authenticity in the direction
of a demand for self-understanding, ii) the occurrence of which he sees in the
play-like, dialogical relations inherent in the experience of art, history, and the
linguistically mediated world, and iii) he conceives of these instances of self-
understanding as medial events (Gadamer, 2006).

The primordial, medial worldview - The meaning of the ideas of “mediality”
and “medial agency” in question here can also be grasped from an other
perspective, that is, not only from the thought-patterns of the classics of
hermeneutic philosophy (who, by the way, revitalized Greek and Christian
forms of thought). For these ideas also play a key role in the worldview
reflected in ancient Indo-European languages. This medial worldview can be
seen in particular in the verbal systems of these languages dominated by the
middle-voice, as outlined by the comparative linguist Emil Benveniste in his
work (1971a; cf. Nyir6, 2020:21-41).
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Since the middle voice is not morphologically distinct in most Western
languages, it is known especially from ancient Greek (as mesotes). Usually, the
Greek mesotes is conceived as a “middle” or transitory between the active and
the passive verbs, and thus it's meaning has typically been derived from the
latter two (Chase - Phillips, 1961:90; Wilding, 1986:68). Benveniste, however,
shows that the middle voice is not only a third verbal form conveying an
independent semantic field compared to that of the active and passive verbs,
but it is also more ancient, more original than the other two, and thus its
meaning cannot be traced back to theirs.

The verbal system of the ancient Indo-European languages comprised
medial and active verbs, and both types of verbs expressed three aspects
simultaneously: an event or process named by the verb; the subject of the
process; and the position or locality (“existential” spatiality) of the subject in
relation to the process. It is this latter aspect in which the active and medial
verbs differ. While the former expresses the activity of a subject outside the
process, the latter expresses the activity of a subject inside the process (or the
activity that takes place in it and is carried out by it). Thus, the meaning of the
middle voice lies in the specific relation between the event named by the verb
and the subject: “the subject is the centre and at the same time the agent of the
process; it performs what is performed in it [...] it is within the process of which
it is the agent” (Benveniste 1971a:149). The middle voice thus reflects an
approach in which the focus of attention is on the event or occurrence itself that
happens to the subject, and in accordance with which - as a kind of medium or
element - he or she “acts”. Such an “action” is not the result of the subject’s
exclusive agency, and it is also far from being passive. In this perspective, the
subject is, so to speak, taken out of focus and expressed in its own situation as
a participant in the event that is happening to it, and therefore its “movement”
or action is determined by the latter - the subject carries out what is happening
to it. This verbal system thus expresses a medial experience of the world in
which a kind of thinking along the terms of verb and subject, event and agent is
reflected.

In contrast, in the frame of the active-passive opposition that characterizes
the verbal systems of Western languages, both types of verbs express only two
aspects, different from the previous ones: on the one hand, an action named by
the verb (which is no longer an event!), on the other hand, a subject (without
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localization!) - and the active and passive differ precisely in the respect
whether the subject is the agent or the sufferer of the action (in the latter case,
performed by some other agent/s). This is a one-dimensional, linear view
(subject — action — subject/object), where in both forms the subject remains
the focal point (as active or as sufferer). This means, conversely, that the
process described by the verb is only intelligible from the position of the
subject. Accordingly, Western languages promote a kind of thinking in terms of
subject (as agent) and the object of its action, where the process expressed by
the verb is understood merely as an “action” of a subject, and the grammatical
subject appears as either the agent or the sufferer of this “action”.

Some philosophical implications of the “medial” approach - The contrast
outlined here shows, among other things, that in the ancient approach
phenomena were not primarily understood in terms of activity and passivity -
which go back to the Greek concepts of energeia-pathé that, in turn, defined
much of the history of Western philosophy -, but above all in terms of “pure
event” and “medial subject” as expressed in the semantic function of the middle
voice.57 This kind of medial thinking is clearly distinct from the way of thinking
in terms of both causality and mere intentionality (which characterize many
philosophical approaches, indeed, entire traditions).

Moreover, the idea of “medial agency” can be seen to have important yields
for both, i) deconstructing the ideas of “subjectivity”, “free will” and the
“sovereign agent” underlying it, and ii) the notion of the kind of moral
“responsibility” that is attached to them. Whereas modern responsibility ethics
has a markedly consequentialist character - think of Max Weber’s famous
distinction between responsibility and emotion leading to moral action by
following different ideal-typical logics; or of Hans Jonas’s responsibility ethics,
which demands a realistic future orientation -, one may speak (in terms of
mediality) of a type of responsibility that is not strictly speaking a consequence
of our actions, but is more a function of the situation of the second person and

57 It is important to note, furthermore, that Hungarian is very rich of middle voiced verbs - such
medial forms include kinyilik, leesik, or megmutatkozik, as opposed to the active kinyitjdk, leejtik, or
megmutatjdk, or the (old) passive kinyittatik, leejtetik, or megmutattatik. To this extent, Hungarian
- unlike most Western languages - is predisposed, so to speak, to the expressibility of events, and
an awareness of the peculiarities of the middle voice can greatly help thinking about events,
clarifying the terms in which thinking can move freely and expressively when it is conducted in
Hungarian.
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the nature of our relationship with her (an “alternate responsibility”, from the
Latin alter [another, second]).

A critique of event-ontology - In his hermeneutics of events, Romano is
skeptical about Heidegger’s (and Gadamer’s) event-ontological endeavours
(e.g- Romano, 2009:15-16), although his line of questioning shows some
affinities with Gadamer’s. Romano does acknowledge the radicality of
Heidegger’s fundamental-ontology that is essentially due to the fact that it
conceives of human existence as a singular event in each case, which is also -
through the understanding of Being that distinguishes man - an event of Being.
According to this, however, the various existentials constituting human
existence turn out to be modalities of this singular event, namely “timeless”
structural moments that capture human existence as self-contained, that is, as
immune to the “events” that play a constitutive role in the formation of meaning
and that are conceived as the origin of the radically “new”. Romano therefore
rejects the ontologizability of the event, and seeks to reckon with events - in
their plurality - as “origins” in a sense that precedes Being. As a result of his
examination of the “phenomenality” of events, he shows that proper events
emerge anarchically, as origins in themselves, creating the horizon of their own
intelligibility; that they emerge as the source of all meaning, making the
possible possible; that they in their totality turn over and re-found the world of
their addressees, in that they re-articulate the dimension of possibility by
making impossible the previous possibilities and making new ones possible;
and that they themselves open up a story for their addressees. Romano’s
enterprise thus makes events in their proper sense and our essential,
constitutive exposure to these events - somewhat like Gadamer - the a-
subjective starting-point of all human understanding of the world and of the
self (cf. Nyir6, 2023).

[1I. The importance of event-philosophy

The grounding of the modal structure of Being in such events raises several
theoretical problems, however. If such events transcend the general structure
of Being, how and where do they occur? Where should the place of an event be
if Being cannot contain its excess/surplus? Heidegger and Deleuze argued that
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Being itself is event-like and that such excess/surplus is part of the structure of
Being. According to this view, the fission or rupture introduced by events is
central to the construction of the ontological structures of time, ground, truth,
language, history, community, psyche, etc. However, if events are in some way
“ontologically” prior to subjects, to the cognitive apparatuses of representation,
to the clearly contoured beings that populate worlds and their quasi-stable
identities, then these things must be generated by the ontological processes
implied by events, not the other way around, as our everyday experience
suggests.

The contemporary importance of the topic lies, however, not only in its
philosophical relevance, where it leads to a questioning of the substantialist
metaphysics and the mechanistic determinism, in favor of a metaphysics of the
contingent. The notions of event and eventuality - in their literary and cultural
theoretical sense - appear also in several other dimensions: medial, linguistic,
anthropological and historical. Here the following questions arise: What are the
medial cultural techniques that make visible, even produce or generate events,
through a - symbolic or analogue, more recently digital - recording (cf. Kittler,
1995) or through representation? How can language in this sense be
considered a performative medium or a medium for performativity, how does
language arrive at its own limits in or from the event? At the same time, how
does the finitude of event manifest itself precisely from language? How does
mediality create the event, and vice versa: how does the event “use” mediality,
displacing its conventional or pre-coded forms of being? What are the
embodied, corporeal, embodiment modes of the event that have
anthropological implications (cf. Agamben, 2017; Kulcsar-Szabé 2021)? And
finally, how is the event inscribed in public structures precisely because of its
mediality, at the same time how does it remain hidden, in a kind of latency, and
thus can begin again even when “time has passed” (Guattari - Deleuze, 1996)?
Here, the historical and political theoretical aspects of the event are in focus.

Thus, the interest in the prominence of the medial condition that is
characteristic of an ontology of the event also lies in its repercussions at the
level of the very conception of culture, but also of the role that technology plays
in it. Starting from Gadamerian considerations on play, in fact, it is possible to
see in culture the proper sphere of human existence, that “second nature” that
is the environment or habitat in which it is inserted. This environment is

216



structured according to directions of meaning (language, habitus, artistic
productions, etc.) and technological apparatuses (tools, complex technical
devices, up to contemporary digital technologies), what Heidegger calls
“Environmentality and Worldliness of the Dasein” (Heidegger, 1962).

IV. Systematic and historical themes of the
research

The main systematic themes of the research - One of the main problems of
contemporary philosophy is to explain the nature of events and their place in
reality. For that, it is important to define which conceptual contexts are the ones
in which the notion of event may be understood at all. These may include, for
example, ideas about the concept of the “world”, especially since some
approaches hold that events are not experienced within the horizon of the
world, but rather the other way around: events themselves are “world-
constituting”. The examination of the “nature” of events also directly affects
how the idea of historicity is to be understood, in particular whether the latter
is to be grasped as historical determination (embeddedness, the determinacy
of the past), or, as exposure to events - underscoring thereby the history-
constituting role of the future -, or both (and in the latter case, how). It is also
debated whether or not the notion of event can serve as the basic concept of an
ontology, and which characteristics of the event justify the decision to do so - a
question to which the study of the phenomenality of events (i.e. the ways in
which they manifest themselves) can contribute. While there are distinctive
event-ontological approaches, others dispute their validity, arguing that events
are not the determinants of Being and cannot be said to “exist”. It should also
be pointed out that the very conception of man implied by some event
philosophies collides in many respects with traditional views of the “who-ness”
of man, and to this extent promises to outline a novel philosophical
anthropology.

It is also noteworthy that the idea of mediality is closely related to the
notion of event in the proper sense (as distinct from mere processes). Just as
the latter, strictly speaking, does not have a cause and cannot be considered to
be caused by an agent, so the medial involvement cannot be illuminated in
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terms of activity and passivity (and conversely, the dilemma of the opposition
between activity and passivity no longer arises in terms of mediality). For the
idea of mediality brings into play the a-subjective dimension of human
existence, in the sense of “immersing-fitting-belonging” participation in events
(events that are “neither sacral nor profane”, but prior to their distinction),
where the human being is not isolated as a sovereign agent, and certainly not
as a subject resting on him- or herself. The ideas of the philosophy of events
thus directly touch on the issues of subjectivity, selfhood, self-understanding,
trauma, agency, certain issues of ethics, etc.

Thinking about events is most closely related to the problem of language,
i.e,, the way in which language can express events that occur beyond the scope
of linguistic or non-verbal schematization, that is, event-like occurrences that
take place without a triggering agent (e.g. middle voiced verbs, so-called
impersonal sentences, lekta in Stoicism). This point is to be considered in the
light of the fact that the influence of grammar on thinking has been emphasized
by many (e.g. Nietzsche, Heidegger, Derrida).

The main historical hypotheses of the research - 1) In classical Greek culture
and in the Hellenistic period, the so-called medial worldview was predominant.
Not only the aforementioned peculiarities of the Greek language, but also a
number of other, but as yet little researched, aspects bear witness to this. One
example is a dissertation on the origins of Aristotle's doctrine of the “right
middle”, which, by collecting the occurrences of the term mesotes in Greek
poetry (epic, lyric, drama) and prose (historiography, oratory, philosophy,
medicine), shows that this idea was a fundamental component of the vulgar
morality of the Hellenes (Kalchreuter, 1911). Further examples are that an
analysis of the names and narratives used in the Odyssey has led one author to
talk about “Man in the Middle Voice” (Peradotto, 1990); that in his dialogue
Euthyphro, Plato, defending Socrates’ “religiosity”, expresses the relationship of
man to “what is higher than himself” through the extraordinary use of the
middle voice (the short dialogue contains more than 250 middle verbs, cf.
Nyir6, 2021); that the idea of mediality can be found in Aristotle’s doctrine of
categories (cf. Benveniste, 1971b), as well as in Aristotle’s theory of tragedy
(Romano, 2016); that the Stoics, in their dissatisfaction with Aristotle’s
ontology of substance, ascribed a prominent status to events; etc. 2) The medial
worldview is also discernible in several aspects of Christian medieval culture.
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There is a vast literature on the middle voice in the New Testament (e.g. Cline,
1983). However, important insights can be drawn from the study of the notions
of the event and of “medial experience” in Christian theology in general, and in
the religious experience of Christian mystics in particular (e.g. on Eckhart:
Lewin, 2011a; Lewin, 2011b). 3) The decline of the medial worldview is
evidenced by a number of factors. One among the many possible ways of
approaching this issue is to examine the history of the doctrine of categories
developed after Aristotle and the way the concepts of activity and passivity
have come to take an exclusive place in them, obfuscating the middle voice.

V. Issues to be clarified

1) The fundamentally medial nature of human existence. - Research here
aims to develop a novel, “medial” philosophical anthropology by uncovering the
a-subjective dimensions of human existence, the conditions of its self-
trancending receptivity (openness, pathe) toward “whatis to come” (the event)
- an openness that is a kind of ecstatic in-between among the poles of its never
fully attainable self, on the one hand, and the non-self, on the other -, and to
elaborate the meaning of “subjectivity” suggested by its medial involvement as
a “full-fleged agent being sub-jected to events”, as opposed to notions of
“rational animal”, “thinking substance”, or a “self”.

2) The medial conception of culture and the mediating role that technology
plays in it. - Research here intends to investigate this mediality of the human
condition by developing the following points: i) The role of play in the
formation of culture, as emerges from various studies of both anthropological
(Huizinga 1949) and psycho-pedagogical (Winnicott, 1971; Dewey, 2024)
nature; ii) The role of technique in this process of formation of the cultural
environment as constitutive of the very process of hominisation (Leroi-
Gourhan, 1964; Leroi-Gourhan, 1965; Stiegler, 2018; Simondon, 1958). Among
the basic premises of this line of research are that culture is the proper sphere
of human existence - that “second nature” that is the environment or habitat in
which humans are inserted - and that this environment is structured according
to directions of meaning (language, habitus, artistic productions, etc.) and
technological apparatuses (tools, complex technical devices, up to
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contemporary digital technologies), that is, the “Environmentality and
Worldliness of the Dasein” (Heidegger, 1962). The general aim of this line of
research is to vindicate the symbolic (i.e. medial, connective: from the Greek
symbolon, “to connect”) character of cultural and technical objects, in order to
claim the intrinsically human character of technique as an antidote to the
possible alienating outcomes it can entail.

3) Medial cultural techniques and the event. - In its literary and cultural
theoretical sense, the event and its mediation by cultural techniques is to be
examined from historical, linguistic, political theoretical, biopoetical, etc.,
aspects. Research will focus in this respect on certain techniques of recording
and representation of the event, the grammatical means for expressing and
invoking the event, the biopoetics of the event as it is manifested in literary
texts, the tensions between singularity and iterability, performativity and
virtual embodiment of the linguistic event, natural history (Naturgeschichte) as
a category of event in literature, and the very space-binding aspects of the
event.

4) The medial conception of culture in a historical perspective. - Another
aspect of this issue is that while play is a central concept for Huizinga, Nietzsche,
Heidegger, Fink, Gadamer, Derrida, etc., the Enlightenment brought about a
distrust of play. Kant subordinated “play” to “work”, and Hegel and Marx
already spoke of the primacy of work. From Hegel onwards, the focus shifted
from homo ludens to homo laborans. Research here will focus on the
implications of this transition on the life of humans and their socio-cultural
context nowadays (aspects of cultural identity, alienation, and reification), and
more broadly, on the historical traces of the medial world-view of the ancients
and its decline (among them the history of the doctrine of categories).

5) The various concepts of the event (as they prominently figure in French
philosophy) and the conceptual contexts in which they are made intelligible. - The
aim of the research in this regard is to develop a typology of event-philosophies,
thatis to say, i) to explore the conceptual history of the event in French thought;
furthermore ii) to develop a philosophical interpretation of the concept of the
event. The concept of the event is one of the most suitable concepts to transcend
rigid metaphysical frameworks. The analysis of the phenomenon of the event
contributes directly to the elucidation of the problem of mediality, since the
event is par excellence a non-subjective (since it is independent of any
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subjective intention) and non-objective (since it is something unexpected and
subversive) process. iii) Another focus of research here is the strange and
paradoxical temporality of the concept of the event. It is always only after the
event has taken place that we know that an event has begun and that we have
been part of it. The time of the event subverts the linear chronology, evoking
retroactive and proactive time trajectories. iv) A further issue to be clarified is
the compatibility or discrepancy of the elaborated concept of the event with the
notion of “mediality” described here.

6) The phenomenality of the event. - This issue concerns the connection of
the notion of event to the concepts of temporality, manifestation, and being
(which in turn concerns both the self-affection of subjectivity, as well as the
notion of a mind-independent world). This involves the two phenomenological
concepts of protention and event that suggest a theory which accounts for our
ability to be open to the future in at least two senses: To be open to the
unforeseen character of events, and to be open to the appearing reality as
something which exists in its own right despite our anticipatory stance. In order
to develop these two different aspects of the event, research must yield 1) an
elucidation of the subjectivity of the experience of the event. Here, one may
additionally make use of Henri Maldiney’s idea that to be able to experience the
event requires being able to overcome oneself (or to surpass one’s image of the
world). Research must also inquiry into 2) the realism that is implicated by the
idea that being appears on its own account (that the world we experience in the
event is wholly independent of us). It is such a study of the phenomenality or
the modes of manifestation of the event that may also decide about the question
whether the notion of the event can or cannot serve as a basic concept of an
ontology.

7) The consequences of event-philosophies and especially of the medial notion
of event for our understanding of the concept and modes of human responsibility.
- In that regard one may argue that responsibility — or more precisely a practice
based on responsibility - is to be considered as the medium of events, effects,
and activities, which in turn constitute a medium of the creation, “densification”
and fulfillment of the person on both sides of responsibility relations. Research
here is primarily interested in i) what kind of events and activities play a role
in the creation and maintenance of this responsibility medium; ii) what
ontological role it plays in the formation of our personhood; and iii) what kind
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of forms and types of so-called alternate responsibility are produced by the
nature of interpersonal relations.
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Kotics, Jozsef

Insecurity and Stigmatisation in Inter-ethnic
Relations with the Roma

Abstract

In this study [ apply a new interpretative dimension of inter-ethnic relations by focusing
on the relationship between insecurity and stigmatisation in the case of an ethnic
minority. It examines two aspects of insecurity in inter-ethnic relations with the Roma.
At the level of local lifeworlds, insecurity appears on the basis of stigmatising
distinctions, that is, the stigmatization of Roma people living in asymmetrical situations
is a consequence of their divergent racial characteristics, economic strategies and
lifestyles.The first section of the present paper investigates the compensatory
mechanisms, coping and livelihood strategies that help Roma people belonging to the
underclass to survive and endure this distressing situation. The second section focuses
on the group of Roma who have achieved upward mobility through obtaining a degree,
yet exist in a “state of in-betweenness,” characterised by uncertainty.

Keywords: insecurity in inter-ethnic relations, stigmatization, “present-oriented habitus”, Roma
minority, ,minority cultures of mobility”

I. Introduction

My paper thus sheds light on which dimensions the sense of insecurity
appears in minority cultures in the context of inter-ethnic relations. It examines
two aspects of insecurity in inter-ethnic relations with the Roma. At the level of
local lifeworlds, insecurity appears on the basis of stigmatising distinctions,
that is, the stigmatization of Roma people living in asymmetrical situations is a
consequence of their divergent racial characteristics, economic strategies and
lifestyles. On the one hand, this phenomenon can be described in terms of the
endangerment of ethnic identity; on the other hand, in the case of Roma people
from the lower strata of society, regarded as poor, anthropological research
speaks of a “present-oriented habitus,” characterised by a disordered lifestyle,
lack of vision and insecurity. The “present-oriented habitus” usually appears in
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a sociological context. Those living in extreme poverty are viewed as a
disaffiliated social group for whom deprivation leads to extreme insecurity. The
first section of the present paper investigates the compensatory mechanisms,
coping and livelihood strategies that help Roma people belonging to the
underclass to survive and endure this distressing situation.

The second section focuses on the group of Roma who have achieved
upward mobility through obtaining a degree, yet exist in a “state of in-
betweenness,” characterised by uncertainty. Their belonging “neither here nor
there” has created a state of “permanent liminality,” as a result of insecurity and
a lack of full social acceptance. Therefore, it is clear to see that a sense of
insecurity is an almost inseparable component of belonging to the Roma
minority. Instability is a key element of Roma minority existence not only in the
case of those belonging to lower groups of society but also for Roma individuals
with a successful mobility trajectory (Durst et al., 2022a; Gulyas, 2021).

In general, insecurity may be considered an affective-cognitive state of
human experience, characterised by a crisis of predictability of future
prospects, decision-making, identity, sociability and agency.

Insecurity may also be understood, on the one hand, as a preliminary and
constitutive condition which, in asymmetric inter-ethnic situations, decreases
the power imbalances and economic-social inequalities that permanently
destabilise inter-ethnic relations through various micro-level mechanisms such
as everyday speech situations, routine actions and institutional practices
(Borbély, 2014:191). On the other hand, it may be interpreted as a sudden
disturbance of the stability of existence that demands an urgent reconstruction
of existence. The present paper addresses only the former with regard to Roma
inter-ethnic relations.

In my recently published book, I have pointed out that centuries of inter-
ethnic coexistence practices with the Roma in East-Central Europe have been
essentially based on asymmetrical relations (Kotics, 2023). Today, anti-Roma
sentiment is still strongly embedded in Eastern European societies (Fosztd,
2023). This is the only way to explain why, despite the democratisation
processes following the regime change, stigmatising distinctions against Roma
people are still the prevailing attitudes in Hungarian society. In my view, the
fundamental relations between the ethnic groups living together in Roma-non-
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Roma ethnic coexistence situations are characterised by Eidheim’s concepts of
dichotomisation (mutual distancing), in contrast with ethnic coexistence
situations in which Roma people are not present - yet, there are continuous
efforts to build and maintain borders between the two ethnic groups, based not
on opposition but interdependence and complementarisation. This latter
phenomenon, which can only be observed in Roma-non-Roma relations, is
crucial for the social integration of the Roma. The variety of encounter
situations and the frequency and intensity of inter-ethnic interactions are basic
conditions for structural integration. In the absence thereof, the oppositional
relationship is maintained and preserved. Inter-ethnic relations based on
opposition are not favourable for processes of cultural exchange, which are a
vital aspect of the rapprochement of lifeworlds. As long as the relationship
between Roma and non-Roma people is based on dichotomisation, stigmatizing
distinctions are maintained and real social integration is available to few
(Kotics, 2023).

Anthropological research has revealed that for Roma people living in
poverty, the lack of opportunities for integration are mainly caused by the
narrowing of mobility channels, which leaves the Roma underclass trapped in
spaces undervalued by the majority, with little chance of escape. A significant
proportion of these people live in segregation, often in ghetto villages and
ghettoised areas (Virag, 2017; Kovai, 2017; Kotics, 2020).

Without adequate room for manoeuvre, people living in poverty adapt to
the conditions enabled by their situation, as a result of which their aspirations
for well-being and their level of needs are reduced to the bare minimum.
“Present time orientation”” (Lewis, 1968:30) or a “present-oriented habitus,” a
term Judit Durst borrowed from Michael Stewart (Durst, 2006), is a direct
consequence of this. The attitude of “survive today, it will work out somehow
tomorrow” lacks any sense of perspective and advance planning. This, however,
does not imply that this lifestyle is disorganised or spontaneous, it only
indicates a lack of a long-term vision for the future. The main characteristics of
this way of life are insecurity, unpredictability and permanent instability. Poor
Roma people in Hungary today live in a “vacuum” in terms of relationships
(Messing, 2006), as a result of which kinship ties play a crucial role in
overcoming insecurity and endangerment of identity, which essentially means
closing themselves off in their own kinship ties.
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Some conceptions emphasise the role of networks and relationship capital
in the interpretation of the phenomenon (Orban - Szantd, 2005). Among the
more recent research on social capital, Robert Putnam’s and Michael
Woolcock’s conceptions need to be mentioned. They distinguish between three
forms of social capital: bonding, bridging and linking social capital (Putnam,
2000; Woolcock, 2001). Bonding relationships are based on trust, reciprocity and
solidarity and are relatively closed. Social progress and mobility, on the other
hand, are facilitated by ties beyond social groups: these are the ‘linking’ and
‘bridging’ ties. The different types of ties have different functions: ties that bind
- within the family, a close circle of friends or neighbourhood - serve primarily
as a safety net. The balance between types of social capital is also crucial for an
individual’s network of relations. The predominance of ‘bonding’ relationships
can limit the formation or maintenance of linking and bridging relationships
(Messing, 2006:52).

The network model describes the social structure as a network of nodes
and the connections between them. Drawing on Granovetter (1983:201-231),
the scheme of strong and weak ties, which has gained paradigmatic importance
in theoretical literature on the network of relationships, may be an obvious
interpretive framework to use here. In certain situations, strong ties are
needed. The perception of increased risk and a sense of insecurity enhances the
value of strong ties, and strong solidarity allows for greater individual risk-
taking. In the absence of other resources and in times of economic hardship, the
family is the most secure line of defence against an adverse external
environment (Angelusz - Tardos, 1988).

The central role of the family is also highlighted in the interpretation of
post-socialist processes of transformation by the newly revived paradigm of
familism in international and Hungarian theoretical literature. This model was
first used by Edward Banfield to describe a mountain community in southern
Italy after World War Il (Banfield, 1958). More recent research points to
familism as both an ideology and a social condition (Dupcsik - Téth, 2008). The
concept of familism as a social condition describes societies in which the
general level of trust is low and in which, for this reason, family relationships
remain the only ones that individuals can trust (Dupcsik - Té6th, 2008:309). In
this conception, familism as a social condition does not derive from the

intrinsic, but rather relative strength of family ties and “family-friendly
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attitudes,” as other social ties are weak, rare, often coercive and, due to the
mutual distrust of the participants, subject to the constant risk of
destabilisation (Dupcsik - T6th, 2008:309).

Closing off into the circle of the nuclear or extended family may be regarded
arational response to the situation, as it provides protection and security but it
may also become a serious obstacle to expanding life opportunities.

Cecilia Kovai’'s innovative approach to the interpretation of Roma-
Hungarian inter-ethnic relations and the increasing value attributed to family
ties is especially noteworthy from the aspect of the present paper. Kovai is
primarily interested in the basic nature of power relations between ethnic
groups, which she describes with the notion of the Gypsy-Hungarian
distinction, a fundamentally oppressive, hierarchical relationship in which
“Hungarian” has hegemonic meanings and a dominant social position, due to
economic dominance in particular. According to Kovai, the Gypsy-non-Gypsy
distinction in Hungary is characterised by the intertwining of ethnicity and
social class, the functioning of the “assimilation regime,” the significance of the
social meaning of “Hungarian” and, in connection with all the above, the
particular importance of kinship as a form of organisation among the Roma.

Kovai's findings indicate that kinship networks and ties are paramount in
these communities (Kovai, 2017). Similarly to other marginalised and
ethnically stigmatised communities, prioritising kinship relationships derives
from the structural position of the Roma. The stability and certainty of kinship
ties compensate for the structural insecurity and institutional marginality that
have characterised the social position of these Roma communities for
generations. “The increasing value and importance of kinship ties is thus both
a consequence of the class position of the Roma and, in conjunction with it, of
the functioning of social relations that encourage assimilation, since the
experience of being a Roma is confined to the ‘private’ sphere of kinship
relations” (Kovai, 2017).

Kinship appears to be the most significant and stable social organisation in
the Roma communities studied, as kinship networks are one of the primary
economic resources and sources of identification. The priority and value of
kinship ties are closely connected to the social situation of Roma people, since
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informal kinship relationships are also a key element of subsistence strategies
when they find themselves outside formal wage labour (Kovai, 2017).

Furthermore, Kovai argues that for those living in poverty, kinship
networks are the bonds through which the existence of Roma people as a
community can be experienced to the fullest. It needs to be stressed, though,
that this “community” can only be created through fragmentation, as it
automatically “produces” those Gypsies who are different, who are dangerous
and impossible to identify with, who are outside kinship networks. Thus, the
security provided by “one’s kins” comes with a very high cost: it provides
protection but also creates distinctions among Roma kinship networks, with
little to no passage between them.

On the other hand, in these Roma communities ethnicity does not function
merely as a “tool” of exclusion due to existential insecurities. For “Gypsies,”
once eliminating the barriers of forced assimilation, ethnicity may also be a
source of strength and a secure grip that can counterbalance the disadvantages
deriving from a vulnerable class position (Kovai, 2017). The mobilising power
of ethnicity is determined by the constraints deriving from the pressure of
assimilation based on the expansion of wage labour and by the room for
manoeuvre offered by identity politics that emerges after the decline of wage
labour (Kovai, 2017:20).

The links between a vulnerable structural position, marginality and the
increasing value of kinship ties are not unique to Roma communities - they
have been demonstrated by several studies with regard to groups living in a
marginal position and having scarce resources, and among whom the role of
kinship networks is crucial in the struggle for survival (Kovai, 217:24) and the
importance of identification with kinship and family roles likewise increases.
The question is whether this also means that strong kinship ties are a basic
element of living in these marginal groups. Research suggests that stable
kinship ties function as an adaptive strategy among those living in a “culture of
poverty” (Lewis, 1968), while other studies also call attention to fundamental
modifications in their role under certain circumstances. These changes are the
result of social processes triggered by the crisis and the economic conditions.
The serious situation of the predominantly poor Roma in Hungary, however,
has not been changed considerably by the social processes of the previous
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decade; therefore, the vital role of informal Kinship networks has not decreased
either. Although kinship ties often weaken in the case of some individuals or
families who have risen to a higher status and this also entails a change in social
status and a weakening or abandonment of ethnic identification, these do not
automatically involve the loosening of kinship ties - in fact, in many cases, it is
the strength of these ties that facilitates gaining a higher social status.

I1.

If Roma compensation mechanisms and opportunities for integration are
considered not solely in terms of vulnerability and instability linked to poverty,
features of individuals’ mobility trajectories require a more profound
investigation. The mobility trajectories of Roma graduates can be seen as
an individual model for escaping precarity and stigmatisation. In what
follows, I shall draw on the main findings of relevant theoretical literature to
present observations on the patterns of the social mobility of Roma people due
to their higher education and whether this may lead to the structural
integration of upwardly mobile individuals.

Studies on Roma graduates clearly indicate that in Hungary today,
inequality of opportunities due to origin does not decrease with entering into
higher education. Due to a parallel upward shift in educational attainment, the
gap between the Roma and non-Roma persists, at a higher level even (Durst et
al, 2022a). Early Hungarian research on Roma graduates started in the first
decade of the 2000s, was very limited in its scope>8 and focused predominantly
on the process of becoming intellectuals (Kéczé, 2010; Kende, 2005).
Characteristically, these studies did not apply quantitative and qualitative
methods together - they were primarily interview studies with specific, narrow
groups (Torkos, 2005; Lukacs, 2013; Szabé -To6th, 2004; Szabo6-Téth, 2008;
Szabd-Téth, 2012).

58 Roma people who could take advantage of the rather limited opportunities for social mobility,
managed to escape from their disadvantaged and socially deprived situation and were thus, in most
cases, excluded from the focus of social sciences research. As yet, the identity and integration
strategies of the Roma elite or successful Roma people have been an under-researched field (Cf.
Kéczé 2010: 209).
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I1.1. Mobility trajectories of Roma graduates in contemporary
research

Since the 1970s, social sciences research on the Roma has been analysed
concerning the concept of ethnicity (Feischmidt, 2010; Brubaker, 2004;
Jenkins, 1994).

The highly extensive Hungarian and international theoretical literature on
the ethnic identity of Roma has recently been organised around the concepts of
structural racism and intersectionality (Bonilla Silva, 1997; Acton, 2016; Kéczé,
2021). Critical race theory and intersectionality are present in Hungarian
academic discourse owing to Angéla Koczé’s research (Koczé, 2010; Koczé,
2021). The concept of intersectionality draws attention to the phenomenon of
multiple or cumulative discrimination and primarily examines the combined
role of race, class and gender in the process of social inequality.

Regarding the nature of Roma ethnicity, there are characteristically
different views among Hungarian researchers using the concept of structural
racism. In several studies, K6czé expresses her conviction that representatives
of critical Roma studies should question the basic epistemological assumptions
concerning the Roma (Kéczé, 2021). In this context, she also considers the use
of the concept of ethnicity to be highly problematic. R6za Vajda shares a similar
view when examining the consequences of a so-called cultural perspective that
prioritises ethnicity over social inequalities and the discrimination that
underpins them for the recognition of Roma. She sums up her opinion as follows:
“Any attempt to investigate the development and anchoring of Roma identity by
relying on social constructivist explanations inevitably makes the mistake of a
simplistic and racist representation of the group (Vajda, 2018:17). In Vajda’s
view, the ethnicist approach is untenable because Roma ethnicity cannot be
understood at all without accepting social inequality and its root cause,
structural racism and discrimination, as determining factors (Vajda, 2018:17).

The concept of racialised minorities denotes social inequality perpetuated
through the process of racialisation (Borocz, 2022:129-150; Cf. K6czé, 2021;
Gulyés, 2021). In their research on the mobility of Roma graduates, Judit Durst
and her colleagues regard the Roma as a racialised minority group
“discriminated against and stigmatised by majority society due to their
perceived origin” (Csepeli - Simon, 2004).
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Durst et al. apply a new qualitative mobility research approach, “marginal
mobility research,” which involves small-scale, case study-based examinations
exploring the consequences of mobility through the personal experiences of
mobile individuals. They do not view mobility as a normative goal to be
achieved but focus on the complex process of mobility. They believe that
individuals’ life chances and opportunities for acquiring status are affected by
their origin and class position, and highlight their interconnections with the
reproduction of social inequalities (Durst - Nyir6 - Bereményi, 2022:18). They
examine individual experiences of educational upward mobility by
contextualising these experiences to demonstrate how typical they are to each
individual. The aim of the investigation conducted by Durst et al. is to
understand the diverging processes and outcomes of different mobility
trajectories and how an individual’s social background affects their life chances
and mobility trajectories (Durst - Nyir6 - Bereményi, 2022:27).

Durst et al. find that belonging to a racialised (stigmatised and
discriminated) Roma minority considerably impacts the individual’s subjective
experience of mobility. Belonging to a visible, racialised minority group has
severe psychological costs (Durst, 2020:31). The path of upward mobility for
Roma graduates does not denote assimilation - it is a specific minority mobility
trajectory leading to selective acculturation into the majority society (Durst -
Bereményi, 2021). According to Durst et al.,, this minority mobility trajectory is
not used primarily to achieve economic mobility - it helps Roma individuals
mitigate the (emotional and psychological) price of social mobility by helping
their marginalised community of origin (Durst - Bereményi, 2022:35).

Judit Durst and Abel Bereményi identify three common elements in Roma
graduates’ mobility trajectories: (1) the development of a Roma middle-class
identity, which involves taking pride in being Roma; (2) the creation of
grassroots Roma organisations and education programmes; and (3) the
practice of giving back to the community of origin, which propels several
upwardly mobile Roma towards a particular segment of the labour market,
helping professions (Nyir6 - Durst, 2018). Research findings indicate that
minority mobility trajectories aid upwardly mobile Roma graduates in reducing
the costs of changing class and making sense of their arduous journey of
mobility (Durst - Bereményi, 2022:32). The research group led by Judit Durst
studies first-generation Roma intellectuals with a specific focus on “how social
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ascension through educational mobility and the concomitant movement
between different social worlds influence the habitus” (Durst - Nyir6, 2021:21).
Their primary research question is the following: “Under what conditions does
the habitus become destabilised as a result of upward mobility?” (Durst - Nyird6,
2021:21). Durst and Zsanna Nyiré identify several factors that lead to a
temporary or permanent destabilisation of habitus and claim that the typically
temporary but sometimes persistent dislocation of habitus is particularly
common among first-generation Roma graduates (Durst - Bereményi,
2022:33). Due to prejudice and discrimination against the Roma, the process of
acculturation is more complex and difficult for upwardly mobile Roma people
(Gulyds, 2021; Durst - Bereményi, 2022).

The study of Roma women intellectuals is an independent research area
within research on Roma/Gypsy graduates in Hungary. Previous socio-
demographic approaches predominantly analysed the child-birth traditions
and reproductive patterns of Roma women (Janky, 2005). In this regard, Judit
Durst, Anna Fejds and Zsanna Nyir6 offer a completely new, comprehensive
anthropological approach. Their study investigates the situation of Roma
women along the lines of what Neckerman et al. call “minority cultures of
mobility” (Neckerman et al., 1999). In their view, these cultural elements
provide a strategy for achieving economic mobility in the social context of
discrimination. (Durst - Fejés - Nyird, 2016; Durst - Fejds — Nyir6, 2002; Durst
- Bereményi, 2021; Nyird - Durst, 2018).

In her doctoral thesis and research on Roma graduates, Klara Gulyas
applies a complex, interpretative anthropological approach. Gulyas assumes
that self-identified Roma intellectuals today do not have a uniform perception
of their role, as their image of and relationship to it is thematised by the socio-
cultural embeddedness of the individual, their personality, education, the
nature of their work activity, their relationships network and all these factors
together, which determine what each of them says about the roles they think
could be assigned to being a Roma intellectual (Gulyas, 2021:11).

Gulyas also points out that the majority of respondents to the questionnaire
assign roles to their intellectual role according to their qualifications and intend
to perform the same roles as all other Hungarian intellectuals with similar
qualifications. The respondents explicitly state that being of Roma origin and
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identified as Roma by the majority society does not automatically mean that
intellectual roles should involve tasks specifically related to Roma people. In
their view, ethnicity alone cannot determine their intellectual role. Yet, owing
to the serious social problems faced by Roma today, one-third of the
respondents feel that as Roma graduates they have an intellectual role to play
in helping Roma society. They intend to participate in the integration process
not under pressure from the majority society but out of inner conviction: they
regard their personal contribution to the modernisation of Roma society as a
mission, a missionary activity (Gulyas, 2021:132).

Nearly one-third of the sample considers facilitating the integration of
Roma society to be their mission and goal in life. Integration is the state’s duty
and Roma intellectuals should work in a job appropriate to their qualifications.
The integration of Roma society and Roma intellectuals’ tasks related thereto
are not self-evident.

Two-thirds of the respondents are members or supporters of Roma civil
society organisations, working towards Roma inclusion.

Institutions providing scholarships encourage young Roma people to
choose intellectual careers where they inevitably come into contact with ‘the
Roma issues,” such as the fields of social sciences (sociologists, social workers,
cultural anthropologists), and pedagogy (preschool, elementary school and
secondary school teachers), where they are expected to play a role in
segregated kindergartens and schools.

The majority society expects Roma graduates — mainly latently but at times
openly - to actively contribute to solving the social ‘problems’ related to Roma
people and, what is more, to address and solve hugely serious social problems.

Roma intellectuals tend to have a great urge to play a role in the rise and
modernisation of ‘their own people,” often irrespective of the field of education
in which they obtained their degrees. This sense of mission has become a
fundamental element in the intellectual role of Roma graduates.

“Regardless of their belonging to the Roma community, the respondents’
experience of their identity is dominated by prejudice and self-perceived
discrimination. Therefore, their identity is shaped by the negative attitude of
the external social environment and the threat to their ethnic identity” (Gulyas,
2021:220). In Hungary, the experience of belonging to a stigmatised minority
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is of such special importance only in the case of Roma people. The moral
imperative of wanting to do something for the Roma is a top priority in Roma
graduates’ intellectual role and is formulated as a clear expectation by the
majority society (Gulyas, 2021:220).

In Gulyas’s view, the identity of Roma graduates is characterised by a state
of “permanent liminality,” which means that in the process of becoming
intellectuals, as a result of the social/mobility process, they become distanced
from their community of origin but do not become accepted members of the
majority professional community and the wider majority community either.
Consequently, they live in a state of permanent liminality, often accompanied
by a traumatised state. Due to their degree, they are trapped between two
cultures: they have left their community of origin as a result of social mobility
and in most cases do not return there permanently. Turner’s theory of
liminality interprets ritual passages linked to transitional situations. In
contrast, Roma graduates’ in-between, liminal state has become permanent,
hence Gulyas’ term permanent liminality. For Roma graduates, social ascension
in the majority society is only partially realised, leading to a serious identity
crisis (Gulyas, 2021:221).

Sociological research demonstrates that in many cases, (especially
stigmatised) middle-class minorities face similar problems due to their specific
social position (Durst et al.,, 2016:202). This results from the fact that they
belong simultaneously to a stigmatised group as minorities and the middle class
as graduates. Neckerman and his fellow researchers seek to generalise these
problems through their theoretical framework (Neckerman et al, 1999),
described by Durst et al. as follows: “These cultural elements they represent
knowledge, behavioural patterns and social practices that facilitate coping with
the at times conflicting expectations of the two worlds middle-class minorities
straddle: majority society and the minority group (of origin)” (Durst et al.,
2016:202).

Durst et al. investigate the constructive effect of ethnicity on the
development of female Roma women graduates’ work preferences through
minority cultures of mobility (Durst et al., 2016). In an earlier analysis, they
found that “in the case of Roma women graduates, a significantly lower number
of children as compared to their majority counterparts with similar educational
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attainment is the result of not voluntary choice but the hidden cost of upward
social mobility, and the difficulty of choosing a partner” (Durst et al., 2014).

The problems arising from the joint experience of a stigmatised minority
status and middle-class existence were also observed in the research conducted
by Gulyas. One of the key components of this phenomenon is the discrimination
suffered by Roma graduates in their interaction with the majority society, as
emphasised in the narratives. The other aspect appears at the level of contact
with the community of origin as a result of their specific situation. Advocates of
minority cultures of mobility refer to Roma graduates’ entrapment between
two groups and the resulting difficulties as the hidden costs of upward social
mobility for stigmatised minority graduates (Durst etal., 2016:209). Durst et al.
go beyond this theory by not only noting the issue of hidden costs but also
examining the strategies used by the interviewees “to overcome these
difficulties and reduce the costs of mobility” (Durst et al., 2016:209).

Another such element is the phenomenon of “biculturalism,” which Durst
et al. consider to be a response to the difficulties of maintaining contact with
the community of origin. Gulyas also highlights the importance of Roma
graduates’ ability to move between two cultures. The earlier practice of
completely leaving behind the value system of their community of origin and
consciously distancing themselves from it is no longer typical among young
Roma graduates (Gulyas, 2021:222).

Relevant research clearly confirms that the vast majority of Roma
graduates are engaged in work related to “the Roma issue,” either full-time or
as volunteers (Kéczé, 2010). For Durst et al, the concentration of Roma
graduates in this segmented part of the labour market, that is in the social,
helping and rights-defender professions of the public sectors and civil society,
is a crucial element of minority cultures of mobility (Durst et al., 2016:210).

Durst et al. assert that “as long as the Roma remain the most prejudiced and
stigmatized minority group in Hungarian society, the adequate response of the
majority of their middle-class members to this situation is working to improve
the situation of ‘their own people,’ that is, to deal with ‘the Roma issue” (Durst
et al, 2016:208) According to Gulyas, there are two main reasons for this
phenomenon. First, as Roma people, members of an excluded and oppressed
minority, they are more sensitive to the problems of the Roma than members
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of the majority society. Second, they feel a strong sense of moral obligation and
responsibility towards their own marginalised community (Gulyas, 2021:222).

Gulyas’s research results clearly refute the general findings on Roma
intellectuals in theoretical literature which assume or find it verifiable that
Roma intellectuals are in the process of distancing themselves from Roma
society. “This would basically mean that successful Roma intellectuals who
obtain a degree are assimilated into the majority society in exchange for their
professional success, and as part of this process, they move away from their
former community of origin and Roma culture no longer serves as the basis of
identification for them” (Gulyas, 2021:223). Gulyas’s findings also imply that
the resulting loss of ethnic identity of successful Roma people reinforces the
one-sided image of the Roma promoted by the majority society: there is no
Roma middle class because graduates are assimilating, so the Roma are still
regarded as those who are poor - a simplistic interpretation that her research
disproves. The interviews revealed the difficulties faced by Roma graduates
who want to take on the role of intellectuals. The sense of “not belonging either
here or there” was highly characteristic of the interviewees. Yet, there is no
sufficient proof that Roma graduates are moving away from their former
cultural context. The findings Gulyas refuted were published in the early 2000s
and focus on the first- and second-generation Roma intellectuals. Today,
developing a positive self-image, rediscovering and proudly embracing their
Roma identity shows an increasingly strong tendency in young Roma
graduates’ coping strategies with a threatened identity. In fact, they are forced
to do so - denying or trying to hide their Roma identity does not lead to any
results, since based on their racial characteristics, the majority society still
considers them as Roma. In terms of the Roma graduates’ norms of living, an
acculturation process can indeed be observed. Nevertheless, this should be
interpreted as a consequence of a process of social mobility/becoming middle-
class citizens rather than as a conscious distancing from Roma identity (Gulyas,
2021:224).
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Mikula, Zsolt

The impact of the ideal of motherhood on the
development of professional social work in
the United States. A non-standard approach
to the historical development of social work

Abstract

The study examines the role of the ideal of motherhood and female emancipation in
the development of social work, with a particular focus on the United States. Utilizing
qualitative research methods, including contemporary literature reviews, historical
analysis, and document review, the study explores the institutionalization process of
social work. It reveals how women's emancipation movements contributed to the
professional recognition and legitimacy of social work. The research findings indicate
that care rooted in the ideal of motherhood and the historical transformation of female
roles significantly influenced the development of social work. The evolution of
American social work, grounded in the principles of human rights and equality,
paralleled the increasing social and political engagement of women, which was also
influenced by feminist movements.

Keywords: ideal of motherhood, female emancipation, social work, profession, human rights and
equality

Absztrakt

A tanulmany az anyasag eszményének és a néi emancipacionak a szocialis munka
fejlédésében betoltott szerepét vizsgalja, kiilonos tekintettel az Egyesiilt Allamokra. A
tanulmany kvalitativ kutatasi médszer mentén, tobbek kozott, szakirodalmi kortas
publikacidk, torténeti elemzés és dokumentumattekintés mentén vizsgalja a szocialis
munka intézményesiilésének folyamatat, feltarva azt, hogy a n6i emancipaciés
mozgalmak miként jarultak hozza a szocialis munka szakmai elismeréséhez és
gyokerez6 gondoskodas és a néi szerepek torténelmi atalakulasa jelentésen
befolyasolta a szocialis munka fejl6dését. Az amerikai szocialis munka fejlédése az
emberi jogok és az egyenléség elveire épitve parhuzamosan fejlédott a né6k névekvd
tarsadalmi és politikai azon szerepvallalasi irdnyultsdgaval, amelyet a feminista
mozgalmak is befolyasoltak.
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egyenlGség

I. Early Social Care

During the historical development of social assistance, as early as the late
15th century in England, there were religious organizations and administrative
units with ecclesiastical backgrounds that helped care for, nurse, and provide
for the most vulnerable social groups (e.g., incapacitated poor, elderly, sick).
Recognizing that long-term social support for the destitute and poor served the
interests of the social elite and "regional community” led to the legal support
for public funding of poor relief initiatives (Poor Law Amendment Act, 1842)
and the statutory reinforcement of the Anglican Church’s charitable role
(Albert, 2017). Recognizing the potential for regional cooperation allowed for
a division of labour between nearby settlements. This meant that the
responsibility no longer fell solely on individual parishes but on alliances of
towns and villages. This practical approach proved to be more rational, as these
alliances could jointly maintain workhouses and support systems, making
resource utilization and sharing more efficient (Hegyesi - Kozma, 1994).

"The social elite throughout history have never had an interest in
endangering public safety with an army of destitute and beggars, so rulers (in
this form, the state) and church also took part in the upbringing and
education of children left without shelter and parental supervision,

considering the higher aspects of prevention and elimination, in their own
future interests” (Berzsenyi, 2015).

[I. Institutionalization of Social Work

In Anglo-Saxon countries, the recognition of social responsibility and the
development of self-awareness led to an increased demand for human-centred
civil social initiatives. In countries representing liberal social values, voluntary
civil organizations have been complementing state support and services to
meet the need for social responsibility, thereby providing assistance to those in
need. Today, this form of mutual state and civil assistance is known as the mixed
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welfare model. In response to societal gaps, in 1869, wealthier volunteer
citizens and officials of the Poor Law initiated the establishment of the first
professional social workers’ organization, the Charity Organization Society
(C0S).>? In Europe, the backbone of the organisation was primarily made up of
wealthy citizens (Szalai, 1971), while in the United States it was middle-class
white women (Szalai, 1971; Kévér, 2020; Acsady, 2022). In parallel with the
development of social work methodology, the main task of the organisation was
to provide needs assessment by visiting social workers and to coordinate the
process of assistance (Woodroofe, 1959). The later innovations introduced by
COS contributed to the definition and further development of the social policy
direction deemed necessary by the state and society by reviving social
awareness (Szabo, 1999).60

III. Women's Emancipation

The development of Western civilisation, the institutional modernisation
of social work and the historical transformation of women's roles overlap
significantly. By the late 18th and early 19th centuries, debates had developed
between traditional conservative scholars and the reformist thinkers of the
time about the education of women. Contemporary thinkers supporting the
emancipation processes believed it was important to provide opportunities
for women to pursue higher education, as women also had the right to surpass
the traditionally accepted roles of housewife, mother, and wife (Wessely,
2004).%1 From a scholarly perspective, Acsady's (2020:139) general

59 The primary aim of the Charity Organization Society (COS), founded in England, was to address
the problems of the poor outside of workhouses. Initially, the organization fully accepted the
principle of applying the "less eligibility” method.

60 The early application of case studies revealed that the mechanism of providing assistance cannot
be generalized but must be individualized in every instance. Due to the uniqueness of each case, it
is crucial to examine the case from multiple dimensions. Stabilizing clients' situations requires
different helping methods and interventions because of their varying living standards, life paths,
life stages, and social statuses.

61 The advocates and supporters of the women's movement were already consciously striving at
that time to ensure that women could join institutional education on equal terms, recognizing that
education is a fundamental prerequisite for the freedom to choose a profession and for
participation in public and political life. Although the initial successes of personal initiatives were
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formulation stands out as the most pertinent in covering the scope of the
women's emancipation process, emphasizing how women can increasingly
integrate and participate equally within specific societal contexts, domains,
and positions where they were previously marginalized.

Theodor Gottlieb von Hippel's book on improving the civic status of
women was interpreted by most contemporary intellectuals as formulating
impractical proposals. According to Hippel, the inclusion of women in
administration and business could increase efficiency. Contemporary Amalia
Holst, who fought for women's intellectual education, reflected on the book's
content as follows (Holst, 1802):

"We gratefully acknowledge the commendable zeal with which you
stand by our cause; however, I do not share your opinion on this matter. |
believe that such a complete transformation in civil relations would cause
enormous confusion. And to the question of whether the two sexes will ever
reach such a level of cultivation that this could occur without disadvantages,
it is currently impossible to answer with a definite yes” (Wessely, 2004).

Another pioneer in the quest for women's equality was the German
physician Dorothea Christiane Leporin. Her initial application was rejected by
the University of Halle, but she was later admitted. After successfully
defending her doctoral dissertation in 1754, she practiced as a physician while
also fulfilling her traditional roles as wife and mother (Neimeyer, 1996:290).
Despite the recognition of Dorothea's education and knowledge by many
experts of her time, significant steps towards allowing women to pursue
higher education or participate in scientific and public life on equal terms with
men were either not taken or progressed very slowly. Proponents of women's
literacy legitimized their demand by arguing that educated mothers and
women could better educate and prepare the next generation (Perlmann &
Shirley, 1990). In contrast to the rigid, hierarchical European mindset,
American society was more flexible towards women's emancipation
movements. For nearly three centuries, according to Michael S. Kimmel
(2001), people migrated to America primarily in the hope of independence
and self-reliance. However, 19th century industrialization significantly
transformed existing dependencies, drastically reducing the number of

encouraging, the social perception and status of women (as wives, mothers, and housekeepers) did
not significantly change until the early 20th century.
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agricultural workers and independent artisans. Structural changes
contributed to the gradual transformation of family relations and the social
roles of men and women (Leach, 1980:123; Kimmel, 2001:61).

During World War 1], the labour shortage in the United States primarily
facilitated the emancipation of oppressed groups, particularly women. During
the war, women worked in positions where they were both financially and
morally recognized, opportunities they did not have before the war. Due to
increasing wartime production needs and the shortage of male labour,
companies increasingly employed women, initially as trained workers and
volunteer nurses, and later in the service sector. Although the emancipation
movement initially succeeded, the post-war years saw an ambivalent societal
view of women.? Conservative intellectual groups that did not support
women's equality and autonomy ideals warned of the dangers of
emancipation by reverting to historical roots, portraying working women
with negative stereotypes such as infertile, sexually distorted, masculinized
monsters (Douglas, 1977:228). Due to economic difficulties and social
tensions, the emancipation processes that had come to the forefront under the
compulsion of the war gradually slowed and then receded. However, the
difference arising from gender identity (e.g. female soul, value system)
contributed to the continued and even increased social recognition of female
labour, particularly in helping and educational professions (e.g., nursing,
social work, day-care, teaching).

[V. The Direction of Modern Social Work

Due to differing cultural environments, social structures, and the varying
pace and direction of social development, the institutionalization of
professional social work has evolved at different rates across nations.
However, its historical roots can invariably be traced back to hierarchical
religious organizations with strong masculine influences. Social work practice
has its origins in religion and the charitable acts of believers, but as the

62 One reason for this was that many women who had taken on jobs, gained independence, and
received salaries during the war rejected the notion of returning to the traditional, subordinate role
of the American housewife once the war ended.
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profession developed it has become increasingly secularised and distanced
from the church. One reason for this may be the centuries-long exclusion of
women from certain church roles, which led them to find other secular
avenues for their vocation in the helping professions. Additionally, the
environment of social work has become more complex over time. Social
workers serve clients who may be religious or non-religious, and even among
believers, only a portion may belong to a particular denomination. This
diversity has required social workers to develop methods and tools suitable
for all clients, regardless of religious affiliation.

While the mission of social work to assist those in need has fundamentally
remained unchanged, the professional knowledge base and applied tools have
undergone significant scientific advancements. As early as 1915, Mary
Richmond emphasized the necessity of continuous theoretical development
and scientific research to build and solidify the knowledge base of the
profession. Richmond stressed that social work, as a profession requiring
higher education, must become an integral part of scientific and theoretical
discourse to ensure its long-term professional competence and development
(Hegyesi — Kozma, 1994).

Today, social workers employ scientific methods and empirical research
to effectively address complex social issues (Kozma, 2023). Over the past
century, the characteristics of the relationship between social work and
spirituality have also undergone significant changes. While spirituality
previously found meaning almost exclusively within religious frameworks, it
is now interpreted in a much broader sense (Gehrig et al., 2021). Social
workers have recognized that spirituality can mobilize internal resources,
regardless of the client's religious beliefs. This change allows social work to
operate more broadly and effectively, considering individuals' diverse
spiritual needs, independently of their religious affiliations (Kozma, 2023).
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V. Foundations of Social Work in the United
States

The cradle of modern professional social work is primarily considered to
be the United States. The roots of American social work can be traced back to
the volunteer-based Charity Organization Society (COS) in England and later
to the Chicago Settlement movement, which organized itself from sociological
workshops. The liberal philosophy of the Anglo-Saxon world carried the
promise of freedom and equality of opportunity. However, as society became
increasingly market-driven, the limitations of the liberal ideology also became
evident, as it failed to address the plight of those disadvantaged and
victimized by the market. The goal of social reform movements was to
transcend liberal ideals and develop methodologies that enabled intervention
in social problems (Szalai, 1971; Miiller, 1992). Through the introduction of
new poor relief methods, the organization played a significant role in shaping
official social policy (Szalai, 1971).63

Among those who played key roles in the development of social reform
movements were many professionally open-minded individuals who
recognized the successes of the women's emancipation movements. However,
similar to the leader of the Baltimore COS movement, Mary Richmond, many
social workers did not support the goals of the emancipation movements
(Kovér, 2020:27).64

VI. Social Work, Maternalism, and Feminism

In America, in the decades following the Second World War, economic and
technological advancements spurred an increase in leisure activities (e.g. the

63 The casework methodology developed and implemented in the United States allowed for the
exploration of the complex nature of poverty by visiting applicants for aid in their homes and
conducting interviews with all family members.

64 Emancipatory movements often espouse ideals and goals that align with the core values of
social work. However, feminist movements typically advocate for goals that affect narrower
segments of society, such as issues related to gender, race, and voting rights.
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spread of household appliances) and higher female enrolment in education.
Concurrently, there was a shift from traditional multi-generational family
structures to nuclear families. Due to their pivotal role in social reproduction,
culture increasingly became synonymous with women's influence. This shift
facilitated greater female participation in diverse societal roles such as
philanthropy, education, and librarianship (Trachtenberg, 1982:145). These
developments collectively bolstered women's autonomy, expanded female
employment opportunities, and fostered the acceptance of modern female
identities alongside traditional roles in public perception.

A critical realization in the development of social work was that women,
due to their moral, biological, psychological, and emotional inclinations, were
much closer to caregiving and nurturing services than men. Consequently, the
social recognition of motherhood as a 'profession’ increasingly gained
affirmation and acceptance. These societal changes resulted in women-
mothers assuming greater responsibility for the professional management of
children's socialization (Douglas, 1977), leading to the situation by the end of
the 19th century where it was primarily women who were raising boys to
manhood (Rotundo, 1983:32). The spread of this societal mindset allowed for
an increasing number of women to enter helping professions such as child
protection, social work, education, and nursing. Based on the aforementioned
concepts, social work can be understood as a form of professionalization
emerging through the discourses of motherhood / maternal roles (e.g.
casework with children and families) (K6vér, 2020). In the United States,
women involved in the Settlement-COS movements gained significant
authority as experts in motherhood and child welfare, thereby establishing
the foundation of the social work profession. Moreover, they formed a natural
political identity, enabling them to organize wide-ranging political and social
actions and movements in the future. This unique theoretical and practical
discourse on maternalism and social work facilitated the legitimization of
social work in the Western world, primarily in the United States (Kovér,
2020).55 As a result of this process, women became effective actors not only at

65 According to Agnes Kovér's formulation (2020:26), white women from the upper and middle
classes framed their movement proposals and activism between 1890 and 1930 within an
idealized rhetoric of motherhood. During this period, they appealed to the state for the protection
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the family and community levels but also in the broader social and political
spheres, influencing public policy and promoting social change (Acél - Szikra,
2012). According to Ife (2001), the roots of human rights-based social work
are closely intertwined with liberal feminism.6¢ His theory suggests that this
interactive process, based on mutual support between social work and liberal
feminism, significantly contributed to the foundation of modern social work
and the strengthening of women's roles. The core principles of human rights-
based social work include respect for human dignity and rights,%” which are
closely aligned with the ideals of liberal feminism.®8 Liberal feminism
emphasizes individual rights and the importance of equal treatment, which
also play a central role in social work practice.?® According to Ife (2001), these
principles are integrated into social work practice, ensuring that professionals
employ approaches that promote equality and the protection of human
rights.”0

By the early 20th century, social work had gradually begun its path to
professionalization, with advocacy and political-scientific-public participation
efforts increasingly replacing previous charity-based activities. Agnes Kévér
(2020) notes in her study that these efforts aimed not only to eliminate political
inequalities but also to pursue targeted reforms that could directly improve the
living conditions of poorer families.

of poor and working women, seeing maternalism as essential to womanhood, symbolized by the
'maternal instinct'.

66 Gender equality means that women enjoy the same rights and opportunities as men, which is
particularly important in social work. Social workers engage with individuals and groups
marginalized by society, supporting them in asserting their rights and advocating against
discrimination.

67 Various feminist perspectives have contributed to the development of social work and shaped
its practice. Lay and Daley (2007) note that many women in the field of social work, while not
identifying as feminists overtly, often subconsciously support feminist principles.

68 Ensuring equal citizenship rights means that all individuals, regardless of gender, have equal
opportunities to participate in society and access services. Social workers often play an
intermediary role in ensuring that these rights are respected, especially for marginalized groups.
69 The fight against discrimination is crucial in social work. Social workers need to be aware of
various forms of discrimination experienced by their clients and actively work towards
eliminating them. This includes combating gender-based discrimination as well as other
intersectional forms, such as ethnic, religious, and economic discrimination.

70 Initiatives that contributed to the establishment of social work institutions and the
development of its theory aimed to integrate marginalized populations and address the
elimination of unjust processes.
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From the 1960s onwards, feminist philosophers pointed out that the
oppression of women stems from patriarchal social structures, legislation, and
culture. Conceptual frameworks derived from the patriarchal system do not
provide the cognitive tools needed for women and other marginalized groups
to make sense of their experiences in the world. Nancy Hartsock (1983a) argues
that traditional patriarchal structures create conceptual frameworks that
exclude women and other marginalized groups from the knowledge-creation
process. These frameworks convey a worldview that does not reflect the
realities and experiences of the marginalized, making it difficult for them to find
their place and voice in this narrative.

In contrast, new theoretical frameworks equip marginalized groups with
cognitive tools that enable them to become active knowledge creators, bringing
new perspectives and deeper understanding to scientific and social discourse
(Hartsock, 1983b). Women's emancipation cannot be complete until they have
adequate access to cultural and social representations and can participate in
building support systems according to their needs and visions. According to
Horkai et al. (2013), social-cultural representation is a form of content
expression and designation through which individual consciousness relates to
the reality presented by society and institutions. This process also works in
reverse, as society manifests behavioral patterns and communication forms
that become visible through social representation. The social status and
cultural patterns of the group that adopts and creates the conceptual
framework play a significant role in this process. The same theory may appear
in different interpretations across different social groups (within the context of
this paper, in the patriarchal social-cultural field) (Horkai et al., 2013).

VII. Direction of modern social work in the
United States

During the period between the two world wars, university training in
professional social work based on psychology began in the United States of
America on the initiative of social organizations, and the code of ethics for the
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profession was established.”! The practice-oriented university courses,
grounded in the science of psychology, led to a continuous expansion of the
range of people utilizing social workers' services (Szab6, 1999).72 Responding
to the needs of the increasingly broad social strata affected by poverty and
war, practical applications of mental health approaches began to gain
prominence alongside community activities, case management related to
poverty, school-based casework, healthcare case management, and child
welfare tasks.

The social and professional recognition of the effectiveness of social work
significantly contributed to the fact that by the end of the 20th century, social
workers handled 50% of mental health casework in the United States (Morris,
2000). Due to the socio-political direction of a capitalist market economy and
aresidual welfare system, the primary focus of North American social work
today is on the mental health management of accidental and normative crises
(Szabd, 1999).73 As a result of changes in social and structural institutional
systems and the methodological and practical development of the profession,
the social service system is continually evolving, contributing to the presence
of social work in various social and market segments.

Two key factors have played the most important roles in the favourable
development of North American social work:

e Close relationships between professional advocacy organizations (e.g.
National Association of Social Workers [NASW], Clinical Social Work
[CSW]) and social policy.

e The problem-solving educational model accepted as the basis of
university training.

71 In the United States, the dominant practice model of social work has been oriented towards
psychological and therapeutic approaches

72 One of the defining factors directing social work towards psychoanalysis in the United States
has been the need to align with allied professions and establish social work as a respected
qualitative profession. This necessitated the development of a common conceptual framework
and language to facilitate dialogue with allied professions, such as psychiatrists and psychologists
in hospitals, and within emerging investigation and counseling systems in child welfare
institutions.

73 Since the 1980s, social workers specializing in mental health have provided a wide spectrum of
assistance alongside psychologists in addressing individual and societal issues. However, the
expansion of practice-based social work towards psychology in the early 1990s created
significant conflicts of interest in the relationship between psychology and social work.
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VIII. Summary

The interpretation and methodology of social care has undergone
significant changes due to societal changes and economic transformations
(e.g- industrialization, urbanization, state responsibility) throughout history.
Despite the fact that the process of social assistance spans several centuries,
professional social work is considered a relatively young scientific field. The
scientific community holds divided views regarding the profession of social
work.74 The nature, methods, practice, client support, and priority direction of
social work largely depend on the differing political, economic, cultural, and
social contexts of countries (e.g., social norms, values, traditions, regulations,
institutional systems and legal background).

Women have primarily been suited for successfully applying their
practical knowledge within professional frameworks as experts in child
welfare and aid for the needy due to characteristics stemming from their
gender identity.”> The increasing social recognition of their charitable
activities and the successes of early women's emancipation movements have
also facilitated this. Social care, built on the ideal of motherhood, has
continuously adapted to social needs over the past 70 years in response to
societal changes.’® Despite the fact that Theodor Gottlieb von Hippel's book on
improving the civic status of women was interpreted by most contemporary
intellectuals as formulating impractical proposals, Hippel's early hypotheses
have been validated. Due to Western modernization and changes in various

74 According to numerous authors, despite the high level of professional knowledge and
specialized skills in social work, it has often been categorized not as a fully-fledged profession but
rather as a semi-profession or a care profession (Etzioni, 1969; Hodson - Sullivan, 2012; Kleisz,
2005). On the other hand, others argue that professionalization is a process through which a
professional activity evolves into a distinct field with well-defined theoretical and practical
knowledge, a scientific background, and its own ethical frameworks (Kornbeck, 1988).
Professionals in the helping fields provide services with a social function, driven by a commitment
to public welfare stemming from their professional identity.

75 As part of the process of women's emancipation, women sought to assert themselves not only in
traditional roles as mothers and wives but also in broader aspects of life, such as education,
science, and politics.

76 Social work is increasingly integrating with other fields such as healthcare, education, and
employment policy, allowing for the early detection of issues and more effective intervention.
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spheres of society, the role of women has undergone significant
transformations over the past 200 years.
Efforts to reduce gender inequality, regulate educational and labour

market conditions, and the political and social support for "motherly thinking'
have enabled women to play an active role in the professionalization of social

work.
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Mokrainé Orosz, Angéla

Quality and Human Resources

Abstract

All the activities, processes and resources of an organization are linked to the concept of
quality, all are defined and assessed in terms of quality. The aim of the present essay is
to approach the description of the specific relationship between quality and human
resources, also to point out the importance of the impact of this interrelationship on the
corporate processes.

Keywords: quality, human resources, corporate processes, corporate strategy

Absztrakt

Egy szervezet minden tevékenysége, folyamata és er6forrasa a mindség fogalmahoz
kapcsolodik, mindegyiket a minGség szempontjabdl hatarozzak meg és értékelik. Jelen
dolgozat célja, hogy megkdzelitse a mindség és az emberi eréforrasok kozotti sajatos
kapcsolat leirasat, tovabba ramutasson ezen Osszefliggés vallalati folyamatokra
gyakorolt hatasanak fontossagara.

Kulcsszavak: mindség, emberi eréforrasok, vallalati folyamatok, vallalati stratégia

I. Introduction

Quality and human resources are concepts that are often defined
separately, but both are essential conditions for ensuring the adequacy of
organisational functioning. While the concept of quality is theoretical, that of
human resources can be formulated in pragmatic terms. These two, seemingly
different concepts interact with each other, since both have a fundamental
influence on the other and they influence all other related concepts,
organisational activities and processes. It is this interplay that I would like to
point out in this essay, as well as focus on the crucial importance of quality
human resource management as a prerequisite and a key to the success of any
organisation.

259



Starting from displaying the different definitions of quality, I intend to
approach the description of the specific relationship between quality and
human resources, in order to point out the importance of the impact of this
relationship on the business environment, and to substantiate it with my
practical experience in the last part of the present essay.

II. The concept of 'quality’

All the activities, processes and resources of a company are linked to the
concept of quality, all are defined and assessed in terms of quality, nothing can
be dissociated from it. This is why many eminent researchers and professionals
have devoted a great deal of attention to defining the concept of quality, using
different disciplinary approaches according to the sector or industry in which
they operate. The concept of quality can be defined in different ways from
different angles.

'Quality’ interpretations:

Tenner and De Toro (2005) define quality as meeting the needs of
customers. According to them, ‘quality’ is a fundamental business strategy for
creating products and services that meet customers' expectations.

David Garvin (1988) examines quality from different aspects in his book
entitled "Managing Quality", as presented below:
= Transcendental approach: quality is not a definable concept; it can be
recognised when it is visible, i.e. when it is met in practice.

=  Product-based approach: quality is an assessment of the presence or
absence of a set of characteristics that are defined in relation to a
product.

* Production-based approach: The extent to which a product produced
by a product manufacturing company using its existing facilities in a
given environment meets predefined product specifications.

= User-based approach: Quality is the realisation of the customer's needs
and expectations, the satisfaction of their needs.
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= Value-based approach: Offering a product to the consumer at an
affordable price and at an acceptable cost to the producer, which
defines predefined specifications for the product.

= Standard-based approach: Quality is a property of a product, indicating

its conformity to the requirements of a standard. (Garvin 1988: 40-46)

The the sixth chapter of his book, Ross (1995) analyses the importance of

quality in business processes. According to the business process-based concept

of quality, all processes in an organisation contribute directly or indirectly to

quality. Corporate quality management has moved away from traditional

output measurement towards continuous process improvement and repair.

(Ross 1995:133-134) Rather than final product control, it is defined as the
continuous improvement of quality, cost-effectiveness and productivity.

[11. Quality and corporate processes

In the present essay, I would like to interpret the concept of quality from a
new aspect, starting from the standard and production-based approach, but in
a more complex way, based on the processes and activities of the company,
from the perspective of human resources.

The production of a product or the provision of a service requires a
coordinated operation of company processes. If any of these processes is not
performed to the required standard, this will be reflected in the characteristics
of the final product. It is not enough to look only at the means and conditions of
production, as understood in the production approach, but the process of
ensuring the good quality of the end product must be started well in advance.
Under the standards-based approach, the requirements of the standard must
be met. Standards set expectations for certain company processes (e.g. ISO
standards), but also other processes to ensure the operation of the company. In
order to ensure consistent quality expectations for processes, quality needs to
be addressed in a broader spectrum, taking a slightly more comprehensive
approach, from the design process to the sale of the final product or service.
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Table 1:

Company processes and human resources

Processes Responsible: Human resources
Strategic planning Owner or management

Operational functioning Levels of management and administration
Work of corporate units Management and employees

Human resources are responsible for the quality of all processes and
activities, the owner or management is responsible for strategy, the different
levels of management and administration are responsible for operational
functioning, and the work of the company's units is the responsibility of the
employees in addition to management, i.e. the company's human resources
staff. (Table 1).

The corporate strategy is the basis for the quality expectations to be fully
ensured, as it sets the long and short-term objectives of the company, and
operational planning outlines and details the process of achieving them. The
strategy of the company's units and the operational objectives for specific areas
should be developed accordingly. If the quality of the corporate strategy or a
sub-strategy is inadequate, the quality of the company is not assured. If the
quality of the product is good (product-based approach), but the marketing and
sales strategy is inadequate to find a sufficient number of target customers, the
corporate objectives will not be met and the quality of the company's
operations will not be acceptable. Conversely, when the marketing and sales
strategy is good but the production strategy is inadequate, the technology is not
up-to-date or the means of production are not provided at the right time and
place or at the expected quality, the corporate plans and objectives cannot be
met. Ensuring good quality in all processes is necessary to successfully achieve
corporate objectives, that are plannes in the corporate strategy.
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Quality

Sub-strategies

Corporate strategy

Figure 1. The relation between quality and strategy

In the event of inadequate quality of any process or activity in any unit, the
company's objectives may not be met to the extent expected and the quality of
the product or service may not be assured. Therefore, the quality of the
strategic decision that permeates all corporate processes and its consistent
assurance at the operational levels should be emphasised. According to Ross
(1995:90), most successful companies owe their progress to a quality-based
strategy achieved through formal structured planning (Figure 1).

The organisational structure should be designed according to the profile of
the company and the company process system should be designed according to
the scope of activities. To ensure the quality of a company's product or service,
the quality of all company processes must be ensured. It is also very important
that all employees in the organisation are made aware of the quality
requirements and are expected to comply with them consistently. This means
achieving a high level of quality in internal communication.

Ross (1995:166-7) mentions a study by Peter Drucker which found that a
very small proportion of employees could define quality and what their
company was doing to improve it. This underlines the need to ensure quality
management at all levels of the organisation, with human resource
management playing a keyrole.
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The development of quality management has come a long way since the
early 19th century, with the importance of the role of 'quality’ in all walks of life
becoming increasingly clear and the processing, treatment, management and
application of the concept of 'quality’ gradually accelerating from the 1960s
onwards.

IV. Human resources - corporate processes

Another concept thatis relevant to all business activities and processes, and
at the same time a prerequisite for its practical feasibility, is human resources.

People are at the heart of everything, and so we must also underline the
quality of human resources. No matter how good the means and conditions of
production are, if the quality of human resources is poor, i.e. if they do not have
the right skills and experience, and if the management of existing company
knowledge and performance is not up to the required standard, the objectives
set will not be achieved. This requires an appropriate level of corporate human
resource management.

Human resources are one of the four basic factors of production in
companies, alongside financial resources, manufacturing processes and the
market (M1-money; M2-man; M3-manufacturing, M4-market).

In addition to its similarities with other resources and factors, it also has
special features that cannot be replaced by anything else. These are as follows:

(1) Unlike ordinary resources, human resources are not depleted, but can
be relied upon over the long term, and their performance can be enhanced
through training, development and motivation programmes.

(2) In order to ensure efficiency, the utilisation of human resources must
be structured in a planned and continuous way, since capacities that are not
used in time cannot be used or stored later.

(3) The third characteristic to be emphasised is innovativeness, since
human resources can create new solutions and innovations, depending on
sufficient motivation and personal qualities, which can greatly contribute to the
development of the organisation.
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(4) Decision-making also distinguishes human resources from other
material and conceptual resources. People can make decisions to contribute to
the organisation's activities or to leave it if they are not satisfied in their jobs.

(5) Human resources add value to the company because they are a
resource of the organisation and contribute to the achievement of the
company's objectives over a long period of time, but they are not part of the
capital in a financial sense (Gyokér, 2002).

While human resources add value to a company because they are a
resource of the organisation and contribute to the achievement of the
company's objectives over a long period of time, they are not capital in the
financial sense. According to Irén Gyokér, human resources are not a financial
asset but different quality issues, that are selection, training and development,
the utilisation of their work, communication, performance and motivation
(Gyokér, 2002).

It is a quality issue which is highly dependent on the overall culture of the
company, the organisational system, processes and management methods in
place and the values of the stakeholders that determine them. It is the values
set by the owners that define the vision and mission of a company, which in
turn defines the corporate strategy. This value system, together with the
corporate strategy, forms the basis for the quality expectations of the
company's activities and processes.

V. Quality and human resources

Human resources are at the heart of all organisational activities, since it is
people who design processes, ensure that they run according to plan, monitor,
improve, etc., and are the overarching and decisive element of a company's
activities. Human resources are directly related to, and even determine, other
resources. A high level of human, professional, theoretical and practical
competence is therefore a prerequisite for the achievement of corporate
objectives, for the development of the organisation, for its constant renewal and
for its adaptation to the expected and unexpected environmental impacts.
However, this can only be ensured if human resources are a priority in the life
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of an organisation and are not treated as a 'necessary evil' (e.g. when any
austerity measures are introduced, the first thing to do is to reduce the financial
resources to be spent on human resources, cut staff numbers and so on). If the
human resources strategy is inadequate, it is natural that the more qualified,
more experienced and thus higher quality skilled workforce will look for
further opportunities in other companies, perhaps abroad, and the company
will face a decline in the quality of its human capital, which will make it more
difficult to run the organisation and will slow down progress considerably.

Investing in human capital does not pay off in the short term, it is a long-
term strategy that can be achieved through careful planning and continuous
improvement. If the human capital strategy is right, the financial resources and
energy invested in it will pay off handsomely, albeit in the long term.

Ensuring a quality human resource starts with the selection and
recruitment of the workforce, but thereafter attention must also be paid to its
continuous development and motivation. Selection is already based on
competency-based tests designed by specialists and psychologists to assess the
individual's personal qualities. The requirements for a vacant post are analysed
not only in terms of professional skills, but also in terms of the human qualities
that are essential for the given position and the suitability for the post. In
addition to further training and possible participation in higher education,
continuous development also requires an emphasis on ensuring knowledge
transfer, so that the professional knowledge acquired by individuals becomes a
corporate 'public good', which can mean an exponential increase in the results
of teamwork.

In his chapter on "Total quality oriented human resource management",
Ross underlines the key role of human resources in determining the overall
quality of the whole environment, which is essential to support the
achievement of strategic objectives. This role involves not only ensuring that
the principles of TQM are applied throughout the organisation, but also that
best practice in quality management is implemented within individual
processes and functions. It also means the continuous improvement and
development of departments (Ross, 1995).

Itis the human being who is indirectly responsible for quality in all areas of
company activities. Corporate sub-strategies must be defined in accordance
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with the overall corporate strategy. The quality sub-strategy, together with the
human resources strategy, should be an important part of the predefined
corporate strategy, as they have an impact on the other sub-strategies, on all
corporate activities and thus on corporate performance. It is therefore human
resources that define quality expectations, ensure their achievement,
monitoring and improvement. It is also the human being who is responsible for
the quality of human resources, and the two concepts therefore interact. Only
high quality human resources can ensure the quality of a company's processes
and activities and the quality expected by the business environment, and
therefore the role of human resources is crucial to the functioning of any
company.

The interaction between human resources (HR) and quality (Figure 2)
therefore plays a decisive role

a) in defining corporate strategy,
b) in the operation of company processes at an appropriate level and

c) in the company's external and internal communication system.

Defining

Corporate
Strategy

Company
processes

External and

internal
communication

Figure 1. Human resources and quality
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In light of the above ideas, I would define the concept of quality in terms of
human resources as follows:

Quality is an attribute that can be formulated in relation to a given
activity, process, product or service that is defined, planned, created,
controlled, improved and developed by humans.

VI. Linking human resources and quality in
practice

The ideas described above were formulated not only on the basis of the
theoretical background processed but also following the experiences I gained
during my work. I would like to justify the definition of quality in terms of
human resources by presenting some detailed practical activities.

The development of quality management systems evolved in parallel with
the development of resources, namely human resources management, and this
was also felt in company practice.

The previously well appreciated substantial difference between quality
management systems, which could be detected between TQM systems and I1SO
9001:1994, has been significantly reduced with the advent of ISO 9001:2000.
Organisations have also increasingly adopted the latter.

A long-established large steel company in Northern Hungary, where I
worked for 4 years as deputy director of human resources, implemented the
ISO 9001:2000 quality management system standard to ensure quality, with
human resources as a key element. Regular internal and external audits were
carried out to verify the quality compliance of all processes and the
management of resources.

The complex and wide-ranging remit of the Human Resources Directorate
included not only administrative duties but also the quality assurance of the
human resources needs of the company as a whole. In addition to the
preparation and analysis of regular reports on salary and staff management -
monthly, quarterly, half-yearly and annual - the human resources policy
measures implemented have helped to improve the quality of the workforce
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through quality exchanges, the renewal of the new selection process, training
and the introduction of new elements in the compensation system, including
the introduction of an incentive system based on employee performance
appraisals.

In order to ensure the quality of human resources, I will now briefly
describe some of the measures we put in place to ensure the quality of our
human resources, which led to improvement in quality even in a short-term.

VII. Selection

Hiring and firing both involve costs, which we tried to minimise as much as
possible to ensure the right quality of workforce.

Recruitment and selection was a systematically planned process, as the
supply of the right number and quality of staff was key for the company, as the
production lines required specialised skills. As a manufacturing company,
around 87 % of the workforce was manual workers. Candidates for jobs
advertised widely - job centres, local newspapers, internet, recruitment
agencies - mostly for manual work, were first screened on the basis of the CVs
sent in, as is usually the case with other companies. However, once we had
selected the candidates who had the right qualifications and experience for the
job, we put them in the hands of a professional manager (or team of managers)
who tested their skills in a series of practical exercises, in line with the
professional level of the advertised job. Not only did he question them about
their theoretical knowledge and practical experience, but he also had them do
a series of mock tests. We also used the so-called Assessment Centre (AC) to
select the best possible candidates for the physical type of jobs.

VIIIL. Training, Development

For a company to be successful, it is essential not only to have regular
professional training and education, but also to have cooperation between
departments, which is ensured by the implementation of the processes
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included in the quality management system. However, a communication failure
between employees working in three different production units of a large
company hindered this. In order to promote a harmonised cooperation and an
optimal communication flow between the departments, a training course for
middle managers was organised with the help of the university, which led to a
quantifiable improvement of the company's results.

[X. Performance management

In order to achieve the company's goals and ensure quality, it is essential to
motivate employees, manage group and individual performance, and
coordinate their work. Therefore, we have developed a well-thought-out,
consistent incentive system based on the quantity and quality of performance,
thus expanding the compensation system.

We introduced a performance appraisal system based on the daily
evaluation of individual employees' work, which was integrally linked to the
compensation system. The company's management set monthly targets for its
various production units. The quality of the work of individual employees was
assessed daily by their line manager and then aggregated at group and finally
at departmental level on a monthly basis. The work of the employees was
assessed in a consistent and harmonised manner, based on quantitative and
qualitative criteria. If the unit achieved the set results, the groups within the
unit received individual bonuses from the set budget, according to the basic
salary and hours worked, and indices based on daily performance evaluation.
This motivated the employees to work as hard as possible every day, as they
received feedback on the quality of their work, and on the other hand, they also
strove to achieve the goals at the organizational level, as only then was it
possible to receive the bonus. (Mokrainé, 2010).

The reward system was first introduced only at one production
organizational unit, modified based on experience, and only then extended to
the entire company: in addition to production units, it was also applied in
background organizations (finance, management, human policy, trade) in
accordance with the given specifics. The introduced performance evaluation
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system worked very well, resulting in improved production standards, less
scrap, satisfied customers and more enthusiastic employees. (Figure 3).

Business effectiveness, Selection and training —
performance employing people with
improvement, growth - the right professional

skills and experience

e

Performance
management based on
regular performance
assessment

Figure 3. The quality link between business performance and human
resources

Figure 3 shows that by selecting the right workforce for the company's
specifics and managing employee performance thoughtfully, the company's
effectiveness and growth is assured, allowing for further staff expansion and
development, to the delight of the organisation's stakeholders.

X. Summary

In the first part of the present essay, | summarised the definitions of quality
from different perspectives, and then, starting from some approaches, I defined
‘quality’ from a new aspect, that of human resources. I then highlighted some of
the practical experiences I had gathered in the course of my work to date, which
support the close link between quality and human resources. Defining quality
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in terms of human resources is the best way of approaching its content, since it
is human beings who create, control, improve and develop all the things,
processes and activities in their environment, i.e. it is humans who define and
assess quality.
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Korei, Laszlo

The Theoretical Framework of Good Local
Governance in the Context of Resilience

Abstract

The issue of good local governance is a very current direction of political science
research. The exercise of local power and its democratic framework are also important
for local society in a qualitative sense. Resilience means the flexibility and resilience that
local authorities must have in order to meet the challenges of today. Among the factors
that create resilience, autonomy, cohesion and diversity are the most relevant issues in
the context of local society and local government. In all of this, an integrative mayor has
a key role in today's balance of power, as the pandemic period has shown, among other
things, that the resilient functioning of good local governance can be a relevant response
to unexpected situations.

Keywords: municipality, local authority, resilience

Absztrakt

A j6 helyi kormanyzas kérdése a politikatudomanyi kutatasok igen aktudlis iranya. A
helyi hatalom gyakorlasa és annak demokratikus keretei mindségi értelemben is
fontosak a helyi tarsadalom szdmara. A reziliencia azt a rugalmassagot és
ellenalloképességet jelenti, amellyel a helyi hatésagoknak rendelkezniiik kell ahhoz,
hogy megfeleljenek a mai kihivasoknak. A rezilienciat megteremtd tényezdék koziil az
auton6émia, a kohéziéo és a sokszinliség a helyi tarsadalom és oOnkormanyzati
kontextusban a legrelevansabb kérdések. Mindebben a mai erdviszonyokban kiemelt
szerepe van egy integrativ polgarmesternek, hiszen a jarvanyidészak megmutatta
tobbek kozott, hogy a j6 6nkormanyzatisag reziliens miikddése relevans valasz lehet a
varatlan helyzetekre.

Kulcsszavak: 6nkormanyzat, helyi hatalom, reziliencia

I. Introduction

In my analysis, | aim to synthesize the outlines and theoretical questions of
good local governance, examining them in connection with resilience. From the
perspective of political science, I approach this topic by focusing on the
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intellectual and practical directions of self-governance, the contexts of "good
governance,” and the relational systems between local power and local society
in the contemporary history of self-governance in Hungary. The study attempts
to capture the theoretical frameworks of these structures and create a unique
synthesis, thereby opening the way for later scientific, interdisciplinary
examination of the practical models and cases related to the topic.

[I. The Intellectual and Practical Direction of Self-
Governance

In examining local power and local governance, I believe it is crucial to
consciously address the issue of self-governance. The responsibilities, scope,
and service-oriented nature of local governments towards citizens have
undergone significant changes since the regime change.

"There is no democracy without vibrant, active, free, and democratic local
governments. National democracy is merely a fiction without a free public life
in smaller communities accessible to individuals." (Bibg, 1986).

Bibo Istvan's insight into local self-governance captures its fundamental
principles and intellectual essence, even ahead of his time, regarding the local
level. This concept holds particular importance because, during the era of the
one-party state, Bibd's ideas could not be publicly embraced as a
comprehensive societal principle, and they were considered an intellectual
ideal of democratic aspirations, which today is seen as a natural and evident
part of democratic discourse. Based on Antal B6hm's logic, free and
democratically functioning local governments represent a decentralized
exercise of power organized around local public affairs, fundamentally realizing
the local community's will and striving to meet local public service and
administrative needs.

The primary goal of self-governance is the independent and democratic
governance of certain public affairs by the individuals concerned, acting in their
own interest. The subject of local self-governance is a democratically elected
local body that operates on this principle; its object is the management of local
public affairs; and its method involves making independent decisions in the
interest of the population while adhering to applicable laws and maintaining
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the connection with state assistance and oversight. Local self-governance
includes the implementation of local democracy, local autonomy, and
comprehensive responsibility, with a desirable focus on fulfilling the political
socialization role based on Bib¢'s principles (B6hm, 1999).

"We are the local government, that is, the citizens, the residents. Local
power does not mean the rule of law but the exercise of power based on trust
earned and validated by society in everyday life, serving the public." (Csefkd,
1997:152).

This analysis reflects that fundamental trust between individuals, in office,
and in institutions is indispensable even in local democracy. Without this,
issues of legitimacy and conflict can arise, hindering the development of local
community affairs rather than advancing them.

There are many perspectives from which one can approach the concept of
self-governance and its terminologies. Concerning tasks, local governments
organize the daily functioning of the settlement, seeking integrative solutions
to local interests, thereby facilitating the effective organizational mechanisms
of local society. Another task involves bridging the power values and interests
between local and central administration, thereby connecting citizens with the
state. In this structure, various organizations, civil initiatives, and local
representations of political forces are present. Consequently, the relationship
between local governance and local power can be described by identifying who
governs, the type of local governance performed, and the manner in which it is
carried out (Kékai, 2004).

Local governments in Hungary represent municipal power close to the
citizens at the local level, organically integrating into the vertical dimension of
power-sharing, thus being realized in territorial and settlement-level
administration. The Government as the executive branch, the Parliament as the
legislative body, and the structure of the judiciary represent the central
branches of power in the classical sense, among which state power is
distributed. At the territorial level, local governments play a significant role in
exercising this power.

Hungary's Fundamental Law, effective from January 1, 2012, outlines the
framework for local governments, declaring that the regulations governing
them are defined by the cardinal Act CLXXXIX of 2011, effective from January 1,
2013. Under the title "Foundations," Article F of the Fundamental Law states
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that the entirety of local governments covers the entire territory of the state,
meaning that each part of the Hungarian state's territory belongs to a local
government. According to the Fundamental Law, the concept of local
governance comprises the management of local public affairs and the exercise
of local public authority, with local governments holding the right to practice
local governance through legal entities with public authority, with guaranteed
forms of implementation, fundamental local government rights, and the
necessary duties and powers (Paulovics, 2012).

Since the turn of the millennium, the European Union's Development
Council has provided professional support for the functioning of various EU
decision-making bodies, operating as a consultative structure that consists of a
wide range of stakeholders from local society, the local economy, culture, and
civil sectors. The "Agenda 21" and the "Local Social Contract (urban/municipal
charter)" are crucial EU declarations that serve the interests of communities.
The former, in the form of a charter, declares the development policy principles,
values, and objectives that arise from the collaboration of local stakeholders
and residents. The latter creates the opportunity for consultations before
various decision-making processes and also promotes active citizen
participation. All of this can be seamlessly integrated into the developmental
communication of local governments toward local society, aligning with the
European Union’s objective of extending information flow and broadening
consultations to the widest possible scope (Ugrin - Varga, 2007).

[I1. Possibilities within the Context of Good
Governance

Numerous studies and scholarly findings have emerged recently regarding
the quality of governance. Essentially, good governance can also be interpreted
as an ideal-typical context within political science. It is worth starting from the
assumption that all actors and shapers of multi-level governance aim to execute
the process with high quality. Within the current disciplinary focus, two distinct
ideal-typical paradigms clash: the neoliberal model of a small, enabling state,
and the neo-Weberian model of a large, caring state (Palné, 2008).
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The term "good governance" has been in use since the 1980s, originating
from the World Bank. It refers to how a government manages social and
economic resources at a particular territorial level. Consequently, good
governance relates to the impartial and visible management of public affairs
(Calame, 2003).

Good governance promotes social development as well as economic
growth. Transparent operations, accountable mechanisms, and clear processes
are essential to improve the quality indicators of governance at all levels (Boda,
2006).

In the domestic context, based on several indicators, the situation cannot
be considered satisfactory in any way. According to the "Quality of Public
Administration” (EU2020), Hungary ranks in the last quartile. In OECD
rankings, we are in the twenty-ninth position out of thirty-nine. According to
the Quality of Governance Index (2011), Hungary is only thirty-fifth out of 175
countries.

Due to power-centric political governance focused on short-term gains to
win over voters, the perspective of longer-term interests emphasizing quality-
oriented, professional managerial performance has significantly diminished.
The political governance environment has developed into a so-called modern
media-marketing type of governance, which is primarily based on scandals,
negative news, and criminalizing opponents. This has led to a general decline in
the quality and performance of public administration services for citizens. The
entire administrative hierarchy has become politicized, serving as a
battleground for political rotation and purges, even extending to managerial
levels and below (Sarkozy, 2004).

Success in local politics is already achieved if the conditions for basic
prosperity are ensured for the local community. Specifically, from the
perspective of local governance, the local success consists of social services,
solidarity institutions, and protecting local interests from a human-ecological
standpoint. From a national political viewpoint, success is when a local
government can perform as many of its statutory duties as possible without
incurring excessive debt or relying excessively on state compensation (Bédi,
2003).
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IV. The Significance of Resilience

The basic principles for measuring and evaluating good self-governance
can include aspects such as local characteristics, comparability, stakeholder
involvement, objective control, the presence of a learning system, flexibility,
and transparency. As a system of goals, supporting today's local governance, it
is important to integrate mechanisms into its operation that enhance the
performance and efficiency of local governments, fostering a culture oriented
toward results and excellence (Gaspar, 2018).

Resilience encompasses the capacity of a complex system to restore itself
in response to social, economic, and environmental changes, and various
shocks, thus also relevant in the context of local governance. A resilient system
becomes capable of evolving and transforming to reduce exposure to further
risks and shocks. This can be viewed as a spatially bounded process, where both
formal and informal relationships play a key role in ensuring the structure's
functionality. The main objective of a resilient city is to ensure societal well-
being, which manifests at the local level through meeting essential needs for
people's livelihoods, safety, health, social connections, and a sense of respect,
as well as through the freedom of choice and action as a dimension of self-
fulfillment (Martin - Sunley, 2015).
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Table 1:

Characteristics of a Resilient Settlement in Some Relational Systems of Local

Society

Aspects of Local

Key Factors Shaping Resilience

and lifestyle groups)

capital (trust)

Society's Spatial Diversity Cohesion Autonomy
Production
Social Structures Diversity in social Strong connection Self-
and Reciprocal structures across to the local organization,
Relations different segments community significant
(age, status, ethnicity, (identity), high number of
religion, subcultures, level of social grassroots

initiatives, and

opportunities for
articulating minority

opinions

among different
groups regarding
fundamental
strategic goals

Integration: the presence and
absence of functioning of
exclusion and nonprofit
marginalization organizations
Economic Activity Diversity in the size Presence of Local availability
and Market and sector of locally connected of economic
Relations economic actors businesses and resources,
their social functioning local
engagement markets, local
production
chains, and
market
connections
Political Activity Value pluralism, Functioning Broad freedom
and Power participation of mechanisms for in strategic
Relations different groups in interest planning and
decision-making reconciliation, decision-making
mechanisms, cooperation affecting local

issues

Source: Pirisi 2019:75

Naturally, the above diagram does not aim to model specific locations but
rather seeks to broadly outline all the underlying factors that shape the

resilience of governance within a given settlement.
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V. Local Power, Local Governance, and Local
Society

A key research question that can be posed as an independent problem is
whether an elite change or a system change occurred in the realm of local
power in 1989-1990. Did local power even exist before this period? From a
political perspective, it is indisputable that the local power structure has been
based on the principle of self-governance grounded in democratic principles
since the regime change, following the dissolution of the council system. Its
essential elements include more transparent power relations, the genuine
representation of local interests, and relative autonomy. The former council
apparatus gradually disengaged from the party-state structure after 1990, and
a separate administrative and managerial cadre was developed. In the realm of
self-governance, the power of the mayor significantly expanded, although the
internal dynamics of the local elite, the constantly changing tasks and powers,
and the polarization of the municipal council and its relationship with the
mayor greatly shape the functioning of local power (Tall 1993).

The local social climate significantly influences how people perceive and
experience the functioning of local power, as well as what pluralism and the
competition of local forces mean at the local level. Numerous social conflicts
arise when the top-down political party interests clash with the potentially
emerging local interests (Csefk6 1997).

Successful local democracy is fundamentally built on trust, support,
transparency, and appropriate community participation. Initial illusions
regarding these aspects have not necessarily been fulfilled, as several defects
are present within the system:

- The actual functioning, behavior, and culture of the local government

organization and the political elite are generally not inclusive;

- Internal political conflicts narrow the range of actors involved in

decision-making, and the isolated local government policy tends to see
civil society more as a "veto point” or "target group” rather than a
partner;

- The networks surrounding local government organizations are less

likely to be conscious development coalitions or public policy networks
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and more like clientelist structures dominated by influential municipal
and party politicians;

- The local society surrounding local governments can influence local
decisions only if it is institutionally integrated into decision-making,
which is becoming increasingly unlikely;

- Trust in local governments remains stronger than in other political
institutions—particularly compared to political parties—but the
stability observed among local politicians is more due to the lack of
alternatives and familiarity rather than satisfaction or positive support;

- Local government politics has become parliamentary, losing its
diversity and "true locality" due to the aggressive ambitions of political
parties, and no longer offers a genuine platform for democracy or new
forms of participation;

- Thelocal political sphere has lost its neutralizing buffer zone role in the
face of intensified macropolitical competition, instead becoming the
battleground for party-political struggles;

- The relationship between the central government and local
governments involves new conflict areas, stemming more from
municipal lobbying within the parliament than from formal municipal
interest reconciliation;

- Making local governance more open and democratic is fundamentally
not a matter of political programs or regulatory reform;

- Much depends on the shaping of decision-making mechanisms and the
organizational knowledge of local politicians;

The greatest progress is expected from the emerging local society, the

independent civil organizations, and a public capable of exercising control
(Palné, 2008).

VI. The Significance of the Integrative Mayor
Character

Several theoretical and practical conditions contribute to the successful
operation of municipal self-governance, thus enabling effective local
governance (Bédi, 2003):
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1. The integrative mayor;

2. Abroad local coalition;

3. Extensive external relations, regional legitimacy, prestige, and
potential national reputation;

The integrative mayor must possess qualities, knowledge, aptitude, and the
ability to create a balanced relationship between the municipality's
possibilities and the needs of the local community. A broad local coalition is
desirable and ideal if balanced local power relations are ensured and the
conditions for a democratic and advanced local political culture are in place,
within which diverse opinions and views can emerge and have an impact. The
extent to which a settlement is fragmented and the structure of the local elite
(role model groups) play a crucial role in reconciling local interests. Alongside
the broad local coalition, it is also important that the goals of the role model
groups align with the interests of the citizens. Although local civil organizations
are present, they often function more as hobby circles of the local leadership
rather than as groups capable of articulating opposition. This is primarily
because local intellectuals, as employees, must align with the local leadership
and cannot fully detach themselves. The planning work based on coordination
and social organizations does not currently characterize most local
governments, even though this method appears to be legitimate in the member
states of the European Union. Extensive external relations, regional legitimacy,
prestige, and potential national reputation are significant factors in the complex
evaluation of successful local governance. For the future of a settlement,
establishing high-quality professional, political, and economic connections is
essential, which primarily falls under the responsibility of the mayor. Today,
the competition for obtaining various development resources is fierce, and
lobbying activities play a more prominent role than ever before (Bédi, 2003).

The mayor's perception of their role, personality, sociological character,
attitude, value orientation, and the various factors influencing their re-election
can significantly determine the success of local governance (Korei, 2022).
Considering several aspects, a success-formula typology can be established for
examining the exercise of local power, which includes the following:

(Enlightened Absolutist.) This model assumes a strong local elite and a
passive local public life in everyday terms, where the elite is less concerned
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with local cells, focusing more on their ambitions and building connections that
yield results.

(This Place Is Ours.) This is a typical scenario where the local elite
completely dominates the local political sphere, with the possession of local
power becoming the most important objective. All other external and internal
resources become secondary concerns after mere power exercise. Such a type
of municipal operation tends to retreat into a defensive "hedgehog position,”
relying solely on itself and being explicitly disturbed by the presence of any
external or internal power group that could threaten the status quo of its local
notability.

(Robber Baron, Comprador Elite: Colonization of Rural Areas, Settlements).
In this dimension, the local governance leaders and the local community failed
to establish a local entrepreneurial elite that could actively contribute to the
organization and management of local society. As a result, the most important
resources are successfully acquired by non-local business circles.

(Democratic Professional). This type of elite is capable of supporting the
internal development of the community, is interested in its progression,
organizes effective internal forces, and thus can also acquire external resources.
An elite that operates professionally based on democratic principles strives to
create effective internal cohesion and aims to build a consensus-based
community that enables decision-making (Bédi, 2003).

The Hungarian mayor of the day, in accordance with higher-level laws, local
regulations, and operational rules, exercises employer rights, presides over
council meetings, and functions as its chairperson, but remains independent of
the municipal council in exercising administrative powers. Politically, their
power is strengthened if they are a prominent figure in the leading local party,
but an "opposing” council can also weaken and obstruct their authority. This is
because, regarding municipal powers, the mayor is accountable and subject to
interpellation by the council, which, as a decision-making body, can present
unpleasant surprises for the mayor in matters like budgeting or during the
process of drafting certain regulations (Tamas, 2009).

There are several categorizations that provide a comprehensive view of
mayors' governance styles. A notable study describes two dimensions, four
horizons, and four types of governance styles: the two dimensions are
organized along horizontal and vertical lines. The four horizons include
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external resources, internal resources, response to demands, and personal
goals and visions. Based on these, the four styles can be described as:
consensus-builder, city boss, caretaker, and visionary (Getimis - Hlepas, 2006).

VII. The Characteristics of the Pandemic Period
at the Local Level

In Hungary, the unique feature of the pandemic situation was that it
affected all territorial levels simultaneously, but it was most prominently felt
by people at the local level. During this period, a key issue regarding decision-
making competencies was how the relationship between the national or central
government and local governments evolved in the crisis management
processes. Based on my observations and analyses, [ concluded that in many
European countries, both the central and local levels demonstrated sufficient
resilience during the pandemic situation. In Hungary, the comprehensive
centralization process initiated by the Fidesz-KDNP government over the past
decade positioned local governments primarily as executors. Following the
opposition's successes in the 2019 local elections, the central government’s
attitude has often been characterized by a center-versus-local opposition,
marked by increasingly visible confrontations between the government party
and opposition poles.

During the pandemic period, the internal structures of local governments
underwent significant revaluation and changes. The mayoral role and
responsibilities, along with the exercise of independent decision-making
powers, potentially contributed to the strengthening of the democratic deficit,
given the importance of both council and civil control. Simultaneously, the
financial condition of local governments saw a significant decline in relative
terms. In organizing local public services and managing the crisis, local
governments could only be relatively effective if they possessed adequate
resilience.
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VIII. Conclusion

The findings related to the quality of governance at both national and local
levels are highly complex. The local social climate greatly influences how people
perceive and experience the operation of local power, as well as what pluralism
and the competition of local forces mean at the local level. Fundamental trust
in one another, in officeholders, and in institutions is indispensable even at the
level of local governance. Without this, issues of legitimacy and conflict arise,
hindering the progress of local community affairs.

In Hungary, the realization of local governance does not necessarily
indicate the desired and expected quality in practice between local power and
local society that would be fundamentally necessary. In the subjective
competence of citizens, perhaps the most visible changes at the local level stem
from the development policy activities of successful local governments. The
extensive centralization process decided and applied over the past decade by
the Fidesz-KDNP government treats local governments primarily as executors,
as illustrated by various public policy measures. Following the opposition's
success in the 2019 local elections, the central government’s attitude has
continued to display a center-versus-local opposition in many areas, marked by
increasingly visible but diffused confrontations between the government party
and opposition forces.
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Fazekas Csaba

Dokumentumgyiijtemény a magyarorszagi
ciganysag torténetének kutatasahoz

Jakab Attila, a szakmai koéznyelvben csak ,Pava utcaként” emlegetett
Holocaust Dokumenticids Koézpont és Emlékgylijtemény Kozalapitvany
munkatarsa terjedelmes forrasgy(ijteményt rendezett sajté ald, amely a
kozelmultban munkahelyének gondozasdban, igényes kotetként latott
napvilagot (Jakab, 2024). Témavalasztasat tekintve - sajnos - egyaltalan nem
veszitette el aktualitdsat, hiszen a tdrsadalmi elGitéletek miikodésének
nemcsak szociolégusok altal meg-megujulé eréfeszitésekkel elemzett jelene,
hanem bizony nagyon tanulsdgos multja is van. A kotet cime a cigdnysagrol
alkotott kép két vildghaboru kozotti bemutatasat igéri az olvasénak, s utébbi,
ha csak bele-beleolvas akar az elemzd fejezetekbe, akdr a terjedelmes
forraskiadvanyba, nem fogja csalédas érni, szamara bizonyara ismerds, illetve
Uj informacidkkal egyarant gazdagodva teheti le a konyvet. Hogy aztan tjra és
Ujra érdemes legyen belelapoznia, hiszen a feliiletes olvasas is meggy6zhet
arrél, hogy milyen keveset is tudunk errdl a veliink él6 néprél, multjardl,

//////

majd szaz évvel ezel6tti korlatairdl és utkeresésérol.

A Bevezetés és a Kutatdstérténeti dsszefoglalé cimi fejezetekben a szerzé
egyfajta szamvetésre tett kisérletet, megprébalta - ha csak vazlatosan is -
attekinteni a ciganysag torténetére vonatkozé historiografidt. Attekintése
megerdsitette azt a tobb atfogd tanulmanybdl (kiilondésen Dupcsik, 2009-es
monografidjdban is rogzitett) megéllapitdst, miszerint rendszeres és
tudomanyos ciganykutatdsok igazabdl csak az 1990-es évektdl kezdddtek. Nem
lebecsiilve a 20. szdzad korabbi korszakainak vonatkozé eredményeit, az
0sszkép mégis azt sugallja, hogy kordbban a cigdnysag viszonyait, multjat és
aktudlis jelenét nem els6sorban tarsadalomtorténeti szempontbdl, egy etnikai
kisebbségre irdnyuld kutatdsi témdnak tekintették, hanem egy megoldandé
kozbiztonsagi probléma velejardjaként. Az 1970-es évektdl rajuk iranyuld
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figyelem is a tarsadalmi beilleszkedés, az egyre jobban megnyilvanuld
elszegényedés szociografiai vonatkozasu érdekl6désében nyilvanult meg, a
rendszervaltast kovet6 torténeti feldolgozasok kozéppontjaba pedig az 1944-es
roma holokauszt (Pharrajimos / porajmos) és az ahhoz vezeté folyamatok
keriiltek. (Els6sorban Karsai, 1992 emelhet6 ki.) Jakab Attila nem feledkezett
meg a szamos cigdnysag-torténeti konferencia és forrdskiadvany tanulsagainak
Osszegzésérol sem, de sajat kotetének kiinduldpontjaként kijel6lt konklazidja
igy is meggy6z6, miszerint a nagy altalanossagok mellett részletgazdag
esettanulmanyokra és dokumentum-gytjtésekre van sziikség ,egy atfogd és a
forrdsanyagra tdmaszkodd, tarsadalmilag kontextualizdlt magyarorszagi
cigdnysagtorténet” megalkotdsdhoz (Jakab, 2024:14).

A szerz6 tisztaban volt azzal, hogy a cigdnysag multja és jelene szamos
sajatossagot mutat fel egyéb etnikum- vagy Kkisebbségtorténeti
megkozelitésekhez képest. Sajat célkitlizését jelen kotetében a ciganysagroél
alkotott multbeli kép megrajzoldsdban jelolte meg, és abbdl a szempontbdl ez
bizonyosan fontos vallalas, hogy leginkabb ez a megkdzelités hordozza a jelen
szamara megfogalmazhaté tanulsagot. A rendszervaltas, majd az ezredforduld
utani Magyarorszagon a kiviilallo, tobbségi tarsadalomra, sét, idénként a
politika egyes szegmenseire is a cigdnysagot illet6 (sztereotipiaktol terhelt) kép
megalkotdsa volt jellemzd, kis tilzdssal, a roma népességrdl ,mindenkinek” volt
és van valamilyen, részben személyes tapasztalatokboél altalanositott ,képe” -
jogos tehat az igény, hogy megismerjiik, mennyiben tért el ez a kép a mintegy
évszazaddal korabbitdl.

Terjedelmes fejezetet szentelt az 1919 el6tti cigdnysag-képek
kialakuldsdnak és valtozasainak (Jakab, 2024:15-51). A cigany népcsoport 14-
15. szazadi feltlinésétd], els6 okleveles megorokitéseitdl, a vandorlo életmddot
folytato és létszamaban gyarapodd, szervezetlen kozdsség rendszabalyozasara,
letelepitésére iranyulé 18. szazadi uralkodoi kisérleteken at a 19. szazadi, mar
a sajtét is ,tematizald” ligyek felderitéséig hosszu torténeti iv rajzolhat6. A
modernizdcié6 kordban mdr j6l regisztrdlhaté a tobbségi tdrsadalomnak a
cigdnyokroél alkotott képe: szinte kizdrélag vandorld, ,kébor” életméddot
folytatnak, alapvet6en biin6zésbdl élnek, semmilyen, a tobbségi tdrsadalomban
rogziilt erkolcsi elvet nem tisztelnek; ravasz és a hiszékenységet mindig
kihaszndlé emberek zart kozosségeiként jellemezték a ciganyokat, akikkel

szemben csak kemény hatdsdgi szigorral lehet fellépni.
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A Horthy-korszak altalanos dsszefoglalasat tartalmazo fejezetben (Jakab,
2024:51-94) ez a korabban kialakult kép 6sszességében nem valtozott, de az
allam altal alkalmazott moédszerek tulajdonképpen igen. Jakab Attila
bemutatdsa alapjan egyértelmiien megéllapithaté, hogy a ,cigdnykérdés”
kezelése pontosan beleilleszkedett a Horthy-rendszer kisebbségekkel
kapcsolatos altaldnossagaiba. A cigdnyok szabalyozasat alapvet6en - hasonléan
példaul a vallasi kisebbségekhez - nem tarsadalmi jelenségként, problémaként,
hanem kizarélag az allam rendjére potencidlis veszélyt hordozo, rendészeti-
kozbiztonsagi  lgyként Kkezelték, a szabdlyozast egyértelmiien a
Beliigyminisztérium 4ltal kiadott rendeletek utjan kivantdk megvalésitani,
amelyek tartalma minden esetben korldtozdsokat, szankciokat foglaltak
magukba. Az dllam (és ezzel parhuzamosan a magyar tarsadalom) nem latta a
ciganysag altal jelentett integraciés problémakat, igy azok megoldasan sem
sokat gondolkodott, példaul a foglalkoztatottsag, a szocidlpolitika vagy az
oktatdas- és iskolaligy vonatkozasaban. Kizardlag az egyiittélés szabalyai ellen
folyamatosan vétd, ezért korlatozadsokra, biintetésekkel sudjtanddé csoport
tagjaiként kezelték a cigdnyokat.

A kotet kovetkezd nagy fejezetét a Horthy-korszak ciganypolitikdjanak, a
tarsadalom 4altal alkotott cigdnysag-képeknek a sajtoban megjelend formairol
és valtozdsairdl szdl6 szovegrészek alkotjdk kronologikus (a két vildghdboru
kozotti korszak altalanos periédus-hatarainak megfeleld) bontdsban: az 1920-
as évek bethleni konszolidacidja (Jakab, 2024:95-109); a harmincas évek
(Jakab, 2024:109-132); az elsd zsidétorvénytdl a német megszallasig terjedd
id6szak (Jakab, 2024:132-158), valamint a Sztdjay-kormany és a nyilas
diktatira id6szaka (Jakab, 2024:159-166), utébbiban mar egyértelmiien
valamiféle ,,végs6 megoldas” (a cigdnyok kitelepitése, munkataborokba zarasa,
kényszeritése, gettdsitdsa stb.) iranti igény, és a biintet§ intézkedésekkel
kapcsolatos helyeslés hangjai domindltak. A szerz6 hosszu idézetekkel, jol
megvalogatott, reprezentativ szovegekkel mutatja be mit gondoltak a
ciganyokrol egykortian, és a sajtétermékek kivalasztdsa is sokoldalinak
mondhat6. A szerz6 nemcsak a nagy példanyszamu orszagos lapokbol
szemezgetett, hanem a helyi (a lakossag altal sokat olvasott) ujsagokbdl, de
magazinokbdl, az egyhdzi és a - mondjuk dgy - ,szakmai” sajtébdl is, utébbi
esetben gondolok példdul a nagyon is illetékes Csenddrségi Lapok irasaira.
Tudésitasok, olvaséi levelek és publicisztikai elmélkedések egyarant
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bemutatdsra kerililnek Jakab Attila kotetében, a miifaji sajatossagoknak
megfelelden talalt cigdnysag-képekbdl pedig tanulsagos 6sszkép rajzolhato.

A szerz6 kiilon fejezetet szentelt a cigdnyzenészek ,sajatsagos tarsadalmi
csoportjanak” (Jakab, 2024:167-188), ez az eljarasa nagyon is indokolt.
Ugyanis alighanem ez volt az egyetlen olyan foglalkozasi csoport, amelyet a
tarsadalom tobbsége altal vallott ,ciganysagképben” is el lehetett kiiloniteni.
Nemcsak életmdédjdban, tarsadalmi megbecsiltségében kiilonboztek a
cigdnyzenészek a cigdny tobbségtdl, hanem olyan elemek miatt is, mint hogy
példaul sajatos kulturdlis misszié képzete tapadt hozzajuk (a magyar kultara
populdris vonulatanak nemzetkoézileg is ismert része), vagy az, hogy egyediil 6k
voltak képesek nemzetiségi alapon hatékony onszervezddés létrehozasara. A
ciganyzenészek elkildoniilése és elismertségiik nem enyhitette, inkabb fokozta
a sikeres zenei pdlydt befutni nem képes cigdny tobbséggel szembeni
sztereotipidkat, amit az is erdsitett, hogy a hatdsdgok is igy kezelték Oket.
(Jakab, 2024:187)

A Kkotet elemzd tanulmdanyait zaré konkluzié (Jakab, 2024:189-293)
soraibdl érdemes kiemelni azt a megallapitast, miszerint ,a Horthy-korszakban
a cigdnykérdés alapvet6en kozrendészeti és népegészségiigyi problémaként
jelentkezett, de a politikai életben csupan periferidlis szerepet kapott”. (Jakab,
2024:190) A terjedelmes sajtéanyagbol, a tarsadalom és a politika véleményét
visszatiikroz6 cikkekbdl valéban ez a kép rajzolédik ki, miszerint alig
fogalmazodott meg olyan elképzelés, amely a cigdnysdgot a magyar nemzeti
kozosségbe integralhatd, vagy asszimilacidra egyaltalan potencialisan képes
csoportként jelenitette volna meg, az erre irdnyulé (szak)politikai elképzelések,
tervezetek stb. teljes hidnyarél nem is beszélve.

A kotet terjedelmes részét alkotja a szerz6 sajtobdl valo gyiijtése, vagyis
olyan cikkeknek a laponkénti felsoroldsa, amelyek valamilyen moédon a
cigdnykérdéssel, cigdnysag-képpel kapcsolatosak. (Jakab, 2024:195-242) Jakab
Attila mar korabbi publikadciéiban is bizonyitotta, hogy kiilonos érzékkel és
munkabirdssal képes a korabeli sajtéanyag tematikus feldolgozasara sajatos
kisebbségi kérdések esetében, példaul a zsidésdg, vagy a kisegyhazak
vonatkozasaban (ld. Jakab, 2017; Jakab, 2021). Hozza kell tenni, a teljesség
igényével fellép6 vallalkozdsban béven taldlkozhatunk olyan sajtétermékekkel
is, amelyek (egyel6re) nem férhet6k hozza digitalizalt adatbazisokban, igy még
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inkabb inspiral6ak lehetnek a téma irant érdekl6do, tajékozddasi pontokat,
forrasokat keresd olvasék szamara.

Az ilyenkor megszokott szakirodalmi tdjékoztaté és ajanlé (Jakab,
2024:242-271) is igen terjedelmes, a jelen munkdhoz felhasznalt
szakirodalmon kiviil j6 eséllyel a magyarorszagi ciganysag-kutatas 6sszefoglald
bibliografidjaként is tekinthetd.

A kotetet 31 jol megvalogatott forraskozlés zarja (Jakab, 2024:274-395),
mely id6ben két iranyban is ,kiléog” a Horthy-korszakbdl, korabbi, illetve
kés6bbi szemelvények is kozlésre keriiltek. Tematikai sokszinliség jellemzi ezt
a valogatdst is, tudositas, riport, a cigdnykérdés megoldasat célzé ,szakért6i”
javaslat egyarant kozlésre keriilt, az olvas6 szdmadra kiilonosen érdekes lehet
Moéricz Zsigmondnak a Nyugatban 1932-ben megjelent beszamoldja (Jakab,
2024:314-324).

Jakab Attila eredeti dokumentum-szévegekben gazdag, szakmai
szempontbdl j6l megalapozott monografidja kiilondsen azért fontos, mert a
Horthy-korszak  ciganysag-képe  folyamatosan arra  késztet, hogy
Osszehasonlitsuk kortars ciganysag-képiinkkel, a hasonlésdgok és a
kilonbségek egyarant elgondolkoztatdak és tanulsagosak, e stlyos és sokréti
tarsadalmi probléma megoldasat célzé utkeresésekhez nyujt fontos hatteret.
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Banyai Emoéke

Egy csaladi projekt: ,,...hirtelen mindenbol
regény lett”. Reflexio Sziics Teri: Visszatért
hozzam az emlékezet. Demencia és
Operencia cimii konyvére

2024 tavaszan jelent meg Szlics Teri kdnyve (Szlics, 2024) a demenciardl, a
felejtésrol és az emlékezésrdl, édesanyja otthoni apolasardl. A konyv fiilszovege
szerint a szerzé akkor kezdett feljegyzéseket Kkésziteni, mikor édesanyja
megkapta a demencia diagndzisat. Az anya ritkan el6forduld vilagos
pillanataiban Gjrabeszéli felbukkané emlékeit, melybdl ,a leningradi fiatalkor,
a zsido, szovjet és magyar identitasok hatarain kibomld élettoérténet megejtd
szépséggel rajzolddik ki” - olvashat6 a fiilszovegben. Nagy osszefiiggések és
apro részletek is: ki volt, hogyan élt és mit csinalt, mikor, milyen érzésekkel és
tervekkel. Elettorténetét nem torzitotta 6ncenzira, 6nvad, egyes elemekhez
tapadé vagy mindent athaté neurotikus atiras. Paratlan élességgel emlékezett.”
(Szfcs, 2024:18)

A ko6z6s konyv megirasanak gondolata azon az éjszakan fogant, mikor a
demenciaval él6 anya emlékezete néhany éjszakara visszatért. Az ide
vonatkoz6 szakirodalom és demens betegekkel foglalkozdk tapasztalatai
alatdmasztjak ezt az élményt: sok betegnél el6fordul, hogy korabbi hangjan
sz6lal meg, folyamatosan beszél vagy parbeszédet folytat. Ezek az epizédok
jellemzd8en az éjszakai 6rakban jelentkeznek. Egy ilyen pillanatban hataroztak
el: Szlics Teri, az irodalmar lany és édesanyja, akinek atmenetileg visszatért az
emlékezete, hogy kozosen megirjdk a konyvet. ,Ko mnyé vérnulusz paméty,
visszatért hozzam az emlékezet, ez lesz a konyviink cime. Ezt 6 valasztotta. [rni
kell r6la, a betegségrdl, az életérdl, és mindannyiunkrdl, mondja. Ez fontos neki;
még tudja, hogy valaha nagyon szerette a konyveket, és én is szeretem. Tudja,
hogy mindketténk szadmara értelmet adna ennek az id&szaknak. Ebbe
mindketten belekapaszkodunk.” (Sziics, 2024:18) Ezzel indul az a csaladi
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projekt, melynek eredménye, terméke Szlics Teri: Visszatért hozzdm az
emlékezet. Demencia és Operencia cimii konyve lett.

»,Benne vagyunk még mindig anyam legstabilabb, egyel6re rendithetetlen
emlékezetében, de Ujra és Gjra meg kell erdsitenem, minden alkalommal mikor
talalkozunk, vagy akkor is, ha hosszabb id6t toltiink egyiitt: te a lanyom vagy,
mondja. Igen, és te pedig az anyam.” (Sz{ics, 2024:17) Ezzel az identifikacioval
kezd6dik a dialégus, melyet Gjra és Ujra el kell mondani, hogy a szerepek
egyértelmiien kijelolédjenek. Es ez az egyik legfontosabb dolog az életben:
parbeszédben lenni. ,Valésziniileg boldogité ezt mondani, boldogité, hogy
pontosan tud valamit a legfontosabb dolgok koéziil, és hogy parbeszédben
vagyunk. Boldogit6 nekem is.” (Szlics, 2024:17)

Itt latom a konyv kapcsolédasat a szocidlis munkihoz: a folyamatos,
gyakran befejezetlen és befejezhetetlen parbeszédben levés a szakma alapja.
Lehet elejteni és tjra felvenni a szalat, Ujakat hozzafogni, masokat elengedni;
minden alkalommal Gjra teremteni és tovabbvinni a beszélgetés folyamatat. Az
Allan Irving - Tom Young (2002) szerzdparos A pluralizmus paradigmija:
Mihail Bahtyin és a szocidlis munka gyakorlata cimi cikkében Bahtyin orosz
irodalomteoretikust idézve kiemeli, hogy ,a dialogikussag, a kiillonbozdség, a
bizonytalansag, a jatékossiag, a meglepetés és a nyitott végl befejezés
szlikségszerli, pozitiv és produktiv aspektusai az emberek kozotti
interakcioknak”. A parbeszéd soran egy olyan szabad teret hozunk létre,
melyben felismerhetjik és megragadjuk lehet6ségeinket. Ezeket az
id6szakokat hivja Bahtyin ,porézus pillanatoknak”, melyekben ,uj formakat
teremthetiink meg, a létezés eseményeit” (Irvin - Young, 2002).

Szlics Teri és édesanyja kozott az éjszakai beszélgetések az anya kezének
érintésével kezdddnek. ,Leirhatatlan egy ilyen érintés. Nem tudta akkor, milyen
a bdr, az ujjak, milyen egy kéz alakja, hdje és puhasaga és azt sem, hogy ott
vagyok mellette. En pedig akkor éreztem meg, milyen egy kéz érintése, amelyik
nem tudja, teste érint, és hogy ez az anyam keze. Nem akartam félni, inkabb
meséltem.” (Szlics, 2024:22)

Szocidlis munkdsok  szadmdara valészinilileg nem ismeretlen ez a
befejezetlen, bizonytalan, vilag, ,ahol minden, még a legrosszabb koriilmények
és a legnagyobb elnyomas viszonyai kozott is nyitott a valtozasra, és ahol
folytonosan valami j keletkezik”, ahol ,az emberi lehetdségek, még ha nem is
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realizalédnak, mindig valésak” (Irvin - Young, 2002). A szerz6paros szerint
Bahtyin az egész életre gy tekintett, mint folyamatos, befejezetlen dialégusra,
mely mindennapi életiink megszokott része:
»A tudatossag dialogikus természet(i. Maga az emberi élet is dialogikus.
Az emberi élet egyetlen adekvat verbalis kifejezési fo,rméja a nyitott-végl
dialégus. Az élet természete alapvetGen dialogikus. Elni azt jelenti, hogy
dialégusban részt venni: kérdéseket feltenni, odafigyelni, reagalni,
egyetérteni, és igy tovabb. Ebben a dialdgusban az ember egész élete soran
teljes lényével vesz részt: szemével, szajaval, kezével, lelkével, egész
testével és cselekedeteivel. Teljes val6javal részt vesz a diskurzusban, és ez
a diskurzus alkotja az emberi élet szovetét, a vilag-szimpoéziumot.”
(Bahtyin, 1984:293).

Egy ilyen porézus pillanat volt Sz{ics Teri és édesanyja vilagaban az anya
emlékeinek atmeneti visszatérése éjszakankant. ,Mindketténknek szerencséje
volt. O ki volt éhezve az emlékekre. Es ki volt éhezve arra, hogy a szépségérél,
az ugyességérdl halljon. Az ilirességben és a sotétségben elkezdte regisztralni
ezeket az emlékeket, épitkezni beldliik, egészen az emlékezet visszatérésének
éjszakai felvillanasaiig, amikor 6 mesélt” (Sziics, 2024:23)

Bahtyin a dolgok természetes Aallapotidnak a rendezetlenséget, a
befejezetlenséget tartja (Irvin - Young, 2002); a viladg egy rendezetlen hely,
mely egyben mindig nyitott is, ,melynek legf6bb elemei a megujulas, a
csodalkozas, a felfedezés, az eredetiség, a nyitottsag, a lehet6ségek, a szabadsag,
és a kreativitds. Ezek olyan értékek, melyek sokkal szélesebb latékort
biztositanak és sokkal tobb reményt adnak, mint azok, melyeket a szocialis
munkasok rendszerint fontosnak tartanak”.

Szlics Teri felidézi azokat a napokat, mikor édesanyja emlékezete
visszatért: ,Anyam sziinteleniil beszél, és egy soha véget nem éro6 regényt akar
elmesélni. A regény szamtalanszor befejezddik, de azt elfelejti - a beszéd, a
megszolalas kényszere hajtja. Inkoherens és idegesit6. De kitaldlta a maga
miifajat.” (Sziics, 2024:38)

Bahtyin szerint minden megnyilatkozasban t6bb hang hallatszik: egyrészt
a mult hangja, masrészt az itt és most helyzeté szélal meg egy folyamatos
dialégus soran. Illyen médon a parbeszéd soha nem ér véget, nincs utolsé sz6,
nincs kizarélagos interpretacid, egy adott kod, illetve egyetlen vildgszemlélet;
nincs végs6 igazsag. Bahtyin felfogasdban olyan jelentések kozé sziiletiink,
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melyek dialégusok soran jelentek meg és e dialégusok soran teremtjiik folyton
Ujra magunkat: A dialégus nem a cselekvés kiindulépontja, hanem a cselekvés
maga. Nem a feltaras eszkdze, amivel a felszinre lehet hozni az egyes ember mar
l1étez6 karakterét; nem, a dialégus soran az ember nemcsak kifelé mutatja meg
6nmagat, hanem ekkor lesz azza, aki - nemcsak mdasoknak, hanem sajat
maganak is. Lenni annyit jelent, mint dialogikusan kommunikdlni. Mikor a
dialégus véget ér, minden véget ér (Bahtyin, 1984; idézi Irving - Young, 2002,
kiemelés az eredetiben).

A dialégus feltétele a finoman hangolt meghallgatasi készség, melynek
onmagaban is terapias ereje van; alkoto6 folyamat, melyben ,0j jelentések és a
megértés Gj mddjai jelennek meg, melyet a résztvevik kozosen hoznak létre:
osszehangolt akcié, melyben folyamatosan reagalunk és interakciéban allunk
egymassal; gondolatokat cseréliink és megvitatjuk ezeket, vélemények,
elfogultsagok, emlékek, megfigyelések, élmények és érzések jelennek meg”
(Irvin - Young, 2002). A megerdsités a dialogikus tér 1étrehozasaval kezd6dik:
olyan tér kialakitdsaval, melyben lehet6ségek fogalmazdédhatnak meg,
érdekl6dés alakulhat ki, tisztelettel teli és valaszra kész meghallgatas.

Gyonyorien fogalmazza meg ennek a térnek a dinamikajat Szlics Teri
(2024:38): ,Most azon vagyunk, amig az utolsd darabka is kitart a hosszu tava
utanibdl, hogy minél tobb szétszakadt szalat 6sszecsomdézzunk. Hogy anyam
torténete elmesélhetd legyen. Es ha hozza visszatért az emlékezet, akkor
hozzam is, férceljik az én torténetemnek ezt a szakadasat is.”

Bahtyin megfigyelése szerint az élet mindig dialogikus és a tudas a dial6gus
orokké valtozo kontextusaban rejlik. Véleménye szerint kétféle médon lehet
gondolkodni az igazsagrol: az ,igazsag - csoda” mely mindig varatlanul érkezik
és készliletlentl ér; ezzel szemben ,a hatalombdl szarmazé igazsag”, vagy
ytotalitaridnus igazsag” leértékelé fogalom. Minden hiteles tudas és emberi
jogosultsag csak akkor kezdddik el val6jaban, mikor én sajat magam taldlkozom
és elkotelez6dom egy masik ,én” mellett, aztan ,visszatérek a sajat helyemre.
,AzZ igazsag nem az egyén fejében sziiletik és nem is ott talalhaté - irja Bahtyin
- az emberek kozott sziletik, mikor dialogikus interakcioik folyamataban
kozosen keresik az igazsagot” (Bahtyin, 1984; idézi Irving - Young, 2002).
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JHarom évvel ezel6tt ezt jegyeztem fel: anydmnak meg Kkellett
szerkesztenie az emlékeit. Arrél a nehéz és sulyos kovetkezményekkel jaro
dontésrél, hogy elhagyta a Szovjetiniot, és késébb se koltozott vissza
Magyarorszagrol, pedig itt nem érezte itthon magat. Cenzurazta az
identitasat...” (Szlcs, 2024:52.)

Az igazsag és a tudas emberi viszonyok kozott jon létre, folyamatosan
konstrualjuk, alkotjuk meg egymdas kozotti allandd, befejezhetetlen
dialégusunk soran - az igazsagot létrehozzuk, és nem megtalaljuk. Ebben az
Osszefliggésben nem zavard a bizonyossag hianya; inkabb arra 6sztdnoz
minket, hogy folytonosan keressiink, mindig 4j, mas hangokat, ahelyett, hogy
megvaltoztathatatlan, tapasztalati alapd tudasra vagyakoznank.

A dialogus feltételezi egy ,kiilonb6zd masik” jelenlétét, a kiilonbségek
feltirasaval alkotjuk meg, hogy kik vagyunk, és mit tudunk. Mig a
modernitasban elsésorban az identitdsnak volt kozponti jelentésége, a
posztmodern a kiilonbséget hangstlyozza, ami nem elsGsorban tavolsagként és
elkiloniilés, hanem a masokhoz valé kapcsolddas specidlis modja és a
kilonbozdségek sokfélesége vég nélkili. Ebben a felfogasban a dialégus nem
eszkoz, hanem maga a végcél.

Fehér Bordka (2010) szerint a narrativ szocidlis munka a szocialis munka
harmadik hulldimanak tekinthet6. Az els6 hullamnak a patologikus-medikalis
modellt tekinti, melyben a szocidlis munka célja rendellenesség megfigyelése,
diagnézis felallitasa, a megfelel6 gydgymod Osszeallitasa és a gyogykezelés. A
szocialis munka masodik hullAmanak a probléma-megoldé modellt tartja,
amelyben a betegség helyett a probléma keriil a koézéppontba, aminek a
megoldasa a szakértd szocialis munkas feladata.

A narrativ felfogas szerint ,az elmondott térténetek magat az életet képezik
le: az egyén belsé valdsagat mutatjak meg a kiils6 vilag szamara, s ekdzben
alakitjak az elbeszélé személyiségét, valésagrol alkotott képét. S6t, a torténet
maga az egyén identitdsa, amely az elbeszélés sordn alakul ki, majd akar az
egész életen at folyamatosan valtozik, alakul” (Fehér, 2010:66).

A posztmodern megkozelitések szerint a nyelv maga is szervezderd, amely
nem csak tiikrézi a kiilsé vilagot, hanem alakitja, formalja is. Elettérténetiink
elmesélése soran egyes elemeket kiemeliink, masokat hattérben hagyunk;
bizonyos részleteket kidolgozottan adunk el8, masokat toredéskesen.
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Lieblich és munkatarsai szerint a belsé vilag megértése leginkabb sajat
életliinkrdl szo6l6 elbeszélések révén lehetséges. ,Mas szavakkal, a narrativak
segitségével az emberek identitasa, személyisége érthet6 meg.” (Lieblich et al.,
1998:7; idézi Fehér, 2010:69)

Mig korabban, a pozitivista szemléletmédot kdvetve a segit6 kapcsolatban
a probléma beazonositasat majd a megfelel6 beavatkozast vartak el a segit6tol,
ma, a posztmodern gondolkodék nyoman inkdbb azt keressiik, hogy ,bizonyos
multbéli események a nekik tulajdonitott jelentésen at hogyan tudnak a
jelenben is aktiv hatast kifejteni. Ebben az olvasatban tehidt nem maga az
esemény a lényeges, hanem az, hogy hogyan, milyen torténetbe agyazodik, a
torténet milyen magyarazorendszert kdvetve jon létre, és mit jelent a meséld
szamara” (Fehér, 2010:69).

Szlics Teri és édesanyja beszélgetései, a kozos torténetalkotas, és a demens
anyarol torténdé gondoskodas mindazokat az elemeket magaban rejti, mint a
szocidlis munka. A demencia miatt az édesanya mar nem képes koherens
élettorténetet elmondani. ,A demencia lehet aldasos, elfeledteti azt, ami
évtizedeken at megnyomoritott egy életet. Anyam nem emlékszik tobbé a
szorongasra és a lathatatlanna valas hasznara: egyszerlien nem fél.” (Sziics,
2024:52)

Nadas Péter klinikai haldlbdl visszatérése utan fogalmazta meg az a
folyamatot, ahogy az ember kicsuszik az életbdl: ,...halalaval levalik réla, ami
eddig sem tartozott hozza. Ez pedig valdszinlileg nem mas, mint a nyelvhez
kotott fogalmi gondolkodas. Ezzel volt bekétve a tobbiek kozé. El6bb
megszabadulni az 6rokos testi érzetektdl, aztdn megszabadulni a nagyra tartott
gondolkodastol. Visszatérés egy olyan G&sallapothoz, amelyben fogalmi
gondolkodas sem létezik, hiszen a szemlélet és az érzékelés kozott sincs
kiilénbség. Levalik a gondolkodas, megszilinik a keresztkapcsolat a tudat érzéki
és érzelmi, mentalis és kognitiv tartalmai k6zott, s ezzel egy id6ben képileg, az
agytorzson valik felfoghatéva, hogy ezek a tudattartalmak a személyiségem
kozonséges torténetétdl fiiggetleniil miként kapcsolédnak a teremtd erd
otthondhoz, ahhoz az univerzalis struktirahoz, ami viszont a tiszta szemlélet
szamara sem belathaté. Sajnos nincs magyar ige, amivel e sorsdonté torténést
jellemezni lehetne.” (Nadas, 2004:208)
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